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 معرفي گياهان دارويي مراتع كوهستاني شمال غرب ايران با تاكيد بر دانش بومي و سنتي

  نجي اروميه)(مطالعه موردي: اكوسيستم مرتعي خرابه س

  

  2، پريا كمالي*1بهنام بهرامي

  17/10/1391تاريخ پذيرش:         1/2/1391تاريخ دريافت: 

 

 چكيده:

هاي بنيادي در زمينه توسعه پايدار هاي منابع طبيعي هر منطقه يكي از گامشناخت گياهان دارويي در عرصه

هاي مختلف اين حوضه اختيار محققان گرايش اي مهمي را درتواند اطلاعات پايهگياهان دارويي بوده و مي

هكتار در  2715بر اين اساس مراتع كوهستاني خرابه سنجي با وسعتي برابر تحقيقاتي و كاربردي قرار دهد 

شمال غرب ايران و در شهرستان اروميه جهت شناسايي و جمع آوري گياهان دارويي انتخاب گرديد. به منظور 

طر، گياهان جمع آوري شده از منطقه پس از انتقال به هرباريوم با استفاده از هاي دارويي و معمعرفي گونه

فلورهاي مختلف مورد شناسايي قرار گرفتند سپس با استفاده از اطلاعات محلي حاصل از مصاحبه مستقيم و 

 نامه و نيز كتب مرتبط، به ثبت مشخصات دارويي آن ها اقدام گرديد و سپس پردازش و تجزيه رويپرسش

-تيره گياهي در منطقه موجود مي 14گونه متعلق به  61هاي خام انجام شد. نتايج حاكي از آن است كه داده

هاي باشند تيپدرصد تروفيت مي 39/16كريپتوفيت و درصد گونه ها همي 91/63باشد. از نظر شكل زيستي 

ا را به خود اختصاص دادند. در هدرصد گونه 40/3و   55/6، 75/9ژئوفيت و كامفيت و فانروفيت به ترتيب 

تيره گياهي جمع آوري و شناسايي شد. مقايسه آماري گياهان دارويي و  14گونه دارويي متعلق به  46مجموع 

درصد گياهان منطقه، دارويي هستند. با انجام اين  75دهد كه آوري شده به كل گياهان منطقه نشان ميجمع

شود. عمده شكل عداد گياهان دارويي ثبت شده منطقه افزوده ميكار تحقيقاتي به طور قابل توجهي به ت

مصرفي اين گياهان علاوه بر جنبه دارويي، مصرف خوراكي آنها از طرف مردم بومي بوده كه به صورت سبز به 

-توان گفت اين اكوسيستم مرتعي ميهاي دارويي در اين منطقه، ميرسند. با توجه به تعداد گونهفروش مي

برداري از منابع طبيعي به خصوص، عنوان يك رويشگاه طبيعي محلي براي آموزش اصولي بهره تواند به

  برداشت گياهان دارويي باشد.

  

  گياهان دارويي، اشكال زيستي، خرابه سنجي، اروميه: كليدي هايهواژ

                                                           
1
  ه تربيت مدرسدانشجوي كارشناسي ارشد مرتعداري، دانشكده منابع طبيعي دانشگا  - 

  gmail.com@Email: b.bahrami٣١*نويسنده مسئول: 
2
  آموخته كارشناسي ارشد مرتعداري دانشكده منابع طبيعي دانشگاه تربيت مدرسدانش - 
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  مقدمه

-، به گياهي گفته ميدارويي گياهطور كلي به

 در و است مشخصي مؤثره مواد داراي كه شود

 در گياه آن نام و رودمي بكار هادرمان بيماري

 المللي از دو كلمه بين منابع معتبر از يكي

به  2پيوسز ودارو  به معني 1يوناني فارماكون

). گياهان 5است ( شده تشكيل ساختن، معني

دارويي بخش مهمي از منابع طبيعي هر 

روند و شناخت منابع طبيعي كشوري بشمار مي

اطلاعات آن، نياز هر جامعه و مدون كردن 

بشري است. نحوه نگرش مردم جامعه به منابع 

تواند در هاي استفاده از آن ميطبيعي و روش

). 16احياء يا انهدام اين منابع بسيار مهم باشد (

گياهان از عناصر اصلي منابع طبيعي بوده و به 

واسطه نقش حفاظتي، تغذيه اي، داروئي و ... 

باشند. امروزه به ردم ميبيشتر مورد توجه م

علت تامين مواد غذايي از طريق كشاورزي و 

دامپروري صنعتي در كشورهاي پيشرفته از 

فشار بر روي منابع طبيعي به صورت كنترل 

شده كاسته شده است اما در كشور ما توليد 

غلات و بعضي اقلام كشاورزي و دامپروري هنوز  

و  12(  به شدت وابسته به منابع طبيعي بوده

هاي اخير فشار بيشتري و اين مهم در سال )6

به منابع طبيعي وارد نموده است اين منابع 

). علاوه بر 14باشند. (شديدا در حال تخريب مي

بحث دامپروري، منابع طبيعي كشور بخصوص 

برداري هاي منطقه آذربايجان به علت بهره

هاي اخير لطمه نادرست و بدون برنامه در سال

ه شدت سير قهقرا را در پيش دارند. ديده و ب

                                                           
1
 - Pharmakon 
2
 - Poies 

هاي منابع شناخت گياهان دارويي در عرصه

هاي بنيادي در طبيعي هر منطقه يكي از گام

-زمينه توسعه پايدار گياهان دارويي بوده و مي

تواند اطلاعات پايه اي مهمي را در اختيار 

هاي مختلف اين حوضه محققان گرايش

بايد بصورت تحقيقاتي و كاربردي قرار دهد و 

جداگانه براي مناطق مختلف مورد بررسي قرار 

  ). 24گيرد (

-علمي شكل به دارويي گياهان به نگرش امروزه

 صورت 3نام فارماكوگنوزي به علمي قالب در تر

 از گسترده طور به بين اين در و گيرد مي

 استفاده دارويي قديم شناسانگياه تجربيات

رتي كه كار ). در واقع در صو22و  21( شودمي

شناسايي، همراه با گرفتن اطلاعات از مردم و 

توان دانش بومي آن منطقه صورت گيرد، مي

هاي دارويي هاي جديدي را به ليست گونهگونه

هاي كاري را اضافه كرده و بدين ترتيب زمينه

براي محققان فعال در ارتباط با شناسايي مواد 

بر روي  موثره، بررسي تاثيرات باليني مواد موثره

هاي ادعا شده فراهم كرد. در ادامه بيماري

هاي منابع كارهاي تحقيقاتي بر روي عرصه

خوريم طبيعي با گذشت زمان به مواردي بر مي

ها شده و معلوم ها خالي از گونهكه رويشگاه

ها منجر به نيست كه آيا اين عقب نشيني

هاي مذكور شده است يا نه؟ انقراض گونه

ها و حتي افزايش تعداد گاهذخيره بنابراين وجود

-آنها يكي از نيازهاي منابع طبيعي كشور مي

هاي ژني ها بانكگاهباشد. چون اين ذخيره

توانند ذخاير ژنتيكي با طبيعي هستند كه مي

ارزش گياهان دارويي را به نحو احسن حفظ 

                                                           
3
 - Pharmacognosy 
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) و امكان مطالعه تحولات طبيعي را در 3كرده (

اي و مشابه فراهم شيههاي حامقايسه با عرصه

ها علاوه بر آن، با اعمال گاهكنند. اين ذخيره

هاي توانند آموزشگاههاي اصولي ميمديريت

طبيعي براي محققان، كارشناسان منابع طبيعي 

. به )٨و بهره برداران از اين عرصه ها باشند (

دنبال جمع آوري فلور در منابع طبيعي، تمركز 

يي گياهان دارويي و بر روي جمع آوري و شناسا

معرفي آنها يكي از ضروريات منابع طبيعي 

 آسيب پذير در سراسر كشور بوده و بازنگري

 فرعي محصولات مولد گياهان سنتي هايارزش

 ملاحظه با كشور طبيعي گستره منابع در

 و كاربرد دارويي نظر از آن افزون روز اهميت

 آنها، از برداريبهره ضرورت و خوراكي و صنعتي

 و مولد گياهان فني و علمي ضرورت شناسايي

-مي مطرح جنگلي را را و مرتعي هايفرآورده

) و انجام مطالعات مختلف از جمله 7سازد (

گياهي، مطالعات اكولوژيكي و شناسيجامعه

هاي دارويي راه را بر اكولوژيكي گونهآت

-اي از گونهسازي پارهتحقيقات كاربردي و اهلي

امكان مطالعات برداشت اصولي  ها هموار كرده و

برداران را به ها و حتي آموزش بهرهاز گونه

). 2كند (هاي الگو فراهم ميصورت طرح

خوشبختانه آگاهي عمومي در زمينه استفاده از 

گياهان دارويي و نقش آنها در داروسازي بطور 

افزوني در حال افزايش است. گياهان دارويي روز

ها پيدا درمان بيمارينيز جايگاه ويژه اي در 

) مراتع علاوه بر نقشي كه به 24كرده است (

عنوان ارزش حفاظتي، تفرجگاهي، توليد علوفه، 

محيط زيست، منبع ژنتيكي و غيره دارند، از 

نظر توليد گياهان دارويي و صنعتي از جايگاه 

اي برخوردار هستند. هدف از تحقيق حاضر ويژه

وئي در سطح هاي گياهي داربررسي تنوع گونه

تاكسونوميك گونه، خانواده و در سطوح فرم 

رويشي، تيپ بيولوژيكي در مراتع كوهستاني 

  منطقه خرابه سنجي اروميه است.

  

  مواد و روش ها:

 2715منطقه مورد مطالعه با وسعتي برابر 

هكتار در شمال غرب ايران ، استان آذربايجان 

غربي و در شهرستان اروميه واقع شده است . 

ن منطقه در واقع بخشي از حوزه آبخيز اي

رودخانه نازلو و موسوم به زير حوزه خرابه 

سنجي مي باشد كه در آن آبراهه هاي فصلي 

متعددي وجود دارند. مختصات جغرافيايي آن 

عرض  45º37 - "22´48º37´47"عبارتند 

طول   52º44 - "07´55º44´03"شمالي تا 

منطقه  شرقي است.  از نظر موقعيت طبيعي اين

 –از طرف شمال محدود است به كوه بلندوك 

از غرب به اراضي روستاي خليان ، از جنوب به 

روستاي تازه كند ، از طرف شرق به اراضي 

و  1575روستاي چير و حداقل ارتفاع آن 

متر از سطح دريا مي باشد .  2745حداكثر 

ميليمتر و  4/345ميانگين بارش سالانه منطقه 

درجه سانتي گراد مي  5/12ا متوسط سالانه دم

  باشد.

جهت بررسي تنوع گياهي  شناسايي ومعرفي 

گياهان دارويي منطقه از روش پيمايش زميني 

هاي مرسوم مطالعات كه يكي از روش

باشد اقدام به اي ميتاكسونوميك منطقه

هاي موجود گياهي گرديد. در شناسايي گونه

 اين روش با مراجعه مستقيم به نواحي مختلف

هاي آوري گونهمنطقه مورد بررسي، جمع

گياهي دارويي صورت گرفت ،جمع آوري گونه 
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تا  1387هاي گياهي دارويي  از فروردين ماه 

، به تناوب زماني از تمام نقاط 1387پايان آذر 

منطقه مورد مطالعه انجام شده است. نمونه 

آوري شده پس از خشك شدن با هاي جمع

نيكا، عراق، شوروي، استفاده از فلورهاي ايرا

ايران، گون هاي ايران، رده بندي گياهي، 

هاي گياهان ايران هاي ايران، فرهنگ نامرستني

به طور دقيق مورد شناسايي قرار گرفتند. 

همچنين شكل زيستي  گياهان بر اساس رده 

تعيين گرديد. و سپس با استفاده از  1بندي

مطالعات محلي حاصل از مصاحبه ها و پرسش 

ها و  نيز كتب مرتبط، به ثبت مشخصات هنام

ها اقدام گرديد. مصاحبه با مشاهده دارويي آن

سنين نفر از بهره برداران مرد ( 103ز حضوري ا

ساله) در محدوده منطقه مورد  68تا  39

نفر) يا گروهي  31رت فردي (از مطالعه به صو

نفره) به عمل آمده است. مصاحبه و  6الي  3(

پژوهش مشاركتي تا جايي ها در اين پرسش

ادامه يافت كه پاسخ هاي تكراري براي محقق 

اي جديد به ها نكتهاثبات شد و ادامه مصاحبه

نمود. اين كيفيت در اثر ها اضافه نميداشتياد

هاي مشابه از طرف مصاحبه تكرار پاسخ

 گرددشوندگان مختلاف براي محقق محرز مي

-ا مقولهها به روش تحليل محتو)، يادداشت7(

بندي شد و سپس نتايج آن تدوين گرديد. در 

هاي خام از نهايت جهتپردازش و تجزيه داده

  استفاده شد.  Excel office  2007نرم افزار 

  

  

  

                                                           
1
 - Raunkiaer 

  نتايج:

تيره گياهي  14گونه متعلق به  61به طور كلي 

در منطقه جمع آوري و شناسايي شد (جدول 

ه گون 15). تيره گرامينه با 1ضميمه شماره 

 59/24باشد كه بزرگترين تيره منطقه مي

ها را به خود اختصاص داده است. درصد گونه

 و Papilionaceaeبعد از تيره گرامينه، 

Asteraceae  ها درصد گونه 39/16گونه  10با

 Labiataeهاي بعدي گيرند. تيرهرا در بر مي

باشند گونه مي 5و  7به ترتيب با  Apiaceaeو

گونه در منطقه  2يا  1ثرا شامل ها اكبقيه تيره

). از نظر فرم رويشي 1باشند ( نمودار شماره مي

اي اي، گراس، درختچههاي فورب، بوتهانواع فرم

ها داراي شود اكثر گونهو در منطقه مشاهده مي

 64باشند به عبارت ديگر فرم رويشي فورب مي

شود بعد از آن فرم ها راشامل ميدرصد گونه

). 2درصد قرار دارد (نمودار شماره  25گراس با 

ها درصد گونه 91/63از نظر شكل زيستي 

-درصد تروفيت مي 39/16كريپتوفيت و همي

هاي ژئوفيت و كامفيت و فانروفيت باشند تيپ

ها را درصد گونه 40/3و   55/6، 75/9به ترتيب 

  ).3به خود اختصاص دادند (نمودار شماره 
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  ي مرتعي و دارويي موجود در منطقه مورد مطالعهفهرست گونه ها - 1جدول 
پراكنش  )3نام فارسي( )2خانواده(  )1(نام علمي

 )4ارتفاعي(

فرم 

 )5زيستي(

فرم 

 )6رويشي(

قسمت 

هاي مورد 

 )7استفاده(

Trifoliumrepens Papilionaceae 2100-1420 شبدر سفيد سرشاخه  فورب تروفيت 

 هاي گلدار

Trifoliumpratense Papilionaceae 2100-1420 شبدر قرمز همي  

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 هاي گلدار

Onobrychis sativa Papilionaceae 2100-1420 اياسپرس علوفه همي  

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 دانه- گلدار

Onobrychiscornuta Papilionaceae 2000-1500 اسپرس كرمي سرشاخه  بوته اي كامفيت 

 گلدار

Medicago sativa Papilionaceae 1900-1420 يونجه معمولي همي  

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار 

Medicago minima Papilionaceae 1800-1450 يونجه صغير سرشاخه  فورب تروفيت 

 گلدار

Melilotusofficinalis Papilionaceae 1700-1420 يونجه زرد همي  

 كريپتوفيت

برگ، ساقه،  فورب

سرشاخه 

 گلدار

Alhagycamelorum Papilionaceae 1600-1420 خارشتر ايراني همي  

 كريپتوفيت

اندام هاي  فورب

 هوايي

Astragaluscoronilla Papilionaceae صمغ ساقه  بوته اي كامفيت 1470 گون 

Melilotus alba Papilionaceae 1700-1420 يونجه سفيد همي  

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار

Euphorbia aucheri Euphorbiaceae همي  1420 فرفيون كوهي

 كريپتوفيت

 شيره  فورب

Juniperuspolycarpus Cupressaceae رزين درختچه اي فانروفيت 1900 ارس 

Chenopodium album Chenopodiaceae ميوه-برگ فورب تروفيت 1800 سلمه تره 

Noaeamucronata Chenopodiaceae بوته اي كامفيت - خارگوني - 

Acanthophyllumsquarrosu

m 

Caryophyllaceae 2100- 1600 چوبك  ريشه بوته اي كامفيت 

Cichoriumintybus Asteraceae 1900-1420 كاسني همي  

 كريپتوفيت

ريشه، برگ  فورب

 ، گل ، دانه

Anthemisnibillis Asteraceae گل فورب تروفيت 1420 بابونه 

Traxacumgume Asteraceae ريشه بفور تروفيت 1800 گل قاصد 

Tragopogonlongirostis Asteraceae 1700-1420 شنگ همي  

 كريپتوفيت

 برگ فورب

Gundeliatournefortii Asteraceae 1500-1480 كنگر خوراكي همي  

 كريپتوفيت

هاي برگ فورب

 جوان

Echinopspersicus Asteraceae 1800-1500 شكرتيغال ايراني همي  

 كريپتوفيت

هاي ساقه فورب

 اوليه

Achilleamillefolium Asteraceae همي  - بومادران البرزي

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار

Artemisisaucheri Asteraceae 1650-1550 درمنه كوهي سرشاخه  بوته ايهمي  
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 گلدار كريپتوفيت

Arctiumlappa Asteraceae 1550-1420 بابا ادم همي  

 كريپتوفيت

 ريشه، برگ فورب

Onopordonheteracanthum Asteraceae 1500-1420 خار پيرزن همي  

 كريپتوفيت

ريشه،  فورب

ميوه، 

روغن، اندام 

 هاي هوايي

Sanguisorba minor Rosaceae 2000-1420 توت روباهي همي  

 كريپتوفيت

 ريشه فورب

Amygdaluslycioides Rosaceae 2200-2000 بادام خارالود ميوه نارس،  درختچه اي فانروفيت 

 دانه

Polygonumaviculare Polygonaceae 1500-1420 علف هفت بند هاي اندام فورب تروفيت 

 هوايي

Rheum ribes Polygonaceae 2100-1750 ريواس -ساقه فورب ژئوفيت 

 دمبرگ

Rumexscutatus Polygonaceae 2700-2100 ترشك همي  

 كريپتوفيت

برگ  -ميوه فورب

 هاي اوليه

Phlomisolivieri Labiatae همي  - گوش بره

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار

Phlomispungens Labiatae  گوش بره صخره

 روي

همي  -

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار

Teucriumpolium Labiatae 1900-1500 گلپوره همي  

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار

Thymus kotchyanus Labiatae 2100-1500 اويشن كوهي همي  

 كريپتوفيت

اخه سرش فورب

 گلدار

Ziziphoratenuir Labiatae گل آذين فورب تروفيت 1700 كاكوتي 

Lavanduladentala Labiatae همي  - اسطوخودوس

 كريپتوفيت

گل،  فورب

سرشاخه 

 گلدار

Mellissa officinalis Labiatae همي  - بادرنجوبه

 كريپتوفيت

 گل - برگ  فورب

Hypericumperforatum Hypericaceae 2000-1450 گل راعي همي  

 كريپتوفيت

سرشاخه  فورب

 گلدار

Festucaovina Gramineae همي  - علف بره

 كريپتوفيت

 - گراس

Setariaglaura Gramineae گراس تروفيت - ارزن - 

Hordeumbulbosum Gramineae گراس ژئوفيت - جو پيازدار - 

Poabulbusa Gramineae گراس ژئوفيت - چمن پيازدار - 

Secalemontanum Gramineae همي  1420 چاودار كوهي

 كريپتوفيت

 دانه گراس

Bromustectorum Gramineae گراس تروفيت - جاروعلفي بامي - 

Bromustomentellus Gramineae همي  - جارو علفي

 كريپتوفيت

 - گراس

Bromuscappadocicus Gramineae گراس ژئوفيت - جارو علفي - 
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Agropyroncrystatum Gramineae گراس ژئوفيت - گااوبا - 

Agropyrontrichophorum Gramineae  چمن گندمي

 كركدار

همي  -

 كريپتوفيت

 - گراس

Agropyronelongatum Gramineae  چمن گندمي

 بلند

همي  -

 كريپتوفيت

 - گراس

Agropyrontauri Gramineae  چمن گندمي

 سيليسي

همي  -

 كريپتوفيت

 - گراس

Cynodondactylon Gramineae تمام  گراس ژئوفيت 1200 مرغ

قسمت 

 هاي گياه

Koeleriacristata Gramineae همي  - علف تابستاني

 كريپتوفيت

 - گراس

Poaannua Gramineae گراس تروفيت - چمن يكساله - 

Doremaammuniacum Apiaceae 3000-2300 وشا همي  

 كريپتوفيت

 صمغ فورب

Ferula assa-foetida Apiaceae همي  2000 زهانغو

 كريپتوفيت

 صمغ-برگ فورب

Ferula galbaniflua Apiaceae همي  2000 باريچه

 كريپتوفيت

 صمغ-برگ فورب

Pranguschilanthifolia Apiaceae  جاشير

 اذربايجاني

1420-2200 همي  

 كريپتوفيت

برگ هاي  فورب

 اوليه

Eryngiumbungei Apiaceae 1900-1470 زول خراساني همي  

 كريپتوفيت

ساقه - ريشه فورب

 هاي جوان

Carexsylratica Cyperaceae همي  - جگن

 كريپتوفيت

 - فورب

Tribulusterrestris Zygophyllaceae 1800-1420 خارخاسك همي  

 كريپتوفيت

 ميوه فورب

Peganumharmala Zygophyllaceae همي  1420 اسفند

 كريپتوفيت

 ميوه-دانه فورب

  

 Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

www.sid.ir


  1391.فصلنامه علمي پژوهشي اكوسيستمهاي طبيعي ايران، سال سوم، شماره دوم، زمستان .....................................................................................66

 

  
  نه هاي متعلق به هر تيره گياهيتعداد گو -1نمودار شماره 

 

  
  فرم هاي رويش  -2نمودار شماره 

  

  
  شكل زيستي گونه هاي موجود در منطقه  - 3نمودار شماره 
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  :گيريو نتيجه بحث

مصرف گياهان دارويي از ديرباز متداول بوده و 

هاي بسياري با استفاده از گياهان بيماري

 هاي نظام حفظ امروزه شوند.دارويي معالجه مي

 نظامي پايدار و بهاگران ميراثي عنوان به سنتي

 مراتع از برداري بهره و توسعه حفاظت، در

تهيه اطلاعات علمي  ) لذا1. (است ضروري

دقيق در ارتباط با پوشش گياهان دارويي هر 

منطقه در استفاده و حفظ اين ذخاير ارزشمند، 

بسيار مهم است. در تقسيم بندي جغرافيايي 

هاي ايران بر اساس تركيب فلورستيك و رويش

پوشش گياهي، منطقه مورد مطالعه از تنوع 

كليماتيك و فلورستيك پاييني برخوردار است. 

 بومي دارد مردم زندگي در مراتع نقش بسزايي

 هم و ها چشمه آب جهت توليد از هم ،)٢٣(

 همراه كه به ديگري با ارزش توليدات تنوع

 قرن در طي مرتع، داتتولي ساير بر علاوه .دارد

 گياهان از نيز درماني اهداف براي بومي مردم

ها و مطالعات در بررسي) 11برند (سود مي آن

تيره  14گونه دارويي متعلق به  46انجام شده، 

آوري و شناسايي شد. مقايسه گياهي جمع

آماري گياهان دارويي و جمع آوري شده به كل 

رصد د 75دهد كه گياهان منطقه نشان مي

-گياهان منطقه، دارويي هستند. و اين نشان

 در دارويي گياهان توليد توانايي بالاي دهنده

كه به  آنجايي از و مورد مطالعه است منطقه

به  جا همه سرزميني در هر محلي مؤثره مواد

 و نمود پيدا توان دسترسينمي آساني

 هايكموتيپ برخي از مؤثره مواد خصوصيات

محل  داروزايي هايابليتق كننده بيان بومي،

 اهميت حفاظت )،4است ( هاكموتيپ آن رويش

دارويي منطقه خرابه  گياهان فلور احياي و

  شد. بيشترخواهد سنجي اروميه

ها كريپتوفيتهمچنين نتايج نشان داد كه همي

بيشترين درصد پوشش گياهان دارويي منطقه 

را به خود اختصاص مي داد كه اين نشان 

ي آنها با شرايط اكولوژيك منطقه دهنده سازگار

هاي متنوعي از ). اين گياهان با روش19(  است

جمله ذخيره آب، استفاده از آب زيرزميني و 

هاي مختلفي نظير آبي با شيوه كاهش نياز

ها و كاهش سطح رويشي تكامل ريختن برگ

يافته اند و بطور كلي از طريق تحمل خشكي و 

يكي و آناتوميكي يا بوسيله سازگاري فيزيولوژ

گردد، متحمل كه منجر به كاهش اتلاف آب مي

  ).10شوند (هاي كم آبي ميدوره

 گياهان از مجدد استفاده اخير هايدهه در

 به خاصي توجه و گرفته قرار دارويي مدنظر

 .است شده طب سنتي در تحقيق و بررسي

گياهان  از استفاده نحوه و سنتي طب به توجه

 طب در استفاده جهت همنطق هر در دارويي

 كه چرا بوده اهميت زيادي برخوردار از نوين

 جديد هايداشتن تكنولوژي دست در با امروزه

 مؤثره گياهي، مواد بررسي امكان و آزمايشگاهي

 منشأ با متفاوت داروهاي ساخت براي راهي

 در بررسي لذا .نمود خواهد را فراهم طبيعي

 براي را راه ايران مختلف مناطق سنتي طب

 علم فراهم از عرصه اين به مندانعلاقه رسيدن

 در مؤثر شناخت عوامل باعلاوه بر اين نمايد. مي

 با گياهان ارتباط در محلي مردم بومي دانش

با  اطلاعات اين ثبت در سعي توان،دارويي مي

 را مصرفي گياهان اين خصوصيات و ارزش كرده

 و اكولوژيكي نيازهاي مواد مؤثره، نظر از

 اطلاعات به با توجه و بررسي ويشگاهي،ر
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-گونه كشت و راستاي توسعه در آمده بدست

 .)1اقدام كرد ( دارويي گياهان مختلف هاي

نتايج حاصل از اجراي اين تحقيق به خوبي 

دهد كه مطالعه جامع بر روي گياهان نشان مي

هاي دارويي چه از بعد شناسايي پتانسيل

فرهنگ استفاده اي و چه بعد از شناسايي عرصه

از گياهان به عنوان دارو بايستي با شتاب بيشتر 

و برنامه هاي هماهنگ تر در سطح كشور پيش 

برود و قبل از آنكه عرصه ها به علت ناهماهنگي 

هاي مسئول و سردرگمي ها و سازمانبين ارگان

مردم دچار آسيب جدي شوند، اقدامات 

آموزشي و ترويجي انجام پذيرد. همان طوري 

كه در نتايج اشاره شد براي كامل كردن 

) عمدتا از منابع 1جدول ( 7اطلاعات ستون 

مردمي استفاده شده است. بدين ترتيب تعداد 

ها براي اولين بار به عنوان زيادي از اين گونه

شوند. اميد است با هاي دارويي معرفي ميگونه

معرفي گياهان دارويي بتوانيم پتانسيل منطقه 

خاير ژنتيكي به خوبي شناخته و در را از نظر ذ

ها بكوشيم و اين تلاش به حفظ و حراست آن

عنوان گام كوچكي در راه شكوفايي قلمداد، 

هاي بستر مناسبي را براي بسط فعاليت

  تحقيقاتي در آينده فراهم آورد.
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