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  شكست خواب بذر و تحريك جوانه زني بذر مريم گلي بنفش

  

  3، سيده خديجه مهدوي*2، قاسم حبيبي بي بالاني1آلاله خاكپور

  13/12/1391تاريخ پذيرش:         15/4/1391تاريخ دريافت: 

  

  چكيده

گونه گياهي در دنياست. جوانه  1000هاي خانواده نعناع داراي نزديك به مريم گلي يكي از بزرگترين جنس

زني بذر اين گياه سبب شد  تا ضمن بررسي علت كاهش قدرت جوانه زني بذرها، عوامل موثر بر تحريك جوانه 

ررسي قرار گيرد. به همين منظور جهت ارزيابي اثر تيمارهاي مختلف بر زني و تكثيرآن از طريق بذر مورد ب

از منطقه ارسباران در آذربايجان شرقي  جمع آوري  1389جوانه زني بذر، گونه دارويي مريم گلي در تابستان 

تكرار انجام شد. تيمارهاي پيش رويشي شامل : اسيد  4شده و آزمايشي در قالب طرح كاملا تصادفي در 

و  70هفته و آب گرم  4و  2ساعت، سرمادهي به مدت  48و  24قسمت در ميليون به مدت  500رليك جيب

درجه، اين تيمار به عنوان  90درجه سانتي گراد و شاهد انجام شد. بر اساس نتايج  با اعمال تيمار آب گرم  90

ين تيمار وارد آناليز آماري نگرديد.  يك عامل بازدارنده مانع از جوانه زني بذر شد و جوانه زني به صفر رسيد و ا

هفته 4ساعته بيشترين درصد جوانه زني را در مقايسه با شاهد و تيمار سرما دهي 24تيمار اسيد جيبرليك 

كه جيبرليك اسيد معمولا در كمترين تاثير را در جوانه زني در مقايسه با شاهد داشته است. از آنجايي

توان گفت كه خواب بذر گياه مريم بنابراين مي ,بوليكي تاثير مي گذاردهاي ناشي از موانع متاشكستن خواب

  باشد.     گلي عمدتا ناشي از موانع متابوليكي مي

  

  مريم گلي، خواب بذر، جوانه زني، جيبرليك اسيد هاي كليدي:واژه

                                                           
١
  دانش آموخته كارشناسي ارشد مرتعداري دانشگاه آزاد اسلامي واحد نور - 

  دانشيار دانشگاه آزاد اسلامي واحد شبستر-2

  Email : kh_mahdavi@yahoo.com نويسنده مسئول:  *

  ي واحد نور.گروه منابع طبيعي.نور.ايران.استاديار دانشگاه آزاد اسلام-3
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  مقدمه

جوانه زني بذر در بسياري از گونه هاي گياهي 

ذر ب 1توسط مكانيسمي كه اصطلاحا خواب

ناميده مي شود، تحت تاثير قرار مي گيرد. 

خواب بذر را مي توان به عنوان مانعي در جوانه 

زني بذر گياه محسوب نموده كه حتي در 

شرايط محيطي مساعد، مانع جوانه زني مي 

 جهت كلي كار و ساز يك بذر خواب). 21شود (

 ميباشد طبيعي رشد محيط گياهان در بقاي

 بذر شناسى ريخت ررسىب موارد بيشتر در). 5(

 انتخاب براي خوبي راهنماي آن رفتار و

به طور ). 2( مي باشد يشكن خواب تيمارهاي

كلي دو نوع خواب بذر وجود دارد: خواب 

فيزيكي(ناشي از پوشش نقوذ ناپذير بذر) و 

خواب فيزيولوژيكي يا دروني (به علت وجود 

برخي شرايط فيزيولوژيك) جوانه زني بذر را به 

معمولترين خواب (نوع ). 21ر مي اندازد (تاخي

اخير) در بذر هايي ديده مي شود كه نياز به 

سپري كرن دوره اي بعد از رسيدن و بلوغ دارند. 

تصور مي شود رطوبت ، دماي بالا و يا پايين و 

يا هر دو به طور متناوب باعث رفع اين خواب 

فيزيولوژيكي شوند. متداولترين روش براي 

دروني، چينه سرمايي يا لايه شكستن خواب 

است كه در برخي  2گذاري مرطوب سرمايي

) و مواد 25مواقع استفاده از هورمون ها (

شيميايي مي تواند جايگزين بخشي يا همه 

). بذر هايي 15(احتياجات چينه سرمايي باشد 

كه خواب آنها ناشي از پوسته است داراي پوسته 

د. گاهي غير قابل نفوذ به اكسيژن يا آب هستن

اين خواب به علت مواد شيميايي بازدارنده اي 

                                                           
١
 .Dormancy 

٢
 .Stratification 

است كه در اپيدرم يا غشاي داخلي مجاور آن 

يا  3قرار دارد كه به واسطه آن خواب برون زاد

خواب اعمال شده بواسطه مقاوت پوشش بذر 

گذشت زمان لازم است تا ). 29(گفته مي شود 

بذر در اثر فرسايش در معرض هوا و افزايش 

يري پوسته آن(به آب و گاز) و يا رفع نفوذ پذ

مواد شيميايي بازدارنده، مانع مكانيكي آن رفع و 

 جيبرليك اسيد). 6( شروع به جوانه زني كند

 ر بذ تحريك جوانه زني در عمده رمون هو يك

 غذايي بذر يراذخ تجزيه تحريك با كه است

 ) در16بذر ( يي سرما نياز جايگزيني ) و11(

 عمده نقش داراي خواب ي ها بذر زني جوانه

 .Ghasemi pirbaloti et al ).27دارد ( اي

در بررسي تيمارهاي مختلف جهت  2007)(

گياه دارويي مشاهده  5تحريك جوانه زني 

پي پي ام  500نمودند كه تيمار اسيد جيبرليك 

بيشترين اثر مثبت را بر جوانه زني گونه هاي 

 ،(Thymus daenensis) آويشن دنايي

بومادران ،  (Hyssopus officinalis)زوفا

(Achillea millefolium)  و باديان رومي

(Pimpinella anisum)  .(2005)داشته است 

Khoocheki& Azizi   نتيجه گرفتند كه تيمار

پي پي ام از تيمارهايي با  500اسيد جيبرليك 

بالاترين درصد جوانه زني براي گونه 

ين بود. همچن (Teucrium polium)كلپوره

تحقيقات زيادي پيرامون تيمار آب گرم صورت 

گرفته كه نشان مي دهد آب گرم در جوانه زني 

بذور بسياري از  گياهان دارويي و مرتعي تاثير 

 & Hajebi (2006) داشته است. تحقيقات 

Soltanipoor  برروي گياه دارويي مور تلخ

                                                           
٣
 .Exogenous 
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(Salvia mirzayanii)  حاكي از تاثير تيمار آب

ه زني بذور اين گياه دارويي است. گرم بر جوان

) به منظور Sxitus  et al., )2003در آزمايش 

 Ulex europaeusشكست خواب بذر گونه 

نشان دادند كه تيمار آب گرم تاثيري بر جوانه 

 Nadjafiدر مطالعه  زني بذور اين گياه نداشت.

et al. )2006 به منظورشكست خواب بذر (

اده شد كه نشان د  Ferula gomussaگونه

 2درجه سانتي گراد به مدت  5تيمار سرمادهي 

هفته باعث افزايش جوانه زني اين گونه شده 

) در Karlsson& Milberg )2007 امااست.

 Papaver aculeatumبررسي خفتگي بذر گونه 

مشاهده نمودند كه لايه گذاري سرد منجر به 

كاهش جوانه زني بذر اين گونه گرديد.نتايج 

نشان داد كه  Shakeri et al. (2009)مطالعات 

تيمار سرما  بر جوانه زني بذر هاي گياه مريم 

  اثري نداشت. (Teucrium polium)نخودي

در بررسي  Arbabiyan et al (2009)همچنين .

روشهاي شكست خواب بذر گونه گون 

(Astragalus fridea)  نتيجه گرفتند كه تيمار

ني را دارا سرما به تنهايي كمترين درصد جوانه ز

 .بود

) يكي از Salvia verticillata(مريم گلي

بزرگترين جنس هاي خانواده نعناع داراي 

گونه گياهي در دنياست. گياه  1000نزديك به 

مريم گلي در صنايع دارويي، غذايي و بهداشتي 

و آرايشي داراي كاربرد وسيع است. عواملي 

چون اهميت دارويي و مشكل جوانه زني بذر 

اه سبب شد  تا ضمن بررسي علت كاهش اين گي

قدرت جوانه زني بذرها، عوامل موثر بر تحريك 

جوانه زني و تكثير آن از طريق بذر مورد بررسي 

  قرار گيرد.

  هامواد و روش

بذرهاي گياه مريم گلي بنفش از مراتع 

شهرستان كليپر واقع در شمال غرب آذربايجان 

وعرض  º47 2′شرقي با طول جغرافيايي 

، در متر 1383با ارتفاع  ، º37 52′رافياييجغ

انتهاي جنگل هاي قلعه دره سي در مسير 

مكييدي كه به سمت منطقه جنگل هاي 

حفاظت شده ارسباران مي باشد در تابستان 

  آوري گرديد.جمع 1389

  تهيه نمونه ها:

 100پس از نمونه هاي جمع آوري شده تعداد  

پي پي  500بذر براي هر تيمار(اسيد جيبرليك 

ساعت، سرمادهي به مدت  48و24ام به مدت 

درجه سانتي گراد و  90و70هفته، آب گرم  4و2

شاهد) به  طور تصادفي از توده بذري انتخاب 

شد. آزمايش در قالب طرح آماري كاملا تصادفي 

عدد بذر  25تكرار و براي هر تكرار تعداد  4با 

  مورد استفاده قرار گرفت.   

  ها:آماده سازي نمونه 

به منظور ضد عفوني كردن بذرها در محلولي كه 

سي سي   25سي سي آب مقطر و  75به نسبت 

دقيقه قرار  3هيپوكلريت سديم بود به مدت 

دقيقه بذرها با  3داده شدند. بعد از گذشت 

استفاده از پنس از محلول خارج و با آب مقطر 

به خوبي شستشو داده شدند تا تمامي آثار 

ود. در مرحله بعد به تعداد محلول از بين ر

تيمارها ظرف كشت انتخاب و به هر يك دو لايه 

كاغذ صافي ضد عفوني شده به عنوان بستر 

  كاشت اضافه شد.
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  تيمار بذر:

   اسيد جيبرليك:

براي اعمال تيمار اسيد جيبرليك ابتدا بذرها به 

ساعت در آب خيسانده شدند و سپس  48مدت 

قسمت  500لول حريخته و م بذرها را در بشر

اسيد جيبرليك (با توجه به مرور درميليون 

و  250منابع در گونه هاي مشابه از غلظت هاي 

پي پي ام استفاده شد. كه اسيد جيبرليك  500

پي پي ام تاثير كمي در جوانه زني داشته  250

پي پي ام استفاده گرديد و تاثير  500باشد 

فه زيادي بر جوانه زني داشت.) را به آن اضا

عدد بذر ) و  100ساعت ( 24كرده و به مدت 

عدد بذر ) در اسيد مي مانند و  100ساعت ( 48

بعد از طي اين مدت بذرها را با آب فراوان 

شستشو داده تا اثر اسيد باقي نماند و سپس به 

  ).17،10،14ظرف براي كشت منتقل شدند(

  سرمادهي:

 48در تيمار سرمادهي ابتدا بذرها به مدت 

ر آب خيسانده شده و بعد بذرها به ساعت د

 100هفته ( 4عدد بذر ) و  100( هفته 2مدت 

عدد بذر )  در ماسه مرطوب استريل شده در 

درجه 4 -5كيسه هاي پلاستيكي و در دماي 

سانتي گراد نگهداري شدند. بذرها در تمامي 

طول سرمادهي به طور يكنواخت مرطوب نگه 

م بذرها داشته شدند. بعد  از طي مدت معلو

براي جوانه زني داخل ظرف كشت در دماي 

  ).7, 26, 17اتاق قرار داده شدند (

  آب گرم:

بذرها را در بشر ريخته و بطور جداگانه آب با 

عدد بذر ) و  100درجه سانتي گراد  ( 70دماي 

عدد بذر ) را به آن  100درجه سانتي گراد ( 90

ساعت در دماي اتاق  24اضافه نموده و به مدت 

ذاشته شدند و به آنها فرصت  داده شد تا گ

ساعت بذرها به  24خنك شوند و بعد از 

  ).12, 17, 26ظرفهاي كشت منتقل شدند (

  شاهد :

بذرها در ظروف كشت قرار داده شده و روزانه 

با آب مقطر آبياري مي شوند تا رطوبت بذرها 

 ).10حفظ شود(

  كشت نمونه ها:

ف كشت بر پس از اعمال تيمارها بذرها در ظر

روي كاغذ صافي به عنوان بستر كاشت كشت 

شدند. شمارش جوانه زني بذرها از روز سوم 

روز به صورت روزانه  21كاشت شروع و به مدت 

انجام شد و ضمن تامين رطوبت در حد مطلوب 

تغييرات جوانه زني طبق فرم مخصوص قوه 

ناميه يادداشت شد. حاصل مشاهده هاي روزانه 

بذرهاي ثبت شده و فاسد شده  داده هاي تعداد

در هر تيمار بود و همه بذرهاي جوانه زده 

  محاسبه شده و از روي ظر فها برداشته شدند.

پس از مراحل فوق در زمان مقرر بذرهاي جوانه 

درصد جوانه زني با  زده را شمارش نموده و

 Panwarاستفاده از فرمول مطابق روش 

   ).22) محاسبه گرديد (2005(

  :انه زنيدرصد جو

Germination rate= n/N*100 

  :  سرعت جوانه زني
 Germination speed=∑(ni /ti)   

  قدرت جوانه زني:

Germination energy=Mng / N*100 

 nتعداد كل بذرهاي جوانه زده در طي دوره=  

  Nكل بذرهاي كاشته شده=تعداد 

ti  زني                 =تعداد روزهاي پس از شروع جوانه  
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Mng  ماكزيمم درصد تجمعي بذرهاي جوانه=

  زده        

پس از جمع آوري داده ها به منظور نرمال 

اسميرنوف  -كردن آنها از آزمون كلموگراف

استفاده مي شود. به منظور مقايسه كلي از 

تجزيه واريانس و براي مقايسه چند گانه از 

با استفاده از دانكن استفاده شد.تجزيه و تحليل 

 ).  4،30( انجام شد .14SPSS.verنرم افزار 

  نتايج

روند جوانه زني : شمارش جوانه زني بذرها از 

روز ادامه داشت. در  21روز سوم شروع شد و تا 

لحاظ  15) شمارش جوانه زني تا روز 1جدول (

گرديد زيرا از آن به بعد جوانه زني بذرها صفر 

  .شده است

  ساعت و شاهد 48و  24ه زني بذرها در تيمار اسيدجيبرليكروند جوان -1جدول

  15  12  9  6                  3  تعدادروزها  تيمارها

  0  0  0  0  1  0  3  0  2  1  2  4  7  6  3  6  4  5  3  3  24اسيدجيبرليك 

  0  0  0  0  2  1  0  0  2  2  1  0  3  3  2  3  1  1  3  2  48اسيدجيبرليك

  0  0  0  0  0  0  0  2  0  0  2  0  5  5  3  3  2  5  1  5  شاهد

  

و  24پي پي ام 500نتايج تيمار جيبرليك اسيد 

  ساعت:  48

درصد جوانه زني : تجزيه واريانس (جدول 

)درصد جوانه زني در بين تيمارهاي اسيد 2

 ساعته و 48و 24 پي پي ام 500جيبرليك 

شاهد نشان داد كه بين تيمارها از نظر درصد 

درصد  1جوانه زني تفاوت معني دار در سطح 

د. به طوريكه تيمار اسيد جيبرليك وجود دار

ساعت بالاترين 24پي پي ام با دوره زماني  500

درصد  50درصد جوانه زني را با مقدار عددي 

)كمترين ميزان درصد 1نشان مي دهد.(نمودار

 500 جوانه زني مربوط به تيمار اسيد جيبرليك

ساعت با مقدار  48پي پي ام بادوره زماني  

. بين تيمار شاهد و درصد مي باشد 28عددي 

ساعت تفاوت معني دار  48اسيد جيبرليك 

نتايج نشان داد كه با  1نمودار ديده نمي شود.

افزايش دوره زماني جيبرليك اسيد درصد جوانه 

  زني در بذور كاهش يافت.

) سرعت 2: طبق جدول (سرعت جوانه زني

پي  500جوانه زني در تيمار اسيد جيبرليك 

ساعت و شاهد   48و  24با دوره زماني  پي ام

درصد معني دار شد. مقايسه  5در سطح 

) نشان مي دهد تيمار اسيد 2شاخص ها (نمودار

ساعته بالاترين سرعت جوانه زني  24جيبرليك 

وكمترين سرعت جوانه  665/1را با مقدارعددي 

ساعته  48يك زني مربوط به تيمار اسيد جيبرل

 48 به 24مدت زماني از مي باشد. با افزايش 

ساعت سرعت جوانه زني در بذور نسبت به 

  شاهد كاهش نشان داد.

) از نظر 2جدول ( قدرت جوانه زني: بر اساس

قدرت جوانه زني تفاوت معني دار در سطح 

) نشان مي دهد 3درصد وجود دارد. نمودار (1

ساعت بالاترين ميزان  24تيمار اسيد جيبرليك 

 دهد. كمترينان ميزني را نشقدرت جوانه

ميزان قدرت جوانه زني مربوط به تيمار اسيد 

ساعته مي باشد. بين تيمار اسيد  48جيبرليك 
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  ديده نمي شود.ساعته و شاهد تفاوت معني دار  48جيبرليك 

  
  تيمارهاي اسيد جيبرليك و شاهدتجزيه واريانس مقايسه درصد و سرعت و قدرت جوانه زني در بين  -2جدول

 F Sig  مجموع مربعات  گين مربعاتميان  درجه آزادي  پارامترها

  001/0**  859/16  1064  532  2  درصد جوانه زني

  031/0*  5/237  694/1  0/847  2  سرعت جوانه زني

12288     2  قدرت جوانه زني  24756  12  **003/0  

  درصد1** تفاوت معني دار در سطح 

  درصد5* تفاوت معني دار در سطح 

  

  

  ر بين تيمارهاي اسيد جيبرليك و شاهدمقايسه درصد جوانه زني د -1نمودار

  

  
  مقايسه سرعت جوانه زني بين تيمارهاي اسيد جيبرليك و شاهد -2نمودار
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  مقايسه قدرت جوانه زني بين تيمارهاي اسيد جيبرليك و شاهد -3نمودار

  

هفته و تيمار آب  4 , 2نتايج تيمار سرمادهي 

  درجه: 70گرم 

تنها اين  درجه نه90با اعمال تيمار آب گرم 

تيمار باعث جوانه زني گونه مريم گلي نشد بلكه 

به عنوان يك عامل بازدارنده مانع از جوانه زني 

بذر شد و جوانه زني به صفر رسيد به همين 

  دليل در آناليز آماري وارد نشد.

) شمارش 3روند جوانه زني : بر اساس جدول( 

روز  21جوانه زني بذرها از روز سوم شروع و تا 

 15مه داشت. اما شمارش جوانه زني تا روز ادا

لحاظ گرديد زيرا از آن به بعد جوانه زني بذرها 

  .صفر شده است

  

  درجه 70هفته و آب گرم  4و  2روند جوانه زني بذرها در تيمار سرمادهي -3جدول
  15  12  9  6  3  تعدادروزها  تيمارها

  0  0  0  0  0  0  0  0  1  0  0  0  2  1  3  0  2  3  1  1  هفته2سرمادهي

  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  1  2  0  0  0  5  هفته4سرمادهي

  0  0  0  0  0  0  0  0  0  1  0  2  1  1  0  2  2  4  3  3  درجه 70آب گرم

  

زني: بر اساس جدول تجزيه درصد جوانه

ين زني در ب) مقايسه درصد جوانه4واريانس (

، درجه سانتيگراد 70تيمارهاي آب گرم 

ه د كهفته و شاهد نشان دا 4و  2سرمادهي 

زني تفاوت بين تيمارها از نظر درصد جوانه

د وجود دارد. بر طبق درص 5 معني دار در سطح

 33( ) تيمار شاهد4ها ( نمودار مقايسه شاخص

ه زني را در بين درصد) بالاترين درصد جوان

بعد از شاهد تيمار آب  دهد.تيمارها نشان مي

 20درجه با مقدار عددي جوانه زني  70گرم 

هده شد كه ميزان جوانه زني در اين درصد مشا

درصد كاهش يافت. تيمار سرمادهي  13تيمار 

درصد  16هفته با مقدار عددي جوانه زني  2

 17ميزان جوانه زني نسبت به بذور شاهد 
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ه درصد كاهش يافت. كمترين ميزان درصد جوان

 8( هفته 4زني مربوط به تيمار سرمادهي 

در اين  زنييزان جوانهباشدكه مدرصد) مي

درصد نسبت به شاهد كاهش يافت.  25تيمار 

 2فته و سرمادهي ه 4بين تيمار سرمادهي 

  ).4شود (نمودار دار ديده نميهفته تفاوت معني

سرعت جوانه زني: بر اساس تجزيه واريانس 

ارهاي ) سرعت جوانه زني در تيم4جدول(

 70آب گرم  ,هفته 4و  2سرمادهي به مدت 

شاهد تفاوت معني داري درجه سانتي گراد و 

درصد نشان داد. بر اساس مقايسه  1در سطح 

) تيمار شاهد بالاترين 5شاخص ها (نمودار 

نشان  54/1سرعت جوانه زني رابا مقدار عددي

مي دهد و تيمار آب گرم با مقدار عددي 

بعد از شاهد قرار دارد. كمترين سرعت 71/0

  4جوانه زني در  بذور سرمادهي شده به مدت 

فته مشاهده شد.سرعت جوانه زني در ه

هفته و آب گرم  4و  2تيمارسرمادهي به مدت 

درجه نسبت به شاهد كاهش يافت. در  70

 4هفته و  2تيمار آب گرم و سرمادهي به مدت 

  هفته تفاوت معني داري مشاهده نشد.

: جدول تجزيه واريانس قدرت جوانه زني

و  2) در تيمارهاي سرمادهي به مدت 4(جدول

درجه و شاهد از نظر  70هفته و آب گرم  4

 5قدرت جوانه زني تفاوت معني دار در سطح 

درصد نشان داد. بر اساس مقايسه شاخص هاي 

)  تيمار شاهد بالاترين 6جوانه زني ( نمودار 

ميزان قدرت جوانه زني را نشان مي دهد.تيمار 

آب گرم بعد از شاهد مشاهده شد. كمترين 

ي مربوط به تيمار ميزان قدرت جوانه زن

هفته مي باشد. نتايج نشان مي  4سرمادهي 

دهد قدرت جوانه زني در تيمار هاي سرمادهي 

درجه  70هفته و آب گرم  4و  2به مدت 

سانتي گراد نسبت به شاهد كاهش يافت. 

  .) 6(نمودار

  م و سرمادهي و شاهدتيمارهاي آب گرتجزيه واريانس مقايسه درصد و سرعت و قدرت جوانه زني در بين  -4جدول

 F Sig  مجموع مربعات  ميانگين مربعات  درجه آزادي  پارامترها

  016/0*  134/5  1304  667/434  3  درصد جوانه زني

  003/0**  114/8  3/950  317/1  3  سرعت جوانه زني

  019/0*  722/2  6576  2192  3  قدرت جوانه زني

  درصد1** تفاوت معني دار در سطح 

  درصد5طح * تفاوت معني دار در س

  
  . مقايسه درصد جوانه زني در بين تيمارهاي آب گرم و سرمادهي و شاهد4نمودار 
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. مقايسه سرعت جوانه زني در بين تيمارهاي آب گرم و سرمادهي و شاهد5نمودار   

 

  
  .مقايسه قدرت جوانه زني در بين تيمارهاي آب گرم و سرمادهي و شاهد6نمودار

  

  بحث و نتيجه گيري  

رهاي انجام شده در اين تحقيق با توجه به تيما

نوع و شرايط اكولوژيك گونه مورد مطالعه 

انتخاب شدند. در تحقيق حاضر تيمار آب گرم 

درجه نه تنها باعث جوانه زني گونه مريم  90

گلي نشد بلكه به عنوان يك عامل بازدارنده 

مانع جوانه زني اين گونه شد و هيچ كدام از 

نه زني نشدند به همين دليل بذرها قادر به جوا

  وارد آناليز آماري نگرديد و نتيجه اي نداشت. 

درصد جوانه زني بذرها با تيمار اسيدجيبرليك 

ساعت نسبت به  24به مدت  پي پي ام 500

شاهد افزايش يافت. يكي از انواع خواب اوليه 

خواب فيزيولوژيكي است كه در اثر  ,دروني 

ترل مي سرما و اسيد جيبرليك قابل كن

). مواد تنظيم كننده رشد گياهي در 9باشد(

ايجاد و كنترل خواب فيزيولوژيكي بذر نقش 

اسيد جيبرليك  ،كليدي دارند. در بين اين مواد

از طريق القاء جوانه زني خواب بذر را كنترل 

مي نمايد. نقش اسيد جيبرليك در غلبه بر 

خواب حاصل از پوسته بذر مورد تاييد قرار 

. اسيد جيبرليك قادر است با القاء گرفته است

جوانه زني تمامي خصوصيات جوانه زني را 
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). در تحقيقي جهت غلبه بر 18افزايش دهد(

نشان  salvia columbariaeخواب بذر گونه 

داده كه جيبرلين سبب تحريك جوانه زني بذر 

). در اين تحقيق بيشترين 8اين گونه مي شود(

در اسيد ميزان جوانه زني بذر مريم گلي 

قسمت در ميليون به مدت  500جيبرليك 

ساعت  48ساعت درمقايسه دوره زماني 24

مشاهده شد. مي توان  افزايش مدت زمان از 

ساعت را در كاهش شاخص هاي   48به 24

جوانه زني موثر دانست. اسيدجيبرليك به مدت 

ساعت منجر به كاهش شاخص هاي جوانه  48

ش مدت زمان مريم گلي گرديده است. با افزاي

تماس اسيد با بذر گياه مريم گلي تاثير منفي 

اين اسيد بر روي گياه بيش از اثر آن بر روي 

شكست خواب بود كه احتمالا اين اسيد با مدت 

زمان بيشتر اثر برروي سوزانندگي جنين داشته 

  است.                       

بررسي هاي فيزيولوژيكي نشان مي دهند كه 

بذرهايي كه در نهايت منجر به اثر سرما بر 

جوانه زني آنها مي گردد به سبب تغيير نسبت 

هورمون هاي دروني بذر و افزايش غلظت 

جيبرلين مي باشد. اين هورمون ها پس از فعال 

سازي آنزيم هاي تجزيه كننده ذخيره غذايي 

بذر موجبات فراهم سازي اين مواد و تغذيه 

فراهم مي جنين و درنهايت جوانه زني بذر را 

كند.متخصصان بذر معتقدند كه اين هورمون ها 

مي تواند جانشين مناسبي براي برطرف نمودن 

كليه  ,نياز سرمايي بذر يا حتي فراتر از آن 

). در طول 19،3عوامل موثر بر جوانه زني باشد(

دوره سرمادهي بذر تحت تاثير مجموعه اي از 

يند فرآيندهاي دروني و بيروني قرار دارد كه برآ

آنها در طول زمان و بتدريج منجر به جوانه زني 

خواهد شد و تنها بخشي از اين فرآيندهاست 

ده ها و در مقابل افزايش كه با كاهش بازدارن

به عبارتي  جوانه زني را القا مي كنند.، هامحرك

در نتيجه اعمال سرما بر بذر ايجاد تعادل 

هورموني مناسب منجر به تحريك جوانه زني 

ي شود و تحت تاثير مطلق يك هورمون آن م

خاص نيست. بنابراين بذرهايي كه مدت زمان 

كافي در معرض سرما قرار گرفته باشند محتواي 

دروني هورموني آنها جهت جوانه زني كافي 

بوده و نيازي به مصرف بيروني آن نيست و 

چنانچه جوانه زني مطلوب مشاهده نشد به 

لوژيك سبب مشكلاتي غير از خواب فيزيو

يكي ديگر از اثرات مهم ). 23،19(خواهد بود

سرما به ويژه هنگامي كه همزمان با انجماد و 

ذوب باشد كاهش مقاومت مكانيكي پوشش بذر 

). نتايج اين تحقيق نشان داد تيمار 21،3است(

هفته باعث  4و  2سرمادهي با مدت زماني 

كاهش درصدجوانه زني نسبت به شاهد گرديد. 

وانه زني در دماهاي پايين مي پايين بودن ج

تواند به علت اثر منفي دماهاي پايين بر  

فعاليت آنزيم ها و در نتيجه كاهش فعاليت هاي 

متابوليسمي و بيوسنتزي لازم براي جوانه زني 

بذر و رشد و نمو گياهچه باشدكه با نتايج 

٢٠٠٩)( Arbabiyan et al.و Shakeri et al. 

دارد. نتايج نشان داد كه قرار  مطابقت) (٢٠٠٩

درجه سانتي گراد  70دادن بذرها در آب گرم 

سبب كاهش معني داري در شاخص هاي جوانه 

زني بذرهاي گياه مريم گلي نسبت به شاهد 

همخواني   Sxitus ٢٠٠٣ ).etal گرديد با نتايج(

). اما تحقيقات بر روي گياه دارويي 28دارد(

حاكي از تاثير  (Salvia mirzayanii)مورتلخ 

آب گرم بر جوانه زني بذور اين گياه دارويي 
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). قرار دادن بذرها در آب گرم منجر به 12است(

كاهش تمام شاخص هاي جوانه زني نسبت به 

شاهد شد.آب گرم مي تواند از طريق تغيير نفوذ 

پذيري پوسته بذر سبب كاهش مقاومت پوسته 

ي در برابر خروج گياهچه شود. اگرچه غوطه ور

بذور در آب گرم جهت نفوذپذيركردن پوسته 

مناسب است اما به طور معني داري درصد 

از آنجاييكه جوانه زني را كاهش داد. بنابراين 

جيبرليك اسيد معمولا در شكستن خواب هاي 

 ،گذارداشي از موانع متابوليكي تاثير مين

بنابراين مي توان گفت كه خواب بذر گياه مريم 

  از موانع متابوليكي مي باشد. گلي عمدتا ناشي 
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