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  ي رو بر صيد از پس نقل و حمل مختلفي ها روش مقايسه
   هاي گونه در باكتريايي فساد هاي شاخص

  شير و مسقطي هوور شوريده، ماهيان
  

  يريبص محسن سيد - ∗قيصري حميدرضا
  

ghaisari@shirazu.ac.ir 
  

   713451-1731: ي پست صندوق - شيراز - شيراز دانشگاه دامپزشكي دانشكده غذايي مواد بهداشت گروه
 

   چكيده
 بـه  احـشاء  ي تخليـه  و خـونگيري  قبيـل  از ها روش اين از بعضي  در ميكروبي فساد هاي شاخص مقايسه بررسي اين از هدف

 تعـداد  مطالعه اين در. بود مطالعه مورد ماهيان در روش بهترين يافتن و آن بدون و يخ كنار در حملي  ط در توأم صورت به وي  تنهاي
 هر ماهيان و گرديد انتخاب تصادفي طور به ماهي 24 گونه هر از و شير و مسقطي هوور شوريده، مختلف ي گونه 3 از ماهي عدد 72

 و امعـاء  ي تخليـه  و خونگيري عدد 3 احشاء، و امعاء ي تخليه عدد 3 خونگيري، عدد 3 كه شكل اين به. شدند تقسيم گروه 8 به گونه
 دماي در عمليات همين با بود ماهي 12 شامل كه تعداد همين. گرديدند نقل و حمل يخ كنار در نخورده دست ديگر عدد 3 و احشاء
. شـد  انجـام  تكرار سه در و گروه 8 روي بر ها كليفرم شمارش و ها باكتري كلي شمارش هاي آزمون سپس. شدند نقل و حمل محيط
ي ا پـاره  دري  تنهـاي  به خونگيري و احشاء و امعاء ي خليهت مطالعه، مورد ماهيان هاي گونه در كه داد نشان بررسي اين از حاصل نتايج
 هـا  باكتري كلي تعداد آوردن پائين در محيط دماي و يخ كنار حمل روش دو هر در آنها از توأم استفاده اما بارز تأثير بدون موارد از
 و تـر  مطلوب نهايي كيفيت كسب جهت مذكور هاي گونه در صيد از پس دستكاري روش بهترين لذا. دارد مؤثري نقش ها كليفرم و

  .باشد مي يخ كنار در حمل و خونگيري احشاء، ي تخليه ي مجموعه نگهداري زمان افزايش
  

  . ماهي ميكروبي، فساد خونگيري، فارس، خليج احشاء، و امعاء ي تخليه :كليدي لغات
 

                                                            

 مسئولي  نويسنده ∗

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

  ... هاي مختلف حمل و نقل پس از صيد بر رويمقايسه روش                                                                          رييبص  وقيصري 

  56

   مقدمه
 بـا  پـروتئين  از غنـي  منبعـي  عنوان به ماهي مصرف امروزه

ــ هــضم قابليــت ــه ارزش و انآس ــالا اي تغذي ــادر كــه ب  اســت ق
 دسـترس  در را مفيـد  چـرب  اسـيدهاي  و معدني مواد ها، ويتامين
 حـال  ايـن  بـا . است برخوردار خاصي جايگاه از دهد، قرار انسان
 و باكتريـايي  تغييرات و است فسادپذير شدت به غذايي ماده اين

 اگرچـه . شـود  مـي  آغـاز  صـيد  از پـس  بلافاصـله  آن در آنزيمي
 و گونـه  تأثير تحت عمدتاً تازه ماهي ميكروبي بار و اوليه فيتكي

 پس رفتار و دستكاري ي نحوه ولي گيرد مي قرار آن صيد روش
 اهميـت  بـسيار  آن مانـدگاري  مـدت  و نهايي كيفيت در صيد از

  ). 8 و 4 (دارد
 چنگـك  و قـلاب  از اسـتفاده  از بايـد  مـاهي  جايي جابه در

 هرگونـه  زيـرا  گردد محدود سر ي ناحيه به حداقل يا شود پرهيز
ــرش و شــكاف ــاهي گوشــت در ب ــه م  نفــوذ موجــب ســرعت ب
 در نبايـد  مـاهي . گـردد  مي فساد تسريع و فساد مولد هاي باكتري
 دقـت  به بايد و گيرد قرار باد وزش يا آفتاب مستقيم نور معرض
) ºC0 (شده ذوب يخ حرارت درجه تا سريعتر هرچه و شده تميز
 درجه كاهش در تأخير يا نادرست تكاريدس هرگونه. شود سرد

 آن نگهـداري  زمـان  مـدت  روي آشـكاري  تاثير ،ماهي حرارت
 مهمي نقش ماهي نهايي كيفيت در كردن تميز. گذاشت خواهد
 و امعـاء  تخليه گيري، برخون مشتمل را آن مختلف منابع و داشته
  ).15 و 12 (كنند مي ذكر ها آبشش كردن جدا و احشاء

) 2003 (همكــــاران و Papadopoulos  يمطالعــــه در
ــمارش ــ شــ ــباكتري كلــ ــماه دريي ايــ ــاس انيــ ــايي بــ       1دريــ

)Dicentrachus labrax( كنـار  در شـده  ي نگهداري پرورش 
 بـه  بي ـترت بـه  9 روز در) شـكمي  هي ـتخل و كامل صورت به (يخ

ــالغ  5/7log CFU/g و 3/5 ــد ب ــ در و ش ــد روز 7ي ط ي بع
 log 1-2 شكمي هيتخل انيماه در باكتريايي شمارشي نگهدار

CFU/g ــب ــماه از رشتيـ ــود كامـــل انيـ ــمارش )P >05/0(بـ  شـ
   ماهيان در و 8/3 كامل انيماه در 16 روز در اسهياكترـروبــتـان

                                                            

1 ‐ Sea bass 

  ).P() 17 >05/0(بود  log CFU/g 6/5 شكمي هيتخل
Chytiri انيماهي رو بر مطالعه در) 2004 (كارانــهم و   

  2كمــان نيرنگــي آلا قــزل (Onchorynchus mykiss)ــه  ب
 18ي  ط ـ در) سـرزده  و شـكمي  هيتخل (شده لهيف و كامل صورت

ي كل ـ شـمارش  كـه  كردنـد  گـزارش  يخ كنار دري  نگهدار روز
-3/2بي ـترت بـه  شـده  لـه يف انيماه در اسهيانتروباكتر ويي  ايباكتر

  ).5 (بود كامل انيماه از شتريب   log CFU/g 1-2/1 و 7/1
Paleologos ي رو بــري بررســ رد) 2004 (همكــاران و

 هي ـتخل كامـل،  صـورت  سـه  بـه ي  پرورش ـ دريـايي  خـاردار  ماهي
 مـشاهده  يـخ  كنـار  دري  نگهـدار  روز 16ي  ط ـ در لهيف و شكمي
 گـروه  در اسـه يانتروباكتر ويي  اي ـباكتري  كل ـ شمارش كه كردند

 شـكمي  هيتخل و كامل گروه دو از شتريب داري معني طور به لهيف
                                                                                            .)P()16 > 05/0( بود

 بـا  ارتبـاط  در نقيـضي  و ضـد  گزارشـات  اينكه به توجه با 
 جـداكردن  و احـشاء  و امعـاء  تخليـه  خـونگيري،  مثبـت  تأثيرات
 مورد رد حال به تا و دارد وجود ماهي كيفيت روي بر ها آبشش
 ايـن  هـدف  اسـت،  نگرفتـه  صورت تحقيقي فارس خليج ماهيان
 بـر  احـشاء  و امعـاء  ي تخليـه  و گيـري  خـون  تاثير بررسي تحقيق
 خلـيج  ماهيان هاي گونه برخي ميكروبي فساد هاي شاخص روي
  اسـت  بـوده  محـيط  دماي و يخ كنار در نگهداري طي در فارس

 مـذكور  نماهيـا  در صـيد  از پـس  نقـل  و حمـل  روش بهتـرين  تا
  .آيد بدست

   كار روش و مواد
 تحقيقـات  مركـز  هـاي  كـشتي  توسـط  مطالعـه  مورد ماهيان

 بنـدر  ي محـدوده  در) كشور ميگوي ي پژوهشكده (فارس خليج
  تـرال  تـور  توسـط ) بحركـان  الـشط  رأس دير، الشط رأس (بوشهر
 شـوريده،  مختلـف  ي گونه 3 از ماهي نمونه عدد 72. شدند صيد
 تـصادفي  طـور  بـه  مـاهي  24 هرگونـه  از و شير  و مسقطي هوور
 يعنـي  صـيد  از بعـد  بلافاصـله  عمليـات . گرديدنـد  انتخـاب  ساده
 كه طوري به شده، شروع كرد مي كار ماهي قلب هنوز كه زماني

                                                            

2 ‐ Rainbow trout 
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 سپس و شده تقسيم تايي 12 ي دسته دو به ابتدا ماهي ي گونه هر
  . گرديد تقسيم تايي 3 گروه 4 به خود تايي 12 ي دسته هر

 تيمارهـاي  (شـد  خونگيري آبشش قطع روش به اول هگرو
 و 2 تيمارهـاي  (گرديـد  احشاء و امعاء ي تخليه دوم گروه). 5و1
 ي تخليـه  هـم  و خـونگيري  عمليـات  هم ،سوم گروه روي بر). 6

 چهـارم  گـروه ). 7 و 3 تيمارهـاي  (گرفت صورت احشاء و امعاء
 يكـي ). 8 و 4 هاي كنترل (شد گذاشته كنار عملياتي هيچ بدون

) ســانتيگراد درجــه صــفر (يــخ كنــار در تــايي 12 هــاي دســته از
 محـيط  دمـاي  در ديگـر  ي دسته و) 4 كنترل و  3 تا 1 تيمارهاي(
 طــي در) 8 كنتــرل و 7 تــا 5 تيمارهــاي) (ســانتيگراد درجــه 25(

ــد نگهــداري نقــل و حمــل ــا صــيد لحظــه از. گردي ــال ت ــه انتق  ب
 آزمايــشگاه در. انجاميــد طــول بــه روز يــك حــدود آزمايــشگاه

 بـدون  خـالص  ي عـضله  گـرم  25 ها باكتري كلي شمارش جهت
 كـردن  خـرد  از پـس  و برداشـته  اسـتريل  شـرايط  در را استخوان
 با كن مخلوط درون استريل 1ي پپتونه آب ليتر ميلي 225 با همراه
. گرديـد  مخلـوط  كـاملاً  دقيقـه،  2 مـدت  به دقيقه در 8000 دورِ

 آن از 10 -5 رقـت  تـا  سري زيسا  رقيق روش از استفاده با سپس
 pour روش به و برداشته ليتر ميلي 1/0 رقت هر از و نموده تهيه

plate ــشت ــد داده ك ــت. ش ــا پلي ــاتورا در را ه ــه 30 نكوب  درج
ــانتي ــراد س ــرار گ ــاي و داده ق ــس آن كليفرمه ــاعت 72 از پ  س
 شمارش روش از ها كليفرم گروه شمارشي  برا. شدند شمارش
 ها لوله. شد استفادهي  غلظت سه  )MPN(ي  لاحتما تعداد بيشترين

 قـرار  سـانتيگراد  ي درجـه  37 آنكوبـاتور  در ساعت 24 مدت به
 عنـوان  بـه  دادنـد  نـشان  را گاز و اسيد توليد كهي  آنهاي و گرفتند
 بر نمونه از گرم هر در MPN تعداد و شدند گرفته نظر در مثبت
 بر كورمذ هاي آزمون).  7 (گرديد تعيين مربوطه جداول اساس
 .شد تكرار مرتبه 3 نمونه هر  روي

   آماري آناليز-2-2
  آمـاري   افـزار   هـا بـا اسـتفاده از نـرم          تجزيه و تحليل داده   

12  SPSSوجود اختلاف بين دو دماي حمل توسط .  انجام شد

                                                            

1- Peptone water 

T test زوج و بين تيمارهاي مختلف با استفاده از  One Way 

 ANOVA ــدازه ــسه  ان ــد و مقاي ــري ش ــانگين گي ــفات ي مي  ص
. اي دانكـن صـورت گرفـت        دامنـه   تيمارها به كمك آزمون چند    

 درصد 5دار در سطح خطاي      وجود يا عدم وجود اختلاف معني     
  .تعيين شد
  نتايج
 ماهيـان  در هـا  كليفـرم  شـمارش  و ها باكتري كلي شمارش نتايج
ي تمـام  در. اسـت  شـده  داده نشان 2 و 1 جداول در مطالعه مورد
 هـا  كليفرم و باكتريايي كلي شمارش آزمايش، مورد هاي گونه
 يــخ كنــار در نگهــداري و محــيطي دمــا در نگهــداري طــي در

 دو هـر  در). P > 0.05 (دادند نشان داري معنيي  آمار اختلاف
 و خـونگيري  عمـل  دو هـر  كـه  ماهيان از گروه آن ،حمل دماي
ــه ــاء ي تخلي ــشاء و امع ــر اح ــا روي ب ــورت آنه ــه ص ــود گرفت  ب

 ميـزان  كمترين ها باكتري كلي تعداد لحاظ از) 7 و 3 تيمارهاي(
 خـونگيري  گـروه  بـا  كه شير ماهي جز به[). >05/0P (داشتند را
 گـروه  همچنـين . ]نداشت داري معني تفاوت)  5 و 1 تيمارهاي(

 و شـوريده  ماهيـان  در) 6 و 2 تيمارهـاي  (احشاء و امعاء ي تخليه
 يكل ـ تعـداد  لحـاظ  از) 8 و 4 هـاي  كنتـرل  (شـاهد  گـروه  با شير

 تعداد). ≤05/0P (نداشتند داري معني آماري اختلاف ها باكتري
 شــير و شــوريده ماهيــان در يــخ كنــار حمــل طــي در هــا كليفــرم

 ندادنــد نــشان هــا گــروه بــين را داري معنــي اخــتلاف هيچگونــه
)05/0P≥(، محـيط  دماي در حمل و مسقطي هوور ماهي در اما 

 و خونگيري گروه هاي كليفرم تعداد مطالعه مورد ي گونه سه هر
 خـونگيري  هـاي  گروه به نسبت) 7 تيمار (احشاء و امعاء ي تخليه

ــار(  هــوور و شــوريده مــاهي در) (8 كنتــرل (شــاهد و) 5 تيم
 بـه ) شـير  مـاهي  در) (8 كنترل (شاهد گروه به نسبت و) مسقطي

  ).>05/0P (بود كمتر معناداري طور
  بحث

يقـات   مؤسـسه اسـتاندارد و تحق      2394-1استاندارد شـماره    
هـا و شـمارش      صنعتي ايران حداكثر مجاز تعـداد كلـي بـاكتري         

ذكـر   CFU/g  400 و 106 به ترتيب  راها در ماهي تازه كليفرم
يك از  نمونه هـا در ايـن تحقيـق     لذا بر اين اساس هيچ  . مي كند 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

  ... هاي مختلف حمل و نقل پس از صيد بر رويمقايسه روش                                                                          رييبص  وقيصري 

  58

لازم به ذكر است كه استاندارد مذكور بـر  (به مرز فساد نرسيدند    
 و در ارتبـاط بـا ماهيـان خلـيج           مبناي منابع خارجي تدوين شـده     

  ).  1) (هاي فساد ميكروبي تا كنون تعيين نشده اند فارس شاخص
تـرين اعمـالي     ي امعاء و احشاء و خونگيري از جمله مهـم           تخليه

است كه در طي دستكاري پـس از صـيد جهـت حفـظ كيفيـت                

ــان صــورت مــي  ــدگاري ماهي ــزايش مان ــرد مطلــوب و اف در . گي
عاء و احشاء بر روي كاهش تعداد كلي        ي ام   بررسي حاضر تخليه  

  ت اما ـاداري نداشـها در ماهيان شوريده و شير تأثير معن باكتري
ها را در تمام ماهيان مورد مطالعه در طي حمل در  تعداد كليفرم

دماي محيط و در ماهي هوور مسقطي در طي حمل كنار يخ به 
  

  يمسقط هوور شوريده،ي ها گونه در صيد از پس دستكاري لفمخت هاي روش در ها باكتري كلي شمارش نتايج: 1 جدول
  )Log10n Bacteria/g( ريش و 

خونگيري و تخليه 
 احشاء

  دست نخورده  خونگيري تخليه احشاء
 )كنترل(

 گونه ماهي درجه حرارت

c *04/0± 93/0 a *52/0± 44/2 * b16/0± 25/1 a *23/0± 61/3 دماي محيط 
c 09/0± 49/0 a 05/0± 42/1 b 08/0± 95/0 a 46/0± 80/1 يخ صفر درجه 

 شوريده

c *12/0± 96/0 b *18/0± 75/1 * b18/0± 59/1 a *61/0± 50/2 دماي محيط 
c 27/0± 31/0 b 28/0± 12/1 b 03/0± 86/0 a 07/0± 51/1 يخ صفر درجه 

 هوور مسقطي

b *06/0± 83/0 c *22/0± 57/1 * bc18/0± 39/1 ac *57/0± 13/2 يطدماي مح 
b 13/0± 62/0 c 28/0± 12/1 bc 06/0± 88/0 ac 18/0± 39/1 يخ صفر درجه 

 شير

  . باشد مي) >05/0P (سطح در معنادار اختلاف وجود ي دهنده نشاني ماه گونه هر در ستون هر در ستاره وجود و رديف هر در متفاوت لاتين حروف وجود      

  
 ريش و يمسقط هوور شوريده،ي ها گونه در صيد از پس دستكاري مختلف يها روش در ها فرم كلي شمارش نتايج: 2 جدول

)MPN/g(  
  

 گونه ماهي درجه حرارت )كنترل(دست نخورده  خونگيري تخليه احشاء خونگيري و تخليه احشاء
c *12/12± 57 bc *98/25± 105 * b82/20± 33/143 a *82/45±  200 دماي محيط 

 يخ صفر درجه 87/8 44/2± 23/7 88/1± 10/5 82/1± 03/4 79/1±

 شوريده

c *12/12± 50 bc *98/25± 90 * b32/17± 130 a *64/34± 190 دماي محيط 
c 0± 3 c 79/1± 03/4 b 06/0± 17/6 a 92/0± 93/9 يخ صفر درجه 

 هوور مسقطي

b *36/4± 33 b *81± 90 * ab51/28± 121 a *11/74± 161 دماي محيط 

 يخ صفر درجه 47/11 32/4± 27/9 80/1± 87/6 58/0± 13/6 05/0±

 شير

  . باشد مي) >05/0P (سطح در معنادار اختلاف وجود ي دهنده نشاني  ماه گونه هر در ستون هر در ستاره وجود و رديف هر در متفاوت لاتين حروف وجود  
  

ــاهش داد  ــاداري ك ــور معن ــاوي    . ط ــي ح ــور طبيع ــه ط ــاهي ب م
باشـد كـه      رش خـود مـي     در دسـتگاه گـوا     ي متعـددي  ها  باكتري
هـا   ايـن آنـزيم   . كننـد   هاي گوارشي بسيار قوي توليـد مـي         آنزيم

شـوند كـه ممكـن        باعث خودهضمي شديد  پـس از مـرگ مـي          
ي شكمي ايجاد كرده      است بوي بد بسيار شديد به ويژه در ناحيه        

 .ي شـكمي گـردد   و بعضاً موجب بادكردگي و تركيدگي ناحيـه    
هـا را بـه       وانـد ورود بـاكتري    ت  ي احشاء مـي     از طرف ديگر تخليه   

داخــل گوشــت مــاهي تــسهيل كنــد و موجــب در معــرض قــرار 
گردد كه آنها     ي شكمي و سطح برش نسبت به هوا           گرفتن ناحيه 

. كنـد   مـي آسـيب پـذير  را نسبت به اكـسيداسيون و تغييـر رنـگ           
ي مـاهي،     بنابراين بسياري از عوامل از جملـه سـن مـاهي، گونـه            

بايـد مـدنظر قـرار      ... د، روش صـيد و      ي صـي    ميزان ليپيد، وسـيله   
  ي احشاء  ه شود كه تخليهــرفتــم گـصميــكه ت گيرند قبل از اين

  سودمند است يا خير؟ 
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ـــــدر ب ـــو هم Samuelsي ـررسـ ــاهي ) 1984(كاران ــ مـ
ــي ــك )Gadus morhau( 3روغنـــ ــي كوچـــ  4 و روغنـــ

)Melanogrammus aeglifinus (ــه ــكمي داراي  تخلي ي ش
ي سرمادوست كمتري نسبت بـه ماهيـان كامـل          ها تعداد باكتري 

 و همكـاران    Ravesi). 22(بودند، اگرچه اختلاف معنادار نبـود       
) Squalus acanthias( 5ماهي  با مطالعه بر روي سگ) 1985(

هـاي كمتـري      متوجه شدند كه ماهي كامل داراي تعداد بـاكتري        
ي شكمي و سرزده است كـه بـا نتـايج پـژو            نسبت به ماهي تخليه   

ي   هـا توصـيه كردنـد كـه تخليـه           آن.  حاضـر مغـايرت دارد     هش
 روز طـول  2كـه سـفر دريـايي بـيش از      شكمي تنهـا در صـورتي     
كه موجـب افـزايش مانـدگاري مـاهي           كشد صورت گيرد چون   

مـاهي بـه      سـگ )  روز 2كمتـر از    (در غير ايـن صـورت       . شود  مي
  .صورت كامل و سريعاً در كنار يخ قرار داده شود

كـه برداشـت      ر را نامناسب دانستند چون    آنها جدا كردن س   
هـا    سر يك سطح برش ديگـر بـراي آلـودگي احتمـالي بـاكتري             

 ). 19(كند و براي افزايش ماندگاري ماهي مفيد نيست  ايجاد مي

ــه در ــاران و Scott يمطالع ــابي) 1986 (همك ــي ارزي  و ميكروب
ــسي ــان ح ــارنجي ماهي  )Hoplostethus atlanticus( 6زبرن
 يـخ  كنار در نگهداري طي در شكمي ي تخليه و سرزده و كامل
 دريـا  آب بـا  مزبـور  ماهيـان  ،نگهـداري  از قبـل .  گرديـد  مقايسه
 تفــاوت هيچگونــه كـه  داد نــشان ميكروبــي نتـايج . شــدند شـسته 

 كـه  نداشـته  وجـود  گروه دو هاي باكتري شمارش بين معناداري
 ماهيـان  مانـدگاري  مـدت . دارد خواني هم حاضر مطالعه نتايج با
 آنـاليز  ي بوسـيله  كـه  يـخ  در شـده  نگهـداري  كامـل  نارنجي برز

 سرزده ماهيان در كه بود روز 13 و 11 مابين گرديد تعيين حسي
 نتيجـه  محققين اين. داشت افزايش اندكي شده احشاء ي تخليه و

 و سـرزده  مـاهي  مانـدگاري  مـدت  انـدك  افـزايش  كـه  گرفتند
 كـاهش  تـا  هبـود  اتـوليز  كـاهش  خاطر به بيشتر  شكمي ي تخليه

                                                            

3 ‐ Cod 
4 ‐ Haddock 
5 ‐ Dog fish 
6 ‐ orange roughy 

 هـاي  آنـزيم  ي بوسيله اتوليتيكي فساد اين). 23 (ميكروبي فعاليت
 بـوده  فعال ي تغذيه داراي صيد زمان در كه ماهياني در گوارشي

  ). 9 (است تر شايع
 آلاي قــزل بيوشــيميايي و حــسي خــصوصيات تغييــرات

 ي بوسـيله  سـرما  در نگهـداري  طـي  در شـيرين  آب كمان رنگين
Rodriguez آلا قـزل  هاي نمونه. شد مطالعه) 1999 (همكاران و 

 شــكمي ي تخليــه و كامــل صــورت بــه يــخ كنــار در روز 12 تــا
 كــه داد نــشان نيمحققــ نيــا ي مطالعــه نتــايج. شــدند نگهـداري 
 ماهيـان  از بيـشتر   شـكمي  ي تخليـه  ماهيان در ميكروبي جمعيت
 در مـسأله  ايـن  كـه  بـوده  يـخ  كنـار  در نگهـداري  طـي  در كامل
 ي پروسـه  طـي  در ماهيـان  هـاي  نمونه ي ثانويه دگيآلو با ارتباط
  ). 21 (باشد مي كردن فيله

Tejada و Huidobro) 2002 (و كــشتار روش تــأثير 
 ٧دريــايي ســيم مــاهي كيفيــت روي بــر را شــكمي ي تخليــه

)Sparus aurata(  يـخ  كنـار  در نگهـداري  طـي  در پرورشـي 
 كـه  داد نـشان  ميكروبيولوژيـك  و حـسي  آنـاليز . كردنـد  مطالعه
 روي بـر  تـأثيري  هيچگونه ماهي شكمي ي تخليه و كشتار روش
 حاضـر  مطالعـه  نتايج خلاف بر كه نداشته شده خونگيري ماهيان
  ). 25 (است

 بـر  عـلاوه  مـاهي  كـه  انـد  كـرده  توصيه محققين از تعدادي
 گيـري  خـون  بايـستي  نگهـداري  از پـيش  احشاء و امعاء ي تخليه
 كلي تعداد گيري خون ،رحاض ي مطالعه در). 26 و 24 ،6 (شود

 و داد كـاهش  معناداري طور به شير ماهي در جز به را ها باكتري
 و محـيط  دماي در حمل در شوريده ماهي در را ها كليفرم تعداد
 معنـادار  طـور  بـه  ،حمـل  دماي دو درهر مسقطي هوور ماهي در
   .نمود كم

Moser) 1986 (مــاهي گيــري خــون كــه نمــود عنــوان 
 اثـر  گونـه  هـيچ  شـكمي  ي تخليـه  از قبـل  هشـد  صيد زنده روغني

 بـا  مقايسه در ماهي ماندگاري مدت يا كيفيت روي بر معناداري
 خـلاف  بـر  كـه  نـدارد  نـشده  خـونگيري  و شـده  صيد هاي نمونه

 مـورد  هـا  نمونه او ي مطالعه در. است حاضر ي مطالعه مشاهدات
                                                            

7 ‐Sea bream 
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 و متـيلن  تـري  غلظـت  تعيـين  و ميكروبيولوژيـك  حسي، ارزيابي
 همكـاران  و Botta ي مطالعـه  در). 14( گرفتنـد  قـرار  تينهيپوزان

 در شـمالي   روغنـي  مـاهي  گيـري  خـون  كه شد آشكار) 1986(
 آب از مـاهي  آوردن بيـرون  از پـس  ساعت 1-2 تنها كه  صورتي
 مزبــور نيمحققــ. اســت ســودمند آن كيفيــت بــراي شــود انجــام

 بـا  اسـت  ممكـن  گيـري  خـون  مزيـت  كه كردند عنوان همچنين
    ).       3( باشد متغير سال فصل و صيد محل

Mayer خـون  كـه  كردند گزارش) 1986( همكاران و 
ــري ــه و گي ــكمي ي تخلي ــر  ش ــه روي ب ــتي ي عرش ــدت كش  م

 افـزايش  را )Pomatomus saltatrix( ٨آبـي  ماهي ماندگاري
ــارگانولپت اتيخصوصــ داراي مــذكور ماهيــان و دهــد نمــي  كي

. هسـتند  شـوند  مـي  گهدارين كامل طور به كه ماهياني با مشابهي
 طبـق ). 13( اسـت  حاضـر  مطالعـه  بـا  متضـاد  محققـين  ايـن  نتايج

ــات ــونگيري) Melvin )1995 و Price تحقيقـ ــه و خـ  ي تخليـ
ــكمي ــر ش ــده اث ــائين در يا عم ــدن پ ــداد آم ــاكتري تع ــا ب  در ه
 خـواني  هم حاضر هشپژو نتايج با كه دارد ماهيان تن ي خانواده
 50 تـا  20 تنهـا  گيري خون با گرچها كه كردند اشاره آنها. دارد

 هـا  مـويرگ  در خـون  بيشـتر  و شـده  خارج ماهي خون از درصد
 در بسزايي تأثير عمل اين باز اما گردد نمي خارج و شود مي لخته

  ). 18( دارد خوراكي كيفيت و نگهداري مدت افزايش
ــق در ــامي در حاضــر تحقي ــان تم ــورد ماهي ــه م  و مطالع

 ماهيـان  در هـا  كليفـرم  و هـا  بـاكتري  كلـي  تعداد ها گروه ي كليه
 دمـاي  در شـده  حمـل  ماهيـان  بـه  نسـبت  يخ كنار در شده حمل
 سـرد  اهميـت  بر مورد اين و بود تر پائين معناداري طور به محيط
 Barile. كنـد  مي تأكيد صيد از پس بلافاصله ماهي سريع كردن

ــاران و ــديدر) 1985( همكــ ــه افتنــ ــاهي در كــ ــاكرل مــ  ٩مــ
)Rastrelliger faughni( بـه   يـخ  كنـار  دري نگهداري ط در 

 c30 - 28° دماي درمعرض يا گذاري يخ در تأخير ساعت 1 ازاء
 در). 2( شود مي كاسته روز يك ماندگاري مدت از شدن، واقع

                                                            

8 ‐ Blue fish 
9 ‐ Mackerel 

 مانـــدگاري مـــدت) 1986( همكـــاران و Dawood ي مطالعـــه
 در شـده  شـكمي  ي تخليـه  و گيـري  خون كمان رنگين آلاي قزل
ــي ــك ط ــداري ي روزه 14 ي دوره ي ــار در نگه ــخ كن ــورد ي  م

 در هـا  مـاهي  كه هنگامي كه داد نشان نتايج. گرفت قرار ارزيابي
 كـاهش  شـوند،  گـذاري  يـخ  در تـأخير  دچـار  c30° بـالاي  دماي

 هيپـوزانتين  مقـادير  خطـي  افـزايش  ي بوسـيله  را سـريعي  كيفيت
 يـخ  در كمـان  رنگـين ي آلا قـزل ي نگهـدار ). 10( دهند مي نشان

 لحـاظ  از مناسـب  كيفيـت  ايجـاد  موجـب  ،صيد از سپ بلافاصله
 وي حس ـي ها دادهي مبنا بر. شود يمي حس وي ميكروب ،يشيمياي
ي نگهـدار  كمـان  رنگـين ي آلا قـزل ي ماندگار مدت ،يميكروب
 در بـوده  روز 9-11 حـدود  صـيد،  از پـس  بلافاصـله  يخ در شده

ــأخير حاليكــه  مــدت ســاعت 8 و 4 مــدت بــهي گــذار يــخ در ت
 كوتـاه  روز 5-7 و وزر 1-3 حـدود  ترتيـب  بـه  را آني ماندگار

 نـوع  يـك ي مانـدگار  مـدت  ،مشـابه ي تحقيق ـ در). 20( كنـد  يم
 از پـس  بلافاصـله ي گـذار  يخ( روز17 ،يگرمسيري روغني ماه

ــا مقايســه در) صــيد ) يگــذار يــخ در تــأخير ســاعت 6( روز 3 ب
 فسـاد  كـاهش  بـر  كه مذكور تحقيقات نتايج).  11( شد گزارش

 بـا   كننـد  مي تأكيد تر پائين نگهداري دماي در ماهي باكتريايي
  . دارند كامل خواني هم حاضر مطالعه مشاهدات

 پـاره  شـكم  يا سر بدون ماهيان بازارپسندي عدم دليل به ايران در
 بـازار  در كـه  ماهياني روي بر اعمال اين ،)شده شكمي ي تخليه(
 ايـن  ايجنت كه همانطوري اما گيرد، نمي انجام رسند مي فروش به

 همزمـان  گيـري  خـون  و احشاء و امعاء ي تخليه داد نشان بررسي
 تعـداد  كـاهش  در معنـاداري  تفـاوت  مطالعـه  مورد هاي گونه در

 بـردن  بالا در و داشته موارد اكثر در ها فرم   كلي و ها باكتري كلي
 لـذا . اسـت  مـؤثر  بسيار ماهي ماندگاري افزايش و نهايي كيفيت
 به تر مناسب كيفيت با و سالم غذايي محصول يك ي ارائه جهت

 ماهيـان  در صـيد  از پـس  اعمـال  ني ـا دادن انجـام  ،كننده مصرف
  .گردد مي توصيه مذكور
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Abstract 
 

The aim of this study was comparison of some postharvest handling methods, consisting 
of gutting, bleeding and transportation with ice and without it, in order to find the best way of 
handling in the studied fishes. In this study, 72 fish from three different species of Otholites 
ruber, Katasuwonus pelamis and Scomberomorus commerson and 24 fish from each species 
were selected randomly. Then each species was divided into 8 groups consisting of 3 bleeded 
fish, 3 gutted fish, 3 both bleeded and gutted fish and 3 unprocessed fish. These groups were 
transported with ice and other 12 fish with the same processing were transported without ice.  
Total bacterial count and coliform count were carried out on 8 groups in triplicate. The results 
showed that alone gutting or bleeding has no significant effect in some instances but using 
both methods in two different temperature of transportation have important role in decreasing 
total bacterial and coliform count in the studied fish species. Therefore, the best postharvest 
handling way in these species for achieving better final quality and increasing of storage time 
is a mixture of gutting, bleeding and transportation with ice.  
 
Key words: gutting, Persian Gulf, bleeding, bacterial spoilage, fish.          
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