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 تبثیش دهب ٍؿَسی ثش هیضاى تخن گـبیی ػیؼت پشیبى هیگَی گًَِ
Phallocryptus spinosa  

 (1)؛ ثیظى هصطفی صادُ(1)؛ ػلی ًکَئی فشد(1)سضب احوذی ؛(*1) هؼؼَد صیذگش

seidgar21007@yahoo.com
 .، اضٸٲڃٻ، اڂطاٴ368ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر آضسٳڃبڀ ٦كٹض ) ٲٹؾؿٻ سح٣ڃ٣بر ٖٯٹٰ قڃلاسځ اڂطاٴ (، نٷسٸ٠ دؿشځ -1

 1392سبضڂد دصڂطـ : ذطزاز                             1392زضڂبٞز : ٞطٸضزڂٵ  سبضڂد

 چکیذُ
اٶدابٰ   Phallocryptus  spinosa دطڂبٴ ٲڃ٫اٹڀ ٪ٹٶاٻ  ٪كبڂځ ؾڃؿز  اڂٵ ثطضؾځ ثب ټسٜ ٲُبٮٗٻ سبثڃط زٲب ٸ قٹضڀ ثط ٲڃعاٴ         

خٳإ  آشضقاٽط    -ث٫ڃطټبڀ قٹض اَطاٜ ضٸؾشبڀ ذبناٯٹ  آاظ  spinosa.Pؾڃؿز دطڂبٴ ٲڃ٫ٹڀ ٪ٹٶٻثسڂٵ ٲٷٓٹضذب٤ حبٸڀ  . ٪طٞز

زض سڃٳبضټابڀ ثاب  قاٹضڀ     ٦ٯطظزاڂاځ قاسٺ  حبٸڀ آة  قطاڂٍ آظٲبڂك٫بټځ ثب ٲحڃٍ ٦كززض ټب دؽ اظ خساؾبظڀ، ؾڃؿز آٸضڀ قسٺ ٸ

 EPAز  ټٳڃٷُٹض زض  ٲحڃٍ ٦ك ٸ ٪طٰ زض ٮڃشط( 28ٸ 23ٸ 18ټبڀ ٲرشٯٝ ٶعزڂ٥ ثٻ ٲحسٸزٺ قٹضڀ ٲكبټسٺ قسٺ زض ظڂؿش٫بٺ َجڃٗځ)

ثطضؾاځ ٪طزڂاس. ټٳڃٷُاٹض ثاٻ ٲٷٓاٹض       ٦كاز  ٸ ( زضخٻ ؾابٶشځ ٪اطاز   25ٸ 20ٸ 15جڃٗځ)ٸ زض زضخبر حطاضسځ ٶعزڂ٥ ثٻ قطاڂٍ ثط٦ٻ َ

ٶكابٴ زاز ٦اٻ ثاب     اظ اڂٵ ثطضؾاځ  . ٶشبڂح حبن٭ٮٹ٦ؽ اؾشٟبزٺ قس 2000ؾبٖز ٸ ضٸقٷبڂځ  24حهٹ٬ سرٱ ٪كبڂځ ثبلاسط اظ ضغڂٱ ٶٹضڀ 

٪ااطٰ زض ٮڃشااط،  زضنااس سرااٱ ٪كاابڂځ اٞااعاڂف  18ثااٻ  28زضخااٻ ؾاابٶشځ ٪ااطاز ٸ٦اابټف قااٹضڀ اظ  15 ثااٻ ٦25اابټف زضخااٻ حااطاضر اظ 

زضناس   33/5٪طٰ زض ٮڃشط زض ضٸظ داٷدٱ ثاٻ ٲ٣اساض     18زضخٻ ؾبٶشځ ٪طازٸ زض قٹضڀ  15. ثڃكشطڂٵ سرٱ ٪كبڂځ زض زٲبڀ (>05/0p)ڂبٞز

ب  ثُٹض ٲشٷابٸة ٸ زض ٞٹانا٭ ظٲابٶځ ٲشٗاسز ناٹضر ٪طٞشاٻ،       ټٳچٷڃٵ ٖٳ٭ سرٱ ٪كبڂځ اظ ٶٓط ظٲبٶځ  زض سڃٳبضټ (.>05/0p)ٲكبټسٺ قس

٦بټف اظ ؾٹڀ زڂ٫طزضنس ٲكبټسٺ ٪طزڂس. ثسڂٵ سطسڃت 10ټب ثٻ ٲ٣ساض ٦ٳشط اظ  ثُٹضڂ٧ٻ زض ټط زٸضٺ سرٱ ٪كبڂځ، سرٱ ٪كبڂځ ؾڃؿز

ٶٳٹٶٻ ثاطزاضڀ ټٳاطاٺ ذاب٤    زضخٻ حطاضر آة ٸ قٹضڀ زض ٲڃعاٴ سرٱ ٪كبڂځ اڂٵ ٪ٹٶٻ سبثڃط زاضٶس .  سرٱ ٪كبڂځ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب ټٷ٫بٰ 

. اڂٵ اٲط ٲځ سٹاٶس زض اثط ٸخٹز زضخابر ٲشٟابٸسځ اظ   ټبڀ حؿبؼ، ٶشبڂح ثٽشطڀ زاقشٻ اؾز آٶٽب ثسٸٴ خساؾبظڀ ؾڃؿز ذك٥  ظڂؿش٫بٺ

ث٣ابڀ زائٳاځ آٶٽاب زض آث٫ڃطټابڀ ٲاٹ٢شځ       ٖٷٹاٴ ٢بثٯڃز ٲٽٳځ زضخٽز حّٟ ٸٻ حبٮز زڂبدٹظ زضٲڃبٴ ؾڃؿز ټبڀ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب  ثٹزٺ ٸ ث

 بضٺ ٲُطح ثبقس.ثٽ
  

 .، قٹضڀزٲب ، Phallocryptus  spinosa، سرٱ ٪كبڂځ ، دطڂبٴ ٲڃ٫ٹ کلوبت کلیذی:
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 .هقذه1ِ

دطڂاابٴ ٲڃ٫ٹټااب اٶشكاابض ٸؾااڃٗځ زض اؾااشبٴ آشضثبڂداابٴ قااط٢ځ       

آٶٽب زاضاڀ اضظـ ٚصاڂځ ثؿڃبض ثبلائځ ثاطاڀ   .(16، 3، 2، 1زاضٶس)

سٛصڂٻ آثعڂبٴ ثٹڂػٺ ثٻ ٮحبِ زاضا ثٹزٴ اؾڃسټبڀ چطة ٚڃط اقاجبٔ  

سرٱ ٪كابڂځ آٶٽاب زض ثٽابض ٸثاب اڂدابز      ٸ  (24، 23، 2) ٲځ ثبقٷس

زضخٻ ؾابٶشځ ٪اطاز ٸثاب     12-15قطاڂٍ ٲُٯٹة زض زاٲٷٻ حطاضسځ 

ٸقٹضڀ ٦ٳشط   5/6-5/8ثڃٵ  pHٮٹ٦ؽ ،   2000سبٲڃٵ ٶٹض٦بٞځ 

٪ااطٰ ثااط ٮڃشااط ضخ ٲااځ زټااس. ٸخااٹز زضخاابر حطاضسااځ        18اظ 

ٶبٲُٯٹة ٸقٹضڀ ثبلاسط ثبٖث اڂدبز سبذڃط ٸڂاب    pHٸٶٹض٦ٳشط،  

، 6،9، 2)اٴ ٲٹ٣ٞڃز سراٱ ٪كابڂځ آٶٽاب ٲاځ ٪اطزز     ٦بټف زضٲڃع

11.) 

 ؾڃؿز ټبڀ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب زاضاڀ قطاڂٍ ذٟش٫ځ ٲځ ثبقاٷس ٸ      

ثطاڀ سرٱ ٪كبڂځ آٶٽب ثبڂس قطاڂٍ لاظٰ ثطاڀ ٚٯجٻ ثط ذٟش٫ځ آٶٽب 

( ٸ زض  Dormantټبڀ ذٟشاٻ)   ٞطاټٱ ٪طزز. ذٟش٫ځ زض ؾڃؿز

٦اابټف  حااب٬ اؾااشطاحز دطڂاابٴ ٲڃ٫ٹټااب ثڃاابٶ٫ط ټااط زٸ ٸيااٗڃز

ٲشبثٹٮڃؿٱ زضٸٶځ ڂب ثڃطٸٶځ اؾز. ټٷٹظ ضٸقٵ ٶڃؿز  ٦ٻ زض دطڂبٴ 

ذٯځ ٲڃ٫ٹټبڀ  آة قڃطڂٵ ذٟش٫ځ سب چٻ اٶساظٺ اڀ ثٻ نٹضر زا

( ٦ٷشط٬ ٲځ قٹز. ټطچٷس ثٷٓط ٲځ )زڂبدٹظ( ڂب ذبضخځ )٦ٹئڃؿٷؽ

 . (6ڂٷس ثٻ ٸ٢ٹٔ ٲځ دڃٹٶسٶس )آضؾس ټط زٸ ٞط

ذٟش٫اځ اَلاٖابر   حاڃٵ   ڂٷس ټابڀ ٞڃعڂٹٮٹغڂا٥  آزض ٲٹضز ٞط    

ظڂبزڀ زض زؾز ٶڃؿز. ٲشبثٹٮڃؿٱ ٦طثٹټڃسضار ثطاڀ ظٶسٺ ٲبٶسٴ 

آٶٽب ٸ ٲ٣بٸٲز زض ثطاثط ٦ٱ آثځ اټٳڃز زاضز. ثطاڀ ٲثب٬ ٢ٷاس زڀ  

ظزائاځ زض   ةؾب٦بضڂس ساطڀ ټابٮٹظ اظ سٳبٲڃاز ٚكابء زض حاڃٵ آ     

(. ٖلاٸٺ ثط اڂٵ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷجإ ٦اطثٵ   21آضسٳڃب ٲحبٞٓز ٲځ ٦ٷس)

ټابڀ ٞٗاب٬ قاسٺ     ٸ ٪ٯڃؿاطٸ٬ زض ؾڃؿاز   ثطاڀ ؾبذز ٪ٯڃ٧ٹغٴ

، خاصة  سدٳإ ٪ٯڃؿاطٸ٬ زض زضٸٴ دٹؾاشٻ سراٱ     ٖٳ٭ ٲځ ٦ٷاس. 

اؾٳعڀ آة ضا زض ؾڃؿز ټبڀ ٞٗب٬ سؿٽڃ٭ ٲځ ٦ٷس سب دٹؾشٻ سرٱ 

(.  ؾبظٸ٦بض ٖٳ٭ آٶعڂٱ ټبڀ 10ٲشٹضٰ ٸ زض ٶٽبڂز ق٧ؿشٻ قٹز )

سرااٱ ٪كاابئځ ثااط ضٸڀ ثب٢ڃٳبٶااسٺ ٚكاابء سرااٱ دطڂاابٴ ٲڃ٫ااٹڀ      

Streptocephalus dichotomus   ڂٷااس  آٶڃااع اظ ټٳااڃٵ ٞط

 ( .18دڃطٸڀ ٲځ ٦ٷس )

دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب ثطاڀ ظٶس٪ځ زض ظڂؿز ٪ابٺ ټابڀ َجڃٗاځ ثؿاڃبض          

ٲشٛڃط ٶڃبظ ثٻ ذهٹنڃبر سٹٮڃاس ٲثٯاځ ٸڂاػٺ ثاٻ ٲٷٓاٹض ؾابظ٪بضڀ       

زضظٲاابٴ ٸ چ٫ااٹٶ٫ځ سرااٱ ٪كاابڂځ سرااٱ ټاابڀ ذٟشااٻ خٽااز      

اڂدبزخٳٗڃااز ټاابڀ ٞٗااب٬ ټٷ٫اابٰ اڂداابز قااطاڂٍ ٲٷبؾاات زض اڂااٵ  

 (. 25آث٫ڃطټب ضا زاضٶس )

آٶٽب ثطاڀ ؾ٧ٹٶز زض ثط٦ٻ ټبڀ  ٲٹ٢ز ٸ ثؿاڃبض ٲشٛڃاط ٸثاطاڀ         

٪صض اظ زٸضٺ ټبڀ ذك٥ ثٻ سٹٮڃس سرٱ ټبڀ ذٟشاٻ ٲش٧اځ ټؿاشٷس    

(. سٹٮڃس ٲث٭ آٶٽب اظ َطڂ١ ضټبؾابظڀ سراٱ ټابڀ ذٟشاٻ زض اڂاٵ      9)

خبٶٹضاٴ ٶٹٖځ ؾبظ٪بضڀ خٽز اَٳڃٷبٴ اظ ث٣بڀ خٳٗڃز اؾز ثاٻ  

حشځ ا٪ط قطاڂٍ ٲحڃُځ، اٞطاز ثابٮٙ ضا ٢جا٭ اظ سٹٮڃاس     ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ

ٲث٭ اظ ثڃٵ ثجطز، سرٱ ټبڀ ذٟشٻ ٲٹخٹز ثٗٷٹاٴ سًٳڃٷځ ثطاڀ ازاٲٻ 

 (.14 ,4حڃبر خٳٗڃز آٶٽب زض آث٫ڃط ٸخٹز زاقشٻ ثبقس )

ٖلاٸٺ ثط اڂٵ سرٱ ٪كبئځ سبذڃطڀ ٶڃع زض آٶٽبضاڂح ثاٹزٺ ٸسراٱ       

ٹضر ٲاځ داصڂطز،   ٪كبڂځ سراٱ ټاب زض آٶٽاب ثهاٹضر ٲشٷابٸة نا      

ثُٹضڂ٧ٻ زض ټط ٖٳ٭ آث٫ڃطڀ ٲدسز ظڂؿش٫بٺ ، ٲٗٳٹلا سٷٽب ثركځ 

اظ سرٱ ټبڀ ذٟشٻ ،سرٱ ٪كبڂځ ٲځ قٹٶس سب ثب ؾبظٸ٦بض خٯٹ٪ڃطڀ 

، احشٳب٬ اٶ٣طاو ٶؿ٭ سار ٲطثٹٌ ثٻ ثطٸظ قطاڂٍ ٶبٲُٯٹةاظ سٽسڂ

ضا ٦بټف زټٷس ٸټٳڃكٻ شذبڂط ؾڃؿز ٲٹضز ٶڃبظ ثطاڀ سدسڂس ٶؿ٭ 

٢ځ ثٳبٶس. اڂٵ ضٸـ سٹٮڃس ٲث٭ اذشهبناځ ثٗٷاٹاٴ   زض ا٦ٹؾڃؿشٱ ثب

 Bet-hedgingخٯاٹ٪ڃطڀ ٲكاطٸٌ اظ ٶابثٹزڀ )   ضاٺ حٯځ ثاطاڀ  

strategy)   داڃف اظ اڂاٵ زض ٲاٹضز     ضاٺ ٦بضٲكٽٹض ٲځ ثبقس. اڂٵ

 .(20ٲبٶس٪بضڀ ٪ڃبټبٴ ڂ٧ؿبٮٻ آثعڀ ٶڃعٲكبټسٺ قسٺ اؾز )

ٶاس  زاض اضسجبٌ ظڂبزڀ ثب قطاڂٍ ٲحٯاځ ٸڂػ٪ځ ټبڀ سرٱ ٪كبڂځ    

 ثُٹضڀ ٦ٻ زض آث٫ڃطټبڂځ ٦ٻ آثساض ثٹزٴ آٶٽب سب ٲسسٽب ٢بث٭ اٶشٓبض

 داڃف ثڃٷاځ اؾاز  ٸ زض    ٢بثا٭  ، سرٱ ٪كبڂځ اٸٮڃٻ ثابلاڂځ ٶڃاع  اؾز

ؾڃؿااشٽبڀ ثااځ  ٲحااڃٍ ټاابڂځ ٦ااٻ ٦ٳشااط ٢بثاا٭ دڃكاا٫ٹڂځ ټؿااشٷس ، 

دٹقكبٴ ثٗساظ اسٳبٰ ټط زٸضٺ ذك٧ځ ، سرٱ ٪كبڂځ ٲشٷابٸة ٸٮاځ   

زض ح٣ڃ٣ز شذڃطٺ سطا٦ٱ . (19، 13، 12، 6)ٲساٸٰ ضا ٶكبٴ ٲځ زټٷس

  ...تاثيز دها ٍ شَری بز هيشاى تخن گشايی سيست پزياى                                                                        ٍ ّوكاراى               صيذگز            
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ثبٶ٥ سرٱ ثڃكشط، ٶكبٶ٫ط ٦بضاڂځ سرٱ ٪كبڂځ ٸ اظٸڂػ٪اځ ټابڀ   

سٹٮڃسٲثٯځ ٪ٹٶٻ ټبڂځ اؾز ٦ٻ ثب ٲٹ٣ٞڃاز زض ظڂؿاز ٪ابٺ ټابڀ     

ٲٹ٢شځ ظٶس٪ځ ٦اطزٺ ٸثاب ټاط زٸضٺ ضقاس دطڂابٴ ٲڃ٫ٹټاب ٸسٹٮڃاس        

ؾڃؿز سٹؾٍ ثبٮٛڃٵ ، ثبٶ٥ سرٱ ظڂؿش٫بٺ ضا زاضاڀ شذڃاطٺ سابظٺ   

(.  اڂٵ ؾڃؿز ټب ٲٗٳٹلاً زض ٲ٣بزڂط ظڂبز سٹٮڃس قاسٺ  13ٲځ ٦ٷٷس )

ٸ ثبٶ٥ ؾڃؿز ضا ٲځ ؾبظٶس. ثب ثطضؾځ زٸ ٪ٹٶاٻ ثاځ دٹقكابٴ )   

Branchinella Ornata ٸPhallocryptus spinosa 

( زضآث٫ڃط ٲب٦بزڂ٫بزڀ زض ثشؿٹاٶب سطا٦ٱ ټابڀ سراٱ ټط٪ٹٶاٻ ساب     

 شااط اظٲڃٯااځ ٲ 130ؾڃؿااز زض ټااط ٲشااط ٲطثاإ  ، سااب ٖٳاا١  000/50

ٲكبټسٺ سرٱ ټب زض اٖٳب٠   (.13)ضؾٹثبر سرٳڃٵ ظزٺ قسٺ اؾز 

ذب٤ زلاٮز ثط اڂٵ زاضز ٦ٻ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب زض ٲسر ظٲبٴ سدٳإ  

اڂٵ ٖٳ١ اظ ضؾاٹثبر )احشٳابلاً ټاعاضاٴ ؾاب٬( اظ آث٫ڃاط اؾاشٟبزٺ       

 ٦طزٺ اٶس.  

ټااسٜ اظ اڂااٵ سح٣ڃاا١ ٲُبٮٗااٻ اثااط سٛڃڃااطار قااٹضڀ ٸ زٲاابڀ      

ڂځ ؾڃؿشٽبڀ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب ڀ ؾاب٦ٵ   ظڂؿش٫بٺ َجڃٗځ ثط سرٱ ٪كب

ساب چ٫اٹٶ٫ځ سابثڃط     آشضقٽط ٲځ ثبقس  -اَطاٜ ضٸؾشبڀ ذبنٯٹ 

ٲشٷبٸة  ؾابظٸ٦بض  زڂابدٹظ خٷڃٷاځ ثاط سراٱ ٪كابڂځ آٶٽاب ٲاٹضز         

ٲٷٓاٹض اڂدابز   ٻ ثطضؾځ ز٢ڃ٣شطڀ ٢طاض ٪طٞشٻ ٸاَلاٖبر ثڃكاشطڀ ثا  

سٳٽڃسار لاظٰ خٽز دطٸضـ آٶٽب زض اڂٵ ٲ٧بٶٽب ثسؾز آڂس.

 ّبسٍؽ  هَاد ٍ. 2

آث٫ڃااط ٲحاا٭ ظڂؿااش٫بٺ دطڂاابٴ ٲڃ٫ااٹ زض ضٸؾااشبڀ ذبنااٯٹڀ        

٢ااطاض  )15ٸ  3قٽطؾااشبٴ آشضقااٽط زض اؾااشبٴ آشضثبڂداابٴ قااط٢ځ) 

زاضز.اڂٵ آث٫ڃط ثٻ ٖٷٹاٴ سابلاة آة قاٹض اظ اٸاڂا٭ ٞاطٸضزڂٵ ثاب      

شٸة قسٴ ثطٞٽبڀ ٲٷ٣ُٻ ٸ َٛڃبٴ ضٸزذبٶٻ سٯرٻ ضٸز سك٧ڃ٭ ٲځ 

بٴ ٲڃ٫اااٹڀ ٪ٹٶاااٻ قاااٹز. اڂاااٵ آث٫ڃاااط ظڂؿاااش٫بٺ َجڃٗاااځ دطڂااا

Phallocryptus spinosa آة اڂٵ ثط٦ٻ ٲٗٳاٹلا  . ٲځ ثبقس

ساب   15قٹض ٸقٹضڀ آٴ اظ ٞطٸضزڂٵ سب اٸاذط سڃطٲابٺ زض ٲحاسٸزٺ   

زضخااٻ  25سااب  15٪ااطٰ زض ٮڃشااط ٸزٲاابڀ آة آٴ زض ٲحااسٸزٺ  30

. زض اٸاؾاٍ سبثؿاشبٴ ٸ زض   اٶاساظٺ ٪ڃاطڀ قاسٺ اؾاز    ؾبٶشځ ٪طاز 

ُح ٸٖٳا١ آة، ٲٗٳاٹلا   ٲطزاز ٲبٺ ثٹاؾاُٻ ٦ابټف ساسضڂدځ ؾا    

اٞعاڂف قسڂسڀ زض قٹضڀ آة اڂٵ ثط٦ٻ ضخ ٲځ زټس ٦ٻ اڂٵ اٲاط  

حصٜ ٦بٲ٭ حٳٗڃز ظٶسٺ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹڀ ؾب٦ٵ زض آث٫ڃط ضا ؾجت 

٪طزڂسٺ ٸ٣ٍٞ ؾڃؿشٽبڀ ٶٽٟشٻ اڂٵ خبٶساض يابٲٵ حٟاّ ث٣ابڀ آٴ    

 ټبڀ ثٗسڀ زض اڂٵ ثط٦ٻ ٲځ ٪طزز. ثطاڀ ؾب٬

ٹز زض ثؿشطظڂؿش٫بٺ ټبڀ ٲٹخ ٲ٣ساضڀ اظ ذب٤ 1388زض ؾب٬     

َجڃٗځ اڂٵ ٪ٹٶٻ ثطزاقز قسٺ ٸ زض ٲطحٯٻ اٸ٬ َج١ ضٸـ

Mura,1992(17 ) خساؾبظڀ ٸ ثب آة ٲ٣ُط قؿشكٹؾڃؿز ټب 

ؾڃؿز ټب زازٺ قسٺ ٸ ٲٹاز ظاڂس آٶٽب خساؾبظڀ ٪طزڂس، ؾذؽ

زضخٻ ؾبٶشځ ٪طاز ٶ٫ٽساضڀ 25ؾبٖز زض زٲبڀ  48سب  24ثٳسر 

ټبڀ  اٶدٳبز  آٶٽب اظ ضٸـثطاڀ ضٕٞ زڂبدٹظ  .قسٶس سب ذك٥ قٹٶس

َٹلاٶځ ٲسر، آث٫ڃطڀ ٸآثسټځ ٲدسز اؾشٟبزٺ قس. قطاڂٍ 

٪طٰ زض   28،  23،  18ٲرشٯٝ سرٱ ٪كبڂځ زض سڃٳبضټبڀ  قٹضڀ  

ٸ زض زضخبر  حطاضسځ   EPAټٳڃٷُٹض زض  ٲحڃٍ ٦كز  ٮڃشط  ٸ

ؾبٖز ٸ  24زضخٻ ؾبٶشځ ٪طاز  ثب ضغڂٱ ٶٹضڀ  25ٸ  20، 15

. ٶٓط ٪طٞشٻ قس زضاڀ سرٱ ٪كبڂځ آٶٽبٮٹ٦ؽ  ثط 2000ضٸقٷبڂځ 

ٲڃٯځ  NaHCO3 ،60ٲڃٯځ ٪طٰ  96 اظ اٶحلا٬ EPAٲحڃٍ 

 KCl ٲڃٯځ ٪طٰ  4 ٸ MgSO4  ٲڃٯځ ٪طٰ CaSo4  ،60 ٪طٰ 

ثطاڀ ټط سڃٳبض سٗساز زض ڂ٥ ٮڃشط آة ٲ٣ُط ثسؾز ٲځ آڂس.

ذبٶٻ اڀ ) ثب  6ٖسز ؾڃؿز زضټط ذبٶٻ اظ  ٲڃ٧طٸدٯڃز ټبڀ  25

ټبڀ ٲٹضز  ٲطثٕ ٲبڂٕ سٟطڂد ٸاخس قٹضڀ ٲشطٲڃٯځ  9٪ٷدبڂف 

ټط سڃٳبض زض ؾٻ   .آظٲبڂف ( زض زٲبټبڀ ٢ڃس قسٺ ٢طاض ٪طٞشٷس

دٯځ ټبڀ حبنٯٻ زض ټط ٲڃ٧طٸدٯڃز ثُٹض ٶب س٧طاض اٶدبٰ ٪طٞز ٸ

 .سٹؾٍ دڃذز ثطزاقز ٸ قٳبضـ  قسٶس ضٸظ اٶٻ

ثب سٹخٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ  سرٱ ٪كبڂځ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب زض ٲحڃٍ ټبڀ 

، بٸة زض چٷسڂٵ ٶٹثز نٹضر ٲځ دصڂطزٺ ثُٹض ٲشٷَجڃٗځ ټٳٹاض

زازٴ، زٺ ٪طٰ اظ ذب٤ ظڂؿش٫بٺ َجڃٗځ زض ْطٸٜ  ٢طاض ثب ٮصا

ٮڃشطآٶٽب  5/1ٮڃشط ٦ٻ سب حدٱ  5/2دلاؾشڃ٧ځ ٲ٧ٗجځ ق٧٭ ثٻ حدٱ 

 زض قطاڂٍ ثب آة ٮٹٮٻ ٦كځ قٽطڀ ٦ٯطظزاڂځ قسٺ دط قسٺ ثٹز ٸ

ٲبڀ ؾبٖز ضٸقٷبڂځ ٸزض ز12ؾبٖز سبضڂ٧ځ  ٸ12 زٸضٺ ٶٹضڀ

ضٸظ ٲشٹاٮځ سٷبٸة سرٱ ٪كبڂځ  25 زضخٻ ؾبٶشځ ٪طاز ٸ ٲسر22
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 ٦ٯڃٻ. زضض اڂٵ ْطٸٜ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪طٞزٸسٹٮڃس ٶبدٯځ ز

سڃٳبضټبڀ ٞٹ٠ ثسٮڃ٭ اٶُجب٠ ثڃكشط قطاڂٍ سرٱ ٪كبڂځ  ثب قطاڂٍ 

َجڃٗځ ٲٹخٹز زض ظڂؿش٫بٺ اظ سڃٳبضټبڀ قٹضڀ ٸزٲب زض ٲحسٸزٺ 

 ظڂؿش٫بٺ اؾشٟبزٺ ٪طزڂس. زض ٶعزڂ٥ ثٻ سٛڃڃطار قٹضڀ ٲٹخٹز 

ټڃچ ٪ٹٶٻ ټٹازټځ ڂب اٞعاڂف ا٦ؿڃػٴ ٲحٯٹ٬  ثط ضٸڀ ټٳچٷڃٵ 

ټبڀ ٦كز اٶدبٰ ٶكس، سب اثطار سٛڃڃطار قٹضڀ ٸ زٲبڀ  ٲحڃٍ

اڂٵ ظڂؿش٫بٺ ثط ضٸڀ سرٱ ٪كبڂځ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب ٲٹضز ثطضؾځ 

ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ  ز٢ڃ٣شط ٢طاض ٪ڃطز. ٦ٯڃٻ زازٺ ټبڀ ثسؾز آٲسٺ ٸ

 ڂ٥آٲبضڀ آٶبٮڃع ٸاضڂبٶؽ  ثب ضٸـ 18ٸضغٴ  SPSSاٞعاض

  سدعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ آٲبضڀ ٢طاض(ٲٹضز one Way Anova) َطٞٻ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.٪طٞز

 ًتبیح. 3

 ؾڃؿز ټبڀٲڃبٶ٫ڃٵ زضنس سرٱ ٪كبڂځ  2ٸ1ق٧٭ ټبڀزض      

ضٸظ 9ټبڀ ٲرشٯٝ ٸزض ٲسر  ټب ٸقٹضڀ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹ زض حطاضر

بڂځ اظ ضٸظ دٷدٱ ثٗس اظ قطٸٔ ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز.  سرٱ ٪ك

٢ج٭ اظ ضٸظ دٷدٱ  ضذسازٺ اؾز ٸ آظٲبڂف زض سڃٳبضټبڀ ٲرشٯٝ 

ټٳچٷڃٵ  .(<05/0p)حشځ ڂ٥ ٲٹضز سرٱ ٪كبڂځ ٶڃع ٲكبټسٺ ٶكس

سرٱ ٪كبڂځ ثب ٲ٣بزڂط ثؿڃبض ٦ٱ ٸٮځ زض َځ ضٸظټبڀ ٲشٹاٮځ 

 ثهٹضر ٲشٷبٸة  ٲكبټسٺ ٪طزڂسٺ اؾز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سٍص 9ّبی هختلف طی هذت  : هیبًگیي دسصذ تخن گـبیی دس ؿَسی1ؿکل  
 

سٍص 9ی هختلف طی هذت : هیبًگیي دسصذ تخن گـبیی دسدهبّب2 ؿکل
 

  ...تاثيز دها ٍ شَری بز هيشاى تخن گشايی سيست پزياى                                                                        ٍ ّوكاراى               صيذگز
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َځ ضٸظټبڀ  (1)ق٧٭  ر ٲڃبٶ٫ڃٵ زضنس سرٱ ٪كبڂځسٛڃڃطا     

 .(p<05/0) ثٹزٲٗٷځ زاض ٲُبٮٗٻ ٸزضزٲبټبڀ ٲرشٯٝ آظٲبڂكځ

ٹٴ ظ سرٱ ٪كبڂځ زض سڃٳبضټبڀ آظٲبڂكځ َځ ضٸظټبڀ آظٲا

ٶشبڂح  زضخٻ ٲكبټسٺ ٪طزڂسٺ اؾز. 25 ٸ 15،20زٲبټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ

 ٶكبٴ زټٷسٺ اڂٵ ثٹز ٦ٻ ټبڀ ٲرشٯٝ سرٱ ٪كبڂځ زض قٹضڀ

٪طٰ زض ٮڃشط ٲكبټسٺ 18ٻ ثڃكشطڂٵ سرٱ ٪كبڂځ زض قٹضڀ ا٪طچ

٪كبڂځ اڂٵ ٪ٹٶٻ زض زاٲٷٻ  ٪طزڂسٺ ٸٮځ اثط قٹضڀ ثط سرٱ

 ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٲحڃٍ ٦كز ټبڀ ٲٹضز ثطضؾځ )قٹضڀ قٹضڀ

EPA ٍطٰ زض ٮڃشط(  28ٸ23ٸ18ټبڀ ٦كز ثب قٹضڀ  ٸٲحڃ٪

 25ثب ٦بټف زضخٻ حطاضر اظ  .(<p 05/0)ٲٗٷځ زاض ٶجٹزٺ اؾز

٪طٰ زض ٮڃشط،    18ثٻ  28زضخٻ ؾبٶشځ ٪طازٸ٦بټف قٹضڀ اظ  15ثٻ 

زضنس سرٱ ٪كبڂځ اٞعاڂف ڂبٞز.  ثُٹضڂ٧ٻ ثڃكشطڂٵ سرٱ 

٪طٰ زض  18زضخٻ ؾبٶشځ ٪طازٸ زض قٹضڀ  15٪كبڂځ زض زٲبڀ 

زض  زضنس ٲكبټسٺ قسٺ اؾز . 22/5ٮڃشط زض ضٸظ دٷدٱ ثٻ ٲ٣ساض 

زض  آظٲبڂف زٸٰ ٲطثٹٌ ثٻ سٗڃڃٵ سٷبٸة سرٱ ٪كبڂځ ٦ٻ

ټبڀ ثط٦ٻ اٶدبٰ  ٪طٰ اظ ذب10٤ٮڃشطڀ حبٸڀ  5/2ْطٸٜ

 6٪طزڂسٺ سرٱ ٪كبڂځ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹ زضضٸظټبڀ زٸٰ ثٻ سٗساز  

ٖسز  ٲكبټسٺ ٪طزڂسٺ ٸؾذؽ سرٱ  27ٖسز ٸزض ضٸظؾٹٰ ثٻ سٗساز

ٖسز ٶبدٯځ ٲكبټسٺ قسٺ ضخ  5٪كبڂځ ٲدسز سب ضٸظدبٶعزټٱ ٦ٻ 

ٖسز  4ساز ٶسازٺ ٸسرٱ ٪كبڂځ ثٗسڀ زض ضٸظ ثڃؿز ٸؾٹٰ ثٻ سٗ

 ٲكبټسٺ ٪طزڂس. 

 Phallocryptus  spinosaزض ٲدٳٹٔ، ا٪طچٻ ٪ٹٶٻ      

ټبڀ ثبلاسط ضا زاضز ٸٮځ سرٱ ٪كبڂځ  سحٳ٭ ظٶس٪ځ زض قٹضڀ

ٸ ٲدسز آٴ ثب ثبضٶس٪ځ ٸ٦بټف قٹضڀ آة اٲ٧بٴ دصڂط ثٹزٺ 

ڂ٣ڃٷب ٖٳ٭ سرٱ ٪كبڂځ ثٻ َٹض ٲشٷبٸة ٸ چٷس ٲطحٯٻ اڀ ذٹاټس 

ثٹز. 

ثحث. 4

٣بزڂطسرٱ ٪كبئځ دطڂابٴ ٲڃ٫اٹ ٸ قاطاڂٍ ٲحڃُاځ ٲثا٭      ثڃٵ ٲ      

 .( 7ٶٹضٸ زضخٻ حطاضر ٸاثؿش٫ځ قسڂسڀ ٲكبټسٺ قاسٺ  اؾاز )  

قطاڂٍ ٲٹضز ٶڃبظ ثطاڀ سرٱ ٪كبئځ  زض ټط ٪ٹٶٻ  اظ دطڂبٴ ٲڃ٫ٹټب  

ضٸظټبڀ ٲرشٯاٝ ٸ   ٲشٟبٸر ثٹزٺ ٸ قبٲ٭ َٹ٬ ٲسر ضٸقٷبڂځ زض

، ٸخٹزڂااب ٖااسٰ ٸخااٹز ا٦ؿااڃػٴ ٸزڀ ا٦ؿااڃس٦طثٵ   قااسر ٶااٹض 

 (.8) اؾز ٸ٦بټف قٹضڀ 

آٴ زؾشٻ اظ سرٱ ټبڀ ذٟشاٻ دطڂابٴ ٲڃ٫اٹ ٦اٻ اظ ثؿشطظڂؿاش٫بٺ           

خٳٕ آٸضڀ ٸ خسا ؾبظڀ ٲځ قٹٶس ، زاضاڀ احشٳب٬ ٲٹ٣ٞڃز سراٱ  

٪كبئځ ثبلاسطڀ ټؿشٷس ٸٮځ ٶشابج حبناٯٻ اظ آٶٽاب ٲٗٳاٹلا ياٗڃٝ      

ثٹزٺ ٸ زض نٹضر ضټبؾابظڀ ٲداسز زض ظڂؿاش٫بٺ ثاٻ ضاحشاځ ٲاځ       

 (.22ر ثؿشط دٹقڃسٺ قسٺ ٸ آؾڃت ثجڃٷٷس )سٹاٶٷس سٹؾٍ ضؾٹثب

ڀ ؾرز ټب ٮصا ثڃكشطڂٵ ٲ٣ساض ٲٹ٣ٞڃز زض سرٱ ٪كبئځ ؾڃؿز     

دٹؾشبٴ خٽز ضټاب ؾابظڀ ٲداسز زض ظڂؿاش٫بٺ ظٲابٶځ ثٹ٢اٹٔ ٲاځ        

دڃٹٶاسز ٦اٻ ټٷ٫ابٰ خٳاإ آٸضڀ آٶٽاب اظ ٦اٝ آث٫ڃطټابڀ ٲااٹ٢شځ       

ثٽٳطاٺ ضؾٹثبسځ ٦ٻ اَطاٜ آٶٽب ضا احبَٻ ٦طزٺ اؾز خٳإ آٸضڀ  

 (. 11ٸ ثُٹض ٦بٲ٭ اظ آٶٽب خسا ٶكٹٶس )قسٺ 

زض آث٫ڃطټبڀ َجڃٗځ ثڃكشطڂٵ سرٱ ٪كبڂځ سدٳٗځ زض ؾڃؿاز        

زضخاٻ ؾابٶشځ    22زضزٲابڀ   Phallocryptus  spinosaټابڀ  

٪طٰ زض ٮڃشاط ٲكابټسٺ ٪طزڂاسٺ ٦اٻ اڂاٵ قاطاڂٍ        5٪طاز ٸ قٹضڀ 

ثلاٞبنٯٻ دؽ اظ دط آة قسٴ آث٫ڃطټب زض ٞه٭ ثٽبض ٢بثا٭ ٲكابټسٺ   

زضخٻ ؾابٶشځ   32ټٳچٷڃٵ سرٱ ٪كبڂځ دبڂڃٵ سطڀ  زض زٲبڀ اؾز. 

 (.13٪طٰ زض ٮڃشط ٲكبټسٺ قسٺ اؾز )  10٪طاز ٸ قٹضڀ 

سرٱ ٪كبڂځ ٲشٷبٸة ثٻ ٖٷٹاٴ ؾابظٸ٦بض خٯاٹ٪ڃطڀ قاطَځ اظ         

ظڂبٴ ٸڂب ٶبثٹزڀ قٷبذشٻ ٲڃكٹز ٦ٻ ٦ٻ سٹؾٍ آٴ ثابظزٺ سٹٮڃاسٲثٯځ   

. اڂاٵ  ٲاځ ڂبثاس   اظ دطآة قسٴ آث٫ڃط ْٽٹض اٞطاز زض چٷسڂٵ ٲطحٯٻ

اٲط ذُط ٲحٹ خٳٗڃز ضا ټٷ٫بٲځ ٦ٻ ظڂؿش٫بٺ آٶٽاب داڃف اظ ثٯاٹ٘    

خٷؿځ لاضٸټبڀ  سرٱ ٪كبڂځ قسٺ ذك٥ ٲځ قٹز ضا ٦بټف ٲځ 

زټس . ڂٗٷځ ا٪ط زض ټط ٞه٭ چٷسڂٵ ثبض ظڂؿش٫بٺ آث٫ڃاطڀ ٸؾاذؽ   

ذكا٥ ٪اطزز ثاابظ ټاٱ زض آث٫ڃاطڀ ٲدااسز اٲ٧ابٴ سراٱ ٪كاابڂځ       

  (.5)ز سك٧ڃ٭ خٳٗڃز خسڂس ٸخٹز ذٹاټس زاقٸ

ٶشبڂح ثسؾز آٲسٺ اظ اڂٵ سح٣ڃا١ اظ ٶٓاط ٲ٣اساض سراٱ ٪كابڂځ           

 Hulsmansسٟااابٸر ٖٳاااسٺ اڀ ثاااب ٶشااابڂح حبنااا٭ اظ سح٣ڃااا١ 

، ظڂااطا زض اڂااٵ سح٣ڃاا١ زضنااس سرااٱ  اقاازز(2006)ٸټٳ٧اابضاٴ  
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 ٪كبڂځ ثطاؾبؼ ٲ٣ساض ٶبدٯځ ټبڀ ظٶاسٺ ثسؾاز آٲاسٺ اظ ؾڃؿاز    

نٹضسڃ٧ٻ زض  ټبڀ ٲٹخٹز زض ثؿشط آث٫ڃط ٲلا٤ ٲحبؾجٻ ثٹزٺ، زض

ٲ٣ااساض زضنااس سرااٱ ( 2006  )ٸټٳ٧اابضاٴ  Hulsmansسح٣ڃاا١ 

ټابڀ   ٪كبڂځ ثط اؾبؼ سٗساز ٶبدٯځ ټبڀ ثسؾاز آٲاسٺ اظ ؾڃؿاز   

ؾبٮٱ ٸاخس خٷڃٵ ٸزاضاڀ ٦ڃؿاٻ ظضزٺ ٲالا٤ ٖٳا٭ ٢اطاض ٪طٞشاٻ      

اؾز ٦ٻ اڂٵ اٲطثبٖث اڂدابز سٟابٸر زض ٶشابڂح حبناٯٻ ٪طزڂاسٺ      

ٻ زضقٹضڀ ټبڀ دبڂڃٵ اؾز. ٖلاٸٺ ثط اڂٵ ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس اڂٵ ٪ٹٶ

٪اطٰ زض ٮڃشاط زضناس سراٱ ٪كابڂځ ثڃكاشطڀ ضا        5سط ٲبٶٷس قٹضڀ 

 . (13)ٶكبٴ زټس

ٶشبڂح حبنٯٻ اظ ټطزٸ سح٣ڃ١ ٶكبٶ٫ط ٸخٹز زضخبر ٲشٟابٸسځ        

ٲاځ   Phallocryptus  spinosaاظ حبٮاز زڂابدٹظ زض ٪ٹٶاٻ    

ثُٹضڂ٧ٻ ٖٯڃطٚٱ اٖٳب٬ قطاڂٍ ٦بٲلا ڂ٧ؿبٴ ٸؾب٦ٵ ثطاڀ  .ثبقس 

ټبڀ ٲرشٯٝ ثطاڀ ضٕٞ حبٮز زڂابدٹظ   اٖٳب٬ ضٸـ ٸ سرٱ ٪كبڂځ

كځ ڂٻ ٲٕ اٮٹنٝ زض ټٳٻ سڃٳبضټبڀ آظٲبټبڀ اڂٵ ٪ٹٶ زض ؾڃؿز

 چٷسڂٵ ثبض سرٱ ٪كبڂځ ٲكبټسٺ ٪طزڂسٺ اؾز.

اڂٵ قڃٹٺ سرٱ ٪كابڂځ ثٗٷاٹاٴ ڂا٥ ؾابظٸ٦بض َجڃٗاځ يابٲٵ           

ټبڀ ثؿڃبض سٛڃڃط دصڂط آٴ ٲاځ   ث٣بڀ اڂٵ ٪ٹٶٻ زض ظڂؿش٫بٺ حّٟ ٸ

ا ٲ٣بزڂط ثڃكشط سرٱ ٪كبڂځ زض ڂ٥ ٲطحٯٻ ٲځ سٹاٶاس ثاب   ظڂط ،ثبقس

ضٸثاطٸ قاسٴ ثااٻ قاطاڂٍ ذك٧ؿابٮځ آث٫ڃااط ؾاجت ذُاط حااصٜ       

خٳٗڃز دطڂبٴ ٲڃ٫ٹ اظ ظڂؿش٫بٺ ٪طزز. ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس سح٣ڃ٣ابر  

ټابڀ اڂاٵ خابٶٹض     ثڃكشطڀ ثطاڀ قٷبذز دسڂسٺ زڂبدٹظ زض ؾڃؿاز 

طڀ زٸخٷؿځ ٲٹضز ٶڃبظ ثٹزٺ ٸدڃكٷٽبز ٲځ قٹز ساب ٲُبٮٗابر ثڃكاش   

ثطاڀ ثٽڃٷٻ ؾابظڀ ٲٹ٣ٞڃاز سراٱ ٪كابڂځ دطڂابٴ ٲڃ٫ٹټبناٹضر       

 دصڂطز.

 ػپبػگضاسی

ثسڂٷٹؾڃٯٻ اظ ټٳ٧بضاٴ ٸ ٲؿئٹٮڃٵ ٲحشطٰ ٲٹؾؿٻ سح٣ڃ٣بر      

 ضاټٷٳبڂځٖٯٹٰ قڃلاسځ ٦كٹض، ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر آضسٳڃبڀ ٦كٹض ٸ

آ٠ ٦ٻ ٲب ضا ٢جبز آشضڀ سب٦بٲځ ٸ ز٦شط ٶبنط ز٦شط  بٴخٷبة آ٢بڂ

 ڂبضڀ ٶٳٹزٶس سك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ ٲځ ٶٳبڂڃٱ .   زض اخطاڀ اڂٵ دطٸغٺ
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