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ضركت كاركىان زن  طلاق عاطفی درميانزميىٍ سازعًامل اجتماعی  ارزیابی

 بُرٌ برداری وفت گچساران

 

4، گلٌبظ قلی پَض3، ظّطا قْطهبًی2، ؾَؾي ؾْبهی 1قْسذت آظازی
 

 

 چكيدٌ

زضحبلی کِ اهطٍظُ ثيكتط اظزٍاج ّب ثب ؾكق نَضت هی گيطز ٍ ّط زٍ ططف قهس زاضًس ثِ 

قبثل ّن احتطام ثگصاضًس، اهب زضطَل ظهبى هؿبئلی پييف هيی آييس    يکسيگط ٍ تؿْساتكبى زض ه

کِ هی تَاًس ثِ جسايی،يب يي  ظًيسگی هكيتطد ثيسٍى احؿيبؼ، ؾكيق ٍ ّوطاّيی هٌ يط         

ثؿيبضی اظ پيًَيسّبی ظًبقيَيی ؾبقيقبًِ ثيِ طي         )قَز(ؾلی ضغن کَقف ّبی ّوؿطاى 

زضنس ثبلايی  بَز ثچِ ّثيكتط ثِ ذبطط ٍج جسايی ضؾوی ٍ ضؾوی ٍ ثطای ًطؾيسى ثِ هطحلِ

 (اظ هبثقی ًيع ثِ ط   ؾبطفی هٌتْی هی قَز

تحقيق حبضط ثب ّسف اضظيبثی ؾَاهل هؤثط ثط ط   ؾبطفی زض هيبى کبضکٌبى ظى قيطکت  

 اً بم گطفتِ اؾت( ثْطُ ثطزاضی ًفت گچؿبضاى

ضٍـ ايي تحقيق ثِ قيَُ پيوبيف اجتوبؾی اؾت(جبهؿِ آهبضی ايي پيػٍّف ، کبضکٌيبى   

ٌؿت ًفت  ؾبکي قْطؾتبى گچؿبضاى ثَزُ اؾت ثطَضی کيِ تؿيساز کيل آًْيب حيسٍز      ظى ن

ًفط اًتربة قسُ اؾت( ثيِ هٌػيَض جويؽ آٍضی     033ًفط هی ثبقس( تؿساز ح ن ًوًَِ  033

زض طيف پيٌ  گعيٌيِ ای    (Likert)زازُ ّب اظ ططيق پطؾكٌبهِ هقيبؼ زضجِ ثٌسی ليکطت 

ٍ آظهيَى   (spss)ططييق ًيطم افيعاض آهيبضی      اؾتفبزُ قسُ اؾت( آهيبضُ ّيبی اؾيترطاجی اظ   

                                                            

( کبضقٌبؼ اضقس ضٍاًكٌبؾی، هطثی ٍ هيسيط گيطٍُ ؾليَم تطثيتيی ٍ ؾیيَ ّييیت ؾلويی زاًكيگبُ آظاز اؾي هی ٍاحيس           1

زؾيتگبُ هٌيبظل تَؾيؿِ     108، قْطؾيتبى گچؿيبضاى،   گچؿبضاى( ًكبًی ًَيؿٌسُ هؿئَل: اؾتبى کْگيلَيِ ٍ ثَيط احوس

(قيوبضُ ّويطاُ:   0742)2229365قيوبضُ هٌيعل:    (75817)18188کيس پؿيتی:    (4هؿکي فبظ اٍل کَچِء اٍل زضة 

09177233896) 
E-mail:shahdokht+ azadi @ yahoo.com    

 ز گچؿبضاى(   زکتطا جبهؿِ قٌبؾی، اؾتبزيبض ٍ ؾیَ ّيیت ؾلوی هطٍزقت ٍ هسضؼ زاًكگبُ آظا (2

 ( زاًك َی کبضقٌبؾی اضقس جوؿيت قٌبؾی، پػٍّكگط زاًكگبُ آظاز گچؿبضاى(   3

 ( کبضقٌبؼ اضقس جوؿيت قٌبؾی، هسضؼ زاًكگبُ آظاز ٍاحس گچؿبضاى( 4
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ّوجؿتگی پيطؾَى تحليل ٍاضيبًؽ$زض ثؿیی هتغيط ّب#  هَضز ت عيِ ٍ تحليل قيطاض گطفتيِ   

 (اًس

فطضيِ ّبی پَقف ٍ غبّط ًب آضاؾتِ ّوؿيط، ؾيسم ضضيبيت    ثط اؾبؼ يبفتِ ّبی تحقيق'

سی ثيِ اضظـ  جٌؿی، ضؾيسگی ثيف اظ حس ّوؿط ثِ فطظًس تیييس ٍ فطضيِ ّبی ؾيسم پبيجٌي  

  %ّبی زيٌی ، ؾسم ثْساقت فطزی، هيعاى ؾبؾبت کبضی ضز قسًس(

 کبضکٌبى ظى(–هؿبئل جٌؿی   )ؾَاهل اجتوبؾی )ط   ؾبطفی ): اظزٍاجياشگان كليدی

 

 مقدمٍ

اظ ثسٍ پيسايف اًؿبى ثط ضٍی کطُ ظهيي ّوَاضُ ظًبى ٍ هطزاى ثب تكکيل کيبًًَی ثيِ ًيبم    

اضًسُ ٍ فطظًساًی زض زاهبى پط هْط ذَز پطٍضـ زازُ ٍ اظ ايي ذبًَازُ ؾوطی ضا زض کٌبض ّن گص

جْبى ضذت ثط ثؿتِ اًس( قبيس زض ي  تقؿين ثٌسی کلی ظًسگی اًؿبى ضا ثِ ثريف اؾبؾيی   

قبهل زٍضاى ه طزی ٍ هتبّلی تقؿين کطز( اظزٍاج هطظ جسا کٌٌسُ ه طزی اظ هتبّلی اؾيت(  

ی هكيتطد ثيساًين اييي قيطاضزاز ّويَاضُ      اگط اظزٍاج ضا قطاض زازی ثيي زٍ قرم ثطای ظًسگ

زايوی ًيؿت ٍ گبّی ثٌب ثِ زلايلی فؿد هی قَز( جطييبى فؿيد قيطاضزاز ثييي يي  ظٍج ضا      

 انط حبً ط   هی گَيٌس(

ٍضؿيت ذبًَازُ، چگًَگی ضٍاثط ثيي اؾیبی ذبًَازُ ٍ اًحي ل ٍ فطٍپبقيی آى اظ يکؿيَ    

بًَازُ ثِ ؾٌَاى يکيی اظ اجيعای ًػيبم    ثبظتبة قطايط اجتوبؾی، فطٌّگی ٍ اقتهبزی اؾت ٍ ذ

اجتوبؾی ٍ زاضا ثَزى ٍيػگيْبی ي  ًْبز اجتوبؾی، اظ تیثيط پصيطی هتقبثل ثطذَضزاض اؾيت ٍ  

اظ ؾَی زيگط هؿلَل ؾَاهل زضًٍی زض ذبًَازُ $ؾيط  ذيطز# ٍ کيفييت ٍ چگيًَگی آى هيی      

ک ى اؾتفبزُ  ثبقس( ثسيي لحبظ جْت تجييي جبهؿِ قٌبذتی پسيسُ ط   اظ ًػطيبت ذطز ٍ

 قسُ اؾت تب چطايی ٍ چگًَگی ايي هؿئلِ تجييي گطزز( 

                                                            

هقبلِ حبضط ثط اؾبؼ گعاضـ ًْبيی ططح ههَة هؿبًٍيت پػٍّكيی زاًكيگبُ آظاز اؾي هی ٍاحيس گچؿيبضاى تحيت         ( %

## زض ؾيبل  ی ؾَاهل هؤثط ثط ط   ؾبطفی زض هيبى کبضکٌيبى  ظى قيطکت ثْيطُ ثيطزاضی ًفيت گچؿيبضاى       ؾٌَاى$$اضظيبث

 اً بم يبفتِ اؾت: تسٍيي ٍاضائِ گطزيسُ اؾت( 8811
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زض ط   ؾبطفی، ططفيي ّيچ گًَِ ؾكق ٍ ؾ قِ ٍ نويويتی ًؿجت ثِ يکسيگط ًساقتِ 

ٍ اظ ه بٍضت ثب يکسيگط ّيچگًَِ لصتی کؿت ًوی ًوبيٌس( ؾليطغن ايي ؾسم ؾكق ٍ ؾ قِ ثِ 

 (#1$ قًَسظًسگی ثب يکسيگط تي زازُ اًس ٍ جسا ًوی 

ط   ؾبطفی هْوتطيي ؾبهل اظ ّن گيؿرتگی ؾبذتبض ثٌيبزی تطيي ثرف جبهؿِ، يؿٌی 

 ذبًَازُ اؾت(

زض تبضيد آهسُ اؾت کِ اظزٍاج ٍ ط   ثب ّن ثِ زًيب آهسُ، ّط زٍ اظ قسين ثيَزُ ٍ ّيط زٍ   

 ثطای ثكط ضطٍضی ٍ لاظم اًس(

قَاًيي حوَضاثی هؿبلِ ط   ٍجَز  اظ ايي ضٍ زض تَاضيد هلل قسين يًَبى ٍ ايطاى ثبؾتبى ٍ

 #(2$  زاقتِ ٍ غبلجبً ًيع ط   زٌّسُ هطز ثَزُ ٍ ظى ضا زض آى اذتيبضی ًجَزُ اؾت

هتفکطاى ٍ جبهؿِ قٌبؾبى، ط   ؾبطفی ضا يکی اظ آؾيت ّبی اجتوبؾی ثِ قوبض آٍضزُ، 

آضاهيف   ثبلا ضفتي هيعاى آى ضا ًكبًِ ی ثبضظ اذيت ل زض انيَل اذ قيی ٍ ثيِ ّين ذيَضزى      

 (#2$ ذبًَازگی ٍ زض ه وَؼ زگطگًَی زض ٌّ بضّبی اجتوبؾی هحؿَة هی زاضًس

اگط زض گصقتِ زضثبضُ ط   ؾبطفی ٍ ؾَاقت ٍ پيبهس ّبی آى کوتيط ؾيري ضفتيِ قيبيس     

 يکی اظ زلايل ايي ثبقس کِ تؿساز هَاضز ط   ؾبطفی ثِ اًساظُ ی اهطٍظ ًجَزُ اؾت(

فتِ کِ ثيف اظ پيف هَججبت جسايی ٍ تفطقِ ٍ اظ ظًسگی اجتوبؾی اهطٍظ طَضی قکل گط

#(زض ّيط حيبل هؿيیلِ ی حيبئع     3$ 3ّن گؿؿتي پيًَس ّبی ذبًَازگی ضا فطاّن آٍضزُ اؾت 

اّويت ايي اؾت کِ ط   ؾبطفی هْن تطيي تْسيس ؾليِ ثٌيبى ذبًَازُ ثِ قيوبض هيی ضٍز ٍ   

 قٌبذت ؾَاهل هؤثط ٍ هتیثط اظ آى اٍلَيت ّب ثِ قوبض هی آيس(

ٍجساى جوؿی يکی اظ هْوتطيي ضوبًتْبی تحقق اّساف ٍ اضظقْبی جبهؿِ  اظ ططف زيگط

اؾت( قرم يب اقربل هی تَاًٌس ٌّ بضّبی جبهؿِ ضا تحقيط کٌٌيس، اهيب زض ثطاثيط ٍجيساى     

ذكين    جوؿی جع اطبؾت ضاّی ًساضًس( ثِ اؾتقبز زٍضکين ّط چقسض ٍجساى جوؿی قَی ثبقس،

زتط اؾت( ثب ضؿيف قسى ٍجساى جوؿی، اضظقيْبی هٌفيی   ؾوَهی زض هقبثل ٌّ بضقکٌی حب

هٌتؿت ثِ ط   کبّف هی يبثس ٍ جبهؿِ هطلقِ ّب ضا ثِ ؾٌَاى هطيطٍزيي اجتويبؾی تلقيی    

ًوی کٌس ٍ ثسيي تطتيت ثط هيعاى ط   افعٍزُ هی قَز( ثِ ؾجبضت زيگط جبهؿِ ای کِ ط   

ت ذَاّس قس، ثط ؾکؽ آً يب کيِ   ضا پسيسُ ای ؾبزی ٍ طجيؿی هی زاًس، ضٍاج آى ضا ًيع هَج

ط   هٌفَض، ظقت ٍ ضس اضظـ هحؿَة هی قَز، ذيَاُ ًيبذَاُ اظ کوييت آى کبؾيتِ هيی      
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قَز( ط   ٍ تؿسز آى زض جبهؿِ کًٌَی ًَؾی تؿبّل ضا ًؿجت ثِ آى اي بز هی کٌيس کيِ اظ   

اظ  .قج  آى هی کبّس ٍ ثِ تجؽ آى، اًؿبًْب زض ثطذَضز ثب اٍليي هكکل ثِ ط   هيی اًسيكيٌس  

ؾَی زيگط زض قطى حبضط اييي گيطايف ٍجيَز زاضز کيِ طي   ضا ثييف اظ آًکيِ پسييسُ ای         

اجتوبؾی ثساًٌس، آى ضا اهطی حقَقی تلقی کٌٌس، ايي ًگطـ هی تَاًس هَجيت افيعايف آهيبض    

 ط   قَز( 

لصا هطبلؿِ پيطاهَى ايي هؿیل اجتوبؾی اظ اّويت ثؿيبضی ثطذَضزاض اؾت ٍ ذبًَازُ ّب ٍ 

اهط ثبيس ثطًبهِ ّبی نحي  ٍ حؿبة قسُ ای ثطای کبّف ٍقَؼ ؾَاهل ظهيٌِ ؾيبظ  هؿئَليي 

ط   ؾبطفی اتربش کٌٌس ظيطا ّطگًَِ ذللی کِ زض اًؿ بم ذبًَازُ ٍاضز گطزز، آثبض ًبثٌْ يبض  

 آى ضا زض جبهؿِ قبّس ذَاّين ثَز(

ى قٌبذت ؾَاهل ظهيٌِ ؾبظ طي   ؾيبطفی زض هييبى کبضکٌيبى ظ     ايي هطبلؿِ ّسف کلی

 جَزُ اؾت(قطکت ًفت گچؿبضاً

 

 اَميت ي ضريرت تحقيك

زض توبم ظًسگی ّبی ظى ٍ قَّطی اذت فبتی اظ کَچ  تب ثعضگ ٍجَز زاضز کِ ثؿیی اظ 

هتبؾفبًِ ثِ ط   ذتن هی قَز( ثيكتط اٍقيبت ٍيػگيی ّيبی     ايي اذت فبت ّط چٌس کَچ 

ًيؿت کِ ثِ ذبطط حفيع  فطزی ثبؾث اذت ف هی قًَس ٍ گبّی ّيچ کسام اظ ططفيي حبضط 

ثٌيبى ذبًَازُ ذَز ضاتغييط ثسّس، پؽ زاؾتبى ازاهِ پيسا هی کٌس ٍ هٌ يط ثيِ کكيتِ قيسى     

ؾكق قسُ ٍ جسايی ثِ زًجبل زاضز(اظ آً ب کِ ذبًَازُ ثِ ؾٌَاى کَچ  تطيي ًْبز اجتويبؾی،  

آؾيت پصيطتطيي گطٍُ زض ثطاثط آؾيت ّبی اجتويبؾی اؾيت ثيِ طيَضی کيِ اکكيط هكيک ت        

يت ّب  اثتسا زض ذبًَازُ ّب ثطٍظ پيسا هی کٌس ٍ زض نَضت ؾسم پيكگيطی ٍ ثط ذيَضز ًيب   ٍآؾ

نحي  ثب آًْب ، ثِ زضٍى جبهؿِ ًيع ضؾَخ هی کٌس ٍ زض ايي قطايط زقَاض زيگط ًوی تَاى ثِ 

ضاحتی هكک ت ٍ آؾيت ّب ضا کٌتطل کطز( ثب تَجِ ثِ قطايط اهطٍظ جبهؿِ، چٌبًچِ ًتيَاًين  

زض ذبًَازُ ّيب  آؾيت  َازُ ضا هحکن ٍ اؾتَاض ثٌب کٌين زض ايي نَضت قبّس ثطٍظپبيِ ّبی ذبً

ذَاّين ثَز اهطٍظُ اًَاؼ هرتلف ذكًَت ّبی ذبًگی، اؾتيبز ، ط   ٍ جسايی ؾبطفی ٍ((( اظ 

ليصا هطبلؿيِ پيطاهيَى     اؾت کِ ؾ هت ذبًَازُ ّب ضا ثِ هربططُ هی اًساظز(هؿی تی  جولِ 

اّويت ثؿيبضی ثطذَضزاض اؾت ٍ ذيبًَازُ ّيب ٍ هؿيئَليي اهيط ثبييس      ايي هؿیل اجتوبؾی اظ 
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ثطًبهِ ّبی نحي  ٍ حؿبة قسُ ای ثطای کبّف ٍقيَؼ طي   ؾيبطفی اتريبش کٌٌيس ظييطا       

ّطگًَِ ذللی کِ زض اًؿ بم ذبًَازُ ٍاضز گطزز، آثبض ًبثٌْ بض آى ضا زض جبهؿِ قبّس ذَاّين 

ت ؾَاهل هيؤثط ثيط ٍقيَؼ طي   ؾيبطفی، ثيب       ثَز( ايي پػٍّف ثط آى اؾت کِ ؾ ٍُ ثط قٌبذ

قٌبذت هكک ت ًبقی اظ ثطٍظ آى ًيع ثتَاًس ضاُ حل ّبی پؿٌسيسُ ای ضا ؾطضيِ ًوبييس ٍ اظ   

  هؿی ت ذبًَازُ ٍ جبهؿِ ثطای تطثيت فطظًساى ثکبّس(

گبُ ثيي ظى ٍ قَّط تیبزی اي بز هی قَز ٍ ّط ي  ثطای احطاظ هٌعلت ذيَز ٍ ضؾييسى   

( قهيس تؿيلط ثيط زيگيطی ضا     (((اظ ططيق تَؾل ثِ اهکبًبت هبلی، فطٌّگی ٍثِ اّساف ذَيف، 

زاضز( تساٍم ايي ٍضؿيت، تٌف ٍ کكوکف ثيي ظٍجيي ضا افعايف زازُ ٍ زض ًْبيت هٌ ط ثيِ  

جسايی ٍ ط   آًْب هی قَز( زض چٌس زّيِ اذييط ثيب تغيييطات اجتويبؾی ٍ تقبثيل ؾيٌت ٍ        

ظٍجيي ثط ؾطًَقيت ذيَز ٍ ذيبًَازُ افيعايف      هسضًيتِ، زضذَاؾت ًفَش ٍ کٌتطل ّط ي  اظ

يبفتِ ٍ ايي ٍضؿيت، يکی اظ ؾَاهل هؤثط زض اي بز اذت ف ٍ جسل زض ذبًَازُ ثيَزُ اؾيت( اظ   

ؾَ آقٌبيی ثبًَاى ثب جبيگبُ حقَقی ذَيف، کؿت اؾتق ل اقتهبزی، زضذَاؾت زذبلت  ي 

ت تغييط قيسضت ثيِ ؾيوت    زض اهَض ذبًَازُ ٍ تَظيؽ هؿبٍی قسضت $الجتِ زض ثطذی هَاضز جْ

قسضت ظًبًِ ثَزُ اؾت# ٍ اظ ؾيَی زيگيط ؾيسم پيصيطـ ٍ زضد هيطزاى اظ قيطايط جسييس ٍ        

ًبآگبّی آًْب اظ حقَ  ٍ تکبليف هتقبثيل ظٍجييي، هَجيت اذت فيبت ٍ تؿبضضيبت قيسيس زض       

ذبًَازُ قسُ اؾت( ّوچٌيي ثب پيكطفت اقتهبزی ي اجتوبؾی،گؿتطـ ضؾيبًِ ّيب ٍ آهيَظـ     

اظ فطٌّگ ؾٌتی فبنلِ گطفتِ اًس ٍ ايي اهيط ثبؾيث قيسُ اؾيت تيب آًْيب کوتيط        ثيكتط، ظًبى 

ًقكْبی ؾٌتی ضا ثپصيطًس ٍ يب زض نَضت پصيطـ آًْب اضظيبثی هٌفيی ًؿيجت ثيِ ًقيف ذيَز      

 زاقتِ ثبقٌس ٍ ايي ثبؾث ًبضضبيتی اظ ظًسگی هی قَز( 

 

 مريری بر پصيَص َای پيطيه

$$ضيكيِ ييبثی ؾليل اظ ّين پبقييسگی       ٌَاىی ثب ؾزض پػٍّك #4$ّوکبضاى ثٌی جوبلی ٍ 

ذبًَازُ ّب زض ضاثطِ ثب ٍيػگيْبی ضٍاًيی ،اجتويبؾی زذتيطاى ٍ پؿيطاى قجيل اظ اظزٍاج## ثيِ       

ٍ ًتي يِ   پطزاذتيِ اًيس  ًفط  222ثب ح ن فطٌّگی ٍ قرهيتی ظٍجيي ذهَنيبت  ثطضؾی 

طٌّگيی، کين   کوی ؾي جَاًبى ثِ ٌّگبم اظزٍاج، فقط اقتهيبزی، اجتويبؾی ٍ ف   )1 گطفتِ اًس

ؾَاهيل تْسييس کٌٌيسُ     اظ ثَزى ؾَاز،پبييي ثَزى ؾط  قغلی، زذب لت ثيی هيَضز اططافييبى   
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تكبثِ ًػطات ظٍجيي ثِ ؾٌَاى ؾبهل تساٍم ثرف ظًيسگی   )2ظًسگی هكتطد ظٍجيي ثَزًس( 

ٍجَز ثيوبضيْبی جؿوی،ضٍاًی ٍ اذت فبت ضفتبضی اؾي م ًكيسُ اظ    )3هكتطد قٌبذتِ قس(

حهيَل   )4ازُ ّبی آًْب ؾبهل ؾؿتی ضٍاثط ثيي ظٍجييي تلقيی قيس(   ؾَی ّوؿطاى ٍ ذبًَ

قٌبذت اظ ذهَنيبت يکسيگط قجل اظ اظزٍاج ثِ ؾٌَاى ؾبهل تساٍم ثريف ظًيسگی قيٌبذتِ    

 قس(

# زض پػٍّكی تحت ؾٌَاى $$ هقبيؿِ ؾولکطز ذبًَازگی ظٍجْيبی زض  5ثْبضی ٍ نبثطی $

غييط هطلقيِ## ثيب ّيسف آگيبّی اظ      حبل ط   اضجبؾی ثِ ؾبظهبى پعقکی قبًًَی ٍ ظٍجْبی 

ؾولکطز ذبًَازُ ًقيف  تیثيط ًقف ذبًَازُ زض ثقبی ظًسگی هكتطد ثِ ايي ًتي ِ ضؾيسًس کِ 

ثؿعايی زض ٍقَؼ ط   زاضز( هست ظهبى ثيكتط اظزٍاج، لعٍهبً ضيبهي ثقيبی ظًيسگی هكيتطد     

ًيؿت ثلکِ تحهيي ت ًقيف هيؤثطی زض حفيع ثقيبی ذيبًَازگی زاضز ٍ چٌبًچيِ ؾولکيطز         

ذبًَازگی ضٍج زض چْبض ثؿس ثِ ٍيػُ اثؿبز حل هكکل، اضتجيب،، هكيبضکت ؾيبطفی ٍ کيبضايی     

ؾوَهی هرتل قَز اهکبى فطٍپبقی ظًسگی هكيتطد ثيكيتط هيی قيَز( ضٍـ هطبلؿيِ اييي       

پػٍّف تَنيفی ٍ هقبيؿِ ای ٍ اثعاضّبی  هَضز اؾيتفبزُ ههيبحجِ ضٍاًپعقيکی، پطؾكيٌبهِ     

 ثَزُ اؾت(

ثطضؾی ؾَاهل اجتوبؾی هؤثط ثط ط   ؾيطز  ذَز تحت ؾٌَاى $$# زض پػٍّف 6قْطهبًی $

زض هيبى پعقکبى ٍ پطؾتبضاى قْطؾتبى گچؿبضاى## کِ ثب ضٍـ پيوبيف نَضت گطفتيِ ثيَز   

ثِ  ايي ًتي ِ ضؾيس کيِ هتغيطّيبی اذيت ف ؾيي ظٍجييي، اذيت ف تحهيي ت ظٍجييي،         

غيبّط ّوؿيط، تؿيساز     چگًَگی ًحَُ اًتربة ّوؿط، اثط قکؿتْبی ؾيبطفی قجيل اظ اظزٍاج،  

فطظًساى ، ضؾيسگی يکی اظ ظٍجيي ثِ فطظًساى ،تؿلق زاقتي ظٍجيي ، اثط قغل، ؾبؾبت کبضی 

ظٍجيي، فيلن ؾيکؽ ٍ قيجکِ هيبَّاضُ، اط ؾيبت جٌؿيی ظٍجييي، ٍيػگيی ّيبی اذ قيی          

ضاثطِ هتقبثلی ثب طي   ؾيطز  زض ًوًَيِ هيَضز     قرهيتی ظٍجيي، قَهيت ظٍجيي هی تَاًٌس 

 ًػط زاضًس(

# تحقيقی ثب ؾٌَاى$$ثطضؾيی ؾَاهيل اجتويبؾی هيؤثط ثيط      7پَض افکبضی ٍ گطز افكبضی $   

ٍقَؼ ط   زض قْطؾتبى ثٌسض ؾجبؼ## ثِ اً بم ضؾبًيسُ اًس ضٍـ هَضز پػٍّف پيوبيف ٍ ثب 

اثعاض پطؾكٌبهِ ثَزُ اؾت( جبهؿِ آهبضی افطاز ط   گطفتِ ٍ ّوچٌيي هطاجؿيي ثطای طي    

ط ثب فطهَل کَکطاى اًتربة قسًس( ًتبي   ثِ زؾت آهسُ اظ پػٍّف ًكبى ًف 033ثَزُ اًس کِ 
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اجتوبؾی پبييي ثط ط   تیثيط  )زٌّسُ ايي ثَز کِ ثيکبضی، اؾتيبز، هْبجطت، پبيگبُ اقتهبزی

 گصاض اؾت((

#زض پػٍّكيی تحيت ؾٌيَاى $$ثطضؾيی قييَؼ اذيت لات جٌؿيی زض        8فطٍتي ٍ هي ًی $

قْط تْيطاى## کيِ ثيط ضٍی     1ٍ  2ِ ه توؽ قیبيی ذبًَازُ هتقبضيبى ط   هطاجؿِ کٌٌسُ ث

زضنس اظ هيطزاى   11*1 )2هتقبضی ط   نَضت گطفتِ ثَز  ثِ ًتبي  ظيط زؾت يبفتٌس( 100

زضنس اظ ظًبى اظ ظًسگی جٌؿی ثب ّوؿطاى ذَز ضضبيت ًساقتٌس ٍ ّوچٌيي هييعاى   18*1ٍ 

ؾسم ضضبيت اظ هؿبئل جٌؿی ثيب  ؾولکطز جٌؿی ظًبى ًؿجت ثِ هطزاى پبييي تط اؾت( ٍ ايي 

 ط   ضاثطِ هكجت ٍ هؿٌب زاض زاضز(

# زض هَضز ثطضؾی قيَؼ ط   ؾبطفی ثيي ّوؿطاى افطاز هؿتبز ٍ اضائيِ  9$ ًطيوبى ًٍس    

ضاّکبضّبی زضهبًی ضاجؽ ثِ آى پػٍّكی زض هطکع ثبظتَاًی ثْعيؿتی کطج ثِ اً بم ضؾبًس کيِ  

   ؾبطفی زاًؿت( ّسف آى ضا ثطضؾی تیثيط اؾتيبز ثط ط 

هؿٌبزاضی ثييي هييبًگيي    ًكبى زاز کِ تفبٍت  زضنس 99 تحقيق ثب ضطيت اطويٌبىتبي  ً

اقيتي  ًس ٌيس هبً یيلي اهيب ثيِ زلا  ٍجَز زاضزهطزاى هؿتبز ٍ  قيَؼ ط   ؾبطفی ثيي ّوؿطاى 

 ٍ کوجَز اؾتوبز ثٌفؽ اقسام ثِ جسائی ًوی کٌٌس(حوبيت ذبًَازگی ، ٍجَز فطظًس 

 

 حقيكريش ضىاسی ت

تحقيييق حبضييط اظ ًييَؼ کييبضثطزی ٍ اظ لحييبظ ضٍـ تحقيييق،$$ تَنيييفی## ٍ اظ ًييَؼ $$   

پيوبيكی## اؾت( ليکي اظ ططيق تحليل ّيبی اؾيتٌجبطی ثيِ ثطضؾيی تبيييس ييب ضز فطضييبز        

پطزاذتِ اين ظيطا ّسف آى تَنيف ؾيٌی، ٍاقؿی ٍ هٌػن ذهَنيبت ي  هَقؿيت يب هَضيَؼ  

  (#20اؾت $

آى ًيؿتين کِ ثِ قيَُ تحقيقبت ت طثی، ثِ زؾت کبضی ؾَاهل ٍ  زض ايي ضٍـ هب زض پی

هتغيطّب ثپطزاظين يب ثطای ٍقَؼ ضٍيسازّب قطايطی اي بز کٌين، ثلکِ هی ذَاّين ثيِ تَنييف،   

يب تحليل ضٍاثط ثيي هتغيطّب ثپطزاظين ( زض ايي تحقيق، ؾَاهل هؤثط ثط ط   ؾبطفی  هتغييط  

 بضاى هتغيط هؿتقل هی ثبقس(ٍاثؿتِ ٍ کبضکٌبى ظى قطکت ًفت گچؿ

 

 ابسار اودازٌ گيری) سىجص( 
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زض ايي تحقيق ثب تَجِ ثِ قيطايط جبهؿيِ آهبضی$کبضکٌيبى ظى قيبغل زض قيطکت ًفيت       

گچؿبضاى# اط ؾبت پيوبيكی اظ ضٍـ$پيوبيكی# پطؾكٌبهِ ثِ ؾٌَاى هٌبؾت تطيي تکٌيي   

ال هی ثبقيس کيِ هؿيطف    ؾَ 10جوؽ آٍضی زازُ ّب اًتربة گطزيس(تؿساز ؾَالات پطؾكٌبهِ 

توبهی فطضيبت تحقيق هی ثبقس ٍ زض طيف ليکطت ثب گعيٌِ ّبی کبه ً هَافق ( هَافيق( ثيی   

 ًػط( هربلف ٍ کبه ً هربلف قطاض گطفتِ اؾت(

 

 ومًوٍ آماری

# 2991ح ن ًوًَِ کِ هؿطف جبهؿِ آهبضی اؾت ثب تَجِ ثِ جسٍل هَضگبى ٍ کطجؿيی$ 

 (#22$ " زضنس ثسؾت آهس 91ويٌبى ضطيت اط ًفط ثب 200زض ايي پػٍّف 

 

 ريش ومًوٍ گيری

ضٍـ ًوًَِ گيطی ثِ نَضت تهيبزفی هيی ثبقيس اييي ضٍـ ثْتيطيي ضٍـ ثيطای اً يبم        

 تحقيقبت پيوبيكی اؾت ظيطا ّوِ اؾیبی جبهؿِ آهبضی قبًؽ هؿبٍی جْت اًتربة زاضًس(

 

 متغيرَای پصيَص

بيی اؾيت کيِ زض جطييبى يي      ّوبى هتغييط ّي   ،کِ هٌػَض اظ آى$هؿلَل# هتغيط ٍاثؿتِ 

 هی ثبقس(« ط   ؾبطفی» ثط اظ هتغيط يب هتغيط ّبی زيگطًس زض ايي پػٍّف یتحقيق، هت

زض $ؾلت ّب# کِ هٌػَض هتغيطّبيی اؾت کِ ثط زيگط هتغيطّب تبثيط گصاضًس ل هتغيط هؿتق

پَقف ٍ غبّط ًبآضاؾتِ  ّوؿط ، ضؾيسگی ثييف   ،هؿبئل جٌؿی، ؾبؾبت کبضیايٌ ب قبهل 

 هی ثبقٌس( ظ حس ّوؿط ثِ فطظًس ٍ ؾسم ثْساقت فطزی ظٍجيي ا

 

 تعاریف متغيرَا

جٌؽ: آى گًَِ کِ زض ظثبى ؾبهيبًِ ثِ کبض هی ضٍز،هجْن اؾيت، ثيِ طيَضی کيِ ّين ثيِ       

هبًٌيس   )گطٍّی اظ افطاز ٍ ّن ثِ کبضّبيی کِ افطاز ثِ آًْب زؾت هی ظًٌس اطي   هيی گيطزز   

ثِ کبض هی ضٍز( هی تيَاًين جيٌؽ ضا   ‘ آهيعـ جٌؿی’ ًٌسٌّگبهی کِ ايي ٍاغُ زض ؾجبضاتی هب
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ثِ هؿٌبی تفبٍتْبی ظيؿت قٌبذتی ٍ کبلجس قٌبذتی هيبى ظًبى ٍ هطزاى اظ فؿبلييت جٌؿيی   

 (#12هتوبيع کٌين $

 

 بيً ضيمی جىسی

ثيَ قيوی جٌؿی ضا اظ ي  لحبظ ثؿيبض ؾرت هی تَاى تؿطيف کطز( ثسيي هؿٌی کيِ ييب   

 آى ضا احؿبؼ هی کٌيس ٍ يب آى ضا احؿبؼ ًوی کٌيس(

ي  تؿطيف ثيَ قيوی جٌؿی، ضظًبؼ هی ثبقس( ثسيي هؿٌی کِ قوب ثِ ّوؿطتبى ضظًبؼ 

 هی کٌيس( زض فطٌّگ لغت چٌيي آهسُ اؾت:

بًؽ هكيبثِ اضتؿبقيبت آظاز يي  جؿين ثيِ آى ٍاضز کٌيين،       ًيطٍی هتٌبٍثی ضا کِ ثب فطکي 

 اضتؿبقبت پط اًطغی تطی حبنل قسُ کِ آى ضا ضظًبؼ هی ًبهٌس(

گط چِ ضظًبؼ اغلت ثِ ي  ٍيػگی نَت اقبضُ زاضز، اهب قبؾيسُ ای کيِ زض ذيَز ضظًيبؼ     

کيِ  اًؿبًْب ًيع نبز  اؾت( ثِ ؾجبضت ؾبزُ تط، ٌّگيبهی   ءاهَاج نَتی نس  هی کٌس، زضثبضُ

جؿوی ثب فطکبًؽ هكرم زض توبؼ ثب جؿوی زيگط$ کِ زض اييي هيَضز يي  قيرم هيی      

ثبقس# ٍ يب فطکبًؽ هكبثِ قطاض هی گيطز، اضتؿبقبت پط اًطغی تَليس قيسُ ثييي آى زٍ جؿين    

ضظًبؼ ًبهيسُ هی قَز( ايي ضظًبؼ ضا ثِ طط  هرتلف هی تَاى ت طثِ کطز کِ يکيی اظ آًْيب   

ساؾت کِ جبشثِ جٌؿی احؿبؾی جعء ي  اضتؿبـ پط اًطغی ٍ جبشثِ جٌؿی اؾت( ًب گفتِ پي

 (#21$  ٍ ايي ّوبى تؿطيف اًطغی جٌؿی هی ثبقس !پط قسضت ًيع ًيؿت

ي  ت طثِ کبهل حؿی اؾت کِ هغع ٍ ّن جؿن ضا زضگيط هی کٌيس ٍ فقيط ثيِ فؿبلييت     

ين ت لی زؾتگبُ تٌبؾلی ذ نِ ًوی قَز ٍ زض توبهی آًچِ اظ آى ثِ ؾٌَاى اًؿبى ًبم هی ثط

هی يبثس ٍ اضظـ ّب، ًگطـ ّب، ضفتبض، غبّط فيعيکی، ثبٍضّيب ، ؾَاطيف، ؾ ييق، جٌجيِ ّيبی      

 (#21$ ضٍحبًی اًؿبى ٍ قرهيت ٍ ًيع ططيق اجتوبؾی قسى هبضا زض ثط هی گيطز

ضضبيت جٌؿی: قیبٍت ٍ تحليل ّط فطز اظ ضفتبض جٌؿی ذَز کِ آى ضا لصت ثرف تهَض 

 (#21هی کٌس$ 

ؾول جٌؿی اضتجب، تٌبؾلی هطز ٍ ظى ثيب ّيسف تَلييس     NI-Mالوؿبضف  زض ؾبيت زائطُ

  ِ جٌؿيی تَلييس    ءهكل ٍ کؿت لصت جٌؿی تؿطيف قسُ اؾت ٍ زض ٍاقؽ ّيسف اٍل زض ضاثطي

هكل ٍ پؽ اظ آى کؿت لصت اؾت( توبي ت جٌؿيی ثيب تكيطي  فيعيَليَغی، ضٍاًكٌبؾيی ٍ      
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اٍ ثيب زيگيطاى ٍ ت يبضة    هحيط فطٌّگی کِ قرم زض آى ظًسگی هی کٌس، ّوچٌيي ضٍاثيط  

 ضقسی زض طَل ظًسگی تؿييي هی قَز(

 

 ارزضيابی بُداضت فردی در اوسان

کِ قبهل ثْساقت پَؾت ، هَ، زّبى ٍ زًساى، چكن، گيَـ، زؾيتگبُ تيٌفؽ، زؾيتگبُ     

گَاضـ، زؾتگبُ گطزـ ذَى، زؾتگبُ ازضاضی، زؾتگبُ تٌبؾلی، زؾيتگبُ حطکتيی، زؾيتگبُ    

ذَة ّط کؽ ثبيؿتی ثِ هقيبؾبت ظيط  تَجِ ًوَزُ ٍ زض  ؾهجی اؾت( ثطای زاقتي ثْساقت

 هَضز ّط ي  ضؾبيت انَل هطثَطِ ضا ثٌوبيس:

 ًػبفت ٍ ثْساقت اؾیبی ثسى ) 2

 تغصيِ ٍ ثْساقت هَاز غصائی ) 1

 ذَاة ٍ اؾتطاحت ) 1

 ٍضظـ ٍ تفطي  ) 1

 ؾسم اؾتيبز ثِ هرسضات ٍ هحطکبت ) 1

 هطاقجت ّبی پعقکی ) 1

 (#21هؿبيل ثْساقت ضٍاًی $ تَجِ کبفی ثِ ) 1

 قبذم ؾبظی ط   ؾبطفی

 ؾبطفی جسا اظ يکسيگط'ظٍجيي جؿوبًی زض کٌبض ّن 

 جوؽ تٌْب زض ذبًِ

 ٍجَز اضتجب، ثسٍى ؾ قِ

 ؾطز ثَزى زض ضٍاثط جٌؿی

 ظيبز يکی اظ ظٍجيي ثِ فطظًس ٍ ثی تَجْی ثِ ّوؿط تَجِ

 ًجَز احتطام، گصقت زض ضٍاثط ظٍجيي

 

 یافتٍ َای تحقيك:

ًفيطی ظًيبى هيَضز ثطضؾيی يبفتيِ ّيبی        122زض ايي پيػٍّف اظ تؿيساز ًوًَيِ آهيبضی     

 اؾتٌجبطی ظيط ثسؾت آهسُ اؾت:
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 ارتباط بيه متغيرَای مًرد بررسی با طلاق عاطفی: آزمًن آماری9جديل ضمارٌ

 

زال ثطتبييييس فطضيييِ اؾييت( هقييساض P ≤ 05/.هقييساض ؾييط  هؿٌييی زاضی طجييق قييبًَى  

 ّوجؿتگی هحبؾجِ قسُ هيبى  ضؾيسگی ثييف اظ حيس ّوؿيط ثيِ فطظًيس ٍ طي   ؾيبطفی       

زض ًَؾيبى اؾيت    )2ٍ  0& 2# زضنس اؾت کِ ايي هقساض اظ ًػيط آهيبضی ثييي اؾيساز     $0998

& ًعزيکتط قَز ّوجؿتگی قَيتط' ؾسز نفط ّوؿتگی اـ ذٌكيی ٍ  2ثِ ؾسز  rّطچِ هقساض 

ّوجؿتگی اـ هؿکَؼ يب ثِ ؾجبضتی ّوجؿتگی ًساضز( زض ايي پػٍّف ثِ ايي هؿٌی  )2ؾسز 

چِ يکی اظ ظٍجيي ثيف اظ حس ثِ فطظًيس ذيَز ضؾييسگی     " احتوبل يؿٌی ّط91اؾت کِ ثب 

کٌس ، ثِ زليل ايٌکِ ٍقت کوتطی ثطای ّوؿط ذَز قبئل اؾت ثبؾث اي يبز ًيَؾی فبنيلِ زض    

 هيبى آًْب هی قَز(

 هتغيط
 ّوجؿتگی

r)# 
 ؾط  هؿٌبزاضی

(P/value) 

 تؿساز

(N) 

َاهيل  ضؾيسگی ثيف اظ حس ّوؿط ثِ فطظًيس ٍ ؾ 

 ظهيٌِ ؾبظ ط   ؾبطفی
98) 005)* 100 

طي    ؾَاهل ظهيٌيِ ؾيبظ   هيعاى ؾبؾبت کبضی ٍ 

 ؾبطفی
124)( 051*0 100 

ؾَاهيل  ثيي ؾسم پبيجٌسی ثِ اضظـ ّبی زيٌی ٍ 

 ط   ؾبطفیظهيٌِ ؾبظ 
73*0( 119) 100 

طي    ؾَاهل ظهيٌِ ؾيبظ  ؾسم ضضبيت جٌؿی ٍ 

 ؾبطفی
511) 002*0 100 

ؾَاهل ظهيٌيِ  ب آضاؾتِ ّوؿط ٍ پَقف ٍ غبّط  ً

 ط   ؾبطفیؾبظ 
832) 001*0 100 

طي    ؾَاهل ظهيٌيِ ؾيبظ   ؾسم ثْساقت فطزی ٍ 

 ؾبطفی
107( 006*0 100 
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زال ثطضزفطضيِ اؾت( هقيساض ّوجؿيتگی    P > 05/.هقساض ؾط  هؿٌی زاضی طجق قبًَى 

# هی ثبقس کِ ايي هقيساض اظ  )(124بطفی $هحبؾجِ قسُ هيبى هيعاى ؾبؾبت کبضی ٍ ط   ؾ

ًػط آهبضی زال ثط ّوجؿتگی هؿکَؼ $هٌفی# هيبى هتغيطّبؾت ( يبفتِ ّب ًكبى زازُ اًس کِ 

افعايف ؾبؾبت کبضی تبثيطی ضاثطِ ظٍجْب ًساضز ٍ ثط اؾبؼ ًػط پبؾيرگَيبى ظهيٌيِ ؾيبظی    

 ثطای ط   اً بم ًوی قَز ( 

پبيجٌسی ثِ اضظـ ّبی زيٌی ٍ طي   ؾيبطفی   هقساض ّوجؿتگی هحبؾجِ قسُ ثيي ؾسم 

# هی ثبقس کِ ايي هقساض اظ ًػط آهبضی هؿکَؼ ٍ ؾسم هؿٌبزاضی ضا ًكبى هيی زّيس(   )0*$73

يؿٌی ّط هيعاى پبيجٌسی ثِ اضظـ ّبی زيٌی ثيكتط ثبقس، احتوبل اًحطافبت اذ قی ظٍجييي  

 کوتط هی قَز(

( # هيی  122ط   ؾيبطفی $  هقساض ّوجؿتگی هحبؾجِ قسُ هيبى ؾسم ضضبيت جٌؿی ٍ

ثبقس کِ ايي هقساض اظ ًػط آهبضی ّوجؿتگی قَی هيبى هتغيط ّب ضا ًكبى هی زّيس( ثيِ اييي    

هؿٌی کِ ّط چِ هؿبئل ٍ هكک ت جٌؿی ثيكتط ثبقس، ثبؾث زٍضی ثيكتط ظٍجييي ّين ثيِ    

 نَضت جؿوی ٍ ضٍاًی اظ ّوسيگط هی قَز ٍ ظهيٌِ ط   ضا ثيكتط فطاّن هی کٌس(

# (832جؿتگی هحبؾجِ قسُ پَقف ٍ غبّط ّوؿط ًب آضاؾتِ ثب ط   ؾيبطفی $ هقساض ّو

اؾت کِ ايي هقساض اظ ًػط آهبضی زض ؾط  ّوجؿتگی ثبلايی قطاض زاضز ٍ ًكبى هی زّيس کيِ   

ط   ؾبطفی ّوجؿتگی ؾَاهل ظهيٌِ ؾبظ پَقف ٍ غبّط  ًب آضاؾتِ ّوؿط ٍ  ثيي زٍ هتغيط

عاى اذت ف ّوؿطاى ضاجؽ ثِ پَقف ٍ غيبّط کوتيط   ( يؿٌی ّط چِ هيثؿيبض قَی ٍجَز زاضز

 ثبقس، ضٍاثط آى ّب ثْتط اؾت(

هقييساض ّوجؿييتگی هحبؾييجِ قييسُ هيييبى ؾييسم ثْساقييت فييطزی ّوؿييطاى ثييب طيي     

# اؾت کِ ايي هقساض اظ ًػط آهبضی زض ؾط  هٌفی$ هؿکَؼ# اؾت ( يؿٌی ّط  )107ؾبطفی$

اهل ظهيٌِ ؾبظ ط   ؾيبطفی کوتيط   چِ ّوؿطاى ثْساقت فطزی ضا ثيكتط ضؾبيت ًوبيٌس، ؾَ

 هی قَز(
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 وتيجٍ گيری

ط   يکی اظ پسيسُ ّبی اجتوبؾی اؾت کِ ثيط ضٍی ؾيبيط پسييسُ ّيب ٍ ؾَاهيل جبهؿيِ       

تبثيطی هرطة ٍ غيط قبثل ججطاى ثط جبی هی گصاضز ( ثطَضی کِ ثِ جطات هی تَاى گفت زض 

 (ثطٍظ آؾيت ّبی اجتوبؾی هَثطتطيي ؾلت ط   اؾت

ؾبطفی هْوتطيي ؾبهل اظ ّن گيؿرتگی ؾبذتبض ثٌيبزی تطيي ثرف جبهؿِ، يؿٌی  ط  

ذبًَازُ اؾت( ًػط ثِ حؿبؾيت ٍ جبيگبُ ذبًَازُ ٍ کبضکطزّبی آى هكرهيبً ثطضؾيی ؾَاهيل    

 ظهيٌِ ؾبظ ط   ؾبطفی اظ اّويت ٍيػُ ای ثطذَضزاض اؾت(

ضکٌيبى ظى قيطکت   ّسف ايي پػٍّف ثطضؾی ؾَاهل ظهيٌِ ؾبظ ط   ؾبطفی زض هيبى کب

    ِ  ءثْط ُ ثطزاضی ًفت گچؿبضاى هی ثبقس ( چٌب ًچِ اظ يبفتِ ّبی تحقيق ثيط هيی آييس فطضيي

ضؾيسگی ثيف اظ حس ّوؿط ثِ فطظًس ٍ غبّط ّوؿط ثب يبفتِ ّبی تحقيق ظّيطا قْطهيبًی زض   

ط   ؾطز زض هيبى پعقکبى ٍ پطؾتبضاى هٌطجق اؾت ( هحجت ثيف اظ اًساظُ يکی اظ ظٍجيي 

ًساى ثبؾث اي بز ؾطزی زض ضٍاثط هی قيَز، ثيطای ايٌکيِ ظى ٍ قيَّط ثيكيتط تَجيِ       ثِ فطظ

ؾبطفی ذَز ضا هؿطَف فطظًساى هی کٌٌس ٍ کوتط ثِ ًيبظّبی ؾبطفی ٍ هؿٌَی ذَز ثْب هيی  

زٌّس، ثب تَجِ ثِ ايٌکِ اًؿبى هَجَزی اؾت ظيجب پؿيٌس ٍ زٍؾيت زاضز اظ ّيط چييعی ظيجيب      

ثب غبّطی غيط ظيجب چِ اظ ًػط ؾيوبی غبّطی ٍ چِ ططظ تطيي ضا زاقتِ ثبقس تحول ّوؿطی 

لجبؼ پَقيسى ثطای اٍ هكکل اؾت ٍ ؾجت ثطٍظ ًَؾی ؾطزی زض ضٍاثط ظًسگی ظًبقَيی هی 

 قَز(

# کِ ثيبى 07ذؿطٍ قبّی ٍ ّوکبضاى $فطضيِ ؾسم ضضبيت جٌؿی ظٍجيي ثب يبفتِ ّبی  

لات جٌؿی قبثل تَجِ ثَزُ اؾيت  هی کٌٌس زض هطبلؿبتی کِ زض ايطاى اً بم قسُ قيَؼ اذت 

کِ ثيكتطاذت لات زض هطزاى هطثَ، ثِ اًعال ظٍزضؼ، اذت لات ًؿَغی ٍ زض ظًبى اذت ل زض 

زضنس ظًبى   03#  کِ ثط اؾبؼ هطبلؿبت اً بم قسُ 08تحطي  پصيطی ثَزُ اؾت ٍهبضگلؽ$

ٍ اظ آً يب  اذت لات جٌؿی ضا زض زٍضاى ظًسگی ظًبقَيی ذَز ت طثِ هی کٌٌس هٌطجق اؾيت  

کِ هططح کطزى هكکل جٌؿی زض جبهؿِ هب هبًٌس ي  تبثَ اؾت ثٌبثطايي ثبييس ثطًبهيِ ّيبی    
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ضيعّبی زقيقی قَز کِ جَاًبى قجل اظ اظزٍاج ذَز اظ ططيق هكبٍضُ ّب ٍ ضؾبًِ ّب ٍ کتبثْبی 

هرتلف ثب آهَظـ نحي  هؿبئل جٌؿی آقٌب قًَس کيِ زض ظًيسگی ّيبی ثؿيس اظ اظزٍاج هيب      

ت هطثَ، ثِ ؾسم ضضبيت جٌؿی ضا هكبّسُ ًکٌين ٍ ظٍجيي ثتَاًٌس ثيِ ضاحتيی   آًقسض هكک 

 ذَز ضا ثِ حساقل ثطؾبًٌس( ضٍاثط ظًبقَيی ثب ّوسيگط زض ايي ضاثطِ نحجت کٌٌس ٍ هكک ت

ضز فطضيِ ؾسم پبيجٌسی ثِ اضظـ ّبی زيٌی ًكبى هی زّس کِ اؾتقبز زاقيتي ثيِ اضظـ   

اًحطافبت اذ قی ظٍجيي ؾول هی کٌس ٍ ثبؾث هی قيَز  اظ  ّبی زيٌی هبًٌس ؾبهل ثبظزاضًسُ

کِ آًْب کوتط ثِ ؾوت ط   ؾبطفی کكيسُ قًَس( ٍ تیيييس ًكيسى فطضييِ ؾيسم ثْساقيت      

فطزی ظٍجيي ًكبى هی زّس کِ ّط قيسض ظى ٍ قيَّط ثيِ توييعی ٍ ًػبفيت فيطزی ثيكيتط        

كيبى زاز کيِ   اّويت ثسٌّس ضٍاثط ظًبقَيی ثْتطی ذَاٌّس زاقت( ٍ هيعاى ؾيبؾبت کيبضی ً  

افعايف آى ًوی تَاًس ثبؾث ؾطزی ظٍجيي اظ يکسيگط قًَس ظيطا ضٍاثيط ظًبقيَيی هَفيق، ثيِ     

طتجط ًيؿيت ثلکيِ ثيِ کيفييت ؾيبؾبت      ين ّؿتٌس هيکويت ؾبؾتْبی کِ ظٍجيي زض کٌبض ّ

 ضاثطِ ّبی کِ ظى ٍ قَّط زض کٌبض يکسيگط قطاض زاضًس ثؿتگی زاضز(

 

 پيطىُادات

َجت ؾسم اهکبى ؾبظـ ثيي ظى ٍ قَّط هی قَز، اهط ؾيبزُ  ضؾيسگی ثِ هكک تی کِ ه

ای ًيؿت ٍ ًيبظ ثيِ ّوکيبضی گطٍّيی اظ هترههيبى ضٍاى قٌبؾيبى، ضٍاًپعقيکبى، جبهؿيِ        

يساى ذبًَازُ زاضز( ثطای تیويي ثقبی ذبًَازُ ّب اظ ايي ضٍ کِ اظ هقسؼ فقٌبؾبى، ٍ ضيف ؾ

ؾػيوی هی ثبقس، ثبييس ثيِ تيسٍيي    تطيي اضکبى جبهؿِ ّؿتٌس ٍ اظ ّن پبقيسگی آًْب فبجؿِ 

 ّوِ جبًجِ ّوت گوبقت:

   هساضؼ هب ثبيس ثطای تطثيت اجتوبؾی ثکَقٌس ٍ هفَْم ظًبقَيی ٍ ّسف ؾبلی ايي پيويبى

 هقسؼ ثِ پؿطاى ٍ زذتطاى تفْين قَز(

 )تطٍي  هطاکع هكبٍضُ ٍ ضاٌّوبی ثطای اضقبز ذبًَازُ ّب 

 ًتي ِ زاقتي هؿيبضّبی غييط ٍاقؿيی   آهَظـ جَاًبى ثطای پطّيع اظ اًتربة ّبی غلط ک ِ

 اؾت(

 )تطثيت اجتوبؾی ٍ اذ قی زض جْت ضقس هؿٌَی 

  ؾبل ثبلاتط ثطای زذتطاى( 10ثبلاتط ثطای هطزاى ٍ  ؾبل11اظزٍاج زض 
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 )زاضا ثَزى هصّت ٍ ؾ يق هصّجی يکؿبى 

 )قجيِ ثَزى ؾَاثق ظًسگی ظٍج ّب 

 )تَافق ظى ٍ قَّط ًؿجت ثِ تؿْسات ٍ ًقف ّبی ذَز 

 ق ٍ ؾ قِ ٍضظيسى ظٍجيي ثِ يگسيگط(ؾك 

 )اذتهبل زازى ظهبًی ثطای گفت ٍ گَ ٍ اثطاظ هحجت ٍ تجبزل ًػط ثِ يکسيگط  

 

 محديدیتُا

اظ آً بئيکِ ّط کبض پػٍّكی ّوطاُ ثب هكک ت هی ثبقس لصا ايي تحقييق ًييع اظ اييي     )2

ًيس تحقييق   اهط هؿتكٌی ًجَزُ ٍ هحسٍزيت ّبيی ضا ثِ طَض هؿتقين ٍ غيط هؿتقين زض ضٍ

 ٍجَز زاقتِ اؾت کِ ثِ اّن آًْب اقبضُ هی قَز:

ؾسم زؾتطؾی ثِ هٌبثؽ ؾلوی هَضز ًيبظ پػٍّكگط کِ جْت ضفؽ ايي هحيسٍزيت ثيب   ) )1

هطاجؿِ ثِ کتبثربًِ ّبی هَجَز زض قْطّبی گچؿبضاى ' ًَضآثبز' ٍ قيطاظ هٌبثؽ ؾلوی کِ 

 زيس ( پػٍّكگط اظ ططيق کتبثفطٍقی ّبی هؿتجط هَضز ًيبظ تْيِ گط

هحسٍزيت ظهبًی ثب تَجِ ثِ تقَين زضؾی زاًكگبُ کِ ثيب تي ـ هؿيتوط ٍ يگييطی     ) )1

ّبی هَثط پػٍّكگط زض ظهبى هقتیی ٍ ثطاؾبؼ ثطًبهِ ظهبى ثٌسی قسُ اظ ططح هَضَؼ تب 

 اتوبم ايي پطٍغُ ضفؽ هحسٍزيت گطزيس 
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 221 …كاركىان زن طلاق عاطفی درميانزميىٍ سازعًامل اجتماعی  ارزیابی

 

 

 مىابع

کبضثطزی پَزهبًی$هسيطيت  )یفطزٍؾی پَض، ؾيوب( آؾيت قٌبؾی ذبًَازُ، زٍضُ ؾلو – 2

 (2181ذبًَازُ# 

ؾتَزُ، ّسايت الله( آؾيت قٌبؾی اجتوبؾی: جبهؿِ قٌبؾيی اًحطافيبت، چيبح اٍل:     ) 1

 (8818تْطاى: اًتكبضات آٍای ًَض، 

حقبًی ظً بًی، حؿيي(ط   يب فبجؿِ اًح ل ذيبًَازُ، چيبح اٍل، قين، زفتيط ًكيط       ) 1

 (2111فطٌّگ اؾ هی، 

ًفيؿی، غ هطضب( يعزی، ؾيسُ هٌَض( ضيكِ يبثی ؾلل اظ  )قکَُ الؿبزت ثٌی جوبلی، ) 1

اجتويبؾی زذتيطاى ٍ پؿيطاى قجيل اظ      )ّن پبقيسگی ذبًَازُ ّب زض ضاثطِ ثب ٍيػگيْبی ضٍاًی

ثْبض ٍ تبثؿيتبى  ( ه لِ ؾلَم تطثيتی ٍ ضٍاًكٌبؾی زاًكگبُ قْيس چوطاى اَّاظ، 2181اظزٍاج 

2181; 22$1(2:#211(210) 

نبثطی، ؾيس هْسی( هقبيؿِ ؾولکيطز ذيبًَازگی ظٍجْيبی زض حيبل      )بضی، فطقبزثْ ) 5

ًی، ط   اضجبؾی ثِ ؾبظهبى پعقکی قبًًَی ٍ ظٍجْبی غيط هطلقِ ( ه لِ ؾلوی پعقکی قبًَ

 (75)79قوبضُ ؾی ٍ چْبض:ل 1383تبثؿتبى 

تبضاى قْطهبًی، ظّطا( ثطضؾی ؾَاهل اجتوبؾی هؤثط ثط ط   ؾطز هيبى پعقکبى ٍ پطؾ ) 1

 (2181قْط گچؿبضاى( پبيبى ًبهِ کبضقٌبؾی زاًكگبُ پيبم ًَض گچؿبضاى،  

پَض افکبضی، ًهطالله( ؾطای گطز افكبضی، ثْبضُ( ثطضؾی ؾَاهل اجتوبؾی هؤثط ثط ٍقَؼ  ) 1

فهلٌبهِ ترههی ؾلَم اجتوبؾی زاًكگبُ آظاز اؾ هی ٍاحس (ط   زض قْطؾتبى ثٌسض ؾجبؼ 

 (2188 ن، تبثؿتبى قَقتط ؾبل ؾَم، قوبضُ پٌ

فطٍتي، کبغن( جسيسهي ًی، هطين: ثطضؾی قييَؼ اذيت لات جٌؿيی زض هتقبضييبى      ) 8

پػٍّكی زاًكگبُ قبّس  –ط   هطاجؿِ کٌٌسُ ثِ ه توؽ قیبيی ذبًَازُ، زٍ هبٌّبهِ ؾلوی 

 (39)44:ل 78ؾبل قبًعزّن قوبضُ 1387زی '
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 221 9331پایيس ،  3، ضمارٌ فصلىامٍ زن ي بُداضت 

ؼ ط   ؾبطفی ثيي ّوؿيطاى افيطاز   ظّطا الؿبزات( زض هقبلِ ثطضؾی قيَ، ًطيوبى ًٍس ) 9

اضائيِ قيسُ زض ّويبيف طي   ٍ ضاّکبضّيبی کيطج        0080هؿتبز ٍ اضائِ ضاّکبضّبی زضهبًی 

1384) 

ًبزضی،ؾعت الِ ٍ زيگطی، ضٍـ ّيبی تحقييق ٍ چکيًَگی اضظقييبثی آى زض ؾليَم       ) 20

 (2111تطثيتی( تْطاى: اًتكبضات کَکت 

اؾبؾيی پػٍّكيی ثيطای کتبثيساضاى، هتيطجن:      کتبة ضٍـ ّيبی   پبٍل، ضًٍبلس ( اض(  ) 22

 #2119حطيطی، زاًكگبُ آظاز اؾ هی، هطکعاًتكبضات ؾلوی،

گيسًع، آًتًَی( جبهؿِ قٌبؾی( تطجوِ: هٌيَچْط نيجَضی: تْيطاى: ًكيط ًيی( چيبح        )21

 (2182ّكتن 

آيب تَ آى گوكسُ ام ّؿتی، هتطجن، ّبزی اثطاّيوی، چبح  )زی آً ليؽ، ثبضثبضا  – 21

 (2119كبضات فطاضٍاى، اٍل، اًت

حبتوی، حؿيي ٍ ّوکبضاى کتبة ثْساقيت جيبهؽ ثْساقيت ؾويَهی جليس ؾيَم:        ) 21

 (2181تْطاى: اًتكبضات اضجوٌس 

اذت لات جٌؿی تْطاى، اًتكيبضات   ءهيتطا: زضؾٌبهِ جْبًفط، قبيؿتِ ٍ هَلايی ًػاز، )21

 (8811ثيعُ

ت فيطزی اًتكيبضاى چْيط    حلن ؾطقت، پطيَـ، زل پيكِ، اؾوبؾيل: انَل ثْساق ) 21

1381) 

ذؿطٍ قبّی، ؾ وی ٍ جَاًوطز( ثطضؾی ضفتبض ٍ ؾولکطز جٌؿی ّط زٍ اضتجب، آى ثب  )21

ضضبيت جٌؿی ظى ٍ ضاثط ثيي فطزی ظٍجيي زض ذبًن ّيبی هتبّيل زاضای تحهيي ت ؾليَم     

 (2181پعقکی اٍليي ّوبيف ذبًَازُ ٍ هكک ت جٌؿی تْطاى 

18- Margoliis S. sexual Dysfunction. 2003(on line) http:// www. 

Healthatoz. Com/ healthatoz/Atoz/ DC/ caz/ repr/ 

sexi/spandex.html. 
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