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‌93سبثؿشبٖ‌،‌1،‌قٕبضٜ‌چٟبض٠‌ْزٚض

‌‌16/8/1392سبض٤د‌زض٤بفز:

‌‌14/5/1393سبض٤د‌دص٤طـ:

 

قف‌ولاٜ‌سفىط‌زٚثٛ٘ٛ‌ثط‌ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ذلال٥ز‌‌فٗسأط٥ط‌آٔٛظـ‌

‌1آٔٛظاٖ‌زا٘ف

‌2آشض‌٣ٙسض‌فشحىاؾ

‌٢3ٌطٌط‌٢ٓ‌ثسض٥ضح

‌٢4غفٛض‌احطاض

‌چى٥سٜ
ػبِٕبٖ‌سؼ٥ّٓ‌‌ٔس٘ظط‌٣٤ٞؿشٙس‌وٝ‌ٕٞٛاضٜ‌ٞب‌ٟٔبضر،‌سفىط‌ذلاقا٘شمبز٢،‌ٌطا٤ف‌آٖ‌ٚ‌‌سفىط‌ظ٥ٔٙٝ:

،‌ا٘فؼبض‌اعلاػبر‌ٚ‌آٔٛظـ‌ٞب‌ػطنٝٚ‌سطث٥ز‌ثٛزٜ‌اؾز.‌أطٚظٜ‌ثٝ‌ز٥ُِ‌سغ٥٥ط‌ٚ‌سحٛلار‌ؾط٤غ‌زض‌سٕبْ‌
‌ ‌ٞب‌ٟٔبضر٘سازٖ ‌اظ ‌زضؾز ‌اؾشفبزٜ ‌ٞب‌آ٢ٖ ‌ا٤ٗ ‌فطا٥ٌط٢ ‌ِعْٚ ذطٚػ‌‌٣ػٙٛاٖ‌ثٝ‌ٞب‌ٟٔبضر،
‌قٛز.‌٣ٔؼ‌آٔٛظـ‌ػب٣ِ،‌ث٥كشط‌احؿب‌٤ٚػٜ‌ثٝٚ‌‌ٚدطٚضـ‌آٔٛظـ

‌ ‌ٔغبِؼٝ ‌ا٤ٗ ‌دٞسف: ‌وٕه‌زض ‌ثب ‌اؾز‌سب ‌آٖ ‌‌ف٣ٗ ‌زٚثٛ٘ٛ، ‌سفىط ‌ٞب‌ٟٔبضرقف‌ولاٜ سفىط‌٢
‌زا٘ف‌ا٘شمبز٢ ‌زض ‌ضا ‌ذلاق ٚ‌‌ ‌ا٤ٗ ‌زض ‌دطٚضـ‌زٞس. ‌‌فٗآٔٛظاٖ ‌دٛق٥سٖ ‌سهٛض ‌ثب ‌ثٝ‌ٞب‌ولاٜافطاز ٣٤
ٔظجز،‌ٔٙف٣،‌ػبعف٣،‌ذلالب٘ٝ،‌‌ػٙجٝضا‌اظ‌قف‌‌ثحض‌٢ٔرشّف‌)قف‌ضً٘(‌ٔؿئّٝ‌ٚ‌ٔٛضٛع‌ٞب‌ضً٘
‌٥ٌط٘س.‌٣ٔعطفب٘ٝ‌ٚ‌وٙشط‌٣ِزض‌٘ظط‌‌ث٣

‌د٥ف ‌آظٔب٤ك٣ ‌عطح ‌اظ ‌أط ‌ا٤ٗ ‌٘ش٥ؼٝ ‌ثطضؾ٣ ‌ثطا٢ ‌ٚ‌‌دؽ‌-آظٖٔٛ‌ضٚـ: ‌وٙشطَ ‌ٌطٜٚ ‌ثب آظٖٔٛ
٘بٔٝ‌ذلال٥ز‌ػبثس‌٢اؾشفبزٜ‌قس.‌ثٝ‌ز٥ُِ‌ا٘شربة‌‌٘بٔٝ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢وب٥ِفط٥٘ب‌ٚ‌دطؾف‌دطؾف

                                                 
‌‌٣زا٘كٍبٜ‌سجط٤عقٙبؾ‌ضٚاٖوبضقٙبؾ‌٣اضقس‌زا٘كىسٜ‌ػّْٛ‌سطث٥ش‌٣ٚ‌‌٘بٔٝ‌ب٤ٖدبثطٌطفشٝ‌اظ‌.‌1

 ‌e-fathiazar@tabrizu.ac.irزا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌٣قٙبؾ‌ضٚاٖ.‌اؾشبز‌زا٘كىسٜ‌ػّْٛ‌سطث٥ش2‌ٚ‌٣

 ‌badri_rahim@yahoo.comزا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌٣قٙبؾ‌ضٚاٖ.‌زا٘ك٥بض‌زا٘كىسٜ‌ػّْٛ‌سطث٥ش3‌ٚ‌٣

 ‌aweendar@yahoo.com(٤ٛ٘ؿٙسٜ‌ٔؿئَٛ)‌سطث٥ش‌٣زا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌٣قٙبؾ‌ضٚاٖ.‌زا٘كؼ‌٢ٛزوشط4‌٢
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ثب‌سح٥ُّ‌‌ٞب‌آٖٞب٥‌‌٢بؼٔمان‌٣ّٚ‌ظ٤ط‌‌ٞب‌٢آظٖٔٛلاؼ‌زضؼ(،‌دؽ‌اظ‌ٔساذّٝ،‌٘شب٤غ‌و)‌ٞب‌ٌطٜٚعج٥ؼ‌٣
‌.قسوٛٚاض٤ب٘ؽ‌ثطضؾ‌٣

سفبٚر‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌ٌطٜٚ‌آظٔب٤ف‌ٚ‌ٌٛاٜ‌‌،ٞب:‌٘شب٤غ‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌٘كبٖ‌زاز‌٤بفشٝ
‌س.٘كزاض‌٢زض‌ذلال٥ز‌زٚ‌ٌطٜٚ‌ٔكبٞسٜ‌‌أب‌اذشلاف‌ٔؼ‌٣ٙاؾز‌زاض‌ثٛزٜ‌ٔؼ٣ٙ

‌٢سفىط‌ٞب‌ٟٔبضر‌سٛا٣‌ٖٔآٔٛظق‌٣چٖٛ‌قف‌ولاٜ‌سفىط‌زٚثٛ٘ٛ‌‌ٞب‌٢ف٥ٌٗط٢:‌ثب‌اؾشفبزٜ‌اظ‌‌٘ش٥ؼٝ
‌آٔٛظاٖ‌اضسمب‌زاز.‌زض‌زا٘فضا‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌٘ٝ‌ذلال٥ز‌

‌(ٌبٖ)‌و٥ّسٚاغٜ ‌سفىط،‌‌زا٘ف: ‌قف‌ولاٜ ‌ذلاق، ‌سفىط ‌ا٘شمبز٢، ‌سفىط ‌ٌطا٤ف‌ثٝ آٔٛظاٖ،

‌.آٔٛظـ‌سفىط

‌ٔمسٔٝ

چٙبٖ‌اؾز‌وٝ‌سهٛض‌آ٤ٙسٜ‌ٚ‌حش‌٣فطزا‌ضا‌ثطا‌٢ٔب‌‌ٞب‌٢ز٥٘ب‌٢أطٚظ‌آٖ‌سغ٥٥طار‌ٚ‌د٥چ٥س٣ٌ

‌فطا٥ٌطاٖ‌سٛاٖ‌ٚ‌آٔبز‌‌٣ٌٕٞٛاضٜ‌ا٤ٗ‌ؾؤاَ‌ثٝ‌شٞٗ‌ذغٛض‌‌٣ٔ.اؾزوطزٜ‌ٔكىُ‌ وٙس‌وٝ‌آ٤ب

‌ثطا‌٢ضٚثٝ ‌آ٤ٙسٜ‌لاظْ ‌ثب ‌قسٖ ‌ق٥ٜٛ‌ضٚ ‌ثب ‌أطٚظ ‌٘ٛػٛا٘بٖ ٚ‌ ‌وٛزوبٖ ‌آ٤ب ‌زاض٘س؟ ‌ضا ٞب‌‌٢ٔشغ٥ط

‌لبزض‌ثٝ‌حُ‌ٚ‌ضفغ‌ٔكىلار‌فطزا‌٢ذٛز‌ٞؿشٙس؟‌ٚػٛز‌سغ٥٥طار‌ٌؿشطزٜ‌زض‌‌آٔٛظق٣ ز٤طٚظ،

‌حٛظٜ ‌٤ه‌‌سٕبْ ‌ا٤ٗ‌سغ٥٥طار‌اظ ‌ا٘غجبق‌ثب ‌ِعْٚ ‌اػشٕبػ‌٣ٚ ‌‌ؾٛٞب‌٢ػ‌٣ّٕٚ سٛا‌٣٘فىط‌٢٘بٚ

وٝ‌زض‌ظٔبٖ‌حبَ‌ٚ‌قٛز‌‌احؿبؼ‌٣ٔفطا٥ٌطاٖ‌ثب‌ا٤ٗ‌سغ٥٥طار‌اظ‌ؾ‌٢ٛز٤ٍط،‌ِعْٚ‌سطث٥ز‌افطاز‌٢

‌سٛا٘ب‌٣٤ا٘غ ‌آٖآ٤ٙسٜ ‌ٞط‌فطز‌٣ٔ‌٢جبق‌ثب ‌أطٚظٜ ‌زاقشٝ‌ثبقٙس. ‌ضا ‌چٙس‌و٥ّه‌سٛا٘س‌سٟٙب‌ٞب ث1‌‌ٝثب

‌ ‌ز٥٘ب‌٣٤وٝ ‌سغبثك‌ثب ‌زؾشطؾ‌‌٣ٕٞٛاضٜزض٤ب‌٣٤اظ‌اعلاػبر‌زؾز‌٤بثس‌أب زض‌حبَ‌سغ٥٥ط‌اؾز‌ثب

‌قس‌ؾبزٜ ‌٘رٛاٞس ‌اضسجبعبر‌حُ ٚ‌ ‌اعلاػبر ‌‌وؿت‌ٟٔبضر‌.ثٝ ‌سفىط ‌ٟٔٓٞب٢ ‌اظ سط٤‌‌ٗ٤ى٣

زض‌ػؿشؼ‌٢ٛضٚق‌‌٣سثب‌٤(.‌زض‌ػٟبٖ‌أطٚظ‌1387اؾز‌)ثسض‌٢ٌطٌط٥٘‌،٢بظٞب‌٢ػهط‌اضسجبعبر‌

ؾبظز‌سب‌حم٥مز‌ضا‌زض‌‌غطثبَ‌وطزٖ‌اعلاػبر‌ثٛز‌ٚ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ا٤ٗ‌أط‌ضا‌٥ٔؿط‌٣ٔثطا‌٢وبضا‌

ضؾ٥سٖ‌ثٝ‌ٕٞب٘ب‌وٝ‌زؾز‌٤بثس‌حٛازص‌ٚ‌اعلاػبر‌ػؿشؼٛ‌وٙس‌ٚ‌ثٝ‌ٞسفف‌‌ض٤رش‌٣ٍٞٓ‌ث٥ٔٝبٖ‌

                                                 
1. click 
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(.‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢اظ‌عط٤ك‌ا٤ؼبز‌1389ذط‌٣ٔٚ‌ٔؼظٓ‌فط،‌سط٤ٗ‌زضن‌ٕٔىٗ‌اؾز‌)ؾطاع‌‌وبُٔ

‌ا٘ؿبٖ ‌٥ٔبٖ ‌سه٥ٕٓ‌ضٚاثظ‌ٔؼمَٛ ٚ‌ ‌‌ٞب ‌اؾبؼ‌سح٥ُّ ‌ثط ‌٤ه٥ٌط٢ ‌سفى٥ه‌‌ػٙبنط ٔٛلؼ٥ز‌ٚ

‌ثٝ‌اضٔغب٣ٔ‌ٖ ‌،ثٙبثطا٤ٗ‌؛آٚضز‌ػٙبنط‌ٔغّٛة‌اظ‌٘بٔغّٛة،‌ظ٘س‌٣ٌسٛأْ‌ثب‌آضأف‌ٚ‌ٟٔطثب‌٣٘ضا

ػبٔؼٝ‌ػٟب‌٣٘قىؿز‌‌زضٟ٘ب٤ز،‌ػبٔؼٝ‌ٔب‌ٚ‌اٌط‌ٔساضؼ‌زض‌آٔٛظـ‌ا٤ٗ‌أط‌ٟٔٓ‌٘بٔٛفك‌ثبقٙس

اؾز‌(.‌زض‌ا٤ٗ‌ٔٛضز‌وٝ‌آ٤ب‌آٔٛظـ‌ضؾ‌٣ٕسٛا٘ؿش1386‌ٝذٛاٞس‌ذٛضز‌)ّٔى‌٣ٚ‌حج٥ج‌٣دٛض،‌

سٛا٘س‌سفىط‌ضا‌ظا٤ب‌‌‌٘ظط‌زاز.‌آٔٛظـ‌٣ٔ‌ٓٞسٛا٣ٕ٘‌‌ٖعٛض‌لغؼ‌‌٣،‌ثٝوٙسا٤ٗ‌ذٛاؾشٝ‌ضا‌ثطآٚضزٜ‌

‌ ٓٞ‌ ٚ‌ ‌وٙس ‌قىٛفب ‌ضا ‌ذلال٥ز ‌ثركىب٘س‌ا٤ٙىٝٚ ‌ضا ‌قٛاٞس‌Burleson, 2005)‌آٖ .)

(Lizarrage,2010;Sokol, Ogetb, Sonntagb, & Khomenko, 2010٣ٔ‌ ‌٘كبٖ ‌وٝ‌‌( زٞس

ٟٔبضر‌‌٘سازٖ‌ٞب‌٢سفىط‌ٔف٥س‌ٚ‌ٔؤطط‌اؾز‌أب‌سحم٥مبر‌چٙس‌٢٘كبٖ‌اظ‌آٔٛظـ‌آٔٛظـ‌ٟٔبضر

‌‌‌٣ٔ(1381سفىط‌ا٘شمبز‌٢)حؿ‌٣ٙ٥ٚ‌ثٟطا٣ٔ،‌ ٚدطٚضـ‌زض‌‌٘مف‌ٔساضؼ‌ٚ‌آٔٛظـ‌ٙسچٞطزٞس.

‌ٟٔبضرسؼ٥ّ ‌اؾز‌ٓ ‌ا٘ىبض٘بدص٤ط ‌ثٝ‌،ٞب‌٢سفىط ‌ٔؼّٕبٖ ٞب‌٢ؾغح‌‌ػب‌٢آٔٛظـ‌ٟٔبضر‌ٔشأؾفب٘ٝ

‌سفىط، ‌٥‌٣ٔكشطث‌ثبلا٢ ‌‌سطػ٥ح ‌ٟٔبضر‌زا٘فزٞٙس ‌وٙٙس‌‌ٞب‌٢آٔٛظاٖ ‌ث٥بٖ ‌ضا ‌سفىط ‌دب٥٤ٗ ؾغح

‌(.1388)ػبو٥ِٛٗ‌ٚ‌ٔبضس٥ٗ‌ثطٚوؽ‌ثٝ‌٘مُ‌اظ‌ث٥بثبٍ٘طز،‌

‌٢ٞب‌ٟٔبضر‌٢ٌطا٤ك‌٣سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ٞب‌ٟٔبضرسفىط‌ا٘شمبز‌٢اظ‌زٚ‌ثؼس‌سكى٥ُ‌قسٜ‌اؾز:‌

‌ ‌ا٘شمبز٢. ‌سفىط ‌‌ٞب‌ف٤ٌطاقٙبذش٣ ‌‌ع٥ٜاٍ٘ثٝ ‌اظ ‌اؾشفبزٜ ‌زض ‌ظٔبٖ‌ٞب‌ٟٔبضرفطز ‌زض ‌قٙبذش٣ ٢

‌،وٝ‌.‌زضحب٣ِقٛز‌٥ٌٔ٣ط‌٢ٔطثٛط‌‌ؾغح‌ثبلا‌چٖٛ‌حُ‌ٔؿئّٝ‌ٚ‌سه٥ٕٓ‌ٞب‌٢سفىطزض٥ٌط‌قسٖ‌ثب‌

‌ٞب‌ٟٔبضر ‌قسٖ‌زض ‌سٛا٘ب‌٣٤زض٥ٌط ‌اضظق٥بث٣،‌ٞب‌ز٥فؼب‌٢ِقٙبذش‌٣ثٝ ‌اؾشٙجبط، ‌٣٤چٖٛ‌سح٥ُّ،

 ,El-sayed)‌قٛز‌‌٢ٔ٣ذبل‌ٔطثٛط‌ٞب‌لضبٚر٤ب‌‌ٞب‌سٛض٥ح‌ٚ‌ذٛز‌انلاح‌٣زض‌ٔؿبئُ،‌سه٥ٕٓ

Sleem, El-sayed,& Ramada,2011.) 

زض‌ؾرٙطا‌‌٣٘«ا٥٘ؽ»ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢سٛؾظ‌‌(‌ا٥ِٚٗ‌ثبض‌ا٤س2003ٜ)‌1ثب٥ّ٤ٗ‌ٔ  ثٝ‌ٌفشٝ

(‌سفبٚر‌ث٥ٗ‌ٟٔبضر‌ٚ‌ٌطا٤ف‌ث2000‌ٝ)‌2.‌فبق٥ٖٛقساضائ1979‌‌ٝػبٔؼٝ‌ف٥ّؿٛفبٖ‌سطث٥ش‌٣زض‌ؾبَ‌

                                                 
1. Bailin 

2. Facione 
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اظ‌ٚػ٥ٗ‌ثبؽ‌ٌطفشٝ‌سب‌دط‌وطزٖ‌اظٟبض٘بٔٝ‌ٔب٥ِبس٣،‌ظ٘س‌٣ٌ»‌وٙس:‌ٌٛ٘ٝ‌ث٥ب‌٣ٔ‌ٖسفىط‌ا٘شمبز‌٢ضا‌ا٤ٗ

‌ٔظبَ ‌اظ ‌‌دط ‌زض‌آٖ‌ٞب‌٣٤اؾز‌وٝ ‌أب ‌ٟٔبضر‌ٚػٛز‌زاضز، ‌زض‌٣٘ٚٔب ‌اظ‌آٖ‌ا٥ٍ٘عٜ ثطا‌٢اؾشفبزٜ

‌‌ٟٔبضر ‌ٞب ‌دطفطٚـضا ‌٤ٛ٘ؿٙسٜ ‌عطف‌ز٤ٍط، ‌اظ ‌ٔس٤ط٤ز‌ذٛة‌‌سط٤ٗ‌وشبة‌٘ساض٤ٓ. ‌سب ‌قسٖ ٞب

قسر‌ٔكشبق‌آٖ‌ٞؿش٥ٓ،‌أب‌ٟٔبضر‌وبف‌٣ثطا‌٢اػطا‌‌٢زاقشٗ،‌چ٥عٞب‌٣٤ٞؿشٙس‌وٝ‌ثطذ‌٣اظ‌ٔب‌ثٝ

‌.«٘ساض٤ٓ‌ٞب‌ضا‌آٖ

‌قىُ‌ ‌ضا ‌ا٘شمبز‌٢ثؼس‌قره٥ش‌٣لض٥ٝ ‌سفىط ‌ا٥ٍ٘عـ‌‌٣ٔسٕب٤ُ‌ثٝ ٚ‌ ‌ػلالٝ ‌ٍ٘طـ‌ضا زٞس.

٥ٌط‌٢ٚ‌‌ضٚ‌قسٖ‌ثب‌ٔؿبئُ‌ٟٔٓ،‌سه٥ٕٓ‌٘ؿجز‌ثٝ‌اؾشفبزٜ‌اظ‌ٟٔبضر‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌ح٥ٗ‌ضٚثٝ

(‌ٍ٘طـ‌ضا‌٤ى‌٣اظ‌ػٛا1387‌ُٔ(.‌فشح‌٣آشض‌)Cokluk-Bokeoglu, 2008زا٘ٙس‌)‌٣ٔحُ‌ٔؿئّٝ‌

‌وٙؼىبٚزا٘س‌٣ٟٔٔٓ‌سفىط‌ ‌ثطذ‌٣اظ‌افطاز‌٘ؿجز‌ثٝ‌ٔح٥ظ‌اعطاف‌ذٛز، سط‌اظ‌ز٤ٍطاٖ‌ٞؿشٙس.‌.

 .وٙس‌‌٢ٔ٣ٔطثٛط‌ثٝ‌آٖ‌فىط‌وطز،‌سؼ٥٥ٗ‌ٞب‌ضٚـزضثبضٜ‌ٔٛضٛع‌ٚ‌‌ثب٤سٍ٘طـ،‌ثرك‌٣اظآ٘چٝ‌

٤ه‌فطز‌ٕٔىٗ‌اؾز‌زض‌ٔٛضز‌ػٙجٝ‌ذبن‌٣اظ‌ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ز٤سٌبٜ‌ٔظجز‌٤ب‌ٔٙف‌٣

لٝ‌ٍ٘طـ‌ٔظجز‌زاقشٝ‌ثبقس،‌أب‌ػلا‌«٘ظٓ»قره‌٣ٕٔىٗ‌اؾز‌٘ؿجز‌ثٝ‌ثطا‌٢ٔظبَ،‌زاقشٝ‌ثبقس.‌

 & Kwon, Onwueghuzieٞب‌٢سفىط‌ٚ‌اؾشسلاَ‌ذٛز‌٘ساقشٝ‌ثبقس‌)‌٣٤سٛا٘بچٙسا‌٣٘ثٝ‌اػشٕبز‌ثٝ‌

Alexander, 2007.)‌

‌و٥ّس٤‌‌٢فٌطا ‌أب ‌ذٛة‌قبُٔ‌ٞفز‌ٌطا٤ف‌و٣ّ  & Tishman, Jay)اؾز‌ٞب‌٢سفىط

Perkins, 1992:)‌

‌سٕب٤ُ‌ثٝ‌فىط‌ثبظ (1 ٤ٍط؛‌‌٢زٞب‌سٌب٤ٜزػؿشؼ‌‌٢ٛ؛ٌطا٤ف‌ثٝ‌ٔبػطاػ‌٣٤ٛٚ‌ٌكٛز٣ٌ:

‌‌٢چٙسٌب٘ٝ.ٞب‌ا٘شربةٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌ثٝ‌سفىط‌ٔحسٚز؛‌سٛا٘ب‌٣٤س٥ِٛس‌

٤بث‌٣ٚ‌ضغجز‌ثٝ‌‌ػؿشؼٛ،‌ٔؿئّٝ‌،ثٝ‌قٍفش٣:‌سٕب٤ُ‌فىط‌٢ٔساٌْٚطا٤ف‌ثٝ‌وٙؼىب‌٢ٚ (2

‌.ؾؤالار‌ثٙس‌٢ٞب؛‌سٛا٘ب‌٣٤ٔكبٞسٜ‌زل٥ك‌ٚ‌فطَٔٛ‌وبٚـ؛‌ٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌ثٝ‌٘بٕٞب٣ٍٙٞ

‌زضن‌ثٛزٖ: (3 ٚ‌ ‌فٟٓ ‌ػ٤ٛب٢ ‌قفبف٥ز‌ٚ ‌ضٚقٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ ‌فٟٓ ‌ثٝ ػؿشؼ‌‌٢ٛ،سٕب٤ُ

‌ازضان.‌ؾبظ‌٢ٚ‌ٔفْٟٛاضسجبعبر‌ٚ‌سٛض٥حبر؛‌ٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌ثٝ‌اثٟب٥٘‌ٚ‌ْبظ‌ثٝ‌سٕطوع؛‌سٛا٘ب‌٣٤
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ض٤ع‌٢ٚ‌اػطا‌‌٢ثط٘بٔٝ‌،ٌصاض‌٢:‌سٕب٤ُ‌ثٝ‌ٞسف1ض٤ع‌٢ٚ‌ضاٞجطز‌٢ثٛزٖ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌عطح (4

‌.ض‌٢ٚ‌عطح‌ثط٘بٌٔٝصا‌٘شب٤غ‌ضا‌اظ‌لجُ‌ز٤سٖ؛‌ٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌ثٝ‌٘جٛز‌ػٟز؛‌سٛا٘ب‌٣٤ٞسف‌؛آٖ

٤ىذبضچٝ‌ثٛزٖ؛‌ٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌ثٝ‌‌٘ظٓ‌ٚ،‌ززلز‌فىط‌٢زاقشٗ:‌٥ُٔ‌ثٝ‌زل‌ٌطا٤ف‌ثٝ (5

‌.ذغب‌٤ب‌اقشجبٜ‌احشٕب٣ِ؛‌سٛا٘ب‌٣٤دطزاظـ‌زل٥ك‌اعلاػبر

6) ‌ ‌اضظ٤بث٣ ٚ‌ ‌ػؿشؼٛ ‌ثٝ ‌ٞب‌اؾشسلاٌَطا٤ف ‌ثٝ ‌سٕب٤ُ ‌‌دطؾف: ‌زازٖ ،‌ٞب‌زازٜلطاض

‌.ٞب‌اؾشسلاَٚ‌اضظ٤بث‌‌٣ف؛‌سٛا٘ب‌٣٤ؾٙؼزضذٛاؾز‌سٛػ٥ٝ؛‌ٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌ث٥٘‌ٝبظ‌ثٝ‌قٛاٞس

ٚ‌٘ظبضر‌ػط٤بٖ‌سفىط‌ذٛز؛‌ٞٛق٥بض‌٢٘ؿجز‌‌٣ٌطا٤ف‌ثٝ‌فطاقٙبذز:‌سٕب٤ُ‌ثٝ‌آٌبٞ (7

‌‌٢فىط‌٢ٚ‌سأ‌٣ّٔثٛزٖ.ٙسٞب٤فطا‌٢د٥چ٥سٜ‌سفىط؛‌سٛا٘ب‌٣٤وٙشطَ‌ٞب‌ز٥ٔٛلؼثٝ‌

‌ث٥ؿز ‌لطٖ ‌زض ‌ث‌٣ظ٘س٣ٌ ‌ثب ‌اؾز‌٤ٚىٓ ‌ضٚثطٚ ‌ثعض٣ٌ ‌أط‌‌.اع٥ٕٙب٣٘ ‌ا٤ٗ ‌زلا٤ُ ‌اظ ٤ى٣

‌زض‌٘ظط‌ٌطفشٗ‌ٞب‌حٛظٜؾبثمٝ‌زض‌‌سغ٥٥طار‌ث٣ ‌الشهبز‌٢ٚ‌ػٟب‌٣٘اؾز. ‌٢ٞب‌٣٤سٛا٘ب‌٢اػشٕبػ٣،

آٔٛظاٖ‌ثطا‌٢آ٤ٙسٜ‌٘بٔؼّْٛ‌‌زا٘فوطزٖ‌‌آٔبزٜثطا‌٢سحه‌‌٣ّ٥ٞب‌٢سف٤ٞى‌٣اظ‌‌سٛا٘س‌٣ٔذلاق‌

‌ثبقس.

‌ث٥بٖ‌چ٥ؿش‌٣ذلال٥ز‌2001)‌2ٞط٤ؽ ‌زض ‌ذلال٥ز‌٤ه‌سٛا٘ب٣٤،س٣‌ٌٛ٤ٔ( ٤ه‌ٍ٘طـ‌ٚ‌‌:

؛‌ٔٙظٛض،‌سٛا٘ب‌٣٤سهٛض‌٤ب‌اذشطاع‌س٤افعا‌٤ٔ٣ه‌فطآ٤ٙس‌اؾز‌ٚ‌زض‌سؼط٤ف‌ٞط‌وساْ‌اظ‌ا٤ٗ‌ٔٛاضز‌

دص٤ط‌‌‌٢ٔٛػٛز‌أىبٖٞب‌س٤ٜاچ٥ع‌٢ػس٤س‌اؾز‌ٚ‌ا٤ٗ‌وبض‌سٟٙب‌ثب‌سطو٥ت،‌سغ٥٥ط‌ٚ‌وبضثطز‌ٔؼسز‌

‌ ‌اظ ‌ثطذ٣ ‌زضحب٣ِٞب‌س٤ٜااؾز. ‌چك٥ٍٕط٘س، ٚ‌ ‌ٔشح٥طوٙٙسٜ ‌ذلاق ‌ذ٢‌ٛ ‌ؾبزٜ، ‌ثم٥ٝ ‌ٚ‌وٝ ة

‌ ‌ثٝ ‌وؿ٣ ‌لجلاً ‌وٝ ‌ٞؿشٙس ‌‌ٞب‌آٖوبضثطز٢ ‌ٔؼٕٛػٝ ‌ثٝ ‌ذلال٥ز ‌ثٛز. ‌٘ىطزٜ ٚ‌‌ٞب‌٣٤سٛا٘بفىط

‌ثٝ‌اضائٝ‌‌قٛز‌٣ٌٔفش‌٣٤‌ٝٞب‌ه٥ٝذه ٚ‌‌قٛز‌٣ٔٔٙؼط‌ا‌٢اظ‌ٔفب٥ٞٓ‌ٚ‌ٔؼب‌٢‌‌٣٘سبظٜٞب‌ز٥ف٥ووٝ

‌.ؾزٞب‌٢٘ٛآٚضٔٙكأ‌اثشىبضار‌ٚ‌

‌٥ٌّفٛضز‌) ‌ثط‌اؾبؼ‌ز٤سٌبٜ ‌ٕٞب1967‌ٖذلال٥ز‌زاضا‌٢اثؼبز‌٢اؾز‌وٝ ‌٤ب ‌سفىط‌ٚاٌطا، )

‌ا٘ؼغبف ‌ؾ٥ب٣ِ، ‌ثؼس ‌ؾٝ ‌قبُٔ ‌ذلاق ‌ٔؼ‌‌٣ٙسفىط ‌ثٝ ‌ؾ٥ب٣ِ ‌اؾز. ‌)اثشىبض( ‌٘ٛآٚض٢ ٚ‌ دص٤ط٢

                                                 
1. planful and strategic 
2. Harris 
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‌ا٘ؼغبفٞبؾز‌س٤ٜاؾطػز‌ث٥بٖ‌ٚ‌س٥ِٛس‌ٞط‌چٝ‌ث٥كشط‌ٔفب٥ٞٓ،‌ػٕلار‌ٚ‌ ؼ‌٣ٙا٘شمبَ‌اظ‌٤دص٤ط‌‌٢.

ب‌لغغ‌ضاثغٝ‌ثب‌سفىط‌زٚض‌قسٖ‌اظ‌أٛض‌ضا٤غ‌ٚ‌ٚاضح‌٤ض،‌اثشىب‌ثٝ‌عجمٝ‌ز٤ٍط.‌ٞب‌دبؾدا‌٢اظ‌‌عجمٝ

‌٢ذٛز‌ٔؤِفٝ‌ثؿظ‌ضا‌ثٝ‌ا٤ٗ‌ؾٝ‌ٔؤِفٝ‌افعٚزٜ‌اؾز‌ٞب‌دػٚٞفٔجش‌٣ٙثط‌ػبزر‌اؾز.‌سٛض٘ؽ‌زض‌

‌٢ز٤ٍط‌ٞب‌س٤ٜاؾبظ٢،‌اضظـ‌زازٖ‌ثٝ‌آٖ‌ٚ‌اضسجبط‌ثب‌‌وٝ‌ثٝ‌ٔؼ‌٣ٙزلز‌ظ٤بز‌زض‌اضائٝ‌ا٤سٜ،‌د٥بزٜ

قبُٔ‌سؼساز‌اػعا‌٣٤اؾز‌وٝ‌فطز‌‌.‌ا٤ٗ‌ٔؤِفٝثطا‌٢ػطض٤‌ٝه‌ا٤سٜ‌ػس٤س‌ٚ‌لجٛلا٘سٖ‌آٖ‌اؾز

‌(.‌1386)ثٝ‌٘مُ‌اظ‌ا٥ٔط‌٢ٚ‌اؾؼس٢،‌زٞس‌٣ٔحُ‌ذبل‌اضائٝ‌‌ثطا٤‌٢ه‌ضاٜ

٘مف‌ذلال٥ز‌زض‌ِصر‌ثرك‌٣ٚ‌ٔؼ‌٣ٙزازٖ‌ثٝ‌ظ٘س‌٣ٌثكط‌‌،(‌ٔؼشمس‌اؾز2010)‌1اؾشبضوٛ

فز.‌،‌٘ٝ‌ازث٥بر،‌٘ٝ‌ػّٓ،‌٘ٝ‌٘ٛآٚض٢،‌٘ٝ‌حُ‌ٔؿئّٝ‌ٚ‌٘ٝ‌د٥كط٤ٓٞٙط‌زاض.‌ثسٖٚ‌ذلال٥ز‌ٔب‌٘ٝ‌زاضز

‌ذلال ‌‌ب٘ٝقبٌطزا‌٣٘وٝ ‌ٔغبِت‌اؾشفبزٜ ‌ثٝوٙٙس‌٣ٔاظ ‌ٔغبِت‌ضا ،‌‌ ‌ط٘س٣‌ٌ٥ٔذٛث٤‌٣بز ‌،ٕٞچ٥ٙٗ.

حُ‌ٞٓ‌زاذُ‌ٔسضؾ٥ٌ‌‌ٓٞ‌ٚ‌ٝط٤‌ٚ‌٢بفشٗ‌ضاٜ‌ثطا‌٢سؼط٤ف‌ٔؿئّٝ،‌سه٥ٕٓ‌ضاٞجطزٞب‌٣٤ضا‌ٞب‌آٖ

‌.ط٘س٣‌ٌ٥ٔذبضع‌اظ‌آ٤‌ٖبز‌

‌ٞب‌سٌب٤ٜز ‌ثطذ٣ ‌اؾز. ‌قسٜ ‌ذلال٥ز‌ث٥بٖ ‌ٔٛضز ‌زض ‌ٔرشّف٣ ٢‌ قٙبؾ‌‌٣ضٚاٖ‌ٞب‌٢٘ظط٤ٝاظ

‌ث٥ٙف‌٤ب‌فطا٤ٙسٞب‌٢ز٤ٍط‌ٔٙحهط‌ثٝ‌ذلال٥ز‌ أب‌سٛؾظ‌شٞٗ‌آٌبٜ‌‌سأو٥س‌زاض٘سأطٚظ‌ثط‌اِٟبْ،

ٚ‌‌ا٘س‌وطزٜذلال٥ز‌ٚ‌ؾب٤ط‌فطا٤ٙسٞب‌٢قٙبذش‌٣سأو٥س‌‌ٕٞؿب٣٘سكر٥م‌٥٘ؿشٙس.‌ثطذ٥٘‌٣ع‌ثط‌‌لبثُ

لس٤‌ٓ٤ٛ٘بٖ‌‌ٔ  فلاؾفٝز.‌زض‌فطا٤ٙس‌ذلاق‌ٚػٛز‌٘ساض‌فطز‌٢ٔٙحهطثٝوٝ‌چ٥ع‌‌ٔؼشمس٘سٔب٘ٙس‌اضؾغٛ‌

قؼط‌ٚ‌ٔٛؾ٥م‌٣اؾز‌وٝ‌ثؼسٞب‌فط٤ٚس‌ث٥بٖ‌‌ٔ  اِٟٝاِٟب‌٣ٔٔطٔٛظ‌اظ‌ٞفز‌‌،ذلال٥ز‌،وطز٘س‌٣ٔفىط‌

‌(.Trompenaars, 2007وطز‌وٝ‌ذلال٥ز‌٘ش٥ؼٝ‌سٙف‌ث٥ٗ‌ٚالؼ٥ز‌آٌبٜ‌ٚ‌٘بذٛزآٌبٜ‌اؾز‌)

‌ا‌سو٣‌ٙٙٔٚ‌سٛؾؼٝ‌ؾلأز‌ضٚا‌٣٘سأو٥س‌‌عج٥ؼ٣ٌطاٞب‌ثط‌ضقس‌‌ا٘ؿبٖ ٚع‌ضقس‌ٚ‌ذلال٥ز‌ضا

وٝ‌زض‌شار‌ثكط‌ٟ٘بزٜ‌‌زا٘س‌٣ٔ.‌ٔبظِٛ‌ذلال٥ز‌ضا‌ذهٛن٥ش‌٣ث٥ٙبز‌٢زا٘ٙس‌٣ٔٔٙبؾت‌ضٚا‌٣٘فطز‌

اغّت‌ثب‌‌وٝ‌ث٤‌ٕٝٞ‌ٝب‌ثٝ‌ث٥كشط‌افطاز‌زازٜ‌قسٜ‌اؾزسِٛس‌‌ٔ  ِحظٝزض‌قسٜ‌اؾز‌ٚ‌لبث٥ّش‌٣اؾز‌وٝ‌

.‌ضاػطظ‌٥٘ع‌ذلال٥ز‌ضا‌قٛز‌٣ٔؾبظ‌٢فطز‌ٌٓ‌قسٜ،‌زفٗ‌ٌكش٤‌ٝب‌ٔؿىٛر‌ٌصاقشٝ‌‌فطا٤ٙس‌فطًٞٙ

 (.Starko, 2010)‌زا٘س‌٣ٔٔحهَٛ‌ضقس‌ؾبِٓ‌افطاز‌ٚ‌٘ش٥ؼٝ‌سؼبُٔ‌فطز‌ٚ‌ٔح٥ظ‌

                                                 
1. Starko 
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٥٘بظ‌‌فطا٥ٌطاٖثطا‌٢سطث٥ز‌نح٥ح‌(‌ثط‌ا٤ٗ‌ثبٚض‌ٞؿشٙس‌و1386‌ٝثسض‌٢ٌطٌط‌٢ٚ‌فشح‌٣آشض‌)

‌آٖ ‌ثٝ‌اؾز‌سب ٚ‌ ‌٘مبزا٘ٝ ٚ‌ ‌ذلالب٘ٝ ‌آظازا٘ٝ، ‌كٙس٤ٙس٥ث‌عٛض‌ػ‌٣ّٕٞب ‌ٔؼشمس‌اؾز1987)‌ثئط. وٝ‌‌(

(.‌ثؼض‌٣اظ‌ٔشفىطاٖ‌سفبٚر‌1389ثٝ‌٘مُ‌اظ‌قؼجب٣٘،‌)سفىط‌ذلاق‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚاثؿشٝ‌اؾز‌

اظ٘ظط‌آفط‌٢‌‌ٗ٤سحَٛٞب‌ك٤ٝا٘س؛‌ظ٤طا‌سٕبْ‌زا٘ٙس‌٣ٔعٛض‌زل٥ك‌غ٥طٕٔىٗ‌‌ضا‌ثٝ‌ٞب‌آٖقسٖ‌ث٥ٗ‌‌لبئُ

٥٘ؿز،‌ثّىٝ‌زض‌‌ٞب‌آٖٔحهَٛ‌سفىط‌ا٘شمبز٢.‌سفبٚر‌ا٤ٗ‌زٚ‌سفىط‌زض‌٘ٛع‌ٚ‌ثىط‌ٞؿشٙس‌‌،س٥ِٛس

‌(.1389،‌ثٝ‌٘مُ‌اظ‌قؼجب1988‌،٣٘)ٔبضظا٘ٛ‌ٚ‌ٕٞىبضاٖ،‌‌ٞبؾز‌آ٥‌ٖسسأؤب٥ٞز‌ٚ‌زضػٝ‌

(‌ ٢ٚ‌ ‌ٕٞىبضاٖ ٚ‌ ‌1998اٚض٥ِچ ‌آشض، ‌فشح٣ ‌اظ ‌٘مُ ‌ثٝ ‌سفىط‌1387، ‌ػٙبنط ‌وٝ ‌ٔؼشمس٘س )

‌:ا٘س‌ٔكبٞسٜ‌لبثُا٘شمبز‌٢زض‌ضفشبضٞب‌٢ظ٤ط‌

‌-3جبط‌ث٥ٗ‌اػعا‌ٚ‌ػٙبنط‌ٔؿئّٝ‌سكر٥م‌ٚ‌سؼ٥٥ٗ‌اضس‌-2ٔكرم‌وطزٖ‌دس٤سٜ‌ٚ‌ٔؿئّٝ‌‌-1

‌-‌٢5دس٤س‌آٔسٜ‌ٞب‌ػّزثطضؾ‌٣ٚ‌اؾشٙشبع‌زض‌‌-4اؾشٙجبط‌زض‌وبضثطزٞب‌٢ض‌٣ٕٙٔٛضٛع‌ثطضؾ‌٣

‌اٍِٛٞب‌٢فىط‌٢ػس٤س‌ ‌اػعا‌٢ٔؿشمُ‌ثطا‌٢ا٤ؼبز ٚ‌ ‌سطو٥ت‌ػٙبنط ٚ‌ ‌س‌-6ازغبْ ‌ٚ‌غا٘ؼبْ ج٥ط

 .(ذلال٥زسفؿ٥ط‌اؾبؾ‌٣ٚ‌٘بة‌)

ٞط‌‌،ط‌ا٘شمبز‌٢ثب‌ذلال٥ز‌ؾطٚوبض‌زاضز؛‌ظ٤طاوٝ‌ػط٤بٖ‌حُ‌ٔؿئّٝ‌ٚ‌سفى‌قٛز‌٣ٔٔلاحظٝ‌

‌آٖ ‌‌ٞب‌٤ه‌اظ ‌ثٝ ‌ضا ‌‌٘كسٜ‌ث‌٣ٙ٥د٥ف‌٢ٞب‌ز٥ٔٛلؼفطز ٚ‌ ‌غ٥طٔشساَٚ ‌‌زضػ٥ٗٚ ٚ‌‌اؾشفبزٜ‌لبثُحبَ

‌.زٞس‌٣ٔزاض‌ؾٛق‌‌ٔؼ٣ٙ

‌ا٘شمبز‌٢ضطٚض‌٢اؾز‌)زاقشٗ‌  ,Kirby, Goodpaster, & Levineسفىط‌ذلاق‌ثطا‌٢سفىط

‌ٞب‌آٖثطا‌٢ٔٙبؾت‌ثٛزٖ‌‌ٞب‌س٤ٜاز‌ثّىٝ‌اضظ٤بث‌٣سح٥ُّ‌آٖ‌(.‌ذلال٥ز‌سٟٙب‌س٥ِٛس‌ا٤س٥٘‌ٜؿ1999

‌ ‌ٔٛػت‌ذلال٥ز‌Kaufman, & Strenberg, 2010)‌اؾز٥٘ع ‌سفىط‌ٚاٌطا ‌اٌطچٝ ‌أب‌قٛز‌٣ٔ(. ،

‌‌اظحس‌ث٥فٚاٌطا‌٣٤ ‌ا٘شمبز‌٢ضطٚض‌٢‌‌٢ث٣ٞب‌س٤ٜاثٝ ‌٘ظبضر‌سفىط ‌ِعْٚ ضثظ‌ذٛاٞس‌ا٘ؼب٥ٔس‌ٚ

‌ذٛاٞس‌ثٛز.

سفىط‌‌سٛا٘س‌٣ٔسٕط٤ٗ‌ٚ‌آٔٛظـ‌‌ٔؼشمس٘س‌وٝ(‌2001)ٔشفىطاٖ‌ثؿ٥بض‌٢چٖٛ‌ضاثطر‌ٞط٤ؽ‌

‌ٔب٘ٙس‌ٞط‌ٟٔبضر‌ز٤ٍط‌٢چ٤ٛ٘‌ٖٛؿٙس٤‌٣ٌب‌٘مبق‌٣ثٟجٛز‌ثركس. ‌1عطف‌٣اؾ٥ٙسض‌ٚ‌اؾ٥ٙسض‌اظ‌ضا

                                                 
1. Snyder & Snyder 
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(2008‌ ‌ثطا٢ ‌‌آ٥ٔرشٗ( ‌سطث٥ز ٚ‌ ‌سؼ٥ّٓ ‌زض ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌ٔب٘غ ‌چٟبض ‌وٙٙس‌٣ٔث٥بٖ ‌وٕجٛز‌1: )

‌ ‌ظ٥ٔٙٝ، ‌ا٤ٗ ‌زض ‌ٔؼّٕبٖ ‌2آٔٛظـ ‌ٔٙبثغ ‌وٕجٛز )‌ ‌ٔفب3ٓ٥ٞاعلاػبس٣، ‌ٚػٛز )‌‌ ٚ‌ (‌4لج٣ّ

‌‌٢ظٔب٣٘.ٞب‌ز٤ٔحسٚز

‌ا٘ؼبْ‌قسٜسحم٥مبر‌‌عجك‌،وٙٙس‌٣ٔ‌ذبعط٘كبٖ(‌2008)‌1ؾ٥ّٕبٖ،‌ػجساِطحٕبٖ‌ٚ‌شٚاِى٥ف‌٣ّ

‌ ‌اضٚدب‌٢غطث٣، ٚ‌ ‌آٔط٤ىب ‌زض ‌زا٘كؼ٤ٛبٖٞب‌ٟٔبضروٕجٛز ‌زض ‌سفىط ‌اؾز‌٢ ‌شوط‌‌ٔكٟٛز ‌ثب ٚ

‌‌٤٣ٞب‌ٕ٘ٛ٘ٝ ‌سحم٥مبر‌ا٘ؼبْ ‌اظ ‌ٔبِع‌٢قسٜ ‌زض ‌٘شب٤غ‌٥٘ع ‌ٕٞبٖ ‌دػٚٞكا٘س‌س٥ٜضؾثٝ ‌زض ‌٣ع٣‌ِٛ.

(Shin; Ha & Kim, 2005‌ ‌ػٙٛث٣( ‌وطٜ ‌قٔكرم‌‌،زض ‌ظٔبٖ ‌ٌصقز ‌ثب ‌)س چٟبضؾبِٝ‌زٚضٜ

‌ٍ٘طـ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌وُ‌ٚ‌زض‌ظ٤ط‌زض‌زا٘كٍبٜ‌ ‌٢شٞٗ‌ثبظ،‌ذٛز‌ٞب‌بؼ٥ٔمضقشٝ‌دطؾشبض٢(

‌درش‌٣ٍلضبٚر‌سفبٚر‌ٔؼٙ ‌‌باػشٕبز‌٢ٚ ‌وٙس‌٣ٔزاض‌٢د٥سا ‌؛ ‌زض ‌ا٘شمبز‌٢أب ‌ٟٔبضر‌سفىط ٔٛضز

ف‌ؼضزض‌ضاثغٝ‌ثب‌س.‌زض‌ا٤طا٥٘‌ٖع‌سحم٥مبر‌ٔشؼسز‌٢كزاض‌٢ٔكبٞسٜ‌٘‌بػع‌سح٥ُّ،‌سفبٚر‌ٔؼٙ‌ثٝ

وبضقٙبؾ‌٣دطؾشبض‌٢ٚ‌دطؾشبضاٖ‌ثب‌٢‌٣ٙ٥ِاَٚ‌ٚ‌آذط‌ٞب‌سطْزا٘كؼ٤ٛبٖ‌زض‌سٛا٘ب‌٣٤سفىط‌ا٘شمبز‌٢

‌ذسٔبر ٚ‌ ‌دعقى٣ ‌ػّْٛ ‌ػٟطْ‌زا٘كٍبٜ ‌زضٔب٣٘ ‌اوجط)‌ثٟساقش٣ ‌‌اؾلا٣ٔ ‌1389ٚ،ٔؼبضف٣ٚ )‌

‌ ‌دعقى‌٣ق٥طاظ ‌)زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌فض‌٣ّ٘ػاز، ‌1389ا‌٣ٙ٥ٔٚ ‌ا٤ٗ‌ضؼف( ٚ‌ ‌قس ‌اظ‌قس‌س٥٤سأ‌ا٘ؼبْ .

‌لط٤ت، ‌ظازٜ،٥ؼ٥بٖضث‌عطف‌ز٤ٍط ‌حبػ٣ ‌نّهب٣ِ، ‌)‌٢نجٛض‌، ‌ذّرب٣ِ ٚ‌ ‌زض‌1388وبقب٣٘ )

زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ؾبَ‌اَٚ‌ٚ‌چٟبضْ‌ٔس٤ط٤ز‌ثٟساقز‌زض‌‌ٞب‌٢ٕ٘طٜٔغبِؼٝ‌ذٛز‌زض٤بفشٙس‌و٥ٔ‌ٝب٥ٍ٘ٗ‌

زاض‌٢ث٥ٗ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌‌لطاض‌زاضز‌ٚ‌سفبٚر‌ٔؼ‌٣ٙعج٥ؼ‌٣ٔ  ٔحسٚز‌٢ٜسفىط‌ا٘شمبز٢،‌زض‌ٞب‌ٟٔبضر

أب‌زض‌ٔٛضز‌ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘شمبز٢،‌ثب‌لطاض‌ٌطفش٥ٔ‌ٗب٥ٍ٘ٗ‌زض‌؛‌ؾبَ‌اَٚ‌ٚ‌چٟبضْ‌ٔكبٞسٜ‌٘ىطز٘س

‌سفبٚر‌ث٥ٗ‌عج٥ؼ‌٣ٔ  ٔحسٚزٜ زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ؾبَ‌‌ٞب‌٢ٕ٘طٜزاض‌ثٛز‌‌٢‌‌ٚاَٚ‌ٚ‌چٟبضْ‌ٔؼ٣ٙٞب٤‌ٝدب،

‌ثبثب‌٣٤ٚ‌؛‌ٟبضْ‌ث٥كشط‌اظ‌ؾبَ‌اَٚ‌ثٛزچ (‌ثب‌ٔمب٤ؿٝ‌سفىط‌1383ػجسحك‌)أب‌٥ٔطٔٛلا٣٤،‌قؼجب٣٘،

‌٢ػّْٛ‌دعقى‌٣ٞب‌زا٘كٍبٜا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌سطْ‌اَٚ‌ٚ‌آذط‌ٔمغغ‌وبضقٙبؾ‌٣د٥ٛؾشٝ‌ٔبٔب‌٣٤

وُ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌سطْ‌اَٚ‌ٚ‌آذط‌سفبٚر‌ٔؼٙبزاض‌‌٢ٞب‌٢ٕ٘طٜقٟط‌سٟطاٖ‌زض٤بفشٙس‌وٝ‌

‌.اؾزثٛزٜ‌سٛػ‌٣ٟثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌عَٛ‌آٔٛظـ‌زٚضاٖ‌سحه‌‌٣ّ٥٘ساقز‌وٝ‌٘كبٖ‌اظ‌ث٣

                                                 
1. Sulaiman, Abdul Rahman & Dzulkifli 
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ٕ٘طٜ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌آٔٛظـ‌ٔؼبظ‌٢زض‌‌،(‌زض٤بفشٙس1387ٔه‌٣ّ٘ػاز‌ٚ‌ؾجحب٥٘بٖ‌)

‌دٙغٞب‌ثرف ‌ٔؼ٢‌٣ٙ ‌ٚ‌زاض‌ٌب٘ٝ ‌اؾز ‌‌ٕ٘طٜ‌ثٛزٜ ‌ٔؼ‌٣ٙٞب‌آٖوُ ‌ثٛز، ‌ث٥كشط ‌٘جٛز.‌‌اٌطچٝ زاض

(‌ث٥ٗ‌ضسجٝ‌آظٖٔٛ‌ؾطاؾط‌٢ثب‌ٕ٘طٜ‌وُ‌سفىط‌1388ثرف‌ٚ‌ثبثبٔحٕس‌٢)‌اعٟط٢،‌قط٤ف،‌٘ؼٕز

(‌1389ٕٞجؿش‌٣ٍٔؼٙبزاض‌٢ٔكبٞسٜ‌٘ىطز٘س.‌ػجسا٣ِّٟ،‌فشح‌٣آشض‌ٚ‌ػلا‌٣٤)‌٤بٖا٘شمبز‌٢زا٘كؼٛ

ث‌٣ٙ٥ػّٕىطز‌سحه‌‌٣ّ٥ز‌٢زض‌د٥فضٞجط‌٢قسٜ‌ٚ‌ٍ٘طـ‌سفىط‌ا٘شمب‌-ث٥ٗ‌آٔبز٤‌٣ٌبز٥ٌط‌٢ذٛز

‌ ‌سجط٤ع ‌زا٘كٍبٜ ‌‌زاض‌٢ٔؼ‌٣ٙٔ  ضاثغٝزا٘كؼ٤ٛبٖ ‌زؾز‌آٚضز٘س. ‌ٔحٕس٤بض٢ثٝ ٚ‌ ‌ٚضو٣ ‌قؼجب٣٘

‌ٔ  ث٥ٗ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٔس٤طاٖ‌ٚ‌ٔس٤ط٤ز‌سغ٥٥ط‌آ٘بٖ‌ضاثغٝ‌(‌زض‌دػٚٞف‌ذٛز‌٘كبٖ‌زاز٘سو1386ٝ)

‌٢سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٞب‌ٟبضرٔ(‌٥٘ع‌ث1389‌ٗ٥ؾطاع‌ذط‌٣ٔٚ‌ٔؼظٓ‌فط‌)‌ٔؿشم٥ٓ‌ٚ‌ٔؼٙبزاض‌ٚػٛز‌زاضز.

‌ا٘ؿب‌٣٘سفبٚر‌ٔؼ٣ٙ ‌ػّْٛ ‌ف‌٣ٟٙٔٙسؾ‌٣ٚ ‌ِغ٥ف‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌و٥س‌ٚ ‌اظ٘ظط ‌٘ىطز٘س. ‌1زاض‌٢د٥سا

ث‌‌٣ٙ٥د٥فثطا‌٢ٔٛفم٥ز‌و‌٢‌٣ّسفىط‌ا٘شمبز‌٢وب٥ِفط٥٘ب‌ٞب‌ف٤ٌطاٚ‌‌ٞب‌ٟٔبضر‌ٞب‌٢ٕ٘طٜ(‌2003)

‌‌٢زل٥م‌٣ٞؿشٙس.ٞب‌وٙٙسٜ

‌٢ٞب‌ٟٔبضر‌ٞب‌٢ٕ٘طٜزاض‌‌قسٜ‌ؾجت‌افعا٤ف‌ٔؼ‌٣ٙآٔٛظـ‌ضاٞجطز‌دطؾكٍط‌٢ٔشمبثُ‌ٞسا٤ز

(.‌زض‌دػٚٞك‌٣ثب‌1387،‌ٔلاظْٚ‌‌عبل‌٣،ٚ٘ى٣،‌ٚلبض‌ؾ٥س٤ٗس‌)قسفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌ٌطٜٚ‌آظٔب٤ك‌٣

زاض‌٢ث٥ٗ‌‌سفبٚر‌ٔؼ‌٣ٙ«سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دطؾشبض٢‌٢ٞب‌ثط‌ٟٔبضر‌٤ك٣ثبظا٘س‌٥طسأط»ػٙٛاٖ‌

‌د٥فٞب٥‌ٗب٥ٍ٘ٔ ‌دؽ‌٢ ٚ‌ ‌)‌آظٖٔٛ ‌آٔس ‌زؾز ‌ثٝ فشح٣ٙ٥‌ٚ‌‌٣أ‌،٢ػبثس‌،ٔؼغط٢آظٖٔٛ

‌ؾ1381٢ٕٛ،آشض .)2
 (2006‌ ‌آظٔب٤ك٣ ‌قجٝ ‌دػٚٞك٣ ‌زض ‌د٥ف)( ‌ٌطٜٚ‌‌آظٖٔٛ‌دؽ-آظٖٔٛ‌ثب ثب

‌ ‌ثطضؾ٣ ‌ثٝ ‌‌ط٥سأطوٙشطَ( ‌ٚ‌‌ٔ  ثط٘بٔٝآٔٛظـ‌زٚ ‌ٟٔبضر ‌ثط ‌٤ه‌سطْ، ‌عَٛ ‌زض ‌ٔف٣ٟٔٛ ٘مكٝ

‌اؾشفبزٜ‌اظ‌ ٟٔبضر‌ٚ‌ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘شمبز‌‌٢ٞب‌٢آظٌٖٔٛطا٤ف‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دطؾشبض‌٢ثب

‌ ‌ث٥ٗ ‌دطزاذز. ‌دؽ‌د٥ف‌ٞب‌٢ٕ٘طٜوب٥ِفط٥٘ب ‌حش٣ ٚ‌ ‌سفبٚر‌ٔؼ‌٣ٙآظٖٔٛ ‌ٌطٜٚ ‌زٚ زاض‌‌٢آظٖٔٛ

‌مبز٥٘‌٢ع‌اضسجبع‌٣ثٝ‌زؾز‌٥٘بٔس.ٟٔبضر‌ٚ‌ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘ش‌ٞب‌٢ٕ٘طٜٔكبٞسٜ‌٘كس.‌ٕٞچ٥ٙٗ‌ث٥ٗ‌

                                                 
1. Kidd & Latif 
2. Samawi 
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ثب‌ثطضؾ‌٣ٍ٘طـ‌سفىط‌ا٘شمبز‌‌٢ْ.2003سب‌‌‌٢2000ٞب‌ؾبَ(‌زض‌2005)‌1ثطٚزث٥ط،‌ػ٥ٗ‌ٚ‌ث٥طٔب‌

‌ٌطا٤ف‌ ‌زض ‌ضؼف‌و‌٣ّا٤ٗ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌ٔشٛػٝ ‌ا٤ٛٙ٥ّ٤ع زا٘كؼ٤ٛبٖ‌آٔٛظـ‌ثٟساقز‌زا٘كٍبٜ

‌ٞب‌٢ٕ٘طٜث٥ٔ‌ٗ٥ب٥ٍ٘ٗ‌‌(‌زض‌دػٚٞف‌ذٛز‌زض٤بفشٙس‌٣ِ1389)سفىط‌ا٘شمبز‌٢قس٘س.‌ػب٤ٚس‌٢ٚ‌ػجس

أب‌٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌و‌٣ّ؛‌زاض‌٢ٚػٛز‌زاضز‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ؾبَ‌اَٚ‌ٚ‌ؾبَ‌چٟبضْ‌سفبٚر‌ٔؼ٣ٙ

‌زض‌آٖ ‌وٛٞٗ‌ٞب ‌ا٘شمبز2010‌٢)‌2حس‌ضؼ٥ف‌اضظ٤بث‌٣قس. ‌سفىط ‌سؼ٥٘‌ٗ٥٥ٕطخ‌ٌطا٤ف‌ثٝ ‌زض )

‌ٔشٛػٝ‌قس‌وٝ‌ ‌زاقشٗ‌فىط‌ثبظ‌٣٤ٚ‌ػٛ‌مز٥حمزض‌‌ٞب‌آٖزا٘كؼ٤ٛبٖ، و‌٣ٕثٝ‌زؾز‌‌ٞب‌٢ٕ٘طٜ،

(‌زض‌دػٚٞف‌1390ذٛث‌٣ػُٕ‌وطز٘س.‌نفط٢،‌دبؾساض‌ٚ‌زضثٙس‌٢)‌آٚضز٘س،‌أب‌زض‌وٙؼىب‌٢ٚثٝ

اِجشٝ‌‌ثٛز‌وٝدب٥٤ٗ‌‌اٖبزشا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌ضؾ٥س٘س‌وٝ‌ؾغح‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌ث٥ٗ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ٚ‌اؾ‌ذٛز‌ثٝ

‌دب٥٤ٗ ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌زض ‌٥ٔعاٖ ‌زٔذؿ‌٣ا٤ٗ ‌اؾشٛاضر‌ٚ ‌ثٛز. ‌ث2005)‌3سط ‌ذٛز ‌سحم٥ك ‌زض ‌ػٙٛاٖ‌( ب

ٔغبِؼٝ‌ع‌٣ٌِٛطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دطؾشبض‌٢ؾبَ‌زْٚ‌سب‌ؾبَ‌چٟبضْ‌زا٘كٍبٜ‌زض‌

زاض‌‌٢،‌أب‌سفبٚر‌ٔؼ٤٣ٙبفشٙسؾبَ‌ؾْٛ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌زض‌ضا‌زاض‌‌عَٛ‌زٜ‌ٞفشٝ،‌ث٥كشط٤ٗ‌سفبٚر‌ٔؼ٣ٙ

-NCLEXا‌٢ث٥ٗ‌لج‌٣ِٛزض‌‌س.‌ٕٞچ٥ٙٗ‌ضاثغٝك‌٢زْٚ‌ٚ‌چٟبضْ‌ٔكبٞسٜ‌٘ٞب‌ؾبَث٥ٗ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌

RN‌‌ٜٚ٘بٔٝ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢وب٥ِفط٥٘ب‌ثٝ‌زؾز‌‌آظٖٔٛ‌اؾشب٘ساضز‌قسٜ‌ٚ‌دطؾف‌ٞب‌٢ٕ٘ط

٥٘بٔس.‌زض‌ثطضؾ‌٣ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دطؾشبض‌٢زض‌ؾٝ‌ثط٘بٔٝ‌زض‌وطٜ‌ػٙٛث٤‌،٣بً٘‌

‌5شضآ‌زض٤بفشٙس‌وٝ‌وٙؼىب‌٢ٚثبلاسط٤ٗ‌ٚ‌ٔٙظٓ‌ثٛزٖ‌وٕشط٤ٗ‌ٕ٘طٜ‌ضا‌زاقشٙس.‌(2004)‌4ٚ‌ػًٛ٘

‌سفبٚر‌آٔبض‌٢ٔؼ2010٣ٙ) ‌٢سفىط‌ٞب‌ف٤ٌطازاض‌٢ث٥ٗ‌د٥كطفز‌سحه‌٣ّ٥ٚ‌‌(‌زض‌ٔغبِؼٝ‌ذٛز،

‌زا٘ف ‌‌ا٘شمبز٢ ‌ؾغح ‌زض ‌ضا ‌زا٘كٍبٜ ‌ٚضٚز٢ ‌آظٖٔٛ ‌زض ‌قطوز‌وٙٙسٜ ‌زؾز‌‌01/0آٔٛظاٖ ثٝ

زاض‌‌٢ٔؼ٣ٙٔ  ضاثغٝ(‌زض‌دػٚٞف‌ذٛز‌ثٝ‌ا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌ضؾ٥س٘س‌و2011‌ٝ)‌٥٘6بٚضز.‌اِؿ٥س‌ٚ‌ٕٞىبضاٖ

ٚػٛز‌زاضز.‌زض‌دػٚٞك‌٣اظ‌ثطذٛضزاض٢،‌‌ٞب‌آٖط‌ا٘شمبز‌٢دطؾشبضاٖ‌ٚ‌و٥ف٥ز‌وبض‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌سفى

                                                 
1. Broadbear, Jin‌& Bierma 
2. Cohen 
3. Stewart &Dempsey 
4. Yang &Jung 

5. Azar 
6. El-sayed, et al. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Dempsey%20LF%22%5BAuthor%5D
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‌ٔحٕٛز‌٢) ‌ػعر1387ػلاَ‌ٔٙف‌ٚ ‌ا٘شمبز‌٢ٚ ‌سفىط ‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ )‌‌ٚ‌ ٘فؽ‌اضسجبط‌ٔؿشم٥ٓ

‌٢ٞب‌ٟٔبضرزاض‌٢ث٥ٗ‌‌(‌ضاثغٝ‌ٔؼ2006٣ٙ)‌1زاض‌٢ثٝ‌زؾز‌آٔس.‌ق٥ٗ،‌ػًٛ٘،‌ق٥ٗ‌ٚ‌و٥ٓ‌ٔؼ٣ٙ

‌٥ف٣ّشٚاِىؾ٥ّٕبٖ،‌ػجساِطحٕب‌٢‌ٚ‌ٖسفىط‌ا٘شمبز‌٢ثٝ‌زؾز‌آٚضز٘س.‌ٞب‌ف٤ٌطاسفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌

‌احؿبؼ‌٘ؿجز‌ثٝ‌ٞب‌ف٤ٌطأٙظٛض‌ثطضؾ‌٣اضسجبط‌ث٥ٗ‌‌(‌زض‌دػٚٞك‌٣ث2008ٝ) ‌٢سفىط‌ا٘شمبز٢،

‌ ‌ٞب‌ؾجهٔؼّٕبٖ، ٚ‌ ‌٤بز٥ٌط٢ ‌ٞب‌ٟٔبضر٢ ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌زض ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌ٔبِع‌٢ٞب‌زا٘كٍب٢ٜ ٢

‌.ٔشٛػٝ‌اضسجبط‌ث٥ٗ‌سٕبْ‌ٔشغ٥طٞب‌قس٘س

‌سأط٥ط‌٤بز٥ٌط٢ٔمب٤ؿٝ‌(‌زض‌دػٚٞف‌ذٛز‌سحز‌ػٙٛا1386‌ٖثسض‌٢ٌطٌط‌٢ٚ‌فشح‌٣آشض‌)

‌‌ٔجش٣ٙ ‌ٔؿثط ‌آٔٛظـ‌ؾئحُ ٚ‌ ‌ٌط٣ٞٚ ‌زا٘كؼّٛٙٝ ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌ثط ‌٘ش٥ؼٝ‌‌ش٣ ‌ا٤ٗ ‌ثٝ ٔؼّٕبٖ

زض‌دػٚٞف‌ٚ‌وبٚقٍط‌٢ٚ‌‌ؾبٔبٕ٘ٙسٙظ‌٢‌ٚ‌ٓٔٞب‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢)ٔؤِفٝضؾ٥س٘س‌وٝ‌

‌درش‌٣ٍزض‌لضبٚر‌ٚ‌زاٚض ‌ضٚـ‌٤بز٥ٌط‌٢ٔجش‌٣ٙثط‌حُ‌ٔؿئّٝ‌ٌط‌٣ٌٞٚطٚٞزض‌٢( ‌ثب ‌٣وٝ

ثسض‌‌٢ث٥كشط‌اؾز.‌،ثٛز٘س‌س٤ٜز‌آٔٛظـ‌ش٣ٌٙٛاٜ‌وٝ‌ثب‌ق٥ٜٛ‌ؾ‌ثٛز٘س‌٘ؿجز‌ثٝ‌ٌطٜٚ‌س٤ٜز‌آٔٛظـ

ثبظا٘س٤ك‌٣زض‌ػُٕ‌‌ط٥سأط(‌زض‌سحم٥م‌٣ثب‌ػٙٛا1389‌ٖ)‌ٚ‌ٔمسٌْطٌط٢،‌فشح‌٣آشض،‌حؿ‌٣ٙ٥٘ؿت‌

‌ثٝ‌ا٤ٗ‌‌ٔؼ٥‌ّٓزسطثٔؼّٕبٖ‌ٔطاوع‌‌->‌زا٘كؼٛا٘شمبز‌٢=ٚ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ثط‌سفىط سجط٤ع،

‌ ‌ػُٕ‌ٔٛػت‌ضقس ‌ضٚـ‌ثبظا٘س٤ك‌٣زض ‌وٝ ‌ضؾ٥س٘س ‌ا٘شمبز‌٢)اؾشٙشبع‌ٞب‌ٟٔبضر٘ش٥ؼٝ ‌٢سفىط

وٙؼىب‌٢ٚش٣ٙٞ،‌ػُٕ‌ٔٙظٓ‌ٚ‌درش‌٣ٍزض‌لضبٚر(‌زا٘كؼٛ‌)ل٥بؾ٣(‌ٚ‌ٌطا٤ف‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢

‌.قٛز‌٣ٔٔؼّٕبٖ‌

‌ ‌)افضُ ‌ؾ٥ف‌٘طال٣ ٚ‌ ‌قط٤ؼشٕساض٢ ‌٘بزض٢، ‌ثط٘ب1389ٝٔذب٣٘، ‌ثطضؾ٣ ‌ثب ‌زضؾ‌‌٣( ض٤ع٢

ض٤ع‌٢زضؾ٣،‌زض٤بفشٙس‌وٝ‌وبضثطز‌‌آٔٛظـ‌ٔشٛؾغٝ‌ا٤طاٖ‌اظ‌ز٤سٌبٜ‌اؾشبزاٖ‌ٚ‌ٔشرههبٖ‌ثط٘بٔٝ

‌ض٤ٚىطزٞب‌٢ذلاق‌زض‌ثط٘بٔٝ‌زضؾ‌٣ٔشٛؾغٝ،‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌ؾٕز‌٘بٔغّٛة‌ٚ‌دب٥٤ٗ‌زاضز.

‌ٔك٥ط٢ ‌دػٚٞف‌ٚ ‌2011)‌2زاض٣ٙ٤، ‌ذلال٥ز‌( ‌وٝ ‌ضؾ٥س٘س ‌٘ش٥ؼٝ ‌ا٤ٗ ‌ثٝ ‌ذٛز ‌ٔغبِؼٝ زض

‌ضفشبض‌ثط٘بٔٝ‌ٔ  ضاثغٝ ‌اػشٕبز‌ثٝ‌ذٛز‌زض‌ثط٘بٔٝ‌ٔظجش‌٣ثب ‌ازضان‌ٔسر‌٣عٛلا٘ض٤ع‌‌٢ض٤ع‌٢ضٚظا٘ٝ، ،

                                                 
1. Shin, Jung, Shin & Kim 

2. Darini, Pazhouhesh, & Moshiri 
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(‌زض‌1390اضسجبط‌ٔٙف‌٣ثب‌ػّٕىطز‌ؾبظٔب‌٣٘زاضز.‌حؿ‌٣ٙ٥انُ‌٘ظطِٛ‌)‌دكشىبض‌ٚوٙشطَ‌ظٔبٖ‌ٚ‌

‌ ‌ث٥ٗ ‌وٝ ‌زاز ‌٘كبٖ ‌ذٛز ‌‌ٔ  ٔؤِفٝسحم٥ك ٚ‌ ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌ٞب‌ٔؤِفٝوٙؼىب٢ٚ ‌ؾ٥ب٣ِ، ‌ثؿظ‌٢ٚ

‌‌ٔ  ضاثغٝانبِز‌سفىط‌ذلاق‌ ‌زؾشؼطز‌٢ٚ ‌د٥ٛؾشٝ‌ٌط، ‌٥ط٢زٞكٔظجز‌ٚ‌ٔؼٙبزاض‌٢ٚػٛز‌زاضز.

زاض‌٢ٚػٛز‌‌ٔظجز‌ٚ‌ٔؼ‌٣ٙٔ  ضاثغٝذلال٥ز‌ٚ‌ثٟع٤ؿش‌٣ش‌٣ٙٞزا٘كؼ٤ٛب٥‌‌ٖٗوٝ‌ث(‌زض٤بفشٙس‌1389)

‌ ‌٘شب٤غ ‌زا٘زاضز. ‌زض ‌ذلال٥ز ٚ‌ ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌ضقشٝ‌فٔمب٤ؿٝ ‌ؾْٛ ‌ؾبَ سحه٢‌‌٣ّ٥ٞب‌آٔٛظاٖ

٘كبٖ‌زاز‌وٝ‌ضاثغٝ‌ٔؼٙبزاض‌٢ث٥ٗ‌‌،ض٤بض٣،‌ػّْٛ‌سؼطث‌٣ٚ‌ػّْٛ‌ا٘ؿب‌٣٘زض‌قٟطؾشبٖ‌دبوسقز

‌ ‌٤ه ‌٥ٞچ ‌ث٥ٗ ‌زض ‌ذلال٥ز ٚ‌ ‌ا٘شمبز٢ ‌زا٘فسفىط ‌٘ساقز‌اظ ‌ٚػٛز ‌ضقشٝ ‌ؾٝ ‌آٔٛظاٖ

‌(.1382،زثبغ٥بٖ)

‌سكى2004‌‌ُ٥ث٥طز٤سض‌ؾبَ‌‌ ‌ٔشٛػٝ‌قس‌وٝ‌زٚضٚظ‌٢‌ٜآٔٛظق‌٣)ؾٝ‌وبضٌبٜٞب‌وبضٌبٜثب )

‌وٙٙسٌبٖ‌قطوزذلال٥ز‌‌ٞب‌٢فٗسفىط‌ػب٘ج‌٣ٚ‌قف‌ولاٜ‌سفىط‌ث٥كشط‌ثط‌ثٟجٛز‌زا٘ف‌‌ٞب‌٢فٗ

‌‌ط٥سأطزض‌زٚضٜ‌ ‌‌ط٥سأطزاقز‌سب ‌٢ٞب‌س٤ٜا‌٢آٔٛظـ‌زٚثٛ٘ٛ‌ثط‌س٥ِٛس‌ٞب‌وبضٌبٜػ‌٣ّٕثط‌ذلال٥ز.

‌(.Kaufman & Strenberg, 2010ثٛز‌)‌سأط٥طٌصاض‌وبض‌ثٝٚاثؿشٝ‌

زاض‌‌٢(‌زض‌دػٚٞف‌آظٔب٤ك‌٣ذٛز‌ثٝ‌ا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌ٔؼ1382٣ٙ)قىطوٗ‌ٚ‌‌ؾٟطاث٣ق،‌٥٤لا‌ق٣ٟٙ

‌٢فطاقٙبذش‌٣ٞب‌آٔٛظـ٥ط‌ٔظجز‌سأطسؼطث‌٣ذٛز‌‌ٔ  ٔغبِؼٝ(‌زض‌1380ػجسٚؼ‌)ثٝ‌زؾز‌آٚضز٘س.‌

وبض٥ٌط‌٢ا‌٢ٍِٛسسض٤ؽ‌ثس٤ؼٝ‌دطزاظ‌‌٢(‌٥٘ع‌ثب‌ث1383ٝ٘ػاز‌)ثط‌ذلال٥ز‌ضا‌ثٝ‌زؾز‌آٚضز.‌اٚػ‌٣

‌ض٤شچ‌٣ٚ‌ازٚاضزظآٔٛظا‌سٛا٘ؿز‌ذلال٥ز‌زا٘ف ‌ضقس‌ٚ‌ٌؿشطـ‌زٞس. ‌1ٖ‌دب٤ٝ‌زْٚ‌ضإٞٙب‌٣٤ضا

آٔٛظق‌٣ضا‌ثطا‌٢ثٟجٛز‌ذلال٥ز‌وٛزوبٖ‌ولاؼ‌قكٓ‌ث‌٣ٔٛاؾشطا٥ِب‌ثب‌اؾشفبزٜ‌‌ٔ  ثط٘بٔٝ(‌1996)

سٛا٘س‌ذلال٥ز‌وٛزوب٣‌‌ٖٔثٝ‌اػطا‌زضآٚضز٘س،‌٘شب٤غ‌٘كبٖ‌زاز‌وٝ‌ثط٘بٔٝ‌وٛضر‌‌2اظ‌ثط٘بٔٝ‌وٛضر

‌سفىط،‌ ‌ض٤ٚىطزٞب٢ ‌د٥كطفز‌سحه٣ّ٥، ‌زضؾ٣، ‌اؾشؼساز ‌ثط ‌أب ‌ثركس، ‌ثٟجٛز ‌ضا ‌اؾشطا٥ِب ث٣ٔٛ

٘ساضز.‌آٔٛظـ‌ؾٝ‌ق٥ٜٛ‌ذلال٥ز‌٤ؼ‌‌٣ٙزاض٣‌٢ٔؼ٥‌ٙطسأطذٛزدٙساض‌٢فىط‌٢ٚ‌ٔٙجغ‌وٙشطَ‌زض‌٣٘ٚ

‌زا٘ف ‌ذلال٥ز ‌افعا٤ف ‌زض ‌ؾ٥ٙىش٥ىؽ ٚ‌ ‌اػجبض٢ ‌اضسجبط ‌فىط٢، ‌‌ثبضـ زْٚ‌‌ٔ  ٤ٝدبآٔٛظاٖ

                                                 
1. Ritchie, &Edwards 
2. CoRT 
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زاض،‌أب‌ث٥ٗ‌ؾٝ‌٘ٛع‌آٔٛظـ‌‌‌٢آظٔب٤ف‌ٚ‌ٌٛاٜ‌ٔؼ٣ٙٞب‌ٌطٜٚضإٞٙب‌٣٤٘كبٖ‌زاز‌وٝ‌سفبٚر‌ث٥ٗ‌

‌ ‌٘كس‌)قط٤ف‌٣ٚ‌زاٚض٢، ‌د٥طذبئف‌٣ٚ‌ٕٞىبضاٖ‌)1388ثطسط‌٢ٔكبٞسٜ ‌دػٚٞك‌٣اظ ‌زض .)1388)‌

(‌٥٤1383س‌ٌطز٤س.‌ؾ٥سػبٔط‌٢)سفىط‌ذلاق‌سأ‌٢فطا‌قٙبذش‌٣ٞب‌ٔؤِف٥ٝط‌آٔٛظـ‌ذلال٥ز‌ثط‌سأط

آٔٛظاٖ‌ٌطٜٚ‌سؼطث‌٣)زذشط‌‌٢‌‌ٚذلال٥ز‌زض‌ث٥ٗ‌زا٘فٞب‌قبذم٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌‌زضٔؼٕٛعز‌وٝ‌زض٤بف

‌زا٘ف ‌ثب ‌سفبٚر‌ٔؼ‌٣ٙدؿط( ‌وٙشطَ‌)زذشط‌ٚ‌دؿط( ‌٘شب٤غ‌سحم٥ك‌‌آٔٛظاٖ‌ٌطٜٚ زاض‌٢ٚػٛز‌زاضز.

‌ ٚ‌ ‌قط٤ف٣ ‌افعا٤ف‌ذلال٥ز‌1384)‌٥طٞبق٣ٌٕٔٙؼ٣، ‌زض ‌ضٚـ‌ثبضـ‌ٔغع٢ ‌وٝ ‌زاز ‌٘كبٖ )

‌٢ذلال٥ز،‌اطط‌ثبضـ‌ٔغع‌٢زض‌ٞب‌ٔؤِفٝاؾز.‌زض‌ذهٛل‌‌ٔؤططط‌‌٢آظٔب٤ف‌دؿط‌ٚ‌زذشٞب‌ٌطٜٚ

‌ا٘ؼغبفٞب‌ٔؤِفٝ ‌ؾ٥بَ‌ثٛزٖ‌ٚ ‌‌‌٢اثشىبض، ‌ثؿظ‌زذشطاٖ‌ٞب‌ٔؤِفٝدص٤ط‌٢دؿطاٖ‌ٚ ‌٢ؾ٥بَ‌ثٛزٖ‌ٚ

زاض‌٢ضا‌‌(‌زض‌سحم٥ك‌قجٝ‌آظٔب٤ك‌٣ذٛز‌سفبٚر‌ٔؼ1384٣ٙزاض‌اؾز.‌فطٚغ‌٣ٚ‌ٔكىلا‌٣٘)‌ٔؼ٣ٙ

ٛاٜ‌)ؾرٙطا٣٘(‌زض‌ذلال٥ز‌ٚ‌د٥كطفز‌سحه‌٣ّ٥ثٝ‌ث٥ٗ‌ٌطٜٚ‌آظٔب٤ف‌)ثحض‌ٌط٣ٞٚ(‌ٚ‌ٌطٜٚ‌ٌ

‌ ‌آٚضز٘س. ‌ضا‌‌زا٘فزؾز ‌ػّْٛ ٚ‌ ‌اػشٕبػ٣ ‌ٔغبِؼبر ‌زضؼ ‌وٝ ‌ٞكش٣ٕ ٚ‌ ‌ؾْٛ ‌دب٤ٝ آٔٛظاٖ

‌٣وٝ‌ا٤ٗ‌آٔٛظا٘‌زا٘فنٛضر‌سطو٥ج‌٣)سح٣ّ٥ّ/ا٘شمبز٢،‌ذلاق،‌وبضثطز٢(‌٤بز‌ٌطفشٝ‌ثٛز٘س‌اظ‌‌ثٝ

‌فمظ‌ثٝ‌‌ٞب‌زضؼ ‌ثسٖٚ‌ٔساذ٤‌ّٝب ‌‌٤ٔ  ٥ٜٛقضا ‌د٥كطفز‌ثٟشط‌‌٢ٌطفشٝ‌بزا٘شمبز‌٢)سح٣ّ٥ّ( ثٛز٘س،

‌(.Sternberg, 2006زاقشٙس‌)

‌ ‌سحم٥مبر‌نٛضر‌ٌطفشٝ ‌ثٝ ‌سٛػٝ ‌سفىط‌‌٣ٔثب ‌زض ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌ٌطفز‌وٝ ‌٘ش٥ؼٝ ‌چ٥ٙٗ سٛاٖ

‌سفىط‌ ‌ٔٛضز ‌زض ‌٘شب٤غ‌ٔشفبٚر‌اؾز. ‌ٔغبِؼبر‌ٔطثٛط‌ثٝ‌ذلال٥ز‌٥٘ع ا٘شمبز‌٢ضؼ٥ف‌ٞؿشٙس‌ٚ

‌ ‌س‌٤فٌطاا٘شمبز‌٢ٚ ‌ث٥كشط ‌‌ٞؿشٙسا‌٢ٚ‌سٛن٥ف‌‌٣حم٥مبر‌ضاثغٝٞب، ‌ثٝ ا‌٢ٚ‌‌ٔساذّٝ‌ػٙجٝٚ‌وٕشط

أب‌زض‌سحم٥مبر‌ٔطثٛط‌ثٝ‌ذلال٥ز‌ا٤ٗ‌أط‌ثطػىؽ‌اؾز‌ٚ‌چ٥ٙٗ‌؛‌آظٔب٤ك‌٣دطزاذشٝ‌قسٜ‌اؾز

‌.ا٘س‌ثٛزٜثرف‌‌٥ؼٝ٘شث٥كشط‌سحم٥مبر‌آظٔب٤ك‌٣زض‌ا٤ٗ‌ظ٥ٔٙٝ‌‌وٝ‌ضؾس‌٣ٔثٝ‌٘ظط‌

‌دػٚٞف‌ضٚـ

آٔٛظاٖ‌دؿط‌ٔمغغ‌ضإٞٙب‌٣٤قٟطؾشبٖ‌ؾمع‌زض‌ؾبَ‌‌آٔبض‌٢ا٤ٗ‌دػٚٞف‌و٥ّٝ‌زا٘ف‌ػبٔؼٝ

‌ٔٛضز٥٘بظ‌سحم٥مبر٥ٌطز.‌حسالُ‌آظٔٛز‌‌٣٘٘فط‌ٞؿشٙس‌زض‌ثط3500‌٣ٔوٝ‌حسٚز‌‌90-91سحه‌٣ّ٥
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‌ثٝ‌ز٥ُِ‌ا٘شربة‌ولاؼ‌زضؼ‌ثٝاؾزا‌٢دب٘عزٜ‌٘فط‌‌ٔساذّٝ ‌٢وٙشطَ‌ٚ‌ٞب‌ٌطٜٚػٙٛاٖ‌‌؛‌زض‌ا٤ٙؼب

‌زا٘ف ‌سؼساز ‌‌آظٔب٤ف، ‌آظٔب٤ك٣ ‌ٌطٜٚ ‌زا٘ف‌ٚٞكز‌ث٥ؿزآٔٛظاٖ ‌سؼساز ٚ‌ ‌ٌطٜٚ‌‌٘فط آٔٛظاٖ

‌آظٔب٤ف‌‌ٚٞفز‌ث٥ؿزوٙشطَ‌ ‌ٌطٜٚ ‌ثٛز٘س. ‌‌فٗ٘فط ‌سفىط ‌زٚثٛ٘ٛ‌)قف‌ولاٜ ‌ثٝ‌‌(1د٥ٛؾز. ضا

‌ا‌٢ٌصضا٘س٘س.‌زل٥مٝ‌ٚدٙغ‌چُٟٔسر‌ٞكز‌ػّؿٝ‌

آظٖٔٛ‌ثب‌ٌطٜٚ‌ٌٛاٜ‌ثٝ‌ز٥ُِ‌ػسْ‌‌دؽ‌_آظٖٔٛ‌زض‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌اظ‌عطح‌قجٝ‌آظٔب٤ك‌٣د٥ف

‌ ‌قس. ‌اؾشفبزٜ ‌افطاز ‌زؾز‌نٛضر‌ثٝ‌ٞب‌ٌطٜٚا٘شربة‌سهبزف٣ ‌‌عج٥ؼ‌٣ٚ ولاؼ‌زضؼ(‌)٘رٛضزٜ

ػب٤ٍع٤ٗ‌قسٜ‌ٚ‌سمط٤جبً‌ٕٞشب‌ثٛز٘س.‌‌ٞب‌ولاؼثط‌اؾبؼ‌ٔؼسَ‌زضؾ‌٣زض‌‌ٞب‌آٌٖطفشٝ‌ثٛز٘س.‌‌قىُ

‌لاؼ‌سهبزف‌٣ثٛز.ا٘شربة‌دب٤ٝ‌ٚ‌و

‌اثعاضٞب‌٢دػٚٞف

زض‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌اظ‌زٚ‌اثعاض‌آظٖٔٛ‌ٍ٘طـ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢وب٥ِفط٥٘ب‌ٚ‌آظٖٔٛ‌ذلال٥ز‌ػبثس‌٢

‌ ‌ثطضؾ٣ ٚ‌ ‌زازٜ ‌ٌطزآٚض٢ ‌ذلال٥ز‌‌ط٥سأطثطا٢ ٚ‌ ‌ٍ٘طـ ‌زض ‌سغ٥٥ط ‌٥ٔعاٖ ‌سؼ٥٥ٗ ٚ‌ ٔساذّٝ

‌آٔٛظاٖ‌اؾشفبزٜ‌قس.‌زا٘ف

ٌطفشٝ‌قسٜ‌زض‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌ثطا‌٢ؾٙؼف‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢٘ؿرٝ‌‌وبض‌ثٝا٥ِٚٗ‌اثعاض‌

‌ ‌‌ٞب٢‌٢ٌٛ‌ٚقف‌٥ؿزثفبضؾ٣ ‌ػبُٔ ‌ٞكز ‌ثب ‌وب٥ِفط٥٘ب ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌ثٝ .‌اؾزٌطا٤ف

چٟبض٤ٌٛٝ(،‌ػُٕ‌ٔٙظٓ‌)ؾ٤ٌٛ‌ٝٝ(،‌وٙشطَ‌ذٛز‌)ز٤ٌٛ‌ٚٝ(،‌سح‌٣ّ٥ّثٛزٖ‌)ؾٝ‌)ػ‌‌٣٤ٛحم٥مز

،)ٝ٤ٌٛ‌ ‌)چٟبض ‌ٔؿئّٝ ‌ٔٛلؼ٥ز ‌ثٝ ‌ٌطا٤ف ‌٤ٌٛٝ(،‌٢وٙؼىب٤ٌٛ‌ٚٝ(، ‌)چٟبض ثٝ‌‌اػشٕبز‌ش٣ٙٞ

‌ ‌ضا )ٝ٤ٌٛ‌ ‌)ؾٝ ‌لضبٚر ‌زض ‌درش٣ٍ ٚ‌ )ٝ٤ٌٛ‌ ‌)ؾٝ ‌ذٛز ‌وٛػ٣،‌‌ؾٙؼٙس‌٣ٔلضبٚر )ٔطاز٢

1389.)‌

‌دب٤ب ‌‌٣ئ٥ٔعاٖ ‌ض٢ٚا٤ٗ ‌ثط ‌قسٜ ‌سطػٕٝ ‌سطث٥ش‌‌٣دٙؼبٜ‌اثعاض ‌ػّْٛ ‌ضقشٝ ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌اظ ٘فط

‌سجط٤ع ‌زا٘كٍبٜ ‌‌٢ٞب‌قبذم‌٢ثطا‌‌70/0آظٖٔٛوُ‌‌ثطا٢، ‌‌56/0ٞفشٍب٘ٝ ‌قس78/0‌‌ٜسب ٔحبؾجٝ

(‌ثٛزٜ‌اؾز‌ٚ‌ثم56/0‌ٝ٥آٔسٜ‌زض‌ٔؤِفٝ‌اػشٕبز‌ثٝ‌ذٛز‌ثطاثط‌ثب‌)‌زؾز‌سٟٙب‌ضط٤ت‌دب٤ب‌٣٤ثٝ‌اؾز.

‌ ‌ث6/0ٝاظ‌)ضطا٤ت‌ثبلاسط ‌اؾز‌)ثسض‌٢ٌطٌط‌٢ٚ‌فشح‌٣آشض،‌زؾز‌( دب٤ب٥‌‌٣٤عأٖ‌(.1386آٔسٜ
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ٔٝ‌ثب‌ضٚـ‌آِفب‌٢٘ب‌(‌ثطضؾ‌٣قس.‌دب٤ب‌٣٤زض‌٣٘ٚوُ‌دطؾف1387اثعاض‌سطػٕٝ‌قسٜ‌سٛؾظ‌ثسض‌٢)

ثٝ‌زؾز‌آٔس.‌زض‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌ثطا‌٢وُ‌آظٖٔٛ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز73/0‌‌٢وطٚ٘جبخ‌ثطاثط‌ثب‌

‌ثٝ‌زؾز‌آٔس.‌671/0آِفب‌٢وطٚ٘جبخ‌

‌ٞب٢‌٢ٌٛ٘بٔٝ‌قهز‌‌ز٤ٍط‌)ذلال٥ز(‌اظ‌دطؾف‌ٔ  ٚاثؿش٥‌ٝطٔشغزض‌ا٤ٗ‌سحم٥ك‌ثطا‌٢ؾٙؼف‌

زٞٙسٜ‌ذلال٥ز‌٤ؼ‌‌٣ٙذلال٥ز‌ػبثس‌٢اؾشفبزٜ‌قسٜ‌اؾز.‌ا٤ٗ‌آظٖٔٛ‌زضٚالغ‌چٟبض‌ػبُٔ‌سكى٥ُ

‌ا٘ؼغبف ‌اثشىبض‌ٚ ‌ثؿظ، ‌ٔٛضزؾٙؼف‌لطاض‌‌ؾ٥ب٣ِ، ‌ا٤ٗ‌زؾشٝ‌ؾؤالار‌زٞس‌٣ٔدص٤ط‌٢ضا ‌زضٚالغ،

آظٔٛز‌٣٘زض‌چٟبض‌ذطزٜ‌آظٖٔٛ،‌ٕ٘طٜ‌‌ٞب‌٢ٕ٘طٜ.‌ٔؼٕٛع‌زٞٙس‌٤ٔ٣ه‌ذطزٜ‌آظٖٔٛ‌ضا‌سكى٥ُ‌

‌٘كبٖ‌و‌٣ّذلال٥ز‌ف ‌زٞس‌٣ٔطز‌ضا آٖ‌اؾز‌وٝ‌زض‌ضٚـ‌‌حبو‌٣اظػبثس‌‌٢ٔغبِؼٝ‌ٞٙؼبض٤بث٣.

.‌ضطا٤ت‌اػطا‌قسآٔٛظ‌ثب‌فبنّٝ‌دب٘عزٜ‌ضٚظ‌‌زا٘ف‌ٚٞكز‌دٙؼبٜثبظآظٖٔٛ‌وٝ‌ثط‌ض‌‌٢ٚ–آظٖٔٛ‌

‌آظٖٔٛ ‌ذطزٜ ‌ا٘ؼغبف‌ٕٞجؿش٣ٍ ٚ‌ ‌اثشىبض ‌ثؿظ، ‌ؾ٥ب٣ِ، ‌ثٝ‌‌ٞب٢ ‌زْٚ ٚ‌ ‌اَٚ ‌اػطا٢ ‌زض دص٤ط٢

آٔسٜ‌اؾز.‌زض‌ضٚـ‌ضط٤ت‌ٕٞؿب‌٣٘زض‌٣٘ٚآِفب‌‌٢زؾز‌%‌ث595ٝٚ‌%‌614%،‌444%،‌023سطس٥ت‌

‌آظٖٔٛ‌زا٘ف‌819وطٚ٘جبخ‌٥٘ع‌ضط٤ت‌ٕٞؿب‌٣٘زض‌٣٘ٚثطا‌٢ ‌ثؿظ،‌‌آٔٛظ‌زض‌ذطزٜ ٞب‌٢ؾ٥ب٣ِ،

زاض‌‌%‌ٔؼ1٣ٙحس‌آٔسٜ‌وٝ‌زض‌‌زؾز‌%‌ث55ٝ%‌68‌ٚ%،‌48%،67دص٤ط٢،‌ثٝ‌سطس٥ت‌‌اثشىبض‌ٚ‌ا٘ؼغبف

ثطا‌٢وُ‌آظٖٔٛ‌ثٝ‌زؾز‌‌792/0آِفب‌٢وطٚ٘جبخ‌(.‌زض‌ا٤ٗ‌سحم٥ك‌1383زائ‌٣ٕٚ‌ٔم٣ٕ٥،‌اؾز‌)

‌آٔس.

‌ٞب‌٢دػٚٞف‌٤بفشٝ

‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌ثطا‌٢سؼع٤ٝ ‌اؾبؼ‌‌ٞب‌زازٜٚسح٥ُّ‌‌زض ‌ٔشغ٥طٞب‌٢سحم٥ك‌اظ‌‌ٞب٥‌ٝفطضثط ‌٘ٛع ٚ

اؾشفبزٜ‌قس.‌دؽ‌اظ‌‌17-اؼ‌د‌٣اؼ‌اؼ‌افعاض‌آٔبض‌٢آٔبض‌سٛن٥ف‌٣ٚ‌اؾشٙجبع‌٣ثب‌اؾشفبزٜ‌اظ‌٘طْ

‌اظ ‌اع٥ٕٙبٖ ٚ‌ ‌وٛٚاض٤ب٘ؽ‌٤ؼ٣ٙ؛ٞ‌فطو‌د٥ف‌ثطضؾ٣ ‌اؾبؾ٣ ‌‌ب٢ ‌٘طٔبَ ‌٤ىؿب‌٣٘ٞب‌زازٜسٛظ٤غ ،

‌‌٢ش٤ُ‌ٔٛضزثطضؾ‌٣لطاض‌ٌطفشٙس.ٞب٥‌ٝفطضٕٞؿب‌٣٘ق٥ت‌ضٌطؾ٥ٖٛ،‌‌ٞب‌ٚ‌ٚاض٤ب٘ؽ

‌ ‌‌.1فطض٥ٝ ‌ا٘شمبز‌‌٢فٗآٔٛظـ ‌سفىط ‌ٌطا٤ف‌ثٝ ‌ثٟجٛز ‌ٔٛػت ‌زٚثٛ٘ٛ ‌سفىط قف‌ولاٜ

‌.قٛز‌٣ٔ
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‌ٔشغ٥ط‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز٥ّ٢ُ‌وٛٚاض٤ب٘ؽ‌زض‌ٌطٜٚ‌آظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌زض‌سح.‌‌1ػسَٚ

‌
ٔؼٕٛع‌

‌ٔطثؼبر

زضػٝ‌

‌آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌

‌ٔطثؼبر
 Fضط٤ت‌

ؾغح‌

‌زاض‌٢ٔؼ٣ٙ
‌ٔؼصٚض‌اسب

سٛاٖ‌

‌آٔبض٢

‌‌527/832‌1‌527/832‌907/4‌031/0‌086/0‌585/0ٞب‌ٌطٜٚ

‌‌955/988‌1‌955/988‌824/5‌019/0‌101/0‌659/0آظٖٔٛ‌د٥ف

‌‌‌‌‌‌224/8823‌52‌677/169ذغب

زٞس‌ث٥ٗ‌ٕ٘طٜ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌‌٘كب٤‌٣ٔ‌ٖه٘شب٤غ‌سح٥ُّ‌وٛٚاض٤ب٘ؽ‌ػسَٚ‌‌عٛض‌وٝ‌ٕٞبٖ

.‌(031/0‌P=‌‌ٚ907/4;Fقٛز‌)‌آظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌سفبٚر‌ٔؼٙبزاض‌٢ز٤س‌٣ٔ‌ٜٞب‌٢ا٘شمبز‌٢ٌطٜٚ

زضنس‌ٚاض٤ب٘ؽ‌ٕ٘طٜ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٔطثٛط‌ثب‌اطط‌‌6/8اؾز،‌٤ؼ086/0‌‌٣ٙٔؼصٚض‌اسب‌

زاض‌‌ٞب‌٢ٔؼ‌٣ٙاؾز،‌٤ؼ‌٣ٙزلز‌سح٥ُّ‌زض‌وكف‌سفبٚر‌585/0ثط‌ٔساذّٝ‌اؾز.‌سٛاٖ‌آٔبض‌٢ثطا

‌زضنس‌اؾز.‌5/58

ػ٣٤ٛ،‌ػُٕ‌ٔٙظٓ،‌وٙشطَ‌‌ٌب٘ٝ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز٤‌٢ؼ٣ٙ؛‌حم٥مز‌‌٢ٞكزٞب‌بؼ٥ٔمظ٤ط‌

‌ٚ‌ ‌لضبٚر‌ذٛز ‌ثٝ ‌اػشٕبز ‌وٙؼىب‌٢ٚش٣ٙٞ، ‌ٔٛلؼ٥ز‌ٔؿئّٝ، ‌ٌطا٤ف‌ثٝ ‌ثٛزٖ، ‌سح٣ّ٥ّ ذٛز،

‌٢ػب٘ج‌٣زض‌زٚ‌ٌطٜٚ‌آظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌ٔٛضز‌ثطضؾ‌٣لطاض‌ٞب‌بفشٝػٙٛا‌٤‌ٖدرش‌٣ٍزض‌لضبٚر‌ثٝ

‌ٌطفشٙس‌ٚ‌٘شب٤غ‌ش٤ُ‌ثٝ‌زؾز‌آٔس.

‌ٞب‌٢ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ثطضؾ‌٣ظ٤ط‌ٔم٥بؼ‌.‌2ػسَٚ

‌سٛاٖ‌آٔبض‌٢ٔؼصٚض‌اسب‌زاض‌٢ؾغح‌ٔؼF‌٣ٙضط٤ت‌‌ظ٤ط‌ٔم٥بؼ

‌‌660/0‌420/0‌013/0‌125/0ػ‌٣٤ٛحم٥مز

‌‌037/0‌848/0‌001/0‌054/0ػُٕ‌ٔٙظٓ

‌‌242/1‌534/0‌007/0‌194/0وٙشطَ‌ذٛز

‌‌979/20‌001/0‌287/0‌994/0سح‌٣ّ٥ّثٛزٖ

‌‌060/1‌308/0‌020/0‌137/0ٌطا٤ف‌ثٝ‌ٔٛلؼ٥ز‌حُ‌ٔؿئّٝ

‌‌999/1‌163/0‌037/0‌248/0وٙؼىب‌٢ٚش٣ٙٞ

‌‌056/7‌010/0‌119/0‌741/0اػشٕبز‌ثٝ‌لضبٚر‌ذٛز

‌‌413/0‌523/0‌008/0‌097/0درش‌٣ٍزض‌لضبٚر
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‌٢ٔٛػٛز‌زض‌اثعاض‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌ٞب‌بؼ٥ٔماظ‌ظ٤ط‌‌قٛز‌٣ٔعٛض‌وٝ‌زض‌ػسَٚ‌زٚ‌ٔكبٞسٜ‌‌ٕٞبٖ

(‌ ‌ثٛزٖ ‌سح٣ّ٥ّ ‌سٟٙب ‌ا٘شمبز٢ ‌‌P;001/0سفىط ٚ979/20;52‌‌ ٚ1Fٚ‌ ‌ذٛز‌‌( ‌لضبٚر ‌ثٝ اػشٕبز

(010/0;P‌‌ٚ056/7;52‌ٚ‌1Fٔؼ٣ٙ‌)‌.زاض‌ثٛز٘س‌

‌ ‌2فطض٥ٝ .‌ ‌زا٘ف‌فٗآٔٛظـ ‌ذلال٥ز ‌ثٟجٛز ‌ٔٛػت ٛ٘‌ ‌ثٛ ‌زٚ ‌سفىط آٔٛظاٖ‌‌قف‌ولاٜ

‌.قٛز‌٣ٔ
‌سح٥ُّ‌وٛٚاض٤ب٘ؽ‌زض‌ٌطٜٚ‌آظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌زض‌ٔشغ٥ط‌ذلال٥ز‌.3ػسَٚ‌

‌
ٔؼٕٛع‌

‌ٔطثؼبر

زضػٝ‌

‌آظاز٢

٥ٔب٥ٍ٘ٗ‌

‌ٔطثؼبر
 Fضط٤ت‌

ؾغح‌

‌زاض‌٢ٔؼ٣ٙ
‌ٔؼصٚض‌اسب

سٛاٖ‌

‌آٔبض٢

‌‌487/1‌1‌487/1‌009/0‌924/0‌001/0‌051/0ٞب‌ٌطٜٚ

‌‌371/2570‌1‌371/2570‌056/16‌001/0‌236/0‌976/0آظٖٔٛ‌د٥ف

‌‌‌‌‌‌381/8324‌52‌084/160ذغب

‌وٝ‌ٕٞبٖ ‌‌عٛض ‌٘كبٖ ‌ؾٝ ‌ػسَٚ ‌زض ‌وٛٚاض٤ب٘ؽ ‌سح٥ُّ ‌ذلال٥ز‌‌زٞس‌٣ٔ٘شب٤غ ‌ٕ٘طٜ ث٥ٗ

.‌ٔؼصٚض‌(664/0P=‌‌ٚ191/0;F)‌قٛز‌‌٢ٕ٘٣آظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌سفبٚر‌ٔؼٙبزاض‌٢ز٤سٜ‌ٞب‌ٌطٜٚ

زضنس‌ٚاض٤ب٘ؽ‌ٕ٘طٜ‌ذلال٥ز‌ٔطثٛط‌ثب‌اطط‌ٔساذّٝ‌اؾز.‌سٛاٖ‌آٔبض٣‌1/0‌‌٢ؼٙاؾز،‌001/0‌٤اسب‌

‌.اؾززضنس‌‌1/5زاض‌‌‌٢ٔؼ٣ٙٞب‌سفبٚراؾز،‌٤ؼ‌٣ٙزلز‌سح٥ُّ‌زض‌وكف‌‌051/0ثطاثط‌

‌‌3ٔ  ٥ٝفطض ‌ؾبَ‌. ‌دب٤بٖ ‌وُ ‌)٥ٔب٥ٍ٘ٗ ‌سحه٣ّ٥ ‌د٥كطفز ٚ‌ ‌ذلال٥ز ٚ‌ ‌ٌطا٤ف ث٥ٗ

‌ٚػٛز‌زاضز.‌ٔ  ضاثغٝآٔٛظاٖ(‌‌زا٘ف

‌فىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ذلال٥ز‌ضاثغٝ‌ٚػٛز‌زاضز.اِف(‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌س‌

‌ة(‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌د٥كطفز‌سحه‌٣ّ٥ضاثغٝ‌ٚػٛز‌زاضز.

‌ع(‌ث٥ٗ‌ذلال٥ز‌ٚ‌د٥كطفز‌سحه‌٣ّ٥ضاثغٝ‌ٚػٛز‌زاضز.

‌ثطضؾ‌٣ضاثغٝ‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز٢،‌ذلال٥ز‌ٚ‌د٥كطفز‌سحه4‌.٣ّ٥ػسَٚ‌

‌(5)‌(4)‌(3)‌(2)‌(1)‌ٔشغ٥طٞب

‌-‌-‌-‌-‌-‌آظٖٔٛ(‌)د٥ف‌(‌ذلال٥ز1)

‌-‌-‌-‌-‌419/0**‌آظٖٔٛ(‌(‌ٌطا٤ف‌)د٥ف2)
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‌-‌-‌-‌416/0**‌501/0**‌آظٖٔٛ(‌(‌ذلال٥ز‌)دؽ3)

‌-‌-‌455/0**‌359/0**‌531/0**‌آظٖٔٛ(‌(‌ٌطا٤ف‌)دؽ4)

‌-‌348/0**‌349/0**‌355/0**‌274/0*‌(‌د٥كطفز‌سحه5٣ّ٥)
‌N;55زاض‌اؾز.‌‌ٔؼ01/0‌٣ٙزض‌ؾغح‌‌**05/0‌‌ٚزض‌ؾغح‌‌*

ضاثغٝ‌ث٥ٗ‌ٔشغ٥طٞب‌٢ا٤ٗ‌دػٚٞف‌ثب‌ضط٤ت‌ٕٞجؿش‌٣ٍد٥طؾٖٛ‌)ػسَٚ‌چٟبض(‌ٔٛضزثطضؾ‌٣

ٔظجز‌‌ٔ  ضاثغٝضػب٤ز‌قسٜ‌اؾز.‌ثب‌سٛػٝ‌ثٝ‌ػسَٚ‌فٛق‌‌ٞب‌ب٘ؽ٤ٚاضلطاض‌ٌطفز.‌فطو‌٤ىؿب‌٣٘

‌ث٥ٗ‌ٔشغ٥طٞب‌ٚػٛز‌زاضز.‌-زض‌حس‌ٔشٛؾظ‌-ٚ‌ٔؼٙبزاض٢

‌٥ٌط‌٢ثحض‌ٚ‌٘ش٥ؼٝ

٘شب٤غ‌سح٥ّلُ‌وٛٚاض٤لب٘ؽ‌ٌلطا٤ف‌ثلٝ‌سفىلط‌ا٘شملبز‌٢٘كلبٖ‌زاز‌ولٝ‌سفلبٚر‌ثل٥ٗ‌زٚ‌ٌلطٜٚ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

وٝ‌زض‌انُ‌ثطضؾ‌٣ٔؿلبئُ‌‌‌ثٛ٘ٛقف‌ولاٜ‌سفىط‌زٚ‌فٗآظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌ٔؼٙبزاض‌اؾز.‌آٔٛظـ‌

٤ؼ‌٣ٙسؼ٥ّك‌زض‌لضلبٚر‌‌‌ٚ‌اثؼبز‌ٔرشّف‌اؾز،‌ٔٛػت‌افعا٤ف‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٞب‌ػٙجٝاظ‌

٥ٌط‌٢زض‌ذهٛل‌ثبٚض‌ثٝ‌آ٤‌ٖلب‌ا٘ؼلبْ‌‌‌‌ٚ‌ثطضؾ‌٣سٕبْ‌ػٛا٘ت‌ٔكى٤‌ُب‌ٔٛضٛع‌ٚ‌ؾذؽ‌سه٥ٕٓ

‌٢ا٤لٗ‌‌ٞلب‌‌بؼ٥ل‌ٔم،‌دػٚٞكلٍطاٖ‌ظ٤لط‌‌‌ٞب‌ٌطٜٚسط‌ٚ‌سؼ٥٥ٗ‌سفبٚر‌‌وبُٔ‌.‌ثطا‌٢ثطضؾ٣ٌطزز‌٣ٔآٖ‌

ؼ٥لز‌‌ػ٣٤ٛ،‌ػُٕ‌ٔٙظٓ،‌وٙشطَ‌ذٛز،‌سح‌٣ّ٥ّثٛزٖ،‌ٌلطا٤ف‌ثلٝ‌ٔٛل‌‌‌فطض٥ٝ‌ضا‌وٝ‌قبُٔ:‌حم٥مز

ٚ‌درشٍل‌٣زض‌لضلبٚر‌اؾلز،‌ثلٝ‌سفى٥له‌ثلب‌‌‌‌‌‌‌‌ٔؿئّٝ،‌وٙؼىب‌٢ٚش٣ٙٞ،‌اػشٕبز‌ثٝ‌لضبٚر‌ذلٛز‌

سٟٙلب‌زض‌‌‌ٞلب‌‌بؼ٥ل‌ٔمسح٥ُّ‌آ٘ىٛا‌ثطضؾ‌٣ٚ‌٘شب٤غ‌ٔشفبٚس‌٣ثٝ‌زؾز‌آٔس.‌اظ‌٥ٔبٖ‌٘شب٤غ‌ثطضؾ‌٣ظ٤لط‌‌

(‌٘شب٤غ‌01/0‌P=‌‌ٚ056/7;F(‌ٚ‌اػشٕبز‌ثٝ‌لضبٚر‌ذٛز‌)001/0‌P=‌‌ٚ979/20;F)‌ثٛزٖسح‌٣ّ٥ّ

‌ثٛز٘س.‌زاض‌ٔؼ٣ٙ

ٚ‌ٕٞىلبضاٖ‌‌‌ٚلبض‌ؾ٥س٢‌ٗ٤ٞب‌بفشٝ(‌٘بٕٞؿٛ‌اؾز،‌أب‌ثب‌‌٢2006٤ؾ‌٢ٕٛ)ٞب‌بفشٝا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌ثب‌٤

(،‌ثلسض‌٢ٌطٌلط2004‌‌‌ٚ‌٢)‌1،‌چؿٙبر‌ٚ‌ضاؾلذٛ٘س‌ف٥ّ٥ذؽ‌(،1381)‌ٕٞىبضاٖٚ‌‌ٔؼغط‌٢(،1387)

‌(‌ٕٞرٛا‌٣٘زاضز.1389ٚ‌ٕٞىبضاٖ‌)‌(،‌ثسض‌٢ٌطٌط1386٢فشح‌٣آشض‌)

                                                 
1. Phillips, Chesnut & Rospond 
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آٔلٛظاٖ‌‌‌ضػٛع‌وطز.‌زا٘ف‌ضفشبض‌٢)ثٙسٚضا(‌-ثٝ‌٘ظط٤ٝ‌قٙبذش‌٣سٛا٣‌ٖٔثطا‌٢سج٥٥ٗ‌ا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌

‌ٞلب‌‌آٖ.‌زض‌حم٥ملز‌‌ثط٘لس‌‌٣ٔل‌‌ولبض‌‌ثٝٚ‌زض‌نٛضر‌ِعْٚ‌زض‌ػُٕ‌‌ٌطفش٤‌ٝبزضفشبضٞب‌٢اضائٝ‌قسٜ‌ضا‌

.‌ٕٞچ٥ٙٗ‌آ٘بٖ‌ثب‌زٞٙس‌‌٢ٔ٣ذٛز‌ضا‌دؽ‌ٞب‌آٔٛذشٝٚ‌‌ٙٙس٥ث‌٣ٔوٝ‌ثب‌ا٤ٗ‌ق٥ٜٛ‌آٔٛظـ‌‌ٞبؾز‌ؾبَ

‌٣قلٙبذش‌ٞب‌٢ش‌٣ٙٞذٛز‌ثب‌آ٘چٝ‌اضائٝ‌قسٜ‌اؾز،‌زچبض‌ػلسْ‌سؼلبزَ‌‌‌‌ٚاضٜ‌ٚ‌عطح‌ٞب‌زا٘ؿشٝٔمب٤ؿٝ‌

سب‌ثلٝ‌٘حل‌٢ٛا٤لٗ‌ػلسْ‌سؼلبزَ‌ضا‌ضفلغ‌ٕ٘ب٤ٙلس.‌ٕٞچٙل٥ٗ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌وٙٙس‌٣ٔٚ‌سلاـ‌‌قٛ٘س‌٣ٔ٘ظط٤ٝ‌د٥بغٜ(‌)

زض‌ؾلغٛح‌دلب٥٤ٗ‌‌‌‌ٞطچٙلس‌سح٥ُّ‌ٌلط‌‌‌٢ٞب‌٢ٟٔبضر‌ٔ  اضائ‌٢ٝضؾ‌٣ٕثب‌سأو٥س‌ث٥كشط‌ثط‌ٞب‌آٔٛظـ

‌٥٘‌٢ٕىطٜ‌چخ‌قسٜ‌اؾز.ٞب‌٣٤سٛا٘بغ‌ٔٛػت‌سغ٥٥ط‌ٚضؼ٥ز‌ثٝ‌٘ف

ٗ‌زض‌ٔٛضز‌ثٟجلٛز‌ذلال٥لز‌ثلب‌اؾلشفبزٜ‌اظ‌ا٤لٗ‌‌‌‌‌‌ ،‌٘شلب٤غ‌سح٥ّلُ‌ػلسْ‌سفلبٚر‌ٔؼٙلبزاض‌ضا‌زض‌‌‌‌‌‌فل

‌٢چٟبضٌب٘ٝ‌ذلال٥لز‌٤ؼٙل٣؛‌ؾل٥ب٣ِ،‌‌‌‌ٞب‌ٔؤِف‌٢ٝآظٔب٤ف‌ٚ‌وٙشطَ‌ثٝ‌زؾز‌زاز.‌ٕٞچ٥ٙٗ‌ٞب‌ٌطٜٚ

ٝ‌‌‌‌‌ثؿظ،‌اثشىبض‌ٚ‌ا٘ؼغلبف‌ ٝ‌‌طاض‌ٌطفشٙلس‌علٛض‌ػساٌب٘لٝ‌ٔٛضزثطضؾل‌٣لل‌‌‌‌‌دلص٤ط٢،‌ٞلط‌ولساْ‌ثل زض‌‌ول

‌.ذٛضز‌٣ٕ٘زاض‌آٔبض‌٢ثٝ‌چك‌٢‌‌ٓٔؼعا،‌سفبٚر‌ٔؼ٣ٙٞب‌٣ثطضؾوساْ‌اظ‌ا٥ٞ‌‌ٗ٤چ

(،‌ػجلسٚؼ‌‌1384)قىطوٗ‌ٚ‌‌ؾٟطاث٣ق،‌٥٤لا‌،‌ق٣ٟٙ(2006)‌1ا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌ثب‌٘شب٤غ‌اؾشط٘جطي‌

(،‌قط٤ف1388‌٣(،‌د٥ط‌ذبئف‌٣ٚ‌ٕٞىبضاٖ‌)1996(‌ض٤شچ‌٣ٚ‌ازٚاضزظ‌)1383٘ػاز،‌)‌اٚػ‌٣(،1380)

(‌ٚ‌فطٚغلل1384‌ٚ‌٣)‌٣طٞبقلل٥ٕٔ(،‌ٌٙؼلل٣،‌قللط٤ف1383‌‌ٚ‌٣(،‌ؾلل٥سػبٔط‌٢)1388ٚ‌زاٚض‌٢)

‌.اؾز(‌٘ب‌ٕٞؿ1384‌ٛٔكىلا‌٣٘)

ٝ‌‌ثٝ‌ػٛا‌٣ّٔچٖٛ‌سٛا٣‌ٖٔزض‌سج٥٥ٗ‌ا٤ٗ‌٘ش٥ؼٝ‌ زضؾل‌٣ضؾل‌٣ٕٚ‌اضظقل٥بث‌٣ولٝ‌ثلط‌‌‌‌‌‌‌سأط٥ط‌ثط٘بٔل

٤بز٥ٌط‌٢فطا٥ٌطاٖ،‌ػس‌٢٘جٛزٖ‌فطا٥ٌطاٖ‌زض‌دبؾلر‌٣٤ٍٛثلٝ‌‌‌،‌فطا٤ٙس‌وٙس‌٣ٔ‌سفىط‌ٍٕٞطا‌سأو٥س

آظٖٔٛ‌ٚ‌وٕجلٛز‌زأٙلٝ‌ثلطا‌‌‌‌‌٢ذلال٥ز‌زض‌د٥ف‌ٞب‌٢ٕ٘طٜثبلا‌ثٛزٖ‌ٔؼٕٛع‌)‌2ؾؤالار،‌اطط‌ؾمف

‌ٞلب‌‌آظٔٛز٣ٕ٘ٔىٗ‌اؾز‌‌ٕٞچ٥ٙٗ‌اقبضٜ‌وطز.‌فٗ‌ٔ  اضائٝآظٖٔٛ(‌ٚ‌عَٛ‌ظٔبٖ‌‌سغ٥٥ط‌٘شب٤غ‌زض‌دؽ

‌٢ذبن‌٣ضا‌ٞب‌٤ٌٝٙع‌سكر٥م‌زازٜ‌ٚ‌ثط‌اؾبؼ‌آٖ‌آظٖٔٛ(‌ٞسف‌دػٚٞف‌ضا‌اثشسا‌٢أط‌)د٥ف‌زض

ا٘شربة‌وٙٙس‌٤ب‌٘ىٙٙس.‌ػسْ‌سأو٥س‌وبف‌٣ثط‌آٔٛظـ‌ذلال٥ز‌زض‌ٔحشل‌٢ٛزضٚؼ‌ضؾل‌٣ٕ)افضلُ‌‌‌‌

                                                 
1. Sternberg 
2. ceiling effect 
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(‌ٚ‌حش‌٣اٌط‌ٔشٖٛ‌زضؾ‌٣اظ٘ظط‌ٔحشٛا‌ذلٛة‌ٞلٓ‌ثبقلس،‌ٕٔىلٗ‌اؾلز‌‌‌‌‌‌1389،‌ٕٞىبضاٖ‌ٚذب‌٣٘

ثٝ‌ز٥ِلُ‌ٔكلىلار‌ذلبل‌ذلٛز‌‌‌‌‌(،‌1387ضٚقٗ،‌دٛضلبظ‌ٚ‌ٔطازظازٜ،‌)آٖ‌‌ٔ  اضائٝزض‌‌ٔؼّٓ‌ٚ‌ٔطث٣

(Snyder & Snyder, 2008.٘بسٛاٖ‌ثبقٙس‌)ٝ‌‌زض‌ذلال٥لز‌٥٘لع‌‌‌ٔٛضزاؾشفبزٜاثعاض‌ؾٙؼف‌‌ ‌ػلب‌‌٢ثل

ٝ‌‌ا٤ٗ ٝ‌‌اؾلز‌‌ا‌٢وٝ‌ٚاٌطا‌٣٤سفىط‌ضا‌ثؿٙؼس،‌زضٚالغ‌اثعاض‌ٔساز‌ٚ‌وبغص‌٢ؾٝ‌ٌع٤ٙل ٝ‌‌ول ،‌٘لٛػ‌‌٣ثل

‌.ؾٙؼس‌٣ٍٕٔٞطا‌٣٤فىط‌٢ضا‌

‌:س٣‌ٌٛ٤ٔٛظـ‌ضؾ‌٣ٕٚ‌ٔح٥ظ‌ثط‌سفىط‌ذلاق‌آٔ‌ط٥سأط،‌سطػٕٝ‌اث٣ّ٥(‌زض‌ٔٛضز‌1386ٔب٤طظ‌)

ػب‌٢دطؾف،‌زؾشٛضار‌ضا‌اػطا‌‌وٝ‌ؾبوز‌ثٕب٘ٙس‌ٚ‌ثٝ‌زٞس‌٣ٔفكبض‌لطاض‌‌ضا‌سحز‌ٞب‌ثچٝفطًٞٙ،‌»

اضاز‌٣ٌٚ‌سٕب٤لُ‌ثلٝ‌ضإٞٙلب‌‌‌‌‌٣٤ثٙبثطا٤ٗ‌اؾشٙغبق‌عج٥ؼ‌٣ػب‌٢ذٛز‌ضا‌ثٝ‌حبِز‌ا٘فؼب‌٣ِٚ‌ث٣؛‌وٙٙس

ٚ‌‌نلطف‌‌٢ذلٛز‌‌ٞب‌دبؾدٚ‌‌ٞب‌دطؾفوٝ‌اظ‌‌آٔٛظ٘س‌ٞب‌‌٣ٔثچٝ.‌زٞس‌٣ٌٔطفشٗ‌اظ‌ز٤ٍطاٖ‌ زض‌‌٘ظلط‌

ػلاللٝ‌‌‌ٞلب‌‌آٖثٝ‌ق٥ٙسٖ‌‌سطٞب‌ثعضي‌٣٤ثسٞٙس‌وٝ‌اؾشبزاٖ‌ٚ‌ٞب‌دبؾد‌٣٤ثىٙٙس‌٤‌ٚب‌ٞب‌دطؾفػٛو‌

ٟ٘فشٍل‌٣ٚ‌وٕلٖٛ‌‌‌‌ٔ  زٚضٜٕٞچ٥ٙٗ‌ثٝ‌ز٥ُِ‌سغ٥٥ط‌ٚ‌سحلٛلار‌ضقلس‌٢ٚ‌قلٙبذش‌٣ٚ‌دب٤لبٖ‌‌‌‌‌«.‌زاض٘س

ُ‌‌‌‌‌ؾب12‌٣ٍِسب‌‌‌٢6ٞب‌ؾبَفط٤ٚس‌زض‌ اظ‌عٛفلبٖ‌اؾلز،‌فلطز‌فطنلش‌٣ثلطا‌‌‌‌‌‌‌٢ولٝ‌قلج٥ٝ‌آضألف‌لجل

ٚ‌ا٘طغ‌‌٢زٞس‌٣ٔدطزاذشٗ‌ثٝ‌أٛض‌فىط‌٢ٚ‌ذلال٥ز‌وٝ‌ٔرهٛل‌زٚضاٖ‌وٛزو‌٣اؾز‌اظ‌زؾز‌

‌٢‌ٝقلٙبذش‌‌٣ٞب‌ب٤ٖػطٚ‌اظ‌سٕطوع‌ثط‌‌طز٣‌ٌ٥ٔضٚا‌٣٘زض‌حهبض‌ػط٤بٖ‌ثّٛؽ‌لطاض‌ ذلال٥لز‌‌‌اظػّٕل

آٔٛظق‌٣ٚ‌اضظق٥بث‌٣٘ظبْ‌‌ط٥سأطآٔٛظاٖ‌ٔب‌سحز‌‌(.‌زا٘ف1386)ا٥ٔط‌٢ٚ‌اؾؼس٢،‌‌ٌطزز‌٣ٔذبضع‌

(‌اظ‌سفىلط‌‌1388ٚؾ٥ّٝ‌فكبض‌اػشٕبع‌ٚ‌ا٘شظبضار‌ذب٘ٛازٜ‌)ضٔضلب٣٘،‌‌‌سحه‌٣ّ٥ٚ‌حش‌٣لجُ‌اظ‌آٖ‌ثٝ

آٔلٛظا٥٘‌ٖلع‌چ٥لع‌٢ضا‌ػلس‌‌‌‌‌‌٢ٚ‌زا٘لف‌‌وٙٙلس‌‌٣ٔل‌ذلاق‌زٚض‌قسٜ‌ٚ‌ثٝ‌سفىط‌سح‌٣ّ٥ٌّطا٤ف‌د٥سا‌

وٝ‌ثٝ‌ٔحش‌٢ٛزضؼ‌ٚ‌ٕ٘لطٜ‌لجل‌٣ِٛٔطثلٛط‌ثبقلس.‌زض٘ش٥ؼلٝ‌سؼؼجل‌٣٘لساضز‌اٌلط‌چٙل٥ٗ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ط٘س٣‌ٌ٥ٔ

ا‌٢ٔٛػت‌ثٟجٛز‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٌطزز،‌أب‌ثط‌ذلال٥لز‌سلأط٥ط‌٢٘ساقلشٝ‌ثبقلس.‌ثلب‌سٛػلٝ‌ثلٝ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ٔساذّٝ

ٖ‌ثطٌعاض‌٢آظٖٔٛ‌زض‌قطا٤ظ‌ٔشفبٚر،‌ثطٌلعاض‌‌٢ وٙٙلسٌبٖ‌زض‌ٞلط‌ثلبض‌‌‌‌‌ٚ‌قلطا٤ظ‌قلطوز‌‌‌آظٔلٛ

ٝ‌(.‌ثلط‌اؾلبؼ‌Adams, 2005‌‌٤)‌ٌصاضز‌ط٥سأطثط‌٘شب٤غ‌آٖ‌‌سٛا٘س‌٣ٔ ‌٢سلٛض٘ؽ‌ذلال٥لز‌زض‌‌‌ٞلب‌‌بفشل

‌٢زذ٥لُ‌‌ٞلب‌‌ٔؤِفٝاظ‌‌٤ى1‌٣ٞب‌٣ِؾ٥ىؿ٥ع٤ٙش‌٣ٕٞب‌٢٘ظبْٚ‌ثط‌ٔجٙب‌٢٘ظط٤ٝ‌‌وٙس‌٣ٔؾب‌٣ٍِافَٛ‌‌زٜ

                                                 
1. Csikszentmihalyi 
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ٔٛػت‌ضقس‌ذلال٥ز‌قٛز‌٤ب‌آٖ‌ضا‌ثركلىب٘س.‌ثلٝ‌‌‌‌سٛا٘س‌٣ٔ‌وٝ‌عٛض‌٢زض‌ذلال٥ز،‌ػبٔؼٝ‌اؾز‌ثٝ

و‌٣ٕثط‌ذلال٥لز‌٤لب‌ٌلطا٤ف‌ثلٝ‌سفىلط‌ا٘شملبز‌‌‌‌‌‌‌‌٢ط٥سأطب٣ٞ،‌سؼبضة‌آٔٛظق‌٣زا٘كٍ‌ضؾس‌٣ٔ٘ظط‌

زا٘كؼ٤ٛبٖ‌زاضز.‌آٔٛظـ‌ثٝ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ثطا٤‌٢بزآٚض‌٢اعلاػبر‌ٚالؼ‌٣ٚ‌ثبظٌطزا٘لسٖ‌زض‌لبِلت‌‌‌

ٌطفشٝ‌‌وبض‌ثٝسحه‌٣ّ٥ٚ‌حش‌٣زا٘كٍب٢‌‌ٜٞب‌زٚضٜٔطؾْٛ‌زض‌آٔٛظـ‌اؾز‌وٝ‌زض‌‌ٔ  ٥ٜٛقأشحبٖ،‌

ٔكلى٥٘‌ٚ‌ُبظٔٙلس‌سللاـ‌اظ‌٘لٛػ‌٣ز٤ٍلط‌اؾلز.‌‌‌‌‌‌‌‌٢سفىلط‌‌ٞب‌ٟٔبضر٥ٔطظ‌آٔٛظـ‌‌.‌اظ٘ظطقٛز‌٣ٔ

ض٤لع‌٢ٚ‌ٔطث٥لبٖ‌ذللاق‌ٚ‌‌‌‌‌عطح‌آٔٛظـ‌اضسمب‌٢سفىط‌ٔؿشّعْ‌ظٔبٖ‌ظ٤بز‌ثطا‌٢آٔبز٣ٌ،‌ٔكىلار

‌(.Baker, Rudd& Pomeroy,2001سٛإ٘ٙس‌اؾز‌)

ثطا‌٢ثطضؾ‌٣فطض٥ٝ‌ضاثغٝ‌ث٥ٗ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ذلال٥ز‌ٚ‌د٥كطفز‌سحه‌٣ّ٥وٝ‌ثٝ‌ؾٝ‌ثرلف‌‌

ح٥ُّ‌ٕٞجؿش‌٣ٍد٥طؾٖٛ‌اؾشفبزٜ‌ٌطز٤س‌ٚ‌زض‌سٕبْ‌ٔشغ٥طٞلب‌ضاثغلٝ‌ٔشٛؾلظ‌ٚ‌‌‌‌س‌اظ‌سمؿ٥ٓ‌قسٜ‌ثٛز،

‌ٔظجز‌ٔؼٙبزاض‌٢ثٝ‌زؾز‌آٔس.

ٝ‌اِف(‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شملبز‌٢ٚ‌ذلال٥لز‌‌‌ ٔظجلز‌ٚ‌ٔؼٙلبزاض‌٢ثلٝ‌زؾلز‌آٔلس.‌‌‌‌‌‌‌ٔ  ضاثغل

‌ب٥ٖل‌زثبغ(،‌ٕٞؿ‌٣٤ٛزاضز‌ٚ‌ثب‌٤بفشل1390‌‌ٝٔظجز‌ا٤ٗ‌فطض٥ٝ‌ثب‌ٔغبِؼٝ‌حؿ‌٣ٙ٥انُ‌٘ظطِٛ‌)‌ٔ  ضاثغٝ

‌(‌٘بٕٞؿٛ‌اؾز.1382)

ٝ‌‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌د٥كطفز‌سحه٥ٗ‌٣ّ٥(‌ثة ٔظجلز‌ٚ‌ٔؼٙلبزاض‌٢ثلٝ‌زؾلز‌‌‌‌‌‌ٔ  ضاثغل

(،‌2010قس‌وٝ‌٘ش٥ؼٝ‌آٖ‌ثب‌٘شلب٤غ‌آشض‌)‌‌س٥٤سأآٔس.‌ثب‌سح٥ُّ‌ضط٤ت‌ٕٞجؿش‌٣ٍد٥طؾٖٛ‌ا٤ٗ‌فطو‌

‌.‌ػلاٜٚ‌ثط‌ا٤ٗ،‌زض‌ٔغبِؼبر‌لاولز؛‌اؾلشٛاضر؛‌‌اؾز(‌ٕٞؿAlper, 2010‌ٛآوج٥ه‌ٚ‌ؾفطاغّٛ‌)

 ,Azarآٔلس‌)‌ث٥ٗ‌سفىط‌ا٘شملبز‌٢ٚ‌د٥كلطفز‌سحهل‌٣ّ٥ثلٝ‌زؾلز‌‌‌‌‌‌‌زاض‌ٔؼ‌٣ٙٔ  ضاثغ٤‌ٝب٤‌ٚ‌ٜٛ؛‌٤بٜ؛

‌زاضز.‌ثب‌ا٤ٗ‌٘شب٤غ‌٥٘ع‌ٕٞرٛا‌٣٘وٝ‌(2010

ٔظجز‌ٚ‌ٔؼٙبزاض‌٢ثٝ‌زؾلز‌آٔلس.‌ا٤ل٤‌ٗبفشلٝ‌ثلب‌‌‌‌‌‌‌ٔ  ضاثغٝ‌ث٥ٗ‌ذلال٥ز‌ٚ‌د٥كطفز‌سحه٣ّ٥ع(‌

‌.اؾز(‌ٕٞؿ1389‌ٛ٘ش٥ؼٝ‌ٌّؿشبٖ‌ػٟط‌٣ٔٚ‌ٌّؿشبٖ‌ػٟط‌٣ٔ)

ٝ‌‌ٌفز‌سٛا٥‌ٔ٣‌ٖٗ‌ا٤ٗ‌٘شب٤غ٥سجزض‌ ثطذل‌٣اظ‌ا٘س٤كلٕٙساٖ‌ٔؼشمس٘لس‌ولٝ‌سفىلط‌چلٝ‌‌‌‌‌‌‌‌اظآ٘ؼبول

٤ىذبضچلٝ‌ٚ‌وّل‌‌‌‌٣نٛضر‌ث‌٢‌ٝآ٤‌ٚ‌ٖب‌ذلال٥ز‌ٚ‌حش‌٣سفىط‌ػبز٢ٞب‌ف٤ٌطانٛضر‌ا٘شمبز٢،‌‌ثٝ

.‌فطا٤ٙس‌سفىط،‌ٕٞلبٖ‌‌ضؾس‌٣ٕ٘اظ‌٤ىس٤ٍط‌چٙساٖ‌ٔٙغم‌٣ثٝ‌٘ظط‌‌ٞب‌آٖ‌ٚ‌ػسا‌وطزٖ‌وٙٙس‌٣ٔػُٕ‌
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.‌قلٛز‌‌٣ٔل‌فطا٤ٙس‌سحم٥ك‌٤ب‌حُ‌ٔؿئّٝ‌اؾز‌ٚ‌اظ‌٤ه‌٘ظط،‌ٔحٛض‌اؾبؾ‌٣سؼ٥ّٓ‌ٚ‌سطث٥ز‌ٔحؿلٛة‌‌

‌٢اؾبؾ٥ٔ‌٣بٖ‌سؼط٤ف‌ٞط‌٤ه‌اظ‌ٞب‌ٔكبثٟززض‌فطا٤ٙس‌سفىط،‌ا٘شمبز‌ٚ‌ذلال٥ز‌٥٘ع‌زذ٥ُ‌ٞؿشٙس‌ٚ‌

ا٤لٗ‌ثلبٚض‌اؾلز‌ولٝ‌‌‌‌‌(‌٥٘ع‌ثط‌1386.‌قٕك٥ط‌٢)وٙس‌٣ٔضا‌آقىبض‌‌ٞب‌آٖا٤ٗ‌فطا٤ٙسٞب،‌٤ىؿبٖ‌ثٛزٖ‌

‌‌‌‌ٝ ‌ؾلبز‌‌٣ٌاثؼبز‌ٔرشّف‌ا٘س٤كٝ،‌٤ؼ٣ٙ؛‌سفىط‌ٔٙغم٣،‌سح٣ّ٥ّ،‌ا٘شمبز٢،‌ذللاق‌ٚ‌حشل‌٣قلٟٛز٢،‌ثل

ثب٤لس‌ٔٛضزسٛػلٝ‌للطاض‌‌‌‌‌ٞلب‌‌آٖ‌ٔٙظٛض‌٥ُ٘‌ثٝ‌ٔٛفم٥لز،‌ٍٕٞل‌‌‌٣سفى٥ه‌اظ‌٤ىس٤ٍط‌٥٘ؿشٙس‌ٚ‌ثٝ‌لبثُ

دلٙؼٓ‌ٚ‌‌(‌سطو٥لت‌)ذلال٥لز(‌زض‌ٔطحّل1387‌‌‌‌ٝثٙس‌٢ثّْٛ‌)ؾ٥ف،‌ٌطفشٝ‌ٚ‌دطٚضـ‌٤بثٙس.‌زض‌عجمٝ

ٝ‌‌ٔ  ٔطحّٝاضظق٥بث‌٣)سفىط‌ا٘شمبز٢(‌زض‌ ثٙلس‌٢ػس٤لس‌زض‌‌‌‌قكٓ‌ح٥غٝ‌قٙبذش‌٣لطاض‌زاضز‌ٚ‌زض‌عجمل

‌3ثُؼس‌فطا٤ٙس‌قٙبذش٣،‌ػب‌٢ا٤ٗ‌زٚ‌ػٛو‌قلسٜ‌اؾلز.‌اظ‌علطف‌ز٤ٍلط‌ثؼضل‌٣اظ‌ضٚاٖ‌قٙبؾلبٖ‌‌‌‌‌‌‌

آذط‌)ف٥ٕٟلسٖ،‌ولبضثطز،‌‌‌‌ٔ  ٔطح5‌ّٝٚسح٥ُّ،‌سطو٥ت‌ٚ‌اضظق٥بث٣(‌ٚ‌ٌب‌‌٣ٞسؼع٤ٝ)‌آذط‌ٔ  ٔطحّٝ

(.‌ثب‌ا٤لEnnis, 1993‌‌ٗآٚض٘س‌)‌٣ٔ‌حؿبة‌ضا‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ثٝ‌(سح٥ُّ،‌سطو٥ت‌ٚ‌اضظق٥بث٣ٚ‌سؼع٤ٝ

ٌفز‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ذلاق‌اؾبؼ‌٤بز٥ٌط‌٢ٞؿشٙس‌ٚ‌ثب‌د٥كطفز‌سحه‌٣ّ٥ضاثغلٝ‌‌‌سٛا٣‌ٖٔٚنف‌

‌زاض٘س.

ٓ‌ٔحسٚز٤ز‌ا٤ٗ‌سحم٥ك‌‌٤ٗسط‌ٟٔٓ آٖ‌ٟ٘فشلٝ‌اؾلز.‌ثلٝ‌ز٥ِلُ‌ػلسْ‌ا٘شرلبة‌‌‌‌‌‌‌‌دلص٤ط‌‌٢زض‌سؼٕل٥

‌٥ٕٗٞچٙ‌ثٝ‌ؾب٤ط‌افطاز‌سؼ٤‌ٓ٥ٕبثس.‌سٛا٘س‌٣ٕ٘٘رٛضزٜ(‌‌‌٢ا٤ؿشب‌)زؾزٞب‌ٌطٜٚسهبزف‌٣ٚ‌اؾشفبزٜ‌اظ‌

وٙٙلسٌبٖ‌‌‌ثٍصاضز،‌چٖٛ‌قطوز‌ط٥سأطثط‌٘شب٤غ‌ٔساذّٝ‌‌سٛا٘س‌٣ٔ‌ٞب‌٣آظٔٛز٘ظثبٖ،‌ل٥ٔٛز‌ٚ‌ػٙؽ‌

ا٘شربة‌قسٜ‌ثٛز٘س.‌اظ‌عطفل‌‌‌٣وطزظثبٖآٔٛظاٖ‌دؿط‌ٔمغغ‌ضإٞٙب‌‌٣٤زض‌ا٤ٗ‌آظٔب٤ف‌اظ‌ث٥ٗ‌زا٘ف

ز٤ٍط‌اػٕبَ‌ٔشغ٥ط‌ٔؿشمُ‌ا٤ٗ‌سحم٥ك‌زض‌ؾبػبر‌زضٚؼ‌ز٤ٍلط‌ا٘ؼلبْ‌ٌطفلز،‌ِلصا‌احشٕلبَ‌ػلسْ‌‌‌‌‌‌‌

‌زض‌٘شب٤غ‌سحم٥ك‌ثبقس.‌ط٥سأطضغجز‌زض‌فطا٥ٌطاٖ‌ثبػض‌

ٚ‌‌ٞلب‌٤‌ٝل‌دبزض‌‌ٚ‌دػٚٞف‌ثب‌ا٘شربة‌ٚ‌ػب٤ٍع‌٣ٙ٤سهبزف‌٣نلٛضر‌٥ٌلطز‌‌‌ٗقٛز‌ا٣ٔ‌٤د٥كٟٙبز‌

‌٥ٕٗٞچٙل‌‌ٔمبعغ‌ز٤ٍط‌سحه٥٘‌٣ّ٥ع‌ا٤ٗ‌ق٥ٜٛ‌اػطا‌ٚ‌٘شب٤غ‌آٖ‌ٔٛضز‌اضظ٤بث‌٣ٚ‌ٔمب٤ؿٝ‌لطاض‌٥ٌلطز.‌

‌٢ؾٙؼف‌ثٟشط‌ٚ‌زض‌٘ظط‌ٌطفشٗ‌ضفشبضٞب‌ٚ‌ػّٕىطزٞب‌٢ذلاق‌فطا٥ٌلطاٖ‌)غ٥لط‌‌‌ٞب‌ضٚـاؾشفبزٜ‌اظ‌

‌.قٛز‌٣ٔد٥كٟٙبز‌‌وبغص٢(‌-ٔساز‌ٞب‌٢آظٖٔٛاظ‌
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ٚدطٚضـ‌قٟطؾشبٖ‌ؾمع،‌‌زا٘ٙس‌وٝ‌اظ‌ٔس٤ط٤ز‌ٔحشطْ‌آٔٛظـ‌دػٚٞكٍطاٖ‌لاظ٣ٔ‌ْبٖ،‌٤زض‌دب

‌زاقلش‌‌٣چكٓآٔٛظا‌٣٘وٝ‌ثس٥ٞ‌ٖٚچ‌‌ٔس٤ط‌ٚ‌ػٛأُ‌اػطا‌٣٤ٔسضؾٝ‌ضإٞٙب‌٣٤سطث٥ز‌ٚ‌و٥ّٝ‌زا٘ف

‌آٚض٘س.‌٤بض٤ٍط‌ا٤ٗ‌دػٚٞف‌ثٛز٘س،‌سمس٤ط‌ٚ‌سكىط‌ثٝ‌ػُٕ

‌غٔٙبث
اَٚ‌ٚ‌‌ٞب‌٢سطْ‌سٛا٘ب‌٣٤سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛب٤‌ٖؿٝٔمب‌(.1389)‌.٤سفط‌،٣ٔؼبضفٚ‌‌،‌ضؾَٛاؾلا‌٣ٔاوجط

‌دعقى‌٣ٚ‌ذسٔبر ‌ػّْٛ ‌دطؾشبضاٖ‌ثب‌٣ٙ٥ِزا٘كٍبٜ ثٟساقش‌٣زضٔب‌‌٣٘آذط‌وبضقٙبؾ‌٣دطؾشبض‌٢ٚ

 45-37 :(1)،‌8فهّٙبٔٝ‌زا٘كٍبٜ‌ػّْٛ‌دعقى‌٣ػٟطْ،‌.‌ػٟطْ

اضظ٤بث‌٣(.‌1388)‌ثبثبٔحٕس٢،‌حؿٗ.ٚ‌‌ثرف،‌ٟٔس‌٢اعٟط٢،‌ظ٤ٙت‌اِؿبزار؛‌قط٤ف،‌ٔهغف٣؛‌٘ؼٕز

‌ضسجٝ‌آظٖٔٛ‌ؾطاؾط‌٢ٚضٚز‌ثٝ‌زا٘كٍبٜ‌زض‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌‌ٞب‌٢ٟٔبضر سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌اضسجبط‌آٖ‌ثب

‌.12-5،‌(9)‌1ا٤طا‌٣٘ػّْٛ‌دعقى٣،‌‌ٔؼّٝ‌زا٘كٍبٜ‌ػّْٛ‌دعقى‌٣انفٟبٖ.
‌قؼّٝ ‌اؾؼس‌٢ا٥ٔط٢، ‌ؾٕب٘ٝ.ٚ ‌قٙبذش٣،‌ٞب‌سبظٜ‌،سح‌٣ِٛذلال٥ز‌زض‌وٛزوبٖ‌ضٚ٘س‌(.1386)‌، ‌٢ػّْٛ

4(9‌:)26-32‌
‌ػعر ‌٘بزض٢، ‌ٔط٤ٓ؛ ‌ذب٣٘، ‌قط٤ؼشٕساض٢،‌افضُ ‌ؾ٥ف‌٣ػّ‌الله؛ ‌ٔط٤ٓ.‌ٚ ‌٣ثطضؾ‌(.1389)‌٘طال٣،

‌ثط٘بٔٝ‌ثط٘بٔٝ ‌ٔشرههبٖ ٚ‌ ‌اؾشبزاٖ ‌ز٤سٌبٜ ‌اظ ‌ا٤طاٖ ‌آٔٛظـ‌ٔشٛؾغٝ ‌‌ض٤ع‌٢زضؾ٣ زضؾ‌٣ض٤ع٢

ضٞجط‌‌٢٘بٔٝ‌فهُآٔٛظاٖ.‌‌ؾبظ‌٢دطٚضـ‌ذلال٥ز‌زا٘ف‌عطاح‌٣ا‌٣٤ٍِٛضإٞٙب‌ثطا‌٢ظ٥ٔٙٝ‌ٔٙظٛض‌ثٝ
‌.36-9(،‌4)1ٍبٜ‌آظاز‌اؾلا‌٣ٔٚاحس‌ٌطٔؿبض،‌ٚ‌ٔس٤ط٤ز‌آٔٛظق‌٣زا٘ك

‌ا٥ٔ‌،٣ٙ٥ٔ ٞب‌٢سفىط‌زض‌ا٘شمبز‌٢زض‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دعقى‌‌٣ٟٔبضر‌٣ثطضؾ‌(.1389)‌٘ػاز،‌٤ٛ٘س.‌ٚ‌فض٣ّشطا

‌.218-213(:‌3)4ٔؼّٝ‌دعقى‌٣ٞطٔعٌبٖ،‌ق٥طاظ،
آٔٛظاٖ‌‌ا‌٢ٍِٛسسض٤ؽ‌ثس٤ؼٝ‌دطزاظ‌٢ثط‌دطٚضـ‌ذلال٥ز‌زا٘ف‌٥طسأط‌(.1383)‌اٚػ‌٣٘ػاز،‌احٕسضضب.

‌ق٥طاظ، ‌ضإٞٙب٣٤ ‌ٔساضؼ ‌ا٘كبء ‌زضؼ ‌سطث٥ش٤‌‌،٣بٖدب‌زض ‌ػّْٛ ‌زا٘كىسٜ، ‌اضقس ‌وبضقٙبؾ٣ ٘بٔٝ
‌زا٘كٍبٜ‌ق٥ٟس‌ثٟكش٣
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‌ضح٥ٓ ‌ٌطٌط٢، ‌فشح‌٣ثسض٢ ‌اؾىٙسض.‌ٚ ‌٤بز٥ٌط٤‌٢ؿٝٔمب‌(.1386)‌آشض، ‌ثط‌سأط٥ط ‌ٔؿئّٝ‌‌ٔجش٣ٙ حُ

قٙبؾ٣،‌‌ٔؼّٝ‌ٔغبِؼبر‌سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚأٖؼّٕبٖ،‌‌ش‌٣ثط‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼٌٛٙط‌٣ٞٚٚ‌آٔٛظـ‌ؾ
2(8‌:)27-41.‌

‌ضح٥ٓ. ‌ٌطٌط٢، ‌ا٘شمبز٥‌٢طسأط‌(.1387)‌ثسض٢ ‌سفىط ‌ثط ‌ػُٕ ‌زض ‌ٔطاوع‌‌-زا٘كؼٛ‌ثبظا٘س٤ك٣ ٔؼّٕبٖ
‌قٙبؾ٣،‌زا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌ػّْٛ‌سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚاٖضؾبِٝ‌زوشطا‌٢زا٘كىسٜ‌.‌سجط٤ع‌ٔؼّٓ‌سطث٥ز

‌فشح‌٣آشض، ‌ضح٥ٓ؛ ‌حؿ‌٣ٙ٥٘ؿت،اؾىٙسض‌ثسض‌٢ٌطٌط٢، ‌ٔمسْ‌زاٚز‌٥سؾ‌؛ ‌ٔحٕس.ٚ ‌٥طسأط‌(.1389)‌،

ٔغبِؼبر‌سطث٥ش‌٣ٚ‌سجط٤ع.‌‌ٔؼّٓ‌سطث٥زٔؼّٕبٖ‌ٔطاوع‌‌-زا٘كؼٛ‌ثبظا٘س٤ك‌٣زض‌ػُٕ‌ثط‌سفىط‌ا٘شمبز٢
‌.210-189،‌(11)1قٙبؾ‌٣زا٘كٍبٜ‌فطزٚؾ‌٣ٔكٟس،‌ضٚاٖ
‌ضاثغٝ‌ث٥ٗ‌ٌطا٤ف‌1387)‌.ٔحٕٛز،‌ٚ‌ٔحٕٛز‌٢قٕؽ‌إِّٛن،‌ٔٙف‌ػلاَ‌؛ٔؼهٛٔٝ،‌ثطذٛضزاض٢ .)

‌1ؼّٝ‌ا٤طا‌٣٘آٔٛظـ‌زض‌ػّْٛ‌دعقى٣،ٔ٘فؽ‌زض‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دطؾشبض٢،‌‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ػعر
‌.19-13،‌(21)د٥بد‌٣(9)

‌،‌سٟطاٖ:‌٤ٚطا٤فقٙبؾ‌٣سطث٥ش‌٣ضٚاٖ‌(.1388)‌ث٥بثبٍ٘طز،‌اؾٕبػ٥ُ.

آٔٛظـ‌ذلال٥ز‌‌سأط٥ط‌(.1388)‌.حؿ٥ٗ‌،ٚ‌اؾىٙسض‌٢،‌ػ٣ّزلاٚض‌،‌احٕس؛ثطػؼ‌٣ّ؛ػ٥ّطضب‌د٥طذبئف٣،

‌سٟطاٖ:‌٘بٔٝ‌ضٞجط‌٢ٚ‌ٔس٤ط٤ز‌آٔٛظق‌٣فهُ‌،ٞب‌٢فطاقٙبذش‌٣سفىط‌ذلاق‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ثط‌ٔؤِفٝ ،
‌.61-51،‌(3)2زا٘كٍبٜ‌آظاز‌اؾلا‌٣ٔٚاحس‌ٌطٔؿبض،‌

‌زؾشؼطز٢، ‌ٟٔطا٥ٍ٘ع؛ ‌)ٚ‌اِٟبْ‌د٥ٛؾشٝ‌ٌط، ‌غلأطضب. ‌ث٥ٗ‌ذلال٥ز‌ٚ‌ثٟع٤ؿش1389‌٣زٞك٥ط٢، ‌ضاثغٝ .)

‌213-207(:‌4)‌3ٔؼّٝ‌ػّْٛ‌ضفشبض‌‌٢ش‌٣ٙٞزا٘كؼ٤ٛبٖ،

‌عبٞطٜ ‌ػؼفطآثبز٢، ‌افؿب٘ٝ.ٚ‌ػب٤ٚس٤ىلاسٝ ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌‌ضٚ٘س‌(.1389)‌ػجس٣ِ، ‌ا٘شمبز‌٢زض سحَٛ‌سفىط

‌130-120(:‌11)2قٙبؾ٣،‌‌ٔغبِؼبر‌سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚاٖ‌زا٘كٍبٜ‌فطزٚؾ‌٣ٔكٟس،

ؾبَ‌آذط‌‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ؾبَ‌اَٚ‌ٚ‌ٔمب٤ؿٝ(.1381)‌ثٟطا٣ٔ،‌ٔؿؼٛز.ٚ‌‌حؿ٣ٙ٥،‌ؾ٥س‌ػجبؼ

‌.26-21،‌(6)‌2ٔؼّٝ‌ا٤طا‌٣٘آٔٛظـ‌زض‌ػّْٛ‌دعقى٣،‌وبضقٙبؾ‌٣زا٘كٍبٜ‌ػّْٛ‌دعقى‌٣انفٟبٖ،
(‌ ‌ٔط٤ٓ. ‌سفىط‌ذلاق‌ٚ‌سٛا٘ب‌٣٤سكر٥م‌غ٥طٔٙغم‌٣ٚ‌‌ضقس‌(.1390حؿ‌٣ٙ٥انُ‌٘ظطِٛ، سفىط‌ا٘شمبز٢،

٥طؾشبٖ‌زْٚ‌ضإٞٙب‌٣٤سحه٣ّ٥،‌اَٚ‌زث٥طؾشبٖ‌ٚ‌ؾْٛ‌زث‌ٔ  ٞب‌زض‌٘ٛػٛا٘بٖ‌زذشط‌دب٤ٝ‌ٕٞجؿش‌٣ٍآٖ
‌قٙبؾ٣،‌زا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌٘بٔٝ‌وبضقٙبؾ‌٣اضقس،‌زا٘كىسٜ‌ػّْٛ‌سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚاٖ‌،‌دب٤بٖقٟط‌سجط٤ع

http://www.google.com/url?q=http://www.ijme.ir/article-A-10-1-258-1-fa.html&sa=U&ei=FZR7TtTRMM6t8QP18cwl&ved=0CBMQFjAD&usg=AFQjCNGjvGKIAQIDc_HeOdi0XeursJNTmg
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ٞب‌٢ػّْٛ‌‌سبظٜٞٙؼبض٤بث‌٣آظٖٔٛ‌ذلال٥ز،‌‌(.1383)‌ؾ٥سٜ‌فبعٕٝ.،‌ثبضفطٚـ‌ٚ‌ٔم‌٣ٕ٥زائ٣ٕ،‌ح٥ٕسضضب
‌.8-‌44‌،1د٥بد٣(‌6)‌3‌‌ٚ4قٙبذش٣،

‌ ‌زا٘ف‌ؿ٤ٝٔمب‌(.1382)‌.اوجط‌٣ػّزثبغ٥بٖ، ‌زض ‌ذلال٥ز ٚ‌ ‌ا٘شمبز٢ ‌‌سفىط ‌ؾْٛ ‌ؾبَ ‌٢ٞب‌ضقشٝآٔٛظاٖ
‌وبضقٙبؾ‌٣اضقس‌٘بٔٝ‌دب٤بٖ،‌سحه‌٣ّ٥ض٤بض٣،‌ػّْٛ‌سؼطث‌٣ٚ‌ػّْٛ‌ا٘ؿب‌٣٘زض‌قٟطؾشبٖ‌دبوسقز

‌ٔطوع٢زا٘كٍبٜ‌آظاز‌اؾلا‌٣ٔسٟطاٖ‌‌ضٚا٘كٙبؾ‌٣ٚ‌ػّْٛ‌اػشٕبػ٣

‌ػجبؼ. ‌ضإٞٙب‌فطظ٘س‌(.1388)‌ضٔضب٣٘، ‌ٔمغغ ‌ٔساضؼ ‌زض ‌ٚاِس٤ٗ ‌زذشطا٘ٝ‌دطٚض٢ ٚ‌ ‌دؿطا٘ٝ ٣٤
‌‌٘ب٤‌ٝٔبٖدب‌،اؾشؼسازٞب‌٢زضذكبٖ‌قٟط‌اض٥ٔٚٝ زا٘كىسٜ‌ػّْٛ‌وبضقٙبؾ‌٣اضقس‌ٔس٤ط٤ز‌آٔٛظق٣،

 زا٘كٍبٜ‌اض٥ٔٚٝسطث٥ش‌٣

‌ػجساِٛٞبة ‌دٛضلبظ، ‌ػ٥ّم٣ّ؛ ‌ؾ٥س ‌ػجساِجبؾظ.ٚ‌ضٚقٗ، ‌ذلال٥ز‌زض‌1387)‌ٔطازظازٜ، ‌ٔٛا٘غ ‌ثطضؾ٣ .)

قٙبؾ‌٣زا٘كٍبٜ‌ؾ٥ؿشبٖ‌ٚ‌ثّٛچؿشبٖ،‌‌سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚأٖؼّٝ‌ػّْٛ‌آٔٛظاٖ‌اظ‌ز٤سٌبٜ‌ٔؼّٕبٖ،‌‌زا٘ف
19‌:37-54‌

ٞب٤ٛٞ‌٢ش‌٣زا٘كؼ٤ٛبٖ‌‌(.‌ٔمب٤ؿٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ؾجه1389)‌فطٚظاٖ.‌فط،‌ٚ‌ٔؼظٓؾطاع‌ذط٣ٔ،‌٘بنط‌

،‌زٚض1387‌ٜظٔؿشبٖ‌،‌٣قٙبؾ‌٘ٛ‌زض‌ضٚاٖ‌ٞب٤‌٢بفشٝ.‌ٔؼّٝ‌ٟٔٙسؾ‌٣ثب‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ػّْٛ‌ا٘ؿب‌٣٘-ف٣ٙ

 .77-63؛‌‌9قٕبضٜ ؾْٛ،

آٔٛظاٖ‌زذشط‌‌‌٢ذلال٥ز‌زا٘فٞب‌قبذمٚ‌ٔمب٤ؿ٥ٔ‌ٝعاٖ‌سٛؾؼ٣‌‌ٝثطضؾ‌(.1383)‌.٥طحؿٗٔؾ٥س‌ػبٔط٢،‌

‌سأو٥س‌ثط‌‌8ٚ‌دؿط‌ٌطٜٚ‌ؾ‌٣ٙ ‌ٔم٥بؼ‌سٛض٘ؽ‌ثب :‌21ٔؼّٝ‌حطوز،‌حطوش‌٢‌،٣ٞب‌ز٥فؼبِؾبَ‌ثب
109-122‌

‌،‌سٟطاٖ:‌زٚضاٖز٤‌ْٚطا٤فٚ‌ؾٙؼف‌فطا٤ٙس‌ٚ‌فطآٚضز٤‌ٜبز٥ٌط٢،(.‌1387)‌اوجط.‌ؾ٥ف،‌ػ٣ّ

‌ػ٣ّ ‌زاٚض‌٢اوجط‌قط٤ف٣، ‌ضل٥ٝ.ٚ ‌افعا٤ف‌‌سأط٥ط‌ٔ  ٔمب٤ؿٝ‌(.1388)‌، ‌زض ‌ذلال٥ز ‌دطٚضـ ‌ضٚـ ؾٝ

‌زا٘ف ‌دب٤ٝ‌ذلال٥ز ‌ضإٞٙب‌٣٤ٔ  آٔٛظاٖ ‌ضٚاٖ‌‌،زْٚ ‌‌ٔؼّٝ ٚ‌ ‌ا٤طاٖ،‌‌ضٚاٖدعقى٣ ‌ثب٣ٙ٥ِ قٙبؾ٣
1(15):‌57-62‌

‌چبح‌چٟبضْ،ٞب‌ٚ‌ضاٞجطزٞب‌٢سفىط(‌‌سسض٤ؽ‌د٥كطفشٝ‌)آٔٛظـ‌ٟٔبضر‌ضٚـ‌(.1389)‌قؼجب٣٘،‌حؿٗ.

‌)ؾٕز( ٞب‌سٟطاٖ:‌ؾبظٔبٖ‌ٔغبِؼٝ‌ٚ‌سس٤ٚٗ‌وشت‌ػّْٛ‌ا٘ؿب‌٣٘زا٘كٍبٜ

‌ثرش٥بض‌ٚ‌ٚضو٣قؼجب‌٣٘ ‌اقطف.ٔحٕس٤بض٢، ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌ٔس٤ط٤ز‌سغ٥٥ط:‌(.1386)‌، چبِف‌ػب٤ٍبٜ

‌23-‌11:(1)‌1زضؾ٣،‌‌ض٤ع‌٢ثط٘بٔٝدػٚٞف‌زض‌‌٢ٞب‌سبظٜ،‌ٔؼّٝ‌دػٚٞف‌ٔٛضز‌٢زض‌زا٘كٍبٜ‌ٔكٟس

http://fa.journals.sid.ir/JournalListPaper.aspx?ID=26588
http://fa.journals.sid.ir/JournalListPaper.aspx?ID=26588
http://www.birjand.ac.ir/jnrc/PDF%20V1%20N1/6.pdf
http://www.birjand.ac.ir/jnrc/PDF%20V1%20N1/6.pdf
http://www.birjand.ac.ir/jnrc/PDF%20V1%20N1/6.pdf


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

ی،
ساو

م او
علً

در 
ت 

لاقی
ي خ

ار 
تک

اب
 

رٌ 
ما

 ض
رم،

چها
رة 

دي
1

ن 
ستا

 تاب
،

39  

184 

 

برر

سی 

چال

ها ش

  ی

کارآ

فریى

ی در 

‌میان

زوان 

صتح

یل 

.. کردٌ

.‌

ػّْٛ‌‌ٔ  زا٘كىس٤ٛ٘‌ٜٗ‌سطث٥ش٣ٞب‌‌٢ا٘س٤كٝػٙبنط‌ث٥ٙبز‌٢دطٚضـ‌سفىط،‌‌٥٥ٗسج‌(.1386)‌.ثبثه‌قٕك٥ط٢،
‌60-41(:3)‌3‌‌ٚ4زا٘كٍبٜ‌اِعٞطا،‌‌قٙبؾ‌٣سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚاٖ

آٔٛظـ‌ثبضـ‌ٔغع‌٢ثط‌ذلال٥ز‌‌ط٥سأط‌(.1384)‌،‌حؿ٥ٗ.ٚ‌قىطقىٗ‌ق٥٤‌٣ٟٙلاق،‌٥ٙٔؼٝ؛‌ؾٟطاث٣،‌فط٤جب

‌ ‌چٕطاٖ ‌ق٥ٟس ‌زا٘كٍبٜ ‌زذشط ‌ثبزا٘كؼ٤ٛبٖ ‌ٞٛـ‌اٞٛاظ ‌وٙشطَ ،‌ٚ‌ ‌سطث٥ش٣ ‌ػّْٛ ٔؼّٝ
‌26-1(:1)12 ، ضٚا٘كٙبؾ٣

(.‌ٔمب٤ؿ٥ٔ‌ٝعاٖ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌ث1390‌ٗ٥)‌،‌٥ٔشطا.ٚ‌زضثٙس‌٢نفط٤‌،٢ح٣٥؛‌دبؾساض،‌٤ح٣٥

‌دعقى٣ ‌ػّْٛ ‌زا٘كٍبٜ ‌زا٘كؼ٤ٛبٖ ٚ‌ ‌ػّْٛ‌‌زٚٔبٞٙبٔٝ‌وطٔب٘كبٜ،‌اؾبس٥س ػ‌٣ّٕدػٚٞك‌٣زا٘كٍبٜ
‌154-148(:‌16)‌2،‌وطٔب٘كبٜ‌دعقى٣

‌فشح‌٣آشض، ‌ٚح٥سٜ؛ ‌ا٘هبض، ‌ػلا‌٣٤اؾىٙسض‌ػجسا‌٣ِّٟػبز٣ِ ‌‌٘مف‌(.1389)‌.دطٚا٘ٝ‌،ٚ ثطا‌٢آٔبز٣ٌ

‌‌٤بز٥ٌط٢ ‌ٍ٘طـ‌سفىط‌-ذٛز ٚ‌ ‌ضٞجط ‌ػ‌٣ّٕدػٚٞك٣، ‌سجط‌٤ضٚاٖ‌فهّٙبٔٝ ‌قٙبؾ‌٣زا٘كٍبٜ ‌5ع،
(17‌:)79-100‌

آٔٛظاٖ‌‌سأط٥ط‌آٔٛظـ‌ضاٞجطزٞب‌٢فطاقٙبذش‌٣ثط‌دطٚضـ‌ذلال٥ز‌زا٘ف‌٣ثطضؾ‌(.1380)‌ػجسٚؼ،‌٥ٔشطا.
‌سٟطاٖ ‌قٟط ‌زث٥طؾشبٖ ‌ؾْٛ ‌ؾبَ ‌٤‌‌ٚبٖدب‌،زذشط ‌سطث٥ش٣ ‌ػّْٛ ‌زا٘كىسٜ ‌اضقس ‌وبضقٙبؾ٣ ٘بٔٝ

‌.قٙبؾ‌٣زا٘كٍبٜ‌اِعٞطا‌ضٚاٖ
‌سجط٤ع:‌ا٘شكبضار‌زا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌چبح‌زْٚ،ٞب‌ٚ‌فٖٙٛ‌سسض٤ؽ،‌‌ضٚـ‌(.1387)‌فشح‌٣آشض،‌اؾىٙسض.

‌فط ‌ٔكىلا‌٣٘احٕسػ٣ّٚغ٣، ‌دطٚا٘ٝ.ٚ ‌ذلال٥ز‌‌٥طسأط‌(.1384)‌، ‌ثط ‌ٌط٣ٞٚ ‌ثحض ‌سسض٤ؽ ضٚـ

‌‌زا٘ف ‌٘بح٥ٝ ‌ٔساضؼ‌ضإٞٙب٣٤ ‌زْٚ ‌ؾبَ ‌‌3آٔٛظاٖ ‌اػشٕبػ٣، ‌زضؼ‌ػّْٛ ‌زض زا٘ف‌ٚ‌انفٟبٖ
‌58-5‌‌ٚ6:‌45انفٟبٖ،‌‌دػٚٞف‌زض‌ػّْٛ‌سطث٥ش٣،‌زا٘كٍبٜ‌آظاز‌اؾلا‌٣ٔٚاحس‌ذٛضاؾٍبٖ

‌ ‌ضث٥ؼ٥بٖ، ‌٥ٔشطا؛ ‌احٕسلط٤ت، ‌وبقب٣٘، ‌نجٛض٢ ‌اثطا٥ٞٓ؛ ‌ظازٜ، ‌حبػ٣ ‌ٟٔٛـ؛ ‌نّهب٣ِ، ‌ٚ‌ٔهغف٣؛

‌٢سفىط‌ا٘شمبز‌٢ٚ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زض‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌ٞب‌ٟٔبضر‌(.1388)‌.ح٥ٕسضضبذّرب٣ِ،‌

‌9ٔؼّٝ‌ا٤طا‌٣٘آٔٛظـ‌زض‌ػّْٛ‌دعقى٣،‌زضٔب٣٘،‌‌–سطْ‌اَٚ‌ٚ‌آذط‌ٔس٤ط٤ز‌ذسٔبر‌ثٟساقش‌٣
(2‌:)125-‌135 

‌ ‌حٕعٜ؛ ‌حؿٗ‌دبقبٌٙؼ٣، ‌‌قط٤ف٣، ‌افعا٤ف‌‌.(1384)‌.ٔبِه‌٥ٔطٞبق٣ٕ،ٚ ‌ضٚـ‌ثبضـ‌ٔغع‌٢ثط اطط

‌112-89(:‌21،‌)ٔؼّٝ‌سؼ٥ّٓ‌ٚ‌سطث٥زآٔٛظاٖ‌ؾْٛ‌ضإٞٙب٣٤؛‌‌زا٘ف‌ذلال٥ز
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‌ػٟط٣ٔ ‌فبعٌّٕٝؿشبٖ ‌ٌّؿشبٖ‌، ‌ٔؼهٛٔٝ.ػٟط‌٣ٔٚ ‌٥ٔعا٣‌‌ٖثطضؾ‌(.1389)‌، ‌ث٥ٗ‌فطاقٙبذز‌ٚ ضاثغٝ

‌زا٘ف ‌د٥كطفز‌سحه٣ّ٥ ٚ‌ ‌‌،آٔٛظاٖ‌ذلال٥ز ‌قٙبؾ٣، ‌ذلال٥ز ‌وٙفطا٘ؽ‌٣ّٔ TRIZ‌‌ٚز٥ٔٚٗ

،‌TRIZ٘ٛآٚض‌٢ا٤طاٖ،‌سٟطاٖ،‌دػٚٞكىسٜ‌ػّْٛ‌ذلال٥ز‌قٙبؾ٣،‌٘ٛآٚض٤‌‌ٚ‌٢ط٤زٔسٟٔٙسؾ‌٣ٚ‌

‌‌http://www.civilica.com/Paper-ICIC02-ICIC02_028.html:ؾب٤ز‌ٚة‌ثطٌطفشٝ‌اظ

‌سٟطاٖ:‌ؾٕز(.‌1386)‌اث٣ّ٥.‌سطػٕٝ:‌ذسا٤بض‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢آٔٛظـ‌ٔب٤طظ،‌چز.

‌ػؿىط. ‌ػصة‌ٞب‌٢ؾجه‌ٔ  ٔمب٤ؿٝ‌(.1389)‌ٔطاز‌٢وٛػ٣، ‌ٚاٌطا، ‌ا٘غجبق‌‌٤بز٥ٌط‌٢)ٍٕٞطا، ٚ‌ وٙٙسٜ
ؾْٛ‌زث٥طؾشبٖ‌زض‌‌ٔ  دب٤ٝ‌ظثب٘ٝ‌ٚ‌زٚظثب٘ٝ‌آٔٛظاٖ‌دؿط‌٤ه‌٤بثٙسٜ(‌ٚ‌ٌطا٤ف‌ثٝ‌سفىط‌ا٘شمبز‌٢زا٘ف

‌ ‌سحه٣ّ٥ ‌ؾبَ ‌زض ‌سجط٤ع ٚ‌ ‌ق٥طاظ ‌دب٤ب89ٖ-88قٟطٞب٢ ‌زا٘ك‌، ‌اضقس، ‌وبضقٙبؾ٣ ‌ػّْٛ‌٘بٔٝ ىسٜ

‌قٙبؾ‌٣زا٘كٍبٜ‌سجط٤ع‌سطث٥ش‌٣ٚ‌ضٚاٖ

‌٥ِلا ‌ؾؼ٥س.ٚ‌ؾجحب٥٘بٖ‌ٔه‌٣ّ٘ػاز، ‌ا٘شمبز‌٢زض‌زا٘كؼ٤ٛب٣‌ٖثطضؾ‌(.1387)‌، آٔٛظـ‌ٔؼبظ‌٢ٚ‌‌سفىط

ٞب‌٢سٛؾؼٝ‌زض‌آٔٛظـ‌دعقى‌٣ٔؼّٝ‌ٔطوع‌ٔغبِؼبر‌ٚ‌سٛؾؼٝ‌آٔٛظـ‌‌ٌبْ‌،وبٔذ٥ٛسط‌ضقشٝ‌ؾٙش٣
‌127-134(:‌5)2دعقى٣.‌

ثط‌‌سأط٥ط‌ثبظا٘س٤ك‌٣(.1381)‌.اؾىٙسض،‌آشض‌ٚ‌فشح‌٣اثٛاِمبؾٓ،‌٣ٙ٥أ‌؛٥سضػ٣ّح‌،٢ػبثس‌؛ٔطض٥ٝ‌،ٔؼغط٢

‌سجط٤ع‌ٞب‌٢ٟٔبضر ‌دطؾشبض‌٢قٟطؾشبٖ ‌ا٘شمبز‌٢زا٘كؼ٤ٛبٖ ‌سفىط ‌ػّْٛ‌، ‌ا٤طا‌٣٘آٔٛظـ‌زض ٔؼّٝ
‌‌60-4‌:55دعقى٣،‌

‌حؿٗ ‌ٔؼ٥س.‌ٚ‌ّٔى٣، ‌دٛض، ‌سطث٥ز،‌1386)‌حج٥ج٣ ٚ‌ ‌سؼ٥ّٓ ‌اؾبؾ٣ ‌ٞسف ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ‌دطٚضـ .)

‌108-93(:‌6)19ٞب‌٢آٔٛظق٣،‌‌٘ٛآٚض‌٢٘بٔٝ‌فهُ

(.‌ٔمب٤ؿٝ‌سفىط‌ا٘شمبز1383‌٢)‌ػجسحك،‌ظٞطا.٥ٔ‌ٚطٔٛلا٣٤،‌ؾ٥سٜ‌عبٞطٜ؛‌قؼجب٣٘،‌حؿٗ؛‌ثبثب٣٤،‌غلأطضب

‌77-69(:10)‌22٘بٔٝ‌ح٥بر،‌‌فهُزا٘كؼ٤ٛبٖ‌سطْ‌اَٚ‌ٚ‌آذط‌ٔمغغ‌وبضقٙبؾ‌٣د٥ٛؾشٝ،‌
‌ظٞطٜ‌،٣ٚ٘ى‌؛اثٛاِفضُ‌،ٚلبض‌ؾ٥س٤ٗ ‌عبل٣؛ ‌ٚ‌ٔلاظْ‌ق٥ٟٗ، دطؾكٍط‌٢»ضاٞجطز‌‌٥طسأط‌(.1387)‌.ظٞطا،

‌ٞسا٤ز ‌ٕٞشب٤بٖ‌ٔشمبثُ ‌ٌطٜٚ ‌زض ‌قسٜ ‌ٟٔبضر« ‌فطاقٙبذش‌‌٣ثط ‌آٌب٣ٞ ٚ‌ ‌ا٘شمبز٢ ‌سفىط ٞب٢

‌340-333(:‌2)‌8ٔؼّٝ‌ا٤طا‌٣٘آٔٛظـ‌زض‌ػّْٛ‌دعقى٣،‌زا٘كؼ٤ٛبٖ‌دطؾشبض٢،‌

Adams, K. (2005). Sources of Innovation and Creativity, National Center on Education 

and the Economy. 
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