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خلاقيت و اضطراب با  پردازش دیداری فضایي و حافظه فعالبررسي رابطه 

 گری خودکارآمدی ریاضي و هوش اجتماعي ميانجي: نقش ریاضي
  1آبادیزهرا مهدوی نجم

 *2پروین کدیور
  3 علی اکبر ارجمند نیا

 4کامبیز پوشنه

 چكيده

و حافظه فعال با خلاقیت و اضطراب ریاضی با دراین پژوهش به بررسی رابطه پردازش دیداری فضایی هدف:       
 .آموزان دختر پرداخته شده استگری خودکارآمدی ریاضی و هوش اجتماعی دانشمیانجی

آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی مدارس دولتی روش تحقیق همبستگی از نوع تحلیل مسیر است. از کلیه دانش :روش 
-ای انتخاب شدند. دانشای چندمرحلهنفر به شیوه تصادفی خوشه 477د تعدا 1397-98 شهر تهران در سال تحصیلی

 ، آزمونMARS-Rریاضی  اضطراب ی تورنس فرم الف،  مقیاسرکلامیغهای خلاقیت موردبررسی پرسشنامه آموزان
( و TSIS) می، هوش اجتماعی ترومسو و کویرالا لیو، ریاضی ، خودکارآمدی(بک حاف) کودکان برای فعال حافظه

های آماری: از همبستگی پیرسون و وتحلیل روشمنظور تجزیهتکمیل کردند. به ست پردازش دیداری فضایی بینه رات

  .تحلیل مسیر استفاده شد
این مطالعه متغیر پردازش دیداری فضایی تنها بصورت غیر  در( RMSEA= 001/0) شدهارائهبر اساس مدل  ها:یافته     

 (05/0P< ،143/0-=β)غیر های هوش اجتماعی و خودکارآمدی ریاضی بر اضطراب ریاضی مستقیم  با میانجی گری مت

رابطه نشان داد. همچنین متغیر حافظه فعال نیز  (05/0P< ،013/0=β)گری هوش اجتماعی  با خلاقیت و با میانجی

 با خلاقیت رابطه نمایش داد.( P ،099/0=β=03/0)بصورت مستقیم 

توان جهت افزایش خلاقیت و کاهش اضطراب ریاضی از هدف اصلی این مطالعه، می تأییدجه به گیری: با تونتیجه      
ای  نظام آموزشی های مداخلهگذار اولویتتأثیردو متغیر هوش اجتماعی و خودکارآمدی ریاضی به عنوان متغیرهای 

 استفاده نمود. 

 .، حافظه فعال، هوش اجتماعی، خودکارآمدی ریاضیخلاقیت، اضطراب ریاضی، پردازش دیداری فضایی کليدی: هایهواژ

                                                 
 zahramahdavi87@yahoo.com، تهران، ایران مرکزیتهران دانشگاه آزاد اسلامی، واحد شناسی تربیتی، دانشجوی دکتری گروه روان .1

 Kadivar220@yahoo.comشناسی تربیتی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران )نویسنده مسئول( رواناستاد . 2

 arjmandnia@ut.ac.ir ، ایران دانشیار روانشناسی، دانشگاه تهران .3

 pousheneh@hotmail.com، تهران مرکزیتهران دانشیار روانشناسی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد  .4
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 پيشگفتار
های اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، آموزشی به افراد مستعد و برای دستیابی به پیشرفت     

در خلاقیت محور قرار   های شخصیتی افراد راشناسان ویژگیخلاق نیاز است. بعضی از روان

عنوان گیرند، بعضی دیگر به خلاقیت بهنظر می عنوان یک ویژگی ثابت درداده و آن را به

 (.2017، 1بندیک و همکاران) اندیک ویژگی پویا نگریسته

مطالعات  گیرد،خلاقیت را یک ویژگی ثابت در نظر می (1962) 2در دیدگاه اول، مدنیک     

است. ها مرتبط که خلاقیت افراد با حافظه معنایی آن دهد، نشان می(2010) 3روزمن و فینک

افراد خلاق قادر هستند بین مفاهیم نامتجانس نسبت به افرادی که کمتر خلاق هستند ارتباط 

 برقرار کنند.

اهمیت کنترل شناختی  (،2012، 4بتی و سیلویا) های گروه دوم، نظیر نظریه اجراییدیدگاه     

همچنین عملکرد از بالا به پایین در فرآیند خلاقیت، مانند هوش سیال، توانایی بازیابی و 

اجرایی خاص را خاطرنشان نمودند. طبق این نظریه، کنترل شناختی، خلاقیت را از طریق 

ای که قابلیت بازنمایی حافظه را مؤثرتر و گونهکند. بهمکانیسم از بالا به پایین حمایت می

در حل (، بیان داشتند حافظه فعال 2018) 5گیلهولی ووب سازد.اجرای راهبردها را فراهم می

(، نقش خودکار 2019مسائل دیداری نقش کمتری نسبت به حل مسائل غیر دیداری دارد. گیلهولی)

 و ناخودآگاه حافظه فعال را در جریان خلاقیت کشف نمود.

کلیدی است. حافظه معنایی نظامی است که مفاهیم  در هر دو دیدگاه حافظه معنایی جزء     

 مدتکوتاه حافظه کند. مدلبندی میساماندهی و طبقه نظر از زمان و مکانو حقایق را صرف

 که مرکزی مجری مؤلفه، گیردبرمی در را مؤلفه سه( 1986) بدلی، ،(1974) ،6هیچ و بدلی

                                                 
1 . Benedek, M .  et al  

2   . Mednike 
3 . Rossmann, E., & Fink 

4 . Beaty, R. E., & Silvia, P. J 

5 . Gilhooly, K., & Webb, M. E.  
6 . Baddeley, A. D & Heach 
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 مؤلفه است، مهم بالای سطح شناختی هایفعالیت مسئول و دارد قرار فعال حافظه قلب 1در 

 خاص هایحوزه در مواد ذخیره برای هانظام این از هریک که ایمحفظه هاینظام دیگر،

 ساختار شکل به را اطلاعات 2شناسیواج حلقه مؤلفه، سومین و اندشدهتخصصی بالا سطح

های اخیر در رابطه با خلاقیت، به این نکته . یافته(1396نیا، ارجمند) کنندمی حفظ شانصوتی

اساس  ساختاری و هم بر طور مستقیم از طریق ویژگیاشاره دارد که حافظه معنایی هم به

دهد حافظه معنایی های پژوهشی نشان میکند. همچنین یافتهفرآیندهای اجرایی عمل می

و این سبب  افراد با خلاقیت بالا انعطاف بیشتری نسبت به افرادی که کمتر خلاق هستند دارد؛

ی در مورد شواهد تجربی زیاد تر کنار هم قرار دهند.شود اطلاعات نامتجانس را سریعمی

با  فعالوجود ندارد. دو مطالعه همبستگی مثبت حافظه  فعالارتباط بین خلاقیت و حافظه 

دی درو، نیجستاد، (خلاقیت را که توسط تکالیف تفکر واگرا سنجیده شده بود نشان داده 

، در حالی که یک مطالعه هیچ ارتباط معناداری را (2012، 3باس، ولسینک و روسکس

فعال . پژوهش دیگری نشان داده است که حافظه (2013، 4لی و تریالت)تگزارش نکرده اس

جنبشی، توانایی حل مسأله بینش مدار و غیر بینش مدار را پیش بینی می -کلامی و دیداری

و نقش آن در کارکردهای  فعال. با توجه به اهمیت حافظه (2009، 5گیلهولی و فیوراتو)کند 

 .مشهود است کاملاًه ارتباط آن با خلاقیت عالی مغز، کمبود مطالعات در زمین

ای گونههوش و خلاقیت به (،2016) ،6آناکی و فاست مطالعات کنت، بتی و سیلویا،     

متفاوت با ساختار حافظه معنایی در ارتباط هستند. هوش با ساختار ثابت حافظه معنایی و 

دهند شبکه معنایی نشان می جنبه منعطف حافظه معنایی در ارتباط است. مطالعات خلاقیت با

 افراد باهوش بالا و خلاقیت بالا هر دو ویژگی را دارد.

                                                 
1 . Central executive (CE) 

2 . Phonological Loop (PL)  
3 . De Dreu, C. K. W., Nijstad, B. A., Baas, M., Wolsink, I., & Roskes, M.   

4 . Lee, C. S., & Therriault, D. J.  

5 . Gilhooly, K. J., & Fioratou, E  
6 . Kenett, Y. N., Beaty, R. E., Silvia, P. J., Anaki, D., & Faust, M  



 

 

رة 
 دو

ی،
سان

م ان
علو

در 
ت 

لاقی
و خ

ار 
تک

اب
هم

ن
رة 

ما
 ش

،
هار

چ
 ،

ار 
به

99
 

4 
 

برر

سی 

تأث

 یر

عوام

ل 

فرد

ی و 

سازم

انی 

بر 

خلاق

یت 

مدیرا

 ن
.… 

 

 نادالا مورلا، ،(2006) 2بدلی(، 2018) ،1آلووی تربیتی ازجمله، پژوهشگران و شناسانروان

 6دالی و پوتوین ،(2018) 5اندرسن ای، سان، ،(1989) ،4بتز و هکت ،(2017) 3ونیرونگو

 ،(2015) 8اورسکو لویزر، ساواسون، ،(2013) 7وود و کانرز یکولز،ن پوتوین، ،(2013)

 در مؤثر و مهم عوامل از که اندرسیده نتیجه این به (2017) 9پاسولونگی توماستو، کارگنتی،

 اضطراب و ریاضی ،خودکارآمدی فضایی -دیداری پردازش فعال، حافظه ریاضی، عملکرد

 است. ریاضی

 آن با مرتبط عوامل و ریاضیات عملکرد تواندمی که استی عوامل از اضطراب ریاضی     

 نگرانی در زمانی ناراحتی و حالت، یک عنوانبه ریاضی اضطراب کند مواجه اشکال با را

 اصلی هایاز ویژگی. آیدمی پدید دهد، انجام را ریاضی تکالیف خواهدمی آموزدانش که

 ناامیدی، تنش، مانند رفتاری خاص هراتتظا با ترس، و نگرانی نداشتن،دوست چنین حالتی

 آمدن، کنار ناتوانی خجالت، ناتوانی، تنش، وحشت، ریختگی،همبه و ناتوانی پریشانی،

از  .تمرکزاست توانایی دادن دست از و تنفس در اشکال معده، مشکل دست، کف عرق

 و پایین باضطرا با بالا در ریاضی عملکرد ،(2013) وود و کانرز نیکولز، پوتوین، نظر

 دالی های پوتوین،همچنین پژوهش. دارد رابطه بالا اضطراب با تحصیلی پایین سرزندگی

 .دارد رابطه آموزاندانش بالای اضطراب با ریاضی پایین عملکرد ، نشان داده(2013)

 روزانه، عملکرد در فضایی – پردازش دیداری ضعف احتمالی پیامدهای مورد در     

 غیرکلامی اطلاعات یادگیری در فضایی – دیداری پردازش. شودمی یافت کمی اطلاعات

 هایمهارت اکتساب در است ممکن همچنین و دارد نقش فضایی صور و خطوط همچون

                                                 
1 . Alloway, T. P  

2 .  Baddeley, A. D 

3 . Mulera, D. M. W., Ndala, K. K., & Nyirongo, R 

4  . Hackett, G., & Betz, N. E  

5 .  Sun, Z., Xie, K., & Anderman, L. H 
6 . Putwain, D. W., & Daly, A. L 

7 . Putwain, D. W., Nicholson, L. J., Connors, L., & Woods, K 

8 . Swanson, H. L., Lussier, C. M., & Orosco, M. J 
9 .  Cargnelutti, E. Tomasetto, C., & Passolunghi, M. C 
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دهی اطلاعات دیداری در پردازش دیداری فضایی یعنی توانایی سازمان .کند کمک ریاضی 

ها در فضا. این مهارت آن الگوهای معنادار و درک و چگونگی تغییرات، حرکت و چرخش

های پیچیده به کارکردهای تخصصی نیمکره راست مربوط است و نقش مهمی در مهارت

فضایی در فهم اشارات  -توان به نقش پردازش دیداریکند. ازجمله میزندگی انسانی ایفا می

ی مهم و هاپیچیده متوالی و بسیاری از کارهای روزانه، حل مسئله ریاضی و بسیاری از مهارت

تواند علت بسیاری از مشکلات فضایی می -ضروری اشاره کرد. ضعف در پردازش دیداری

 مانند ضعف در اجتماعی شدن، اضطراب در عملکرد تحصیلی، همچون تکمیل یک کار

برگ و یا دستورالعمل دیداری شود. چراکه این مشکل دسترسی به اطلاعات دیداری مناسب 

مشکلات در خصوص چرایی رابطه  (.1394جعفری و همکاران، ) نمایدرا دچار اختلال می

این طور بیان شده است که کارکردهای  ،فضایی نیز با ناتوانی در ریاضی -حافظه دیداری

فضایی به عنوان یک تخته سیاه ذهنی، از بازنمایی های عددی مثل  -حافظه فعال دیداری

تکالیف مربوط به حساب، حمایت  های مکانی و قرار دادن در ستون ها در شمارش وارزش

فضایی برای حل عملیات چندرقمی و مسئله هایی   -کند. ما هم چنین از حافظه دیداریمی

کنیم. تصور بر این است که حافظه فعال که به صورت دیداری ارائه می شوند، استفاده می

ایی به خاطر ضعیف، توجیهی باشد برای ناتوانی در یادگیری ریاضی؛ چرا که این ضعف توان

آوردن قوانین ریاضی، از مفاهیم پایه مانند شمارش در ترتیب افزایشی و کاهشی گرفته تا 

 (.  1391 شکوهی یکتا،و توابع جبری پیچیده تر را محدود می کند )ارجمندنیا 

(، خلاقیت و هوش رابطه نزدیکی با 2019)1از دیدگاه استرنبرگ، کافمن و رابرت     

قیت به معنی عقاید نو، غیرمنتظره و متقاعد کننده و هوش به معنی توانایی یکدیگر دارند. خلا

(، جهت مطالعه 2019فرد برای یادگیری ، تفکر و سازگاری با محیط. استرنبرگ و همکاران )

سنجی به رابطه هوش و های شخصیتی و روانویژگی رابطه هوش و خلاقیت از دو دیدگاه

ی بر این فرض استوار است که رفتار اجتماعی ناشی از خلاقیت پی بردند. دیدگاه شخصیت

                                                 
1  . Sternberg, R. J., Kaufman, J. C., & Roberts, A. M.   
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آنان ایجاد ها در دانشهای آنهای افراد در رفتار اجتماعی از تفاوتهوش است و تفاوت

کند که عنوان یک هوش عمومی مطرح میسنجی هوش اجتماعی را بهشود. دیدگاه روانمی

 شود.  کاربرده میاد بههای اجتماعی یا توانایی فهم و مدیریت افردر موقعیت

با اضطراب ریاضی  خودکارآمدی خود، حرمت متغیرهای ،(1391) همکاران و آقاجانی    

 اضطراب کننده بینیپیش ترینقوی هیجانی خودکارآمدی ورا مورد پژوهش قرار داده  

 ریاضی اضطراب که داد نشان مطالعه همچنین نتایج این. است آموزان دردانش ریاضی

 .است بیشتر پسر آموزان دانش ریاضی اضطراب از معناداری طوربه دختر موزانآدانش

؛ 1994، 1؛ پاجارز و میلر1994، نظیر)چانگ، (1994) بندورا نظریه پیرو پژوهشگران     

 باورهای بر را خود (، مطالعات3،1997؛ پاجارز و ولینت1996، 2پاجارز جانسون

 بر باورها این با واسطه یا کنار در که خصیش متغیرهای سایر و 4ریاضی خودکارآمدی

 ایباورها و  ،یخودکارآمد یباورها .اندکرده متمرکز هستند مؤثر ریاضی عملکرد

موردنظر  فیتکل شودیسبب م ف،یتکل کیدر انجام  فرد ییفرد از توانا یهابرداشت

افراد خود نظارت  میتفکر و تنظ ندیو مؤثر انجام شود. افراد خودکارآمد به فرا دیصورت مفبه

 زیبرانگو چالش زیدآمیتهد یهاتیو با موقع کنندیدارند، تعهدات و مشکلات را کنترل م

را  دیجد تیو فعالانه موقع دینه تهد نندیبیها مشکلات را چالش م. آنشوندیم ریدرگ شتریب

 یلیحصت عملکرد، آموزاندانش یبرا زیبرانگچالش یهاتیاز موقع یکی .کنندیجستجو م

 ریدرگ شتریب زیبرانگچالش یهاتیبا موقع توانندیبالا م یلیتحص یاست. افراد با خودکارآمد

بهره  شیحل مشکلات خو یمناسب برا یهاحلاز راه توانندیم یها با کنجکاوشوند. آن

 .(1994نشان دهند )بندورا  یلیحل مسائل تحص یبرا یشتریببرند و از خود استقامت ب

                                                 
1 . Pajares; Miller 

2 .  Pajares and Johnson 

3 . Pajars&Valiante 
4  . math self-efficacy 
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 تحصیلی عملکرد بر مثبت تأثیر ریاضی خودکارآمدی ،(2018) 1اندرسن ای، ن،از نظر سا 

 این. است تحصیلی عملکرد کننده بینیپیش تحصیلی خودکارآمدی. دارد آموزاندانش

 ،(استعداد و بافت تلاش،) تحصیلی کارآمدی خود هایسازه میان از که داد نشان بررسی

 پیشرفت دختران دیگر، سخن به. دارد تحصیلی لکردعم بینیپیش در را اثر ترینبیش تلاش،

 که داد نشان پژوهش این. استعداد تا انددانسته کوشش از برآمده تربیش را خود تحصیلی

 معنادار استعداد و تحصیلی عملکرد تحصیلی، خودکارآمدی در آزمودنی گروه دو تفاوت

  .(1385محسنی،  زاده و  است)کریم

 و پیشرفت اهداف شناختی، هایسبک میان که داد نشان ،(1393) نهمکارا و زاده تقی     

 که آموزانیدانش دارد. وجود معنادار و مثبت رابطه ریاضی عملکرد با ریاضی خودکارآمدی

 گزارش را بیشتری ریاضی خودکارآمدی میزان دارند،زمینه به ناوابسته شناختیسبک

 بیشتری تبحری اهداف نمره زمینه به ناوابسته شناختیسبک با آموزاندانش همچنین. اندکرده

. دارند بیشتری اجتنابی اهداف نمره زمینه به وابسته شناختیسبک با آموزاندانش و دارند؛

 نمره و خودکارآمدی میزان بین. دارد معنادار رابطه ریاضی خودکارآمدی با تبحری اهداف

 و خودکارآمدی میزان بین. دارد وجود مستقیم جهت در معناداری ارتباط رویکردی هدف

 .دارد وجود معکوس جهت در معناداری ارتباط اجتنابی هدف نمره

 این ریاضی اضطراب و خلاقیت حوزه در شدهانجام هاییافته و نظری مبانی به توجه با     

 -پردازش دیداری متغیرهای اساس بر ریاضی اضطراب و خلاقیت تبیین درصدد پژوهش

 آموزاندانش و هوش اجتماعی ریاضی خودکارآمدی گریمیانجی با عالف حافظه و فضایی

 .است

 های زیر درپژوهش حاضر مورد بررسی قرار گرفتند:فرضیه

                                                 
1 .  Sun, Z., Xie, K., & Anderman, L. H 
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فضایی با خلاقیت و اضطراب ریاضی بصورت مستقیم و غیر  -پردازش دیداری -1

آموزان دختر گری خودکارآمدی ریاضی و هوش اجتماعی دانشمستقیم با میانجی

 .دارد رابطه

حافظه فعال با خلاقیت و اضطراب ریاضی بصورت مستقیم و غیر مستقیم با   -2

آموزان دختر رابطه گری خودکارآمدی ریاضی و هوش اجتماعی دانشمیانجی

 .دارد

 

 پژوهش روش

مطالعه حاضر یک تحقیق همبستگی از نوع تحلیل مسیر است که در آن به بررسی رابطه      

گری و حافظه فعال با خلاقیت و اضطراب ریاضی با میانجیپردازش دیداری فضایی 

جامعه آماری این  .آموزان پرداخته شده استخودکارآمدی ریاضی و هوش اجتماعی دانش

مشغول  98-97پژوهش را دختران پایه پنجم مدارس دولتی شهر تهران که در سال تحصیلی 

نمونه  20تا  10مسیربرابر با تعداد دهد. حجم مناسب برای تحلیل تشکیل می به تحصیل بودند،

 آموزنفر دانش 477لذا  (.1388، 1هومن) در مدل است شدهاستفادهبه ازای هر متغیر آشکار 

پایه پنجم نمونه پژوهش حاضر را تشکیل دادند که در آن حداقل حجم نمونه لازم برای دختر 

ای بود. بعد از تخمین و خوشه تصادفی یریگنمونهمدل تحلیل مسیر رعایت شده است. روش 

 اضطراب مقیاس،  ی تورنس فرم الفرکلامیغخلاقیت  های:نامهانتخاب حجم نمونه، پرسش

 ریاضی خودکارآمدی، (بک حاف) کودکان برای فعال حافظه آزمون ، MARS-Rریاضی

( و آزمون پردازش دیداری TSIS) هوش اجتماعی ترومسو ،(2009) می و کویرالا لیو،

پاسخ: در این مطالعه افرادی که یب. موارد شدبه نمونه انتخابی تحویل و تکمیل  رافضایی بینه 

                                                 
1 .  Human 
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از تحلیل کنار  پرسشنامه خود را بدون پاسخ گذاشته بودند، سوا لاتدرصد  30بیشتر از  

کمتر از این مقدار بود با  شدهگمکه میزان داده یدرصورتگذاشته شدند. در بقیه موارد 

 شدهاستفادههای را برآورد و سپس شاخص شدهگمیون در ابتدا نقاط استفاده از شیب رگرس

های پرت: در این مطالعه افرادی که نمره . دادهشداز مطالعه را محاسبه و وارد تحلیل مسیر 

تر از متغیرهای وابسته بود از تحلیل ونیم انحراف معیار بالاتر و یا پایین ها بیشتر از دوآن

. ناهمسانی واریانس: ناهمسانی واریانس در تحلیل مسیر با توجه به مسیرکنار گذاشته شدند

شود و از طرف دیگر واریانس که از همبستگی متغیرهای موجود در مطالعه استفاده میینا

شده در این مطالعه بدون یلتحلکه متغیرهای و از انجایی هست، همبستگی برابر با

، ناهمسانی هستبودند و حجم نمونه با یکدیگر برابر  شدهگرفتهدر نظر  شدهگممقادیر 

های وتحلیل روشیهتجز منظوربهواریانس در این مطالعه وجود نداشت. در پژوهش حاضر 

آماری از مدل تحلیل مسیر استفاده شد که در آن اضطراب ریاضی، خلاقیت، حافظه فعال، 

متغیرهای آشکار  عنوانبهریاضی پردازش دیداری فضایی و هوش اجتماعی و خودکارآمدی 

 است . شدهگرفتهدر نظر 

 ابزارهای پژوهش:

 اضطراب عامل دو دارای ریاضی اضطراب مقیاس :R-MARS 1ریاضی  اضطراب مقیاس

 یک مقیاس این .است MNA( 3 (ریاضی ماهیت اضطراب و 2(MTA) ریاضی امتحان

 شامل را موافق کاملاً تا الفمخ کاملاً ایدرجه 6 طیف یک که است سؤالی 24 یمجموعه

 آلفای) درونی همسانی و آزمایی باز روش دو از مقیاس این پایایی سنجش شود.برایمی

 آزمون نوبت دو در هاآزمودنی نمرات بین همبستگی ضریب .است شدهاستفاده (کرونباخ

 هاآزمودنی کل برای نیز کرونباخ آلفای ضریب .است آمدهدستبه 89/0 مجدد آزمون و

                                                 
1 . mathematics anxiety rating scale 

2  . mathematics test anxiety  
3 . mathematics nature anxiety 
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 مقیاس با آزمون این همبستگی ضریب آزمون این روایی منظوربه. است آمدهدستبه 0/ 92

در پژوهش حاضرنتایج تحلیل عاملی  (.1391 آقاجانی،. )است 54/0 برابر کتل اضطراب

 RMSEA ،197=df،483/666= ،90/0=GFI ،90/0 =NFI ،90/0=CFI=70/0 یتأیید

های ها دارد و کلیه شاخصتار پرسشنامه برازش قابل قبولی با دادهاین است که ساخ مؤید

 توان از روایی سازه اطمینان لازم را بهبنابراین می کند؛می تأییدنیکویی برازش پرسشنامه را 

 دست آورد.

ی الف تست خلاقیت تورنس از رکلامیغفرم  ی تورنس فرم الف:رکلامیغآزمون خلاقیت 

ست. فعالیت اول ساختن تصاویر) در زمان تعیین شده شکل منحنی را ا شدهلیتشکسه فعالیت 

 نماید(، فعالیت دوم تکمیل تصاویرگذاری میدر هر جهتی که مایل باشد ترسیم و نام

و فعالیت سوم  نماید(گذاری می)آزمودنی در زمان تعیین شده ده تصویر را تکمیل و نام

-گذاری میداده شده آنها را تکمیل و نامخطوط  30خطوط) در زمان تعیین شده  از بین 

را  موردنظرهای دقیقه(پاسخ 10بایست در زمان مقرر )نماید(   که در هر فعالیت آزمودنی می

-سیالی، انعطاف مؤلفهی تورنس چهار رکلامیغتصویری ثبت کند. در آزمون  صورتبه

 80/0(. پایایی این آزمون 1383دائمی و همکار، شوند )گیری میپذیری، ابتکار و بسط اندازه

ی این هامؤلفه(. روایی همزمان 1386حسینی، است )ها برآورد شده در پژوهش 90/0و 

 (.1383دائمی و همکار، است )برآورد شده  41/0تا  20/0آزمون با آزمون خلاقیت عابدی 

= RMSEA ،003/0= ،1=IGF ،1=010/0 یتأییددر پژوهش حاضرنتایج تحلیل عاملی 

NFI ،1=CFI ها دارد و کلیه این است که ساختار پرسشنامه برازش قابل قبولی با داده مؤید

توان از روایی سازه بنابراین می کند؛می تأییدهای نیکویی برازش پرسشنامه را شاخص

 دست آورد. اطمینان لازم را به

استانفورد  -ی تهران نسخه ی نوین هوش آزمابینه:  –استانفورد  فضایی -پردازش دیداری

توسط  2003ی پنجم هوش آزمای استانفورد بینه است که در سال نسخه بینه برگرفته از
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توسط افروز و کامکاری مورد استانداردسازی قرار  1385ساخته شده و در سال  1روید 

سال را دارد. این ابزار  2-80ی هوش بهر در دامنه ای سنی گرفت. این نسخه توان  ارائه

ی کلامی و غیرکلامی بوده، در هر یک از حیطه های نام برده پنج خرده تمل بر دو  حیطهمش

ی فعال فضایی و  حافظه -استدلال سیال،  دانش، استدلال کمّی، پردازش دیداری :آزمون

هوش بهر  8همچنین، این ابزار توان ارائه  (.1393فرید و همکاران، منظور گردیده است )

فضایی،  –ل، دانش، هوش بهر استدلال کمی، هوش بهر پردازش دیداریشامل؛ استدلال سیا

. ی فعال، هوش بهر کلامی، هوشبهر غیرکلامی و  هوشبهر کل را داردهوش بهر حافظه

پردازش دیداری فضایی  باشد.می  3و انحراف استاندارد آن  10میانگین هر خرده آزمون 

ش )حیطه  کلامی( است. نقطه آغاز با شامل دو بخش استدلال سیال )غیر کلامی( و دان

آموز در فرم ثبت استفاده از تاریخ آزمون و تاریخ تولد، بدست آمده و سن تقویمی دانش

آموز سطح پایه انتخاب و آزمون استدلال سیال که از .سپس با توجه به توانایی دانششودمی

،خرده  استسوال  36ه و شامل شدها در حیطه غیر کلامی تشکیل مجموعه اشیاء/ماتریس

 9و از سوال  با مجموعه اشیاء سر و کار دارد 8تا1آزمون استدلال سیال غیر کلامی از سوال 

آموز در حیطه غیر . با توجه به امتیاز بدست آمده سطح دانششوندها  عنوان میماتریس 36تا 

وال است. س 44آید. حیطه کلامی دارای بدست می 2کلامی با توجه به کتاب سوال شماره 

پاسخ دهد. سوالات از سطح  3آموز باید سوالات خاصی را با توجه به کتاب شماره دانش

اند. با امتیاز بدست آمده نمره خام آزمودنی در دو ساده تا پیچیده تر و انتزاعی طراحی شده

آید. بر اساس امتیاز بدست سطح استدلال سیال)غیر کلامی( و دانش)کلامی( بدست می

گیرد. سپس در چهار زیر مجموعه قرار می 6تا 2به سطح آموزهر حیطه نمرات دانشآمده در 

 . شونده و به نمره هوشبهر دیداری فضایی تبدیل میشدنمرات بدست آمده تراز 

درونی در زمینۀ هوشبهر کل از  بـه تجـانس کیدأتبینه، اعتبـار بـا  -در مقیاس استانفورد      

و برای هر ده خرده آزمون از  92/0تا 90/0ـرشاخص پنجگانه ازو بـرای ه 98/0تـا  95/0

                                                 
1  . Roid 
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(در راستای محاسبه ضریب اعتبار مقیاس 2003)1روید و گالمتغیر است.  89/0تا  84/0

عامل پنج شاخص هوشی استانفورد بینه برای نمرات ده خرده آزمون، چهار حیطه هوشبهر و 

دست آمده توسط فرمـول اسـپیرمن ضرایب ب و نمودنداز روش دو نیمه کردن اسـتفاده 

سال بالاتر از  2-80 بـراون مـورداصلاح قرار گرفت. تمامی ضرایب اعتبـار، در دامنـۀ سـنی

لو و امین)شیریاستبوده است که این ارقام معرف تجانس درونی مقیاس فوق  70/0

نمرات ین دار ب معنادر پژوهش حاضر همبستگی (. 1393، فرید و همکاران،  1392همکاران

، بدست آمد همبستگی نمرات کلامی با غیر 41/0و کلامـی  48/0غیرکلامی  با مقیاس کل

 آلفای از استفاده فضایی با -هوش بهر پردازش دیداری مقیاس پایایی. است 97/0کلامی 

 .شد گزارش 98/0 کرونباخ

 حاف) کودکان برای فعال حافظه آزمون(:بک حاف) 2کودکان برای فعال حافظه آزمون

 شده بنانهاده ،(2006) 3بدلی فعال حافظه نظری مدل اساس بر که است ایمجموعه ،(بک

 توسط که است کودکان فعال آزمون مجموعه از شده ایرانی و فارسی حاف بک نسخه. است

 این .در(1396) نیا است ارجمند هشد تنظیم 2001 سال در گدرکول سوزان و پیکرینگ

 صفحه و شناسیواج حلقه مرکزی، مجری مؤلفه سه سنجش برای آزمون خرده نه آزمون

 کند ارائه فعال حافظه از جامع نیمرخی توانندمی هم کنار در دارد وجود فضایی دیداری

 استفاده با را بک حاف پایایی ضریب( 1388) نراقی سیف و نیا ارجمند (.1396 نیا، ارجمند)

 خرده بین همبستگی ضرایب نینهمچ آوردند، دست به 95/0 کرونباخ آلفای ضریب از

 نمرات ریزساختار. دارد بالایی خیلی درونی روایی بک حاف. بود معنادار تست هایآزمون

 سال 15 تا 5 کودکان در بخصوص فعال، حافظه عاملی سه مدل با نزدیکی همبستگی آزمون

 مرکزی مجری کارکرد و شناختیواج حلقه شاخص دو بین داریمعنا و بالا همبستگی. دارد

 ضرایب این. دارد وجود 8 و 7 سنین بین در ریاضیات و سواد واژگان، چون هاییشاخص و

                                                 
1 . Roid; H, Gale 

2 . Working Memory Test Battery-Children (WMTB-C)  
3 . Baddeley 
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 این پایایی سنجش برای درپژوهش حاضر.است بک حاف مجموعه بیرونی روایی بر دال 

به دست آمد. و  93/0. آلفای است شدهاستفاده (کرونباخ آلفای) درونی همسانی از مقیاس

 دار بود. معنان ها آزموضرایب بین خرده

 و2مارتین یوسن ،1سیلورا توسط پرسشنامه این :(TSIS) هوش اجتماعی ترومسو پرسشنامه

بعد پردازش اطلاعات اجتماعی،  3با سؤال  18دارای  است، شدهیه( ته2001) 3داهل

 خواسته دهندگانپاسخ از پرسشنامه این دراست. مهارت اجتماعی و آگاهی اجتماعی

 بر روی طیف یادرجه 7 یک مقیاس روی بر را گویه هر دربارة خودشان یدعقا تا شودیم

. 75/0آلفای کرونباخ برای کل پرسشنامه .کنند مشخص موافقم کاملاً تا مخالفم، کاملاً

در پژوهش  (.1389رضایی، ) 81/0یی برای کل مقیاس باز آزماهمچنین ضریب پایایی 

، =EARMS ، 111=df ، 356/177=350/0 یتأییدنتایج تحلیل عاملی  حاضر

958/0=GFI ،90/0 =NFI ،941/0=CFI این است که ساختار پرسشنامه برازش قابل  مؤید

بنابراین  کند؛می تأییدهای نیکویی برازش پرسشنامه را ها دارد و کلیه شاخصقبولی با داده

 دست آورد. توان از روایی سازه اطمینان لازم را بهمی

 ریاضی کارآمدی خود مقیاس :(2009) می و کویرالا لیو، خودکارآمدی ریاضی هپرسشنام

 5این پرسشنامه . است شده(، تهیه2009) می و کویرالا و لیو توسط که هست ماده 18 دارای

 اینشده است. (، گرفته2009) گویه از پرسشنامه می 13( و 2009) گویه از لیو و کویرالا

محمدزاده، ) شودمی شامل را موافق کاملاً تا مخالف املاًک ایدرجه 6 طیف یک مقیاس

محمد  توسط (،2009) کویرالا و لیو توسط ریاضی خودکارآمدی مقیاس روایی (.1393

 بخشرضایت و خوب هاماده بین رابطه دهندهنشان که اندشدهگزارش 94/0 ،(1393) زاده،

 خودکارآمدی مقیاس پایایی .نمود تأیید را ابزار این روایی( 1393) غیاثی، خیاط. است

                                                 
1   . Silvera 

2 . Martinssen 
3 . Dahl 
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 کرونباخ آلفای از استفاده با ،(1393) غیاثی، خیاط ،(2009) کویرالا و لیو توسط ریاضی

 ،061/0RMSEA=،113=df یتأییددر پژوهش حاضرنتایج تحلیل عاملی  .شد گزارش 93/0

902/313= ،922/0=GFI ،92/0 =NFI ،95/0=CFI اختار پرسشنامه این است که س مؤید

-می تأییدهای نیکویی برازش پرسشنامه را ها دارد و کلیه شاخصبرازش قابل قبولی با داده

 دست آورد. توان از روایی سازه اطمینان لازم را بهبنابراین می کند؛

 

 

 وهشهای پژیافته
 

 میانگین، انحراف معیار و همبستگی درونی متغیرهای پژوهش .1جدول 

 متغیر
اضطراب 

 یاضیر
 خلاقیت

پردازش 

 دیداری فضایی

حافظه 

 فعال

هوش 

 اجتماعی

خودکارآمدی 

 ریاضی

      1 اضطراب ریاضی

     1 -016/0 خلاقیت

    1 *102/0 **-174/0 فضایی -دیداری

   1 **927/0 *109/0 **-145/0 حافظه فعال

  1 *106/0 **132/0 *106/0 **-249/0 هوش اجتماعی

 1 **235/0 249/0** 263/0** 022/0 **-075/0 خودکارآمدی ریاضی

 130/2 78/4 421/103 16/111 20/220 130/2 میانگین

 818/0 716/0 716/0 708/0 918/2 818/0 انحراف معیار

01/0** p< 

05/0* p< 

میانگین، انحراف معیار و همبستگی درونی متغیرهای پژوهش نمایش  1جدول  در     

، حافظه فعال، هوش فضایی -ی متغیرهای پردازش دیداریفتوصی ازنظراست.  شدهداده

، (>01/0p)اجتماعی و خود کارآمدی ریاضی با اضطراب ریاضی دارای همبستگی است 

فضایی، حافظه فعال، هوش اجتماعی با خلاقیت  -علاوه بر آن متغیرهای پردازش دیداری

ریاضی با پردازش  ، حافظه فعال، هوش اجتماعی و خود کارآمدی>05/0pدارد رابطه 
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دارد هوش اجتماعی با حافظه فعال رابطه  ،>p 01/0است فضایی دارای همبستگی  -دیداری 

(05/0p< ) خود کارآمدی ریاضی با حافظه فعال رابطه( 01/0داردp< )میزان خلاقیت،  و

فضایی ، حافظه فعال، هوش اجتماعی بالاتر از میانگین، خود کارآمدی  -پردازش دیداری

 تر ازمیانگین است.و اضطراب ریاضی پایینریاضی 

ترسیم و برازش داده شد  پژوهش حاضر، آمدهدستبههای بر اساس داده شدهارائهمدل      

و بررسی ضرایب برازش شده  برای کفایت مدل قبولقابلو مقادیر  آمدهدستبهی هاشاخص

 .شدارائه  2 و جدول 2و1شکل نهایی در مدل اولیه و

 

 
 های پژوهش حاضردل نظری اولیه بر اساس یافتهم .1شكل
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-مهم است. درآمدهبه نمایش  2و 1شکل افزار ایموس در های برازش شده در نرممدل       

ی نیکویی برازش در معادلات ساختاری، آماره ریشه میانگین توان دوم خطای ترین آماره

برازش مناسب  دهندهنشانخص این شا 08/0( می باشد. مقادیر کمتر از RMSEA) یبتقر

بودن  9/0از  تربزرگو  3. همچنین مقدار کای اسکور نسبی کمتر از استمدل ساختاری 

ی مناسب معادلات هاشاخص ازجمله نیز IFI و  NFI ,TLI, GFI, CFIهایشاخص

برای کفایت مدل   قبولقابلو مقادیر  آمدهدستبهی هاشاخص. با توجه به هستندساختاری 

 بودن مدل اطمینان حاصل نمود. قبولقابلتوان از یم

بودن  معنادار  -1. است دو جنبهاما مناسب بودن مدل در معادلات ساختاری دارای       

های کفایت بودن شاخص قبولقابل  -2در نمودار ساختاری و  شدهگزارشضرایب  تکتک

و بررسی  برای کفایت مدل لقبوقابلو مقادیر  آمدهدستبهی هاشاخصمدل. با توجه به 

 ← که ضرایب مسیر: اثر ، پردازش دیداری فضایی شدضرایب برازش شده مشخص 

 خلاقیت، ←و اثر حافظه فعال،   اضطراب ریاضی ← یت، پردازش دیداری فضاییخلاق

های یشنهادپ آماری نشان نداد. نظر ازخودکارآمدی ریاضی، هوش اجتماعی، رابطه معناداری 

 و اضافه کردن ذکرشدهمسیرهای متغیرهای  از حذف اندعبارترای مدل اولیه ب افزارنرم

همبستگی بین پردازش دیداری فضایی و حافظه فعال وخودکارآمدی و هوش اجتماعی بود.  

 .شدارائه  2 و جدول 2شکل اصلاحات ذکر شده  در مدل ایجاد  و مدل نهایی در  سرانجام
 

 بوط به الگوهای اولیه و نهایی پژوهشهای برازش مرمقایسه شاخص .2جدول

 مقادیر
 

p df  GFI CFI NFI RMSEA 

 816/0 179/0 171/0 769/0 51/954 3 <001/0 318 /17 مدل اولیه

مدل 

 نهایی
535/0 809/0 7 74/3 998/0 1 1 001/0 

 3کمتر از  قبولقابل
بیشتر از 

05/0 

بیشتر از 

9/0 

بیشتر از 

9/0 

از  بیشتر

9/0 

 از بیشتر

9/0 

از  بیشتر

9/0 

از  کمتر

05/0 
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ی نیکویی برازش در معادلات ترین آمارهشود  مهممشاهده می 2که در جدول  طورهمان      

برابر با  است؛ که (RMSEA) یبتقرساختاری، آماره ریشه میانگین توان دوم خطای 

ش مناسب براز دهندهنشاناست. این شاخص  05/0است و کمتر از  آمدهدست( به001/0)

است  آمدهدست( به74/3. همچنین مقدار کای اسکور نسبی که برابر با )هستمدل ساختاری 

مجذور کای  گیرد.تعداد نمونه قرار می تأثیراست. کای اسکور نسبی تحت  3و بیشتر از 

NFI (1 ،)، شاخص نیکویی برازش هنجار شده =p،7=n  ،74/3=809/0نبود )  معنادار

 آمدهدستبه( 998/0برازش )نیکویی  شاخص GFI( و 1) CFIای ص برازش مقایسهشاخ

حاکی از برازش خوب مدل است. لذا با  نیز هابودن این شاخص 9/0از  تربزرگاست و 

 قبولقابلتوان از یمبرای کفایت مدل  قبولقابلو مقادیر  آمدهدستبهی هاشاخصتوجه به 

ضریب واریانس تبیین شده متغیرهای مربوط به  2نمودار  د.بودن مدل اطمینان حاصل نمو

 استانداردشدهها ضرایب بتای دهند. اعداد روی پیکانالگوی برازش شده پژوهش را نشان می

 ها مربوط به واریانس تبیین شده هر یک از متغیرهاست. و اعداد روی مربع
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 های پژوهش حاضرمدل نظری بر اساس یافته .2 شكل

 

الگوی نهایی مربوط به رابطه پردازش دیداری فضایی و حافظه فعال را با اضطراب  2 شکل

 3گری هوش اجتماعی و خودکارآمدی ریاضی است. در جدول ریاضی و خلاقیت با میانجی

مستقیم،  تأثیر: 4 جدولو  ضرایب و میزان خطای استاندارد قسمت مدل ساختاری مدل

ظه فعال، اضطراب ریاضی و پردازش دیداری فضایی و حافکلی متغیرهای:  تأثیرو  غیرمستقیم

 است. شدهارائهآموزان دانش، هوش اجتماعی و خودکارآمدی ریاضی خلاقیت
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 ضرایب و میزان خطای استاندارد مدل  .3 جدول 

 ← متغیر مستقل
 

 متغیر وابسته

ضریب 

 بتا

خطای 

 استاندارد
 آماره آزمون

ضریب بتای 

 استاندارد
 معناداری

 زشپردا

 فضایی -دیداری 
 004/0 139/0 876/2 002/0 007/0 هوش اجتماعی ←

 پردازش

 فضایی -دیداری 
← 

خودکارآمدی 

 ریاضی
016/0 003/0 513/5 266/0 <001/0 

 025/0 096/0 248/2 667/3 324/8 خلاقیت ← هوش اجتماعی

 001/0> -478/0 -058/10 043/0 -431/0 اضطراب ریاضی ← خودکارآمدی ریاضی

 003/0 -126/0 -988/2 046/0 -138/0 اضطراب ریاضی ← هوش اجتماعی

 049/0 095/0 962/1 198/0 388/0 خلاقیت ← حافظه فعال

 

یش پردازش افزاتوان مشاهده نمود با می 3جدول در  شدهگزارشبر اساس نتایج      

افزایش  (، باp=004/0) یابدآموزان افزایش می، هوش اجتماعی دانشفضایی-دیداری

     یابدآموزان، خودکارآمدی ریاضی آنان افزایش میفضایی دانش-پردازش دیداری

(001/0p<)، یابدآموزان، خلاقیت آنان افزایش میبا افزایش هوش اجتماعی دانش 

(025/0=p )آموزان موجب کاهش بر آن افزایش خودکارآمدی ریاضی دانش علاوه

آموزان اضطراب یش هوش اجتماعی دانشزااف، (>001/0p) شوداضطراب ریاضی می

آموزان یش حافظه فعال خلاقیت دانشافزابا  (،p=003/0) دهدریاضی آنان را کاهش می

 (.p=049/0) یابدافزایش می
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فضایی، هوش  -کلی متغیرهای: حافظه فعال، پردازش دیداری تأثیرو  مستقیم، غیرمستقیم تأثیر .4 جدول

 آموزانخلاقیت دانش بر اضطراب و ریاضیاجتماعی، خودکارآمدی 

 اضطراب ریاضی 

=27.5%2R 

 خلاقیت

=3%2R 

 اثر کل اثر غیرمستقیم اثر مستقیم اثر کل اثر غیرمستقیم اثر مستقیم 

 099/0 001/0 099/0 001/0 001/0 001/0 حافظه فعال

 013/0 013/0 001/0 293/0 293/0 001/0 فضایی-پردازش دیداری

 

کلی متغیرهای: حافظه  تأثیرو  ضرایب مستقیم، غیرمستقیم 4های جدول اس یافتهبر اس     

شده آموزان، نشان دادهخلاقیت دانش فعال و پردازش دیداری فضایی بر اضطراب ریاضی و

کل یشترین اثر ب ین جدول، پردازش دیداری فضایی در ا شدهارائهطبق نتایج  بر است.

حافظه فعال و پردازش  آموزان بر عهده دارد.یاضی دانش( را بر میزان اضطراب ر293/0)

حافظه فعال  اضطراب ریاضی دانش آموزان رابطه ندارد. مستقیم با صورتبهدیداری فضایی 

 پردازش دیداری فضایی ازآنپسآموزان بر میزان خلاقیت دانش ( را099/0کل )بیشترین اثر 

 آموزان رابطه داردقیم با خلاقیت دانشمست طوربه حافظه فعال ( بر عهده دارد.013/0)

(. به 013/0) آموزان داردیرمستقیم بر خلاقیت دانشغپردازش دیداری فضایی اثر  (.099/0)

آموزان نسبت به انحراف معیار آن بیانی دیگر، افزایش یک واحد متغیر حافظه فعال دانش

. افزایش یک شودآموزان میخلاقیت دانش بر 099/0اندازه بهافزایش(، ) یممستق تأثیرباعث 

 تأثیرآموزان نسبت به انحراف معیار آن باعث واحد متغیر پردازش دیداری فضایی دانش

 یممستق تأثیرخلاقیت و نسبت به انحراف معیار آن باعث  بر 013/0اندازه بهافزایش(، ) یممستق

 شدهارائهساس مدل بر ا  .شودآموزان میبر اضطراب ریاضی دانش 293/0کاهش(، به اندازه )

واریانس متغیر خلاقیت   = %5/27اندازه بهدر این مطالعه واریانس متغیر اضطراب ریاضی 

واریانس اضطراب ریاضی بر اساس  درصد 5/27یطورکلبه،تبیین گشت.  =%3 اندازهبه
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واریانس خلاقیت بر  درصد3 ،شده استبینییشپحافظه فعال و پردازش دیداری فضایی  

 شده است. بینییشپاساس حافظه فعال و پردازش دیداری فضایی 

 

 

 گيریيجهنتبحث و  

(، پردازش دیداری فضایی از طریق هوش اجتماعی و 4های پژوهش)جدول بر اساس یافته     

خودکارآمدی ریاضی اثر غیر مستقیم بر اضطراب ریاضی دارد. پردازش دیداری فضایی اثر 

پردازش دیداری فضایی به طورغیر مستقیم از طریق تقیم بر اضطراب ریاضی نشان نداد. مس

گذارده در حالی که اثر مستقیم بر روی  تأثیرهوش اجتماعی بر روی خلاقیت دانش آموزان 

-راستا با مبانی نظری موضوع میهای فوق و همجهت تبیین یافتهخلاقیت نشان نداده است.

 توان اظهار داشت:

(، مبنی بر اینکه بین هوش 1394پژوهش حاضر با نتایج فراتحلیل گنجی و همکاران )یافته     

(،که رابطه هوش 1398خواه و همکاران )های خالقو خلاقیت اثر معنادار وجود دارد و یافته

 کلیه کارکردهای اجرایی کید نمودند هم راستا است.أاجتماعی و خودکارآمدی را ت

که مدار دشوار یا جدید  -پیچیده را که در انجام تکالیف هدف فرآیندهای شناختی

و ( 1394پهلوانی، نقل از  به، 2008)هیوزو گراهام،  دهدمیضروری هستند، در خود جای 

های ریزی توالیشامل توانایی ایجاد درنگ یا بازداری پاسخی خاص و به دنبال آن برنامه

 به، 2002)ولش و پنینگتون،  استحافظه فعال  وسیلهبهعمل و حفظ بازنمایی ذهنی تکالیف 

 های پردازش مؤلفه (،1394به نقل از پهلوانی،  2000) وگلدن یچنرت (.1394پهلوانی،  نقل از

 ییکارکردهای اجرا هایشاخص ازجمله را حرکت و حساسیت و فضایی -یدارید

، ریزیبرنامه توانایی فقدان خود، رفتار به کم خودآگاهی داشتن ی،رفتار تکانشدانند. می

 لات، ابراز ناقص عاطفه و داشتن مشکناپذیرانعطاففقدان قضاوت درست، ارائه تفکرات 

و  فعالخلق مثبت با بهبود حافظه  .شمارندبرمی اجرایی کارکردهای آسیب نشانه را یتوجه
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تکار یا  تولید خلاق را بهبود می بخشد و بازداری تنها در مرحله اب  پایین تفکر-پردازش های بالا

ایده ها نقش دارد. می توان از این پژوهش استنباط کرد که تفکر خلاق تنها یک فرآیند فکری 

پایین کنترل شده نیز بستگی -خود انگیخته و یا هیجانی صرف نیست و به فعالیت های بالا

شواهد تجربی زیادی در مورد ارتباط بین خلاقیت و (.1395) فخرآوری و همکاران دارد

 دی درو، نیجستاد، باس، ولسینک و روسکس،با  مطالعه این وجود ندارد.  فعالافظه ح

با خلاقیت را که توسط تکالیف تفکر واگرا سنجیده  فعالهمبستگی مثبت حافظه  (،2012 )

نشان داده است حافظه  که (2009گیلهولی و فیوراتو،) پژوهش دیگریو  شده بود نشان داده

بشی، توانایی حل مسأله بینش مدار و غیر بینش مدار را پیش بینی جن-کلامی و دیداریفعال 

بین حافظه فعال و  هیچ ارتباط معناداری(، که 2013لی و تریالت، و با ) .همسو است می کند

و نقش آن  فعالبا توجه به اهمیت حافظه  ناهمخوان است. را گزارش نکرده است خلاقیت

مشهود  کاملاًدر زمینه ارتباط آن با خلاقیت  در کارکردهای عالی مغز، کمبود مطالعات

. . این مطالعه پاسخی به خلاء موجود در زمینه رابطه خلاقیت و حافظه فعال استاست

(، بیان داشتند حافظه فعال در حل مسائل دیداری نقش کمتری نسبت به حل 2018گیلهولی ووب )

ختصاصی در حل مسائل دیداری است. مسائل غیر دیداری دارد. و این همخوان با نقش فرآیندهای ا

، یک همپوشانی بین فرآیند حل مسائل دیداری و غیر دیداری وجود کم است تأثیردر حالی که این 

دیداری علاوه دارد. یک نظریه انسجام یافته این است که در حل مسائل دیداری و حل مسائل غیر 

در بعضی مسائل سهم فرآیندهای  ، فرآیندهای اختصاصی نیز نقش دارند.بر فرآیندهای عمومی

(، در خصوص چرایی 2019عمومی در مقایسه با نقش فرآیندهای اختصاصی کمتر است. گیلهولی)

دارد حافظه فعال به طور خودکار و نهان در دوره نهفتگی در حل مسائل خلاق بیان می فرآیند

 یافته اخیر گیلهولی رساند.کند و خلاقیت را منصه ظهور میها عمل میرویارویی با موقعیت

 های پژوهش حاضر است. (،  همگی هم راستا با یافته2019)

در ریاضی در ارتباط است. این طور بیان  ضعففضایی نیز با  -دیداری پردازشمشکلات      

فضایی به عنوان یک تخته سیاه ذهنی، از  -دیداری پردازششده است که کارکردهای 

ها در شمارش و تکالیف مکانی و قرار دادن در ستون هایمثل ارزشهای عددی بازنمایی
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فضایی برای حل عملیات -دیداری پردازشهمچنین از ما  کند.مربوط به حساب، حمایت می 

کنیم. تصور بر این شوند، استفاده میهایی که به صورت دیداری ارائه میچندرقمی و مسئله

در یادگیری ریاضی؛ چرا که این  است که حافظه فعال ضعیف، توجیهی باشد برای ناتوانی

ضعف توانایی به خاطر آوردن قوانین ریاضی، از مفاهیم پایه مانند شمارش در ترتیب 

و کند )شکوهی یکتا تر را محدود میافزایشی و کاهشی گرفته تا توابع جبری پیچیده

 (.  1391 ارجمندنیا،

باشند. ز یک ساختار کلان می، کارکردهای اجرایی متشکل ا1بر اساس الگوی حل مساله     

است که در فازهای متفاوتی همچون بازنمایی  2کارکردهایی این مجموعه متشکل از زیر

ها در حافظه فعال برای اجرا و ارزیابی نتایج ای برای حل مساله، حفظ استراتژیمساله، برنامه

 (.1396 نقل از موسی زاده تبریزی، ؛1997، 3زلازو، کارتر، ریزنیک و فرای  است

آموزان با دنیای پیرامون خود دهد چگونه دانشدیدگاه پردازش اطلاعات توضیح می     

کند، دهند. این الگو فرآیند یادگیری را توصیف میکنند و به آن پاسخ میتعامل برقرار می

ها اطلاعات را از کنند، سپس آندر ابتدا کودکان اطلاعات را از طریق حواس دریافت می

ها را از طریق برونداد، کنند. سرانجام آنبندی، حافظه و استدلال پردازش میطبقهطریق 

-شان حمایت میوسیله کارکرد اجراییآموزان در پردازش اطلاعات بهدهند. دانشپاسخ می

که چه اطلاعاتی موردتوجه قرار گیری در مورد اینشوند، کارکرد اجرایی توانایی تصمیم

نقش  عنوان پاسخ مورداستفاده قرار گیردو کدام گزینه به تفسیر شود گیرد، چگونه اطلاعات

 (.1393نماید )نسائیان، اساسی ایفا می

فضایی از طریق هوش اجتماعی  -های پژوهش که پردازش دیداریدر راستای سایر یافته     

 (1394امیری ) گذار است محققانی چون تأثیرو خودکارآمدی ریاضی بر اضطراب ریاضی 

منفی وجود دارد که  رابطه دارای ریاضی خودکارآمدی با ریاضی اضطراب بیان داشتند بین

                                                 
1 . Problem-solving model 

2 .  Under operation 
3 . Zelazo, Carter, Reznick & Frye 
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 نظریه بر اساس های پژوهش حاضر همخوان است. نکته با اهمیت تر این است کهبا یافته

 فرد ییفرد از توانا یهابرداشت ایباورها و  ،ی ریاضیخودکارآمد یباورها ،(1994) بندورا

و مؤثر انجام  دیصورت مفموردنظر به فیتکل شودیسبب م ،ریاضی فیتکل کیدر انجام 

افراد خود نظارت دارند، تعهدات و مشکلات  میتفکر و تنظ ندیشود. افراد خودکارآمد به فرا

ها . آنشوندیم ریدرگ شتریب زیبرانگو چالش زیدآمیتهد یهاتیو با موقع کنندیرا کنترل م

افراد با  .کنندیرا جستجو م دیجد تیو فعالانه موقع دیهدنه ت نندیبیمشکلات را چالش م

ها با شوند. آن ریدرگ شتریب زیبرانگچالش یهاتیبا موقع توانندیبالا م ریاضی یخودکارآمد

بهره ببرند و از خود  شیحل مشکلات خو یمناسب برا یهاحلاز راه توانندیم یکنجکاو

در نتیجه اضطراب ریاضی کمتری  .شان دهندن یلیحل مسائل تحص یبرا یشتریاستقامت ب

( اظهار داشت که بین 1393به نقل از قاسمی قشلاق،  2004) والتزرهمچنین  نمایند.تجربه می

-خودکارآمدی ریاضی و استفاده از راهبردهای شناختی ارتباط معناداری وجود دارد و نتیجه

استفاده از راهبردهای شناختی گیری کرد که ارتقاء باورهای خودکارآمدی منجر به افزایش 

شود. باورهای خودکارآمدی و درنتیجه افزایش سطح عملکرد و کاهش اضطراب ریاضی می

کارگیری راهبردهای شناختی خود را با کوشش و پافشاری در انجام تکلیف، به تأثیرریاضی 

-ها نشان مینها، و مانند ایدهی، پایداری در رویارویی با دشواریو فراشناختی، خودسازمان

عنوان زیرمجموعه با توجه به اثرات مثبت راهبردهای شناختی و فراشناختی به دهد.

-کارکردهای اجرایی در خودکارآمدی ریاضی ضرورت آموزش این راهبردها احساس می

ها آگاهی آموزان هر چه بیشتر نسبت به راهبردها و از چگونگی و چرایی آنشود تا دانش

ندگان فعال درصحنه تبدیل شوند و یادگیری خود را ارزشیابی کنند و بر آن یافته و به یادگیر

 هایهمچنین یافته (.1395قاسمی قشلاق، )نظارت داشته باشند و موفقیت بیشتری کسب کنند 

های حاضر (، مبنی بر رابطه هوش و خلاقیت همسو با یافته2019)استرنبرگ، کافمن و رابرت 

 است. 
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گری قیت و اضطراب ریاضی بصورت مستقیم و غیر مستقیم با میانجیحافظه فعال با خلا-2 

 .آموزان دختر رابطه داردخودکارآمدی ریاضی و هوش اجتماعی دانش

اضی اثرمستقیم و غیر ( حافظه فعال بر روی اضطراب ری4های )جدول بر اساس یافته     

 تأثیریت دانش آموزان دار ندارد. حافظه فعال به طور مستقیم بر روی خلاقمستقیم معنا

های گذارده در حالی که اثر غیر مستقیم بر روی خلاقیت نشان نداد. یافته های فوق با یافته

اضطراب ریاضی به عنوان یک عامل محدود کننده فرصت های ( مبنی بر 1390مباشر) 

دانش آموزان اغلب دچار  . اینتحصیلی دانش آموزان و بویژه دختران محسوب می شود

فرایند تفکر  به طوری کهمی شوند و افکار منفی آنها را مورد هجوم قرار می دهد تنش 

این نگرانی ها، فرایندهای ذهنی لازم برای انجام  .ا در آنها با مانع روبرو می سازدشفاف ر

عملیات ریاضی را مختل می سازد و کارآیی فرد را پایین می آورد. به عبارت دیگر 

فرد را به خود مشغول می کند و آن را برای یادگیری ریاضیات  اضطراب ریاضی حافظه فعال

. در خصوص چرایی آن می توان اظهار نمود بر همخوان است می سازدبا مشکل روبرو 

( و میانگین 31/2( میانگین اضطراب امتحان نمونه مورد بررسی )1های )جدول اساس داده

ارای اضطراب کمتر از میانگین یابه دهد نمونه مورد بررسی د( نشان می103حافظه فعال )

تعبیری دارای اضطراب ریاضی در حد کم بوده و در نمونه مورد بررسی اضطراب ریاضی به 

همچنین حافظه فعال بالای میانگین  .د حافظه فعال را مختل نماید نیستمیزانی که عملکر

شود که منجر یدارد ضعف در عملکرد حافظه فعال مشاهده نمنمونه مورد بررسی، بیان می

. بدیهی است در صورت وجود اختلال در حافظه فعال شودبه افزایش اضطراب امتحان 

های خاص از جمله کودکان نتایجی متفاوت بر اضطراب ریاضی داشته باشد که در جمعیت

دارای اختلال یادگیری ریاضی شاید بتوان به نتایج دیگری دست یافت. در خصوص معنادار 

-1997آموزان همسو است با بندورا)کارآمدی ریاضی با خلاقیت دانشنشدن رابطه خود

دارد خودکارآمدی خاص بازنمایی (، که بیان می1396نقل از کاظمی و همکاران  1996

 کننده شناخت تکلیف خاص روی موقعیت است. 
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که بیان داشت (1393، نقل از نوروزی 1933) 1توبیاس های پژوهش حاضر همسو با یافته     

است.بدین معنا که درحالت شود  می مانع کارکرد مؤثر عوامل شناختی اضطراب ریاضی

عملکرد متوسط حافظه فعال و عملکرد متوسط اضطراب ریاضی هیچ یک مانعی برای 

 گرین در همین راستا در زمینه دلایل اضطراب ریاضی .شوددیگری محسوب نمی

 به و تمرین آموزشی،توضیح، الگوی که است باور این بر (،1390نقل از مباشر 1984)2وود

 که باشد می فراگیران در ریاضی اضطراب مهم منابع از ها قاعده و ها فرمول سپردن خاطر

فرآیندهای حافظه ی فعال  دهد. می سوق ای حافظه و غیرمعنادار یادگیری سوی به را آنان

 ،رفتن اطلاعات(ورودی )توجه کردن، استفاده از حواس، بکارگ :سه مرحله درمی تواند

و بلند مدت: آنچه شما با اطلاعات انجام می دهید تا به خاطر  فعال)حافظه ی  ذخیره کردن

توانند در هرکدام آموزان میدانش گذار باشد.تأثیر )یادآوری اطلاعات( خروجی و بسپارید(

ی  تواند بر مرحلهی این مراحل مشکلات را تجربه کنند و مشکلات در هر مرحله مییا همه

. دهدات محدودیت ظرفیت حافظه فعال را نشان میتأثیربگذارد. تحقیقات زیادی  تأثیردیگر 

ها به یادگرفتن یک مفهوم یعنی نگه داشتن تعدادی اندیشه و بازی کردن با این اندیشه

ها به صورت یک کل معنادار موجب تقاضاهای زیادی از صورت ذهنی و بازسازی آن

ی فعال به طور متوسط، یک واحد در هردو شود. ظرفیت حافظهی فعال میظرفیت حافظه

سالگی برای مثال 10کند. بنابراین، دانش آموزان در سن سالگی رشد می 16سال تا سن 

برنامه درسی متناسب با این توانایی  چنانچه .هستند دارای میانگین ظرفیت حافظه فعال

آموزان در مدارس عادی کثر دانشتدارک دیده شده باشد مشکلات چشمگیر برای ا

 . شودمشاهده نمی

                                                 
1 . Tuibas 

2 . Greenwood   
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توان یکی از چنانچه نظری به عوامل محدود کننده یادگیری در ریاضیات بیندازیم می      

یا به طور موجزتر  دانست، که ریاضیات در مدرسه آموزش داده می شودای عوامل را شیوه

توان به این نکته اشاره نمود  که یم که برنامه ی درسی ریاضیات طراحی شده است. ایشیوه

در حال حاضر نظام آموزشی کشور در پایه پنجم به شیوه ارزشیابی توصیفی است و کمتر بر 

، داشتن اضطراب ریاضی متوسط از شودمی کیدأتروی ارزیابی کمی و رقابت در مدارس 

طر از زمانی که معلمان احساس خ .شودپیامدهای این نوع سیستم آموزشی محسوب می

ای جانب نمره نداشته باشند فضای آموزشی و برنامه درسی و ماهیت ریاضی را به گونه

. درهمین راستا شودآموزان تحمیل نبینندکه فشار زیادی بر حافظه فعال دانشتدارک می

گرا را با خلاقیت و ( رابطه مثبت سبک کلاس تعامل1396زاده)شفیع های هژبری ویافته

آموزان بیان داشتند. از زاویه ادار این نوع سبک کلاس را با اضطراب دانشرابطه منفی و معن

های آموزشی که فشار کنکور و فضای آموزان پایه پنجم در مقایسه با سایر دورهدیگر دانش

تر و به دور از فضای رقابتی شدید است و اضطراب ای آرامیابد، دورهرقابت افزایش می

 یافتهبالاتر از میانگین دور از انتظار نیست.  ط و حافظه فعالریاضی پایین تر از حد متوس

(، 1395هوش اجتماعی بر خلاقیت است، همسو با محمدی ) تأثیرپژوهش حاضر که بیانگر 

  طآگاهی رواب هایبه عنوان یکی از جنبهآگاهی دربارة طرز کار جامعه، »دارد که بیان می

لذا .  «کندچگونه کار می اجتماعی عملا  یدنیا ، دستیابی به این دانش است کهیبین فرد

اجتماعی چه  یهادانند در بیشتر موقعیتماهر هستند، می هوش اجتماعی کسانی که در حیطه

توانند به دقت درون یک سازمان را شناسایی رود. این افراد میاز آنان انتظار می  یرفتار

را دارند. نکته دشوار اجتماعی   یهاتوضعی یبرا جدید توانایی پیدا کردن راه حلو  کنند

( است که 1395های پژوهش حاضر، نظر فراحی و همکاران )یافته تأییددیگر در جهت 

دهد رفتار مناسب را جهت که به فرد اجازه میدانند می تیبه عنوان قابلی را هوش اجتماعی

 از خود بروز دهد. یابی به یک هدف مشخص دست
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آموزان  به منظور افزایش خلاقیت و کاهش اضطراب دانش شودد میبه معلمان پیشنها     

 شودهای حاضر پیشنهاد میکلاس درس خود را به سبک تعاملی اداره نمایند. براساس یافته

های بعدی روی جمعیت دارای اضطراب بالای ریاضی و یا جمعیتی که دارای پژوهش

فضایی هستند صورت پذیرد. در  -یاختلال حافظه فعال و یا اختلال در پردازش دیدار

های خاص کارآمدی با موقعیت خاص مورد بررسی قرار های بعدی سعی شود حوزهپژوهش

 گیرد.

تهران مرکزی دانشگاه آزاد اسلامی واحد دکتری این پژوهش برگرفته از پایان نامه : سپاسگزاری

اداره کل آموزش و ت کارکنان دانند از همکاری و مساعدنویسندگان مقاله بر خود لازم می است. 

 .سپاسگزاری نمایند ،عزیزانی که در این پژوهش ما را یاری نموده اندپرورش شهر تهران و 

 

 و مآخذ منابع
ی خودپنداره ریاضی، خودکارآمدی ریاضی، عملکرد ریاضی بررسی رابطه(. 1393) .آقایی، سمیه

شناسی. دانشکده سی ارشد. رشته روانپایان نامه کارشنا .آموزان سوم راهنمایی رشتدر دانش

 الهیات و علوم انسانی. دانشگاه ارومیه.

ارتباط  (.1391) .زهرا ،رستم اوغلی خیاوی ؛سعید ،رجبی ؛فرهاد ،خرمایی ؛سیف اله ،آقاجانی
 مدرسه، شناسیروان یمجله .حرمت خود و خودکارآمدی با اضطراب ریاضی دانش آموزان

 .3 .یشماره ،1 دوره

 تهران: حاف بک(.) مجموعه آزمون حافظه فعال برای کودکان(. 1396) .اکبرنیا، علی مندارج
 چاپ اول. ،انتشارات رشد فرهنگ

 و کلاس محیط از ادراک ارتباط در خودکارآمدی ریاضی ایواسطه نقش (.1394) .امیری، محمد
 شهر یمتوسطه اول پسر و دختر آموزاندانش ریاضی عملکرد با مطالعه ریاضی هایمهارت
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 درجه دریافت جهت نامه. پایانروانشناسی و تربیتی علوم یتهران. دانشکده جغتای. دانشگاه 

 آموزشی. تحقیقات رشته ارشد کارشناسی

های شناختی نوجوانان پرخاشگر و غیر رابطه کارکردهای اجرایی و تحریف(. 1394) .پهلوانی، پروانه
شناسی و آموزش کودکان استثنایی. دانشگاه آزاد . رواننامه کارشناسی ارشد. پایانپرخاشگر

 شناسی و علوم اجتماعی.اسلامی. تهران مرکزی. دانشکده روان

خودکارآمدی تحصیلی و  تأثیر(. 1391) .مرضیه ،دوستی ؛امین ،محمدی ؛عبدالوهاب ،پورقاز

، (15) 9، ربیتیمجله مطالعات روانشناسی تخستگی شناختی بر حل مسائل شناختی دانش آموزان. 

68-86. 

های شناختی، نقش سبک (.1393) .حسین، کارشکی ؛سعید محمد ،عبدخدائی؛ هادی، تقی زاده 

های دولتی آموزان دبیرستاناهداف پیشرفت و خودکارآمدی ریاضی در پیشرفت ریاضی دانش

 .58-41 ،(6)2،زشگاهی و مجازیوپژوهش در یادگیری آمد. شهر مشه

-(. اثربخشی بازی1394جعفری، فاطمه السادات؛ عابدی، احمد؛ فرامرزی، سالار؛ شیرزادی، پرستو)

فصلنامه فضایی کودکان با اختلال هماهنگی رشد.  -حرکتی بر پردازش بینایی –های ادراکی 
 . 5-12، (3)15 تعلیم و تربیت استثنایی.

(. عوامل مؤثر بر خودکارآمدی تحصیلی و ارتباط آن با 1392طهماسبی ) ،نوروزی؛ مکیه ،جمالی

مجله ایرانی . 1391-92موفقیت تحصیلی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بوشهر سال 
 .641-629، 13 (8) ،آموزش در علوم پزشکی

آموزش خلاقیت معلمان بر خلاقیت، پیشرفت تحصیلی  تأثیربررسی  (.1386)ت حسینی، افضل السادا

 .23، شماره 6سال . فصلنامه نوآوری آموزشی،آموزانو خود پنداره دانش

(. رابطه 1398).کیوی، معصومهپیرقلی ؛الاسلامی، علیشیخ ؛شریف، علیرضایی؛ خالق خواه،علی

-فصلنامه علمی آموزان.ی خلاق دانشمسالهبین هوش اجتماعی و خودکارآمدی با سبک حل 
 .210-185 ،(1)9. در علوم انسانی پژوهشی ابتکار و خلاقیت

 دبیران به محور کلاس خودکارآمدی راهبردهای آموزش تأثیر بررسی ،(1393)غیاثی، پروین.  خیاط
 دوره دختر آموزان دانش تحصیلی عملکرد و ریاضی خودکارآمدی ی،ریاض عملکرد بر ریاضی

https://profdoc.um.ac.ir/list-writer-هادی%20تقی%20زاده.html
https://profdoc.um.ac.ir/list-writer-محمدسعید+عبدخدائی.html
https://profdoc.um.ac.ir/list-writer-حسین+کارشکی.html
https://profdoc.um.ac.ir/list-magname-پژوهش%20در%20یادگیری%20آموزشگاهی%20و%20مجازی.html
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/796189
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/796189
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 دانشکده اهواز، چمران شهید دانشگاه(PhD) تخصصی نامه دکترایپایان ،اهواز شهر متوسطه اول

  .روانشناسی و تربیتی علوم

های علوم تازه(. هنجاریابی آزمون خلاقیت. 1383) .دائمی، حمیدرضا؛ مقیمی بارفروش، سیده فاطمه
 ..8-1 (،4و3)6 .شناختی

 فصلنامه (. ساختار عاملی و پایایی نسخه فارسی مقیاس هوش اجتماعی ترومسو.1389) .رضایی، اکبر
 (.20)5، شناسی دانشگاه تبریزعلمی پژوهشی روان

اثربخشی مداخله رایانه یار حافظه کاری بر اضطراب ریاضی، (. 1394) .زلفی، وحیده؛ رضایی، اکبر

آموزش و  .ریاضی دانش آموزان دارای اختلال یادگیری ریاضی حافظه کاری و عملکرد
 .86-75، (30)8. ارزشیابی

 ؛نگین ،معتمدیگانه ؛علی اکبر ،ارجمندنیا ؛رضا، رستمی ؛صلاح الدین ،لطفی ؛محسن، یکتا شکوهی

اثربخشی تمرین رایانه ای شناختی بر عملکرد حافظه فعال کودکان  (.1393) علی ،شریفی

 .56-25، (3)23.دو ماهنامه شنوایی شناسی. نارساخوان

 روایی همزمان نسخه نوین هوش(. 1392) .ضیه؛کامکاری، کامبیز؛ شکرزاده، شهرهلو، مرامینشیری

بینه و نسخه دوم مقیاس هوشی وکسلر کودکان در کودکان ناتوان  -آزمای تهران استانفورد 

 .61-50،(120)13. فصلنامه تعلیم و تربیت استثنایی .یادگیری

(. نقش خودکارآمدی 1389) .حجازی، باقر علی؛ زاده،الهه؛ خان شهنی کرم زاده، مانا؛ حجازی،

آموزان سال دوم ریاضی، جهت گیری هدفی و اضطراب ریاضی بر عملکرد ریاضی دانش

 (.2)4.شناختی دانشگاه شهید چمران اهوازمجله دستاوردهای روانمتوسطه شهر تهران. 

 رکردهای اجرایی(. رابطه کا1395مهناز.) شاهقلیان،و  عبداللهی، محمدحسین؛ فخرآوری، کتایون

نشریه  )بازداری، به روز رسانی و تغییر پذیری( و خلق مثبت و منفی با میزان خلاقیت دانشجویان.
 .148-127، (4)6 علمی ابتکار و خلاقیت در علوم انسانی،

اثربخشی آموزش شناختی بر سرعت پردازش و حافظه فعال کودکان (. 1393) .آشتیانی، مینافتحی
شناسی تربیتی. دانشگاه الزهرا. دانشکده نامه کارشناسی ارشد روانپایانیادگیری.  مبتلا به ناتوانی

 شناسی.علوم تربیتی و روان

http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/796189
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(. مقایسه روایی تشخیصی 1393)نیا، محمد؛ افروز، ستوده فرید، فاطمه؛ کامکاری،کامبیز؛ صفاری 

هوش وکسلر  یبینه با نسخه چهارم نسخه –نسخه ی نوین هوش آزمای تهران استانفورد 

-70، (70-2/83)4،70یدوره مجله ناتوانی یادگیری. .کودکان در کودکان با ناتوانی یادگیری

83. 

مقایسه اثربخشی آموزش راهبردهای شناختی و فراشناختی و شطرنج (. 1395) .قاسمی قشلاق، مهسا
احیه یک آموزان دختر ششم ابتدایی نبر حل مساله، حافظه عددی و خودکارآمدی ریاضی دانش

شناسی تربیتی. دانشکده ادبیات و نامه کارشناسی ارشد. روانپایان ،95-94شهر ارومیه در سال 

 علوم انسانی. دانشگاه ارومیه.

ارائه مدل علی . (1396منیع، فرزانه.)کاظمی، سیده فاطمه.نادری، حبیب الله. هاشمی، سهیلا. میکائیلی،

ی فردی) خودکارآمدی عمومی، خودکارآمدی برای خلاقیت دانشجویان بر اساس متغیرها

در  ابتکار و خلاقیت نشریه علمی خلاق، خردمندی و انگیزش درونی( و اجتماعی)جو دانشگاه(.
 .100-71(، 1)7 .علوم انسانی

مدارس کارآمد. تهران:  .راهنمای کاربردی نسخه نوین هوش آزمای بینه(. 1390) .کامکاری، کامبیز

 چاپ اول.

بررسی رابطه خودکارآمدی تحصیلی با پیشرفت (. 1385) .نیک چهره ،محسنی ؛نصورهم ،کریم زاده

علوم ریاضی و علوم  یهاشیگرا .تحصیلی در دانش آموزان دختر سال دوم دبیرستان شهر تهران

 .45-29، (2)4 (،شناختی زنان )مطالعات زنانروان  -مطالعات اجتماعی  انسانی.

نشریه (. فراتحلیل متغیرهای همبسته با خلاقیت. 1394گنجی، کامران. تقوی، سعیده،عظیمی، فتانه.)
 .49-1(،4)4.ابتکار و خلاقیت در علوم انسانیعلمی 

ر ای نگرش نسبت به ریاضی و خود کارآمدی ریاضی دنقش واسطه (.1393) .محمدزاده، محمد 
آموزان متوسطه یزد. ی بین ادراک از خوش بینی آموزشی معلم با پیشرفت ریاضی دانشرابطه

 پایان نامه کارشناسی ارشد ریاضی. دانشگاه بیرجند.

بر خلاقیت، خودکارآمدی  یتفکر انتقاد یهاآموزش مهارت تأثیر (.1393) .، بهرامموحد زاده
شناسی نامه دکتری روانپایان. رستانی شهر بهبهانآموزان پسر دبیتحصیلی و تفکر انتقادی دانش

   دانشگاه شهید چمران اهواز. .شناسیعلوم تربیتی و روانتربیتی.دانشکده 

http://www.sid.ir/Fa/Journal/JournalList.aspx?ID=1175
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آموزان کاشت حلزون شده مقایسه کارکردهای اجرایی در دانش(. 1396) .زاده تبریزی، زهرهموسی
 شناسی و علوم تربیتی.نشکده روانشناسی تربیتی. دانامه کارشناسی ارشد روانو عادی. پایان

 دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکزی.

بررسی رابطه الگوهای پردازش حسی با کارکردای اجرایی کودکان با (. 1393).نسائیان، عباس
شناسی پایان نامه دکتری رواناختلال طیف در خود درمانده برای تدوین الگوی مداخله بهنگام. 

 شناسی و علوم تربیتی.دانشگاه علامه طباطبایی. دانشکده روان. و آموزش کودکان استثنایی

های بینی پیشرفت ریاضی بر اساس اضطراب ریاضی و سبکپیش(. 1393).نوروزی، موسی
 پایان نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت.  یادگیری.

ری ریاضی بر اضطراب و نگرش بررسی میزان اثرگذاری مشکلات یادگی (.1390مباشر، طیبه )
نامه کارشناسی ارشد پایانمشهد.  1آموزان دختر پایه اول دبیرستان ناحیه ریاضی در دانش

 ریاضی. دانشگاه فردوسی مشهد. 

(. رابطه سبک مدیریت کلاس مبتنی بر خلاقیت با کیفیت در 1396زاده، حمید.)هژبری، امیر. شفیع

 .132-107(،3)7 .در علوم انسانی علمی ابتکار و خلاقیت یهنشر آموزان.مدرسه و اضطراب دانش

 .پیک فرهنگ انتشارات راهنمای عملی تدوین پایان نامه تحصیلی. (.1388هومن، حیدرعلی )
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