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 امنيت غذايي در راستاي ارتقاي مصرف سرانه پروتئين حيواني 

 در برنامه چهارم توسعه كشور
 

 1دكترمحمد بخشوده
 2فاطمه فتحي

 12/7/1388: تاريخ پذيرش 20/4/1388: تاريخ ارسال
 

 چكيده
منظور  لري حيواني بهدر اين پژوهش اثر تغييرات قيمت مصرفي و درآمد خانوارهاي شهري را بر ميزان دريافت پروتئين و كا

آل  با استفاده از روش تابع تقاضاي تقريباً ايده. دهيم هاي مربوط در برنامه چهارم توسعه مورد بررسي قرار مي ارتقاي شاخص
هاي خودقيمتي، متقاطع و درآمدي را محاسبه كرده و با استفاده از اين  كشش 1386-60هاي  در سال(QAIDS)درجه دو 

ها نشان  يافته. دهيم روتئين و كالري خانوار شهري در اثر تغيير قيمت و درآمد را مورد محاسبه قرار مينتايج كشش دريافت پ
دهد كه تغيير قيمت گوشت مرغ بيشترين اثر را در دريافت پروتئين حيواني دارد، همچنين، كشش كالري گوشت مرغ بالاتر  مي

و  87/0كالري براي گروه كالاهاي پروتئيني مثبت و برابر با  كشش درآمدي پروتئين و. از محصولات پروتئيني ديگر است
 . آيند است، از اين رو گروه كالاهاي پروتئين به عنوان كالاي نرمال به حساب مي 86/0

 
JEL : ۱بندي  طبقه ۳۱ ۱۸ ۱۸D , D , D , Q 

 
 JQAIDSكشش خودقيمتي و متقاطع، كشش درآمدي، كشش پروتئين و كالري، خانوارشهري،  :واژگان كليدي

                                               
 bakhshodeh@gmail.comدانشيار گروه اقتصاد كشاورزي دانشگاه شيراز  .1
 fathifateme@yahoo.com  كارشناس ارشد اقتصادي كشاورزي .2
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 مقدمه

 و نيازها تأمين و ملي توسعه پيشبرد در را سنگيني رسالت كشور، اقتصاد در خود استراتژيك و حياتي نقش با كشاورزي بخش
 با گذشته دهه سه در. است قرارگرفته تأكيد مورد آن در دقيق ريزي برنامه و دقت لزوم و همواره داشته عهده بر غذايي امنيت

 جمله از كشاورزي محصولات براي تقاضا خريد، قدرت افزايش و اي تغذيه هاي شاخص در نسبي بهبود و جمعيت رشد به توجه

 خارج از كشور ضروري نيازهاي تأمين موجبات توليد، رشد نرخ بر تقاضا رشد آهنگ فزوني و يافته افزايش پروتئيني محصولات

 اهداف از غذايي نيازهاي بيشتر چه هر تأمين غذايي، مواد واردات ملي فرا و ملي ابعاد به دقت با. است نموده فراهم را

 آن به كشور توسعه سوم و چهارم برنامه در و شده قلمداد كشور فرهنگي و اجتماعي اقتصادي، عهتوس هاي برنامه در استراتژيك

 نظام دامداري، سعهتو و اصلاح كيفي، اهداف در كشور توسعه سوم برنامه در طيور و دام بخش كه نحوي به ؛است شده توجه

 اين در همچنين. است شده تلقي مهم اهداف از دامي توليدات افزايش و شغلي هاي فرصت توسعه دامي، منابع وري بهره ارتقاي

 1353 سال در كه نحوي به بوده، برخوردار صعودي سير يك از همواره شيلات و طيور و دام زيربخش افزوده ارزش مدت،

 به و برخوردار نزولي حركت يك از 1361 سال تا كه بوده درصد 43 كشاورزي بخش به طيور و مدا بخش هافزود ارزش نسبت

 روند همين طي با و افزايش يافته درصد 41 به 1368 درسال و يافته ادامه صعودي روند آن از پس رسيده است، ولي درصد 34

همچنين، در . 1داده است اختصاص خود به ار كشاورزي بخش افزوده ارزش سهم از درصد 5/45 به نزديك 1380 سال در
سرانه سهم  كهتوليد مواد پروتئيني دام و آبزيان در راستاي اصلاح ساختار تغذيه به نحوي  افزايشبرنامه چهارم توسعه كشور 

 .2، مورد توجه واقع شده استگرم افزايش يابد بيست و نهپروتئين حيواني در الگوي تغذيه به 
مرغ، لبنيات، ميوه و سبزيجات است كه در صورت عدم مصرف آن، فرد  گوشت، تخم: امل اقلامتركيب غذايي مناسب ش
شود از اقلام نامبرده سه مورد مربوط به محصولات پروتئين حيواني  طوركه ملاحظه مي همان. با سوء تغذيه مواجه خواهدبود

در تأمين ماده غذايي افراد مورد ) مرغ و لبنيات مگوشت قرمز، گوشت سفيد، تخ(رو اهميت غذايي اين محصولات  است، از اين
گرم براي هر كيلوگرم وزن بدن انسان در طول  در حدود يك ميزان پروتئين مورد نياز بر اي يك فرد بالغ و سالم. تأكيد است

س استاندارهاي براسا. باشد ساعت است كه اين مقدار براي كودكان در حال رشد و بانوان شيرده و باردار كمي زيادتر مي 24
كه ) كيلوگرم در نظر گرفته شود 70اگر وزن بدن هر فرد به طور متوسط(گرم پروتئين نياز دارد  70جهاني هر فرد روزانه به 

ايم  نشان داده 1طور كه در جدول همان. 3از طريق پروتئين حيواني تأمين شد) گرم 25حدود (بايستي تقريباً يك چهارم آن
از مصرف گوشت قرمز و ) شده در بين گروه كالاي درنظرگرفته(اني و كالري دريافتي خانوار شهريبيشتر سهم پروتئين حيو

 .ايم هاي اين جدول براي محاسبه كشش پروتئين و كالري دريافتي خانوارهاي شهري استفاده كرده از داده. دوش مرغ تأمين مي
  

                                               
 1383،وزارت امور اقتصاد و دارايي. 1
 1383 ،وزارت امور اقتصاد و دارايي. 2
 1383ي و شوشتريان ،و نجف 1380صفوي،. 3
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 رف خانوار شهريسهم گروه مواد غذايي پروتئيني در پروتئين و كالري مص. 1جدول
 شير تخم مرغ ماهي گوشت مرغ گوشت قرمز عنوان

 73 26 16 57 43 )گرم در روز(سرانه مصرف غذا 
 6/3 9/12 5/22 4/17 7/14 *)گرم(گرم 100ميزان پروتئين هر 
 66 163 217 298 351 **)گرم(گرم 100ميزان كالري هر 

 6/2 3/3 6/3 9/9 3/6 )گرم در روز(سرانه پروتئين دريافتي 
 2/48 4/42 7/34 9/169 9/150 )گرم در روز(سرانه كالري دريافتي 

 2/10 9/12 9/13 4/38 5/24 )درصد(سهم پروتئين 
 8/10 5/9 8/7 1/38 8/33 )درصد(سهم كالري 

 (FAO) سازمان خواروبار جهاني: مأخذ
 )1385(عاقلي: مأخذ **و*

 
 خانوار خوراكي هاي سبد هزينه در و داشته تغذيه در حيواني پروتئين أمينت لحاظ از گوشت كه نقشي به توجه با بنابراين،

در  است، از اين رو كشور مصرفي فرهنگ در بديهي امر يك آن مصرف به تمايل و دهد مي اختصاص خود به را اي عمده سهم
شده تا  شناسايي تقاضا تأثيرگذار و مؤثر عناصر طريق، اين از اهميت است، لذا حائز زماني مقاطع تمام در مطالعه هر پژوهش و

 تابع اقتصادي مطالعات. شود فراهم جامعه براي مناسب تغذيه واسطه آن شود و به تلقي تر دقيق ريزي برنامه جهت در اي مقدمه

 به پاسخگويي در اقتصادي ريزان تقاضا، برنامه هاي كشش محاسبه با كه نمايدكمك مي پروتئيني محصولات تقاضاي

 تر دقيق ريزي برنامه، موجود شناخت به توجه با هاي خود و اقتصادي، ارزيابي برنامه هاي سياست انتخاب در موجود هاي پرسش

توان به هدف برنامه چهارم توسعه كشور  در اين پژوهش به دنبال پاسخ به اين پرسش هستيم كه آيا مي. باشند داشته
هاي افزايش  اين پژوهش ارائه راه راستا، هدف همين در. نمايد ديك ميهايي ما را به اين هدف نز يافت و چه سياست دست

براي بررسي ميزان دريافت پروتئين حيواني، نياز به محاسبه كشش از . استسرانه سهم پروتئين حيواني در الگوي تغذيه 
 .طريق برآورد تابع تقاضاي اين گروه محصولات است

توان به  از آن جمله مي .ضاي گوشت و محصولات پروتئيني صورت گرفته استمطالعات مختلفي در زمينه برآورد تابع تقا
، بخشوده )1384(، قرشي ابهري و صدرالاشرافي )1380(، عزيزي وتركماني )1380(راشدصفوي  ،)1379(تارمست  مطالعات

 و )2006(لجارديتا ،)2003(همكاران و وليويتا )2002(نچاسكريپنيچنكو و  ،)2000(، كاراجيانيس و همكاران)1375(
ها  در اين پژوهش. اند استفاه نموده 1آل ايده تقريباًسيستم تقاضاي اشاره نمود كه از روش  )2006(همكاران و دهيكاريآ

در پژوهش بخشوده و . اي نشده است هاي مختلف قيمتي و درآمدي محاسبه شده، اما به كشش پروتئين اشاره كشش
علاوه بر سيستم . يرانيان با استفاده از تابع تقاضا مورد بررسي قرار گرفته استميزان دريافت كالري ا) 2003(عبدشاهي

آل درجه دو براي گروه كالاها انجام  ايده هايي با استفاده از روش سيستم تابع تقاضاي تقريباً آل پژوهش ايده تقاضاي تقريباً
وني  و )2007( موتوندو، )2005(، ليو و سان)2003(نچي و ليو، )1386(توان به مطالعات غريب نواز  شده است كه از جمله مي

 .اشاره نمود) 2007(

                                               
   ١. Almost Ideal Demand System (AIDS) 
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 روش تحقيق
ميزان دريافت پروتئين حيواني استفاده  درجه دو براي محاسبه آل ايده تقريباًسيستم تقاضاي در اين پژوهش از روش 

 .1صورت زير است هب آنشكل خطي ايم كه  كرده

( ) [ ]٢
١

))(/ln(
)(

)(/lnln tt
i

n

j
ttijijiit paX

pb
paXpw

λ
βγα +++= ∑

=
                                        )1(   

يافته به سبد مواد  كل مخارج تخصيصj ،tXقيمت كالاي t،jpدر سال  iسهم بودجه كالاي  itw ،كه در آن
)(، tخوراكي و دخاني در سال tPa استنيز شاخص قيمت استون. 

تقريب بسيار خوبي براي يك شاخص قيمت صحيح  )2(رابطه  بر اين باور بودند كه شاخص استون) 1980(ديتون و مولبائر 
 . ستا

( )∑
=

=
n

i
ititt pwPa

١

ln)(ln         )2(  

tpaكه در آن، )(ln  ،شاخص قيمت استونitw  سهم بودجه كالايi  در سالt،itp فروشي  شاخص قيمت خرده
غيرخطي سيستم برآورد كه مشكلات ناشي از را دارد اين مزيت درجه دو آل  سيستم تقاضاي ايده. است tدر سال  iكالاي

و بهترين سيستم تقاضاي  كند مرسوم نظير همگني را فراهم ميهاي خطي  و امكان اعمال محدوديت همعادلات را مرتفع نمود
 تقريباًسيستم تقاضاي . 2دهد ها و مخارج را روي تقاضا به ما نشان مي هاي غيرخطي تغييرات قيمت پذير است كه واكنش جمع
دهد  يستم تقاضا اجازه مياين س. آل است كه با نظريه اقتصادي سازگار است حالت كلي از سيستم تقريبا ايده درجه دو آل ايده

آل  ايده اين سيستم شبيه سيستم تقاضاي تقريباً. 3منحني انگل در بسياري از كالاها خطي نيست. منحني انگل درجه دو باشد
پارامترهايي هستند كه بايد برآورد  α, β, γ, λ. است با اين تفاوت كه جزء درجه دوم مخارج واقعي به سيستم اضافه شده است

. شود تبديل مي آل ايدهتقريباً  سيستم تقاضايدرجه دو به  آل ايده تقريباً سيستم تقاضاي ها صفر شوند λاني كه همه زم. شوند
صفر ( است كه فرضيه صفر  ٢χ)5=(7/797نتيجه حاصل از اين آزمون . اين فرض با آزمون والد مورد بررسي قرار گرفت

سيستم درجه دو بر  آل سيستم تقاضاي ايدهبنابراين، در اين مطالعه، . استدرصد رد نموده  1/0 را در سطح) ها  λبودن تمام 
 .برتري دارد آل ايدهتقريباً  تقاضاي

ها بايد تأمين  براي سازگاري توابع استخراج شده با نظريه تقاضا و همچنين؛ معتبر بودن بيان ترجيحات، يك سري محدوديت
 :.نشان داده شده است 7تا  4پذيري و قيد تقارن كه در روابط  ، جمع3بطه ها عبارتند از قيد همگني را اين محدوديت. شود

Nifor
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j
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γ             )3(  

                                               
 )2008 ولتون،ا(. ۱   

 )1386 غريب نواز،(. 2   
 )2004 و بلو و همكاران، 1997و همكاران، بانكس(. 3    
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 :1آيد دست مي هب 8رابطه  مارشال نيز به كمكijεهاي مستقيم و غيرمستقيم  ضرايب سيستم كششبرآورد پس از 
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 :دلتاي كرونكر بوده و عبارت است از ijδكه در آن، 
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 :آيد دست مي به 9از رابطه ) حساسيت مخارج كل( iηبراين، افزون
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و  10توان كشش قيمتي و درآمدي پروتئين و كالري را با استفاده از روابط  شده مي هاي محاسبه با استفاده از كشش
 :2دمحاسبه نمو 11

∑
=

=
n

i
jjipi s

١
εε                   )10(  

 :صورت زير خواهدبود كشش مخارجي عنصر غذايي نيز به
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 2007 وني، .۱   
  2003بخشوده و عبدشاهي، ،1986لاراكي، .1
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. آورده شده است 1در تركيبات مواد غذايي است كه متوسط آنها در جدولi ماده غذاييسهم  is، 11و  10هاي در رابطه
piεبا توجه به تغيير قيمت مواد غذايي،  كشش پروتئين يا كشش كالريjiε  كشش ماده غذاييj  با توجه به تغيير قيمت ماده

 .كشش درآمدي پروتئين يا كالري است pηو iكشش درآمدي كالاي i ،iηغذايي
برآورد  ۵Eviewsافزار  و با استفاده از نرم) SURE(هاي به ظاهر نامرتبط  براساس روش رگرسيونرا معادلات تقاضا 

 .ايم اعمال كرده پذيري، تقارن و همگني هاي جمع مطلوبيت محدوديتنظريه منظور سازگاري با  به، همچنينم، اي كرده
گوشت ماهي، .3 ،مرغ گوشت .2، قرمز گوشت .1:عبارتند ازكننده پروتئين حيواني  تأميناصلي  پژوهش محصولاتدر اين  

 .شير. 5مرغ،  تخم .4
طور شاخص  هكه ب)ip( ، قيمت آنها)X(توسط خانوارياد شده يافته به سبد  اختصاصهاي موردنياز نيز شامل بودجه  داده

هاي آماري  از طريق سالنامهرا ها  اين داده. استمحصولات شده و سهم مخارج هر يك از   تعريف محصولات فروشي خرده
 ..ايم آوردهدست  هب 1386-1360هاي  سال براي مركزي جمهوري اسلامي ايرانكشور و بانك 

 
 نتايج و بحث

هاي بانك مركزي  اي، توليد داخلي، واردات خالص و عرضه را با استفاده از داده در ابتدا درصد رشد شاخص قيمت، سهم بودجه
 .ايم ارائه نموده 2نتايج در جدول . دهيم و محاسبه كرده و مورد بررسي قرار مي
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  عرضه ت خالص،، توليد داخلي، وارداسهم مخارج ،ها رشد قيمت درصد. 2جدول
 1360-1386دوره در 

 رشد عرضه رشد
 واردات خالص

 شدر
 توليد داخلي

 رشد
 سهم بودجه اي

 رشد
  ها شاخص قيمت

 گوشت دام 5/17 -/85 7/2 24 3
 مرغ 7/17 -38/1 7 -38 5
 ماهي 8/17 -17/2 7 -1 6
 تخم مرغ 8/17 -82/2 5/4 -37 4
 شير 1/17 -57/1 4 -14 9/3

 .ي اين پژوهشها يافته: مأخذ
 

هرچند كه  ؛است روند افزايشي داشته1386تا  1360دورهدر رشد شاخص قيمت براي تمام محصولات  2براساس جدول
اما رشد شاخص قيمت بيش از رشد عرضه  ،رشد توليد داخلي و همچنين عرضه داخلي اين محصولات روند افزايشي داشته

است و اين به  طور متوسط سالانه كاهش يافته هرغم افزايش دائمي قيمت ب بهسهم مخارج دوره در اين  ،همچنين. بوده است
مواد مورد نياز بدن  كننده از منابع مهم تأمين  گروهاين باشد و اين در حالي است كه  مي  معني كاهش مصرف مقدار اين گروه

ته و ميزان دريافت پروتئين سرانه اين در بين اين گروه مواد غذايي طي اين دوره، واردات خالص گوشت افزايش داش .باشد مي
 ،بنابراين. ، مبتني بر فرض ايستايي استهاي سري زماني دادهكارگيري  هب. است بيشترديگر محصول نسبت به محصولات 

براي اين . كرد حاصلاطمينان ي موجود در مدل نسبت به ايستايي يا ناايستايي متغيرها ،از هرگونه برآوردپيش است  لازم
، كه نتايج آن 1ايم كردهروش گام به گام استفاده  در قالبفولر تعميم يافته  فولر و ديكي -از دو آزمون ريشه واحد ديكيمنظور 

 .دهد كه همه متغيرها در سطح ايستا هستند نتايج اين تست نشان مي .است شدهارائه  3در جدول 

                                               
 2000صديقي و همكاران،  .١
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 نتايج آزمون ايستايي متغيرها. 3جدول
 متغييرها باتيآماره محاس درجه ايستايي

I(٠) 84/7- *** Wmeat 

I(٠) 09/5-*** Wchicken 

I(٠) 76/5-*** Wfish 
I(٠) 53/6-*** Wegg 

I(٠) 76/4-*** Wmilk 

I(٠) 85/4-*** LnPmeat 

I(٠) 33/1- * LnPhen 

I(٠) 09/4- ** LnPfish 

I(٠) 23/2-** LnPegg 

I(٠) 75/1-** lnPmilk 

I(٠) 79/4-*** Ln(X/P) 
I(٠) 17/6-*** Ln(X/P)٢ 

 .است درصد 1و  5، 10بودن در سطح  دهنده معنادار نشانبه ترتيب  ***و **و *
 .اين پژوهشهاي  يافته: مأخذ

 
را با توجه به  iتغيير در سهم مخارج كالاي iβ. دهد درجه دو را نشان مي آل سيستم تقاضاي ايدهبرآورد نتايج  4جدول 

ها كه به شكل منحني انگل اشاره دارد در iπ. دار هستنداها در سطح بالايي معنiβهمه .دهد ميتغيير در درآمد واقعي نشان 
 .دار هستندامعادله گوشت مرغ در بقيه روابط ضرايب اين متغير در سطح بالايي معن

 
 درجه دو آل ايده تقريباً سيستم تقاضايبرآورد ب يضرا. 4جدول

٢R π iβ ۵iγ ۴iγ ٣iγ ٢iγ ١iγ iα  

91/ 021  / *** 37 / *** 02/-  ** 009/- 002/ 019/- 017/-  *  گوشت قرمز *** -/89

 مرغگوشت  ***  64/4 -/019 ** / 128 -/023 /004 * -/048 ***798/- /035 /63

68/ 016 / *** 0363/- *** 014/ 001/- 
029/ 
*** 

 گوشت ماهي ***  049/2 /002 /131

 تخم مرغ -/172 -/009 /004 -/001 /034 -/032 ** / 059 ***  -/003 /69

 شير -/048 **  -/021 * -/048 /014 -/032 *** /093 *** /065 ***  -/004 /82

 .درصد است 1و  5، 10دار بودن در سطح دهنده معنا شانبه ترتيب ن ***و **و  *
 .هاي اين پژوهش يافته: مأخذ

 
هاي خودقيمتي بيانگر اثر تغيير قيمت كالا  كشش. است ارائه شده پروتئينيي هاهاي جبراني كالا مقادير كشش ،5در جدول

بر . رابطه جانشيني يا مكملي كالاهاي مختلف استدهنده  نشانهاي متقاطع نيز  بر روي ميزان مصرف خود آن كالا و كشش
قيمتي منفي  هاي خود كننده بايد علامت تمامي كشش اساس انتظارات نظري مبتني بر حداكثرسازي مطلوبيت از سوي مصرف

قيمت  نهاي خودقيمتي به ارتباط منفي ميا علامت منفي تمام كشش. است اين شرط تحقق پيدا كرده پژوهشباشد كه در اين 
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اگر كشش متقاطع مثبت  .است نشان داده شده ،به شكل هاشورخورده 5اين كشش در جدول .نمايد و مقدار تقاضا اشاره مي
طور كلي با توجه به ضرايب  هب. استبودن آن دو  مكملدهنده  نشاناشد بودن دو كالا و اگر منفي ب باشد بيانگر جانشين

 : توان نتايج زير را ارائه نمود مي شده ارائه
يك درصدي ) كاهش(به اين مفهوم كه با افزايش . استمرغ و شير كمتر از يك  كشش خود قيمتي گوشت قرمز، تخم

 -26/8 برابر گوشت ماهي و مرغ كشش خودقيمتي. يابد مي) فزايشا(قيمت اين كالاها مقدار تقاضا كمتر از يك درصد كاهش 
يك درصدي قيمت اين كالا مقدار تقاضا بيش از يك درصد كاهش ) كاهش( به اين مفهوم كه با افزايش. است -6/4و 
ه و بقيه روابط مرغ با شير رابطه جانشيني داشت گوشت قرمز با شير و گوشت ماهي، گوشت ماهي با مرغ، تخم. يابد مي) افزايش(

ي اين ايبا توجه به نزديك بودن ارزش غذ. نمايد مرغ بر مكمل بودن روابط اشاره مي از جمله گوشت قرمز با گوشت مرغ و تخم
 .نيستكالاها اين نتيجه دور از انتظار 

كالاهاي  ءدهد كه همه گروه كالاهاي پروتئيني جز نشان مي 5از علامت كشش مخارج در جدول دست آمده  بهنتايج 
 88/0و 97/0، 03/1، 8/0، 84/0مرغ، شير به ترتيب برابر با  كشش مخارج گوشت قرمز، مرغ، ماهي، تخم. باشند نرمال مي

مد سهم بيشتري از درآمد خود را آكننده شهري به ازاي افزايش در است كه تنها گوشت ماهي كالاي لوكس است يعني مصرف
 .شوند كالاهاي ضروري محسوب مي ءمرغ و شير جز مز، مرغ، تخمگوشت قر. دهد به اين محصول اختصاص مي

 
 هاي خود قيمتي مارشال، متقاطع و درآمدي كشش. 5جدول

  گوشت قرمز مرغگوشت  گوشت ماهي تخم مرغ شير كشش مخارج
 گوشت قرمز -/07 -/1 44/1 -/03 /32 /84
 مرغگوشت  -/82 -6/4 /92 -/94 -/99 /80
 گوشت ماهي /81 /21 -6/8 -3/2 -2/7 03/1

 تخم مرغ -/01 -/36 -00/1 -/97 /032 /97

 شير /008 -57/1 /14 /13 -/83 /88
 

 .اين پژوهشهاي  يافته: مأخذ

. نموديممحاسبه را هاي قيمتي و درآمدي پروتئين و كالري  كشش ،11و  10شده و روابط  هاي محاسبه با استفاده از كشش
در جهت كشور توان به اجراي برنامه چهارم توسعه  با استفاده از اين جدول مي. است شده ارائه 6نتايج اين محاسبه در جدول

 .كمك نمود) گرم بيست و نهسرانه سهم پروتئين حيواني در الگوي تغذيه به  افزايشبراي (اصلاح ساختار تغذيه 
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 محاسبه كشش قيمتي و درآمدي پروتئين و كالري. 6جدول

 .اين پژوهشهاي  يافته: مأخذ

بودن ساير  رغ و شير با ثابتم با افزايش يك درصد قيمت گوشت قرمز، گوشت مرغ، ماهي، تخم 6بر اساس نتايج جدول 
در اين بين يك درصد تغيير . يابد درصد كاهش مي 38/1، 8/0، 98/0، 97/1، 22/0شرايط دريافت پروتئين به ترتيب به ميزان 

دريافت  برايكننده نسبت به تغيير قيمت گوشت مرغ  قيمت گوشت مرغ بيشترين اثر را در دريافت پروتئين دارد يعني مصرف
هرچند كه از نظر . قرار دارد يبعد  از گوشت مرغ، شير در رده پس. دهد بيشتري را نشان ميواكنش تر بوده و  اسپروتئين حس

هاي قيمتي بالاي اين محصول  گرم گوشت ماهي پروتئين بيشتري وجود دارد و با توجه به كشش 100تركيب غذايي در هر 
اص دهد اما به دليل سهم پايين اين محصول در سبدغذايي رود كه كشش پروتئين بيشتري را به خود اختص مي انتظار

 .ه استرا در گروه پروتئين حيواني به خود اختصاص داد  كميرا داشته و سهم خانوارهاي شهري، اين محصول كمترين كشش 
فزايش ا ،همچنين. دهد درصد در جهت عكس تغيير مي 27/0تغيير قيمت گوشت قرمز كالري دريافتي خانوار را به ميزان 

با افزايش يك درصد . دهدمي) افزايش(درصد كاهش  96/1قيمت گوشت مرغ كالري دريافتي خانوار را به ميزان ) كاهش(
با افزايش يك درصد قيمت گوشت ماهي بيان ديگر،  به .يابد درصد افزايش مي 09/0قيمت گوشت ماهي كالري دريافتي خانوار 

 .نمايد مي جانشين كننده كالاهاي پروتئيني ديگر را مصرف
دهد كه با افزايش يك درصد درآمد خانوار پروتئين حيواني و كالري دريافتي  كشش درآمدي پروتئين و كالري نشان مي

 . روند شمار مي كالاهاي نرمال به ءيابد و گروه كالاهاي پروتئيني جز درصد افزايش مي 86/0و  87/0خانوار به ميزان 
 

  گوشت قرمز مرغشت گو گوشت ماهي تخم مرغ شير
 كشش قيمتي پروتئين -/22 -97/1 -/98 -/80 -38/1

 كشش درآمدي پروتئين /87
 كشش قيمتي كالري -/27 -96/1 /09 -/62 -/91

 كشش درآمدي كالري /86
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 اداتپيشنهارائه گيري و  نتيجه
هاي  هاي اخير در خلاف جهت ارتقاي شاخص با توجه به كشش و سهم محصولات پروتئيني، روند افزايش قيمت در سال

هاي قيمتي و درآمدي براي ارتقاي مصرف پروتئين  براي اتخاذ سياست. مربوط در برنامه چهارم توسعه كشور بوده است
كننده  غذايي مصرف حمايت از امنيتبراي رو افزايش پروتئين حيواني  اين از. هاي پروتئيني مدنظر قرار گيرد بايستي كشش

، شير  -97/1چون كشش پروتئين گوشت مرغ . يابد ترتيب با كاهش قيمت گوشت مرغ، شير و گوشت قرمز تحقق مي به
براي اتخاذ . درون شمار مي كالاهاي نرمال به ءگروه كالاهاي پروتئيني جز ،همچنين. باشد مي -22/0و گوشت قرمز -38/1

 .هاي درآمدي منظور كردن اين امر بسيار ضروري است سياست
، افزايش قيمت اين )1/38(و كالري ) 4/38(، سهم پروتئين )-97/1(با توجه به درصد افزايش قيمت گوشت مرغ، كشش 

را ايفا  كالري نقش مهميآنجايي كه گوشت مرغ در تأمين  از ،همچنين. است محصول بر پروتئين دريافتي تأثير زيادي داشته
هاي افزايش انگيزه توليد بيشتر و در نتيجه كاهش قيمت اين محصول اقدام نمود تا بر ميزان  توان به سياست كند مي مي

 .دريافت پروتئين و كالري افزود
واند نقش ت گرم گوشت ماهي، افزايش سهم مصرفي اين نوع گوشت در سبد خانوار مي 100با توجه به ميزان پروتئين هر 

  .را در افزايش پروتئين دريافتي خانوار ايفا نمايد مهمي
طور جداگانه  بهها  گونه مطالعات در استان شود اين از آنجا كه الگوي مصرف در مناطق مختلف متفاوت است، پيشنهاد مي

. هاي امنيت غذايي اقدام نمود ا با توجه به شرايط هر منطقه نسبت به اتخاذ سياستانجام شده تبراي شهرنشينان و روستاييان 
گيري بهتر در زمينه بهبود كيفيت مواد غذايي كمك  گونه مطالعات به تصميم اين هاي تغذيه مناسب به وارد نمودن شاخص

 .نمايد مي
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