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)شهر اصفهان:مورد مطالعه(عوامل اجتماعی موثر بر انزاواي اجتماعی جوانان 

1منصور حقیقتیان دکتر 

چکیده 
نیاز است. جوانان از  آن جـایی کـه عمـر بـاقی     مورد ارکت اجتماعی همه گروه ها مخصوصا جوانان مشبراي توسعه همه جانبه یک جامعه 

رند می توانند در این راستا مفید فایده فراوان باشند. ولی برخی ویژگی ها و شرایط جامعه معاصر مانده طولانی و هم چنین انرژي فراوان دا
می تواند باعث کاهش مشارکت و در نتیجه انزوا طلبی آنها شود. انزاوي اجتماعی به معنی ضـعف روابـط و پیونـدهاي اجتمـاعی افـراد بـا       

با نهادها و سازمان هاي اجتماعی می باشد. هدف تحقیـق حاضـر شناسـایی برخـی     با دوستان و خویشاوندان و هم چنین،اعضاي خانواده
و ویرت شـکل  ،یونتام،چارچوب نظري تحقیق ؛ استفاده از دیدگاه هاي دورکیمعوامل اجتماعی موثر بر این موضوع در شهر اصفهان است.

سشنامه بوده است. جامعه آماري تحقیق شـامل همـه جوانـان    روش تحقیق استفاده شده پیمایش و ابزار گردآوري داده ها پرگرفته است. 
نفـر بـه عنـوان نمونـه     385،ساله شهر اصفهان می باشد که از بین آنها با استفاده از فرمول کوکران و به شیوه خوشه اي تصادفی29-15

تحقیق نشان داد روابط اجتماعی جوانان توصیفی بود. نتایج93/0کرونباخ پایایی آن برابر با يانتخاب شدند. اعتبار پرسشنامه صوري و آلفا
همسـایگان و غیـر   ) ولـی بـا   4از 2/3(بود. پیوندهاي اجتماعی جوانان با اعضاي خانواده نسبتا بالا )4از 4/2(به طور کلی در حد متوسط 

اعتمـاد  (beta=0/169 )جنسـیت  نتایج آزمون هاي اسـتنباطی نشـان داد کـه متغیرهـاي     ) بود.4از 2(متوسط حدازآشناها پایین تر
=beta )استفاده از اینترنت (beta=-0/72 )اجتماعی  با انزواي اجتماعی رابطه مستقیم و معنادار داشته ولـی رابطـه پایگـاه    (0/119-
بود. 646/0ه ي متغیر هاي مستقل برابر باضریب تعیین تعدیل شده هم.اقتصادي با انزواي اجتماعی متعادل نبود–اجتماعی 

روابط اجتماعی،جوانان،انزواي اجتماعی:کلید واژه ها

21/8/1392تاریخ پذیرش مقاله: 15/6/1392تاریخ دریافت مقاله: 

haghighatian@yahoo.com_Mansourدانشیار جامعه شناسی , دانشگاه آزاد اسلامی واحد دهاقان1

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

1392پاییز/ چهارم/شماره پنجممطالعات توسعه اجتماعی ایران، سال مجله/88

مه و بیان مسئله مقد
رشد سریع شهر نشینی و گسترش وسیع وسایل نوین ارتبـاطی را بـه دنبـال    ،توسعه اجتماعی در ایران مانند بسیاري از کشوهاي دیگر

پی آمدهاي توسعه اجتماعی بـراي جوانـان بـه صـورت     .ا در اختیار جوانان قرار داده استرداشته و چالش ها و فرصت هاي زیادي 

امـا در بسـیاري   .آشنایی با فرهنگ ها و هنجارهاي غیر بومی ظاهر شده اندانواع سرگرمی و تفریحات و،جدیدیسبک هاي زندگ

و اقتصـادي امکـان سـازگاري یـا بهـره بـرداري از ایـن        ،اجتمـاعی ،مذهبی–از موارد بخش قابل توجهی از جوانان از نظر فرهنگی 

گرایش به مصرف مواد مخدر و مسایلی از این قبیـل  ،انزاوا طلبی،سردرگمی،تناقضفرصت ها  را ندارند و این مسئله آنها را دچار 

خلقـی  –از جوانـان از مشـکلات روانـی    نتایج برخی از مطالعات حاکی از آن است که درصد قابل تـوجهی  می کند به صورتی که 

:1384،و عابدیان،پیروي،؛ بخشی پور1389:107،پورحسینوردي نیا و،؛ ریاحی1378،نژاداصغر (مانند افسردگی رنج می برند 

148 .(

کاهش مشکلات ،افزایش بهره وري،از طریف دیگر توسعه اجتماعی را می توان فرایندي دانست که منجر به توانمند سازي انسانها

ی افـراد آن جامعـه اسـت    مشارکت و عدم انزوا طلب ـ،و پیشرفت جامعه می شود و یکی از مولفه هاي اساسی در توسعه هر جامعه اي

با توجه به این که انسانها به خودي خود پتانسیل مشارکت را با هدف دستیابی به خواسته هاي فـر  .)2009:265،وتریپیتی،مازارینی(

:1391،جار و رحیمیباقري بنزبه نقل ا2001،پل(.. دارا هستند .کنترل محیط و،امنیت،همبستگی،دست یابی به عدل،جمعی،دي

143 .(

فرهنگی و مشکلات ناشی از عدم مشارکت و انزوا طلبی در جاامعه ایران که بعنوان ،به نقش مشارکت اجتماعی سیاسیتوجه کردن 

ت فـراوان اسـت. هـم چنـین     ) حائز اهمی1389،جلایی پور(د ه اي را تجربه می کناز شرایط و مشکلات ویژیک جامعه در حال گذ

نمی توان با قاطعییت رابطه اي مستقیم و همیشگی بین مشارکت اجتماعی و توسعه اجتماعی برقرار کـرد  باید بیان داشت که اگر چه 

بـه عنـوان یکـی از مولفـه هـاي اساسـی سـرمایه        () ولی نتایج بسیاري از تحقیقات نشان می دهد که مشارکت 1998:168،ولکاك(

). 1389،حسینی و قاسمی،؛ فیروز آبادي1995،پونتام(رد با توسعه اجتماعی رابطه مثبت دا)اجتماعی(

گیـر شـدن جوانـان بـا     دراز طرف دیگر نتایج برخی از تحقیقاتی که درباره موضوعاتی که به گونه اي مرتبط با مشـارکت کـردن و   

جوانـان  درصد از65دریافت که )1386(جامعه و با مسایل اجتماعی است نشان از مشارکت بالاي جوانان ندارد. به طور مثال ایمان 

،به این نتیجه رسیدند کـه رضـایت اجتمـاعی   )1390() یا بنی فاطمه و رسولی 50شهر شیراز داراي تعهد اجتماعی پائین هستند (ص:

). 25:ص(ائین است دانشجویان دانشگاه تبریز در حد پهم چنین احساس اثر بخش بودن در بین 

مخصوصـا  ،رسی است که از حداکثر توان مشـارکتی اعضـاي جامعـه خـود    بنابراین براي کشورهاي در حال توسعه مانند ایران ضرو

بهره برداري مناسب را داشته باشد. در همـین راسـتا هـدف تحقیـق     ،جوانان که داراي انرزي زیاد و طول عمر آتی برخوردار هستند

ی شوند. حاضر پی بردن به برخی عواملی است که موجب انزواي اجتماعی و افت مشارکت اجتماعی جوانان م
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89/عوامل اجتماعی موثر بر انزاواي اجتماعی جوانان

:مبانی نظري تحقیق

می تواند منجر به افزایش احساس تعلق به گروه و یا جامعه شود زیرا زمانی دورکیم معتقد است مشارکت در امور گروه و یا جامعه 

کـدیگر  مشغولی ها و منافع مشترك و پیوندهاي عاطفی آنها را به یدلکه افراد تماس هاي مکرر و گسترده با یکدیگر داشته باشند 

،یـزر رت(از خودشان براي گروه و یا جامعـه مایـه بگذارنـد    باعث می شود آنهااحساس تعلق ناشی از این پیوندهاونزدیک می کند

شارکت کنند یا در گروه هاي رسمی و غیر رسـمی  گر افراد در امور جمعی و سیاسی م) معتقد است که ا2001(پوتنام.)2011:95

آن جایی که این شبکه ها و گروه ها معمولا افراد داراي توانمندي ها و تجربه هاي متفـاوت را در ارتبـاط   از،عضویت داشته باشند

این مسئله سطحی از اعتماد و همدلی ر با یکدیگر قرار می دهد و از این طریق امکان تبادل مهارت ها و اطلاعات را فراهم می سازد

گئـورگ زیمـل بـر ایـن بـاور هسـتند کـه        وویس و یـرث اندیشمندانی چـون ل ـ ،دیگراز طرف )56:ص(ا بین آنها ایجاد می کند. 

شهرنشینی موجب کاهش اعتماد و روابط اجتماعی بین افراد می شود. از نظر این گونه متفکـران ویژگـی هـاي شـهر ماننـد شـلوغی       

عضا متعارض باعث اولویـت یـافتن   متفاوت و بيتداخل فرهنگ ها و سنت ها،جابه جایی هاي مداوم محل سکونت افراد،جمعیت

غیـر  ،ود و در نتیجه انسان هاي شـهري افـرادي خویشـتن دار   شکاهش یافتن واکنش ها و علایق عاطفی می و عقلایی هايواکنش

). 2010:85،؛ فلانگان2011:121،پالن(عاطفی و انزوا طلب هستند 

ش عقلانی ادعا می کند . نظریه کنري مطرح است مسئله اعتماد استزمینه روابط افراد مخصوصا در جوامع شهمسئله دیگري که در 

،چند انتخاب و یا کاردر مورد تصمیم گیري هاي خود و گزینش کردن از بین ،هدفمند هستندین جایی که انسانها , کنشگرانآاز 

سئله مهمی که م) 2006:432،برگیندنل(ن بیشتر و احتمال شکست کمتر باشد ست می زنند که احتمال موفقیت در آبه آن کاري د

افراد را در تعاملات اجتماعی شان کاهش می دهد اعتماد کردن به دیگـران اسـت و اینکـه اعتمـاد آنهـا از      خوردناحتمال شکست 

وط اعتماد البته انواع گوناگون دارد که در ادبیـات مرب ـ .)2003:145،نوتبووم و سیکس(طرف مقابل مورد سوء استفاده قرار نگیرد 

شکل اساسی دارد اعتماد بنیادي که به نگرش فرد نسبت به خود و دنیاي پیرامون که رفتـار و اعمـال فـرد    ،به توسعه و جامعه شناسی

شخصی کـه  اعتماد بین )1380،گیدنز(تی متاثر از ان است اشاه دارد چیزي شبیه به آن گیدنز از آن تحت عنوان امنیت  هستی شناخ

،از حالـت تـدافعی فـرد   د دارد و می تواند موانع ارتباط را مرتفع سازد و با کاستننها ارتباط دارد وجوآاو با بین فرد و دیگرانی که

بسیاري از روابط را امکان پذیر سازد سومین حالت اعتماد که اتفاقا از نظر توسعه اجتماعی بسیار حائز اهمیـت اسـت اعتمـاد تعمـیم     

جداي از تعلق آنها به گـروه هـاي قـومی یـا قبیلـه اي یـا       ،حسن ظن نسبت به افراد جامعهاشتنیا عام می باشد و عبارتست از دیافته 

). 1388:20،؛ هزارجریبی و صفري شالی1384،اوجاقلو و زاهدي(مذهبی خاص 

وانـد مکمـل   می تاین تکنولوژي ظهور و اشاعه تکنولوژي هاي نوین ارتباطی است که هر چند ،یکی از پیامدهاي بسیار مهم توسعه

و (مخصوصا از این جهت که کاربري آنها به صورت انفرادي بسیار آسان است لیشوند وشخصیروابط اجتماعی چهره به چهره و 

می توانند موجب احساس عدم نیاز به روابط با دیگران بشوند و هم چنـین  )در بسیاري موارد تنها کاربري انفرادي امکان پذیر است
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دوستان ،اینترنت یا بازي با کامپیوتر کنند فرصت کمتري براي بودن با خانوادهزرف استفاده اصزمان زیادي را در شرایطی که افراد 

). 1391:111،محسنی تبریزي و مروت(و دیگران خواهند داشت 

ه اي مانند جنشیت و ه برخی متغیرها زمیناجتماعی و مصرف رسانه اي به همرامتغیرهاي اعتماد ،با توجه به مطالب نظري مطرح شده

اقتصادي به عنوان متغیرهاي مستقل و انوزاي اجتماعی به عنوان وابسته مورد مطالعه قرار خواهند گرفت. –پایگاه اجتماعی 

پیشینه تحقیق

اجتماعی جوانان به طور مستقیم و مشخص تحقیقات چندانی صورت نگرفته است ولی درباره برخـی مسـائلی کـه بـه     درباره انزواي

این مسئله مربوط می شوند تحقیقاتی صورت گرفته که در این بخش برخی از آنها مورد بررسی قرار می گیرند. باور غیر مستقیم ط

24ا به کـارگیري  ن دانشجویان و عوامل موثر بر آن ببررسی میزان امید به آینده در بی"در مقاله خود با عنوان )1391(علیزاده اقدم 

ر گـذار بـه ترتیـب عبـارت بودنـد از      متغیرهـاي اث ـ افت و اینکه ه آینده جوانان را در حد متوسط یمیزان امید ب،گویه شش گزینه اي

وابسـته را تبیـین   متغیـر  درصد واریانس 29اینم متغیر ها در مجموع ،و اعتماد اجتماعی،سرمایه فرهنگی،دینداري،انسجام اجتماعی

). 191:ص(می کردند 

بیگانگی اجتماعی شهرنشینان شهر گیوي را مطالعه کردند که یکی از گروه هاي سنی ،در تحقیق خود)1391(کلانتري و همکاران 

در حـد متوسـط و رابطـه بـین سـن و      و 9/44اري برابر بـا  ن نمره بیگانگی اجتماعی نمونه آمسال بود. میانگی20-33آنها گروه سنی 

.رنج می برنداجتماعیعنی که جوانان نیز از میزان قابل توجهی از بیگانگی) به این م59:ص(گانگی اجتماعی نیز معنادار نبودبی

مطالعـه نوجوانـان   :دیگرخـواهی و اعتمـاد اجتمـاعی   ،احساس مسئولیت فردي و اجتماعی") در تحقیق خود با عنوان1391(سروش 

که میزان مسئولیت پذیري و هم چنین میزان اعتماد ساله شهر شیراز به این نتیجه رسید 19-15نفز از نوجوانان 391با مطالعه "شیراز

کمتـر از حـد   دیگرها به گروه هايآنها و هم چنین میزان اعتماد آئولی میزان دیگر خواهی،اجتماعی نوجوانان در حد متوسط بود

)203:متوسط و متمایل به پائین بود.  (ص

مـوزان در فعالیـت   ی و فرهنگی موثر بر  میزان مشارکت دانـش آ عوامل اجتماع،خود) در تحقیق 1391نوابخش و اسمی جوشقانی (

با مطالعه دانش آموزان دبیرستانی عضو )علمی و مهارتی،فرهنگی،اجتماعی،ادبی،ورزشی،فعالیت هاي هنري(هاي دانش آموزي 

بـود و  حـد تقریبـا متوسـط   ان دریافتند که مشـارکت همـه دانـش آمـوان در    در تشکل هاي پیشتازان فرزانگان و هلال احمر شه تهر

تحصـیلی بـود. همـه ي متغیـر هـاي مسـتقل       –بیشترین انگیزه مشارکت مربوط به کسب مهارت هاي اجتمـاعی و ارزشـهاي شـغلی    

.)120:ص(درصد واریانس متغیر وابسته را تبیین کردند 13مجموعا 

در بین دانش )خرابکاري(وثر بر گرایش به وندالیسم در تحقیق خود با عنوان عوامل اجتماعی و شخصیتی م)1391نواح و کوپایی (

3/13نفر دانش آموز دختر و پسر به این نتیجـه رسـید کـه گـرایش بـه وندالیسـم در بـین        400اموزان دبیرستانی شهر اهواز با مطالعه 

ه ایـن میـزان گـرایش    حد بـالا بـود ک ـ  درصد در2/18درصد در حد متوسط و در بین 5/68در ،ائیندرصد از پاسخگویان در حد پ

بـالغ بـر   شودرا نوعی جدایی بین فرد و جامعه در نظر گرفته،بسیار ناامید کننده است یعنی اگر گرایش یه تخریب امکانات عمومی
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91/عوامل اجتماعی موثر بر انزاواي اجتماعی جوانان

جامعه ،درصد افراد آن نمونه تحقیقی چنین گرایشی را دارا هستند. عوامل موثر بر این گرایش به ترتیب جامعه پذیري در مدرسه86

ري توسط گروه همسالان و جامعه پذیري توسط خانواده گزارش شده اند و همانگونه که از نتایج تحقیقات گزارش شده بر می پذی

ا توجه بـه نقـش تعلـق و مشـارکت     بیست و در بهترین صورت در حد متوسط است و علق اجتماعی جوانان چندان بالا نمیزان ت،آید

مطالعه بیشتر و کنکاش در این مسئله ضروري به نظر می رسد. ،عهر توسعه همه جانبه یک جاماجتماعی د

روش تحقیق 

مه بود. جامعه آماري تحقیق شامل همه و ابزار گردآوري داده ها پرسشناپیمایشیبه کار گرفته شده در پژوهش حاضروش تحقیقر

بـا شـیوه نمونـه    نفر385،رانز فرمـول کـوک  فاده امی باشد که از بین آنها با اسـت 1391سال شهر اصفهان در سال 29تا 15ي جوانان 

به عنوان نمونه انتخاب گردیدند ابزار پژوهش داراي روایی صوري بـود و بـراي سـنجش پایـایی سـوالات از      گیري چند مرحله اي 

گزینـه اي بـه   سوال چهـار 27متغیر وابسته تحقیق انزواي اجتماعی جوانان است که براي سنجش آن از .آلفاي کرونباخ استفاده شد

دوستی و هم چنین روابط افراد با گـروه هـاي رسـمی    وسبک لیکرت استفاده شد این متغیر به ضعف یا فقداغن پیوندهاي اجتماعی

کرونبـاخ  يمورد سـنجش قـرار مـی دهـد. آلفـا     )..مشورت ودادن و گرفتن(و غیر رسمی )ی هاسخنران،مراسم مذهبی،انجمن ها(

به دست آمد. 93/0یر پایایی سئوالات این متغ

ن مدنظر قـرار  بعد اعتماد تعمیم یافته یا عام آاعتماد اجتماعی یکی از متغیرهاي مستقل این تحقیق است که از بین ابعاد گوناگون آن

.. مـورد  .کـردن و نروغ نگفـتن و ریاکـاري   د،رفتار براساس سـود و منفعـت  ،باره پاي بندي به قول و قراررگرفت و با هفت سوال د

بود. 86/0کرونباخ پایایی آن برابر با يسنجش قرار گرفت و آلفا

منطقـه  ،سـطح تحصـیلات والـدین   ،سئوال درباره میزان درآمد خانواده9پایگاه اجتماعی و اقتصادي خانواده جوانان با به کارگیري 

بود. 81/0برابر با کرونباخ پایایی آنينوع اتومبیل خانواده اندازه گیري شد. آلفاو ،محل سکونت در شهر

ومصرف رسانه اي که عمدتا منحصر به استفاده از اینترنت بود با چهار سئوال درباره میزان و نوع اسـتفاده از اینترنـت سـنجیده شـد    

بود. 86/0کرونباخ پایایی ان برابر با يآلفا
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یافته هاي تحقیق 
عاتی درباره نمونه آماري تحقیق ارائه خواهد شد سپس در جدول هـاي  ) اطلا3) و (2(،)1در این قسمت در ابتدا  با جدول شماره (

) توزیـع پاسـخگویان را براسـاس برخـی متغیرهـاي      1جدول شـماره ( .شدخواهند هاي آماري گزارشآزمون ) نتایج 6) و (5)، (4(
تحقیق نشان می دهد. 

توزیع فراوانی و درصد پاسخگویان بر حسب برخی متغیرها:1جدول 

درصدفراوانیگزینه متغیر 
زن جنسیت

مرد
174
211

2/45
8/54

15-19سن 
24-20
29-25

97
184
104

2/25
8/47

27
پایگاه اجتماعی  

اقتصادي خانواده  
پائین  

متوسط  
بالا

70
257

58

2/18
7/66
1/15

استفاده از  
اینترنت

کم 
متوسط

زیاد

70
214
101

2/18
5/55
3/26

اعتماد  
ی  اجتماع

کم 
متوسط  

زیاد

98
205

82

4/25
3/53
3/21

ي در نمونـه آمـاري دادنـد و ایـن مسـئله بایـد       رسال حضور بیشـت 20-24) نشان می دهند که افراد گروه سنی 1جدول شماره (ارقام
از نظـر  یاصـفهان ن هستند که اکثریت خـانواده هـاي  ه شود. هم چنین داده ها حاکی از آنظر گرفترهنگام تعمیم داده هاي تحقیق د

) و 1386) امیـري اسـفرجانی (  1390اقتصادي در حد متوسط هستند. این مسئله با یافته هاي حقیقتیان و عبداللهی (-پایگاه اجتماعی 
ت نسبتا وسیع اینترننفوذ نتایج نشان دهنده ر میزان استفاده از اینترنت نیز از نظ.) هم خوانی دارد1391انصاري و عسگري (،حقیقتیان

. نتایج مربوط به میزان انزواي اجتماعی یا عدم مشارکت جوانـان در سـطوح مختلـف در جـدول     استدر بین خانواده هاي اصفهانی 
) گزارش شده اند. 2شماره (

توزیع فراوانی و درصد پاسخگویان برحسب میزان ارتباطات:2جدول 

گزینه ها
متغیر

یانگین  مبار و بیشتر5بار4تا3بار2تا1هیچ

درصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانی

327/5376/91661/431606/412/3ارتبار با خانواده  
782/201553/471053/27472/123/2خویشاوندان   ارتباط با

699/171161/301472/38538/135/2ارتباط با دوستان  
904/231767/45702/18497/122/2ارتباط با غیر آشنایان

1469/371242/32904/23255/62ارتباط با همسایگان
969/241335/34984/25581/53/2ات رسمی ارتباط
5017416763924/2جمع
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93/عوامل اجتماعی موثر بر انزاواي اجتماعی جوانان

یعنـی  4از 4/2توسـط یعنـی   در مجموع و به صورت کلی درحد م) نشان می دهد که روابط اجتماعی جوانان 2جدول شماره (ارقام 
یعنی نزدیک بـه  4از 2/3(نواده ها نسبتا بالا ا) است. روابط جوانان یا خ5/2گزینه اي (رمیانگین نظري در طیف هاي چهانزدیک با

) میـزان  3وسط است. جدول شماره (خویشاوندان و افراد غیر آشنا در حد مت،درصد) گزارش شده ولی روابط آنها با همسایگان80
جنسیت نشان می دهد. روابط اجتماعی پاسخگویان را براساس

میزان روابط پاسخگویان بر جنسیت:3جدول 

میانگین  درصدفراوانیگزینه متغیر

زن

529/29هیچ

19/2

611/35بار2تا1

372/21بار4تا3
248/31بار و بیشتر  5

174100جمع

مرد

278/12هیچ

6/2
716/33بار2تا1

682/32بار4تا3
454/21بار و بیشتر  5

211100جمع

تفاوت اندکی بین زنان و مردان جوان از نظـر میـزان انـزاوي اجتمـاعی وجـود      ،) بر می آید3همان گونه که از ارقام جدول شماره (
د دختران گزارش کـرده انـد کـه    درص65نزدیک به .عی دختران باشدی محدودیت هاي روابط اجتمادارد و شاید این به دلیل برخ

) نتـایج  4درصـد اسـت. جـدول شـماره (    46این رقم براي پسران حـدود  ،رد استوم3تعداد ارتباطات و تماس هاي آن ها کمتر از 
تغیرهاي مستقل نشان می دهد. درباره رابطه بین انزواي اجتماعی جوانان و مtآزمون هاي پیرسون و 
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1392پاییز/ چهارم/شماره پنجممطالعات توسعه اجتماعی ایران، سال مجله/94

رابطه متغیرهاي مستقل با انزواي اجتماعی:4جدول 

سطح معناداريضریب همبستگی  متغیرهاي مستقلردیف
1
2
3

اقتصادي خانواده  –پایگاه اجتماعی 
استفاده از اینترنت 

اعتماد  اجتماعی  

76/0-
78/0-
86/0-

001/0
001/0
001/0

tآزمون جنسیت4

003/0 tمقدار

68/16

) نشان می دهند که رابطه انزواي اجتماعی با هر چهار متغیر مستقل معنادار اسـت. جهـت منفـی ضـریب هـاي      4ارقام جدول شماره (
ه یا هر چه میزان اسـتفاد ،اجتماعی جوانان بالاتر باشد–همبستگی پیرسون جالب توجه است به این معنی که هر چه پایگاه اقتصادي 

ار ادانزواي اجتماعی انها کمتر است. رابطـه معن ـ ،و هر چه شعاع اعتماد آنها وسیع و میزان آن بالاتر باشد،آنها از اینترنت بیشتر باشد
به )1391(بین استفاده از اینترنت و انزواي اجتماعی خلاف انتظار بود چون برخی تحقیقات پیشین از جمله محسن تبریزي و مروت 

ملی و ،شبکه ها و سایت هاي محلی،هااثیر کانالت،آنها در مطالعه خود بر روي دانشجویان شهر سنندج.رسیده بودندنتایج دیگري 
به نسبت داراي رسیدند که هر چند دانشجویانسنجش قرار دادند و به این نتیجه ملی و فراملی مورد ،جهانی را بر هویت هاي محلی

اسـتفاده مـی   زانی که آنها از شبکه ها و سایت هاتی عام تر از کانال ها و شبکه هاي محلی و ملی ولی به می،هر سه نوع هویت بودند
می کردند به همان نسبت تمایل و گرایش به هویت هاي عام تر و فراملی داشتند رف استفاده از ان کردند و زمان بیشتري ص

دار دارد. باید خاطر نشان ااجتماعی رابطه معنهد که متغیر جنسیت با انزواي ) هم چنین نشان می د4نتایج جدول شماره (.)111:ص(
) مقدار تفاوت انزواي اجتماعی دختران و پسران چندان زیاد نبود ولی به نظر می رسد همـین  3ساخت که طبق ارقام جدول شماره (

ن را نشان می دهد. ) نتایج آزمون رگرسیو5تفاوت اندك از نظر آماري معنادار باشد. جدول شماره (
نتایج آزمون رگرسیون متغیرها:5جدول 

BS.Ebetatsigمتغیر 

استفاده از اینترنت 
جنسیت  

اعتماد اجتماعی 
اجتماعی  –پایگاه اقتصادي 

432/0-
872/4
214/1-
038/0

165/0
796/0
075/0
112/0

119/0-
169/0
720/-
021/0

77/2-
211/6
871/16-
378/0

004/0
001/0
001/0
721/0

لـی تـاثیر متغیـر هـاي     اجتماعی بر انزواي اجتمـاعی غیـر مسـتقیم و   –) نشان می دهد که تاثیر پایگاه اقتصادي 5ارقام جدول شماره (
) ضـریب تعیـین متغیرهـاي مسـتقل بـر      6جدول شـماره ( .و اعتماد اجتماعی به صورت مستقیم می باشد، جنسیت،نترنتاستفاده از ای

.بسته را نشان می دهدمتغیر وا
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95/عوامل اجتماعی موثر بر انزاواي اجتماعی جوانان

ضریب تعیین تاثیر متغیرهاي مستقل بر انزواي اجتماعی:6جدول 

)(ضریب تعیین) Rضریب همبستگی (مدل 2Rضریب تعیین تعدیل شده
1812/0659/0646/0

که براساس نتایج این تحقیق همه ي متغیرهاي است می توان بیان داشت646/0با توجه به عدد ضریب تعیین تعدیل شده که برابر با 
درصد تغییرات متغیر انزواي اجتماعی را تبیین کنند. 64مستقل توانسته اند نزدیک به 

نتیجه گیري 

جوانـان  ن جامعه می باشد. با توجه به اینکـه  هر چه بیشتر توانمندي هاي اعضاي آتوسعه اجتماعی هر جامعه اي مستلزم به کارگیري 

باید از فرصت ها و امکانات لازم جهت مشارکت در امور جامعه برخوردار باشـند. نتـایج تحقیـق    ،سازان هر جامعه اي هستندآینده

ولی در این زمینه هنوز بایـد تـلاش هـاي    ،حاضر نشان داد که هر چند جوانان شهر اصفهان از این جنبه مشکل حاد و خاصی ندارند

اضر نشان داد که جوانان داراي روابط و پیوندهاي نسبتا قوي با اعضاي خانواده خـود هسـتند   بیشتري صورت پذیرد. نتایج تحقیق ح

) 1386ولی روابط نزدیم و اعتماد چندان زیادي بهنا آشـناها و یـا همسـایگان ندارنـد. ایـن نتـایج بـا یافتـه هـاي امیـري اسـفرجانی (           

افـراد بـه اعضـاي خـانواده و اقـوام خـود       زهر چند درصد بالایی اه مخوانی دارد. او در مطالعه خود در شهر اصفهان متوجه شد که

شـهر  البته این مسئله شاید خاص .)215:ص(درصد اظهار داشتند که به غریبه ها اعتماد ندارند 70اعتماد زیادي داشتند ولی حدود 

قزوین و قم ،جتماعی در شهرهاي تهرانتحقیق خود در مورد اعتماد ادر) نیز 1388(اصفهان نباشد زیرا هزار جریبی و صفري شالی 

حد زیاد مردم را قابل درصد در 3/4د در حد متوسط و تنها درص9/56،درصد پاسخگویان در حد کم8/28به این نتیجه رسید که 

حـد  ). نتیجه دیگر تحقیق حاضر نشان داد که میانگین کلـی روابـط اجتمـاعی جوانـان شـهر اصـفهان در       32اعتماد می دتنستند (ص:

سـنجش میـزان تعهـد اجتمـاعی     چندان همخوان نیسـت. آنهـا در   )1390(متوسط بود. این یافته با نتایج تحقیق حقیقتیان و عبداللهی 

متوسط بود و هیچکدام از در حد درصد 3/52،حد بالادرصد در 7/47ند که تعهد اجتماعی به این نتیجه رسیدشهر اصفهانجوانان

اجتمـاعی  بود که حاکی از تعهد5از 85/3) و میانگین نمره تعهد آنها به جامعه 70:ص(پائین نداشتند دانش آموزان تعهد اجتماعی

که تعهد اجتماعی دختران بیشتر از پسران بود و هـرر چنـد میـزان    .ن تحقیق هم چنین نشان داده شددر آ) 73نسبتا بالا می باشد(ص:

) که این مسئله با نتیجه تحقیق حاضـر کـه انـزواي اجتمـاعی     71ري معنادار بود(ص:ر آماظنولی همان تفاوت اندك ازآن زیاد نبود 

که برخـی  ،هم خوان نیست. در پایان با مقایسه نتایج تحقیق حاضر با نتایج تحقیق دیگران،از پسران به دست آوردهردختران را بیشت

نمود که مسئله میزان و عوامل موثر بر انزواي اجتماعی یـا تعهـد   می توان پیشنهاد ،از آنها در پیشینه تحقیق مورد بررسی قرار گرفتند

اجتماعی و یا مشارکت اجتماعی جوانان هنوز به طور غیر ابهام آمیز مشخص نشده و جادارد تحقیقات بیشتري در این زمینه صورت 

پذیرد زیرا سرمایه گذاري در ارتباط با جوانان قطعا به نفع جامعه خواهد بود. 
منابع

دانشگاه تبیت ،پایان نامه دکتري،"میزان اثر بخشی آموزش هاي بهداشت روانی در سطح مدارس تهران"). 1378(فریده،ر نژاداصغ.1
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Social Factors Affecting Social Isolation of the Youth (case of study: the
city of Esfahan)

Mansour Haghighatian, Associate Professor of Sociology, Islamic Azad University-
Dehaghan Branch

Abstract:
For the comprehensive development of a society, it is essential that all social groupings,
particularly the youth, participate in societal affairs. Since they have a lot of energy and a long
future life, the youth can be of especial value in this regard. But due to certain characteristics
and problems of contemporary societies, the youth do not seem to be too enthusiastic to take
part of the affairs of society and tend to be isolationist. Social isolation refers to the
weakening of social bonds and relations with family members, with friends and neighbors,
and also with social institutions and organizations. The present article aims to identify some
social factors that may influence the youth’s tendency toward social isolation. The theoretical
framework of the study was provided by the ideas of Durkheim, Putnam, and Wirth. This was
a survey research that utilized a questionnaire to collect the needed data. The research
population consisted of all 15-29 year-old youth of the city of Esfahan of which, using a
cluster and random sampling technique, 385 individuals were selected as research sample.
The questionnaire had face validity and its Alpha for reliability was 0.93. The results showed
that the average for social relations of the youth was about the medium (2.4 of 4). Their social
bonds with family members were relatively high (3.2 of 4), but with neighbors and strangers
it was lower than the medium (2 of 4). Inferential statistics showed that the variables of
gender (beta= 0.169), social trust (beta=-0.72), Internet usage (beta=-0.119) were directly and
significantly related to social isolation whereas the socio-economic status of the family was
not significantly related to social isolation. The coefficient of determination of the three
independent variables was equal to 0.646.

Key terms: Youth, social isolation, gender, social trust, Internet usage
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