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 های اجتماعی اثربخشی آموزش مهارت

 آموزان زورگودانصبر بهبود بهسیستی اجتماعی 
 3، سیسحبهس سجبزپَض*2، سقیس پَضفجسل1ًبغط غجحی لطاهلىی

 30/08/1397 تبضيد پصيطش:       29/04/1397 تبضيد زضيبفت:

 چکيذُ

 ثطضسی ّسف ايي هغبلقِضَز. لصا هطىلاتی است وِ زض هساضس زيسُ هی اظ جولِ للسضیِ ًَجَاًبى

ايي پژٍّص  ظٍضگَ ثَز.آهَظاى  اثطثرطی آهَظش هْبضت اجتوبفی ثط ثْجَز ثْعيستی اجتوبفی زاًص

ی آهبضی اجطا ضس. جبهقِآظهَى ثب گطٍُ وٌتطل آظهَى ٍ پسپیص ی آظهبيطی ٍ ثب عطحثِ ضیَُ

للسض همغـ اٍل هتَسغِ تطىیل زازًس وِ زض سبل  آهَظاى پسط ی زاًصپژٍّص حبضط ضا توبه

آهَظ  زاًص 40ی پژٍّص ضبهل ًوًَِ. هطغَل ثِ تحػیل ثَزًسزض ضْط تْطاى  96-97تحػیلی 

غَضت تػبزفی زض زٍ گطٍُ آظهبيص ٍ ثِاًتربة  گیطی زض زستطس ًوًَِ غَضت ثِثَز وِ  للسض پسط

ی ثْعيستی  پطسطٌبهِ ّب اظزازُآٍضی  ثطای جوـ ًفط ثطای ّط گطٍُ(. 20)ٌتطل جبيگعيي ضسًسٍ و

ًتبيج تحلیل وٍَاضيبًس ًطبى  استفبزُ ضس. ی ظٍضگَ/ لطثبًیی تجسيسًؾط ضسُپطسطٌبهِاجتوبفی، 

 استثط ثَزُ آهَظاى للسض هَ يستی اجتوبفی زاًصثْجَز ثْع ّبی اجتوبفی ثط هْبضتزاز وِ آهَظش 

(05/0P<.) ِّبی  هْبضتآهَظش  وِ آًجب اظتَاى گفت  ّبی حبغل اظ ايي پژٍّص هی ثط اسبس يبفت

ايي زضهبى  ضفتبضّبی سبظگبض ٍ ايجبز ّوسلی تبثیط هْوی زاضتِ ثبضس،افعايص  ثِتَاًس هیاجتوبفی 

 آهَظاى ضَز. ثْعيستی اجتوبفی زض ايي زاًص تَاًس هٌجط ثِ ثْجَزهی

 

 .ّبی اجتوبفی ، ثْعيستی اجتوبفی، هْبضتللسضی کليذي:ّاي ٍاشُ

 

 

 

 

                                                 
 .ضفتبض حطوتی ٍ ضٍاًطٌبسی ٍضظضی زاًطگبُ فلاهِ عجبعجبيی تْطاى زاًطیبض گطٍُ -1

 .زاًطجَی زوتطی ترػػی ضٍاًطٌبسی ثبلیٌی زاًطگبُ ضبّس تْطاى -2

 .زاًطجَی زوتطی ترػػی ضٍاًطٌبسی ثبلیٌی زاًطگبُ ضبّس تْطاى -3

 saeed.pourabdol@yahoo.comی هسئَل همبلِ، * ًَيسٌسُ
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 2 آهَزاى زٍرگَداًػّاي اجتواعي بر بْبَد بْسیعتي اجتواعي  اثربخؽي آهَزغ هْارت

 هقذهِ

ضفتبضّبی  آهَظ زاًصيه  ص آهَظاى ثِ يىسيگط است وِ زض آىّبی ضفتبضی، للسضی زاً يسُپسيىی اظ 

وِ  زّس یهزض آى ٌّگبم ضٍی  یللسضوٌس.  یهتىطاض  آهَظ زاًصی يه يب چٌسيي زضثبضُ هىطضهٌفی ضا 

)فیعيىی، اجتوبفی ٍ يب ( لسضتطبىّب ّسف/بى)لطثبًیيه يب چٌس فطز)للسضّب( ثط يه يب چٌس فطز

 ضًَس یه. للسضّب زض گصض ظهبى ثبضّب ٍ ثبضّب ثط سط لطثبًیبى آٍاض وٌٌس یه( ضا تحویل ضٍاًی

(Olweus, 1993.) 

وطزى، وطیسى هَ، لمت  ضفتبضّبی هٌفی ضبهل تٌَؿ ٍسیقی اظ ضفتبضّبی غیطولاهی ًؾیط ذیطُ ًگبُ

 Olweus)ضَز یهی فیعيىی ّب حولِی تب ا ضاثغِّبی  يتاشزازى ثِ زيگطاى، هسرطُ وطزى، آظاض ٍ 

& Limber, 2010 ؛ ثِ ًمل اظSoleimani, 2017.) 

 اظ زضغس 40 تب 20 ثیي ثِ عَضی وِ .است فطاگیط فوَهی ٍ هطتجظ ثب ثْساضت هطىل يه للسضی

 ,Shetgiri)یطًسگهی لطاض اشيت ٍ آظاض هَضز ضا ذَز تحػیل زٍضاى عَل زض ثبض يه حسالل وَزوبى

Lin & Flores, 2013.) 

 (، لمت زازى، هسرطُ وطزى، فحص زازىAtik, 2006)ی ثب اًَاؿ هرتلف ولاهیللسض ّب،زض پژٍّص

 یعَضول ثِ(، گعاضش ضسُ است. Kartal, 2009)ظزىی ثقس وته ظزى، ّل زازى ٍ لگس ٍ زض هطتجِ

 ًؾط اظ. اًس لطاضگطفتِوِ هَضز ظٍضگَيی ولاهی  اًس وطزُزضغس زذتطاى ثیبى  3/48زضغس پسطاى ٍ  67

وِ هَضز  اًس زازُزضغس اظ زذتطاى گعاضش  4/40زضغس اظ پسطاى ٍ  57فیعيىی ًیع  ظٍضگَيی

 (.Soleimani, 2017اًس ) لطاضگطفتِوته ذَضزى، ّل زازى ٍ لگس ذَضزى( )ظٍضگَيی

ثْعيستی  آهَظاى هرتل ضَز،ايي زاًص ی للسضی زضتَاًس زض ًتیجِ یه وِ یطّبيیتغهاظ جولِ  

يىی اظ اثقبز سلاهت زض وٌبض  فٌَاى ثِثْعيستی يب ثْعيستی اجتوبفی  ثبضس. اهطٍظُ یه 1اجتوبفی

ی وِ زيگط سلاهتی، ا گًَِ ثِی يبفتِ است. ا گستطزُسلاهت جسوی، ضٍاًی ٍ هقٌَی ًمص ٍ اّویت 

ثلىِ چگًَگی فولىطز اًسبى زض ضٍاثظ  ؛ّبی جسوی ٍ ضٍاًی ًیست یوبضیثتٌْب فبضی ثَزى اظ 

هقیبض اضظيبثی سلاهت فطز ٍ زض سغح ولاى  فٌَاى ثِاجتوبفی ٍ چگًَگی تفىط ٍی اظ اجتوبؿ ًیع 

زاًٌس.  یهیطاهًَص ٍ سبظگبضی فطز ثب هحیظ پ تغبثكضٍز. ثْعيستی اجتوبفی ضا  یهجبهقِ ثِ ضوبض 

(2004)Keyes ِفٌَاى گعاضش فطز اظ ویفیت ضٍاثغص ثب افطاز زيگط،  ثْعيستی اجتوبفی ضا ث

ٍ هقتمس است وِ همیبس  ٍی فضَی اظ آًْبست، تقطيف وطزُ ّبی اجتوبفی وِ ًعزيىبى ٍ گطٍُ

س، تفىط احسب)ّبی زضًٍی فطز سٌجس ٍ ضبهل پبسد ثْعيستی اجتوبفی، ثرطی اظ سلاهت فطز ضا هی

 ثبضس. اش ّستٌس، هی وِ ًطبًگط ضضبيت يب فمساى ضضبيت فطز اظ ظًسگی ٍ هحیظ اجتوبفی (ٍ ضفتبض

َضحبلی اظ ظًسگی ٍ ثیطتط هحممبى، ثْعيستی اجتوبفی ضا ثب ثْعيستی فبعفی وِ ضبهل ضضبيت ٍ ذ

                                                 
1. Social well-being 
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سبس هسل اًس. ثط ّویي ا تقبزل هیبى اثطات هثجت يب هٌفی است، ثطاثط زاًستِ ثِ ّوبى هیعاى

پیطٌْبز ضس. زض ايي هسل ّسف ثْعيستی  Ryff(1989) ٍسیلِ ضٍاًطٌبسی ثْعيستی اجتوبفی ثِ

پصيطش  ی وبضوطزّبی هثجت ضٍاًطٌبذتی ثسظ يبفت. ايي اثقبز ضبهلفٌَاى زضثطگیطًسُ اجتوبفی ثِ

( ذَزهرتبضی)ظ، زاضتي ّسف زض ظًسگی ٍ استملالذَز، اضتجبط هثجت ثب زيگطاى، تسلظ ثط هحی

آًچِ زض ازثیبت ثْعيستی اجتوبفی هفمَز ضسُ است،  Keyes(1998) اهب ثط عجك ًؾط ثبضس. هی

تطریع ايي هغلت است وِ اضربظ، هوىي است ویفیت ظًسگی ذَز ٍ وبضوطزّبی ضرػی ذَز 

ّبی اجتوبفی اضظيبثی وٌٌس. وییع هقتمس است وِ ثْعيستی اجتوبفی ضبهل فٌبغط  ثطاثط هلان ضا زض

افطاز زض  ای زٌّس وِ چگًَِ ٍ زض چِ زضجِ یت وِ ايي فٌبغط زض وٌبض يىسيگط ًطبى ههتقسزی اس

 ,Keyes)فٌَاى ّوسبيِ، ّوىبض ٍ ّوطْطی ثِ هثلا وٌٌس. ظًسگی اجتوبفی ذَز، ذَة فول هی

طٌبذتی ٍ زّس وِ زاًص آهَظاى للسض زاضای پیبهسّبی هٌفی ضٍاً ژٍّص ًطبى هی(. ضَاّس پ1998

ٍيژُ افطاز للسض زاضای ذطن، هطىلات ضضس ٍ  بض ًبضی اظ ضفتبضّبی للسضی ّستٌس. ثِضفتبضّبی ًبسبظگ

زاضای اضغطاة،  ّب زٌّس. زض همبثل لطثبًیسلَن ثیطتط ّستٌس ٍ سبظگبضی ووتطی اظ ذَز ًطبى هی

 & Rigby, Ken, Thomas)يبثی ّستٌس افسطزگی، هطىلات ضٌبذتی ٍ هطىلات زٍست

Barrington, 2010 ؛Findley, 2006 ؛ ثِ ًمل اظSoleimani, 2017.) 

اظ لجیل  ّبی ثسًیّب ثیبًگط ايي است وِ ّن افطاز للسض ٍ ّن افطاز لطثبًی، ًطبًِّوچٌیي پژٍّص

؛ ثِ ًمل اظ Due et al, 2005)اًسّبی گَاضضی ٍ ووطزضز ضا گعاضش زازُسطزضز، ًبضاحتی

Chalmeh, 2013.) 

 للسضی وِ زّس هی ًطبى ًتبيج Oliveira,  Menezes,  Irffi & Oliveira(2018)ی هغبلقِ

 آهَظاىزاًص ثِ تَاًسهی اجتوبفی فبعفی ّبیهْبضت ٍ زاضز ضيبضیبت زض فولىطز ثط هٌفی تبثیط

 .ضًَس ضٍثطٍ للسضی ثب تب وٌس ووه

ثط ثبضس، پیبهسّبی ًبضی اظ آى هَللسضی ٍ  ضفتبضّبی زض پیطگیطی اظ تَاًس اظ جولِ هساذلاتی وِ هی

 ستا ای ضسُ آهَذتِ ضفتبضّبی هجوَفِ ،جتوبفیا ضتهْبثبضس.  هی 1ّبی اجتوبفی آهَظش هْبضت

 جتوبفیا لًبهقمَ ّبی ٍاوٌص اظ ٍ ضتِزا اثطثرص یثغِضا اىيگطز ثبتب  سبظز هی زضلب ضا زفط وِ

 ووه یتمبضب، زىثَ ثغِضا گطظغبآ، زىوط ووه اى،يگطز ثب وتضهطب، ضیّوىب. وٌس ززاضیذَ

 ,Gresham)ستا ضفتبض ؿًَ ييا اظ ّبيی هثبل، زىوط لسضزاًی ٍ اىيگطز اظ توجیس ٍ تقطيف، زىوط

Watson & Skiner, 2001). 

 زٍضاى زستبٍضزّبی هْوتطيي اظ يىی اى،يگطز ثب اثطثرص یثغِضا زيجبا ٍ قفَ ضفتبضّبی یگیطزيب

 .ستا ویزوَ

                                                 
1. Social skills training 
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Ghat & Safran ِاظ ًمل ث(Karamati, 2003)، ولاهی ضفتبضّبی ضا اجتوبفی ّبی هْبضت ٍ 

 اًتربة فقبلیت، اًجبم زض زستی پیص سبظگبضی، ًَثت، ضفبيت وطزى، هطبضوت ًؾیط غیطولاهی

 زاًٌس.  هی ضَز، هی زيگطاى ثب فطز ثطهَ تقبهل هَجت وِوطزى  ثطلطاض اضتجبط ٍ وطزى پصيطايی وطزى،

Kelly ثِ ًمل اظ(Bahamin & Kouroshnia, 2017 )ای اظ ّبی اجتوبفی ضا هجوَفِهْبضت

ّبی تمَيت وست زاًس وِ افطاز زض ضٍاثظ هیبى فطزی ذَز، ثطایضفتبضّبی هقیي ٍ آهَذتِ ضسُ هی

زض ًَجَاًبى، فسم پصيطش اظ سَی  ّبی اجتوبفیزٌّس. فمساى هْبضتهحیغی يب حفؼ آًْب اًجبم هی

 ,Alicheshmealiaei ثِ ًمل اظ ؛Grizell, 2004)پی زاضزّوسبلاى ٍ وبّص تقبهل ضا زض 

Tathabadi,Tahmasian & Dehghanfar, 2015.) 

 هساضا ثْتط تَاًبيی فطزی،ثیي ضٍاثظ افعايص ثط ویستب ثب اجتوبفی ّبی هْبضت آهَظش ضسس هی ًؾط ثِ

 & Sadock)گطزز هی پطذبضگطاًِ ضفتبضّبی وبّص ثبفث ،ساستط ٍ ًبوبهی ضسى، عطز وطزى ثب

Sadock, 2007.) 

 Johnson & Johnson(2003)ضضس (1 ضا اجتوبفی ّبی هْبضت آهَظش سَزهٌس پیبهسّبی 

 فیعيىی، سلاهت (4 ظًسگی، ویفیت ثْجَز (3 ضغلی، ّبی هَلقیت زض هَفمیت (2 َّيتی، ٍ فطزی

 . ثطضوطزًس ثطاًگیع ذطن ّبی هَلقیت ٍ استطس ثب ضسى ضٍثطٍ تَاًبيی (6ضٍاًی ٍ  سلاهت (5

ذطن، اذتلالات ضفتبضی،  ی آهَظضی زض وبّصحبوی اظ اثطثرطی ايي هساذلِ هرتلفّبی  پژٍّص

 ,Attari, Shahniyalagh(، سبظگبضی فطزی)Gresham & Cook, 2006)يبثی زٍست

Kochaki & Bashlidha, 2006) سبظگبضی اجتوبفی ٍ فولىطز تحػیلی(Ahadi, 

Mirzaee, Narimani & Abolghasemi, 2009 اجتوبفی( ٍ ثْعيستی(Garmaroudi & 

Vahdaninia, 2006.ثَزُ است ) 

(2006)Gresham, Van, & Cook  ضفتبضّبی فٌَاى ثِضا  جتوبفیا ّبی هْبضت ّطیٍپژزض 

 ييا پژٍّص آًْب ًطبى زاز وِ ًتبيج. اًس زازُ پیطٌْبز ذغط ؼهقطزض  ظاىهَآًصزا ایثط جبيگعيي

 .ستا زُثَ ثطٍه طتجبٍ اض زجٍَ اظثطا ،يبثی زٍست ،ذطن وٌتطل ضبهل ّب هْبضت

(2013)Vugt, Deković, Prinzie, Stams & Asscher  ِزض پژٍّص ذَز ًطبى زازًس و

هطىلات ضفتبضی ٍ ّیجبًی وَزوبى زاضای  ّبی اجتوبفی ثط زضهبًی هجتٌی ثط هْبضت آهَظش گطٍُ

 ثط است.هطىلات ضفتبضی هَ

Atadokht, Norozi & Ghaffari (2014) ی لِبهسآهَظش حل  پژٍّطی ًطبى زازًس وِ زض

 است. ثطَه ی زاًص آهَظاىآٍض تبةاجتوبفی ثط سبظگبضی ضٍاًطٌبذتی ٍ 
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 Farhadi, movahedi, azizi, Ghasemi Keli & kariminejadًتبيج پژٍّص  ّوچٌیي

 پطذبضگطی وبّص ٍ شّي یًؾطيِ اضتمبی ثط اجتوبفی ّبی هْبضت ًطبى زاز وِ آهَظش (2015)

 است. ثَزُ ثطَه هقٌبزاضی عَض زض ًَجَاًبى پطذبضگط ثِ

 ثط اجتوبفی ّبیهْبضت آهَظش زاز، ًطبى Seddiq Karkaj & Aghdasi(2017) ًتبيج

زاضز.  زاضیهقٌی تبثیط زذتط ًَجَاًبى اجتوبفی وفبيت ٍ تحػیلی فولىطز تحػیلی، سبظگبضی

 ّبی فلوی ايي پژٍّطگطاىتَغیِ اظ (زذتط -پسط) جٌسیت ٍ هرتلف سغَح زض هساذلِ ايي آهَظش

 ثَز.

 هساذلِ وِ زاز ًطبى  Farrokhi, Mostafapour & Sohrabi (2017)ّوچٌیي پژٍّص

 ًؾطيِ ّبیهَلفِ ٍ اجتوبفی ّبیهْبضت است تَاًستِ اجتوبفی ّبی هْبضت آهَظش ٍ شّي ًؾطيِ

 زض ٌّجبضی ضفتبض اذتلال ّبیًطبًِ وبّص هَجت تغییطات ايي ٍ زّس افعايص ضا وَزوبى شّي

 ضس. ّبآظهَزًی

 ٍ شّي یًؾطيِ ًوطات هقٌبزاض افعايص یزٌّسُ ًطبى Alizadehfard(2018)ّبی يبفتِ

 وَزوبى ّوسبلاى، ثب هطىلات ٍ ّیجبًی ّبی ًطبًِ ًوطات هقٌبزاض وبّص پسٌس؛ جبهقِ ضفتبضّبی

 .ّبی اجتوبفی ثَززض اثط آهَظش هْبضت غیطولاهی يبزگیطی ًبتَاًی زاضای وَزوبى

فٌَاى يىی اظ هطىلات  لصا ثب تَجِ ثِ ضَاّس هَجَز ٍ ّوچٌیي اّویت پطزاذتي ثِ للسضی ثِ

آيب  ی ثِ ايي سَال است وِگَي ی حسبس ًَجَاًی، پژٍّص حبضط ثِ زًجبل پبسدضفتبضی زض زٍضُ

 ؟يب ذیط ستا ثطَهآهَظاى ظٍضگَ ی ثط ثْجَز ثْعيستی اجتوبفی زاًصّبی اجتوبف آهَظش هْبضت

 ي آهاري پصٍّػ رٍغ، جاهعِ ٍ ًوًَِ

زض ايي  ثبضس. ثب گطٍُ وٌتطل هی آظهَىپس آظهَى ٍضٍش پژٍّص حبضط آظهبيطی ٍ اظ ًَؿ پیص

ى هتغیط هستمل ٍ ثْعيستی فٌَا ّبی اجتوبفی ٍ فسم آهَظش ثِ ّبی آهَظش هْبضتپژٍّص، ضٍش

 ِ زض ًؾط گطفتِ ضسًس.فٌَاى هتغیط ٍاثست ّب( ثِ لفِاجتوبفی)ثِ ّوطاُ هَ

زض همغـ اٍل  زاضای ضفتبضّبی للسضی آهَظاى پسط ی زاًصی آهبضی پژٍّص حبضط، توبهجبهقِ

ثب استفبزُ اظ  ًوًَِ، اًتربة ثطای. ثَزًس 96-97هساضس ضْط تْطاى زض سبل تحػیلی  یهتَسغِ

آهَظ للسض اظ هساضس هَجَز  ًفط زاًص 60گیطی زستطس،  اظ عطيك ًوًَِ ی للسضی ٍاثعاض پطسطٌبهِ

 40ضٌبذتِ ضسًس. پس اظ ثطضسی ٍ هػبحجِ ٍ ًؾطات هقبًٍبى، هقلوبى ٍ هطبٍضاى، زضًْبيت تقساز 

ًفط زض  20ًفط زض گطٍُ آظهبيص ٍ  20تقساز وِ  ی اًتربة گطزيسثطضس هَضزی ًوًَِ فٌَاى ثًِفط 

تػبزفی جبيگعيي گطزيسًس. ثب تَجِ ثِ ايٌىِ زض تحمیمبت آظهبيطی حسالل  غَضتثِ وٌتطلگطٍُ 

اهب زض ايي تحمیك ثِ ذبعط افعايص افتجبض ثیطًٍی  (،Delavar, 2005ًفط ثبضس) 15ًوًَِ ثبيستی 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID
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اًتربة ضس. زض  ی تحمیكفٌَاى ًوًَِ ثِ ًفط( 20ًفط زاضای ضفتبضّبی للسضی)ثطای ّط ظيطگطٍُ  40

 اظ اثعاضّبی ظيط استفبزُ ضس. ّب زازُی آٍض جوـای پژٍّص حبضط ثط

ی ی اٍلیِ: پطسطٌبه9ِ(OB/VQ-Rي زٍرگَ/ قرباًي اٍلَیَض )ي تجذیذًظر ؼذُپرظؽٌاهِ

ی اهب پطسطٌبهِ ای ثَز. ضتجِ 5هبزُ ٍ يه همیبس  40( زاضای Olweus, 1986)اٍلَيَس

ای است.  زاضز ٍ زاضای يه همیبس ضتجِهبزُ  18(، Olweus, 1998)آى یتجسيسًؾط ٍ وَتبُ ضسُ

« هبُ گصضتِ زض چٌس»وٌس وِ آيب آًْب  ال هیلطثبًی اٍلَيَس اظ زاًص آهَظاى سَی ظٍضگَ/ پطسطٌبهِ

هَظاى ثِ آزاًص ؟اًس ضسُ يگطاى هَضز ظٍضگَيی ٍالـاًس يب تَسظ ز زيگطاى ضا هَضز ظٍضگَيی لطاض زازُ

هبُ گصضتِ تبوٌَى ضا ثیبى  3يب  2ب احسبس آًْب زض عی الاتی وِ ثِ ثْتطيي ٍجِ، عطظ تفىط يسَ

يبثی ظٍضگَيی زض  تطيي ظهیٌِ تطيي ٍ پطاستفبزُ ی اٍلَيَس، هْنزٌّس. پطسطٌبهِ وٌس، پبسد هی هی

هٌؾَض  ثِ Rezapour, Soori & Khodakarim(2014) ای ثبضس. زض هغبلقِ جْبى هی

ی ظٍضگَيی ّبی اضتىبة ظٍضگَيی ٍ لطثبًی ضسى پطسطٌبهِ همیبس ی فبضسیضٍاًسٌجی ًسرِ

بضسٌجی لبثل ی هصوَض اظ ذػَغیبت افتجاٍلَيَس زض هساضس ضاٌّوبيی، ًطبى زازًس وِ پطسطٌبهِ

 لجَلی ثطذَضزاض است.

ًیع ضٍايی ( Soroushzadeh, 2012؛ ثِ ًمل اظ Kernel & Dewey, 2005)زض هغبلقِ زيگط 

 ی ظٍضگَ/ لطثبًی اٍلَيَس، تبيیس ضسُ است.ی تجسيسًؾط ضسُهٍِ پبيبيی پطسطٌب

(2012)Soroushzadeh طيت آظهَى ثب استفبزُ اظ ض ثبظ -پبيبيی ايي پطسطٌبهِ ضا ثِ ضٍش آظهَى

زست آٍضزُ است. زض پژٍّص حبضط ًیع ضطيت آلفبی وطًٍجبخ ثطاثط ثِ 82/0آلفبی وطًٍجبخ ثطاثط 

 زست آهس.ثِ 81/0

ثط اسبس هسل ًؾطی   Keyes(1998): ايي پطسطٌبهِ تَسظ 2بْسیعتي اجتواعي يپرظؽٌاهِ

ذطزُ  5گَيِ ٍ  33است. ايي پطسطٌبهِ هطتول ثط  ضسُ ِیتًْؾطی اٍ اظ سبظُ ثْعيستی اجتوبفی، 

ی»بسیهم ی»، «3ّوجستگی اجتوبف ی»، «4اًسجبم اجتوبف ضىَفبيی »، «5هطبضوت اجتوبف

 2887ٍ  373ی  ًوًَِ. وییع عی زٍ هغبلقِ ثط ضٍی زٍ ثبضس یه «7پصيطش اجتوبفی»ٍ  «6یاجتوبف

 ًؾط اظی ذَز ضا ضفتِ زض پطسطٌبهِ وبض ثقسی ثِ 5ثب استفبزُ اظ تحلیل فَاهل، هسل  ًفطی زض آهطيىب

 7گَيِ هطثَط ثِ فبهل هطبضوت اجتوبفی،  6 تجطثی هَضز تبيیس لطاض زازُ است. زض ايي همیبس

                                                 
1. Olweus Bully/Victim Questionnaire.Revised (OB/VQ.R) 

1. Social well-being Questionnaire 

3. Social integration 

4. Social Coherence 

5. Social contribution 

6. Social actualization 

7. Social acceptance 
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گَيِ هطثَط ثِ فبهل  7گَيِ فبهل پصيطش اجتوبفی،  7 گَيِ هطثَط ثِ ّوجستگی اجتوبفی،

ّب ضٍی همیبس ی گَيِگصاض ًوطُگَيِ هطثَط ثِ اًسجبم اجتوبفی است.  6ضىَفبيی اجتوبفی ٍ 

 )وبهلا) ٍ( (2((، ))هربلف;3ی ًساضم;ًؾط((، ))4(، ))هَافك;(5هَافك; ی))وبهلاا زضجِ پٌجلیىطت 

ثِ تطتیت ثطاثط ثب  ،آيس زست هیای وِ ثِ الل ٍ حساوثط ًوطُيي حسثٌبثطا .ضَز اًجبم هی ((1هربلف;

غَضت هقىَس  ثِ ّب بسیهمذطزُ  ّبیذَاّس ثَز. لاظم ثِ شوط است وِ ثقضی اظ گَيِ 165ٍ  33

 ضًَس. گصاضی هی ًوطُ

ای ول پبيبيی پطسطٌبهِ ثب استفبزُ اظ ضٍش آلفبی وطًٍجبخ ثط Safarinia (2012)زض پژٍّص 

 ثرطی است.زست آهس وِ هیعاى ضضبيتثِ 85/0ثطاثط ثب پطسطٌبهِ 

، ّوسبًی (Safarinia, 2012؛ ثِ ًمل اظ Heydari &Ghenaee, 2008) ّوچٌیي زض پژٍّص

      اظ عطيك  آهسُ زست ثٍِ ضطيت ّوجستگیِ  72/0ی آلفبی وطًٍجبخ، زضًٍی اظ عطيك هحبسجِ

ثَزُ وِ ّوگی زض  73/0تب  57/0ی ثیي ّب بسیهمٍ ثطای ذطز  66/0ثبظآظهبيی ثطای ول همیبس 

اظ عطيك تحلیل فبهلی ًطبى  ای آظهَى ًیعاست. فلاٍُ ثط ايي افتجبض سبظُ زاض یهقٌ P<01/0سغح 

ّبی ضىَفبيی اجتوبفی، پصيطش اجتوبفی، ّوجستگی ٌبمفبهل ث 5استفبزُ اظ  زاز وِ آظهَى هَضز

یطتط اظ اضجبؿ ضسُ است وِ سْن فبهل ًرست، ثاجتوبفی، اًسجبم اجتوبفی ٍ هطبضوت اجتوبفی 

ًؾط  اظ استفبزُ ثب هحتَايی ضٍايی تقییي جْت پژٍّص ًتبيجّبست. ّوچٌیي  زيگط فبهل

ّبی لفَِه اوتطبفی فبهلی تحلیل ًتبيج ٍ پطسطٌبهِ هحتَايی ضٍايی اظ حبوی وبضضٌبسبى

 ثب يه اظ ثعضگتط یٍيژُ اضظش زاضای فبهل پٌج ٍجَز ثیبًگط ٍاضيوبوس، چطذص ضاُ ( اظPC)اغلی

پصيطش  ٍ اجتوبفی ضىَفبيی اجتوبفی، هطبضوت اجتوبفی، اًسجبم اجتوبفی، پیَستگی فٌَاى

 (.Aghayosofi, Fathiashtiyani, Aliakbari & Imanifar, 2016)است ثَزُ اجتوبفی

 ارٍغ اجر

آهَظاى اًضجبعی زاًص یاظ ّوبٌّگی ٍ وست هجَظ ٍ هطاجقِ ثِ هساضس ٍ پس اظ ثطضسی پطًٍسُ ثقس

       ی تطریع ظٍضگَيی تَسظ ی ًؾطات هطبٍض، هقلن ٍ ًبؽن هسضسِ، پطسطٌبهِآٍض جوـٍ 

ی ی ثبلا زض پطسطٌبهِآهَظاى زاضای ًوطُی تحمیك تىویل ضس. سپس زاًصآهَظاى ًوًَِزاًص

 زاضای ظٍضگَيی ثبلاآهَظاى ٍ زاًص گطفتِ لطاضی ثبلیٌی ظٍضگَيی تَسظ پژٍّطگط هَضز هػبحجِ

آهَظاى ٍ ثیبى تػبزفی زض زٍ گطٍُ آظهبيص ٍ وٌتطل جبيگعيي ضسًس. ضوي تَجیِ ايي زاًص عَض ثِ

 ی زضهبى ايي اذتلال ضطوت ًوبيٌس.اّساف پژٍّص، اظ آًْب زضذَاست ضس تب زض زٍضُ

ُ ٍ آظهَى لطاض زاز هغبلقِ ضا تحت پیص هَضز ّبی آهَظضی، ّطزٍ گطٍُ ضطٍؿ ضٍش لجل اظ

زًؾط ضا تىویل ّبی هَض پطسطٌبهِ ٍ اظ آًْب زضذَاست ضس تب ی هصوَض ثط ضٍی آًْب اجطاّب آظهَى

ثبض   1غَضت گطٍّی ٍ  ثَز ٍ ثِ سبفتِ 4 یجلسِ 8زضهبًی،  زضهبًی زض ضٍش ًوبيٌس. هست جلسبت
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آظهَى ثِ  اظ زٍ گطٍُ تحت زضهبى ٍ وٌتطل، پس ی آهَظشزض ّفتِ اجطا گطزيس. پس اظ اتوبم زٍضُ

 يبًسوٍَاض ٍ ثب ضٍش آهبضی تحلیل Spssثب استفبزُ اظ اثعاض آهسُ زست ثِی ّب زازُآهس ٍ سپس فول 

(MANCOVA هَضز )5/0گطفتٌس ٍ سغح هقٌبزاضی ثطای ايي پژٍّص لطاض  لیتحل ٍ ِيتجع 

 اًتربة ضس.

 

 

 ّایافتِ
 اجتواعيبْسیعتي  ّاي هياًگيي ٍ اًحراف هعيار ًورات هؤلفِ -9جذٍل 

 هطالعِ هَردّاي گرٍُ آزهَى پط -آزهَى ػيپدر 

 وٌتطل آظهبيص  

 آظهَى پس آظهَى پیص آظهَى پس آظهَى پیص هؤلفِ ٍاثستِ هتغیط

 ثْعيستی 

 اجتوبفی

 M SD M SD M SD M SD 

 

 45/2 40/14 90/2 30/17 56/2 85/26 13/3 05/19 ّوجستگی اجتوبفی

 42/2 15 12/3 80/16 03/3 55/26 32/3 90/17 پصيطش اجتوبفی

 هطبضوت اجتوبفی

 
35/15 25/2 50/22 76/2 90/14 24/2 50/13 30/2 

 اًسجبم اجتوبفی

 
65/15 62/2 85/21 04/3 50/15 03/2 15/13 53/2 

 78/2 90/14 90/1 16/20 09/2 75/25 48/2 90/17 ضىَفبيی اجتوبفی

 86/9 80/70 24/8 60/80 32/8 85/123 18/10 75/85 ول

 

آظهَى ی ولی پیص)ٍ اًحطاف هقیبض( ًوطُ، هیبًگیيضَزهطبّسُ هی 1عَض وِ زض جسٍل ّوبى

 آظهَى پسی ولی ًوطُ ٍ ثبضس( هی18/10 )ٍ 75/85آهَظاى گطٍُ آظهبيص  ثْعيستی اجتوبفی زاًص

هیبًگیي )ٍ  ثبضس. ّوچٌیيهی (32/8)ٍ  85/123 ثْعيستی اجتوبفی آهَظاى گطٍُ آظهبيص زضزاًص

)ٍ  60/80 آهَظاى گطٍُ وٌتطل زض ثْعيستی اجتوبفیآظهَى زاًصی ولی پیصاًحطاف هقیبض( ًوطُ

)ٍ  80/70آهَظاى گطٍُ وٌتطل زض ثْعيستی اجتوبفی زاًص آظهَى پسی ولی ًوطُ ٍ ثبضس( هی24/8

 ثبضس.( هی86/9
 

 (MANCOVA) هتغيري چٌذ کٍَاریاًط تحليل آزهَى اعتباري ّاي ؼاخص بِ هربَط اطلاعات -2 جذٍل

 F P Eta ذغب df فطضیِ df اضظش آظهَى هتغیط
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ًطبى زاز وِ اثط گطٍُ ثط ضَز، ًتبيج آظهَى لاهجسای ٍيلىع هطبّسُ هی 2وِ زض جسٍل  عَض ّوبى

; P ،526/51(;29 ٍ 5)F،101/0≤001/0ثبضس =زاض هیّبی ثْعيستی اجتوبفی هقٌیلفِتطویت هَ

)هبًىَا( ضا هجبظ چٌس هتغیطی بًسيوٍَاضلبثلیت استفبزُ اظ تحلیل  لاهجسای ٍيلىع>. آظهَى فَق

هغبلقِ،  هَضزی زض ثیي زٍ گطٍُ هَضزثطضسضوطز. ًتبيج ًطبى زاز وِ حسالل ثیي يىی اظ هتغیطّبی 

 تفبٍت هقٌبزاضی ٍجَز زاضز.

ي ّا هؤلفِّاي دٍ گرٍُ در ًورات کلي تعاٍي ٍاریاًط فرضًتایج آزهَى باکط در هَرد پيػ -3 جذٍل

 بْسیعتي اجتواعي

BOX'M df1 df2 F P 

755/17 15 5814 014/1 436/0 

 لَيي

Levene's df1 df2 F P 

 777/0 460/0 38 1 ّوجستگی اجتوبفی

 453/0 575/0 38 1 پصيطش اجتوبفی

 777/0 081/0 38 1 هطبضوت اجتوبفی

 486/0 494/1 38 1 اًسجبم اجتوبفی

 332/0 965/0 38 1 ضىَفبيی اجتوبفی

 

چٌس هتغیطی جْت ضفبيت  بًسيوٍَاضتحلیل  استفبزُ اظ آظهَى پبضاهتطيه ل اظ، لج3هغبثك جسٍل 

اظ  هي چیّآظهَى ثبوس وِ ثطای  اسبس ثطی ثبوس ٍ لَيي استفبزُ ضس. ّبآظهَىی آى، اظ ّب فطؼ

ت ضسُ ی ضفبيزضست ثِ بًسيوٍَاضی ٍاضيبًس/ّب سيهبتطضطط ّوگٌی  ًجَزُ است. زاض یهقٌهتغیطّب 

ی آى ثطای زاض یهقٌ( ثط اسبس آظهَى لَيي ٍ فسم P ،014/1;F  ٍ755/17;BOX;436/0)است

 ی ثیي گطٍّی ضفبيت ضسُ است.ّب بًسيٍاضی هتغیطّب، ضطط ثطاثطی ّوِ
 

 

 

 

 

 گطٍُ

 P 899/0≤001/0 526/51 29 5 888/0 ثبضتلت -پیلايی

 P 899/0≤001/0 526/51 29 5 101/0 لاهجسای ٍيلىع

 P 899/0≤001/0 526/51 29 5 884/8 ّتلیٌگ لالی

 P 899/0≤001/0 526/51 29 5 884/8 ثعضگتطيي ضيطِ ضٍی
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 هاًکَا()يريهتغچٌذ  اًطیکٍَارًتایج آزهَى تحليل  -4 جذٍل

 ّاي بْسیعتي اجتواعي در دٍ گرٍُ آزهایػ ٍ کٌترللفِبر رٍي ًورات هَ

 

ّبی اجتوبفی  آظهَى، آهَظش هْبضت، پس اظ تقسيل ًوطات پیص4ثط اسبس ًتبيج حبغل اظ جسٍل 

(، پصيطش P ،119/220 ;F<001/0)ّبی ّوجستگی اجتوبفی آظهَى ثط هَلفِی پسزض هطحلِ

(، اًسجبم P ،527/98; F<001/0)(، هطبضوت اجتوبفیP ،353/132 ;F<001/0)اجتوبفی

اثط       (P ،869/163 ;F<001/0)یاجتوبفٍ ضىَفبيی  (P ،465/73;F<001/0)اجتوبفی

ّبی اجتوبفی زض  تَاى زضول چٌیي ًتیجِ گطفت وِ آهَظش هْبضت ثٌبثطايي هی زاضی زاضت.هقٌی

گطٍُ )آهَظاى زاضای ضفتبضّبی للسضی ضتمبی ثْعيستی اجتوبفی زاًصآظهَى، ثبفث ا ی پسهطحلِ

 آظهبيص( ًسجت ثِ گطٍُ وٌتطل ضسُ است.

 Ss df MS F P Eta هٌبثـ تغییطات لفَِه ٍاثستِ هتغیط

 

 

 

 

 ثْعيستی

 اجتوبفی

 ّوجستگی

 اجتوبفی

 021/0 409/0 698/0 091/4 1 091/4 آظهَى پیص

 گطٍُ
792/

1289 
1 792/1289 119/220 001/0 870/0 

 پصيطش

 اجتوبفی

 002/0 820/0 053/0 426/0 1 426/0 آظهَى پیص

 گطٍُ
835/

1068 
1 835/1068 353/132 001/0 8/0 

 هطبضوت

 اجتوبفی

 049/0 202/0 697/1 730/10 1 730/10 آظهَى پیص

 749/0 001/0 527/98 144/623 1 144/623 گطٍُ

 اًسجبم

 اجتوبفی

 058/0 163/0 034/2 654/16 1 654/16 آظهَى پیص

 690/0 001/0 465/73 519/601 1 519/601 گطٍُ

 ضىَفبيی

 اجتوبفی

 005/0 699/0 152/0 956/0 1 956/0 آظهَى پیص

 گطٍُ
297/

1032 
1 297/1032 869/163 001/0 832/0 
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 گيريبحث ٍ ًتيجِ

ّسف پژٍّص حبضط، ثطضسی اثطثرطی آهَظش هْبضت اجتوبفی ثط ثْجَز ثْعيستی اجتوبفی زاًص 

عَض هقٌبزاضی زض افعايص ٍ  ثِّبی اجتوبفی،  وِ آهَظش هْبضتزاز آهَظاى ظٍضگَ ثَز. ًتبيج ًطبى 

ثط است. ًتبيج ايي پژٍّص هَظاى زض همبيسِ ثب گطٍُ وٌتطل هَآثْجَز ثْعيستی اجتوبفی ايي زاًص

              ،Gresham et al ،(2013)Vugt et al(2006)ّبی لجلی  زض ضاستبی پژٍّص

(2014 Atadokht et al ٍ (2015)Farhadi et al ِی ثَزُ ٍ حبوی اظ اثطثرطی ايي هساذل

زض تَجیِ  ثبضس. آهَظضی زض ثْجَز ضٍاثظ فبعفی، ًبسبظگبضی اجتوبفی ٍ ثْعيستی اجتوبفی هی

اجتوبفی  ّبی هْبضت ايي ًَجَاًبىثسیبضی اظ تَاى چٌیي استٌجبط وطز وِ  ّبی حبضط هی يبفتِ

ٍاًطٌبذتی ًؾیط ثطلطاضی اضتجبعبت هٌبست ضا وست ًٌوَزُ ٍ ايي اهط هٌجط ثِ تَسقِ هطىلات ض

جبًجی ٍ اًعٍا، عطز  ّبی فقبلیت، فولىطز ًبهٌبست تحػیلی، فسم ضطوت زض سبلاىًبهَفك ثب ّو

. ضَز هیزض زٍضاى وَزوی ٍ سٌیي ثبلاتط  پطذبضگطی، اضغطاة، افسطزگی ٍ سبلاىضسى تَسظ ّو

 ثْعيستیفی هٌجط ثِ فمساى اجتوب ّبی هْبضتتجقبت ٍ پیبهسّبی ثطذَضزاضی اظ سغَح ًبهٌبست 

ی ثب هَاجِْ اجتوبفی هْبضت آهَظش . لصاضفتبضی ٍ اجتوبفی هٌبست زض زٍضاى ثعضگسبلی ذَاّس ثَز

ٍ  ازُظًسگی، عطظ سبظگبضی ٍ ثطذَضز ثب آًْب ضا ضىل ز زض هرتلف ّبی استطس ٍ هسبئل ثب افطاز

وٌس وِ  یهثیبى  Cook et al(2008)ضَز.  یههٌجط ثِ وبّص ضفتبضّبی ًبسبظگبض ثب هحیظ 

ٍ ذَز ضا زض  ب تَجِ افطاز ثط ذَزضبى وبّص يبفتِگطزز ت یهّبی اجتوبفی، هَجت  آهَظش هْبضت

تب گیطز ی تقبهلی، فطز يبز هیضاثغِيه فضبی گطٍّی ٍ زض تقبهل ثب زيگطاى زض ًؾط ثگیطًس. زض ايي 

 ّبی ذَز ضا وٌتطل وطزُ ٍ ثِ ضٍضی هٌبست اثطاظ وٌس. یجبىّ

(2001)Elbaum & Vaughn  (2018)اظ ؛ ثِ ًملAlizadehfard  وٌٌس وِ آهَظش  یهثیبى

 ًفس فعتٍ  ًفس  ثِ افتوبزسجت افعايص  یجًِت زضزاضی ضسُ وِ  يطتيذَ، هَجت ّب هْبضتايي 

ی ذَز ًَثِ ثًِیع  ًفس  فعتٍ  ًفس  ثِ افتوبزوٌٌس وِ افعايص  یهیس وبتضَز. الجتِ آًْب  یهفطز 

 ی ّیجبًی ذَاّس ضس.ّب ًطبًِزاضی ٍ وبّص  يطتيذَهَجت 

 ٍ هٌبست اجتوبفی ّبی هْبضت آهَظش تَاى گفت وِ ّب هیّوچٌیي زض تجییي زيگطی اظ ايي يبفتِ

ايي      ضَز هی هَجت زّس، افعايص اجتوبفی ضا تقبهلات وِ تجبضثی ٍ ّب فطغت وطزى فطاّن

 ّبی ٍالقی هَلقیت ٍ ّب توبم هحیظ زض ضا اجتوبفی ّبی هْبضت ٍ ضاّجطزّب ثتَاًٌس آهَظاىزاًص

ّبی حل هسبلِ  لحبػ هْبضت سبظی هحیظ اجتوبفی اظ ظيطا غٌی ثجٌسًس. وبض ثِ ٍ وطزُ توطيي ظًسگی

 زض ًْبيتگیطی سبظگبضی اجتوبفی، وبّص ضفتبضّبی للسضی ٍ  تَاًس سجت ضىل هی ٍ اجتوبفی،

الگَّبی ًبزضست پطزاظش وِ افعايص ثْعيستی اجتوبفی ضَز. ثسیبضی اظ هحممبى ثط ايي ثبٍضًس 

ايفب ضا ای  گیطی سبظش ًبيبفتگی، ًمص فوسُ اعلافبت اجتوبفی ٍ استسلال اجتوبفی زض ضىل
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ّبی ضٌبذتی ٍ ضفتبضی هرتلف اظ ضّگصض آهَظش  استسلال وطز وِ هْبضت تَاى چٌیي وٌٌس. هی هی

ّبی تٌبٍثی، ثطضسی پیبهسّبی  لِ، پبسدهبًٌس تطریع هسب آيٌس. ّبی اجتوبفی ثِ زست هی ْبضته

ّبی اجتوبفی،  تَاى گفت وِ آهَظش هْبضت ّب، تفىط لجل اظ فول ٍ غیطُ. ثب ايي استسلال هی حل ضاُ

 زازُ وبّص لِ، افعايص فْن ٍ زضن عطف همبثل، ضفتبضّبی للسضی ضاّبی حل هسب هْبضت ثب افعايص

وِ ثب ٍالسيي، اٍلیبی  ّبيی تَاًٌس تقبضؼ ضّگصض آى هیزّس وِ ًَجَاًبى اظ  زست هیای ثِ ضیَُ ٍ

 (.Ahadi et al, 2008)حل وٌٌس هسضسِ ٍ ّوسبلاى زاضًس ضا

(2003)Vaughn et al ّبی اجتوبفی ضا افعايص ضفتبضّبی  ثیط آهَظش هْبضتبتطيي ت هْن  

 زاًٌس. پسٌس هیجبهقِ

(2016)Brooks, Tullis & Gallagher (2018) ثِ ًمل اظAlizadehfard  ِهقتمسًس و

ی ثسیبضی اظ پسٌس است. آًْب ضيطٍِالـ آهَظش ضفتبضّبی جبهقِ ّبی اجتوبفی زض آهَظش هْبضت

زاًٌس.  زضست اجتوبفی هیضفتبضّبی هغبيط ضا ًبضی اظ فسم هْبضت وبفی زض ثطلطاضی اضتجبعبت سبلن ٍ 

اثتسا  طتط اظ فضبی اجتوبفی پیطاهَى ذَزيي ثطًبهِ، افطاز ثب آضٌبيی ثیزيگط زض عی افجبضت  ثِ

ّبی  هْبضت ضٌبذت اجتوبفی ذَز ضا تَسقِ زازُ ٍ سپس ثب آى تقبهل ثطلطاض وطزُ ٍ ثب يبزگیطی

 ثیطتط اظ ی ايي تقبهل هثجت، زضيبفت ثبظذَضز هثجتپطزاظًس. ًتیجِلاظم ثِ تقبهل هثجت ثب آى هی

 (.Alizadehfard, 2018)افعايص ايي ضفتبضّبست پسٌس ٍ زض ًتیجِجبهقِ اًجبم ضفتبضّبی

 اجتوبفی ّبی الگَ اظ الگَپصيطی ّوسبلاى، فطبض گطٍُ اجتوبفی، ثیطتب یًؾطيِ اسبس ثط ّوچٌیي

 آفطيي هطىل ضفتبضّبی ايجبز زض ثطثسیبض هَ فبهل يه گطٍّی، ّبی ضسبًِ اظ ثیطپصيطیتب غلظ ٍ

 اثطثرص آهَظش يه فٌَاى ضا ثِ اجتوبفی ّبی هْبضت یثطًبهِ اجتوبفی، ثیطتب لصا ضٍيىطز است.

 زض ضا آًْب ثگیطز، اجتوبفی لطاض ّبی آسیت هقطؼ زض ًَجَاى وِ اييپیص اظ  تب وٌس هی هقطفی

 یی ثطًبهِاضائِ وِ وٌس هی اضبضُ ضٍيىطز ايي. ًوبيس همبٍم ٍاوسیٌِ فطبضّبی ايي ثب ضٍيبضٍيی

 اظ ثطتطهَ هطبضوتی، ٍ توطيٌی فولی، ّبی عطيك آهَظش اظ اجتوبفی ٍ ظًسگی ّبی هْبضت آهَظش

ی ايي است ٍ زضًتیجِ ّوِ ضفتبضی پیبهسّبی ٍ ًتبيج اظ افطاز تطسبًسى يب اعلافبت ی غطفاضائِ

 Farhadi)الساهبت ثبفث وبّص ضفتبضّبی للسضی ٍ ثْجَز ثْعيستی اجتوبفی ايي افطاز ذَاّس ضس

et al, 2015.) 

وِ يی آًجب ثبضس ٍ اظ ی حسبسی زض عَل ظًسگی هیوِ ًَجَاًی زٍضُ آًجب تَاى گفت اظ زضول هی

ّبی ًَجَاًبى ثب ٍالسيي، هقلوبى ٍ ّوسبلاى ٍ افت  تَاًس ثِ تساٍم تقبضؼ ضفتبضّبی للسضی هی

يي اهط اظ ثٌبثطايي ضطٍضت تَجِ ثِ ا يستی اجتوبفی ايي افطاز هٌجط ضَز،پیططفت تحػیلی ٍ ثْع

 ضسس. سَی هتػسيبى ٍ هسئَلیي جبهقِ لاظم ثِ ًؾط هی
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للسض  آهَظاى پسطزاًص ثطضسی ثِ ی هَضزًوًَِ ّبی پژٍّص حبضط هحسٍز ثَزى جولِ هحسٍزيت اظ

ی وٌس. ّوچٌیي ًساضتي زٍضُ پصيطی ًتبيج ضا ثب سَگیطی هَاجِ هی ضْط تْطاى ثَز وِ تقوین

پژٍّص هطبثِ زض سبيط وِ  ضَز لصا پیطٌْبز هی پژٍّص حبضط ثَز.ّبی  پیگیطی اظ زيگط هحسٍزيت

ّوچٌیي اجطای  هٌبعك جغطافیبيی وطَض غَضت گیطز تب ثتَاى ثب اعویٌبى وبهل ًتبيج ضا تقوین زاز.

 ضَز. ی پیگیطی زض تحمیمبت آتی تَغیِ هیزٍضُ
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