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 چکیذُ
ؾي ثِ فٌَاى ٗک فبهل هْن اثط گصاض ثط فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ ظًبى زض اٗي سحت٘ق هَضز ثطضؾٖ قطاض گطفز  فلاٍُ ثط ؾي، قٌبؾبٖٗ سٌگٌبّـبٕ  

َض آًْب زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ سأث٘ط قبثل سَجْٖ زاضًس، زض اٗي سحت٘ق هَضز هغبلقـِ قـطاض   هرشلف زض ظًسگٖ ظًبى قْط سْطاى کِ ثط ًحَُ حض

گطفشِ اؾز  ٗک دطؾكٌبهِ کِ سَؾظ هحتق ٍ ثب اقشجبؼ اظ دطؾكٌبهِ ّبٕ هكبثْٖ کِ زض سحت٘تبر اٗطاًٖ ٍ ذبضجٖ اؾشفبزُ قسُ ثَز، ثـِ  

فسز زض ث٘ي ظًبى قْط سْطاى کِ سَؾظ ًوًَِ گ٘طٕ ذَقِ إ هطحلِ إ  2000 فٌَاى اثعاض سحت٘ق هَضز ثْطُ ثطزاضٕ قطاض گطفز ٍ ثِ سقساز

اظ هٌبعق هرشلف قْط سْطاى ثغَض سهبزفٖ اًشربة قسًس ، قطاض گطفز  ًشبٗ  اٗي سحت٘ق ًكبى زاز کِ ثبن ضفشي ؾي هَجت سـطك فقبل٘ـز   

سط هشفبٍر هٖ ثبقـس  هْوشـطٗي فبکشَضّـبٕ اثطگـصاض ثـط       ٍضظقٖ ًوٖ قَز ٍ سٌْب سقساز زفقبر حضَض ٍ ًَؿ فقبل٘ز ًؿجز ثِ ؾٌ٘ي دبٗ٘ي

فقبل٘ز ٍضظقٖ ظًبى زض ؾٌ٘ي هرشلف فجبضر ثَز اظ آلَزگٖ هح٘غْبٕ ٍضظقٖ ٍ ثْبٕ کلاؾْب ٍ اهکبًـبر ٍضظقـٖ ٍ ً٘ـع ؾـغح ؾـلاهز ٍ      

 ف سٌسضؾشٖ ظًبى ٍ کن اّو٘ز سطٗي فَاهل فجبضر ثَزًس اظ سطؼ اظ سوؿرط ؾبٗطٗي ٍ ً٘ع فسم سَجِ جٌؽ هربل

 هَاًـ، سٌگٌب ، فَاهل ثبظزاضًسُ، ؾي ، ظًبى، ٍضظـکلیذ ٍاصُ ّب : 
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Abstract  

Aging, as one of the important effective factors in recreational sport participation was examined in this 

research. In addition to Aging , recognizing women leisure constraints was in the center of attention . 

the questionnaire utilized in this research was prepared by the researcher . the sample was 1200 tehrani 

women whom were chosen using clustering sampling methods . results of this research showed that 

getting old doesn’t stop women from participating in sport activities and the only effect is on 

frequency of their participation in sport activities. The most effective constraints among women were 

the dirtiness of sport equipments, participation costs and health situation and the less important factors 

were the presence of spectators and men. 
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 هقذهِ 

ؾـبل ،زض   65ثط اؾبؼ هغبلقبر اًجبم قسُ، قوبض افطاز ثبنٕ 

 ـ  18ث٘كشط اظ گطٍُ ؾٌٖ دبٗ٘ي  2030ؾبل  َز  ؾبل ذَاّـس ث

لصا د٘ف ثٌٖ٘ اهکبًبر ٍ قطاٗظ ثٌْ٘ـِ ظًـسگٖ ثـطإ آٌٗـسُ     

کكَض اظ اّو٘ز ظٗبزٕ ثطذَضزاض اؾز   اٗـي دـ٘ف ثٌ٘ـٖ ثـب     

قٌبذز ٍ اضظٗبثٖ هَاًـ ٍ چـبلف ّـبٖٗ اؾـز کـِ زض حـبل      

حبضط افطاز زض ؾٌ٘ي هرشلف ظًسگٖ ثب آى هَاجٌْس ٍ عجقب ثب 

بذز سَجِ ثِ افعاٗف سقساز ؾبلوٌس زض زّـِ ّـبٕ آسـٖ، قـٌ    

 هكکلار ٍ سٌگٌبّبٕ آًْب ثطإ حضَض زض فقبل٘شْبٕ اجشوبفٖ

ٍ فطٌّگـٖ  ثــِ هٌؾــَض سَؾــقِ ؾــغح ؾــلاهز ٍ سٌسضؾــشٖ  

جؿوبًٖ ٍ ضٍاًٖ اظ اّو٘ـز ٍٗـػُ إ ثطذـَضزاض اؾـز چـَى      

ًشبٗ  اٗـي ًـَؿ ثطضؾـٖ ًوبٗـبى کٌٌـسُ هؿـ٘ط آسـٖ زض ضفــ         

هكکلار ٍ هَاًـ هرشلفٖ اؾز کِ افطاز ؾبلوٌس ثطإ سضو٘ي 

ٌ٘ز ٍ ضفبُ آسٖ ذَٗف ثب آى هَاجٌْس  زض جْبى سحت٘تـبر  اه

ظٗبزٕ ثِ هٌؾَض قٌبذز ضفشبضّبٕ اًؿبى زض اؾشفبزُ ثْ٘شِ اظ 

ظهبى فطاغز ذـَٗف اًجـبم قـسُ اؾـز  زض گطٍّـٖ اظ اٗـي       

سحت٘تبر ثِ ًحـَُ قـطکز افـطاز، فَاهـل اثطگـصاض زض جْـز       

سطغ٘ت ٗب هحسٍز ؾبذشي حضَض افـطاز ٍ ً٘ـع سـَاسط حضـَض ٍ     

چٌ٘ي ًَؿ سوبٗل ٍ ًگطـ اٗكـبى ثـِ فقبل٘شْـبٕ هرشلـف     ّو

اٍقبر فطاغز دطزاذشِ قـسُ اؾـز  ٍضظـ ٗکـٖ اظ هْوشـطٗي     

فقبل٘شْبٕ هطثَط ثِ اٍقبر فطاغز اًؿبى اؾز  آًچـِ زض اٗـي   

سحت٘ق هَضز ًؾط هحتت٘ي اؾز فجبضر اؾز اظ اٌٗکِ افطاز زض 

ؾٌ٘ي هرشلف ثب چِ سَاسطٕ زض فقبل٘ز ّبٕ ٍضظقـٖ قـطکز   

کٌٌس ٍ اثط افعاٗف ؾي ثط حضَض افـطاز زض ٍضظـ چگًَـِ   هٖ 

اؾز؟ ٍ انَن ًَؿ فَاهل هحسٍز کٌٌسُ ٍ سٌگٌبّـبٖٗ کـِ زض   

ؾٌ٘ي ؾبلوٌسٕ زضك هٖ قَز ثب ؾٌ٘ي دبٗ٘ي سط ظًسگٖ چـِ  

سفبٍسٖ زاضز؟ ثِ اٗي هٌؾَض زض اٗي سحت٘ق هحتق ثـِ ثطضؾـٖ   

ز فَاهلٖ کِ ثط حَظُ فقبل٘شْبٕ اٍقبر فطاغـز زض ظًـسگٖ فـط   

اثطگصاضًس دطزاذشِ اؾز  اٗي فَاهل هطثَط ثِ ؾِ حَظُ ذـَز  

فطز ) ٗقٌٖ ضٍح٘ـبر ٍ ثبٍضّـبٕ اًؿـبى زض هـَضز فقبل٘شْـبٕ      

اٍقبر فطاغـز(، ضٍاثـظ اًؿـبًٖ) زٍؾـشبى، هقبقـطاى ٍ افـطاز       

ذبًَازُ ( ٍ هحـ٘ظ د٘طاهـَى ّـط فـطز) اهکبًـبر، سجْ٘ـعار،       

کـِ   ٍضق٘ز اقشهبزٕ ٍ ظٗؿـشٖ فـطز ( هـٖ ثبقـٌس  اظ آًجـب     

فقبل٘شْبٕ افطاز سحز سأث٘ط ثبٍضّب ٍ حبنر ضٍاًٖ ذَزقـبى ٍ  

ً٘ع هح٘ظ ث٘طًٍٖ) اًؿبًْب ٍ سوبم فَاهل غ٘ط اًؿبًٖ د٘طاهـَى  

فطز ( ه٘جبقس ، دؽ هٌغتٖ اؾز کِ ًگطـ فـطز ضا زض ظهـبى   

اًشربة فقبل٘ز هـَضز ًؾـطـ ٍ قـطکز زض آى فقبل٘ـز ضا ثـب      

ضؾـٖ کٌـ٘ن  زض   سَجِ ثِ فَاهل اثطگـصاض اظ ٍجـَُ هرشلـف ثط   

ظهٌِ٘ اضسجبط افعاٗف ؾـي ٍ حضـَض زض فقبل٘شْـبٕ ٍضظقـٖ،     

سحت٘تبسٖ زض ؾطاؾـط زً٘ـب اًجـبم قـسُ اؾـز کـِ ثـِ قـطح         

( 1379زض دػٍّكـٖ ) نـفبً٘ب     هرشهطٕ اظ آًْب هٖ دطزاظٗن:

کِ ثط ضاثغِ ؾي ٍ قطکز زض فقبل٘شْبٕ ٍضظـ سفطٗحٖ اًجبم 

ٕ   قس، هكرم گطزٗس کِ ؾـبلِ هشأّـل    65  اظ افـطاز    ثؿـ٘بض

زض   کِ  ّبٖٗ  ّب ٍ فقبل٘ز ٍضظـ  ثِ  فطاغز  زاضًس زضاٍقبر  سوبٗل

اًـس ثذطزاظًـس ٍ زض اٗـي اهطقـطط      زازُ هٖ  اًجبم  جَاًٖ  زٍضاى

حضَضقبى ّوطاّٖ زٍؾشبى قسٗو٘كبى ثـب آًْبؾـز ٍثـب ثـبن     

ؾي افطاز ٌَّظ ثِ فقبل٘ز ٍضظقـٖ ازاهـِ هـٖ زٌّـس ٍ       ضفشي

  فقبل٘ز ٍضظقٖ آًْب ًكسُ اؾز، ثلکِ  افعاٗف ؾي هبًـ ازاهِ

  ٍ ًـطهف   آضام  ّبٕ ٍ زٍٗسى  ضٍٕ  د٘بزُ  ّوچَى  ّبٖٗ  فقبل٘ز

ٕ  ٍضظقٖ  هٌبؾت  ّب ٍ اهبکي زض دبضك ِ   ، کٌَّـَضز   نـَضر   ثـ

ٕ  ، ٍال٘جـبل  سفطٗحٖ ِ   ٍ ثـسهٌ٘شَى   ، قـٌب، فَسجـبل   ، ثسًؿـبظ   ثـ

ٖ   ّبٕ فقبل٘ز  جبٗگعٗي  سفطٗحٖ  نَضر ٖ   ٍضظقـ گطزٗـسُ    قجلـ

( زض سحت٘تــبر ذــَز ًكــبى زاز کــِ 1993جکؿــَى) اؾــز 

افعاٗف ؾي هبًقٖ ثطإ حضَض افطاز زض ٍضظـ ً٘ؿز ٍ فطز ثب 

افــعاٗف ؾــي، ًــَؿ فقبل٘ــز ٍ سقــساز زفقــبر سکــطاض ذــَز ضا 

هشٌبؾت ثب ٍضق٘ز سَاًبٖٗ جؿوبًٖ ذَز سغ٘٘ط هٖ زّس سب ثِ 

اٍقـبر  اٗي سطس٘ت ثشَاًس حضَض ذـَز ضا زض فقبل٘شْـبٕ ٍضظـ   

فطاغز حفؼ کٌس   ٍلٖ اظ عطف زٗگـطزض ثقضـٖ اظ سحت٘تـبر    

ًشبٗ  هشفبٍسٖ ثِ زؾز آهسُ اؾز ه لا ضاثغـِ هٌفـٖ ؾـي ٍ    

قطکز زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ ًکشِ هْن اٗي سحت٘تـبر اؾـز    

ٍ  1991 2) هبس٘ؿَى 1اعلافبر حبنل اظ هطکع آهبض اًگلؿشبى

ًوًَـِ  ( ٍ سحت٘تبر هحلٖ ) ثغـَض  1995ٍ ّوکبضاى  3ٍ کَلشط

( ًكبى زازُ اًس کـِ ه٘ـعاى   1981سحت٘تبر ثَثجٖ ٍ ّوکبضاى 

قطکز زض ٍضظـ ثب ثبن ضفشي ؾي کبّف هٖ ٗبثس  ّوچٌـ٘ي  

( اثطار ؾي ثط 1985ٍ س٘لَض  4هكرم قسُ اؾز کِ )گطاسَى

                                                 
1 - Household Survey in England 
2 - Matheson  
3 - Coalter 
4 - Gratton 
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ثط قطکز زض ٍضظـ ثط حؿت ًَؿ فقبل٘ز هشفـبٍر اؾـز  ثـِ    

ثـط   ( هساضکٖ اضائِ هٖ زٌّس1995ّط حبل کَلشط ٍ ّوکبضاى )

سأٗ٘س اٗي اهط کِ ؾي هْوشطٗي ٍ قـَٗشطٗي فبهـل زض سق٘ـ٘ي    

ه٘عاى هكبضکز زض ث٘كشط فقبل٘شْبٕ ٍضظقـٖ اؾـز   زض اٗـي    

ضاؾشب ًشبٗ  سحت٘تٖ زض اؾشطال٘ب ) زفشط سحت٘تبر آهبضٕ کبًبزا 

ــسُ زض    2000 ــطاز هكــبضکز کٌٌ ــعاى اف ــِ ه٘ ــبى زاز ک ( ًك

ثغَض قبثل %( 36ؾبل ) 45فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ زض ؾٌ٘ي ثبنٕ 

ؾـبل   44هلاحؾِ إ اظ سقساز افطاز قـطکز کٌٌـسُ کوشـط اظ    

% ( هٖ ثبقس  ضوٌب ٗبفشِ ّبٕ اٗي سحت٘ق ًكبى هٖ زّس 63)

 کِ فلز فسم قطکز ظًبى زض ٍضظـ فجبضسٌس اظ : 

کوجَز ظهبى ) ظًبى ثـِ زل٘ـل سقْـسار ذـبًَازگٖ      -

 ٍقز کوشطٕ زاضًس(

 سجق٘ضبر اجشوبفٖ -

 ٍ اهي فسم زؾشطؾٖ ثِ فضبٕ هٌبؾت -

 فسم ٍجَز هحل ًگْساضٕ کَزکبى -

 سَجِ ثِ ؾلاهز ٍ اهٌ٘ز فطزٕ -

 فسم هْبضر کبفٖ -

ضوٌب ًشبٗ  اٗي سحت٘ق ًكبى هٖ زّس کِ اک طٗز سوبقبچ٘بى 

ؾبل ّؿشٌس ٍ هطزاى ث٘ف اظ  24سب  15ٍضظـ ً٘ع ث٘ي ؾٌ٘ي 

ظًبى سوبٗل ثـِ سوبقـبٕ هؿـبثتبر زاضًـس  ) زفشـط سحت٘تـبر       

سحت٘تٖ کِ ثط سفبٍر ه٘عاى هَاجِْ  زض (  2000آهبضٕ کبًبزا 

ٍ زضك فَاهل ثبظزاضًسُ ثطحؿت ذهَن٘بر فطزٕ اًجبم قسُ 

اؾز هكرم قس کِ ث٘ي زضك ٍ هَاجِْ ثب فَاهل ثبظزاضًـسُ  

ٍ   1هقکــَؼ ٍجــَز زاضز  )الکؿــبًسضٗؽ  Uٍ ؾــي ضاثغــِ 

(  2006 3زض حبل٘کِ ًشبٗ  سحت٘ق) زًَٗ٘جٖ(  1997  2کبضٍل

 ـ ب قـطکز زض فقبل٘شْـبٕ ٍضظـ اٍقـبر    ثط ضٍٕ اضسجبط د٘طٕ ث

ؾـبل   89سـب   60فطاغز ، هكرم ًوَز کِ هطزاى ٍ ظًبى ث٘ي 

اؾشطال٘بٖٗ ، ثب غلجِ ثط سٌگٌبّبٕ هطثَط ثِ ؾي زض فقبل٘شْـبٕ  

ٍضظقٖ قطکز هٖ کٌٌس ٍ انَن اٗـي فبهـل ضا هـبًقٖ ثـطإ     

سحت٘تبر اًجبم   آًْب زض ٍضظـ ثِ حؿبة ًوٖ آٍضًس هكبضکز

ًكبى هٖ زّـس کـِ ه٘ـعاى     2006سب  2005 قسُ زض ؾبلْبٕ

ــ٘ي   قــطکز زض ٍضظـ ٍ فقبل٘شْــبٕ سفطٗحــٖ جؿــوبًٖ زض ث

                                                 
1 - Alexandris 
2 - Carrol 
3 - Dionigi 

-24جَاًبى ذ٘لٖ ث٘كشط اؾز  اٗي هكبضکز زض افطاز ؾـٌ٘ي  

هبُ د٘ف اظ  12% عٖ 75، 25-34% ٍ زض افطاز ؾٌ٘ي 73، 15

ههبحجِ ثَز  ٍ ه٘عاى هكبضکز ثب افعاٗف ؾي کبّف زاقز ٍ 

الگـَٕ ؾـي ثـطإ     % ثـَز  49ثِ ثـبن   65زض ث٘ي افطاز ؾٌ٘ي 

هكبضکز کلٖ زض ذهَل افطازٕ کِ ث٘ف اظ زٍ ثبض زض ّفشـِ  

زض ٍضظـ قطکز زاضًس، سْ٘ـِ قـسُ اؾـز ثطإ ؾـبٗط افـطاز      

ٍ ّوچٌـ٘ي   15-24سحت٘تبر ًكبى زازُ اًس کِ افطاز ؾـٌ٘ي  

% زض 23ؾبل ثـِ ثـبن حـسٍز     65% ٍ افطاز 46حسٍز  34-25

َضز افطازٕ کِ ث٘ف اظ زٍثبض زض زض ه ٍضظـ قطکز هٖ کٌٌس 

( ًكبى 2007ّفشِ ٍضظـ هٖ کٌٌس، سحت٘تبر) ؾَظاى لٌ٘بکط 

، 55-64% ٍ افطاز ؾٌ٘ي 27ؾبل ثِ ثبن  65هٖ زّس کِ افطاز 

%  زض ٍضظـ قطکز هٖ کٌٌس   ًشبٗ  اٗـي هغبلقـِ ًكـبى    32

% ( زض ٍضظـ ثـب  27% (  ثـ٘ف اظ هـطزاى )  32هٖ زّس ظًبى )

ض زضّفشِ حضَض زاضًس ٍ ّوچٌ٘ي هكرم سکطاض ث٘ف اظ زٍ ثب

% ( کوشط اظ هـطزاى  27ظًبى ) 55;64قسُ اؾز کِ زض ؾٌ٘ي 

 %( زض ٍضظـ ثب سکطاض ث٘ف اظ زٍثبض زض ّفشِ حضَض زاضًس 34)

(  ًكبى هـٖ زّـس    2008ًشبٗ  ٗک هغبلقِ) ضاٗز ٍ دطٗؿلٖ 

%  4/3ؾـبل ؾـبنًِ حـسٍز     35کِ ٍضظقکبضاى ثب ؾبثتِ ثبنٕ 

ؾـبل   75سب  50ز زض هؿبثتبر زاضًس ٍ اظ ؾي کبّف زض قطک

ؾبلگٖ ثِ ثقـس زض هـطزاى    75اٗي کبّف قسر هٖ ٗبثس ٍ اظ 

ّ٘چ سفبٍسٖ اظ ًؾط قسر ٍ ٗب کبّف ه٘عاى فقبل٘ـز ٍضظقـٖ   

زض ضقشِ ّبٕ زٍٕ ؾطفز ٍ اؾشتبهز ٍجَز ًساضز اهب زض ث٘ي 

ؾبل ثِ ثـبن کـبّف قبثـل هلاحؾـِ إ زض قـطکز       75ظًبى 

ٕ ؾـطفز ثَجـَز هـٖ آٗـس ٍلـٖ زض زٍّـبٕ       اٗكبى زض زٍّب

اؾشتبهز سفبٍر قبثل سَجْٖ ثَجَز ًوٖ آٗس  سحت٘ـق حبضـط   

ثب ّسف ثطضؾٖ ه٘عاى حضَض ظًبى سْطاًٖ ؾـٌ٘ي هرشلـف زض   

ٍضظـ اٍقبر فطاغز ٍ ّوچٌ٘ي قٌبؾبٖٗ فَاهل ٍ سٌگٌبّـبٕ  

اثطگصاض ثط هكبضکز اٗي ظًبى زض ٍضظـ اًجبم قسُ اؾـز کـِ   

ً٘ع زض اٗي سحت٘ق زًجبل هـٖ قـس کـِ     هؿلوب اّساف ٍٗػُ إ

 فجبضسٌس اظ:

   ٕؾـبل   45هتبٗؿِ ه٘عاى حضَض ظًبى ؾٌ٘ي ثـبن

 زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ ثب ظًبى ؾٌ٘ي دبٗ٘ي سط
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     هتبٗؿِ سٌگٌبّب ٍ فَاهل اثطگصاض ثـط حضـَض ظًـبى

ؾـبل زض فقبل٘شْـبٕ ٍضظقـٖ ثـب ظًـبى       45ثبنٕ 

 ؾٌ٘ي دبٗ٘ي سط  

ز ظًبى، ذهَنب ظًبى ؾبلوٌس زض ثطضؾٖ  ه٘عاى حضَض ٍ قطک

ٍضظـ کِ ثِ فٌَاى ٗکٖ اظ هْوشطٗي فقبل٘شْـبٕ اجشوـبفٖ ٍ   

فطٌّگٖ ثب ّسف کؿت ؾلاهز اؾز ، حبئع اّو٘ز هٖ ثبقس  

ٍاققب افعاٗف ؾي هَجت کبّف فقبل٘ز ٍضظقٖ هـٖ گـطزز؟   

ــب ٍ     ــِ سٌگٌ ــب چ ــبى ث ــبٗط ظً ــب ؾ ــبؼ ث ــبلوٌس زض ق٘ ــبى ؾ ظً

اٗي سٌگٌبّـب ٍ هحـسٍزٗشْب   هحسٍزٗشْبٖٗ هَاجٌْس؟ آٗب ٍجَز 

 هبًـ حضَض ظًبى زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ هٖ قَز؟

 

 رٍػ اًدبم تحقیق

ضٍـ اًجـبم اٗـي سحت٘ـق ، فجـبضر اظ ضٍـ سَنـ٘فٖ اظ ًـَؿ       

سحت٘ق د٘وبٗكٖ ٗب ظهٌِ٘ ٗبة ثَز   زض اٗي سحت٘ق دطؾكٌبهِ 

ّبٕ هحتق ؾبذشِ سِْ٘ ٍ دـؽ اظ اًشرـبة حجـن ًوًَـِ، ثـب      

گ٘طٕ چٌـس هطحلـِ إ ذَقـِ إ زض     اؾشفبزُ اظ ضٍـ ًوًَِ

اذش٘بض آظهَزًْ٘بٖٗ کِ ثب ضٍـ سهبزفٖ ؾبزُ اظ ؾـغح قـْط   

سْطاى زض چٌس هطحلِ هشَالٖ) ثِ سطس٘ـت ثـب گـعٌٗف ذَقـِ     

 ّبٕ سهبزفٖ  اظ  هٌبعق قْط، ذ٘بثبًْب، کَچِ ّـب ٍ هٌـبظل (  

جبهقـِ آهـبضٕ زض اٗـي سحت٘ـق     اًشربة قسًس، قطاض گطفـز    

ؾبل ثِ ثبنٕ ؾبکي قْط سْطاى  18بًَاى فجبضر ثَز اظ کلِ٘ ث

کِ عجق سٌْب آهبض قبثل اؾشٌبز هطثَط ثـِ ؾطقـوبضٕ ًفـَؼ    

ًفـط ثـطآٍضز قـسُ      5507826،  1385قْط سْطاى زض ؾـبل  

اؾز   ثطإ سق٘٘ي سقساز ًوًَِ ثب اؾشفبزُ اظ جسٍل هَضگبى ٍ 

 ًفط سق٘٘ي قس    1200ؾغَح هشغ٘طّبٕ سحت٘ق سقساز 

زض ّط سحت٘ق اهکـبى افـز آظهـَزًٖ ٍجـَز      ثب سَجِ ثِ اٌٗکِ

اثعاض اًـساظُ    ًفط افعاٗف ٗبفز 1500ًوًَِ ثِ   زاضز، لصا حجن

گ٘طٕ اٗي سحت٘ق ، دطؾكٌبهِ هحتق ؾبذشِ اؾـز ثـب سقـساز    

ؾؤال کِ ثطإ سق٘ـ٘ي افشجـبض ؾـؤانر دطؾكـٌبهِ ٍ ً٘ـع       44

افعاٗف فَاهل آى هغبثق ثب ٌّجبضّبٕ ثَهٖ،  اثعاض زض اذش٘ـبض   

سازٕ اظ ٍضظقکبضاى ثبقگبّٖ قطاض گطفز  سب زض نَضر ً٘ـبظ  سق

فَاهل زٗگطٕ ً٘ع ثِ دطؾكٌبهِ افعٍزُ قـَز ٍ ؾـذؽ ضٍاٗـٖ    

هحشَاٖٗ دطؾكٌبهِ سَؾظ سقـسازٕ اظ هشرههـ٘ي هـسٗطٗز    

ٍضظـ هَضز سأٗ٘س قطاض گطفز ٍ ثطإ سق٘٘ي دبٗبٖٗ دطؾكٌبهِ 

ط اظ ًف ـ 70سِْ٘ قسُ ، اقسام ثِ سَظٗـ دطؾكٌبهِ ثـ٘ي سقـساز   

ظًبى قْط سْطاى گطزٗس ٍ ًشبٗ  آلفبٕ کطًٍجبخ هجـ٘ي دبٗـبٖٗ   

  ثؿ٘بض ثبن ٍ قبثل قجَل ؾؤانر ثَز 

فـسز   1500زض اٗي دػٍّف دطؾكٌبهِ سِْ٘ قـسُ ثـِ سقـساز    

هغبثق الگَٕ ًوًَِ گ٘طٕ زض ث٘ي ظًـبى  ؾـغح قـْط سْـطاى     

دطؾكـٌبهِ زض اذش٘ـبض    1230سَظٗـ قـس ٍ زض ًْبٗـز سقـساز    

طفز  فطضِ٘ ّـبٕ دـػٍّف زض اٗـي سحت٘ـق ثـب      هحتق قطاض گ

اؾشفبزُ اظ آظهَى سحل٘ـل ٍاضٗـبًؽ سـک ٍ زٍ هشغ٘ـطُ اًـساظُ      

 گ٘طٕ هکطض هَضز ثطضؾٖ ٍ سحل٘ل قطاض گطفز 

 

 یبفتِ ّبی تحقیق

 اّویت تٌگٌبّب ٍ هحذٍدیتْب -الف

ًشبٗ  حبنل اظ اجطإ آظهَى سحل٘ل ٍاضٗـبًؽ اًـساظُ گ٘ـطٕ    

سفبٍر ٍاضٗبًؽ ٗکٖ اظ فَاهل هکطض ًكبى هٖ زّس کِ حساقل 

اظ لحبػ آهبضٕ هقٌبزاض اؾز   ثطإ سق٘٘ي هقٌبزاضٕ ه٘بًگ٘ي 

ًشبٗ  حبنـل    اؾشفبزُ گطزٗس LSDفَاهل اظ آظهَى سقت٘جٖ 

ًكبى هٖ زّـس کـِ اظ ًؾـط      LSDاظ اجطإ آظهَى سقت٘جٖ  

ثبًَاى ثسٍى سَجِ ثِ هتغـ ؾٌٖ ثِ ًؾط هٖ آٗـس کـِ فَاهـل    

فـطز ثؿـ٘بض هـؤثط سـط اظ ؾـبٗط فَاهـل        هَجَز زض د٘طاهَى ّط

 هَجَز زض ذَز فطز ٗب ضٍاثظ اًؿبًٖ اٍؾز   

 

 عغَح عي ٍ درک تٌگٌبّب ٍ هحذٍدیتْب -ة

ًشبٗ  حبنل اظ اجطإ آظهَى سحل٘ل ٍاضٗبًؽ زٍ هشغ٘طُ اًساظُ 

گ٘طٕ هکطض ًكبى هٖ زّس، کـِ سفـبٍر ٍاضٗـبًؽ فَاهـل زض     

 45-31ٍ  18-30ؾغَح هرشلف هشغ٘ط ؾي کِ قبهل ؾٌ٘ي 

ثِ ثبنؾز، اظ لحبػ آهبضٕ هقٌبزاض ً٘ؿز ٍ ًشبٗ  ًكـبى   45ٍ 

هٖ زّس کِ ظًبى زض سوبم هتبعـ ؾٌٖ، ثغَض ٗکؿـبى فَاهـل   

ــِ فٌــَاى سٌگٌبّــب ٍ   هَجــَز زض هحــ٘ظ د٘طاهــَى ذــَز ضا ث

هحــسٍزٗشْبٕ قسضسوٌــسسطٕ ًؿــجز ثــِ ؾــبٗط هحــسٍزٗشْب ٍ 

  .سٌگٌبّب زضك هٖ کٌٌس

ًكبى هٖ زّـس   LSDَى سقت٘جٖ  ًشبٗ  حبنل اظ اجطإ آظه

کِ اظ ًؾط ثبًَاى کلِ٘ هتبعـ ؾٌٖ هْوشطٗي فَاهـل اثطگـصاض   

ثط حضَض آًْب زض ٍضظـ زض ث٘ي فبکشَضّبٕ اضائِ قسُ زض اٗـي  

سحت٘ق فجبضسؿز اظ آلَزگْ٘بٕ اهبکي ٍضظقٖ ٍ ّعٌِٗ ثـبنٕ  
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زٍضُ ّبٕ ٍضظقٖ ٍ هكکلار هطثَط ثِ ؾلاهز ٍ سٌسضؾشٖ ٍ 

ثِ فبکشَضّبٕ سطؼ اظ فسم سَجـِ جـٌؽ    کوشطٗي اثط هطثَط

هربلف  ٍ ً٘ع سـطؼ اظ سوؿـرط زٗگـطاى ثـَزُ اؾـز  ًشـبٗ        

هحبؾجبر ًكبى هٖ زٌّس کِ ظًبى ؾٌ٘ي هرشلف اٗي فَاهـل  

 ضا ثغَض ٗکؿبى زضك هٖ کٌٌس ٍ ث٘ي آًْب سفبٍسٖ ٍجَز ًساضز  

 

 هیشاى هؾبرکت ٍ عي -ج

هـٖ زّـس    (، ًكبى 5ًشبٗ  آظهَى ذٖ زٍ زٍ هشغ٘طُ ) جسٍل 

کِ سفبٍر فطاٍاًْ٘ـبٕ هكـبّسُ قـسُ ٕ هشغ٘ـط هكـبضکز اظ      

فطاٍاًٖ هشغ٘ط ؾي اظ لحبػ آهبضٕ هقٌبزاض اؾز   ثٌبثطاٗي هٖ 

ؾبلِ  18-30% اظ ظًبى جَاى ؾٌ٘ي 19سَاى ًش٘جِ گطفز کِ 

سْطاًٖ انلا زض ٍضظـ قطکز ًوٖ کٌٌس ٍ زض هتبٗؿِ ثب اٗـي  

% اظ ظًـبى ثـبنٕ  16ٍ ً٘ع  31-45% اظ ظًبى ؾٌ٘ي 7/26گطٍُ

ؾـبل انلا زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ قـطکز ًوـٖ کٌٌـس   اظ    45

ؾـبل، ث٘كـشطٗي    18-30% اظ ظًـبى جـَاى ؾـٌ٘ي    41عطفٖ 

ه٘عاى هكبضکز زض ؾِ ؾغح زٍم، ؾَم ٍ چْبضم ضا ًؿجز ثـِ  

 %( زاضًس  2/22ثِ ثبن ) 45% ( ٍ 9/27)  31-45ظًبى ؾٌ٘ي 

 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیزی

سُ د٘طاهَى ضاثغِ افعاٗف ؾـي ٍ ه٘ـعاى   ثطضؾٖ ّبٕ اًجبم ق

قطکز زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ ًشبٗ  هشفبٍسٖ ضا ًكبى زازُ اًـس  

زض گطٍّٖ اظ اٗي سحت٘تبر هكرم قسُ اؾـز کـِ افـطاز ثـب     

افعاٗف ؾي ، هكبضکز کوشطٕ زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ زاضًـس ٍ  

زض زؾشِ زٗگط اظ سحت٘تبر ًشـبٗ  گَٗـبٕ افـعاٗف هكـبضکز     

ل٘شْـبٕ ٍضظقـٖ ًؿـجز ثـِ جَاًـبى اؾـز        ؾبلوٌساى زض فقب

اٌٗغَض ثِ ًؾط هٖ ضؾـس کـِ افـعاٗف ؾـي ثـِ زل٘ـل اٗجـبز        

هحسٍزٗشْبٕ هرشلفٖ کِ ثِ زًجبل کَْلز ؾـي زض اًـساهْب ٍ   

فضلار فطز اٗجبز هٖ کٌس عجقب هٌجط ثِ حضَض کوشطفـطز زض  

فطنِ ّبٕ ٍضظقٖ هٖ گطزز  اهب ثؿ٘بضٕ اظ سحت٘تـبر ًكـبى   

ثِ فٌَاى ٗـک سٌگٌـب ٍ هحـسٍزٗز    هٖ زٌّس کِ کَْلز ؾي 

هٖ سَاًس هبًـ ازاهِ فقبل٘شْبٕ جؿـوٖ ٍ ٍضظقـٖ گـطزز اهـب     

ًشبٗ  هغبلقـبر ًكـبى زازُ اًـس کـِ افـطاز ؾـبلوٌس اثـط اٗـي         

هحسٍزٗز ضا ثب سغ٘٘ط ضقشِ ٍضظقٖ ٍ سقساز زفقبر قـطکز ٍ  

سغ٘٘ط زض قسر اًجبم فقبل٘ـز ثـِ حـساقل هـٖ ضؾـبًٌس ٍ زض      

ل٘شْبٕ ٍضظقٖ هشٌبؾت ثب قطاٗغكبى ًش٘جِ هٖ سَاًٌس زض فقب

(، 1993حضَض ٗبثٌس  زض ّو٘ي ضاؾـشب،  سحت٘تـبر جکؿـَى)   

( ًكـبى  2007( ٍ ) لٌ٘بکط 1379( ٍ نفبً٘ب )2006زًَٗ٘جٖ)

زازًس کِ افعاٗف ؾي ثِ هقٌٖ هبًقٖ جْز ثـبظزاضٕ افـطاز اظ   

قطکز زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ ًوٖ ثبقـس ٍ زض ٍاقــ ثـب ثـبنسط     

لاقوٌس ثِ قطکز زض فقبل٘شْـب، ضاّکبضّـبٕ   ضفشي ؾي، افطاز ف

هرشلفٖ ضا هَضز اؾشفبزُ قطاض هٖ زٌّس ، اظ جولِ سغ٘٘ط هسر 

ظهبى فقبل٘ز، سغ٘٘ط ًَؿ فقبل٘ز  ٍ ثِ اٗـي سطس٘ـت هَفـق ثـِ     

 ازاهِ فقبل٘ز هٖ گطزًس   

ًشبٗ  سحت٘ق حبضط هؤٗس ًشبٗ  حبنلِ زض هغبلقبر فَ  الصکط 

ن اٌٗکـِ ظًـبى زض سوـبم    هٖ ثبقس ٍ ًكبى هٖ زّـس فلـٖ ضغ ـ  

هتبعـ ؾٌٖ ثب هحسٍزٗشْب ٍ سٌگٌبّبٕ هرشلفٖ هَاجٌْس اهـب  

زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ حضَض هٖ ٗبثٌس ٍ اٗي اهط زض ث٘ي ظًـبى  

ؾبل ثؿ٘بض قبثل سَجِ اؾز ٍ هكبضکز اٗي زؾشِ اظ  45ثبنٕ 

ثبًَاى زض فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ ث٘ف اظ ظًبى ؾٌ٘ي دبٗ٘ي سط هـٖ  

ــق   ــبٗ  سحت٘ ــس  ًش ــبر)   ثبق ــبٗ  سحت٘ت ــطذلاف ًش ــط ث حبض

( ٍ 1985(، ) هبس٘ؿَى  1985(، )گطاسَى ٍ س٘لَض 1981ثَثجٖ

( هٖ ثبقـس  اٗـي زؾـشِ اظ هحتتـ٘ي     2008) ضاٗز ٍ دطٗؿلٖ 

ًكبى زازًس کِ ث٘ي افعاٗف ؾي ثب قـسر حضـَض زض فقبل٘ـز    

ٍضظقٖ ضاثغِ فکؽ ٍجَز زاضز ٍ ثب افعاٗف ؾـي قـطکز زض   

  فقبل٘ز ٍضظقٖ کبّف هٖ ٗبثس 

زنٗــل ثؿــ٘بضٕ زض سفــبٍر زؾــشبٍضزّبٕ سحت٘تــبسٖ کــِ ثــط 

هَضَفبر هكبثِ اًجبم هٖ قَز ٍجَز زاضز کِ ثطإ سأهل ثـط  

ًشبٗ  هغبلقبر، قٌبذز اٗي فَاهل ثؿ٘بض هْـن اؾـز  آًچـِ    

ًشبٗ  سحت٘تبر فلٖ ضغن اذشلافبسٖ کِ زاضًس ًكبى هـٖ زّـس   

اٗي اؾز کِ زض ؾٌ٘ي ؾـبلوٌسٕ فقبل٘شْـبٕ ٍضظقـٖ ٌّـَظ     

زاهِ زاضز ٍ هشَقف ًوٖ قَز ٍ قبٗس فلز اٌٗکِ زض ثقضـٖ اظ  ا

سحت٘تبر سَاسط زفقبر حضَض افطاز ؾبلوٌس زض ٍضظـ ث٘كشط اظ 

جَاًبى اؾز ٍ زض سحت٘تبر زٗگط ًش٘جِ فکـؽ اؾـز ٍجـَز    

قطاٗظ هح٘غٖ ٍ ذبًَازگٖ هشفبٍسٖ ثبقس کِ زض دؽ ظهٌ٘ـِ  

ظـ سحت٘تبر هرشلف حضَض زاضز  اهب ثِ ّطحـبل اؾـشوطاض ٍض  

زض ؾٌ٘ي ؾبلوٌسٕ هَضز سأٗ٘س کلِ٘ اٗي سحت٘تبر هٖ ثبقـس   

ثِ ّط حبل ًشبٗ  سحت٘ق حبضط ضوي سأٗ٘ـس ًشـبٗ  سحت٘تـبر    

 فَ  ًكبى هٖ زّس کِ افطاز فلٖ ضغن افعاٗف ؾي ثِ فقبل٘ز 
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(  ًتبیح آسهَى پبیبیی پزعؾٌبهِ تحقیق1خذٍل )   

         *P< 005/0  

 

 

(  ًتبیح آسهَى تحلیل ٍاریبًظ تزکیت هحذٍدیتْبی عِ گب2ًِخذٍل )   

F  هیبًگیي

 ذٍراتهد

هدوَع  درخِ آسادی

 هدذٍرات

 هٌجع تغییزات

9766* 1803901 

184 

1 

1262 

1803901 

233096 

 ٍاضٗبًؽ فَاهل

 ٍاضٗبًؽ ذغب

 

              *P< 005/0  

 

( ًتبیح آسهَى تعقیجی تزکیت هحذٍدیتْبی عِ گبًِ 3خذٍل )   

 

 

X3 = 78/5 

 

 

X2 = 20 

 

 

X1 = 25/1 

 

 تفبٍت هیبًگیٌْب

 هیبًگیٌْب                                  

; ه٘بًگ٘ي سٌگٌبّبٕ هطثـَط   1/25 - * 1/5 * -53

 ثِ حبنر ضٍاًٖ فطز

; ه٘بًگ٘ي سٌگٌبّبٕ هطثَط ثـِ  20  -  - 5/58

 ضٍاثظ اًؿبًٖ

; ه٘بًگ٘ي سٌگٌبّبٕ هطثـَط   5/78   -

 ثِ هح٘ظ د٘طاهَى فطز

 

 

ضزیت 

آلفبی 

 کزًٍجبخ

تعذاد 

 عؤالات

آسهَى 

 Qکَکزاى 

هیبًگیي 

 هدذٍرات

درخِ 

 آسادی

هدوَع 

 هدذٍرات

 هٌجع تغییزات

93/0  44 611*  57/32  

90/1  

29/2  

73 

3397 

3440 

1400 

6477 

7877 

ٍاضٗــــبًؽ ثــــ٘ي 

 ؾؤانر

 ٍاضٗبًؽ ثبق٘وبًسُ

 ٍاضٗبًؽ کل
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دیتْبی عِ گبًِ در راثغِ ثب هتغیز عي( ًتبیح آسهَى تحلیل ٍاریبًظ تزکیت هحذٍ 4خذٍل )   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( هیشاى هؾبرکت ثز حغت هقبعع عٌی5خذٍل )   

 عغَح عي عغَح هؾبرکت

30-18  45-31 ثِ ثبن 45   ذٖ زٍ جوـ 

٭ 8/35 255 15 82 158 انلا ٍضظـ ًوٖ کٌن  

%19 زضنس ًؿجز ثِ گطٍُ  7/26%  16%    

  524 57 138 329 حساقل ٗکجبض زض ّفشِ

%6/39 زضنس ًؿجز ثِ گطٍُ  45%  61%    

حساقل ٗکجبض زض 

 هبُ

131 36 5 172  

%7/15 زضنس ًؿجز ثِ گطٍُ  7/11%  3/5%    

ساقل ٗکجبض زض ح

 ؾبل

66 14 2 82  

%9/7 زضنس ًؿجز ثِ گطٍُ  5/4%  3%    

ٍضظقکبض ثبقگبّٖ 

 ّؿشن

146 26 12 195  

%5/17 زضنس ًؿجز ثِ گطٍُ  7/11%  9/13%    

 830 خوع

5/67%  

306 

9/24%  

93 

6/7%  

100%   

 

 

 

 

F  هیبًگیي

 هدذٍرات

 هٌجع تغییزات درخِ آسادی

4804 * 881807 1 881807 

 

 ٍاضٗبًؽ فَاهل

 

ٍاضٗبًؽ فَاهل * 

  

 

 ٍاضٗبًؽ ذغب

5/1  275 2 551 

 

 183 1233 226324 
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اى ٍضظقٖ ذَز ازاهِ هٖ زٌّس   ّط چٌس زض ق٘بؼ ثب افطاز جَ

سقساز هكبضکز کٌٌسگبى کوشط اؾـز اهـب آًچٌبًکـِ اظ ًشـبٗ      

ؾـبل   45سحت٘ق هكرم اؾز زضنس اًسکٖ اظ ظًـبى ثـبنٕ   

%( افلام کطزُ اًس کـِ انـلا ٍضظـ ًوـٖ کٌٌـس ٍ     16سْطاًٖ )

ــب زفقــبر سکــطاض هرشلــف زض فقبل٘شْــبٕ ٍضظقــٖ   ؾــبٗطٗي ث

هكبضکز زاضًس ٍ لصا ًش٘جِ هٖ گ٘ـطٗن کـِ زض ظًـبى سْطاًـٖ     

ل ؾي ، هَجت فسم قطکز آًْب زض فقبل٘ز ٍضظقـٖ ًوـٖ   فبه

گطزز ٍ فتظ هحسٍزٗشْبٖٗ ضا ثطإ حضَض آًْب زض فقبل٘شْـبٕ  

هَضز ًؾط ٍ فلاقِ اقبى اٗجبز هٖ کٌس ٍ اٗـي هحـسٍزٗشْب زض   

قکل ٍ سقساز زفقبر سکطاض حضـَض آًْـب زض فقبل٘شْـبٕ هـَضز     

  ًؾطقبى زذبلز هٖ کٌس 

بّبٖٗ کِ ظًبى زض ؾٌ٘ي هرشلف زض ضاثغِ ثب هحسٍزٗشْب ٍ سٌگٌ

( ًكبى زازًـس کـِ   1997ثب آى هَاجٌْس الؿبًسضٗؽ ٍ کبضٍل)

هقکَؼ هٖ  Uزضك اٗي فَاهل ثط عجق افعاٗف ؾي ثهَضر 

ثبقس ٍ ثب افعاٗف ؾي افطاز ثب هحسٍزٗز ٍ سٌگٌبّبٕ ث٘كشطٕ 

ًؿجز ثِ ؾٌ٘ي دبٗ٘ي سط هَاجٌْس ٍ زض ؾـٌ٘ي ؾـبلوٌسٕ اظ   

ٖٗ کِ افطاز ثب آى هَاجٌْس کبؾـشِ  قسر هحسٍزٗشْبٍ سٌگٌبّب

ِ ثب هحسٍزٗشْب ثِ  هٖ قَز ٍ زض ؾٌ٘ي ؾبلوٌسٕ قسر هَاجْ

حساقل هٖ ضؾس  ًشبٗ  سحت٘ق حبضـط ٗبفشـِ ّـبٕ هغبلقـبر     

الکؿبًسضٗؽ ضا سأٗ٘س ًوٖ کٌس ٍ زض ٍاقـ ًكبى هٖ زّـس کـِ   

ظًبى زض هتبعـ ؾٌٖ هرشلف ثب هحسٍزٗشْبٕ هكـبثْٖ ضٍثـطٍ   

ب  ظًبى هـَضز ثطضؾـٖ زض اٗـي سحت٘ـق     ّؿشٌس ٍ قطٗت ثِ اسف

گعاضـ ًوَزُ اًس کِ هحسٍزٗشْبٕ هح٘ظ د٘طاهَى کِ قـبهل  

هكکلار هطثَط ثـِ قـطاٗظ اقشهـبزٕ ٍ ظٗؿـشٖ، ؾـلاهز ٍ      

ٍجَز اهکبًبر ٍ سجْ٘عار ٍضظقٖ ، سجل٘غبر ٍ آگبّٖ اظ ثطًبهِ 

ّــبٕ ٍضظقــٖ ٍ ظهــبى کــبفٖ ثــطإ فقبل٘ــز اؾــز، ثــ٘ف اظ 

ثظ ثب زٍؾشبى ، هقبقـطاى ٍ افـطاز   هحسٍزٗشْبٕ هَجَز زض ضٍا

ذبًَازُ ٍ ً٘ع حبنر ضٍحـٖ ، ضٍاًـٖ ٍ ًگـطـ ذـَز فـطز زض      

حضَض آًْب زض ٍضظـ زذبلز زاقشِ اؾز ٍ زض ٍاقـ ث٘ي ظًـبى  

 ؾٌ٘ي هرشلف زض اٗي اهط سفبٍسٖ ٍجَز ًساضز  

زض هَضز قسر ٍ ضقف سأث٘ط ّط ٗک اظ فَاهل اثط گصاض زض ث٘ي 

ْبٕ هـَضز ًؾـط اٗـي سحت٘ـق ،     ؾِ ًَؿ عجتِ ثٌسٕ هحسٍزٗش

هكرم گطزٗس کِ ظًبى سوبم ؾٌ٘ي ثط سأث٘ط ثؿ٘بض ظٗبز فَاهل 

هطثَط ثِ آلَزگْ٘بٕ هح٘غْبٕ ٍضظقٖ ٍ ثـبن ثـَزى ّعٌٗـِ    

ــع هكــکلار ؾــلاهز ٍ   قــطکز زض زٍضُ ّــبٕ ٍضظقــٖ ٍ ً٘

سٌسضؾشٖ سأک٘س زاقشِ اًس ٍ زض هتبثل فَاهل هطثَط ثِ سَجـِ  

رط ؾبٗطٗي ضا زض ظهبى اًجبم جٌؽ هربلف ٍ ً٘ع احشوبل سوؿ

فقبل٘شْبٕ ٍضظقٖ اظ کوشطٗي فَاهل اثطگصاض ثط حضَض اٗكـبى  

نمودار 4-7 ميزان مشارکت بر حسب سن
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ؾبرکت ثز حغت  عي ( هیشاى ه1)ؽکل  

 ه٘عاى هكبضکز ثط حؿت ؾي
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زض ٍضظـ هقطفٖ ًوَزُ اًس  ظًبى زض کلِ٘ ؾغَح ؾـٌٖ هـَضز   

سَجِ اٗي سحت٘ق ثغَض ٗکؿبى فَاهل فَ  ضا هَضز سأک٘س قطاض 

زازًس ٍ ث٘ي اٗكبى سفبٍسٖ هكبّسُ ًكـس  اٗـي اهـط ثـب ًشـبٗ       

( کِ 2000بر  زفشط سحت٘تبر آهبضٕ کبًبزا ) حبنلِ اظ سحت٘ت

زض آى ظًبى هْوشطٗي فَاهل اثطگصاض ثط فقبل٘شْـبٕ ٍضظقـٖ ضا   

هطثَط ثِ کوجَز ، سجق٘ضبر اجشوبفٖ، زؾشطؾـٖ ثـِ فضـبٕ    

هٌبؾت ٍ اهي ، فسم ٍجَز هحل ًگْساضٕ کَزکبى ، سَجِ ثـِ  

ؾلاهز ٍ اهٌ٘ز فطزٕ ٍ فـسم هْـبضر کـبفٖ هـٖ زاًؿـشٌس،      

  هشفبٍر اؾز 

زض ٍاقـ ظًبى زض سحت٘ق حبضط ثِ فَاهل شکط قسُ زض سحت٘ـق  

هطکع هغبلقبر آهبضٕ کبًبزا ضا کِ زض دطؾكٌبهِ سحت٘ق حبضط 

ً٘ع شکط قسُ ثَز ثب اّو٘ز زاًؿشِ اًـس اهـب ث٘كـشطٗي سأک٘ـس     

اٗكبى ثط هَاضزٕ اؾز کِ هغطح قس  ّوـبًغَض کـِ ٍاضـح ٍ    

بٍر اظ هجطّي اؾز قطاٗظ هَجَز زض ّـط کكـَض ثؿـ٘بض هشف ـ   

ؾبٗط کكَضّبؾز ٍ ثِ ّو٘ي زل٘ل هؿلوب هحـسٍزٗشْبٖٗ کـِ   

افطاز ثطإ حضـَض زض فقبل٘شْـبٕ اٍقـبر فطاغـز ذـَز ثـب آى       

هَاجٌْس ً٘ع سبثـ قطاٗغٖ اؾز کِ اٗي افـطاز زض آى ظًـسگٖ   

هٖ کٌٌس ٍ ثغَض ه بل زض کكـَضّبٖٗ کـِ هكـکل اقشهـبزٕ     

      َ ؿ ث٘ف اظ ؾبٗط هكکلار ثـط هـطزم فكـبض هـٖ آٍضز عجقـب ًـ

هحسٍزٗشْبٖٗ کِ افطاز زض حضَض ٍ ٗب گعٌٗف ًَؿ فقبل٘شْـبٕ  

اٍقبر فطاغشكبى ثب آى هَاجٌْس ث٘كـشط اظ ًـَؿ هحـسٍزٗشْبٕ    

اقشهبزٕ اؾز ٍ ٗب هحسٍزٗشْبٕ فطٌّگٖ هَجت زضك ث٘كشط 

فَاهل ٍاثؿشِ ثِ فطٌّگ آى جبهقِ ذَاّس ثـَز  لـصا هٌغتـٖ    

 اؾز کِ ًشـبٗ  حبنـل اظ سحت٘تـبر هرشلـف زض ثحـث زضك     

 فَاهل ثبظزاضًسُ ً٘ع هشفبٍر ثبقس 
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