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 59تا  52، صفحات 1393، بهار 4، شماره 2دوره 

  
  بررسی نقش آموزش در تغییر آگاهی و نگرش مرتبط با مباحث زیست محیطی 

  در دانش آموزان روستایی پایه اول دبیرستان حومه
  1393شهر ماهیدشت کرمانشاه در سال 

  
  5، شعبان مرادي4، مسعود مرادي2محمد رضیئی ،*3عبداله درگاهی ،2، شعیب رحیمی1کیومرث شرفی

  
  ٢٠/١/١٣٩٣ پذیرش: تاریخ  ١٠/١١/١٣٩٢تاریخ وصول: 

  چکیده
، از این رو می باشد؛ بشري جوامع توجه مورد چالشهاي و ازموضوعات یکی انسانها، وسلامت زیست، بهداشت محیط :زمینه و هدف

ه سازي عمومی و آموزش جامعه در رابطه با ارزش و اهمیت محیط زیست براي ادامه حیات بشر امري مهـم اسـت. هـدف از ایـن     آگا
مطالعه بررسی نقش آموزش در تغییر آگاهی و نگرش مرتبط با مباحث زیست محیطی در دانش آموزان روستایی پایـه اول دبیرسـتان   

  شد.حومه شهر ماهیدشت استان کرمانشاه می با
صورت ه نفر از دانش آموزان روستایی حومه ماهیدشت ب 50تحلیلی انجام شد،  -صورت توصیفیه در این مطالعه که ب روش بررسی:

قبل و » مباحث زیست محیطی«آگاهی و نگرش آنها در ارتباط با  ،تصادفی طبقه اي انتخاب شدند. بر اساس پرسشنامه محقق ساخته
  روز بعد از آموزش) سنجش شد.  2جزوه ( پس از آموزش شفاهی و از طریق

بعـد از  نتایج نشان داد که بین میانگین  سطح آگاهی و نگرش  دانش آموزان در ارتباط با مباحث زیسـت محیطـی قبـل و      :یافته ها
و  64/6یـب  میانگین سطح آگاهی و نگرش آنها به ترت ،بعد از آموزشطوري که ه ب .)>001/0pجود دارد(آموزش، اختلاف معناداري و

همچنین فراوانی آگاهی و نگرش دانش آموزان در مقیاس لیکرت با معیار عالی بعد از آموزش به ترتیـب   درصد افزایش یافت. 44/11
   یافت.افزایش درصد  88به  32درصد و از  94به  50از 

رد، لذا ضروري است که ارگان هـاي  آموزش نقش بسزایی در افزایش آگاهی و نگرش دانش آموزان دا ،بر اساس نتایج: نتیجه گیري
ول از قبیل مرکز بهداشت، آموزش و پرورش و غیره نسبت به آموزش هاي دوره اي دانش آموزان و نهادینه کردن مباحث زیست ؤمس

  عمل آورند.ه محیطی اقدام لازم را ب
  .شتآموزش، آگاهی و نگرش، مباحث زیست محیطی، دانش آموزان روستایی، ماهیدواژگان کلیدي: 

  
  

  1مقدمه
 از یکـی  ،قطـع  طـور  به انسانها، سلامت و زیست، بهداشت محیط

 هـزاره  در آستانه بشري جوامع توجه مورد چالشهاي و موضوعات

 جوامـع  و توسـعه  رشد جمعیت، افزون روز افزایش د.می باش سوم

 معضـلات  ،سـوم  هـزاره  در کلانشـهرها  گسـترش  و شـهري 

 و هـم  سـلامت  هـم  ه کهوجود آورده بشر ب ومشکلاتی را براي 

                                                
م پزشـکی کرمانشـاه، دانشـجوي    دانشگاه علـو  ، دانشکده بهداشتگروه مهندسی بهداشت محیط. 1

 .ایران تهران، دکتراي بهداشت محیط دانشگاه علوم پزشکی تهران،
دانشـگاه علـوم    ، دانشـکده بهداشـت  عضو کمیته تحقیقات دانشجویی . کارشناس بهداشت محیط،2

 .ایران کرمانشاه، پزشکی کرمانشاه،
 ـبهداشت محیط، دانشکده علوم پزشکیگروه مهندسی . 3  خلخـال،  وم پزشـکی اردبیـل،  ، دانشگاه عل

   Email: a.dargahi29@yahoo.com *(نویسنده مسؤول) .ایران
دانشـجوي   و  دانشـگاه علـوم پزشـکی کرمانشـاه     ،مرکز تحقیقات اپیدمیولوژیک بهداشت محیط. 4

 تهران، ایران.                   دانشگاه علوم پزشکی ایران، ،دکتراي بهداشت محیط
  .ایران کرمانشاه دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، . کارشناس آمار،5

 حـل  ). براي1داده است( قرار معرض خطر در را او زیست محیط

 امـور،  ترین اساسی از یکی و بهداشتی، محیطی زیست مشکلات

 از شـهروندان  اگـر  باشد.می اطلاعات شهروندان و آگاهی افزایش
 و پسندیده بسیار ؛باشند آگاه زیست بر محیط عملکردشان عواقب
 IUCNهـاي   ). درتوصـیه 2-5واهنـد کـرد (  رفتـار خ  تـر  مناسب

سودمندي و فوریت تعلیم مسایل مربوط به محیط زیست درکلیـه  
سطوح خاطرنشان شده است. اصل پنجاهم قانون اساسی و قانون 
حفاظت و بهسازي محیط زیست بر لزوم حفـظ محـیط زیسـت و    

). بسـیاري از تهدیـدهاي   6مشارکت و آموزش وسیع تأکیـد دارد ( 
، تخریب منابع وآلوده سازي محیط نتیجه فعالیتهاي محیط زیستی
آگاه سازي عمومی و آموزش جامعـه در  ، از این رو .انسانی هستند

رابطه با ارزش و اهمیت محیط زیسـت بـراي ادامـه حیـات بشـر      
). مطالعات زیادي در این رابطـه در شـهرهاي   7امري مهم است (

و همکـاران  حـاج حسـینی    ختلف ایران انجام شده است، مطالعۀم
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 ،) نشــان داده اســت کــه دانــش آمــوزان مقطــع متوســطه1389(
وضعیت موجود آموزش محیط زیست را جهـت ایجـاد حساسـیت    

هـاي آموزشـی را   ناکارآمد تشخیص داده و ایجاد تغییر در برنامـه 
ــد (   ــی دانن ــروري م ــه8ض ــداقی ). در مطالع ــه مص ــا و اي ک نی

ت نشـان داده اسـت   ) انجام داده اند، نتایج مطالعا1386همکاران(
داراي  ،% از افراد مورد بررسی در شهر تهـران 2/54که درمجموع 

زمینه آلودگی هاي زیسـت محیطـی وعـوارض     آگاهی مناسب در
بهداشتی مربوطه بوده اند واختلاف آگاهی افراد مـورد بررسـی در   
مورد آلودگی هاي زیست محیطی و عوارض بهداشتی مربوطه بـا  

دار بوده نظر آماري معنی عات آنها ازمنبع کسب اطلا تحصیلات و
) در مطالعه خود گزارش نموده است که 1392بر ( بهره .)10است(

دبسـتان   آموزش محیط زیست بایـد از مقـاطع پـیش دبسـتانی و    
آغازگردد و بخش هایی از کتب درسی براي شناساندن ارزشـهاي  

 قنـادزاده و  .)11محیط زیستی به دانش آمـوزان اختصـاص یابـد(   
اساس مطالعه خود اعلام نمودند کـه بهتـرین   بر) 1391( کارانهم

نفر دانش آموز  441 نظر روش یادگیري مباحث زیست محیطی از
طریق اینترنت را خیلی کـم   تاثیرگذاري یادگیري از کتاب است و

 آمـده  تفلـیس نیـز   بیانیه در که همانگونه ).9(ارزیابی نموده بودند

 سطوح همه در و سنین همه براي باید زیست آموزش محیط است،

 ارتبـاط جمعـی   وسایل گردد. اجرا رسمی غیر و رسمی به صورت

 خـود  منـابع فـراوان   گذاردن اختیار در مورد در بزرگی  ولیتمسؤ

 محـیط  آمـوزش  دارند. در صورتی کـه  رسالت آموزشی این براي

 جامع آموزشی شامل می تواند ،درك شده باشد زیست به درستی

 در را خود زیست باید محیط آموزش باشد. ندگیدوران ز تمامی در

حـس   خلاقیـت،  و سـاخته  درگیـر  حقـایق  مـتنِ  در و حل مسایل
ود تعهد و ولیتمسؤ لذا  تشویق کند. بهتر فرداي ساختن براي را خ
 و یـک سـو   از توسـعه  هـدف  عنوان به انسان اهمیت به توجه با

 وضوعم سوي دیگر از فعالیت انسانی بستر عنوان به زیست محیط

 آینـده  و نسـل فعلـی   بـراي  سـالم  زیسـتی  محـیط  حـق  داشتن

 بـه  که نقش آموزش است فضایی چنین در و می یابد موضوعیت

 مـورد  انسانی توسعه در تحقق ابزارها کلیدي ترین از یکی عنوان

  . )12( می گیرد  قرار توجه
 آمـوزش  از باید ابتدا در محیط زیست از با توجه به اینکه حفاظت

 آمـوزان، موجـب مشـارکت    دانـش  بـه  پایه آموزش ،گردد شروع

 که می شود جهانی عظیم منابع این از حراست جهت در همگانی

 در زیست محیط نابودي و تخریب با روند جدي مقابله حل راه تنها
 هـاي  تـلاش  و هـا  برنامه باید شود. لذا می محسوب حاضر حال

منـابع   یابیباز و احیاء و زیست محیط از حفاظت زمینه فراوانی در
 صورت گرفته شده، قرار آلودگی معرض در و شده تخریب طبیعی

 ).13گیرد (
اي را در با این مضمون که اطلاعاتی پایه ايبنابراین انجام مطالعه

 ضـروري مـی باشـد.     ،ن امر گذاشتهولاؤاختیار برنامه ریزان و مس
که با تکیه بر این نتایج بهتـر درجهـت رفـع مشـکلات وکنتـرل      

 ،در ایـن مطالعـه   ،با توجه به مطالب مذکور .گی همت گمارندآلود
سعی بر این است تا میزان آگاهی و نگرش اولیـه دانـش آمـوزان    

نقـش   و بـه دنبـال آن،  روستایی حومه ماهیدشت شهر کرمانشـاه  
آموزش در ارتقاي سطح آگاهی و نگرش مذکور مورد بررسی قرار 

طح آگـاهی و  گیرد تا در صورت مشخص شدن این موضوع که س
نگرش اولیه دانش آموزان پایین بوده و آموزش می تواند در تغییر 

آنگاه اقدام به ارائه راهکارهاي لازم در ایـن زمینـه    ،آن مؤثر باشد
  گردد.

  روش بررسی
نفـر   50تحلیلی انجام شد،  -صورت توصیفیه در این مطالعه که ب

و روستاي از دانش آموزان روستایی حومه ماهیدشت کرمانشاه از د
سیدیعقوب و قلعه داراب خان انتخاب شدند. لازم به توضیح است 

اي و بـا  که روستاهاي انتخاب شده بر اساس نمونه برداري خوشه
. بـر اسـاس پرسشـنامه    انجام شدتوجه به دسترسی آسان به آنها، 

مباحـث زیسـت   «محقق ساخته آگاهی و نگرش آنهـا ارتبـاط بـا    
س متغییرهـاي مـورد نظـر و    سنجش شد. سپس بر اسا» محیطی

صورت شـفاهی و  ه سؤالات پرسشنامه، به آموزش دانش آموزان ب
همچنین از طریق ارائه جزوه مربوط به مطالب مـورد نظـر، اقـدام    

روز مجدداً پرسشـنامه مـذکور توسـط آنها(بعـد از      2گردید. بعد از 
بـا   SPSSآموزش) تکمیل گردید. بعد از ثبت داده ها درنرم افـزار  

) α=05/0زوجـی در سـطح معنـاداري (   Tاده از آزمون آماري استف
اقدام به بررسی نقـش آمـوزش در تغییرسـطح آگـاهی و نگـرش      

و  Descriptiveدانش آموزان گردید و با استفاده از دسـتورالعمل  
Frequency .روایی پرسشنامه از  اقدام به ارائه توصیفی نتایج شد
 5ت علمـی و  اي هیـأ نفر از اعض 5محتوایی، توسط طریق روایی 

نفر از کارشناسان بهداشت محیط (مرکز ماهیدشت) مورد بررسـی  
قرار گرفت. هر یک از پرسشنامه ها مربـوط بـه بخـش آگـاهی و     

سؤال بوده که در زمینه هـاي مختلـف زیسـت     22نگرش داراي 
طـرح   (آلودگی آب، خاك، هوا، مواد زائد خطرنـاك و.....)  محیطی

یت آلودگی مطرح شده در سـؤال مـورد   شده است. با توجه به اهم
، گزینـه  3نمـره  » زیـاد «نظر مربوط به بخش آگاهی، بـه گزینـه   

نمـره  » اصـلاً «و گزینـه   1نمره » کم«، گزینه 2نمره » متوسط«
و نگرش  صفر تعلق گرفت. جهت جمع بندي نهایی سطح  آگاهی

قبـل و بعـد از   دانش آموزان ارتباط بـا مباحـث زیسـت محیطـی     
بـدین صـورت عمـل شـد کـه نمـرات       یاس لیکرت در مقآموزش 
ــاهی  ــب  » 16-22«و » 11-15«، »6-10«، »0-5«آگ ــه ترتی ب

تعلـق  » عالی«و » خوب«، »متوسط«، »ضعیف«مربوط به آگاهی 
-66«و » 36-53«، »18-35«، »0-17«گرفت و نمرات نگرش 

» خـوب «، »متوسط«، »ضعیف«به ترتیب مربوط به نگرش » 54
  اختصاص یافت.» عالی«و 
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   یافته ها
بر اساس نتایج مطالعه مشـخص شـد کـه بـین میـانگین  سـطح       
آگاهی  دانش آموزن در ارتباط با مباحث زیست محیطـی قبـل و   

) و در مورد >001/0pجود دارد(وزش، اختلاف معناداري وبعد از آم
). >001/0p( سطح نگرش نیز چنین موضـوعی صـدق مـی کنـد    

ن مـورد بررسـی در   میانگین سطح آگاهی و نگرش دانـش آمـوزا  

و  64/6ارتباط با مباحث زیست محیطی بعد از آموزش به ترتیـب  
). همچنین قبل از 2و  1درصد افزایش یافته است (نمودار  44/11

آموزش فراوانی آگاهی دانش آموزان در مقیاس لیکرت در ارتبـاط  
کـه ایـن    در حـالی  ،درصد عالی بود 50با مباحث زیست محیطی 

) و در 4و  3(نمودار  درصد رسیده است94زش به میزان بعد از آمو
 درصد ارتقا یافته است 88درصد به  32مورد نگرش این میزان از 

  ).6و  5(نمودار 
  

  ):  فراوانی سطح آگاهی دانش آموزان در ارتباط با مباحث زیست محیطی بر اساس مقوله هاي مورد بررسی قبل از آموزش1جدول(

  غلط  درست  مؤلفه
  درصد  تعداد  صددر  تعداد

  %48  24  %52  26  کدام مورد، کامل ترین تعریف براي محیط زیست می باشد؟ -1
  %32  16  %68  34  کدام منبع آلایندة محیط زیست، جزو منابع طبیعی  نیست؟ -2
    18  %64  32  ماندگاري کدام یک از آلاینده هاي زیر در محیط زیست بیشتر است؟ -3
  %50  25  %50  25  متی انسان خطرناك تر است؟کدام نوع آلودگی براي محیط زیست و سلا -4
کدام یک از معضلات آلودگی هوا در چند سال اخیر در منطقه غرب و جنوب کشور ایران(از جملـه   -5

  %42  21  %58  29  کرمانشاه و اهواز) مطرح بوده است؟
 کدام یک از معضلات آلودگی هوا در چند سال اخیر در کلان شهرها کشور ایران(از جمله تهـران،  -6

  %42  21  %58  29  مشهد و تبریز) مطرح بوده است؟
  %40  20  %60  30  کدام مورد جزو مشکلات مربوط به آلودگی آب است -7
  %52  26  %48  24  ورود کدام نوع آلاینده به منابع آبی از لحاظ زیست محیطی خطرناکتر است؟ -8
  %48  24  %52  26  کدام یک از آلاینده هاي زیر در پساب فاضلاب صنایع وجود دارد؟ -9

  %76  38  %24  12  کدام مورد به عنوان یک گاز آلاینده با اهمیت براي هواي آزاد مطرح نیست؟ -10
از لحاظ اقتصادي، بهداشتی، زیست محیطی و مدیریتی، بهتر است کاهش میزان و تفکیـک مـواد    -11

  %76  38  %24  12  زائد جامد(زباله) در کدام مکان صورت گیرد؟ 
  %58  29  %42  21  ه کود کمپوست استفاده نمی شود؟ کدام یک از موارد زیر براي تهی -12
  %40  20  %60  30  عمده ترین آلاینده منتشر شده توسط کارخانه سیمان کدام مورد است؟ -13
  %58  29  %42  21  در کلان شهر تهران، بیشترین آلودگی صوتی مربوط به کدام گزینه است؟  -14
  %50  25  %50  25  یجاد می کند؟کدام آلاینده، بیشترین آلودگی حرارتی را در منابع آبی ا -15
  %68  36  %32  16  کدام یک از موارد زیرجزو مشکلات ناشی از ورود آلاینده هاي نفتی به آب نمی باشد؟ -16
  %54  27  %46  23  کدام اصل از قانون اساسی در مورد حفاظت از محیط زیست می باشد؟ -17
زانـی کـه کیفیـت    خـاك بـه می   آلودگی عبـارت اسـت از وارد شـدن مـاده خـارجی بـه آب، هـوا،        -18

  %64  32  %36  18  و ابنیه  مضر باشد. ...............طوري تغییر کند که  براي انسان وموجودات و آثار
  %54  27  %46  23  منبع اصلی زباله هاي بیولوژیکی خطرناك کدام مورد است؟ -19
  %52  26  %48  24  بازیافت کدام نوع زباله، داراي ارزش اقتصادي بالایی است؟ -20
  %82  41  %18  9  کار براي جبران کمبود آب بویژه در بخش کشاورزي کدام مورد است؟بهترین راه -21
 بیشترین مصرف آب زیرزمینی درایران مربوط به کدام بخش است؟ -22
  19  38%  31  62%  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 55/  و همکاران کیومرث شرفی 1393بهار /  4/ شماره  2دوره 
 

  از آموزش ):  میانگین سطح نگرش دانش آموزان در ارتباط با مباحث زیست محیطی بر اساس مقوله هاي مورد بررسی قبل2جدول(

  مؤلفه
  سطح نگرش

  انحراف معیار  میانگین
 54/0 72/2  به نظر شما ورود مواد نفتی به منابع آب تا چه حدي خطرناك است؟

به نظر شما جداسازي زباله در مبدأ تولید(منازل خانگی) تا چه حدي در بهبود مدیریت صحیح مواد زاید جامـد  
 76/0 42/2  توسط شهرداري ها موثر است؟

ه نظر شما آلودگی هوا در کلان شهرهاي ایران تا چه حدي می تواند در ایجاد بیمـاري هـاي تنفسـی مـؤثر     ب
 02/1 3/2  باشد؟

به نظر شما تخلیه فاضلاب هاي شهري و صنعتی به  منابع آبی تا چه حـدي در ایجـاد اخـتلال در زیسـتگاه     
 06/1 34/2  آبزیان موثر است؟

 79/0 48/2  راي خنک کننده چقدر در آلودگی حرارتی آب تاثیر موثر است؟به نظر شما راکتورهاي اتمی دا

 02/1 16/2  به نظر شما آلودگی ناشی از تخلیه پساب هاي صنعتی تا چه حد می تواند کیفیت آب را تغییر دهد؟

متی به نظر شما  دفع نا صحیح زباله هاي بیمارستانی به محیط، تا چه حد می تواند براي محیط زیست و سـلا 
 98/0 16/2  انسان خطرناك باشد؟

به نظر شما مشارکت مردم در جمع آوري صحیح و بهداشتی مواد زاید جامد توسط شهرداري ها تا چه حد می 
 97/0 3/2  تواند مؤثر باشد؟

به نظر شما، بارش باران و افزایش رطوبت هوا تا چه حد می تواند در کـاهش غلظـت ذرات معلـق هـوا مـؤثر      
  04/1 18/2  باشد؟

استفاده از سوخت هاي پاك، مانند الکتریسیته به عنوان منبع انرژي وسایل نقلیه موتوري تا چه حد می توانـد  
 08/1 24/2  در کاهش آلاینده هاي هوا مؤثر باشد؟

 1/1 26/2  به نظر شما آلودگی ناشی از مواد زائد رادیو اکتیو تا چه حد بر سلامت انسان و محیط زیست تاثیر گذار است؟

 12/1  08/2  به نظر شما وجود فلزات سنگین در آب چقدر در مسمومیت آبزیان مؤثر است؟

آبیاري سبزیجات با فاضلاب شهري تصفیه نشده تا چه حد در انتقال بیماري هاي انگلی می تواند تـأثیر گـذار   
 24/1 06/2  باشد؟

قال عوامل بیماري زا می تواند تـأثیر گـذار   به نظر شما وجود حشرات مختلف در محیط زندگی تا چه حد در انت
 01/1 04/2  باشد؟

به نظر شما وجود فضاي سبز در یک محیط شهري تا چه حد می تواند براي آرامش روحـی و روانـی سـاکنین    
  99/0 14/2  یک منطقه مؤثر باشد؟

ایجـاد پدیـده   افزایش پوشش گیاهی تا چه حد می تواند در کاهش فرسایش خاك و همچنین در جلوگیري از 
 77/0 34/2  ریزگرد مؤثر باشد؟

افزایش مصرف کود هاي شیمیایی و سموم آفتکش تا چه حد می تواند سلامت میوه، خاك و مصرف کنندگان 
 78/0 42/2  محصولات کشاورزي را به خطر بیندازد؟

ر مصـرف آب  آموزش مردم تا چه حد می تواند در مدیریت صحیح مواد زاید جامد و همچنین صـرفه جـویی د  
 96/0 32/2  مؤثر باشد؟

 92/0  36/2  رسانه ها تا چه حد می توانند در آموزش مسائل بهداشتی و زیست محیطی به عموم مردم نقش داشته باشند؟

 06/1 18/2  تلنبار نمودن زباله در محیط مسکونی تا چه حد می تواند در تجمع و جلب حشرات و جوندگان مؤثر باشد؟

عوامل محیطی مانند افزایش بی رویه  سموم آفتکش و کودهاي شیمیایی به محصولات کشاورزي و مواجهـه  
 02/1 3/2  با اشعه ماوراء بنفش تا چه حد می تواند در ایجاد سرطان ها مؤثر باشد ؟

  89/0  24/2  بیشترین مصرف آب زیرزمینی در ایران مربوط به کدام بخش است؟
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  ): میانگین سطح آگاهی و نگرش دانش آموزان مورد بررسی در ارتباط با مباحث زیست محیطی قبل و بعد از آموزش2و 1نمودار( 

  
  
  

  

 موزش): فراوانی آگاهی دانش آموزان در مقیاس لیکرت در ارتباط با مباحث زیست محیطی قبل و بعد از آ4و 3نمودار (

  

  
  در ارتباط با مباحث زیست محیطی قبل و بعد از آموزش ): فراوانی نگرش دانش آموزان در مقیاس لیکرت6و  5نمودار (
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 بحث و نتیجه گیري

نتایج نشان داد که بین میانگین  سطح آگاهی  دانـش آمـوزن در   
بعـد از آمـوزش، اخـتلاف    ارتباط با مباحث زیست محیطی قبل و 

ود دارد و در مورد سطح نگرش نیز چنـین موضـوعی   جمعناداري و
درصـد دانـش    50طوري کـه قبـل از آمـوزش    ه ب می کندصدق 

آموزان داراي سطح آگاهی عالی بودند در حالی که این میزان بعد 
 32درصد رسید و در مورد نگرش ایـن میـزان از   94از آموزش به 

  درصد ارتقا یافت. 88درصد به 
کـاملا مسـتعدي در بـین     ه زمینـۀ این موضوع نشان می دهد ک ـ

مباحـث   بـاره دانش آموزان به منظور افزایش سطح آگاهی آنها در
 و آمـوزش  زیست محیطی وجود دارد. همچنین باتوجه به اینکـه 

 رفـتن  بالا به منجر آموز هر دانش نگرش و آگاهی سطح ارتقاي

شد، لذا این امر اهمیت  خواهد یک خانواده نگرش و آگاهی میزان
اثـر   ).  البته براي نهادینه شدن آموزش و14پیدا می کند( بیشتري
بهداشـت،   مرکـز  ارگان هاي مربوط از قبیل آن لازم است بخشی
 بیشتر حمایت و همکاري و غیره (با هماهنگی، پرورش و آموزش

 و آگـاهی  سـطح  ارتقـاي  جهـت  سازمانی) در و دگر سازمانی بین
  ).14بردارند( موثري گام هاي آموزان نگرش دانش

  قبـل از آمـوزش    ،نتایج نشان داد که سطح آگاهی دانش آمـوزان 
تعریـف محـیط زیسـت، آلاینـده هـاي زیسـت محیطـی،         دربارة

مهمترین معضل زیست محیطی منطقه غرب، مشکلات مربوط به 
آلودگی آب، آلودگی پساب صنایع و آلاینده هاي کارخانه سـیمان  

ینده، مـدیریت مـواد   گازهاي آلا مورداما در  ؛درصد بود 50بالاي 
زاید جامد، کمپوست، آلودگی صوتی، مشکلات ناشـی از آلاینـده   

رف آب سـطح  هاي نفتی، جبران آب در بخش کشـاورزي و مص ـ 
لذا هر چند بعد از آموزش آگاهی ارتقـاء   درصد بود؛ 50آگاهی زیر 
موضـوعاتی کـه    بـاره اما لزوم تداوم آموزش ها بویژه در ؛یافته بود

درصـد مـی باشـد بـراي      50نش آموزان کمتـر از  میزان آگاهی دا
ایجاد نگرش بهتر و تغییر رفتار مناسب ضروري بنظـر مـی رسـد.     

میزان آگاهی جامعه  که ن نیز نشان داده استامطالعه دیگر محقق
مباحث زیست محیطی در برخی مـوارد بـالا و    بارهمورد مطالعه در

هـره بـر و   ب ۀدر برخی موارد پـایین بـوده اسـت. از جملـه مطالع ـ    
 دبیـران  و آموزگاراندرصد از  72) نشان داد که 1392همکاران (

کمی  شناخت یا نداشته شناختی آن اثرات و اسیدي باران در مورد
درصد از پاسخ دهندگان در مورد لایه ازن  69داشته اند. همچنین 

گزینه هاي عدم شناخت یا شناخت کـم را انتخـاب    ،و اهمیت آن
) نیـز نشـان   1386عه مصداقی نیا و همکاران (). مطال11کرده اند (

ورد مطالعه، داراي آگـاهی مناسـب   درصد از جامعه م 2/54داد که 
مطالعـه صـالحی و   ). 10آلودگی هاي زیست محیطی بودند( دربارة

) نشان داد که میانگین رفتارهاي زیست محیطی 1392همکاران (
 العه پذیرا). مط15دانش آموزان در حد متوسط به بالا بوده است (

 عملکرد و نگرش آگاهی، میزان بررسی ) دربارة1384و همکاران (

 لازم اقدامات هوا و آلودگی مورد در تهران شهر 6منطقه  ساکنان

 تعریـف  مـورد  در نشان داد که 1383 سال در اضطرار شرایط در

 بـه  درصـد  39 دارند کامل آشنایی افراد از درصد 16 هوا آلودگی

 تعریـف  ایـن  بـا  اصـلا  درصد 2 و ضعیف درصد 33 متوسط طور

 تهران شهر سطح هاي آلاینده مهمترین زمینه در .نداشتند آشنایی

طـور   بـه  درصد 23 ،اند داده گزارش کامل آگاهی افراد درصد 15
 30 و ضـعیف  درصـد  32 و انـد  داده جواب السؤ این به متوسط

 .)16اند( داده پاسخ را دانم نمی درصد
ه با آموزش مناسـب مـی تـوان آگـاهی و     این مطالعه نشان داد ک

   بـاره . بطـوري کـه در ایـن    نگرش را تا حد قابل قبولی ارتقـاء داد 
می توان از روش هاي زیادي بهره گرفت کـه بـا توجـه بـه نـوع      
جامعه مورد مطالعه، جنس، تحصیلات و دیگـر فاکتورهـاي مـوثر    

آگـاهی و نگـرش را    يمی توان روش یا روش هاي مناسب ارتقـا 
مطالعه ساده و همکاران در خصـوص   ،طور نمونهه ار گرفت. بکه ب

 در سبزوار شهرستان 2 منطقه زنان نگرش و آگاهی میزان بررسی

 توان نشان داد که می 89 سال در جامد زاید مواد بازیافت با رابطه

 بـردن  بـالا  در مـدارس،  در و غیـره  نصب پوستر پمفلت، توزیع با

 ). مطالعـه 14برداشت( مؤثري يگامها آنها نگرش و آگاهی میزان
 سـاکنین  بررسی آگـاهی   ) دربارة1386مصداقی نیا و همکاران (

عـوارض بهداشـتی    زیست محیطـی و  آلودگی هاي از تهران شهر
 80 از بـیش  آنان نشـان داد کـه   اطلاعاتی منابع تعیین و مربوطه
 مـورد  در را خـود  اطلاعـات  سـیما  و صـدا  وسیلهه مردم ب درصد

 محیطی زیست آلودگی هاي و مناسب زیستمحیط  خصوصیات

 محـاورات  و هـا  روزنامـه  بعـدي  هـاي  رده و در انـد  کرده کسب

درصد اعلام کرده اند که بـه   6/57همچنین  .دارند قرار یعاجتما
تلویزیـون   و رادیو طریق از آموزشی هاي برنامه پخش آنها عقیده

محـیط   موضـوعات  بـا  رابطه در رسانی اطلاع روش مناسب ترین
 یاسوج در شده انجام مطالعه نتایج ). همچنین10باشد( می یستز

 هـاي  برنامـه  پخش داده است نشان همکاران و توسط پرهیزگار

 مسـائل  مـورد  در مـردم  آگاهی بردن بالا در از تلویزیون آموزشی

 مطالعه قنادزاده وهمکاران). 17بوده است ( ثرمؤ بهداشت محیطی
ش یادگیري مباحـث زیسـت   نیز نشان داد که بهترین رو) 1391(

ثیرگـذاري  تأ نفر دانش آمـوز کتـاب اسـت و    441 نظر محیطی از
 ).9(طریق اینترنت را خیلی کم ارزیـابی نمـوده بودنـد    یادگیري از

 آگـاهی،  ارزیـابی  بـارة ) در1391مطالعه علوي مقدم و همکاران (

 امیرکبیـر دربـارة   صـنعتی  دانشـگاه  دانشجویان عملکرد و نگرش
درصـد اطلاعـات    42ن داد که این دانشجویان محیط زیست نشا

 30و  28خود در زمینه محیط زیسـت از طریـق صـدا و سـیما و     
درص دیگر را به ترتیب از طریق کتاب و جراید کسب کـرده انـد   

)18  .(  
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 بـین  ) نیز نشان داده اسـت کـه  1389مطالعه جوکار و همکاران (

علاقـه،   میزان محیطی، زیست مسایل از آگاهی میزان متغیرهاي
 کارشناسان بازدید میزان داوطلبانه، هاي فعالیت در شرکت نگرش،

 فـیلم  از اسـتفاده  مراکز مرتبط، از آموزان دانش بازدید مدارس، از

 بـا  محیطـی  زیسـت  هاي تشکل ایجاد به تمایل و آموزشی هاي

 رابطه زیست محیط حفاظت به آموزان نسبت دانش دیدگاه متغیر

). همچنـین مطالعـه اسـماعیلی    13ارد(د وجود داري معنی و مثبت
 محیط به آموزان دانش علاقه ) نشان داده است که میزان1386(

 تاثیرگذار زیست محیط از حفاظت به نسبت آنان دیدگاه بر زیست

) نیز نشان داده است 2002و همکاران ( Chen). مطالعه 19است (
 محـیط  بـه  آمـوزان  دانش نگرش میزان ،متغیر بین دو که رابطه

). 20است( شده مثبت آن از حفاظت به نسبت آنان دیدگاه و زیست
 از ثر بـودن اسـتفاده  ) بیـانگر مـؤ  Kara )2004همچنین مطالعه 

 دربارة آموزان دانش دیدگاه بر محیطی زیست نشریات و مجلات

 ). 21زیست می باشد( محیط حفاظت از

این مطالعه نشان داد که آموزش نقش بسزایی در افزایش آگـاهی  
نگرش دانش آموزان دارد، لذا با توجه بـه ویژگـی هـاي جامعـه      و

مورد مطالعه می توان بـا روش یـا روش هـاي مناسـب آمـوزش،      
آگاهی و نگرش را به میزان قابل توجهی ارتقا داد. در ایـن میـان   

اطبان می توانند نقش دلیل طیف وسیع مخه رسانه هاي گروهی ب
اما  ؛جامعه داشته باشندآگاهی و نگرش عمومی  بسزایی در ارتقاي

علاوه بـر رسـانه هـاي گروهـی لازم اسـت       ،دانش آموزان بارةدر
شکل ه مسایل و موضوعات زیست محیطی در برنامه درسی آنها ب

ول از قبیـل مرکـز   خصصی گنجانده شـود و ارگـان هـاي مسـؤ    ت
بهداشت، شهرداري و ... نسبت بـه تسـهیل آمـوزش و برگـزاري     

ادینـه کـردن موضـوعات زیسـت     همایش هاي دوره اي جهت نه
عمل آورنـد. عـدم دسترسـی آسـان بـه      ه محیطی اقدام لازم را ب

تمامی روستاهاي حومه ماهیدشت جهت انتخـاب تمـامی دانـش    
  آموزان پایه اول دبیرستان از محدودیت عمده این مطالعه بود.

  
  
  

References  

1. Mirdamadi M, Bagherivarkaneh A, 
EsmaeliS.Research on the Degree of 
Awareness of High School Students 
about Environmental Protection (a case 
study in city of Tehran). Journal of 
Environmental Sciences and 
Technology. 2010; 12(1): 201-16. 
(Persian). 

2. Nanbakhsh H, Ghavami A, Shamoradi 
B. The Survey of Knowledge, attitude 
and practice of urban households in 
solid waste management in the city of 
Sanandaj. Proceedings of the 6th 
National Conference on Environmental 
Health. 2003; 22-24; Sari, Iran. 
(Persian). 

3. Alavi Moghadam SM, Delbari AS. 
Evaluation of Knowledge of 
Undergraduate Students on Solid Waste 
Management. Journal of Technology of 
Education. 2009; 3(4): 309-14. 
(Persian). 

4. World Health Report. World Health 
Organization, Geneva. 2002. 

5. Mesdaghinia A. Municipal wastewater 
management in the second and third 
development plan. Third National 
Conference of Environmental Health, 

Kerman University of Medical Science. 
2005; 46-55 [Persian]. 

6. Hadipoor M, Shakrooy R. Evaluation of 
environmental acknowledge and 
optimum procedures of environmental 
training in housewives and teachers in 
primary schools of Arak city. Journal of 
Environment. 2004; 41:27-33[Persian]. 

7. Karimi D. Clarify the concept of public 
training of environment. Journal of 
Environment. 2004; 41:15-26 [Persian]. 

8. Haghosaini H, Shobairi SM, Faragolahi 
M. Training needs assessments and 
identify priorities for secondary school 
students in the field of environment and 
sustainable development in field of 
Environment and Sustainable 
Development, Environment science and 
Technology. 2010;12(1):178-194 
[Persian]. 

9. Ghanadzadeh MJ, Bolhasani A, 
Akhavan malayeri N, Ashrati B, Shamsi 
M. The survey knowledge, attitudes and 
practices of teachers and students in the 
Arak city about waste management 
practices in order to provide appropriate 
training in 2012. Journal of Arak 
University of Medical Sciences. 2013; 
9(9):36-49[Persian]. 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 59/  و همکاران کیومرث شرفی 1393بهار /  4/ شماره  2دوره 
 

10. Mesdaghinia AR, Younesian M, Naseri 
S, Jafari A, Moradi A, Farahdoost F, 
Yaghoobi L. The survey acknowledge 
of Tehran residents and health effects of 
environmental pollution and determine 
the sources of their information. Journal 
of Lorestan University of Medical 
Science. 2007; 9(3):3-13[Persian]. 

11. Bahrabar A, Behroozi Rad B, Bahrabar 
M, Amini Nasab SM. The survey status 
of environmental acknowledge in the 
training system of Kahgoloye city’s 
schools. Journal of Environment and 
Development. 2013; 4(7):62-75 
[Persian]. 

12. Mahmoodi H, Vaisi H. Promotion and 
Training Environment, approach to 
principled protection of the 
environment. Journal of Environment 
Science. 2005; 57-64[Persian]. 

13. Javkar Golnaz, Mirdamadi SM. The 
attitude of girls' students of Shiraz’s 
high school related to environment 
protection. Research of Agricultural 
Promotion and Education. 2010; 1:1-
13[Persian]. 

14. Sadeh MJ, Jamali Masoomi F, 
Khamirchi RA. The survey 
acknowledge and attitude women of 
zone 2 of Sabzavar city about solid 
waste reuse in 2010. Journal of 
Environment and Development. 2010; 
21:9-13[Persian]. 

15. Salehi S, Pazooki Nejad Z, Emam Gholi 
L. Education and Environment (attitude, 
acknowledge and behavior of 
environmental students. Journal of 
Educative of Shahid Chamran 
University. 2013; 6(2):171-
190[Persian]. 

16. Pazira M, Ghanbari R, Askari E. The 
survey of acknowledge, attitude and 

practice of residents of zone 6 of Tehran 
about air pollution and measures 
required in emergencies in 2004. First 
conference of air pollution and its 
impact on health, clean Institute for 
environmental studies. 2005. [Persian].   

17. Parhizgar S, Rayegan A, Mari Aryad H, 
Fararooye M. The effect of T.V on 
concepts of environmental health to 
people of Yasoog city. Second National 
Congress of Public Health and 
Preventive Medicine. 2001:243-
244[Persian].   

18. Alavi Moghadam SMR, Maknoon R, 
Babazadeh Naseri A, Khanmohammadi 
Hazaveh MR. Eftekhary Yeganeh Y.  
The evaluation of acknowledge, 
Attitude and Practice students of 
Amirkabir University about 
Environment. Journal of Environment 
Science and Environment. 2012; 
14(4)147-154 [Persian].   

19. Esmaili S. The role of public training of 
green space municipality of Tehran in a 
safe environment. MSc thesis, training 
and promoting of natural resources. 
Sciences and researches unit of Azad 
Islamic University of Tehran. 2007 
[Persian].   

20. Chen Y, Chyan C, Chieko K. The 
effects of different environmental 
education programs on the 
environmental behavior mental of 
seventh-grade and related favors. 
Journal of Environmental Health. 2002; 
64. 

21. Kara K. Mass media and environmental 
knowledge of secondary school students 
in Hong Kong. Journal the 
Environmentalist. 2004; 19:85-97. 

 

  
  
  
  
  
  

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir

