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ـ  يزیر، برنامهییفضا ـ يداریحافظه فعال د ییاجرا يکارکردها سهیمقا

 يریادگی یدر کودکان مبتلا به ناتوان یمحاسبات يو خطاها یسازمانده
  حساب و کودکان بهنجار یینارسا

  
  4مندیم ینیالدنیزهرا ز، 3یتوکل يحمدا... منظر ،* 2یا... سلطان، امان 1زاده یتق يهاد

  

  29/7/1395  پذیرش: تاریخ  6/6/1395  وصول: تاریخ     

  چکیده
فضایی، توانایی برنامه ریـزي و   -هدف این پژوهش در گام نخست مقایسه کنش هاي اجرایی حافظه کاري دیداري :هدف و زمینه

  .نارسایی تحولی و عادي بود ب ـدانش آموزان مبتلا به اختلال حساسازمان دهی، در 
عـه آمـاري ایـن پـژوهش را     انجام شده اسـت.  جام  يا سهیمقا یو به روش عل يپژوهش از نظر هدف، کاربرد نی:  ایروش برس 

 16تشکیل دادند. از این جامعه دو گروه  3639به تعداد  95 -96دانش آموزان پسر دوم تا پنجم ابتدایی شهر مشهد در سال تحصیلی 
مشهد انتخاب شـدند. گـروه اول    2 هیناح لیدانش آموزان مشغول به تحص نیدر دسترساز ب اينفري به عنوان نمونه به روش سهمیه 

، تسـت هـوش ریـون رنگـی     IV DSM -نارسا بر اساس فهرست وارسی تشخیصـی اخـتلال ریاضـی    -دانش آموز حساب 16شامل 
کلاسـها انتخـاب شـدند. سـپس خطـاي       اندانش آموز بهنجار از هم 16کودکان و مصاحبه بالینی ، برگزیده شدند.  گروه دوم شامل 

ون استاندارد شده حساب شلو (داراي سه مؤلفه فهم عدد، تولید عـدد و محاسـبه عـدد) و کنشـهاي اجرایـی بـا       محاسبه از طریق آزم
و  یفیداده ها از آمار توص ـ لیهاي تپنده کورسی، برج لندن سنجیده شدند. جهت تحلفضایی بلوك -حافظه کاري دیداري هايآزمون

  .استفاده شده است 23نسخه  SPSS نرم افزار زین
تحلیل کوواریانس چند متغیري، تحلیـل   هايآزمونآماري توصیفی و استنباطی شامل  هايآزموننتایج حاصل با استفاده از  ها:هافتی

نارسایی  -فضایی کودکان مبتلا به حساب -ها: نتایج نشان داد که توانایی حافظه کاري دیداري افتهیواریانس چند متغیري تحلیل شد.
متر از کودکان بهنجار بود. در مورد کنشهاي برنامه ریزي و سازمان دهی تفاوت معناداري پیدا نشد. رابطـه  تحولی به طور معناداري ک

بین برخی مؤلفه هاي کنش اجرایی برنامه ریزي و سازمان دهی  با نمره درصد خطا معنادار بود. همچنین از سه مؤلفه آزمون حساب، 
  .با هم داشتند اريادفهم عدد و تولید عدد در دو گروه تفاوت معن

نارسایی تحولی بـه میـزان اخـتلال ریاضـیات مـؤثر نیسـتند.        -کنشهاي اجرایی در مفهوم جدید حساب ی: به طور کليریگ جهینت
فضایی به عنوان عامل تأثیر گذار در این اختلال محسوب می شود و بهبود کلـی ایـن    -همچنین کنش اجرایی حافظه کاري دیداري

 کنش در رفع خطاها مؤثر است.
  برج لندن. ،ییفضا-يدارید يحافظه کار ،ییاجرا يکنش ها ،یتحول ییاختلال حساب نارساواژگان کلیدي: 

  
  

  1مقدمه
  تیاز اهم یاضیمشکلات ر ،يریادگیمشکلات  یتمام انیاز م

                                                 
دانشگاه آزاد   ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یتیترب یروان شناس يدکتر يدانشجو. 1

  رانیواحد کرمان، کرمان، ا یاسلام
واحد  یدانشگاه آزاد اسلام ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یگروه روان شناس .2

  .رانیکرمان، ا-کرمان
    :soltanimani@yahoo.comEmail* )مسئول سندهینو(
واحد  یدانشگاه آزاد اسلام ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یگروه روان شناس .3

  رانیکرمان، ا-کرمان
واحد  یدانشگاه آزاد اسلام ،یو علوم انسان اتیدانشکده ادب ،یگروه روان شناس .4  

  رانیکرمان، ا-کرمان

و  یاض ـیکـه مشـکلات ر   ي). بـه طـور  1برخوردار است( يبالاتر
است کـه حـداقل    یاز مسائل یکی یاضیدر درس ر نییعملکرد پا

 کننـد.  یبا آن دست و پنجه نرم م ـ ییاز دانش آموزان ابتدا یمین
از همـان   ناز کودکـا  یبرخ ـ يبـرا  يدر فهم روابط عدد يدشوار
کودکان در شمارش، درك واحد،  ریکه سا ینخست زندگ يسالها

شود  یآورند، آغاز م یکه به دست م یتجارب سهیجور کردن و مقا
 هـاي آزمـون ار را در تر از حـد انتظ ـ  نییپا يتواند کارکرد یکه م
 نیکند بنابرا ینیب شیآنان پ يدوره دبستان برا یلیتحص شرفتیپ

از  یک ـیبه کـرات بـه عنـوان     يریادگیکه اختلال  ستین بیعج
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شـده   یمعرف ـ یاض ـیر يریادگیعوامل مهم و اثر گذار بر عملکرد 

  ). 2است(
هاي ویژه در یادگیري اسـت کـه   نارسایی نارسایی، یکی از حساب

دهد و ریاضی را تحت تأثیر قرار می هايمهارتتوانایی مفاهیم و 
بر عملکرد تحصیلی، فرایند حـل مسـئله، دقـت وتوجـه، صـفات      

گـذارد. بـر اسـاس    شخصیتی و رفتار اجتمـاعی تـأثیر منفـی مـی    
اختلالات  اريویراست پنجم اصلاح شده راهنماي تشخیصی و آم

ــی، اخــتلا ــاتوانی در انجــام  روان ل حســاب نارســایی عبــارت از ن
حساب با توجه به ظرفیـت هـوش و سـطح آمـوزش      هايمهارت

مورد انتظار از کودك است. کودکان داراي این اخـتلال در چهـار   
زبانی، ادراکی، ریاضـی و تـوجهی مـرتبط بـا      هايمهارتگروه از 

صـد  رد 1ریاضیات مشکل دارند. اختلال حساب نارسایی تقریباً در 
کـودك   5کند و یک نفر از هـر  از کودکان سنین مدرسه بروز می
؛ 2007سازد (کاپلان وسادوك،  دچار اختلال یادگیري را مبتلا می

اخـتلال حسـاب    ي). کودکـان دارا 1388،ییرضـا  نیترجمـه فـرز  
تواننـد   یاعداد مشکل دارنـد، نم ـ  يادآوریو  يریادگیدر  یینارسا
مربوط به اعداد را به خاطر پسبارند و در محاسـبه   ینتزاعا میمفاه

 اتیاض ـیمـورد انتظـار در ر   ییهستند، عدم توانا قیدق ریکنند و غ
شـود.   یم ـ یروزمره زنـدگ  يها تیفعال ای یلیمانع عملکرد تحص

اخـتلال و مـداخلات    نی ـدرسـت بـه موقـع ا    صیتشـخ  ن،یبنابرا
و  يردف ـ ینـدگ نـامطلوب آن در ز  يامدهایزودهنگام در کاهش پ

). با وجود این که درصد 4دانش آموزان مؤثر خواهد بود ( یاجتماع
زیادي از کودکـان دچـار نارسـایی ویـژه در یـادگیري، مشـکلات       
حساب دارند، اما تحقیقات کمی بر روي رفتارهاي دانش آموزان با 

) در تحقیقـی اطلاعـاتی را از   5حساب نارسایی انجام شده اسـت( 
نائی، دانش آموزان مبـتلا بـه حسـاب    استث نمشاهده دانش آموزا

نارسایی و دانش آموزانی که ضعف در حساب داشـتند بـه دسـت    
آورد، نتایج این تحقیق، میزان بالایی از مشـکلات رفتـاري را در   

 جـه ینت یدانش آموزان با نارسایی در حسـاب نشـان داد. از طرف ـ  
دهـد کـه مهـم     ی) نشان م6( یو رجب یعباس ،ییخرما قاتیتحق
اشـکال   ییاختلال حساب نارسا يکودکان دارا يها یژگیو نیتر

ــدر فراگ ــو  يری ــاه يادآوری ــدد میمف ــواريع ــام  ي، دش در انج
در  ینارسا در حـل مسـئله، زمـان طـولان     يمحاسبات، راهبردها 
 یاض ـیخطا در انجام محاسبات ر يبالا زانیکشف راه حل ها، و م

دچـار مشـکل    ییکودکـان معمـولاً در ادراك فضـا    نی). ا6است(
 يهاییدر توانا تالیتواند نقش قشر پار ی) که علت آن م7هستند(
 یبررس ـ نـه یدر زم ری ـاخ يهـا  شـرفت یافـراد باشـد. پ   یمحاسبات

از آن است  یحاک اتیاضیوابسته به ر يندهایفرآ یعصب ییربنایز
 ری ـدر مغز درگ تالیکه هنگام پردازش اعداد، قسمت کورتکس پار

در  یکیشده ژنت نییتع يساختار مغز ممکن است یشود و حت یم
موجود باشـد.   یشمارش میمفاه صیتشخ يبرا تال،یپار یافق اریش

 ریمقـاد  يری ـو به کـار گ  يریدر شکل گ یمهم یلیچون نقش خ
 يهـا  ییبر توانـا  يانباریمنطقه، اثرات ز نیدر ا بیدارد آس یذهن

 یعصـب روان شـناخت   قـات یکنـد. تحق  یفرد اعمال م یمحاسبات
هـا  ناپسیو عدم تحول بهنجار در س بیاز وجود آس یحاک ياریبس

از اخـتلالات   ياریاخـتلال در بس ـ  يمغز افـراد دارا  يهاو نورون
  ). 8بوده است( ییاز جمله اختلال حساب نارسا یروان شناخت

کودکان(عوامل درون  يها یژگیعوامل، پرداختن به و نیا نیب از
از جمله عوامل مؤثر  یاست که عوامل شناخت تی) حائز اهميفرد
هـاي اخیـر نظریـه ي نقـص در     ). در سـال 9هسـتند(  يریادگیبر 

کارکردهاي اجرایی و نظریه ي ضعف در انسـجام مرکـزي بـراي    
بـه وجـود آمـده     ییهاي حساب نارساتبیین و بررسی علل ناتوانی
هاي مورد نیاز کودکان در زمینه یـادگیري  اند. که از جمله توانایی
 يکارکردهـا  یدهند  بررس ی. شواهد نشان مدروس مدرسه است

 يهـا راه نیاز بهتـر  یک ـی ،یشـناخت  سـم یبه عنـوان مکان  ییاجرا
). 10اسـت(  ییکودکان با و بدون اختلال حساب نارسـا  یصیتشخ

از فراینـدهاي فرضـی    ايمجموعـه  وانکارکردهاي اجرایی به عن
ر خود تصور می شود که افراد را قادر می سازد آگاهانه رفتار و افکا

را در جهت اهداف آینده کنترل کنند. این فراینـد معمـولاً شـامل    
مؤلفه هاي بازداري، حافظه ي فعال، انعطاف پذیري ذهنی، برنامه 

). اصـطلاح  11ریزي، سازماندهی روانی و اکتساب مفهوم اسـت ( 
کنش اجرایی مانند چتري اسـت کـه بـراي فراینـدهاي شـناختی      

حافظـه ي فعـال، توجـه، بـازداري،     گوناگونی مانند برنامه ریزي، 
). ایـن کارکردهـا   12خودپایی و خودنظم جـویی بـه کـار میـرود(    

ی هستند که به شخص کمک می کنند تا به جنبه هاي هایمهارت
ــام     ــراي اتم ــد و ب ــه کن ــف توج ــم تکلی ــزي   آنمه ــه ری برنام

در  يریادگی ـ یناتوان يدارا ي).کودکان همه گروهها13و10نماید(
حافظه  ،یو سازمانده يزیبه خصوص برنامه ر ییاجرا يکارکردها

). تحقیقـات  14مشـکلات هسـتند(   يپاسـخ دارا  يفعال و بـازدار 
هـاي اجرایـی در کودکـان و    بیشماري در ارتباط بـا نقـش کـنش   

نجام شده است و مشخص ا  يریادگی یبزرگسالان مبتلا به ناتوان
ه هاي اجرایی از جمله حافظ ـهاي گوناگونی از کنششده که حوزه

منطقـی، حافظـه فعـال دیـداري      فضایی فعال، حافظه فعال آوایی
، برنامه ریزي، بازداري و کنترل شناختی در آن نقش دارند فضایی

ــارکلی  (  15( ــه ب ــانطور ک ــان و  16) هم ــد کودک ــرح میکن ) مط
هاي حرکتی، شـناختی  هایی را در تواناییاغلب کاستی سالانبزرگ

تـوان  ها را میز این کاستیدهند که بسیاري او هیجانی نشان می
  ).16تحت عنوان کنش اجرایی نامگذاري کرد(

پاسـخ   يدر بـازدار  ییباور است کـه نارسـا   نی) بر ا2015(یبارکل
بـه   بیپاسخ منجر به آس ـ ياختلال است و بازدار نیا یعلت اصل

). در مقابـل  16شـود(  یم ییاجرا يکنش ها گریحافظه فعال  و د
 هی ـاول ییاز نارسا یاختلال ناش نیکه اباورند  نی) بر ا17سادوك (

 یم ـ یـی اجرا يکنش ها بیآسدر حافظه فعال است که منجر به 
اخـتلال   نی ـدو اختلال از دو منظر متفاوت به ا نیگردد. هر چند ا

در حافظـه   ییباورند که نارسـا  نیبر ا کردینگرند اما هر دو رو یم
اختلال وجـود دارد. حافظـه فعـال بـه      نیفعال در افراد مبتلا به ا
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 يحافظـه، اجـازه حفـظ و دسـتکار     يهـا  سـتم یاز س یکیعنوان 
). 18دهـد(  یکوتاه بـه فـرد م ـ   یدوره زمان کی يرا برا اتاطلاع

 هی ـثان نیکردن اطلاعات به مدت چند رهیذخ ییحافظه فعال توانا
داده ها است.  يمرتبط بر رو یشناخت اتیعمل ریانجام سا نیدر ح
و مـرتبط   دی ـاطلاعات جد يارذو رمزگ ینیمؤلفه، بازب نیا یگژیو
را به چهـار بخـش کـه     ال) حافظه فع1996( ی).  بدل19باشد( یم

( که اطلاعـات   ییفضا – يدارید يصفحه  ،يمرکز ریشامل مد
( کـه اطلاعـات    یکند) و مدار واج شناس یم يرا نگهدار يدارید

حافظه  نی(رابطه  ب يدادیکند) و انباره رو یم يرا دستکار یکلام
 یم ـ میدهـد) تقس ـ  یبلند مدت را نشان م ـ يو حافظه  يکار ي

 يهـا  یینارسـا  رامـون یبـزرگ پ  لی ـفـرا تحل  دچن جینتا ).20کند(
حسـاب   ییحافظه فعال در افراد مبتلا بـه اخـتلال حسـاب نارسـا    

). 21افراد اسـت(   نیدر حافظه فعال ا ییها یینشانگر وجود نارسا
 نیا نییدر تب ییفضا يداریکه حافظه فعال د ینقش مهم رقمیعل

-يداری ـدر مورد حافظه فعـال د  یکم ياختلال دارد، پژوهش ها
اخـتلال صـورت گرفتـه اسـت.      نی ـدر کودکان مبتلا به ا ییفضا
فعـال اطلاعـات    ریغ يساز رهیمسئول ذخ ییفضا-يدارید يالگو
مغـز   يا انهیدو طرفه بخش آه ایو مرتبط با سمت راست  ییفضا
دهـد کـه    ی). پژوهش ها نشان م22است( یداخل گذرگاه خلق در

 ییحسـاب نارسـا   ات،یاض ـیخواندن، ر يریادگیکودکان با اختلال 
از  يتـر  فیدر حافظه فعال عملکـرد ضـع   ينوشتار انیو ب یتحول
 نیو هـادو  روقـان یپژوهش ها جی). نتا23و24کودکان دارند( ریسا
دهد که  ی) نشان م27( تی)، بال و و26و همکاران ( يآلوو ؛)25(

شـمارش،   ییکننـده عملکـرد مـرتبط بـا توانـا      ینیب شیپ نیبهتر
 ـ 12و 11 انکودک اتیاضیاستدلال ر  ییتوانـا  یساله و به طور کل

 ـ اتیاضیر و دبسـتان حافظـه فعـال     یدبسـتان  شیدر کودکان   پ
  است.   ییفضا-يدارید

 نیاز مهمتـر  یک ـیبـه عنـوان    یو سازمانده زيیبرنامه ر ییتوانا
مغـز چه به لحاظ نقشـش   یعـال هايفعالیتو  ییهاي اجراکنش

و چه به لحـاظ نقـش آن در    یهاي روزمرة زندگ تیدر انجام فعال
به هدف مورد توجه  دنیها جهت رسکنش گریهماهنگ ساختن د

 نی ـ) ا19(  ان). لـزاك و همکــار  28محققان مختلف بوده اسـت( 
 یو سـازماندهـ ـ ییشناسـا  ییتوانـا «را بـه عنـوان    ییکنش اجرا

به  دنیرس ایقصد  کیبـراي انجام  ـازیمراحـل و عناصـر مـورد ن
و  زيی ـبرنامه ر یی. از آنجا که تواناندینما یم فیتعر» هدف کی

 یـشانی ـپ شیکـرتکس پـ ـ  یهـاي عـال  جزء کـنش  یسـازماندهـ
اخــتلال در   ـای ـ بیکــه آسـ ـ  ـتاس ـ ـنی ـاسـت، اعتقـاد بــر ا 

مغـز بـا    یرکرتکس ـیاز منـاطق ز  یرخ ـو ب یشـان یپ شیمنـاطق پ
بــه طـور    یو سازماندهـ ـ زيیکودك براي انجام برنامه ر ییتوانا

حـل   ییتوانـا  نکهی). با توجه به ا19باشد(یم     معناداري مرتبط 
 ـ  یتیبـه عنـوان فعـال    يزی ـمسئله و برنامه ر و  یهوشـمند، عقلان

شود و  یم ستهیانسان نگر يها یینقطه اوج توانا مثابههدفمند به 
اسـت،   یاض ـیر نهیدر زم یانجام مطالعات یاصل لیآن دل يریادگی

ــآم تیــحــل موفق و عملکــرد  یاجتمــاع يمســئله در ســازگار زی
توانـد از مشـکلات    یرود و م ـ یمهم به شمار م یعامل یلیتحص
مهـم   ود). امـا بـا وج ـ  29کند( يریجلوگ یآت یو اجتماع يریادگی

 يمهارت، دانش آموزان و افراد مبـتلا بـه اخـتلال هـا     نیبودن ا
 یحل مسأله اغلب با مشکل مواجـه م ـ  يها تیدر موقع يریادگی

دانش  نیا یتواند از مشکلات آت یامر م نیشوند و لزوم توجه به ا
ــوزان نارســا30آمــوزان بکاهــد(  یحســاب تحــول یی). دانــش آم
هـارت  و م یکلام ـ مسـئله حل  رینظ يدر موارد یمشکلات اساس

در مسـئله هـا،    یهیاطلاعـات بـد   صیمربوط به آن، تشـخ  يها
انجـام   نـد یدر فرآ یو خودنظارت یمیخودتنط ياستفاده از راهبردها

 تی ـ). بـا وجـود اهم  31دارند( فیتکل انیو حفظ توجه تا پا فیتکل
 ییمسئله، پژوهش ها نشـان داده انـد دانـش آمـوزان نارسـا      نیا

 ازی ـمورد ن يمهارت ها در کسب یتوجه بلقا يضعف ها یتحول
کـه دانـش    افتنـد ی) در33(   زادهی). عل32دارند( یاضیحل مسأله ر

 میتصـم  ،يبـازدار  يدر کارکردهـا  یاض ـیآموزان بـا مشـکلات ر  
تـر از دانـش آمـوزان     فیضـع  یو سـازمانده  يزیبرنامه ر ،يریگ
و  یپـژوهش هـا در بعـد فراشـناخت     گـر ید يهستند. از سو يعاد

دانش آموزان  نیاز ا یحل مسئله نشان داده اند گروه یمیخودتنظ
 لی ـدانند امـا بـه دل   یمربوط به حل مسئله را م اتیکه عمل نیبا ا

در توجـه بـه علامـت هـا،      یدچـار اشـتباهات   ،یمشکلات تـوجه 
شوند و ممکن  یم یسیها، نوشتن کامل اعداد و مجاورت نوستون

 نی). به ا34نکنند ( هاسبعدد را مح کیو  اندازندیاست اعدا را جا ب
در دانـش آمـوزان    یاضیحل مسأله ر يسرعت و توجه برا بیترت
 ينسبت به دانش آموزان عاد يدار یحساب به شکل معن یناتوان
  تر است. نییپا

محاسبه با توجه به آزمون استاندارد شده حساب شـلو در   يخطاها
بخـش دوم   ،يشده اند: بخش اول فهم عدد يسه قالب رتبه بند

اسـت. در اعمـال    ياست و بخش سوم محاسبه عدد يعدد دیتول
نگـه داشـتن    يحساب همچون محاسبه تعداد از حافظه فعال بـرا 

شـود.   یم ـ فادهاست یاطلاعات لازم در دسترس و در نظام شناخت
 نی ـو انتقـال دادن اعـداد، کـه در ا    کیمثال در مورد ده بر  يبرا

در حافظـه فعـال    یی). نارسـا 35است( تیحائز اهم زیموارد توجه ن
اختلال در عمـل   جادیاعمال حساب و ا یابیباز یموجب سردرگم
). در دانـش آمـوزان مبـتلا بـه اخـتلال      34شود(یجمع و ضرب م

و حافظـه   یـی اجرا يکنش ها يها ییرسااز نا يشواهد ،يریادگی
 دایپ ییفضا -يداریحافظه د يکار هیفعال در انتقال و انطباق ناح

ها در بروز مشکلات حساب، در گفتن  یینارسا نیشده است. که ا
بر بروز اختلال خواندن، ضـعف   نیو همچن یبیزمان و حساب تقر

و سرعت پـردازش اطلاعـات بـروز     یدر حافظه کوتاه مدت کلام
  ). 20کند( یم
مؤثرند کـه   اتیاضیدر اختلالات ر يمتعدد يمجموع مؤلفه ها در

-يداری ـد يالگو کیحفظ « توان به حافظه فعال یم انیاز آن م
 کی ـتوجه در خلال  حفظ«داری، توجه پا»حرکات رهیو زخ ییفضا
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 يبــازدار ،»ختـه یبرانگ ياز پاســخ هـا  يمـداوم و بـازدار   فی ـتکل

کننـده در   داخلـه م یذهن ـ يمحرك هـا  يبازدار ییتوانا«یشناخت
 يریکـارگ  بـه «یو سـازمانده  يزی ـو برنامه ر» حل مسأله ندیفرآ

اشـاره کـرد   » راه حل مسئله افتنیمعلومات در دسترس به منظور 
اخـتلال و   نیبه وجود آمده در شناخت ا راتیی). با توجه به تغ36(
اختلالات  نییمغز در تب یعصب روان شناخت ينقش کنش ها زین
کـنش   سـه یو مقا یبر آن است تا به بررس شپژوه نیا ات،یاضیر
-يداریحافظه فعال د یعنی یاضیدر اختلال ر لیدخ ییاجرا يها
در  یمحاسبات يو انواع خطاها ،یو سازمانده يزیبرنامه ر ،ییفضا

و کودکـان   یتحـول  ییکودکان مبتلا بـه اخـتلال حسـاب نارسـا    
 یـر نارسایی تحولی بـه عنـوان ز   -بهنجار بپردازد. در مورد حساب

سنخی از اختلال ریاضیات هنوز این سؤال مطرح اسـت کـه ایـن    
و مهم اینکـه آیـا اصـولاً     مؤلفه ها تا چه اندازه تأثیر گذار هستند؛

نارسایی تحـولی هماننـد    -هاي اجرایی ذکر شده در حسابکنش
  اختلال ریاضیات مؤثر هستند؟ 

  روش
 ـ  تیحاضر با توجه به ماه پژوهش  یموضوع و اهداف، از نـوع عل

  است. يا سهیمقا
  باشد:به شرح ذیل می يرینمونه و روش نمونه گ جامعه،
 ییاخـتلال نارسـا   يدانـش آمـوزان دارا   هیشامل کل يآمار جامعه

سـاله کـه در شـهر مشـهد در سـال       12هشت تـا   یحساب تحول
 یهستند و در مراکـز نـاتوان   لیمشغول به تحص 95-96 یلیتحص
 صیتشخ ،یابیارز ندیکردن فرآ یشهر مشهد مشغول ط يریادگی

 يعـاد  زاندانش آمـو  هیکل نیباشند. همچن یدرمان هستند م ایو 
مـذکور کـه    یلیساله در شهر مشهد در سـال تحص ـ  12هشت تا 

 يدانـش آمـوزان دارا   يهستند. جامعـه آمـار   لیمشغول به تحص
به عنوان گـروه هـدف و    یحساب تحول یینارسا يریادگیاختلال 

 یدر نظـر گرفتـه م ـ    سهیبه عنوان گروه مقا يدانش آموزان عاد
بـا   یتحـول حسـاب   یینارسـا  يشوند. لازم به ذکر است گروه ها

 ـ ی(دامنه سن سن يرهایدر متغ يکودکان عاد تـا   8 نیهر گروه ب
 ی(دامنه سطح هوش نرمال) با هم همتا م ـ سال) سطح هوش 12

بـا   یحسـاب تحـول   ییدانش آموزان نارسـا  16شوند. حجم نمونه
ــه گ ــتفاده از روش نمون ــاس ــاتوان  يری ــز ن  یدر دســترس از مراک

 يرت خوشـه ا بـه صـو   يشهر مشـهد و کودکـان عـاد    يریادگی
پسـرانه شـهر مشـهد     ییاز مدارس ابتـدا  يچند مرحله ا یتصادف

  انتخاب شدند. 
  باشد:به شرح ذیل می پژوهش يابزارها
: یتپنـده کورس ـ  يبلوك هـا  ییفضا-يداریحافظه فعال د آزمون

بـه   یتپنده کورس يبلوك ها ییفضا-يداریآزمون حافظه فعال د
بـه کـار رفـت و بـه      ییسنجش حافظه فضـا  يریمنظور  اندازه گ

 يحفـظ الگـو   ازمنـد یآزمـون ن  نی ـانجام شـد. ا  يا انهیصورت را
حرکـت   ياهم بر -حافظه زیحرکت و ن رهیزنج ،ییفضا -يدارید

 نی ـباشد. اگر چه ا یم -ها عیگذرگاه مر يمشاهده شده و هم برا
پـژوهش  در ییسنجش حافظه فعال فضا يبرا عیآزمون به طو وس

 يتفاده قرار گرفته است، امـا داده هـا  مورد اس یروان شناخت يها
آزمـــون وجـــود  نیـــا ییایـــو پا یـــیدر خصـــوص روا یکمـــ

  ).2004دارد(کزلز،
 يریمهم جهت اندازه گ ياز ابزارها یکیآزمون  برج لندن: آزمون

ــیکــنش اجرا ــه ر ی ــبرنام ــزاك و  یو ســازمانده يزی اســت (لک
 انـه یآزمون به صورت را نیا ي) و از آنجا که اجرا2004همکاران،

 يری ـازجمله دقت در اجرا، اندازه گ يادیز يایتوانست مزا یم يا
 یزمـان سـنج   زی ـو ن غلـط  ح،یشامل تعداد موارد صح جینتا قیدق
آزمـون از موسسـه    نی ـمراحل را به دنبـال داشـته باشـد، ا    قیدق
 يا انـه یکه بـه صـورت را   نایس یـ شناخت  يعلوم رفتار قاتیتحق
اسـت   نی ـآزمون ا نیشد. هدف در ا هیبود ته یاساس زبان دلفبر

خـود اسـتفاده کنـد و بـا سـرعت       ییاز حداکثر توانـا  یکه آزمودن
آزمـون از مهـارت    يعملکرد را به دست آورد. قبل از اجرا نیبهتر

 یحاصـل م ـ  نانیاطم ستیبا یم انهیفرد در استفاده از موشواره را
در قســمت  یهـر آزمــودن  یشـد. پــس از ورود اطلاعـات شخص ــ 

 یبـه آزمـودن   شیگر با نشان دادن صـفحه نمـا   شیآزمامربوطه، 
 یآزمون شما م ـ نیآزمون حل مسئله است. در ا کی نی: ادیگویم
 ـیرنگ يهابا حرکت دادن مهره ستیاب قرمـز) و قـرار    ،ی(سبز، آب

مناسب، با حداقل حرکات لازم شکل نمونـه را   يدادن آنها در جا
 یبه فرد نشـان داده م ـ  شی. سپس قسمت مثال آزمادیدرست کن
و  شودیمرحله، سه بار به فرد اجازه حل مسئله داده م نیشود. در ا
حداقل حرکات لازم مثال را  امطابق دستورالعمل ب ستیبا یفرد م
مسـئله   12که به شـما   شودیگفته م ی. سپس به آزمودندیحل نما

با حداقل حرکات لازم شـکل   ستیبایو م شودیهمانند مثال داده م
حـل   يکه برا شودیبه فرد گفته م ن،ی. همچندیه را درست کننمون

. در هـر مرحلـه پـس از    شـود یهر مسئله سه بار به او اجازه داده م
نمـره   وهی. ش ـشودیفرد قرار داده م اریدر اخت يمسئله بعد ت،یفقمو
فـرد   نکـه یا يمبنا صورت است که بر نیآزمون بد نیدر ا يگذار

که مسئله در کوشش  یزمان نمره، 9اول حل شود  یدر چه کوشش
 1که در کوشـش سـوم حـل شـود      ینمره و زمان 2دوم حل شود 
که سه کوشش به شکست منجر شود نمره صفر به  ینمره و زمان
ــرد داده م ــودیف ــره در ا ش ــداکثر نم ــ. ح ــون  نی ــت 91آزم  اس

حــل شــده، تعــداد  يتعــداد مســئله هــا ن،ی). همچنــ12×9=91(
 رنـده ی(دربرگ یزمان طراح ای ریها در هر مسئله، زمان تأخکوشش

 نیمسئله تا آغاز اول کی ياست که از ارائه الگو ییهاتعداد لحظه
(، زمـان  شـود یفرد محاسبه م ـ يبرا يکوشش برا کیحرکت در 

 ـ )شیآزما کوشـش تـا    کی ـحرکـت در   نیکل لحظات از آغاز اول
 )شی(زمـان کـل آزمـا    کامل کـردن حرکتهـا در همـان کوشـش    

کـل بـه    ازی)، تعداد خطا و امتشیان آزماو زم ریمجموع زمان تأخ
  گرددیمحاسبه م انهیتوسط را قیصورت دق
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و  هی ـآزمـون در انگلسـتان ته   نی: اونیرونده ر شیپ يهاسیماتر
ساخته شـده   رمنی) اسپG( یعامل هوش عموم يریاندازه گ يبرا

آزمـون مسـتلزم کشـف رابطـه اشـکال       نی ـاست. پاسخ دادن به ا
 يآزمـون بـرا   نی ـنظـر شـده ا   دی ـتجد يهـا است. فـرم  یهندس
کودکـان   ازمتفاوت ( ییسطوح توانا يهوش افراد دارا يریگاندازه

 یرنگ ـ ریتصـو  91آزمون از  نی. ارودی) به کار مشتریپنج ساله و ب
شده است. در قسـمت   لیدارد تشک یقسمت خال کیکه هرکدام 

از آنهـا   یک ـیوجود دارد کـه   نهیشش گز ر،یاز تصاو کیهر نییپا
نـاقص را کامـل کنـد     ریو تصـو  ردی ـقرار گ یخال يدر جا تواندیم
 ییای ـپا بیضـر  يدارا ونی ـر زمـون ) آ1385آذر، یو فتح یمی(کر
آزمـون بـا    نی ـا یهمبسـتگ  بیاست. ضر  90/0از  شتریتا ب80/0
 ـ 60/0 نهیآزمون استنفورد ـ ب یهمبستگ بیضر  یو با آزمـون عمل

  زارش شده است. گ 57/0وکسلر  یو با آزمون کلام  70/0وکسلر  
 یلیتحص شرفتیآزمون پ ایآزمون استاندارد شده حساب  مجموعه
) و بر اساس 1985آزمون توسط شلو( نیشلو: ا یاضیر صیو تشخ

) ساخته شده است و به 2006(یمک کلوسک يمدل پردازش عدد
اسـتفاده شـده اسـت.     ییحساب نارسا صیتشخ يبرا یعیطور وس

 8 ياست کـه دارا  يشامل سه بخش است: بخش اول فهم عدد
تطـابق، خوانـدن    شـتر، یب ایشمردن، فهم کمتر  يخرده آزمون برا

اعـداد،   سـه یمقا ،يو عـدد  یاعداد، نوشتن اعداد به صورت حروف
باشـد. بخـش    یحساب و مرتب کردن اعداد م ـ میاستفاده از علا
 يبـرا  یهـای آزمـون خرده  يت و دارااس يعدد دیدوم در مورد تول

است. بخش سوم  یساده و تک رقم میضرب و تقس ق،یجمع، تفر
 يبـرا  یهـای آزمـون است و شامل خـرده   يدر مورد محاسبه عدد
باشد.  یم میضرب و تقس ق،یجمع و تفر يبرا یمحاسبه چند رقم

 یسؤال م ـ 5 يهمه خرده آزمونها در هر سه بخش دارا نیهمچن
آزمون گروه  کیاست و  100آزمون  نیل نمرات اباشند و جمع ک
بـه   92/0 ينفر 703نمونه  يبر رو مونآز نیا ییایمرجع است. پا

  رانی ـآزمـون در ا  نی ـ). ا1993دست آمده است(شلو و همکـاران، 
بـا عنـوان    ي) در مطالعـه ا 1981(یو امام یمانی، نرتوسط برهمند

شـهر   یدر دانـش آمـوزان دبسـتان    ییاختلال حساب نارسـا  وعیش
 بیآن با استفاده از ضـر  ییایپا بیترجمه شده است و ضر لیاردب
  گزارش شده است.   95/0کرونباخ  يلفاآ

  ها افتهی
و  نیانگی ـم ری ـنظ یفیآمار توص ـ يقسمت ابتدا شاخص ها نیا در

و  یینارسـا -گـروه حسـاب   يهـا  یعملکرد آزمـودن  اریانحراف مع
ــارز یعصــب روان شــناخت هــايآزمــونبهنجــار در  کننــده  یابی

توجه  ،یو سازمانده يزیربرنامه ،ییفضا يداریحافظه د يهاسازه
منظـور آزمـون    بـه گرد. سپس  یارائه م یشناخت يو بازدار داریپا

 يریی ـچنـد متغ  انسی ـکووار لی ـپژوهش از روش تحل يهاهیفرض
  شود. یاستفاده م

  
  سطح کلاس در گروه حساب نارسا کیها به تفک یدرصد آزمودن یفراوان )1(جدول

  درصد  یفراوان  کلاس سطح
  2/31  5  دوم کلاس
  25  4  سوم کلاس
  25  4  چهارم کلاس

  3/6  1  پنجم
  5/12  2  ششم
  100  16  کل

  
سـطح   کی ـها را به تفک یو درصد آزمودن یفراوان 1شماره  جدول

دهـد. گـروه بهنجـار بـه      یکلاس در گروه حساب نارسا نشان م ـ
جـدول   نی ـمندرج در ا جینسبت انتخاب شدند بر اساس نتا نیهم

آن مربـوط بـه    نیمربوط به کلاس دوم و کمتـر  يفراوا نیشتریب
  باشد.  یکلاس پنجم م

  
  سطح کلاس کیدو گروه به تفک يها  یسن آزمودن نیانگیم )2( جدول

  گروه بهنجار  گروه حساب نارسا نیانگیم  کلاس سطح
  9/88  6/85  دوم کلاس
  2/99  4/99  سوم کلاس
  5/110  5/110  چهارم کلاس
  121  121  پنجم کلاس
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و انحراف  نیانگیم رینظ یفیآمار توص يهاقسمت شاخص نیا در
و بهنجار  یتحول ییگروه حساب نارسا يهایعملکرد آزمودن اریمع

  شود یدر آزمون هوش ارائه م

  
  ها دو گروه در آزمون هوش یعملکرد آزمودن یفیتوص يشاخص ها )3(جدول

  اریانحراف مع  نیانگیم  یبهره هوش
  7/8  1/90  گروه حساب نارسا
  10  4/95  گروه بهنجار

  
گروه حساب نارسـا و بهنجـار    يها یآزمودن یبهره هوش نیانگیم

کودکـان بـه دسـت آمـده اسـت،       یرنگ ونیآزمون ر قیکه از طر
بـه عنـوان شـاخص     یبهره هوش نکهیدهد. با توجه به اینشان م

در کمتر کردن تفاوت دو  یمورد نظر در پژوهش مطرح نشد و سع

صـورت گرفـت    صشاخ نیها در ایتخاب درست آزمودنگروه با ان
شـاخص بـه    نی ـا قیدر تحق يضرور ریغ ریاز تأث يریجلوگ يبرا

  شد.  لیهم پراش وارد تحل ریعنوان متغ

  

  یکورس دهیتن يبلوك ها فضایی– يداریحافظه د دو گروه در يهایعملکرد آزمودن اریو انحراف مع نیانگیم )4( جدول

  گروه بهنجار  ییگروه حساب نارسا  فضایی– يداریحافظه د
  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین

  19/0  7/3  1/1  3  فراخناي حافظه
    5/24  3/14  1/18  نمره هاي حافظه

              
 يهـا یعملکـرد آزمـودن   اریو انحراف مع نیانگیم 4شماره  جدول

نشـان   ییفضـا -يداریگروه حساب نارسا و بهنجار را در حافظه د
گـروه   يهـا یجـدول، آزمودن  نیمندرج در ا جیاساس نتادهد، بریم

بهتـر   ییفضـا  -يداری ـبهنجار در هر دو مؤلفـه آزمـون حافظـه د   
  هستند.
کودکان مبتلا به  ییکند توانا یم انیاول که ب هیآزمون فرض يبرا

نسبت به کودکان بهنجار در حافظه فعـال   یتحول ییحساب نارسا
 انسی ـکوار لی ـبه طور معنادار کمتر است، از تحل ییفضا-يدارید

 يداریآزمون حافظه فعال د ياستفاده شده، مؤلفه ها يریچند متغ
مستقل و  رییگروه به عنوان متغ ته،وابس رییبه عنوان متغ ییفضا–

ل شـدند،  کنترل وارد مـد  رییو هوش به عنوان متغ یسطح کلاس
دو گروه در  سهیمربوط به مقا يریچند متغ انسیکوار لیتحل جینتا

 ییفضا-يداریحافظه د انگریکه ب یتپنده کورس يآزمون بلوك ها
  ارائه شده است. 5است در جدول شماره 

  

  .یتپنده کورس يبلوك ها هايآزمونعملکرد دو گروه در  سهیجهت مقا يرییچند متغ انسیکوار لیتحل جینتا )5( جدول

  مجذور اتا  F  خطاDf  اثر df  مقدار  نام آزمون
  24/0  48/4  27  2  75/0  لامبداي ویلکز

            
دو گروه کودکـان   نیدهد که بینشان م 5در جدول  لیتحل جینتا

 يرهـا یمتغ بیکه از ترک يدیجد رییحساب نارسا و بهنجار در متغ
 نیوجــود دارد  همچنــ يوابســته حاصــل شــده، تفــاوت معنــادار

امـر اسـت کـه     نیاز ا ی) حاک24/0به دست آمده ( ياتا يمجذور
بـه حافظـه    مربـوط کودکان  ییحساب نارسا راتییدرصد از تغ 24

دو گـروه در هـر    سـه یباشد. جهت مقا یم ییفضا– يداریفعال د
 هـا یآزمودن نیاثرات ب هايآزمون جینتا وابسته، يرهاییاز متغ کی

  ارائه شده است.  6در جدول شماره 

  
  یتپنده کورس يآزمون بلوك ها يها در مؤلفه ها یآزمودن نیاثرات ب يآزمون ها جینتا) 6( جدول

  يآمار جینتا
  اتامجذور   F  مجذورات نیانگیم  خطا Df  Df  مجموع مجذورات  ریمتغ

  11/0  58/3  36/3  30  1  36/3  حافظه يفراخنا
  06/0  87/11  23/302  30  1  15/283  آزمون ينمره ها
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کـدام   چیدر دو گروه  در ه  6ارائه شده در جدول جیتوجه به نتا با

حافظــه تفــاوت  ییحافظــه و نمــره نهــا يفراخنــا يرهــاییاز متغ
 لیتحل جیوجود نتا نی) با  اPvalue>0.05مشاهده نشد( يمعنادار
 یگروه بود و حـاک  یاثر کل يمعنادار انگریب يریچندمتغ انسیکوار

باشد. که بر اسـاس آن کودکـان حسـاب     یاول م هیفرض دییاز تا
بـا   سـه یتر در مقا فیعملکرد ضع ییفضا-يدارینارسا در حافظه د

  کودکان بهنجار دارند.

  

  دو گروه در آزمون  برج لندن يهایعملکرد آزمودن اریو انحراف مع نیانگیم  )7( جدول

  انحراف معیار  نیانگیم  انحراف معیار  میانگین  گروه بهنجار  ییگروه حساب نارسا  یو سازمانده يزیبرنامه ر
  9/208  2/721  7/315  5/956  زمان کل
  2/23  4/46  77  9/88  زمان تاخیر
  8/198  8/674  2/311  5/867  زمان آزمایش
  5/17  7/36  1/22  8/52  تعداد خطا

  5/1  5/10  1/2  1/9  تعداد مساله حل شده
  4  5/27  1/5  7/23  امتیاز کل

  
 يهـا یعملکـرد آزمـودن   اری ـو انحراف مع نیانگیم 7شماره جدول

 یو سازمانده يزیگروه حساب نارسا و گروه بهنجار را در برنامه ر
دهـد.   یآزمون برج لندن بـه دسـت آمـده نشـان م ـ     قیکه از طر

گـروه   يها یجدول، عملکرد آزمودن نیمندرج در ا جیاساس نتابر
برج لندن  يمؤلفه ها مامبهنجار نسبت به گروه حساب نارسا در ت

 ـ یم ـ انی ـدوم کـه ب  هیآزمون فرض يباشد. برا یبهتر م  نیدارد ب
نسبت به کودکان بهنجار  یتحول ییکودکان مبتلا به حساب نارسا

تفاوت معنـادار وجـود دارد از    یو سازمانده يزیربرنامه ییدر توانا

آزمون برج  ياستفاده شد، مؤلفه ها يریچند متغ انسیکوار لیتحل
مسـتقل و   ریوابسته، گروه به عنوان متغ يرهایبه عنوان متغ ندنل

کنتـرل وارد مـدل شـدند،     ری ـسطح کلاس و هوش به عنوان متغ
دو گروه در  سهیمربوط به مقا يریچند متغ انسیکوار لیتحل جینتا

 یو سـازمان ده ـ  يزیبرنامه ر ییتوانا انگریآزمون برج لندن که ب
  است.  شدهارائه  8باشد در جدول شماره  یم
  

  

  عملکرد دو گروه در آزمون برج لندن. سهیجهت مقا يرییچند متغ انسیکوار لیتحل جینتا )8( جدول

  مجذور اتا  F  خطاDf  اثر df  مقدار  نام آزمون
  27/0  85/1  24  5  72/0  لامبداي ویلکز

  
 ـ ینشان م 8در جدول شماره  انسیکوار لیتحل جینتا  نیدهد که ب

کـه از   يدی ـجد ری ـدو گروه کودکان حساب نارسا و بهنجار در متغ
 وجود ندارد يوابسته حاصل شده تفاوت معنادار يرهایمتغ بیترک

)05/0p<( يرهــایاز متغ کیــدو گــروه در هــر  ســهیجهــت مقا 
در جدول شـماره   هایآزمودن نیاثرات ب يآزمون ها جیوابسته، نتا

  ارائه شد. 9
  

  آزمون برج لندن يها در مؤلفه ها یآزمودن نیاثرات ب يآزمون ها جینتا )9( جدول

  يآمار جینتا
  مجذور اتا  F  مجذورات نیانگیم  خطا Df  Df  مجموع مجذورات  رییمتغ
  13/0  23/4  54/310462  30  1  54/310462  کل زمان
  09/0  96/2  31/989  30  1  31/9849  ریتاخ زمان
  90/0  96/2  32/209716  30  1  32/209716  شیآزما زمان
  18/0  30/6  57/1845  30  1  57/1845  خطا تعداد

  17/0  11/6  51/94  30  1  51/94  مسئله حل شده تعداد
  
 يرهایدو گروه از لحاظ متغ 9ارائه شده در جدول  جیتوجه به نتا با

= مجـذور  18/0( تعداد خطـا ، )05/0p<، 23/4=(30.11)F(زمان کل
= 15/0( تعـداد مسـئله هـاي حـل شـده     ، )05/0p< ،(30.11)Fاتا، 

= مجذور 17/0( و امتیاز کل )05/0p< ،09/5=(30.11)Fمجذور اتا، 
 جینتا وجود نیداشتند، با ا يتفاوت معنادار )05/0p< ،(30.11)Fاتا، 
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گروه بـود   یاثر کل يمعنادار انگریب  يریچند متغ انسیکوار لیتحل
  باشد. یدوم نم هیفرض دییاز تا یحاک
و انحراف  نیانگیم رینظ یفیآمار توص يقسمت شاخص ها نیا در
گروه حساب نارسا و بهنجار در آزمون  يها یعملکرد آزمودن اریمع

به سـؤال    ییجهت پاسخگو نیگردد. همچن یحساب شالو ارائه م
چنــد  انسیــوار لیــتحل رســون،یپ یهمبســتگ بی، ضــرپــژوهش

بـه   یمراتب ـ سلهچندگانه به روش سل ونیرگرس لیو تحل يرییمتغ
  آمده است.  ریها در ز لیتحل نیا جیکار رفته است که نتا

  

  در دو گروه آزمون حساب شلو هایعملکرد آزمودن اریو انحراف مع نیانگیم )10( جدول

  گروه بهنجار  گروه حساب نارسا  حساب يانواع خطا
  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین

  8/2  3/2  4/8  15  فهم عدد
  9/0  6/0  8/3  6/3  تولید عدد
  2/2  1/1  4/8  8/4  محاسبه عدد
  5/4  1/4  8/12  5/23  نمره کل

  
گـروه   يهـا یعملکرد آزمودن اریو انحراف مع نیانگیفوق م جدول
حسـاب کـه از    ينارسا و گروه بهنجار را در انواع خطاهـا -حساب
 جیاسـاس نتـا  دهـد. بر یحساب شلو به دست آمده نشان م قیطر

گروه بهنجار نسبت به  يهایجدول عملکرد آزمودن نیمندرج در ا
حساب بهتر هستند.  نآزمو يگروه حساب نارسا در همه مؤلفه ها

دو انحـراف   بـاً یحساب نارساها در هر سه مؤلفه و نمـره کـل تقر  

به سـؤال اول   ییپاسخگو يبا گروه بهنجار تفاوت دارند. برا اریمع
عملکرد کودکان مبتلا بـه حسـاب    نیکند ب یم انیپژوهش که ب

حافظــه فعــال  یــیکــنش اجرا يدر مؤلفــه هــا یتحــول یینارســا
 یهمبستگ یمحاسبات ينمره کل خطاهاو درصد  ییفضا-يدارید

  استفاده شد. رسونیپ یهمبستگ بیوجود دارد از ضر

  

در کودکان  یمحاسبات يو برج لندن با درصد نمره کل خطاها ییفضا- يداریحافظه فعال د ییکنش اجرا يمؤلفه ها نیب یهمبستگ بیضرا )11( جدول
  گروه حساب نارس

  درصد نمره کل خطاها در آزمون حساب  زیرمؤلفه هاي کنش اجرایی  هاي اجراییکنش 

  - 29/0  فراخناي حافظه  فضایی-حافظه دیداري
  - 32/0  نمره نهایی حافظه

  برنامه ریزي و سازماندهی

  75/0  زمان کل
  - 24/0  زمان تاخیر
  82/0  زمان آزمایش
  15/0  تعداد خطا

  - 26/0  تعداد مسأله حل شده
  - 12/0  نمره نهایی

  
دهد در گروه کودکـان حسـاب نارسـا     ینشان م لیتحل نیا جینتا
و  ییفضا-يداریحافظه فعال د ییاجرا يکنش ها يمؤلفه ها نیب

وجـود   يدار یمعن یهمبستگ یمحاسبات يدرصد کل نمره خطاها
یـک دامنـه    (آزمـون  مؤلفه زمان کل آزمـون  نی). ب p/. 05ندارد(

01/0p< ،16=N ،75/0=r ( آزمـون یـک    و زمان کل آزمـایش)
برنامـه   یـی اجرا ياز کنش ها )01/0p< ،16=N ،82/0=rدامنه 

 یمحاســبات يبــا درصــد نمــره کــل خطــا یو ســازمانده يزیــر
  وجود داشت.  یدار مثبت یمعن یهمبستگ

 ای ـکنـد آ  یم ـ انیسؤال پژوهش که ب نیبه دوم ییپاسخگو يبرا
 ییکودکان مبتلا بـه حسـاب نارسـا    یمحاسبات يانوع خطاها نیب

 انسیوار لیوجود دارد؟ از تحل يدار یو بهنجار تفاوت معن یتحول
آزمون حساب شلو به عنوان  ياستفاده شد. مؤلفه ها يرییچند متغ

مسـتقل وارد مـدل شـدند،     رییغوابسته و گروه به عنوان مت رییمتغ
دو گـروه در   سهیمربوط به مقا يرییچند متغ انسیوار لیتحل جینتا

باشـد در جـدول    یحساب م ییتوانا انگریآزمون حساب شلو که ب
  آمده است. 12شماره 

  
  عملکرد دو گروه در آزمون حساب شلو سهیجهت مقا يریچند متغ انسیوار لیتحل جینتا )12(جدول 

  مجذور اتا F  خطاDf  اثر df  مقدار  آزموننام 
  58/0 90/12 28 3  42/0  لامبداي ویلکز
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 ییدو گروه کودکان حساب نارسا نیدهد ب ینشان م لیتحل جینتا

وابسته حاصل  يرهایمتغ بیکه از ترک يدیجد رییو بهنجار در متغ
 ــ لامبــداي ویلکــز،  =42/0( وجـود دارد  يدار یشـده، تفــاوت معن

001/0p< ،90/12=3.8f(به دسـت آمـده    يمجذور اتا نی. همچن
 جینتـا  راتیی ـدرصـد از تغ  58امر اسـت کـه    نیاز ا ی) حاک58/0(

دو گروه مربوط به عامل حساب اسـت،   نیآزمون حساب شلو در ب
دو گـروه   سهیشود. جهت مقا یمحسوب م يامر مقدار قو نیکه ا

 ـ  هـاي آزمـون  جیوابسته ، نتـا  يرهایاز متغ کیدر هر   نیاثـرات ب
  ارائه شده است. 13در جدول شماره  هایآزمودن

  

  دو گروه در آزمون حساب شلو سهیمربوط به مقا یاصل انسیوار لیتحل جینتا )13( جدول

  يآمار جینتا
  اتامجذور  F  میانگین مجذورات  خطا Df  Df  مجموع مجذورات  ریمتغ

  52/0 4/32  7/1287 30 1  7/1287  فهم عدد
  23/0  1/9  72  30  1  72  تولید عدد
  80/0  8/2  7/108  30  1  7/108  محاسبه عدد

  
ارائه شده در جدول شماره فوق دو گروه از جهت  جیبا توجه به نتا

تولیـد  و  )010/0p< ،4/32=30.1f= مجـذور اتـا،   52/0( فهم عـدد 
تفاوت  گریکدیبا  )010/0p< ،1/9=30.1f= مجذور اتا، 23/0( عدد
 هیاول میدر مفاه يادیبن ییدارند که نشان دهنده نارسا يدار یمعن

 ری ـاست و در متغ بهنجاربا گروه  سهیدر گروه حساب نارسا در مقا
، اما 12 شماره در جدول تیمحاسبه عدد با وجود تفاوت حائز اهم

  .)>05/0p( دو گروه وجود ندارد نیب يدار یتفاوت معن
  

  يریگ جهیبحث و نت
 یو فراشـناخت  یشـناخت  یعـال  يکارکردهـا  ،یـی اجرا يکارکردها

ــال يهــــا ییاز توانــــا يهســــتند کــــه مجموعــــه ا  ،یعــ
 يریانعطـاف پـذ   ،يراهبـرد  يزی ـبرنامـه ر  ،ي،خودآغازگريبازدار
 يرسـاند. کارکردهـا   یو کنتـرل تکانـه را بـه انجـام م ـ     یشناخت

 لیحافظه فعال، حفـظ و تبـد   ،يریگ میتصم ،یهمچون سازمانده
 ،يبازساز ندهیآ ینیب شیاحساس و ادراك زمان، پ ،یحرکت لکنتر

 نیتــوان از جملــه مهــم تــر یو حــل مســأله را مــ یزبــان درونــ
 فیو انجام تکـال  یدانست که در زندگ یعصب شناخت يکارکردها

  ). 37د(کن یبه انسان کمک م یهوش يو کنش ها يریادگی
حافظـه فعـال کودکـان     ییپژوهش نشان داد که توانـا  نیا جینتا 

کمتـر از   يدار یبـه طـور معن ـ   یتحـول  ییمبتلا به حساب نارسـا 
 يهـا همسـو بـا پـژوهش هـا      افتـه ی نی ـکودکان بهنجار است. ا

 یپژوهشـ ـ جیباشــد. نتــا   ی) مـ ـ39و4و38از جملــه(  يمتعــدد 
 در يداریو شـن  يداری ـ) نشان داد که حافظـه فعـال د  40دلاوران(

بــه طــور  ياز نظــر آمــار ،یاضــیر یکودکــان مســتعد بــا نــاتوان
 نیا انیم سهیبا کودکان بهنجار تفاوت دارد، اما در مقا يریچشمگ

وضـع   ایسلکس ـیدر کودکـان د  يداری ـدو حافظه، حافظـه فعـال د  
) نشـان  23تر کوان و همکـاران (  یدارد. به شکل تخصص يبهتر

 يبـرا  يا انـه یآه دون اریدر ش ـ يا هی ـناح قیدادند که به طور دق
 يداری ـاز محرکها د یبیترک ای يداریمربوط به محرك د يبارگزار

کـه   دندیرس ـ جهینت نیاست. آنها در پژوهش خود به ا يداریو شن
 قی ـدق اریبس ـ يدارید يکارکرد حافظه کار ياز مغز برا هیناح نیا

) نشـان دادنـد کـه مشـکلات     41شده است. سوانسون ( ییشناسا
 ییفضـا -يداری ـدر مؤلفـه د  ییحساب نارسا لاتکودکان با اختلا
 نی ـتواند مهـارت حـل مسـئله در کودکـان بـا ا      یحافظه فعال م
 يمؤلفه از حافظـه فعـال دارا   نیا نیکند. هم چن ریاختلال را درگ
 ییوانـا ، ت17+6و از جملـه   دهی ـچیجمع پ فیدر تکال ینقش مهم

 ی). لذا به نظر م ـ42است( اتیاضیدر ر دهیچیپ اتیشمارش و عمل
به کودکان جهت بهبود  ياری نهیرسد مداخله مناسب و مؤثر در زم

تواند علاوه بـر   یم ییفضا– يداریحافظه فعال د ژهیحافظه به و
 داری ـبهبود در عملکرد و حافظـه باعـث بهبـود تمرکـز و توجـه پا     

کنند که بهبود حافظه بـر   یم انیاز پژوهش ها ب ی). برخ43شود(
خواهـد   یمثبت ـ ریتـأث  یلیشـرفت تحص ـ یو متعاقباً پ يریادگی يرو

اسـت   يریادگی ـکننـده   یبانیجهت که حافظه پشـت  نیداشت از ا
)25.(  
و  يزی ـبرنامـه ر  ینشان داد که تـوال  نیپژوهش همچن نیا جینتا

تفـاوت   یولتح ـ ییدر کودکان مبتلا به حساب نارسـا  یسازمانده
 جـه یهمسو بـه نت  جینتا نیبا کودکان بهنجار ندارد.  ا يدار یمعن
رسـد   یکند بـه نظـر نم ـ   یم انی) است که ب4باتروث( یقاتیتحق

 ـ يهـا  طهیها در ح یینارسا امدیپ یتحول ییحساب نارسا  ای ـ یکل
احتمـال در   نی ـکـه ا  یباشد. در حـال  یشناخت يها ییتوانا شتریب

 کی ـ یتحول ییوجود دارد. حساب نارسا اتیاضیمورد اختلالات ر
کـه اخـتلالات    یاست در حـال  يعدد يمرکز ییدر توانا یینارسا
 ای ـ يدارید يندهایمانند فرآ یشناخت ییبرگرفته از نارسا اتیاضیر

مـورد توجـه قـرار     دیدو اختلال با نیا نیب زیتما نیاتوجه است و 
پـژوهش حاضـر کودکـان مبـتلا بـه       يهـا  افتهی). طبق 25(ردیگ

در  یو سـازمانده  يزی ـدر کنش برنامـه ر  یتحول ییحساب نارسا
نسبت به کودکان بهنجار داشته انـد   يتر فیمجموع عملکرد ضع

بـوده   رمؤلفه هـا تفـاوت دو گـروه معنـادا     ریاز ز یدر بعض یو حت
ــاســت. ا ــهی نی ــا افت ــا نت ــاتیتحق جیب ــروك( یق ــووا44ب و  ي)؛آل
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کـه  کودکـان    نیبر ا ی) مبن36(یکوهبنان یسلطان)؛ 26همکاران(

  اتیاض ـیو اخـتلال ر  ADHDهمانند کودکـان   ییبا حساب نارسا
ضـعف   یو مهارت سازمانده ،يزیبرنامه ر ییاجرا يدر کارکرد ها

) نشان 29پور( یعل ژوهشپ جینتا نیدارند، هماهنگ است. همچن
 نیانگی ـحساب در م ییو کودکان نارسا يکودکان عاد نیداد که ب
زمان صـرف شـده    نیانگیدر م نیو همچن يزیبرنامه ر يهانمره

 نیب ییها یهمپوشان انگریمطلب ب نیدار وجود دارد ا یتفاوت معن
 جـه یو در نت یتحول ییو اختلال حساب نارسا اتیاضیاختلالات ر

 ییدر حسـاب نارسـا   اتیاض ـیمرتبط با ر ییاجرا يکنش ها ریتأث
برخوردار اسـت و از لحـاظ    يکمتراست که البته از شدت  یتحول
  . ستیدر مجموع معنادار ن يآمار
 يکدام از مؤلفه ها جیپژوهش نشان داد که ه نیا جینتا نیهمچن

 یمحاسـبات  يبه طور کامل با درصـد نمـره خطاهـا    ییکنش اجرا
 يهـا  هیکه در فرض ـ یجیبا نتا نینداشته و ا يمعنادار یهمبستگ

دارد. در مـورد حافظـه فعـال     یپژوهش گفته شده اسـت، همسـان  
با درصد  یمنف یستگآن همب يمؤلفه ها نکهیبا ا ییفضا -يدارید

 ـ ينمره خطا پـژوهش   هیهمسـان بـا فرض ـ   یمحاسبه داشتند. ول
 نیمحاسبه نداشتند. ب يبا درصد نمره خطا يدار یمعن یهمبستگ

برنامـه   یـی اجرا ياز کـنش هـا   شیمؤلفه زمان کل  و زمان آزما
 یمحاسبه همبسـتگ  يبا درصد نمره کل خطا یدهو سازمان يزیر

و  يزی ـبرنامـه ر  ییوجود داشـت. مؤلفـه توانـا    يدار یمثبت معن
و  یـی اجرا يکـنش هـا   نیاز مهم تـر  یکیبه عنوان  یسازمانده

 يهـا  تیمغز چه به لحاظ نقشش در انجام فعال یعال يها تیفعال
 هاکنش گریروزمره و چه به لحاظ نقش آن در هماهنگ ساختن د

به هدف، مورد توجه محققان مختلـف بـوده اسـت     دنیجهت رس
 يحساب شلو در حل سـؤالات محاسـبه عـدد    ون).که در آزم45(

کنند کـه   یم انی) ب35و همکاران ( نسونیکاربرد فراوان دارد. راب
از  یدر مجمـوع در بعض ـ  یتحول ییکودکان مبتلا به حساب نارسا

کننـد.   یعمـل م ـ  تر فیاز کودکان بهنجار ضع ییاجرا يهاکنش
کـردن و   يکردن و طبقـه بنـد   فیرد هايآزمونکودکان در  نیا

معمـول خـود    يهاتیدارند و در فعال ریتاخ يعدد یذهن ينگهدار
 يشتریبه زمان ب ازین يها نسبت به کودکان عاد تیکم يبه خود
  ). 3توجه دارند( يبرا
نشان داد کـه از سـه مؤلفـه حسـاب      نیپژوهش همچن نیا جینتا

بـا هـم    يعدد دو گروه تفاوت معنـادار  دیفهم عدد و تول ،یینارسا
درون  اریاز مغـز بـه نـام ش ـ    يا هی ـکودکـان در ناح  نی ـداشتند. ا

 میمـرتبط بـا مفـاه    هی ـناح نی ـباشند. ا یدچار اختلال م ياانهیآه
هـا و جمـع و    مجموعه سهیحساب همچون شمارش و مقا يادیبن
مؤلفه فهم  ریباشد. که در آزمون حساب شلو در ز یساده م قیتفر
 يهـا  افتـه یدو مفهوم هستند. طبـق   نیا رندهیعدد دربرگ دیو تول
دچار  میمفاه نیدر ا یی) کودکان مبتلا به حساب نارسا2004شلو(

کنـد کـه    یم انی) ب4اختلال عملکرد هستند. باتروث و همکاران(
 یتحـول  ییدر مغز که مـرتبط بـا حسـاب نارسـا     مکان نیمهم تر

 يا هیناح يا انهیدرون آه اریاست. ش يا انهیدرون آه اریاست، ش
 نیعدد است. مانند شمردن ساده تخم یپردازش درون ياز مغز برا

کنند که مهم  یم انی) ب4باشد. باتروث و همکاران( یو محاسبه م
 ییم توانـا عـد  یتحـول  ییحساب نارسا صیتشخ يبرا اریمع نیتر

مجموعه است  يمفهوم مجموعه و تعداد اعضا دنیکودك در فهم
 رهـا یمتغ نیتـر  یاز اساس ـ یک ـیکه در مؤلفه فهم عدد به عنوان 

ه بـا اعـداد داشـت    یکودکان ممکن اسـت مشـکلات   نیباشد.  ایم
و  یرقم کیاعداد  یی، بازنماباشند، سرعت پردازش عدد، شمارش

  آنان است. يها ییجزو نارسا زیمحاسبه آنها ن هیرو
 ـ   یم یطور کل به  يدو مؤلفـه کارکردهـا   نیتوان گفـت کـه  از ب
 يکننـده ا  نیـی نقـش تع  یاضیر يریادگیحافظه فعال در  ییاجرا

رشد  ندیمهارت را به صورت خودکار در فرآ نیدارد. اکثر کودکان ا
در   یاض ـیر يریادگی ـ یکودکان با نـاتوان  یآورند ول یبه دست م

به  ازیشوند که ن یبا مشکل مواجه م يتوانمند نیا يریادگیزمان 
در همـه   يتوانمنـد  نی ـا تیتوان گفت تقو یآموزش دارند. اما م

سـازد. از   ریرا آسـان و دلپـذ   یاض ـیر يریادگی ـتواند  یکودکان م
 یینارسا نهیتوانند در زم یم یروان شناخت يهایابیارز گرید يسو
دانـش آمـوزان    یاضیر يریادگیکه ممکن است بر  ییربنایز يها
اســاس،  نیــکننــد. بــر ا هیــارا يدیــبگذارنــد اطلاعــات مف ریتــاث

قبـل از طـرح درمـان     يریادگی ـ يها یناتوان طهیدرمانگران در ح
 کی ـمداخلاتشـان   یسرعت و اثر بخش ـ شیافزا يبهتر است برا

 یـی اجرا يکنش هـا  نهیدر زم یروان شناخت-جامع عصب یابیارز
 ادی ـبهتـر   يباز قیکه کودکان از طر نیداشته باشند. با توجه به ا

 انی ـو مرب ییابتـدا  هی ـشود که معلمـان پا  یم شنهادیپ رند،یگ یم
 طیمح یتیترب یمتخصصان روان شناس يبا همکار یدبستان شیپ
کننـد تـا    یطراح یآموزش يها يهمراه با باز یغن یآموزش يها

 يازهاین شیو بهبود پ تیتقو کودکان حداکثر استفاده را در جهت
 ای ـآمـوزش   نیببنـد. بنـابرا   يکـار  ظـه مانند حاف یاضیر يریادگی
 يهاطهیبهبود در ح ياز ابزارها یکیتواند  یحافظه فعال م تیترب

آمـوزان کـاربرد داشـته    دانـش  يدر مدرسه، برا يریادگیمرتبط با 
اسـت کـه متناسـب بـا      يخوب برنامـه ا  یبرنامه درس کیباشد. 
 ـ یعیطب يهاتیحافظه فعال  و محدود تیماه  میآن تنظ ـ یو ذات
است  يامر، مهم و ضرور نیبه ا یابیدست  يباشد. طبعاً برا دهش

محتـوا،   ،یاز جملـه اهـداف آموزش ـ   یکه تمام عناصر برنامه درس
ــاروش ــدر يه ــا سیت ــارز يو روش ه ــا  یابی ــه ه  ياز آموخت
نظر و در صـورت لـزوم مـورد     دیو تجد یآموزان مورد بررسدانش
فعـل   لهیبه وس یشناخت ي. مهارت هاردیو اصلاح قرار گ يبازنگر

گسترش و بهبود  ،يریادگیو انفعالات حافظه فعال و اثرات آن در 
اشـتباهات   فیحافظه فعال ضع کیکنند. دانش آموزان با  یم دایپ

حافظـه فعـال    نیسنگ يمرتبط با تقاضاها يها تیفراوان در فعال
حافظـه فعـال و    يرو توجه به کارکردها نیشوند. از ا یتکب ممر
در  یاتی ـموضوع مهـم نقـش ح   نیبا ا یدرس نامهعناصر بر میتنظ

  دارد. اتیاضیر ژهیبه و یلیبهبود عملکرد تحص
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  یو قدردان تشکر
و مسـاعدت لازم را   يپژوهش همکـار  نیکه در ا یکسان هیکل از

 2 هی ـمسئولان محتـرم آمـوزش و پـرورش ناح    ژهیاند، به وداشته

پـژوهش شـرکت    نی ـا يکه در اجـرا  یآموزاندانش هیمشهد و کل
  شود. یو تشکر م ریکردند تقد
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