
 
 
 

ي رشد در ها شاخص بر تغييرات هورمون كورتيزول و دوبارهدهي  بررسي اثر دوران محروميت غذايي و غذا
 Oncorhynchus mykiss (Wallbaum, 1792 ( ،ماهي قزل آلاي رنگين كمان

  
  ٤محمد رضا کريمي ٣يي، فاطمه رضا۲، باقر مجاز� امير�٢، مهرداد فرهنگي١*روح اله رحيمي

 ۱۵/۳/۱۳۸۹ :تاريخ پذيرش  ۷/۱۱/۱۳۸۸ :تاريخ دريافت

  

 
  چكيده

 تيمار و ۴ در قالب پژوهشاين . هورمون کورتيزول مورد مطالعه قرار گرفت دهي بر اثر چهار رژيم غذا    ،پژوهشدر اين       
حـد   عدد ماهي قزل آلا7 رنگين کمـان در هـر وا  ۲۳ از تعداد  و روز انجام شد۶۵ به مدت ، کاملا تصادفيگونه 7ه  تکرار ب  ۳

ه شاهد، با غذادهي ب   : Aتيمار: تيمارها به ترتيب عبارت بودند از     .  گرم استفاده گرديد   ۱۹/۴۷ ±۴۲/۰  با ميانگين وزني   ،پرورشي
: D، تيمار دوباره هفته غذادهي ۵ هفته گرسنگي و C :۳تيمار . دوباره هفته غذادهي    ۵ هفته گرسنگي و     B :۴تيمار. طور مداوم 

شـاخص هـايي از قبيـل    . صورت پـذيرفت  غذادهي در حد اشتها و دو بار در روز. دوبارهادهي   هفته غذ  ۵ هفته گرسنگي و     ۲
گيـر7   خون .گير7 گرديدند  اندازه ،هورمون کورتيزول، ضريب رشد ويژه، ضريب تبديل غذايي و درصد مصرف غذا7 روزانه            

در بررسي ضريب . بار انجام شد روز يک ۱۲گير7 هورمون کورتيزول در ابتدا7 آزمايش و انتها7 گرسنگي و هر   جهت اندازه 
 داشـتند  دار معنـي  بوده کـه ايـن دو تيمـار بـا سـاير تيمارهـا اخـتلاف        C و  B ميزان متعلق به تيمارها7      ترين بيش ،رشد ويژه 

(P<0.01)       در بررسي ها7 ضريب تبديل غذايي، تفاوتي بين تيمارها مشاهده نگرديد         . ولي با يکديگر تفاوتي را نشان ندادند 
)۰۵/۰P<( .دوبـاره دهـي    اما در دوران غـذا ، روند افزايشي را نشان داد    ،هورمون کورتيزول پلاسما در دوران گرسنگي      ميزان، 

 محيطي و  ها7له که کورتيزول متأثر از دستکار7 عاملئبا توجه به اين مس    . تغييرات چنداني در غلظت اين هورمون ديده نشد       
 کـه در مطالعـات آتـي دسـتکار7 و     شـود  مـي  پيشنهاد ،کند تغيير ميبه سرعتندک  ازماني است و در گوناگونزاها7   استرس

  . گيرد تا بتوان روند دقيق تغييرات کورتيزول مورد بررسي قرار شود كمينهها7 محيطي استرس دهنده
  

محروميـت  ، قزل آلا7 رنگين کمان، کـورتيزول،      دوبارهضريب رشد ويژه، ضريب تبديل غذايي، غذادهي         :هاي كليدي واژه
  .غذايي
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  ۱۴                                          ...            غييرات هورمون کورتيزول وبررسي اثر دوران محروميت غذايي و غذا دهي دوباره بر ت 

 مقدمه    

    توليـد مقـرون بــه   ، آبـز7 پـرور7  هـدف هـا7  يکـي از  
تـرين    کنترل رشد يکي از مهـم      کهباشد   مي پروتئين   7صرفه
هـا7 مربـوط بـه آبـز7        بخشي از هزينه   .ست ا ها7 آن  مولفه

 تـرين  بـيش  کـه     اسـت  پرور7 مربوط به هزينه ها7 جـار7      
 ـ      غذا   7هزينه بخش آن را   ي بـرا7   هـاي  هرا. رددر بـر مـي گي

 كه از آن جملـه مـي تـوان بـه       کاهش اين هزينه وجود دارد    
ها7 غذايي مناسب و رژيـم هـا7 غـذادهي           استفاده از جيره  

هـا7 غـذادهي، اسـتفاده از        يکي از رژيم  . اشاره كرد مناسب  
 که منجر است دوبارهها7 محروميت غذايي و غذادهي      رژيم

رشد جبراني،  . شود ميبه ايجاد فرآيند7 به نام رشد جبراني        
 ا7 از کـاهش رشـد کـه         هدوررشد سريع پس از گذرانـدن       

 Dobson 1984 , Nikki(د باش مي محروميت غذايي  نتيجه

ا7 ه ـهگرو وسيع از    ه ا7 دامنوجود رشد جبراني در     . )2004
 Jobling 1994 , Metcalfe( جانور7 گـزارش شـده اسـت   

 افزايش نرخ :يي از قبيلها شاخص دارا7  ،اين فرآيند . )2001
 دباش ـ مـي رشد، مصرف غذا و بهبود کارآيي تبـديل غـذايي       

)Gaylord2001 Zhu 2001, , Zhu 2004(.  ــد ــن فرآين  ،اي
ها7 جار7 در صـنعت آبـز7   د منجر به کاهش هزينه    توان مي

 افزايش کارآيي تبديل غذايي، افزايش ضـريب   راهپرور7 از   
 Gaylord(جويي در ميزان غذا7 مصرفي شود رفهرشد و ص

2001 ,  Quinton 1990 , Zhu 2004.(   
 ممکن است به خاطر تغييرات ،فرآيند رشد جبراني    

 در ها هورموناهميت نقش . سيستم درون ريز ايجاد شود
يکي از  . )Hornick, 2000(ده است شکنترل رشد مشخص 

نقش دقيق کورتيزول در  .باشد  کورتيزول مي،ها هورموناين 
 در ماهيان روشني هنوز به ،وبارهدگرسنگي و غذادهي 

 Mommsen et al. 1999, Pottinger et( شناخته نشده است

al. 2003(  ه 7 در طول دورگرم خوندر موجودات 
 Chang( دياب مي ميزان کورتيزول پلاسما افزايش ،گرسنگي

et al., 2002(. ها7گزارش ،گرم خون بر خلاف موجودات  
در برخي . ناقض استتغييرات کورتيزول در ماهيان مت

  ميزان کورتيزول تحت تأثير گرسنگي نيست،هاگزارش

)Pottinger et al., 2003( . سطوح ، ديگرها7در گزارش 
 هاييگزارش   .دياب ميکورتيزول در اثر گرسنگي کاهش 

 مبني بر افزايش کورتيزول در دوران گرسنگي وجود دارد
)Jorgensen et al. 2002, Pottinger et al. 2003(.  

 ،ها7 انجام شده در اين زمينهبا توجه به بررسي    
 گرسنگي و 7هدور روند مشخص و معيني را در توان مين

اين نتايج .  برا7 کورتيزول در نظر گرفتدوبارهغذادهي 
   تواند موثر از شرايط نگهدار7 ماهي، زمان و متفاوت مي

 اگونگونها7 نمونه بردار7 و وجود استرس دهندههنحو
 به بررسي تغييرات ،پژوهش بنابراين در اين ،باشند

 به عنوان يک عامل ،کورتيزول در دوران محروميت غذايي
 يعني غذادهي ،استرس زا و دوران پس از محروميت غذايي

    .  شود  پرداخته مي،دوباره
  

  ها روشمواد و 
  ماهيان و طرح آزمايش

ده در اين ماهيان قزل آلا7 رنگين کمان مورد استفا    
تهيه ) دکتر معتمد، کرج، ايران( پرورشي 7ه از مزرع،مطالعه

 واقع در يانبزآ 7هگرديده و به کارگاه پژوهشي تغذي
-هدور .  منتقل شدند، منابع طبيعي دانشگاه تهران7هدانشکد

 هفته به طول ۲تطبيق پذير7 ماهيان با شرايط جديد، 
 ۱۹/۴۷  ± ۴۲/۰معيار  انحراف ±آزمايش با ميانگين . انجاميد

.  عدد در هر تانک آزمايشي آغاز گرديد۲۳گرم و تعداد 
 از ،برا7 انجام آزمايش.  هفته بود۹ آزمايشي 7هدورطول 

 ۹۰ تانک با حجم ۱۲ دارا7يک سيستم نيمه مدار بسته که 
 بار در ۲غذا دهي .  مورد استفاده قرار گرفت، بودليتر آب

 ماهيان ديگر تمايلي به غذا زماني کهتا (روز در حد اشتها 
تا زماني که ماهيان و رژيم نور7 مورد استفاده ) نشان ندهند

 ساعت ۱۲ ساعت روشنايي و ۱۲در اين آزمايش شامل 
 ۱شرايط انجام آزمايش در جدول . بود  (12D:12L)تاريکي 

       .شده است هيارا
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 ۱۵                                                                                                ۸۹ بهار، اول 7شماره7 علوم آبزيان سال اول، مجله

  
 گير� ضريب رشد ويژه، ضريب تبديل غذايي واندازه 

 � غذادرصد مصرف روزانه

ضـريب  ، SGR% day-1)(ها7 ضريب رشد ويژه  شاخص
 %FI   و درصد مصرف غـذا7 روزانـه  (FCR) تبديل غذايي

 Farhangi( بر اساس روابط زير مورد بررسي قرار گرفتنـد 

and carter 2001.(  
SGR: Specific Growth Rate (% day-1) = 
 (logeW2 - logeW1)/t × 100 
FCR: Feed Conversion Ratio =                  
g feed intake / g live weight gain 
%FI: Feed intake percent =                           
g feed intake / g biomass. day -1 × 100 

  
  بردار� خون روش نمونه

گير7 در ابتدا7 آزمايش، انتها7 گرسنگي و پس از  خون
   به گونه 7 کاملاً تصادفي انجامبار روز يک۱۲آن، هر 

 عدد ماهي جدا شد و پس از         ۳از هر مخزن . گرديد
بي هوشي در عصارره 7 گل ميخک، طول و وزن آن 

7 دمي با استفاده از گير7 شد و از ناحيه 7 ساقهاندازه
به  گير7  خونEDTAسي آغشته به محلول  سي۵/۲سرنگ 
   ۵/۱در ميکروتيوب ليتر صورت گرفته و   ميلي۱ميزان 

. سي ريخته شده و در دما7 صفر درجه نگهدار7 شدسي
سپس خون، سانتريفيوژ شده و پلاسما جدا گرديد و در 

  . نگهدار7 شد-۸۰دما7 
  

  گير� کورتيزولاندازه
هـا بـر اسـاس روش      غلظت هورمون کورتيزول در نمونه    

گيـر7 انـساني صـورت      ها7 انـدازه   ايمونواسي و کيت  راديو
  .)Pottinger et Al 2003( گرفت

   

  
  ). ميانگين±±انحراف معيار ( مقادير مربوط به شرايط محيطي اجرا� آزمايش-۱جدول

  دما7 آب%              تعويض روزانه آب          )l/min(   دبي             )mg/l(     اکسيژن            pH            عامل  
  ۲۷/۰                 ۳۰                       ۳ ± ۰۱۵/۰               ۲۲/۸± ۲۲/۰           ۶/۷ ±/. ۰۷       مقدار          

±۱۷/۱۵  
 ، تصادفي در قالب يک طرح کاملاً،اين آزمايش   
تيمارها7 آزمايشي .  تکرار انجام گرفت۳ تيمار و ۴شامل 

دهي  محروميت غذايي و غذاگوناگونها7 هدور شامل
  .ه شده استي ارا۲ که در جدول استدوباره

  
 . معرفي رژيم ها� غذايي بکار رفته در اين مطالعه-۲جدول 

  تيمارها
            A  هفته۹(                                      غذادهي در حد اشتها (  

B                                                     ۴ر حد اشتها هفته غذادهي د۵+  هفته گرسنگي  
C                                                     ۳هفته غذادهي در حد اشتها۵+  هفته گرسنگي   
D                                                     ۲هفته غذادهي در حد اشتها۵+  هفته گرسنگي   
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  ۱۶                                          ...            غييرات هورمون کورتيزول وبررسي اثر دوران محروميت غذايي و غذا دهي دوباره بر ت 

  تجزيه و تحليل آمار�
 از آزمون ،هابودن داده نرمال منظور بررسيه ب    

Kolmogorov_Smirnoveها7 داده تمامي.  استفاده شد
برا7 مقايسه.  تبديل شدندarcsin√xدرصد7 به صورت 

برا7 طرفه و يک واريانس از تجزيهواريانس تيمارها،
دار بين ميانگين  بررسي وجود يا عدم وجود اختلاف معني

استفاده  Tukey,s multiple range test از آزمونتيمارها، 
 آزمون کوواريانس ،بمنظور بررسي اثر متغيرها7 همسو. شد

به رسم شکل نيز .  شدبكار برده  Minitab 13در نرم افزار
  .گرفتانجام  Excel نرم افزار 7وسيله
  

  نتايج 
     � رشد، ضريب تبديل غذايي و مصرف غذا       ها شاخص

، (FW)ينتايج مربوط بـه وزن پـس از گرسـنگي، وزن نهـاي          
ضريب تبـديل غـذا      (S) نرخ بقا ،  (SGR)ضريب رشد ويژه    

(FCR)    و درصد مصرف غذا7 روزانـه (FI%)  ۳ در جـدول 
  .ه شده استيارا

  
  

  ) ميانگين±انحراف معيار (ها� رشد و تغذيه   نتايج مربوط به شاخص- ۳جدول 
  D  pتيمار   Cتيمار   Bتيمار   Aتيمار  شاخص
  a ۰۵۶/۰ ± ۵۶/۴۶  a۱۱/۰ ± ۵۸/۴۷  a۷۶/۰ ± ۷۹/۴۷  a ۳۳/۰ ± ۵۲/۴۷  ۰۹/۰  وزن اوليه

وزن پس از 
  گرسنگي

a۱۶/۱ ± ۳۶/۸۹    d۲۲/۰ ± ۲۲/۴۳  c ۰۷/۱ ±۴۸/۵۳  b۳۱/۰ ± ۵۵/۶۲  ۰۰۱/۰  
  

  a۶۱/۶ ± ۶۱/۱۴۸  c۲۲/۴ ± ۱۱/۱۰۱  b ۲۸/۷ ± ۹۱/۱۱۵  b ۷۶/۲ ± ۵۹/۱۲۴  ۰۰۱/۰  وزن نهايي
ضريب 
  رشد ويژه

c۰۷۶/۰ ± ۵۳/۱  a ۰۴۶/۰ ± ۴۷/۲  a۱۴/۰ ± ۳۴/۲  b۰۴۶/۰ ± ۰۸/۲  ۰۰۱/۰  
  

درصد 
مصرف غذا 

  روزانه

b۰۸/۰ ± ۶۶/۱  a۲۷/۰ ± ۱۵/۲  a۱۴/۰ ± ۳۴/۲  ab ۰۴۶/۰ ±۰۸/۲   ۰۲/۰  
  

ضريب 
تبديل 
  غذايي

a۰۸/۰ ± ۲۹/۱  a۰۱/۰ ± ۰۸/۱  a۲۷/۰ ± ۲۴/۱  a۰۲/۰ ±  ۱۵/۱  ۳۲/۰  

   استدار معنيوجود اختلاف حروف متفاوت در هر رديف نشانه . ٭
    

ها شاخص،  شود مي مشاهده   ۳گونه که در جدول     مانه
وزن پس از گرسنگي، وزن نهايي، ضريب رشد ويژه، درصد  

در . (P<0.05) دهنـد  دار نشان مي    اختلاف معني  ،مصرف غذا 
 ميـزان متعلـق بـه    تـرين  بـيش  ،بررسي ضـريب رشـد ويـژه    

 بوده که ايـن دو تيمـار بـا سـاير تيمارهـا             C و   Bتيمارها7  
ولي با يکديگر تفاوتي    ،   (P<0.01)دار داشتند    اختلاف معني 

مقادير ضريب تبـديل غـذايي بـا        . (P>0.05)را نشان ندادند    
 محروميـت  7هتوجه به بهبود جزئي در تيمارهـا7 بـا سـابق         

امـا   ،(P>0.05)نـشان نـداد     تفاوتي را    با گروه شاهد     ،غذايي
 ،دوبارهدهي   غذا 7هدوردرصد غذا7 مصرفي روزانه در طي       

 در مقايسه با تيمارهـاA      7دار7 را ميان تيمار      ف معني اختلا
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 ۱۷                                                                                                ۸۹ بهار، اول 7شماره7 علوم آبزيان سال اول، مجله

  
B   و C    نشان داد (P<0.05)   ،   ولي تيمارD       با هـيچ کـدام از 

  .دار نداشت تيمارها اختلاف معني
  
  

  کورتيزول
 7هدور روند تغييرات هورمون کورتيزول پلاسما در طول

 ۱ در شکل ng/ml بر حسب گوناگونآزمايش در تيمارها7 
 .ته شده اسيارا

  

 
  .) ميانگين±±خطا� معيار (گوناگون روند تغييرات هورمون کورتيزول در طول آزمايش در تيمارها� -۱شکل

  . است (P<0.0001) و ٭٭٭(P<0.001)، ٭٭، (P<0.05)،  ٭منظور از 
 .ست در هر مقطع زماني ادار معني وجود اختلاف 7حروف متفاوت در نمودار نشانه

  
 که ميزان هورمـون     شود ميمشاهده  ،   ۱با توجه به شکل     

کورتيزول پلاسما در نمونه بردار7 انتهـا7 دوران گرسـنگي        
  بـيش  دار معنـي  ا7گونهه  در تيمارها7 گرسنگي ب   ) ۲۹روز  (

اما مـا بـين تيمارهـا7    ، (P<0.05) بود (A)تر از تيمار شاهد   
ونه بـردار7   در نم . دار مشاهده نشد    معني ي اختلاف ،گرسنگي

 B با يکديگر و همچنـين  D و A آزمايش تيمارها7 ۴۱روز  
 امــا ميــزان ،دار نداشــتند  اخــتلاف معنــي، بــا يکــديگرCو 

 ـD و Aکورتيزول پلاسما7 تيمارها7   دار   معنـي ا7گونـه ه  ب
در نمونه بردار7 . (P<0.05) بود C و Bتر از تيمارها7     بيش
   تيمارها7،ين با يکديگر و همچنD و A تيمارها7 ۵۳روز 

B وC   امـا ميــزان  ، نداشــتنددار معنـي  بـا يکـديگر اخــتلاف 
دار   معنـي گونـه ا7 ه  بD و  Aکورتيزول پلاسما7 تيمارها7    

ميزان کورتيزول  . (P<0.001) بودند   C و   Bتر از تيمارها7    کم
 ي تفـاوت ،بين تيمارهـا ) ۶۵روز(بردار7 آخر  نمونه پلاسما در 

 هورمون کورتيزول پلاسما    .(P>0.05)دار را نشان نداد      معني
 روند افزايشي را نشان داد امـا در دوران  ،در دوران گرسنگي  

 تغييرات ايـن هورمـون رونـد مشخـصي را           ،دوبارهغذادهي  
  .نشان نداد

  
  بحث

 نشان داد که ميزان همطالعاين  از بدست آمدهنتايج  
تر  بيش  گرسنگيضريب رشد ويژه در تيمارها7 با سابقه

 ، ضريب رشد ويژه7هاهد بوده است، اما مقايساز گروه ش
دهد   نشان مي، محروميت غذايي7همابين تيمارها7 با سابق

 در دوبارهکه سرعت رشد در طول دوران غذادهي 
تر  هفته بيش۲ نسبت به ، هفته گرسنگي۴ و ۳ا7 ههگرو

 از تاثير گرسنگي بر سرعت بدست آمدهنتايج . بوده است
 پژوهشگرانا نتايج برخي مطالعات  ب،پژوهش در اين ،رشد
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و با  )Quinton and Blake, 1990( در گذشته مطابقت دارد
 ,Weber and Bosworth( خواني ندارد برخي مطالعات هم

د ناشي از توان مي ،ها در مطالعات  علت اين تفاوت.)2005
 تغذيه و يا شرايط ءشدت محروميت غذايي، شدت سو

ها7  بسيار7 از گونه. )Jobling, 1983( آزمايشي باشد
 7هدور پس از گذراندن ، دارا7 توانايي رشد سريع،ماهيان

-هافتادمحروميت غذايي هستند و تا ميزان زياد7، رشد عقب
 خود را با افزايش سرعت در مقايسه با تيمار شاهد 7

گويند مياين فرآيند رشد جبراني به   كهکنندند جبرانتوان مي
)Zhu 2004 Nikki 2004, , Metcalfe 2001(.  ،در نتيجه

ها7 عنوان يکي از پاسخ بهتوان ميافزايش سرعت رشد را 
  .رشد جبراني دانست که در اين مطالعه مشاهده گرديد

 نشان ،همطالعاين  از مصرف غذا در آمدهبدستنتايج     
 موجب افزايش ، هفته گرسنگي۴ و ۳داد که تيمارها7 

 در مقايسه با گروه رهدوبامصرف غذا در دوران غذادهي 
 ، هفته گرسنگي۲ 7ه اما تيمار با سابق،شاهد شده است

 بدست آمدهنتايج . کدام از تيمارها نشان ندادتفاوتي با هيچ
 تفاوتي را بين ،پژوهشاز ضريب تبديل غذايي در اين 

نتايج مربوط به مصرف . دهد کدام از تيمارها نشان نمي هيچ
هايي با مطالعات  شان از تفاوتغذا و کارايي تبديل غذايي ن

 با ، ماهي قزل آلا7 رنگين کمان7هدر مطالع. گذشته دارد
 افزايش کارآيي تبديل غذايي، افزايش مصرف غذا وجود

رو7 که ا7  در مطالعها ما ،)Boujard, 2000( مشاهده نشد
 ،انجام گرفت )Ictalurus punctatus( ماهي روگاهيگربه

تر از  گرسنگي کم7هاهياني با سابقکارآيي تبديل غذايي در م
 مداوم غذادهي 7گونهه  شاهد بودند که ب،ماهيان گروه

دهد   برخي از مطالعات ديگر نشان مي.)Li, 2006( شدند مي
 هيچ گونه تفاوتي مابين ،که نتايج کارآيي تبديل غذايي

 ,Jorgensen, 2002( تيمارها7 گرسنگي و شاهد ندارد

Heide, 2006(. همراه با بهبود تربيش ، رشد جبرانيپاسخ به 
کارآيي . کارآيي تبديل غذايي و افزايش مصرف غذاست

تبديل غذايي و افزايش مصرف غذا معمولا با هم بروز 
 , Russel 1992 , Wang2000 , Gaylord 2001( كنند مي

Gaylord 2001 , Xie 2001( .بين موجودها7  تفاوت 
ت تفاوت شرايط د به علتوان مي ،مطالعات گوناگون

آزمايشي، پروتکل آزمايش و يا شرايط فيزيولوژيکي ماهي 
علت مشاهده نشدن بهبود کارآيي تبديل غذا در  .باشد

 آزمايشي ممکن است به خاطر وجود رفتار سلسله 7تيمارها
 موجب ،وجود اين رفتار. مراتبي در آزاد ماهيان باشد

ا7 متابوليکي و مصرف انرژ7، کاهش ه افزايش فعاليت
مصرف غذا در ماهيان غالب به خاطر رفتارها7 تخريبي در 

 کاهش مصرف غذا در ماهيان ،زمان غذادهي و همچنين
 که باشد ماهيان غالب 7مغلوب به دليل رفتارها7 بازدارنده

 ,Jobling( آن کاهش کارآيي تبديل غذايي استنتيجه

7 رشد ها شاخصله که يکي از ئمسبا توجه به اين .  )1983
 Gaylord 2001( جبراني افزايش کارآيي تبديل غذايي است

, Zhu 2004( ،تيمارها مشاهده ميان ، در اين مطالعهليو 
 بهبود کارآيي تبديل 7ها7 احتمالي عدم مشاهده  نشد، علت

مراتبي د احتمال وجود اثر رفتارها7 سلسلهتوان ميغذايي 
 به شرايط آزمايش، پروتکل آزمايش و يا دتوان ميباشد و يا

   .)Jobling, 1983( شرايط فيزيولوژيکي ماهي مرتبط باشد
 :يي از جملهها شاخص دارا7 ،فرآيند رشد جبراني

بود افزايش مصرف غذا، افزايش ضريب رشد ويژه و به
    Gaylord 2001 , Nikki(  استکارآيي تبديل غذايي 

2004 , Zhu 2004( .ه بالاتر بودن ضريب رشد با توجه ب
بشمار 7 رشد جبراني ها شاخص مصرف غذا که از 7ويژه

 به اين نتيجه رسيد که فرآيند رشد جبراني توان مي ،مي آيد
تر از گروه  بيش، هفته گرسنگي۳ و ۴ ه 7در ماهيان با سابق
 ولي ، هفته گرسنگي خود را نشان داد۲ 7ماهيان با سابقه

  .فته گرسنگي وجود نداشته است ه۳ و۴تفاوتي بين گروه 
 ـ ارا۱روند تغييرات هورمون کورتيزول در شکل     ه شـده  ي

نتايج نشان داد که روند تغييرات کورتيزول پلاسما در        . است
 ،دوباره غذادهي 7هدوردوران گرسنگي کاهشي، اما در طول 

 گـرم  خوندر موجودات . مي دهد نامشخص را نشان   7روند
زان کورتيزول پلاسما افـزايش      مي ، گرسنگي 7هدوردر طول   

هنـوز نقـش دقيـق کـورتيزول در     . )Chang, 2002( يابـد  مي
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 در ماهيـان شـناخته   روشـني  بـه    دوبارهگرسنگي و غذادهي    

 .Mommsen et al. 1999 , Pottinger et al( نـشده اسـت  

 رونـد تغييـرات        متناقـضي در زمينـه     7هـا  گزارش.)2003
 در ماهيـان    دوبـاره کورتيزول در دوران گرسنگي و غذادهي       

 دلالت بـر ايـن دارد کـه         ها گزارش اما برخي از     ،وجود دارد 
 دوبـاره دهـي  ميزان کورتيزول تحت تـأثير گرسـنگي و غـذا      

.  )Mommsen et al., 1999( نيست و روند نامشخصي دارد
 سـطح کـورتيزول در اثـر گرسـنگي          ، ديگـر  ها7 گزارشدر  

ال بازگـشته    به حالت نرم ـ   دوباره و در غذادهي  يافته  کاهش  
هـا  گزارش . )Farbridge and Leatherland, 1992( است

 مبني بر افزايش کـورتيزول در دوران گرسـنگي وجـود دارد    
)Peterson and Small 2004 , Jorgensen et al. 2002.(  

کورتيزول در دوران گرسـنگي در فرآينـد تنظـيم گلـوکز      
 مشخص لهئييد اين مسأ برا7 ت.)Peterson, 2004( نقش دارد

 ـ   ،شده است که در انسان      مـستقيم بـا     7گونـه ه   گلوکـوژنز ب
 ).Khani and Tayek, 2001( کـورتيزول ارتبـاط دارد  

افزايش کورتيزول در دوران گرسنگي ممکن است به خاطر          
انجام وظايف متابوليکي از قبيل دخالت در سـوخت و سـاز     

ايـن هورمـون پـس از    . انرژ7، گليکوليز و افزايش قند باشد   
 ،ها7 گرسنگي افزايش يافته اسـت     ان گرسنگي در تيمار   دور

اما رونـد نـا مـشخص و نـا مـنظم ايـن هورمـون در دوران         
   ممکـن اسـت بـه خـاطر وجـود اسـترس             ،دوبـاره غذادهي  

. بـردار7 باشـد     نمونه روشبردار7 و   ها در زمان نمونه   دهنده
 له که کورتيزول متأثر از دستکار7 عامـل ئبا توجه به اين مس    

 زماني است و در گوناگونها7   دهندهيطي و استرس   مح ها7
  .  تغيير مي کندتسرعبه  ،اندک

 کـه  شـود  مـي گيـر7    نتيجه،پژوهشبا توجه به نتايج اين    
  ثابــت و7 رونــد،رونــد تغييــرات ميــزان کــورتيزول خــون

د به علت پاسخ سريع اين هورمون توان ميمشخص ندارد که  
 ـ سها7 محيطي يـا حـسا     به دستکار7  آلا7  قـزل    هيت گون

 که در مطالعات آتـي بـا        شود ميپيشنهاد  . رنگين کمان باشد  
هـا7 محيطـي و    کنترل کامـل دسـتکار7 و اسـترس دهنـده         

تــر در مقابــل شــرايط  مطالعــه بــر رو7 گونــه هــا7 مقــاوم

 ســعي در بررســي تغييــرات کـــورتيزول در    ،دســتکار7 
  .  شوددوبارهها7 محروميت غذايي و غذادهي  دوران
  

  سپاسگزار�
 از آقايان محمـد بابـاپور، سـعيد          كه دانم برخود لازم مي   

 که مـرا  يمحمد رضا کريمي و ساير دوستان   ،  ييحاجي رضا 
  . نهايت تشکر و قدرداني را داشته باشم،يار7 کردند
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Abstract 
    This study aimed to show the difference in cortisol concentrations and growth indexes with 
different starvation and feeding period consequents according to the IGF-I hormone level in 
blood with 4 treatments in 3 replications. Other indexes like Food Coefficient Ratio (FCR), 
Specific Growth Rate (SGR) and daily food intake were also examined during the experiment. 
Fish were fed twice a day ad libitum as follow during the 65 days: Treatment A (TA): Control 
treatment; Continious feeding, Treatment B (TB): 4 weeks starvation and 5 weeks refeeding, 
Treatment C (TC): 3 weeks of starvation and 5 weeks of refeeding, Treatment D (TD): 2 
weeks of starvation and 5 weeks of refeeding. Each tank was containing 23 fishes in each unit 
with an initial mean weight (SD) 47.19 ± 0.42. Blood were sampled for cortisol concentration 
measurment at the beginning of the experiment and at the end of the starvation and every 12 
days in refeeding periods. There were no significant difference between the treatments in FCR 
(P<0.05) .TB and TC had significant difference (P<0.01) compare to other treatments in SGR 
but no significant difference were observed among themselves (P<0.05). Cortisol 
concentrations came up in compare with control treatment at the end of the starvation (Day 
29) (P<0.05) but no significant trend were observed among the treatments during refeeding 
period (P>0.005). According to the effects of handling and environmental on cortisol changes 
could be suggest should be reduce handling and stress to achieve distinctive results.  
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