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  مجتبی جوهری
 کارشناس ارشد تربیت بدنی و علوم ورزشی

  
  

  چکیده
 از طریـق روش  2008 و 2004کننده در مسابقات المپیک  دف این تحقیق بررسی رابطه بین توسعه انسانی و کسب مدال کشورهای شرکت            ه

 ابـزار گـردآوری   .انـد جامعه آماری تحقیق شامل کلیه کشورهایی است که در دو دوره المپیـک فـوق مـدال کـسب نمـوده          .تحقیق تاریخی است  
 آن  هـای مؤلفـه بندی توسعه انـسانی و      اللملی المپیک برای کسب مدال و آمار سازمان ملل متحد برای رتبه           کمیته بین ارائه شده    اطلاعات آماری 

       .جهـت تحلیـل فرضـیات از ضـریب همبـستگی اسـپیرمن اسـتفاده شـد                . مید به زندگی و درآمد سرانه کـشورها اسـت          ا یعنی میزان تحصیلات،  
رسـد کـشورهای    بـه نظـر مـی     . کنـد  آن با کسب مدال در المپیک را تاًیید مـی          هایمؤلفهن توسعه انسانی و     داری را بی  نتایج تحقیق رابطه معنی   

انـد، ورزش خـود را پویـا        های مختلف ورزشی و ایجاد امید به زندگی توانسته        ر حوزه گذاری د های علمی، سرمایه  از یافته گیری  یافته با بهره  توسعه
  . های المپیک داشته باشندنموده و سهم بیشتری از کسب مدال

  .توسعه انسانی، امید به زندگی، میزان تحصیلات، در آمد سرانه، مدال المپیک: واژگان کلیدی
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  مقدمه

. پردازنـد های ورزشی مسابقات المپیک است که در آن گلچینی از نخبگان ورزشی سراسر جهـان بـه مبـارزه مـی                  نقطه اوج رقابت  

ضمن اینکه موفقیت ورزشکاران یـک کـشور        . هر ورزشکار و افتخاری بزرگ برای هر کشور است        کسب مدال المپیک آرمان و آرزوی       

    همـه کـشورها مایـل بـه کـسب     . کننده جایگاه و اعتبار آن کشور در سـطح جهـانی اسـت   های المپیک به طور کلی تقویت  در رقابت 

های المپیک را به شکل علمی      ساس آن بتوان کسب مدال    ارائه شاخصی که بر ا    . کنندمدال المپیک هستند و در این زمینه تلاش می        

به دست دادن چنین شاخـصی مـستلزم تحقیـق و انجـام      . تواند برای همه کشورها ارزشمند و حائز اهمیت باشد        بینی نمود، می  پیش

  .های علمی استپژوهش

چنان که  .  معرفی کنند  مؤثربه عنوان عاملی    اند وضعیت اقتصاد و درآمد سرانه یا اقلیم و آب و هوای کشورها را               برخی تلاش کرده  

همچنین دانیـل جانـسون و      . )12 (های المپیک دانستند  در آمد سرانه بالاتر را عاملی برای کسب بیشتر مدال         ) 2002(تچا و پرشین    

ابـستانی بیـشتر    های المپیک تابستانی و زمستانی به این نتیجه رسیدند کـه نتـایج المپیـک ت               نیز در بررسی بازی   ) 2010(آیفر علی   

  ).9(باشد تحت تأثیر درآمد و المپیک زمستانی بیشتر تحت تأثیر آب و هوا می

هـای المپیـک مطـرح شـده     هایی است که توسط برخی محققین به عنوان معیاری برای کسب مدال          جمعیت نیز از جمله شاخص    

 اما از این میـان فقـط تعـداد        . ک عامل مهمی است   های المپی اعلام کردند جمعیت در کسب مدال     ) 2008(کاریشنتا و هوگلند    . است

نیـز اعـلام کردنـد درآمـد     ) 2008(راتـک، اول ریـش و وتیـک    . )10 (باشـد جمعیت ملاک نیست بلکه حجم جمعیت فعال مهم می     

 ارداقتصادی همیشه در کسب مدال المپیک اثر مثبت دارد لیکن جمعیت به تنهایی اثرگذار نیست و بستگی به میزان ثروت کشور د                     

نیز اعلام کردند عواملی چون درآمد سرانه، میزبانی، اقلیم و حتی سیـستم             ) 2008(برخی دیگر مانند هافمان لی و راما سامی         . )11(

ها باشند هر چند بهبود تمرکز فرهنگی بر روی ورزش پتانسیل بـالاتری           توانند از عوامل مهم موفقیت در المپیک      کشورها می  سیاسی

  ).7(ک دارد ای المپیهبرای افزایش مدال

اند و هیچ کدام آنقـدر گـسترده        اند هر کدام یک بعد از زندگی بشر را مورد توجه قرار داده            هایی که قبلاً مورد بررسی بوده     شاخص

در این میان توسعه انسانی به عنوان معیاری جدید که توسط سـازمان ملـل               . های زندگی بشر را پوشش دهند     نیستند که همه جنبه   

توسعه انسانی فرآیندی همه جانبه است که معطوف به تمام ابعاد زندگی            . گردد مطرح شد، عامل ارزشمندی تلقی می      1990 در دهه 

   اجتمـاعی، فرهنگـی و سیاسـی جامعـه را     -بهبود شرایط زیستی یعنی عوامل اقتصادی  مردم یک جامعه است و کلیه عوامل مؤثر در        
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لل متحد توسعه انسانی دارای سه شاخص عینی شامل امید به زنـدگی، میـزان تحـصیلات                 بنا به تعریف سازمان م    . گیرددر بر می  

  .)5 و 4، 3 (مردم و درآمد سرانه هر کشور است

در تحقیق خود به این نتیجه رسید که جمعیت، درآمد سرانه و توسـعه انـسانی از عوامـل مـؤثر در                      ) 2009(در این راستا هالسی     

اعـلام نمودنـد کـشورهایی کـه        ) 2004(همچنین عماد موسی و لـی اسـمیت         . )6 (استک  المپیبینی موفقیت در کسب مدال      پیش

ها درآمد سرانه بالاست و در نتیجه مبالغ بیشتری صرف سلامت  و بهداشت مردم شده و در کـسب                    وسعه انسانی بالایی دارند، در آن     ت

نیز معتقدند جمعیت بیشتر، درآمد سرانه بالاتر و        ) 2008(لند  کاریشنتا و هوگ  . )8 (اندتر عمل کرده  های جهانی و المپیک موفق    مدال

     تـوان اذعـان نمـود     مـی . دهـد های سطح بالاتر جامعه امکان کـسب حـداقل یـک مـدال المپیـک را افـزایش مـی                   اطلاعات و آگاهی  

شـکار رابطـه و تـأثیر توسـعه همـه      المللی نمونه بارز و بسیار آ  یافته در مسابقات بین   های مداوم ورزشکاران کشورهای توسعه    قهرمانی

  .)10 (جانبه اقتصادی، اجتماعی، انسانی و سیاسی بر روند پیشرفت ورزش در این کشورها است

 رابطه توسعه انسانی بـا کـسب   های آن،آوری اهمیت توسعه انسانی و زیر مجموعهلذا در این تحقیق سعی بر آن است تا ضمن یاد    

تواند توسعه انسانی را بـه عنـوان شاخـصی بـرای            نتایج این تحقیق می   .  روشن شود  2008 و   2004های  های المپیک طی سال   مدال

هایی که وضعیت توسعه انسانی مشابهی بـا کـشور مـا            ورضمن اینکه با مطالعه کش    . های المپیک معرفی نماید   کسب مدال  بینیپیش

اط ضعف و مـشکلات را شناسـایی و بـرای ارائـه راهکـار بـه                 توان تا حدودی نق   اند می تر بوده دارند، اما در کسب مدال المپیک موفق      

های المپیـک  یابی به مدالبرداری قرار داد تا با استفاده از آن بتوانند با درک بهتر جهت دستمدیران اجرایی ورزش کشور مورد بهره     

  .ریزی کنندبرنامه

  روش تحقیق

 محقـق بـدون دخـل و تـصرف،         . گیـرد ورد بررسی قرار مـی     تاریخی است که به شکل همبستگی م       -تحقیق حاضر از نوع توصیفی    

را مورد بررسی    2008 و   2004های  کننده در مسابقات المپیک سال    رابطه بین توسعه انسانی و کسب مدال توسط کشورهای شرکت         

هـای  مـدال  وزیـع های توسعه انـسانی و جـدول ت       منابع مورد استفاده گزارشات سالانه سازمان ملل متحد برای شاخص         . دهدقرار می 

کننـده   کشور شرکت  75جامعه آماری شامل کلیه نتایج      . )2 (باشدها می المللی المپیک جهت تعیین وضعیت توزیع مدال      کمیته بین 

شـد و محقـق در یـک مطالعـه          باانـد، مـی   های ورزشی موفق به کسب مدال شـده        دوره یاد شده که در رشته      2در مسابقات المپیک    

 عبـارت اسـت از توسـعه انـسانی و سـه             یبین ـهای پیش متغیر. ها را به عنوان نمونه مورد بررسی قرار داده است         ای تمامی آن  کتابخانه

های کسب شده    درآمد سرانه کشور و متغیر ملاک مدال       -3 سطح سواد و تحصیلات جامعه       -2 امید به زندگی     -1 :شاخص آن شامل  
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ها و کتـب منتـشره      اطلاعات مورد استفاده در این تحقیق تمامی از سایت        از نظر نقد داخلی     . های مورد بررسی است   المپیک در سال  

  ها اطمینان داشت و از نظر نقـد خـارجی کـه           توان به درستی آن   المللی المپیک استخراج شده که می     سازمان ملل متحد و کمیته بین     

استفاده شده است که همگی بر ارزشمند    نظر اساتید متخصص مدیریت ورزشی کشور        8به ارزشمندی اطلاعات اشاره دارد از نظرات        

         سـطح سـواد   . گیری امید به زندگی، میانگین سال طـول عمـر مـردم هـر کـشور اسـت                 مقیاس اندازه . طلاعات قائل بودند  بودن این ا  

هـر   خالص ملـی  نا درآمد سرانه بر اساس درآمد حاصل از تولید       . شود نفر بیان می   1000بر اساس تعداد افراد با سواد هر کشور از هر           

شـود  از این سه عامل به هزارم بیان مـی توسعه انسانی بر اساس سهم هر یک . شودکشور تقسیم بر جمعیت در سال به دلار بیان می      

برای تحلیل آماری فرضیات تحقیق نیز از روش آمـاری رو           . که در این جا میانگین چهار سال منتهی به هر المپیک ملاک عمل است             

  .شوده میاسپیرمن استفاد

  های تحقیقیافته

هـای  های امید به زندگی، میزان تحصیلات و درآمد سرانه و مدال          های تحقیق مربوط به توسعه انسانی به طور کلی و شاخص          داده

 اسـت و  05/0داری تمام موارد کمتـر از  کسب شده توسط آزمون کلموگرف اسیمرنف آزمون شدند و نتایج نشان داد که سطح معنی           

  .ها از روش آماری ناپارامتریک رو اسپیرمن استفاده شدها طبیعی نیست، لذا جهت تحلیل دادهن معناست که توزیع این دادهاین بدا

نتـایج تحلیـل ایـن      . کنـد  آزمون می  2004های المپیک   های آن را با کسب مدال     فرضیه اول رابطه میان توسعه انسانی و شاخص       

  .ده است نشان داده ش1 شماره ها در جدولداده

  2004های المپیک های توسعه انسانی با کسب مدالنتایج تحلیل رابطه شاخص: 1جدول شماره

  شاخص
میانگین و انحراف 

  استاندارد 

میانگین و انحراف 

  هااستاندارد مدال
  داریسطح معنی  ضریب همبستگی

  022/0  264/0 82/12 ± 68/19  94/70 ± 67/9  امید به زندگی

  001/0  382/0 82/12 ± 68/19  874/0 ± 128/0  میزان تحصیلات

  002/0  /313 82/12 ± 68/19  13957 ± 10721  درآمد سرانه

  001/0  324/0  82/12 ± 68/19  802/0 ± 138/0  توسعه انسانی
  

هـای آن بـا کـسب مـدال رابطـه            بین توسعه انسانی و شاخص     2004شود در المپیک    که از اطلاعات جدول مشاهده می     آن چنان 

  .اری وجود دارددمعنی
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نتـایج تحلیـل ایـن    . کنـد  آزمون می2008های المپیک های آن را با کسب مدال   رابطه میان توسعه انسانی و شاخص     : فرضیه دوم 

  . نشان داده شده است2 شماره ها در جدولداده

  2008های المپیک های توسعه انسانی با کسب مدالنتایج تحلیل رابطه شاخص: 2جدول شماره

  شاخص
انگین و انحراف می

  استاندارد 

میانگین و انحراف 

  هااستاندارد مدال
  داریسطح معنی  ضریب همبستگی

  018/0  274/0 38/11 ± 5/20  91/71 ± 05/11  امید به زندگی

  001/0  535/0 38/11 ± 5/20  868/0 ± 159/0  میزان تحصیلات

  007/0  311/0 38/11 ± 5/20  17016 ± 12729  درآمد سرانه

  001/0  366/0  38/11 ± 5/20  822/0 ± 014/0  نسانیتوسعه ا
  

 2008هـای المپیـک     های آن بـا کـسب مـدال        که بین توسعه انسانی و شاخص      شودمشاهده می بر اساس نتایج حاصل از مطالعه       

  .داری وجود داردرابطه معنی

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Archive of SID

www.SID.ir


www.SID.ir

 85                                                                                     1389، زمستان 1 ورزشی، سال اول، شمارهنامه تحقیقات علومفصل 

  گیری نتیجه

یـابی بـه زنـدگی بهتـر بـیش از آن کـه       دست. ندگی انسان نیست زمفهوم است که درآمد اقتصادی همه    توسعه انسانی مبین این     

های تحقیـق حاضـر   یافته). 1 (های انسانی است پرورش و بسط استعدادها و ظرفیت بیشتر کالا و خدمات باشد، ثمره   نیازمند مصرف 

   انـد  توانـسته  2008 و   2004 دوره المپیک مورد بررسـی از سـال          2نشان داد کشورهایی که توسعه انسانی بالاتری داشتند، در طول           

مبنی بر اینکـه توسـعه انـسانی         ) 2009( تحقیق هالسی  ها با نتایج  این یافته . های بیشتری کسب کنند   در مسابقات المپیک نیز مدال    

         نتـایج تحقیـق حاضـر      . داردخـوانی   باشـد، هـم   های المپیـک مـی    بینی موفقیت کشورها در کسب مدال بازی      ثر در پیش  ؤاز عوامل م  

نیز مطابقت دارد زیرا آنها نیز بیان کرده بودند، کشورهایی که توسعه انـسانی بـالایی                ) 2004(های عماد موسی و لی اسمیت       با یافته 

هـای جهـانی و     دارند، در آنها درآمد سرانه بالا است و مبالغ بیشتری صرف سلامت و بهداشت مردم جامعه شـده و در کـسب مـدال                       

هـای علمـی،    گیـری از یافتـه    رسد کشورهایی که توسعه انسانی بالایی دارنـد، بـا بهـره           به نظر می  . اندتر عمل کرده  المپیک نیز موفق  

اند ورزش خـود  های رفاهی، اجتماعی برای امید به زندگی بالاتر، توانستههای مختلف ورزشی و با ایجاد زمینه گذاری در حوزه  سرمایه

  .های المپیک داشته باشند مدالرا پویا نموده و سهم بیشتری از کسب

ها بـا کـسب مـدال    نتایج تحقیق هم چنین نشان داد که در دو دوره المپیک مورد بررسی، میزان سواد و تحصیلات مـردم کـشور                 

 تا کنون میزان با سوادی در کشورهای جهـان          1990با توجه به گزارشات سازمان ملل متحد از سال          . ها رابطه داشته است   المپیک آن 

این افزایش در کشورهای با توسعه انسانی بالا به صورت افـزایش در مقـاطع تحـصیلی آمـوزش عـالی                     . گیری داشته است  چشمرشد  

سـوادی و کـسب حـداقل سـواد         های با توسعه انسانی کمتر به صورت تلاش برای کـاهش نـرخ بـی              کارشناسی تا دکتری و در کشور     

های علمی و پژوهشی در کشورهای با توسعه انسانی بالا توانـسته اسـت              لوم و یافته  لذا احتمالاً توسعه ع   . خواندن و نوشتن بوده است    

خـوانی دارد   هـم ) 2008(ها با نتایج تحقیق کاریشنتا و هوگلند        افتهین  ای. مدال المپیک تأثیر داشته باشد    در موفقیت آنان در کسب      

 پرداختند و به این نتیجه رسیدند که در کـشورهایی کـه             زیرا آنان به بررسی تأثیر وضعیت آموزش و پرورش بر کسب مدال المپیک            

. ها و اطلاعات عمومی بالاتر است و از آموزش و پرورش بهتری برخوردارند، شانس بیشتری برای کسب مدال وجود دارد       سطح آگاهی 

 های علمی و پژوهشی برای ارتقاء     هاند از نتایج پیشرفت در علوم و فنون و یافت         رسد کشورهای با توسعه انسانی بالا توانسته      به نظر می  

  .های المپیک کسب نمایندهای بیشتری در رقابتاند مدالسطح ورزش خود بهره ببرند، به طریقی که توانسته

در گزارشات سـازمان ملـل متحـد امیـد بـه            . امید به زندگی موضوعی است که به میانگین طول عمر افراد یک جامعه اشاره دارد              

مـورد   … نظیر سلامت روانی، طول عمر، امکانات رفـاهی، دسترسـی بـه بهداشـت و سـطح کیفـی زنـدگی و               هاییبا شاخص  زندگی
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 و  2004هـای   هـای المپیـک طـی سـال       نتایج تحقیق حاضر نشان داد شاخص امید به زندگی با کسب مـدال            . گیردسنجش قرار می  

         آنـان امیـد بـه زنـدگی را        . خـوانی دارد  هـم ) 2008(هوگلنـد   ها با نتایج تحقیق کاریـشنتا و        این یافته . داری دارد بطه معنی  را 2008

های عماد موسـی و     همچنین نتایج این تحقیق با یافته     . اندهای المپیک قلمداد کرده   از عوامل مهم در سلامت و کسب مدال در بازی         

 کـه مبـالغ بیـشتری صـرف سـلامت و            انـد کـشورهایی    زیرا آنان نیز در تحقیق خود بیان کـرده         ،خوانی دارد هم) 2004(لی اسمیت   

       بنـدی کـشورها بـه لحـاظ امیـد بـه زنـدگی       با نگاهی به رتبه. اندتر بوده کنند در کسب مدال المپیک موفق     بهداشت آحاد جامعه می   

هـای مـسابقات المپیـک     بنـدی مـدال   شود که بین جایگـاه کـشورهای مختلـف و رتبـه           در گزارشات سازمان ملل متحد ملاحظه می      

هایی که از سلامت، بهداشت و امکانـات رفـاهی بیـشتری برخوردارنـد، امیـد بـه زنـدگی                     به عبارتی کشور   .هایی وجود دارد  ابهتمش

تـری  ریـزی بهتـر و مـدون   بیشتری دارند و با دلگرمی و پشتکار برای تمام ابعاد زندگی خود از جمله مسابقات ورزشی المپیک برنامه          

  . بندی مسابقات المپیک نیز از وضعیت بهتری برخوردار شوندرتبهتوانند در در نتیجه می دارند و

 رابطـه  2008 و 2004هـای  هـای المپیـک در سـال   نتایج تحقیق حاضر نشان داد، وضعیت درآمد سرانه کشورها با کـسب مـدال            

با توجه بـه    . اندبندی شده در گزارشات سازمان ملل متحد، کشورهای مختلف جهان از نظر درآمد سرانه رتبه            . داری داشته است  معنی

شود درآمد سرانه بالاتر موفقیت در کسب مدال المپیک را          های کسب شده مشاهده می    بندی مدال این گزارشات و مقایسه آن با رتبه      

  اعلام کردند درآمد اقتصادی همیشه در کـسب مـدال المپیـک اثـر مثبـت دارد،                ) 2008(راتک، اول ریش و وتیک      . دهدافزایش می 

نیـز درآمـد سـرانه را یکـی از عوامـل موفقیـت در               ) 2008(هافمان لی و راما سـامی       . جمعیت بستگی به ثروت کشور دارد      اثرلیکن  

هـای المپیـک    نیز درآمد سرانه بالاتر را عاملی بـرای کـسب بیـشتر مـدال             ) 2002(همچنین تچا و پرشین     . اندها اعلام کرده  المپیک

انـد،  ای است که کشورهای با درآمد سـرانه بـالاتر توانـسته            درآمد سرانه بر کسب مدال به گونه       تأثیررسد  به نظر می  . اندمعرفی کرده 

ها، تأسیسات و اماکن ورزشی و گسترش امکانات انجـام دهنـد و بـا مـدیریت ایـن منـابع                     های مناسبی در زیر ساخت    گذاریسرمایه

  . را نصیب کشور خود نمایندهای بیشتری از المپیکاند به موفقیت دست یابند و مدالتوانسته

 اجتمـاعی زمینـه لازم را       -های بهداشتی، رفاهی، علمی و اقتصادی     ایستی در کشور با ایجاد زیر ساخت      ولین ب مسئرسد  به نظر می  

 بـردن  برای میانگین بالاتر امید به زندگی، درآمد سرانه بیشتر و تحصیلات بالاتر علمی برای آحاد جامعه فراهم نمایند تا ضمن بالاتر                  

  .های المپیک نیز زمینه لازم فراهم گرددیابی به مدالسطح زندگی مردم که فی نفسه امری لازم و ارزشمند است، برای دست
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