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xtسـخن  سـردبـیر

– اجتماعی بی نظیر در جهان علم است. این  دانشگاه آزاد اسلامی یک پدیده ي علمی 

دانشگاه بسیار جوان بعنوان یک الگوي کامل از بومی سازي علم و همچنین مدلی جهانی براي 

تلاش و کوشش و ارتقاي کیفیت به حساب می آید و همچنانکه به آینده می نگرم، رسالت 

ایران جدي تر و  آگاهی و تخصص آحاد جامعه ي  دانشگاه آزاد اسلامی در ارتقاي دانش، 

سنگین تر می شود و  گام هاي بلندي لازم است تا دانشگاه آزاد اسلامی به قله هاي رفیع تر 

علم و دانش رهنمون شود. 

سلامت یکی از اولویت هاي کشور و یکی از مهمترین حیطه هاي  علمی مورد نیاز است 

و  دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج با تأسیس دوره ي دکتري روان شناسی سلامت در تحقق 

آن پیشتاز بوده است. روان شناسی سلامت بعنوان یک دانش میان رشته اي پلی است میان 

بویژه علوم  بعنوان یک دانش جامع و فراگیر و سایر علوم مرتبط باسلامت،  روان شناسی 

پزشکی است. و معتقدم که نیاز جامعه به روان شناسان سلامت، بطور روزافزون، بیشتر می 

شود. از این رو انتشار نشریه ي علمی و تخصصی روان شناسی سلامت اقدامی ضروري و 

بسیار مهم به شمار می آید. 

سلامت  روانشناسی  گروه  توسط  که  است  اي  فصلنامه  سلامت،  شناسی  روان  نشریه 

دانشکده  روان شناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج منتشر می شود. این نشریه درصدد 

فهم عمیق تر رابطه ي بین اصول روان شناسی از یک سو و سلامت و بیماري از سوي دیگر 

است. مخاطبین این مجله از طیف گسترده اي از علوم مختلف، علایق متفاوت و تخصص 

هاي متنوع می باشند که عمدتاً گرایش میان رشته اي دارند. 

نشریه  این  تأکید  بیشترین  شود.  می  منتشر  فارسی  و  انگلیسی  زبان  دو  به  نشریه  این 

پژوهشی و بوی ژه  مقاله هاي میان رشته اي و پژوهش هاي   – بر انتشار مقاله هاي علمی 
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کاربردي است ولی مقاله هاي نقد و بررسی برجسته را نیز در دستور انتشار خود دارد. مقاله 

هایی که به  این مجله ارسال می شوند،  بایستی هم به لحاظ نظري و هم عملی قوي بوده 

و همچنین فهم بهتري از روابط بین فرآیندهاي روان شناختی رفتار، شناخت، هیجان ها و 

سلامت را پدید آورند. 

امید است انتشار این نشریه بتواند گام مفیدي در ارتقاي دانش روان شناسی باشد. 

دکتر حسن احدي         
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