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3333 پاييز، 3، سال دوم، شماره 7فصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، شماره پياپي   

 

  Alyssum maritimumگیاه اکسیدانی عملکرد آنتی و بررسی ترکیبات مؤثره

 در استان سیستان و بلوچستان Achillea wilhelmsiiو 
 

 ، 3چاوشلو، صدیقه ابراهیمیان 2، جعفر ولیزاده*1ملک طاهر مقصودلو

 5نشان، ناهید راه4میلاد محمدی بلبان آباد
 استاد گروه شیمی، دانشگاه سیستان و بلوچستان، زاهدان، ایران1
 شناسی، دانشگاه سیستان و بلوچستان، زاهدان، ایراندانشیار گروه زیست 2

 ارشد گروه شیمی، دانشگاه سیستان و بلوچستان، زاهدان، ایرانکارشناس3،4،5

 

 15/3/33تاریخ پذیرش:          22/6/33تاریخ دریافت: 

 چکیده

( Achillea wilhelmsiiو بومادران ایرانی ) (Alyssum maritimumگل عسلی ) های هوایی گیاهاندام در این مطالعه

آوری و به روش تقطیر با آب )دستگاه کلونجر( تفتان جمع ترتیب از گلخانه دانشگاه سیستان و بلوچستان و منطقهبه

به روش  هاانداماکسیدانی اسانس و خواص آنتی GC/MS . شناسایی ترکیبات با استفاده از دستگاهگردیدگیری اسانس

-5های:  ترتیب ترکیبترکیب که به 52( سنجیده شد. در اسانس گل عسلی تعداد DPPHهای آزاد )تخریب رادیکال

تیازول کربوکسیلیک -2درصد1 (030/5  ،)-(H1) 5-( فوران1وc2-درصد(، نفتو ) 203/53تیوسیانات ) بوتنیل ایزو

درصد( عمده اسانس را به خود  551/1درصد( و سیکلوهگزاسیلوکسان دودکامتیل ) 572/2متیل اتیل استر )-4اسید 

درصد(،  005/15گراندیزول ) :هایترتیب ترکیب به کهترکیب  35با ، اختصاص دادند و در اسانس گیاه بومادران

ایزوپروپیل -2-وینیل-1-درصد(، متیل 240/5ن )جدرصد(، تو 470/5سینئول )-5و1درصد(،  375/10نکرودول )

درصد(  542/4ترپینئول ) -درصد( و آلفا 303/4درصد(، لینالول ) 7/3درصد(، سابینن ) 005/5) 1-سیکلو بوتان

کلروفرمی از قدرت  اتانولی هر دو گیاه نسبت به عصاره نتایج نشان داد که عصاره .عمده بودنداسانس ترکیبات 

 های آزاد برخوردار است.بیشتری در مهار رادیکال
 

 1سیستان و بلوچستان، Alyssum maritimum ،Achillea wilhelmsii اسانس، اکسیدانی،آنتی :کلیدی واژگان

 

  

                                                                 
 mt_maghsoodlou@yahoo.comنویسنده مسئول: *
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 مقدمه

شب بویان، شامل بیش از  تیرهاز  Alyssumجنس 

. (Ghahraman, 1993) گونه در ایران وجود دارندد 55

 ،گیدداهی اسددت یکسدداله Alyssum maritimumگوندده

سدت. ا بومی جنوب ارپا و غدرب آسدیا والرشد سریع

 از(. Mobin, 1985) دادای پرپشددت و سدداقه هدایگل

ری و هددا ی آسدد ،هددابددرای درمددان بیماری آنگددل 

 بررسدی مدورد در. شودمیاختلالات عصبی استفاده 

سیستان و  استان بومیگیاه گل عسلی  اسانس ترکیبات

د ولدی باشدنمدی دسدت در پیشدینی هعمطالبلوچستان 

 هایبرخدی از گونددهدر مددورد بررسدی فیتوشدیمیایی 

Alyssum از جمله Alyssum maritimum ، انجام شده

 است.

 Alyssum maritimum هددددای گوندددددهدر گل

چرب های آسدیل دار پیییدده و اسدیدهایآنتوسیانین

مختلف مانند اولئیک اسید، پالمیتیک اسید و استئاریک 

 اسدید بددا درصددهای مختلددف گدزارش شددده اسددت

(Goffman et al., 1999 .) هدای گلوکوزینولاتوجدود

)متیل تیو( هگزیدل  -5)متیل سولفینیل( هگزیل و  -5

 ,Vaughn and Berhow) عسدلیگل  گیاه گل در دانه

هدای در برگ نیدزکدامفرول و شش گلیکوزید ( 2005

 ,.Fiorentino et al) مشداهده شدده اسدتایدن گیداه 

عنددوان منددابع های جددنس آلیسددوم بددهگوندده(. 2009

شددوند و در بع ددی از ها شددناخته میایزوتیوسددیانات

های این جدنس گلیکوزیددهایی بده ندام گلوکدو گونه

 (.Kjaer and Gmelin, 1956) داردآلیزین وجود 

از  Achillea wilhelmsiiگیداه بومددادران ایرانددی 

پراکندگی نسبتاً وسیعی  که از استگیاهان تیره کاسنی 

های مازنددران و از جمله استان در مناطق شمال ایران

در  (.Mozaffaria, 2003) باشددمیبرخدوردار گلستان 

کاسدنی  جنس از تیره 50استان سیستان و بلوچستان 

از  (.Ghanavati, 2003) گونه گزارش شده است 07با 

ورم، ضدد  عنوان مسکن، ضدتوان بهگیاه بومادران می

سینه اسدتفاده های اسپاس ، بادشکن و درمان ناراحتی

 .(Zargari, 1992, Javidnia et al., 2004) کرد

یافدت  گیاهدان مختلدف هایانددام در هااسدانس

 هداآن هوا، با مجاورت اثر در تبخیر علت به و شوندمی

هدای اسانسدی روغن نامندد.مدی اسانسی هایرا روغن

ای از ترکیبات منفرد هستند که هریک مخلوط پیییده

هدا اثرات سودمند یا م ر ایدن روغناز این اجزاء به 

. بندابراین داندش حقیقدی از ترکیدب نمایددکمک می

ها را های اسانسی کاربرد بهتری از آنشیمیایی روغن

 اهمیت به توجه بالذا  (.Lahluo, 2004) سازدمیسر می

 کده کشدورمان بومی گیاهان مخصوصاً دارویی، گیاهان

 بدا تدا دارد قصدد تحقیدق این اند،مانده باقی ناشناخته

 Alyssumدو گونده  اسدانس ثرهؤمد ترکیبدات بررسی

maritimum  وAchillea wilhelmsii  بررسدددددی و

 ایدن شددن شناخته به ه  آنها، کسیدانیانتیآعملکرد 

 آیندده تحقیقدات بدرای را راه ه  و کرده کمک اهانگی

 .سازد هموار درمان جهت کاربردی و داروسازی
 

 هامواد و روش

 مواد گیاهی (الف

های هدوایی گلددار سرشداخه اسدانس، برای تهیه

Alyssum maritimum دانشدگاه سیسدتان و  از گلخانه

 اندام هوایی گیداهو  1500بلوچستان در آبان ماه سال 

Achillea wilhelmsii تفتان واقع در اسدتان  از منطقه

 1500سدال  مداهسیستان و بلوچسدتان در اردیبهشدت

در مکدانی دور از ندور مسددتقی  ند و آوری شددجمدع

گیری اسانس .ندمدت یک هفته خشک گردیدآفتاب به

به روش تقطیر با آب و با استفاده از دستگاه کلدونجر 

 گدرم از نمونده130منظور مقدار صورت گرفت. بدین

بده  Alyssum maritimum گیداه خشک و پدودر شدده

 لیتدر آب دومیلدی 1300لیتری منتقل و مقدار  2ن وبال

گیدری توسد  اسدانس .بار تقطیر بده آن افدزوده شدد

ساعت بعدد از زمدان بده جدوش  5دستگاه کلونجر تا 
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 پودرگرم از  50آمدن آب ادامه یافت. همینین مقدار 

لیتدری  2ن وبه بدال Achillea wilhelmsii خشک گیاه

لیتر آب دو بار تقطیر به آن لییم 1200منتقل و مقدار 

ساعت بعد از زمدان بده  2 گیری تاافزوده شد. اسانس

های جوش آمدن آب ادامه یافت. در پایان بده اسدانس

دست آمده مقدار مشخصی از هگزان نرمدال اضدافه به

های حاصل با شد تا فاز آلی از آبی جدا گردد. اسانس

سدی  سولفات بدون آب )مرک( رطوبت زدایی شدند 

ها بده ندور، اکسدیون و دلیل حساس بودن اسانسو به

ها محکد  گردیدد و تدا زمدان آندالیز حرارت درب آن

گدراد درجه سانتی 4دستگاهی در یخیال و در دمای 

 نگهداری شدند. 

 

 اسانس دهندهترکیبات تشکیل شناسایی (ب

 بده سدازیآمداده از پدس نظر گیاهان مورد اسانس

  جرمی سنجطیف به گازی متصل کروماتوگرافی دستگاه

 آن مشخص دهندهتشکیل هایترکیب نوع شد تا تزریق

سدنج ی متصل بده طیفکروماتوگراف گاز دستگاه. شود

مدل  جرمی سنجطیفو   5500Agilentجرمی از نوع 

3075Agilent   سدتونشدامل HP-5MS 50 طدول بده 

میکرومتر و ضخامت لایه داخلی  230متر، قطر داخلی 

درجده  250 دمدای محدل تزریدقبود. میکرومتر  23/0

گاز  و درجه سانتی گراد 250نهایی  گراد، دمایسانتی

میلی لیتر  1 با سرعت )به عنوان گاز حامل(نیز هلیوم 

 70اندریی یونیزاسدیون  بداولتدایی  از و در هر دقیقه

 بده هداطیدف شناسدایی. استفاده گردیدالکترون ولت 

 محاسدبه بدازداری، زمان جرمی، بانک اطلاعات کمک

 از یدک هدر جرمدی هدایمطالعه طیف کواتس، اندیس

جرمدی پیشدنهادی طیدف  بدا مقایسهو  اسانس اجزای

. گرفددت صددورت های کددامپیوتریتوسدد  کتابخاندده

یدک از  هدر منحند  زیدر سدط  بده توجده با همینین

 کدل سدط  بدا آن مقایسده و GCهای کروماتوگرام پیک

 شده تشکیل اجزای از یک هر نسب  درصد زیر منحن ،

 .شد اسانس تعیین

 بررسی خواص آنتی اکسیدانی (ج

اتددانولی و های قدددرت آنتددی اکسددیدانی عصدداره

گیری ، بدا اسدتفاده از روش انددازهکلروفرمی گیاهان

دی  -2،2( و به کمک RSCکاهش ظرفیت رادیکالی )

بددر حسددب ( DPPH) پیکریددل هیدددرازیل -1 -فنیددل

 ایدن درمورد ارزیدابی قدرار گرفدت. گرم بر لیتر میلی

بوتیدل  از اسدانس اکسیدانتی آن اثر مقایسه برای روش

بددرای  .دشدد سددتفادها (BHT) نتولددو  هیدروکسددی

های حاصل گیری قدرت آنتی اکسیدانی عصارهاندازه

میکروگدرم از  4000در ابتدا گل عسلی گیاه  از نمونه

میلی لیتر از اتانول حل شدد. سدپس  4هر عصاره در 

 از محلدوللیتدر میلی 1ها به حج  مشخصی از عصاره

DPPH  میکرومددولار اضددافه گردیددد.  100بددا غلظددت

گیری قددرت آنتدی اکسدیدانی همینین برای انددازه

 بومدادران ایراندیهای حاصدل از نمونده گیداه عصاره

 1میکروگدرم از هدر عصداره در  100تا  1مقادیر بین 

 هایغلظت با هامونهن میلی لیتر اتانول حل شد. سپس

 مدولارمیلدی 1/0 محلدول از لیتدر میلدی 1ه بد متفداوت

DPPH مددت بدرایهای حاصل ضافه گردید. محلولا 

 جدذبند. شدد داده تکدان تداریکی در دقیقه 50 زمان

 مددت ایدن از بعدد شداهد و شدده حاصل هایمحلول

 دسدتگاه از اسدتفاده با نانومتر 317 موج طول در زمان،

 فرمدولاز  RSC درصدد د.شد خوانده اسپکتروفوتومتر

 :گردید محاسبه زیر
RSC(%) =100×(A blank– A sample/A blank)   

ترتیب میزان ، بهA sampleو  A blankدر این فرمول 

 اکسیدانی آنتی فعالیتباشند. جذب شاهد و نمونه می

 ایدن گدردد.محاسبه می IC50 مقدار صورت به اسانس

 مقادیر از حاصل خطی همبستگی آنالیز وسیله به دار،قم

RSC د.شد تعیدین نمونده، مختلدف هدایغلظدت برای 

 IC50 مقدار با آمده بدست نتایج شد، گفته که همانطور

 .گردید مقایسه مثبت کنترل عنوانبه BHT اکسیدانآنتی
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 نتایج

های اسدانس تفکیدک از حاصدل نتایج کلی خلاصه

 Achillea و   Alyssum maritimumحاصل از گیاهان 

wilhelmsii بدده همددراه  2 و 1ترتیددب در جددداول بده

 شود.ضریب کواتس و درصد هر ترکیب مشاهده می

، گیداه گدل عسدلیدر اسانس  1بر اساس جدول 

از  درصدد 245/00ترکیب کده در مجمدوع  52 تعداد

ند. از وزن کل اسانس را تشکل دادندد شناسدا ی شدد

بوتنیل ایزو تیوسیانات  -5 میان ترکیبات شناسا ی شده

بدا  1-(H1)5-فوران( 1وc2-) نفتو ،درصد 203/53با 

متیل  -4تیازول کربوکسیلیک اسید  -2، درصد 030/5

و سیکلوهگزاسیلوکسدان  درصدد 572/2اتیل استر با 

عمده بودند. در اسانس این  درصد551/1دودکامتیل با 

هدا، از ترکیبات مربوط به مونوترپن درصد044/1گیاه 

هدا از ترکیبات مربوط به سدزکو ی ترپن درصد030/5

و  درصدد 500/5های اکسدیونه هیددروکربن باشد.می

از ترکیبات را  درصد 500/50ترکیبات گوگرد دار نیز 

 اند.به خود اختصاص داده
 
 

 

 Alyssum maritimumدهنده اسانس اندام هوایی گیاه ترکیبات تشکیل .1جدول 

 درصد
ضریب 
 کواتس

 ترکیب ضریب کواتس درصد ترکیب

 فنیل -اکسی ، متوکسی 507 103/1 بوتنیل ایزوتیوسیانات -5 15/2504 203/53

 _ 123/0 کاپرولاکتام 504/1500 455/0
-بتا –متیل  –بتا –متوکسی –ترانس

 نیروزتیرن

 512/1055 572/2 کلرواتیل متیل سولفید -2 052/1505 400/0
 -4تیازول اکربوکسیلیک اسید،  -2

 متیل اتیل استر

002/0 551/1504 
-3-پیرازول -H1متوکسی،  -5

 لاستامید
245/0 577/1107 

 بیسN,N-  استامید،
 دی متیل فنیل( -4و2)

105/0 153/1500 
تتراتیا   -14 و 12 و 7 و 3 -آزا -5

 پنتاسن
 نیترو -4بنزن بوتانول،  475/1113 554/0

 سیکلوپنتاسیلوکسان، دکامتیل 1 315/0 512/1124-(H1) 5-( فوران1وc2-نفتو ) 052/1707 030/5

075/0 557/1712 
 -آلفا( -3بتا، -5) -Nاستامید،

 yl 5-کولستان
530/0 451/5001 

5-N,N- متیل  -2-دی متیل لامینو
 پروپنال

 555/1205 140/0 کولستان-آلفا-3-تیا -5 221/1505 004/0
 3 -بنزو فنو تیازین -7و5

 دی اکسید -3و

 سیکلو هگزا سیلوکسان، دودکا متیل 357/1505 551/1 دی متیل -N,Nفرمامید،  355/1504 032/0

 متیل بوتیریل( پیرولیدین-5)-1 305/5405 155/0 اکتانون-2 152/1507 073/0

050/0 752/1505 N- 243/5411 550/0 آدامانتان استامید -متیل 
تریدیوتریو  -3و4و2-(Z4وE2متیل)

 دی نوات -4 و2 -هپتا

005/0  003/1000  
 -4و5 -کلرو -2تریازین، -3و5و1

 بیس ) متیل تیو(
135/0  272/1405 فلورو -2بوتا دی ان، -5و1   

003/0  53/1002  
ی( دی متیل آمینوپروپوکس -5)-4

554/0 بنزالدهید  571/1403 کامتیلسیکلوهپتاسیلوکسان، تترا د   

034/0  501/1003  
 -7و1-هپتا دی ان -5و1سیلان، 

 دیل بیس )تری متیل(
550/0  314/1407  

H دی -3و4-اتیل -3تترازابورول،  -1
دی متیل-4و1-هیدرو  

025/0  572/2001  
 -اتیل اکت -5اکسالیک اسید، 

yl اتیل استر -5  
510/0  457/1305 ، دی متیل4و2تیازول،    

010/0  557/2101  
ا بت-متیلن دی اکسی-5و2ترانس 

نیروزستایرن -بتا -متیل  
0030/0  002/2501 نونانون -5   
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بومادران ایرانی  در اسانس گیاه 2بر اساس جدول 

شناسدایی  درصدد 575/05ترکیب با درصد کلدی  35

 ،درصدد005/15شدند و در این میان گرانددیزول بدا 

سددددینئول - 5و  1 ،درصددددد(375/10)نکددددرودول 

 -1-، متیددلدرصددد(240/5)، تددویون درصدد(470/5)

، درصد( 005/5) 1-ایزوپروپیل سیکلو بوتان-2-وینیل

 -و آلفادرصد(  303/4)، لینالول درصد( 7/3) سابینن

ترکیبدات عمدده بودندد. در درصد(  542/4)ترپینئول 

از ترکیبات مربوط  درصد 05/22اسانس این گیاه نیز 

از  درصددد 505/47، هیدروکربنددههددای بدده مونوترپن

 درصد 525/4های اکسیونه، ونوترپنترکیبات مربوط م

 درصد 051/0ها، از ترکیبات مربوط به سزکو ی ترپن

از  درصدد 51/25 هدا وترپناز ترکیبات مربوط به دی

 باشد.ترکیبات مربوط به ترکیبات دیگر می
 

 . Achillea wilhelmsii اسانس اندام هوایی گیاه دهندهترکیبات تشکیل .2جدول 

 درصد
ضریب 

 کواتس
 درصد ترکیب

ضریب 

 کواتس
 ترکیب

005/5 1514 
ایزوپروپیل -2-وینیل-1 -متیل

 1-سیکلوبوتان
 سانتولیناترین 005 155/0

 سابینن* 054 700/3 داماسنون -بتا 1522 555/0

 یل-1 –سیکلوپنتن  -1متیل  -2 -1اتانون،  1212 421/0 کاریوفیلن* 1503 533/0

103/0 1405 
 -0و0و3 1سیکلو آنده کاترین و -7و4و1

 z-z-z–تترامتیل
 فلاندرن -آلفا * 1001 025/1

 آلفا ترپینن* 1007 753/7 1-وینیل سیکلوهگزان -5 -دی متیل-5و1 1412 075/2

 سینئول -5و1 * 1013 545/5 پینن -بتا-2 1417 450/0

 گاما ترپینن 1025 105/0 استیل فنول -پارا 1303 550/0

 ترپینئول -بتا -سیس 1020 400/0 کاریوفیلن اکساید 1370 434/2

254/0 2505 
  [5.5.0]دی متیل بی سیکلو-3و2

 ان -5 -ان-5 -اکت
 لینالول* 1105 050/11

 تویون 1100 335/11 اسمودل -بتا 1505 522/2

401/0 1505 Z-5-ترپینئول -1 1115 475/12 ین -7 -هگزادسن 

 نکرودول 5002 505/15 کامازولن 1722 215/0

 ترپینئول -آلفا* 1104 555/14 کوستول-گاما _)+( 1702 155/0

 گراندیزول 1207 102/15 میریستیک اسید 1703 255/0

154/0 1705 

-دی هیدرو -3و4 -تری میتل -4و2و2

دی کریوکسیلاز _7و5-آزولن-5Hو5و1

 آنیدرید

355/15 1211 
 [1و2و2]بیسیکلو –دی متیل  -5و5)-1

 متیل بوتان-2 -یل(-2 –هپت 

130/0 1705 
دی  -4وN-(2-ایزوبوتیل-Nاکسامید،

 -متیل فنیل(
 پیپریتن 1215 524/17

 فلاندرون 1220 045/17 کامفن* 053 040/0

 تیمول* 1500 755/0 هگزادکانولید-13 -(-)+ 1501 352/0

 1505 330/0 فتالیک اسید ،بوتیل تترادسیل استر 1505 352/0
-هگز [5.1.0]تترامتیل بیسیکلو -5و5و4و4

 ان -2

 بنزاسریدین-5و7-دی متیل  -10و2 2703 037/0 متیل پالمیتات 1500 052/0

 ایکوزان 2000 051/0 آلفا سیننسال 1001 040/0
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 .2جدول ادامه 

 2105 022/0 پالمیتیک اسید* 1004 504/1
-2-ایزوپروپیلیدین -44آل،-1-سیکلوپنتان

 -متیل

 دوکوزان-n 2103 551/0 اولیک اسید 2001 242/0

035/0 2105 N-[4-n-بوتیل]-دوکوزان دیول 2402 025/0 پی پریدینون-2 

 کامنول-o 2404 105/0 سیستامین سولفونیک اسید 2107 241/0

 )بنزیل(اتانول-2-)فنیل(-2 2403 031/0 نرول استات 1502 555/0

 ین-5-ان-1-دی متیل)اتیل(سیلی بوت-4 2300 051/0 ایزوسیکلوسیترال 1553 024/0

020/0 2301 
گلیسیدااکسی پروپیل تری متوکسی -گاما

 سیلان
 نوناکوزان 2501 205/1

 برمواستیل کلراید 1224 040/5 تریاکونتان 1711 057/0
 اند.از استان فارس نیز گزارش شده Achillea wilhelmsiiاین ترکیبات در گیاه *

 

 بوتیل هیدروکسینتایج حاصل از قدرت بازداری 

از گیاهدان  اتانولی و کلروفرمدی هایعصارهو ن تولو 

در نتدایج  آورده شده است. 5در جدول مورد مطالعه 

ها بدا اسدتفاده از روش تست آنتی اکسیدانی اسدانس

 IC50، میدزان DPPHکاهش ظرفیت رادیکالی با کمک

 ،Alyssum maritimumعصدداره اتددانولی گیدداه بددرای 

صدداره ع IC50 و میددزان گددرم بددر لیتددرمیلی 05/153

تخمین زده شد.  گرم بر لیترمیلی 521/432کلروفرمی 

کنترل مثبت بوتیل هیدروکسی تولو ن  IC50اما میزان 

تر از نتایج بود که بسیار پایین گرم بر لیترمیلی 54/43

 بدود.های اتدانولی و کلروفرمدی آنتی اکسیدان عصاره

 Achilleaاتدانولی گیداه صارهع IC50 همینین میزان 

wilhelmsii، 10/112 و میدزان  گرم بر لیترمیلیIC50 

تخمدین  گرم بر لیترمیلی 23/1003 کلروفرمی عصاره

 بوتیل هیدروکسدی تولدو ن نیدز IC50زده شد. میزان 

تر از محاسدبه شدد کده پدایین گرم بر لیترمیلی 35/43

های اتدانولی و کلروفرمدی اکسیدان عصدارهنتایج آنتی

 بود. Achillea wilhelmsiiگیاه  
 

کلروفرمی از گیاه گل عسلی و بومادران ایرانی با های اتانولی و نتایج حاصل ازفعالیت آنتی اکسیدانی عصاره مقایسه .3جدول 

 گرم بر لیتربوتیل هیدروکسی تولو ن به عنوان آنتی اکسیدان سنتزی برحسب میلی

Achillea wilhelmsiiIC50 Alyssum moritimumIC50 نمونه 

 بوتیل هیدروکسی تولو ن 54/43 35/43

 عصاره اتانولی 05/153 10/112

 ی کلروفرمیعصاره 521/432 23/1003

 

 بحث

بومددادران ایرانددی حدداوی  گیدداه گددل عسددلی و

های اسانسی هستند که به صورت مواد خام در روغن

ها بسیاری از موارد شامل عطرها، مواد آرایشی، چاشنی

در اسانس . گیرندو مواد غذایی مورد استفاده قرار می

کده  ندشناسا ی شددترکیب  52 تعداد گل عسلیگیاه 

 500/50ترکیبددات حدداوی نیتددروین،  درصددد533/05

نیدز  درصدد 50/5و  گدوگردترکیبدات حداوی  درصد

 هداسده  مونوترپن .ی اکسدیونه بودنددهاهیددروکربن

بدود.  درصدد 030/5هدا ترپنوسدزکو ی درصد044/1
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اکثر ترکیبات شناخته شده حداوی نیتدروین وگدوگرد 

. در حالی که در اسانس گیاه بومدادران ایراندی، بودند

ترین عمددهدرصدد(  505/47)های اکسیونه مونوترپن

ترکیبات موجود در گیاه را تشکیل دادند. از جمله این 

 ،سددیننئول- 5و 1 هدای:ترکیب تدوان بددهترکیبدات می

کده ایدن ترکیبدات  اشداره کدردو نکدرودول ترپینئول 

حشدرات ایفدا کنندد.  توانند نقش دفاعی در مقابلمی

توانددد جددایگزین بنددابراین اسددانس ایددن گیدداه می

های شدیمیایی کده باعدل آلدودگی محدی  کشحشره

 Khani) باشد هستند،  یو ایجاد سمیت در مح زیست

and Asgari, 2012.) 

بوتنیددل  -5ترکیبددات  همددانطور کدده گفتدده شددد

 و بعدد از آن نفتدو  درصدد 203/53ایزوتیوسیانات با 

(-c21و )5-فوران(H1)-1  ترین عمده درصد 030/5با

براسیکاسه با  تیره ترکیبات موجود در این گیاه بودند.

ح ور یک دسته از ترکیبات ثانویه که گلوکوزینولات 

ها شوند. ایزوتیوسدیاناتشوند، مشخص مینامیده می

هدا نیز یکدی از محصدولات هیددرولیز گلوکوزینولات

هدددا بددده عندددوان پیشسددداز هسدددتند. گلوکوزینولات

خددانواده از نهاندددانگان دو  15ها در ایزوتیوسددیانات

که از گذشته تداکنون بسدیاری از  ای ح ور دارندلپه

ایددن گیاهددان مصددارک خددوراکی و دارویددی دارنددد. 

هدای حاصدل از شکسدتن ها و فراوردهگلوکوزینولات

ها از گذشته به عنوان مواد ضد قارچ، ضد باکتری و آن

اند اما محافظت شیمیایی در ضد انگل مورد توجه بوده

ها اسدت کده بده برابر سرطان خاصیت جدیدی از آن

ترکیب  .(Faby et al., 2001) تازگی کشف شده است

نیدز خاصدیت آنتدی  1-(H1)5-( فدوران1وc2-نفتو )

(. Costi, 2006) دهددباکتریال زیادی از خود نشان می

سیکلو هگدزا سیلوکسدان، دودکدا متیدل ترکیدب  ماده

شدود. دیگری است که در اسانس گل عسلی یافت می

این ماده یک سیلیکون فرار است و ترکیبات حاوی آن 

دارای خاصیت بوزدایی هستند. به همین دلیل این ماده 

 کاربرد فراوانی در صنایع  آرایشی و بهداشتی دارد.

سیستان و در رانی بومی در اسانس گیاه بومادران ای

ترکیب شناسدایی شددند. بیشدترین  35 بلوچستان نیز

ترکیبددات موجددود در اسددانس شددامل گراندددیزول، 

-وینیدل -1-ن، متیلجسینئول، تو- 5و  1نکرودول، 

، سدابینن، لیندالول و 1-ایزوپروپیل سدیکلو بوتدان -2

 ترکیبات تشکیل دهنده از مقایسه ترپینئول بودند.-آلفا

یاه بومدادران ایراندی مدورد مطالعده در ایدن اسانس گ

 در منطقده تحقیق با مطالعات دیگدران مشدخص شدد

 0/11ل )، لینددالودرصددد( 1/23) کددارواکرول فددارس

 ، اینرولیددولدرصدد( 5/10) سدینئول- 5و1، درصد(

ترین عمدددهدرصددد(  4/5)و بورنئددول  درصددد( 0/0)

ایدن مقایسده (. Javidnia et al., 2004) بودند ترکیبات

دو اسانس حاکی از وجود ترکیبدات شدیمیایی مشدابه 

ترپینئول، -ترپینن، آلفا-فلاندرن، آلفا-مانند سابینن، آلفا

سینئول، کامفن، کداریوفیلن، پالمیتیدک - 5و1لینالول، 

همینین  اسید و تیمول اما با درصدهای متفاوت است.

درصد(  0/0درصد( و اینرولیدول ) 1/23کارواکرول )

که ترکیبات اصدلی گیداه بومدادران در منطقده فدارس 

سیسدتان و بلوچسدتان  منطقه بودند در گیاه بومادران

بررسی ترکیبات شیمیایی موجود در شناسایی نشدند. 

در استان مازندران   Achillea wilhelmsiiاسانس گیاه 

، ورترکیب شد. ترکیبات کامف 54اسایی منجر به شننیز 

سینئول، بورنئدول، میرتندول، میرتنیدل اسدتات و  5و1

ترین ترکیبات موجود در اسدانس یوموگی الکل عمده

حقیدق انجدام ت. (Azadbakht et al., 2003) ودندبگیاه 

 شده در منطقه سردشت در مورد آنالیز اسدانس گیداه

Achillea wilhelmsii ( 23/24نشدددان داد لیندددالول 

پیدنن -درصدد(، آلفدا 45/13)سینئول - 5و1درصد(، 

درصددد( عمددده  43/3اسددپاتولنول ) و درصدد( 30/5)

چمگل واقدع در شهرسدتان  . همینین در منطقهبودند

 75/14) درصد(، لینالول 52/22کمبرن آ ) –z5 ممسنی
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درصددد( وآلفدا کددادینول  57/5درصدد(، اسدپاتولنول )

 (.Hoshyari et al., 2012) درصد( عمده بودند 15/5)

کرمدان انجدام شدد  اسدتان تحقیق دیگدری کده در در

ر گیدداه بومددادران ایرانددی شددامل دعمددده ترکیبددات 

 0/0درصددد(، کددامفور ) 3/12کدداریوفیلن اکسدداید )

درصد( و  3/3درصد(، لینالول ) 1/5درصد(، بورنئول )

 Afsharypour et) درصد( بودند 5/5سینئول )- 5و1

al., 1996.) درصد( از 5/10)نیز  سینئول- 5و1رکیب ت

 Achilleaموجود در اسدانس گیداهترین ترکیب مدهع

wilhelmsii گزارش شدده  کشورهای ترکیه و مصر در

نتدایج نشدان  مقایسده (.Brunke et al., 1986) اسدت

سینئول و لینالول از ترکیبات -5و1دهد که ترکیبات می

هدا در بومادران ایرانی هستند اما میزان آناصلی گیاه 

گیاه مدورد نظدر در منداطق مختلدف متفداوت اسدت. 

فاوت در میزان ترکیبات موجود در اسانس ت طورکلیبه

تواند ناشی از فعالیت زیستی گیاهان مناطق مختلف می

 نظیر مختلفیگیاهان و یا شرای  محیطی و جغرافیایی 

 کردن خشک طریقه آوری، جمع نحوه زمان برداشت،

   (.Baser, 1993د )باشگیاهان   نگهداری و

هدای مونوترپن)نکدرودول  و گرانددیزولبده جدز 

در  Achillea wilhelmsiiگیاه در اسانس  (داراکسیون

سایر ترکیبدات شناسدایی استان سیستان و بلوچستان 

شده، تقریباً درتحقیقات قبلی بدا درصددهای متفداوت 

اند. گراندددیزول بددرای حفاظددت از شناسددایی شددده

محصولات پنبه از شپش قدوزه )آفدت پنبده( اسدتفاده 

نکرودول نیز نقش دفاعی در حشرات ترکیب شود. می

هددای سددینئول جددزء مونوترپن 5و 1 ترکیددب دارد.

این ماده ضدد بداکتری، ضدد تدورم  .دار استاکسیون

نیز تویون  باشد.برونشها می مجاری تنفسی و بازکننده

باعدل تغییدرات گدیج  و گذاردبر روی ذهن تأثیر می

نیدز لیندالول ترکیدب  شود.کننده در ادراک حسی می

ضدحساسددددیت،  (دارهددددای اکسددددیونمونوترپن)

 کش است.ضدویروس، ضدضعف و باکتری

نتایج حاصل از بررسی خاصیت آنتدی اکسدیدانی 

گل عسلی و های اتانولی و کلروفرمی دو  گیاه عصاره

نشان داد که عصاره اتانولی قدویتر از  بومادران ایرانی

کلروفرمدی بدوده ولدی از بوتیدل هیدروکسدی  عصاره

تر باشد ضعیفاکسیدان سنتزی میآنتی تولو ن که یک

است. همینین قدرت بازدارندگی عصاره اتانولی گیاه 

 اسدت. گدل عسدلی  تر از گیداهبومادران ایرانی  بیش

تواندد قدرت آنتی اکسیدانی گیاه بومادران ایراندی می

سدینئول  5و1ی مانند سابینن وترکیباتح ور ناشی از 

باشد که باعل ایجاد خاصیت آنتی اکسدیدانی و ضدد 

طدورکلی بده (.Ho, 2010د )شدونباکتریایی در گیاه می

ح ور ترکیبات فنولی و فلاونو یدی موجود در گیداه 

شدود اکسیدانی در گیاه میباعل ایجاد خاصیت آنتی 

توان در تحقیقات آتی آن را مورد بررسی قدرار که می

 داد.

 

 نهایی گیرینتیجه

اسدانس گیداه گدل  در موجود شاخص هایترکیب

( 1وc2-بوتنیل ایزو تیوسیانات، نفتدو )-5عسلی مانند 

و سیکلوهگزاسیلوکسان دودکامتیدل  1-(H1)5-فوران

 5و  1و همینین ترکیبدات گرانددیزول ، نکدرودول، 

سینئول، تویون و لیندالول  موجدود در اسدانس گیداه 

 صدنایع در متندوعی دارای کاربردهایبومادران ایرانی 

 اهمیدت کده بوده پزشکی و بهداشتی، غذایی دارویی،

توان از همینین میکند. می بیشتر نمایان را گیاهان این

اکسیدان طبیعی عنوان یک آنتیگیاه بومادران ایرانی به

 مقایسدهاستفاده نمود. در محصولات دارویی و غذایی 

 داد نشان ،نیز دیگر تحقیقات مشابه با بررسی این نتایج

 و کمیدت بدر قابدل تدوجهی تاثیر اکولوییک شرای  که

 .دارد مطالعه گیاهان مورد شیمیایی هایترکیب کیفیت
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