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 در شرایط  .Teucrium polium L گیاهشیمیایی اسانس  فیتوبررسی 

 مختلف اکولوژیک استان اصفهان
 

 2کریم باقرزاده و 1*ابطحیسیدمرتضی 

  اصفهان طبیعی استان اصفهان،مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع ،استادیار 1
 ، اصفهانطبیعی اصفهانمرکز تحقیقات کشاورزی و منابع ،مربی 2

 

 22/6/39 تاریخ پذیرش:        21/4/39تاریخ دریافت: 
 

 چکیده

کشور است که مواد موثره آن علاوه بر کنترل  معطری دارویی و هاگونهیکی از ( .Teucrium polium L) گیاه مریم نخودی

مختلف کاربرد دارد. هدف از این مطالعه بررسی اثر عوامل  نیزی قارچی و میکروبی، در صنایع آرایشی و بهداشتی هابیماری

منظور، بدین باشد.استان اصفهان میرویشگاه مختلف  11مریم نخودی در گیاه اسانس کمیت و کیفیت مواد موثره  بر یاکولوژیک

 وتقطیر با آب  روشبا  آنهاگیری از اسانسهای مختلف، نسبت به رویشگاهگیاه از  دارگل یهاسرشاخه آوری نمونهجمعپس از 

های طبیعی نتایج عملیات میدانی نشان داد که رویشگاه انجام گرفت. GC/MSاسانس با استفاده از دستگاه  اجزاشناسایی و آنالیز 

 تا 111 ش سالانهنیمه بیابانی با بار تااقلیم استپی، نیمه استپی  ،درصد 2-01، شیب متر 2511تا  1101حدوده ارتفاعی گیاه در م

 3/1)با بازده  گیاه در منطقه قهرود اسانس .باشدکم شور میقلیایی و  نسبتاً pHی سبک تا سنگین و هاخاک و در مترمیلی 011

درصد(، رامشه  33/21درصد(، دران ) 22/52کاریوفیلن در مناطق سمیرم )-بتاترکیب  .برخوردار بودمقدار بالاترین از  درصد(

پینن در -آلفا متغیر بود سپس ترکیب درصد( 3/0چادگان ) و درصد( 10/13درصد(، قمشلو ) 11/14درصد(، قهرود ) 54/14)

درصد( و  11/15نطنز ) نواحیپینوکارول در  -ترانسماده موثره: درصد( و  54/11عروسان ) و درصد( 50/21مناطق هفتومان )

به لحاظ  ،مریم نخودی در منطقه قهرود جمعیت نتایج نشان داد که .باشندمیبیشترین مقدار برخوردار از  درصد(31/13انارک )

 باشد.رایط اقلیمی و خاکشناسی مشابه قابل توصیه می، جهت کشت و تکثیر در مزارع با شو کیفیت مواد موثرهتولید اسانس 

 

 1مریم نخودی های مختلف،رویشگاه اصفهان، : اسانس،کلیدیواژگان 

 

  

                                                           
 morabtahi70@gmail.comنویسنده مسئول: *
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 مقدمه

 Teucrium poliumگیاه مریم نخودی یا کلپووره )

L.باشود کشور موی معطری دارویی و ها( یکی از گونه

عولاوه بور تواثیر بور کنتورل عوامول که مواد موثره آن 

ی قارچی و میکروبوی در صونایع آرایشوی و هابیماری

 تیوورهاز  Teucriumبهداشووتی کوواربرد دارد. جوونس 

گونه در سراسر جهان رویشوی  351نعناییان با بیش از 

گونوه علفوی چنود  12وسیع دارد. این جنس در ایران 

ای دارد کوه سوه گونوه آن انحیواری ساله و گاه بوتوه

 (. 1321ایران است )مظفریان، 

در تمام نقوا  شومال شورقی،  مریم نخودی تقریباً

ی هاجنووووب شووورقی، شووومال کشوووور و در اسوووتان

آذربایجان، فارس، خراسان و بخش مرکوزی از جملوه 

اصفهان پراکنش دارد. این گیواه در فریدونشوهر، تنو  

دوزان، گردنووه سوورد چادگووان، داران، کوووه دوقلوهووا 

(، سومیرم بوالای ده بیود، 1321، رانو همکوا )سعیدفر

آباد، آب ملخ، کوه سرد، کوه کنجه، گردنه ارژن شمس

(، مورچوووه خوووورت، 1343، و همکووواران )خوووداقلی

، و فیضووی هفتومووان، عروسووان کوووره گووز )افتخوواری

(، جاده شهرضا به رامشه، منطقه حفاظوت شوده 1342

قمشوولو، جوواده قهوورود کاشووان، جوواده نطنووز کاشووان 

 در اسووتان اصووفهان( 1320، و همکوواران )افتخوواری

 .  مشاهده شده است

ی روشون بوا نوور هوادر محیط گیاه مورد بررسوی

توانود بورای ایجواد دارد و میبهتری رشد و نمو  ،زیاد

هر  گیاهاین ای مورد استفاده قرار گیرد. ی صخرههاباغ

هفته پس از خشک شدن خواک بوه آب نیواز  3الی  2

کافی شامل کود سبز، نیتوروژن همچنین مواد آلی  دارد.

روز یک بار موجب  21تا  11به همراه آب آبیاری هر 

ی زهکشوی شوده هواگوردد. خاکافزایش محیول می

 ,.Chopra et alبرای رشد و نمو گیاه مناسب هستند )

ی سبک، لومی و سونگین ها(. گیاه فوق در خاک1996

نماید ولی در سایه قادر زهکشی شده و بازی رشد می

ی شمالی هارشد نیست بنابراین بهتر است در شیب به

(. بررسی انجوام شوده Dirr et al., 1987) کشت نشود

زنی و شکستن خواب بورر گیواه نشوان بر روی جوانه

درصود  21دهد شستشوی برر با اسیدسوولفوریک می

 دقیقه موجوب شکسوتن خوواب و 11تا  1برای مدت 

چنوین شوود. همزنی مویجوانه یدرصد 1/35 افزایش

زنوی توا  شستشوی برور با آب موجب تحریک جوانه

بررسوی  (.Najafi et al., 2006)  گرددمیدرصد  2/32

انجام شده در جنوب غربی اسپانیا نشان داد کوه گونوه 

مریم نخودی در شورایط متفواوت اکولووژیکی، آب و 

ی گچوی و آهکوی هاخیوص خاکههوایی و خاکی ب

آن ابتودا بوه  رزنی بوررشد و نمو دارد. همچنین جوانه

نوع خاک و آب قابل دسترس در خاک سپس به اقلویم 

بررسوووی  (.Ferriol et al., 2006بسوووتگی دارد )

فنولوژیکی گیاه در آتون نشوان موی دهود طوول دوره 

روز و شروع آن به میزان درجه حورارت و  11گلدهی 

ی مختلف متفاوت است. هابارندگی بستگی و در سال

ق گرم این تغییرات زیوادتر اسوت. که در مناططوریبه

این گیاه به دو تیپ رویشی کم گل و زیاد گل تقسویم 

توسوط حشورات گورده  هوادرصود از گل 41 .شودمی

 (.Jalali et al., 1997شوند )افشانی می

و  گیواهارزش دارویوی  ،تحقیقات انجوام شودهدر 

نتوووی اکسووویدانی ایووون گونوووه در محووویط آعملکرد

-Nematollahi) اسوت رسویدهآزمایشگاهی به اثبوات 

Mahani et al., 2007; Predrag et al., 2006) .

بوالا هوای غلظتمریم نخودی در  میرف عیاره گیاه

باعث تغییرات در شیره معده و افزایش نکروزه شودن 

(. Dehghani et al., 2005کبد در مووش شوده اسوت )

اسانس گیاه مرکور، دارای خاصیت ضد اسپاسم قووی 

انقباضات ایجاد شده توسوط اسوتیل کوولین و بر روی 

باشد که نسبت به آتروپین و هیوسین کلرور پتاسیم می

در عربسووتان (. Tariq et al., 1986برتووری دارد )

سعودی از این گونه برای درمان روماتیسم، قند خوون 
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 ,.Abdollahi et al) گورددو زخم معوده اسوتفاده موی

(. آزمایش دیگری نشان داد که عیاره با غلظت 2003

وزن مووش، قنود گرم پودر به ازای هر کیلووگرم  1/1

 ,.Esmaeili et alدرصوود کوواهش داد ) 05خووون را 

اثرات درمانی مریم نخودی روی هپاتیت مورد (. 2004

بررسی قرار گرفته است و نتایج نشان داده که اسوتفاده 

یرقوان پوس از یوک از گیاه به فرم چایی باعث کاهش 

گیوری (. انودازهStrakis et al., 2006گوردد )مواه موی

ترکیبووات موجووود در انوودام هوووایی گیوواه در اسووتان 

نشان داد که ترکیبوات  GC-MSخوزستان با استفاده از 
3-careen, g-muurolene, caryophylene, 

bourbonene, germacrene, limonene, 

phellandrene, pinene, eudesmol, spathulenol, 

elemene ( در آن وجووود دارنوودAshnagar et al., 

گیری ترکیبات موجوود در اسوانس ایون اندازه (.2007

 30گیوواه رویووش یافتووه در کشووور اردن نشووان داد کووه 

-8در گیوواه وجووود دارد کووه مهمتوورین آنهووا ترکیووب 

cedren-13-ol (4/25 درصوود) ،β-caryophllene (2/4 

 sabinene (2/1( و 4/0) germacrene-Dدرصووووود(، 

بررسوی  (.Aburjai et al., 2006باشوند )درصود( موی

ی شیمیایی موجوود در اسوانس هاکمی و کیفی ترکیب

آوری شده از باغ گیواه شناسوی ایوران نشوان گیاه جمع

ترکیب گوناگون در گیواه وجوود دارد کوه  21دهد می

-ادرصود(، بتو 0/20کواریوفیلن ) -بتا هاعمده ترین آن

باشود درصود( موی 11درصد( و فارنسن ) 0/11) پینن

ترکیبوات شویمیایی  مجاب و همکاران (.1341)میرزا، 

 20اسانس گیاه مریم نخودی بلوچستانی را بررسوی و 

ترکیب در اسانس آن شناسایی نمودند. مواد عمده این 

پنوین -(، بتا%01/30پنین )-اسانس عبارت بودند از آلفا

 (.  %15/1کویین )-( و بتا10/15%)

هوودف از اجوورای ایوون تحقیووق، بررسووی میووزان و 

ترکیب اسانس گیاه مریم نخودی در شرایط اکولوژیک 

آل جهت معرفوی شورایط ایوده متفاوت استان اصفهان

محیطی در راستای تولیود اسوانس بیشوتر و ترکیبوات 

 باشد.می مشخص
 

 هامواد و روش

های مختلوف گیواه بوه کموک گزارشوات رویشگاه

منواطق اکولوژیوک اسوتان، اطلاعوات و طرح شناخت 

ی موجووود در هربوواریوم مرکووز تحقیقووات هانمونووه

کشاورزی و منابع طبیعی اصفهان و هرباریوم دانشوگاه 

ی صووحرایی هابازدیوود در نهایووتصوونعتی اصووفهان و 

 یهامنطقه به نام 11 این مناطق شامل مشخص گردید.

هفتوموان،  جاده نطنز کاشوان، 1قهرود، کیلومتر  انارک،

، سومیرم )گردنوه ارژن(، چادگوانعروسان کووره گوز، 

و منطقوه حفاظوت شوده  دارانجاده شهرضوا رامشوه، 

اطلاعوات دموا و بارنودگی بوا اسوتفاده از  قمشلو بود.

ی هووم دمووا، هووم بوواران و آمووار نزدیکتوورین هانقشووه

 ی هواشناسی مناطق رویش مشخص گردید.هاایستگاه

ی صوحرایی هازدیودن در باآفاع و شویب و جهوت ارت

های مختلوف، خواک محودوده تعیین شد. در رویشگاه

برداری و پوس از انتقوال بوه گسترش ریشه گیاه نمونه

 گیوری شودآزمایشوگاه، بافوت و شویمی خواک انودازه

ی هموراه موریم های گیاهی و گونهها. تیپ(1)جدول 

ی هانخووودی بووه کمووک اطلاعووات موجووود و بازدیوود

 صحرایی مشخص گردید. 

آوری شده از دار گیاه جمعی گلهااسانس سرشاخه

بووا روش تقطیوور بووا آب در  ،ی طبیعوویهارویشووگاه

آزمایشگاه گیاهان دارویی مرکز تحقیقوات کشواورزی و 

ی هامنووابع طبیعووی اصووفهان اسووتخران و سووپس نمونووه

و  هووااسووانس در آزمایشووگاه موسسووه تحقیقووات جنگل

ت موجوود در مراتع کشور آنالیز و درصد و نوع ترکیبوا

 شناسایی گردید. GCبا روش  هاآن

گوواز  اساا داده: مااورد GCمشخصاااد دساا  اه 

سواخت ژاپون،  9Aکروماتوگرافی مدل شیمادز و سری 

مشخیات ستون دستگاه، ستون موئینه بوا نوام تجواری 
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DB-5  ساخت شرکتJ & W  کوه  متورمیلی 31به طول

سوووطا داخلوووی آن بوووا فووواز سووواکن از جووونس 

Dimethylsiloxane,5% phenyl  21/1بووه ضووخامت 

ریزی حرارتی سوتون، میکرون پوشیده شده است. برنامه

 211تا دموای نهوایی  گرادسانتیدرجه  01از دمای اولیه 

بوه  گرادسانتیدرجه  3که در هر دقیقه  گرادسانتیدرجه 

درجوه  211-251آن افزوده می شود و سپس از دموای 

درجه در هر دقیقه و توقف در  21با سرعت  گرادسانتی

دقیقوه. نووع آشکارسواز و درجوه  1/4مودت این دما به

گوراد. نووع تیندرجه سا 241در دمای  FIDحرارت آن، 

کوه فشوار  %00000گاز حامل، هلیوم با درجه خلووص 

 مترسوانتیکیلووگرم بور  1/1ورودی آن  به ستون برابور 

 Labاسوتفاده:افوزار موورد . نورمتنظیم شده اسوت مربع

Solutions  سوواخت شوورکتHIMADZU  ژاپوون. روش

در  .Area Normalization Methodمحاسووبه غلظووت 

افوزار نهایت نتایج بدست آمده از میزان اسوانس بوا نورم

Mstatce .مورد تجزیه قرار گرفت 

 

 مریم نخودی در استان اصفهانمشخیات رویشگاهی : 1 جدول

کد 

 محل
 نام محل

ارتفاع 

 )متر(
 اقلیم )پابو(

 عمق

 )سانتی

 متر(

هدایت 

 الکتریکی

اسیدیته 

 گل اشباع
 ازت کل کربن آلی

فسفر 

قابل 

 جرب

پتاسیم 

قابل 

 جرب

بافت 

 خاک

I1 سبک 10 5/1 111/1 11/1 1/2 11/1 1-51 نیمه بیابانی 1511 انارک 

I2 متوسط 234 2/1 112/1 12/1 1/2 10/1 1-51 استپی 2521 قهرود 

I3 سبک 121 2 101/1 01/1 1/2 25/1 1-51 نیمه بیابانی 1151 عروسان 

I4 سبک 241 3/1 122/1 22/1 1/2 32/1 1-51 نیمه استپی 2311 چادگان 

I5 سبک 11 0/1 115/1 15/1 0/2 32/1 1-51 نیمه بیابانی 1101 هفتومان 

I6 سبک 321 5/1 101/1 01/1 0/2 02/1 1-51 استپی 1401 رامشه 

I7 سنگین 303 2/10 141/1 41/1 0/2 51/1 1-51 نیمه استپی 2201 داران 

I8 متوسط 101 5/3 131/1 31/1 0/2 50/1 1-51 استپی 1011 قمشلو 

I9 متوسط 121 2/5 120/1 20/1 0/2 31/1 1-51 استپی 1411 جاده نطنز 

I10 سنگین 205 2 132/1 32/1 0/2 41/1 1-51 نیمه استپی 2201 سمیرم 

 

  ایجن

اسوتخران نتوایج بدسوت آموده از تجزیه واریانس 

اسانس گونه مریم نخودی در شورایط خوودرو منواطق 

گانه، نشان داد که اختلاف بین منواطق مختلوف از  11

درصد معنوی دار  1نظر میزان اسانس در سطا احتمال 

ی میووزان اسووانس بدسووت آمووده در هووا. میانگیناسووت

 1مناطق مختلف با آزموون دانکون در سوطا احتموال 

درصد موورد مقایسوه قورار گرفتنود. هموانطور کوه در 

شوود بوالاترین میوزان اسوانس بوا دیوده موی 2جدول 

درصد در نمونه مربو  بوه قهورود تولیود  3/1میانگین 

شده است. از نظر تولید میزان اسانس منواطق مختلوف 

: قهورود، 1گوروه  :تووان تقسویم کوردگروه می 5را به 

:  عروسوان 2هفتومان و گردنه سورد چادگوان. گوروه 

جواده  1: کیلوومتر 5: انوارک. گوروه 3کوره گز. گروه 

نطنز کاشان، رامشه، سمیرم ، داران و منطقوه حفاظوت 

 (.2)جدول  شده قمشلو

ی مختلف نشان داد که ماده هاتجزیه اسانس نمونه

درصد(،  22/52ریوفیلن در مناطق سمیرم )موثره بتا کا

درصود(، قهورود  54/14درصد(، رامشه )33/21دران )

درصوود(، چادگووان  10/13درصوود(، قمشوولو ) 11/14)

 50/21پیونن در منواطق هفتوموان )-درصد(، آلفا 3/0)

درصد( و ترانس پینوکاروئل  54/11درصد(، عروسان )
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درصوووود( و انووووارک  11/15در منوووواطق نطنووووز )

 رصوود( از ترکیبووات اصوولی اسووانس هسووتندد31/13)

 (.3)جدول 

 

 های مختلف استان اصفهانمیزان اسانس مریم نخودی در رویشگاهو مقایسه میانگین تجزیه واریانس  :2جدول 

 میانگین مربعات منابع تغییرات
 155/1** تیمار )اسانس(

 درصد اسانس مناطق درصد اسانس مناطق

I1 abc112/1 I6 bc0002/1 

I2 a3/1 I7 bc0102/1 

I3 ab12/1 I8 c0/1 

I4 a21/1 I9 bc0202/1 

I5 a202/1 I10 bc00/1 
 درصد معنی دار است. 1: اختلاف در سطا **
 

 نتایج حاصل از تجزیه اسانس مریم نخودی و ترکیبات آن در مناطق مختلف استان اصفهان :9 جدول

 I1 شاخص بازداری ترکیبنوع  ردیف
 درصد

I2 
 درصد

I3 
 درصد

I4 
 درصد

I5 
 درصد

1 α - pinene 021 23/0 22/3 54/11 1/1 50/21 

2 camphene 034 03/1 35/1 40/1 - 03/1 

3 β- pinene 010 11/5 24/2 21/1 0/1 10/2 

5 myrcene 021 03/2 10/1 20/3 0/1 21/5 

1 limonene 1115 10/3 10/1 00/3 5/2 05/5 

0 linalool 1124 - 00/1 04/1 - 22/3 

2 l-terpineol 1111 44/3 51/2 24/3 - 21/1 

4 trans pinocarveol 1121 31/13 02/0 01/4 3/1 01/12 

0 myrtenal 1121 23/1 11/1 02/1 - 03/2 

11 linaly acetate 1250 00/1 31/1 22/1 1/1 12/1 

11 thymol 1305 22/1 30/1 50/1 1/5 - 

12 β-caryophyllene 1340 22/0 11/14 35/1 3/0 12/2 

13 (z)-β-farnesene 1522 00/1 00/5 20/1 - 23/1 

15 allo-aromadendrene 1551 00/3 53/0 10/1 5/1 15/1 

11 germacrene-D 1512 54/2 03/1 12/2 - 01/1 

10 bicyclogermacrene 1502 15/1 02/1 22/1 - - 

12 γ-elemene 1131 - 00/3 - - - 

14 spathulenol 1152 11/12 01/2 54/1 - 01/1 

10 caryophyllene oxide 1111 22/1 31/1 02/2 - 04/1 

21 globulol 1121 - 00/1 - - - 

21 (E)-β-ocimene 1121 20/1 10/1 31/1 3/1 55/1 

22 bornyl acetate 1213 - - - 3 - 

23 α-eudesmol 1012 12/1 02/2 13/11 - 33/1 

25 β-bisabolene 1502 12/1 00/1 43/3 - - 

21 δ-cadinene 1521 - 55/1 31/1 - - 
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 نتایج حاصل از تجزیه اسانس مریم نخودی و ترکیبات آن در مناطق مختلف استان اصفهان :9ادامه جدول

 6I شاخص بازداری نوع ترکیب ردیف
 درصد

7I 

 درصد

8I 

 درصد

9I 

 درصد

10I 

 درصد

1 α - pinene 021 11/2 22/5 00/4 11/4 10/2 

2 sabinene 015 - 43/1 - - 32/1 

3 camphene 034 41/1 32/1 40/1 10/1 - 

5 β- pinene 010 45/1 22/5 02/1 12/1 05/1 

1 myrcene 021 31/1 05/1 04/3 15/2 14/1 

0 limonene 1115 11/1 13/1 01/5 50/2 02/1 

2 linalool 1124 00/1 10/1 20/1 11/2 12/1 

4 l-terpineol 1111 00/1 21/1 30/2 01/1 10/1 

0 trans pinocarveol 1121 10/5 30/2 10/0 11/15 01/1 

11 myrtenal 1121 25/1 43/1 50/1 51/1 31/1 

11 linaly acetate 1250 21/1 02/3 41/1 05/1 - 

12 thymol 1305 21/1 02/1 32/1 51/1 - 

13 β-caryophyllene 1340 54/14 33/21 10/13 11/2 22/52 

15 (z)-β-farnesene 1522 04/2 20/1 41/1 00/3 42/0 

11 allo-aromadendrene 1551 11/1 11/2 13/11 21/3 31/1 

10 germacrene-D 1512 21/3 12/1 13/2 00/1 03/1 

12 bicyclogermacrene 1502 40/1 12/1 32/1 25/2 - 

14 γ-elemene 1131 31/1 40/11 - 35/1 33/11 

10 spathulenol 1152 25/1 15/11 51/0 21/5 15/2 

21 caryophyllene oxide 1111 51/0 - 21/3 - - 

21 globulol 1121 02/1 55/4 - 41/1 30/1 

22 (E)-β-ocimene 1121 - - 51/1 22/1 - 

23 α-eudesmol 1012 - 12/1 - 30/2 - 

25 β-bisabolene 1502 - 52/1 - - - 

21 δ-cadinene 1521 - - 02/1 - - 

20 α-humulene 1532 - 23/1 - - - 

 

 بحث

بررسی پراکنش مریم نخوودی در اسوتان اصوفهان 

توا  1101دهود کوه ایون گونوه در ارتفاعوات نشان می

و عور   11 11تا  11 22متر، طول جغرافیایی  2511

درصد و  2-01ی ها، شیب33 12تا  31 12جغرافیایی 

های استپی، نیموه اسوتپی و نیموه جهات مختلف، اقلیم

 مترمیلی 011و حداکثر  111بیابانی با بارندگی حداقل 

رشد و نمو دارد. همچنین قوادر اسوت دموای حوداقل 

را تحمول نمایود.  گرادسانتیدرجه  54و حداکثر  -31

ی سوبک، متوسوط و سونگین بوا هوااین گونه در خاک

ای توا متوسوط ی متفواوت خیلوی ریزدانوههاساختمان

ی هوااغلوب خاک شوود.بلوکی بدون زاویه مستقر موی

محل رشد گیاه از نظر موواد آلوی، ازت و فسوفر فقیور 

 pHخواک دارای  ولی پتاسیم قابل جرب متغیر اسوت.

حضوور  نسبتا قلیایی و بدون محدودیت شوری است.

ی گیووواهی متفووواوت ماننووود هوووادر تیپایووون گیووواه 

Astragalus  وArtemisia ی متعودد هابه همراه گونوه

نیز بیانگر سازگاری گیاه به شرایط متفاوت اکولوژیکی 

است. در شرایط خودرو میوزان بارنودگی، تشوکیلات 

کننده گسوترش زمین شناسی و شوری از عوامل تعیین
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درجوه حورارت روی ظهوور گردند. گیاه محسوب می

مراحل فنولوژیک گیاه موثر است ولی بر گسوترش آن 

ی انجام شده در جنووب هابررسینتایج تاثیری ندارد. 

 2110و همکاران در سال  Ferriolغربی اسپانیا توسط 

نشان می دهد گیاه با شورایط متفواوت اکولووژیکی  که

در  Jalaliمطالعوه انجوام شوده توسوط و  سازگار است

 ی این تحقیق مطابقت دارد.هابا یافته 1002سال 

دهد کوه نتایج حاصل از استخران اسانس نشان می

ترتیب بوا میوانگین مناطق قهرود، هفتومان و چادگان به

بوالاترین میوزان اسوانس  ازدرصد  22/1و  25/1، 3/1

 از کمیت و کیفیت در مناطق مختلفبرخوردار بوده و 

 ی دردرمووواناز اثووورات متفوواوت بووالتبع و  متفوواوت

هووای قووارچی، میکروبووی، دیابووت و اسپاسووم بیموواری

 برخوردار است. 

نشوان داد کوه  هابررسی ترکیبوات اسوانس نمونوه

ی هادر نمونه کاریوفیلن-بتا میزان ماده موثره :بالاترین 

، 14، 21، 52سمیرم، داران، رامشه، قهرود و قمشلو بوا 

تغییور کوه نشوان دهنوده مشاهده شد درصد  13و  14

در نقوا  مختلوف  کمی و کیفی موواد مووثره اسوانس

رسد که در اقلویم اسوتپی سورد ماننود به نظر میاست. 

داران و نیمه استپی مانند قهورود در ارتفاعوات  ،سمیرم

متری تولید و ذخیره این ترکیب بیشتر  2311تا  1411

ی هادر نمونوه تیموول صورت گیورد. بوالاترین مقودار

درصوود وجووود دارد.  2/1و  5چادگووان و رامشووه بووا 

بنابراین برای دسوتیابی بوه حوداکثر تیموول بایسوتی از 

 مریم نخودی مستقر در چادگان اسوتفاده کورد. مقودار

ی هفتومان، عروسان کووره گوز، هادر نمونه پینن -آلفا

درصود  4و  0/4، 0، 11، 21انارک، قمشلو و نطنوز بوا 

بنوابراین میوزان قدار بودنود. ترتیب دارای بیشترین مبه

این ترکیب در مناطق بوا اقلویم نیموه بیابوانی از دیگور 

در پیوونن  -بتووابووالاترین مقوودار منوواطق بیشووتر اسووت. 

ی هفتومان، عروسوان کووره گوز و قمشولو بوا هانمونه

درصد وجود دارد. این موضوع بیانگر  0/1و  2/1، 0/2

یم نیمه اقلگیاهان مستقر در آن است که این ترکیب در 

 ی استپی است. حوداکثر میوزانهابیابانی بیشتر از اقلیم

آوری شووده از هفتومووان، ی جمووعهادر نمونووه لیموونن

و  0/3، 0/5، 1قمشلو، عروسان کوره گوز و انوارک بوا 

درصد وجود دارد. بنابراین برای تولید حوداکثری  1/3

توان از گیاهان مستقر شده در ارتفاعات این ترکیب می

متری با اقلیم نیمه بیابانی بهره جسوت.  1111 تا 1111

ی هفتوموان، نطنوز، هادر نمونوه لینالول بالاترین میزان

 3/1و  2/1، 2، 2/3عروسووان کوووره گووز و قمشوولو بووا 

ی هادر نمونووه اسووپاتولنول درصوود و حووداکثر مقوودار

، 5/0، 11، 12انارک، داران، قمشلو، قهرود و سمیرم با 

های در نمونه دی-ژرماکرن ، ترکیبدرصد 1/2و  0/2

-آلووو درصوود، ترکیووب 1و  2قمشوولو و قهوورود بووا 

در گیاه برداشت شده از قمشلو و قهورود  آرومادندرین

ی سمیرم و هادر نمونه المین-گاما درصد و 0و  11با 

 درصد وجود دارد. 4/11و  3/11داران با 

توسوط  T.stocksianumبررسی ترکیبوات اسوانس 

Jaimand ( نشووان داد کووه کووامفن 2110و همکوواران ،)

( و %2/11(، میرسون )%2/10کادینول ) -(، آلفا0/21%)

( از عناصر اصولی اسوانس اسوت و %0/0کارواکرول )

کادینوول و -ایوون در حووالی اسووت کووه ترکیبووات آلفووا

یافت نشود و دو  T.polium کارواکرول در اسانس گیاه

ترکیب دیگور بوا مقوادیر کمتور شناسوایی گردیود. در 

 -(، گاموا2112و همکواران ) Mukarram shahتحقیق 

(، میرسووون %3/11پیووونن )-(، آلفوووا%02/12کوووادینن )

(، ژرموووواکرن %23/4کوووواریوفیلن )-(، بتووووا05/4%)

( در اسووانس مووریم %30/2(  و لیمووونن )%14/1دی)

نخودی یافت گردید. در تحقیقات مشابه در خوزستان 

(Ashnagar, 2007)( در اردن ،Aburjai, 2006 و )

ترکیبوات و اجوزا اسوانس موریم ( 1341،میورزاایران )

ی تحقیوق حاضور هانخودی بررسی و نتوایج بوا یافتوه

 مطابقت داشت.
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 نهایی گیرین یجه

ی مناطق هانمونه دراسانس  بالایبا توجه به تولید 

توان نتیجه گرفت قهرود، انارک، هفتومان و قمشلو می

که جمعیت گونه مریم نخودی که در این مناطق رشود 

و نمو دارند برای تولید اسانس مناسب و جهت تکثیور 

و توسعه در مزارع با شرایط مشابه توصویه موی شوود. 

پینن و لیمونن موجود در اسانس این گیاه جهت  -آلفا

باشند و خوواص ضود التهوابی، درمان سرطان موثر می

پیونن و -ی سورطان در آلفواایی و بازدارندگضد باکتری

سوورطانی، ضوودتوموری، بازدارنوودگی خاصوویت ضد

سرطان و پیشگیری از بیماری آلزایمر در لیمونن یافت 

پنوین نیوز خوواص مشوابه  -شده است و همچنین بتوا

. لرا با توجوه (1302خانیکی، )بخشی پنین را دارد-آلفا

منطقوه  موریم نخوودی مسوتقر در ،به نتایج این تحقیق

بیابانی هفتومان بدلیل بالا بودن ترکیبات سه گانه فووق 

ترکیبوات ای برخوردار است. از اهمیت و جایگاه ویژه

نیوز در ایون گیواه  تیموول و کاریوفیلن-بتامهمی چون 

های جمعیت ،کاریوفیلن-بتا که برای تولید وجود دارد

تیموول  موجود در سومیرم و چادگوان و بورای تولیود

بوا توجوه بوه بنابراین باشند. چادگان مناسب میمنطقه 

توان محل مناسوب کشوت و یوا می مورد نیاز ترکیبات

 جمعیت مورد نیاز را انتخاب نمود.

 

 منابع

. طورح شوناخت 1342، م. و فیضی م.ت. افتخاری .1

ی گیواهی انوارک. هوامناطق اکولوژیک کشور تیپ

و مراتع. نشریه شوماره  هاموسسه تحقیقات جنگل

 .صفحه 00، 335

، م.، لقموان، ح.، سوعیدفر، م، متوین، م. و افتخاری .2

. طوورح شووناخت منوواطق 1320پووور، ع. کیووانی

اکولوژیک کشور پوشوش گیواهی منطقوه کاشوان. 

و مراتع کشوور. نشوریه  هاموسسه تحقیقات جنگل

 صفحه. 22، 251شماره 

. 1302بخشی خانیکی، غ.ر. و حسوین زادگوان، ر.  .3

بررسی ترکیبات شویمیایی اسوانس موریم نخوودی 

(Teucrium polium L. در رویشگاههای مختلف )

ی بیوتکنولوووژی هووااسووتان مازنوودران. مجلووه تازه

 .52-11(: 12)3مولکولی،  -سلولی

خداقلی، م.، فیضی، م.ت.، افتخواری، م.، سوعیدفر،  .5

. طوورح شووناخت منوواطق 1343م. و چاوشووی، س. 

ی گیاهی سمیرم، موسسه هااکولوژیک کشور، تیپ

یه شوماره رو مراتع کشوور، نشو هاتحقیقات جنگل

 صفحه. 121، 353

. 1321سووعیدفر، م.، فیضووی، م.ت. و افتخوواری، م.  .1

طرح شناخت منواطق اکولوژیوک کشوور، بررسوی 
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