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 هی آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا قَز،ّبی هیىطٍثی وِ ثِ ٍیػُ زض وَزوبى ٍ ؾبلوٌساى هٌجط ثِ گبؾتطٍاًتطیت حبز هیتطیي پبتَغىیىی اظ هْن

آئطٍهًَبؼ  هٌظَض ثطضؾی قیَعگیطز. ایي هطبلؼِ ثِاظ ططیك آة ٍ هَاز غصایی ثب هٌكبء زاهی نَضت هی ،ثبقس. اًتمبل ایي ثبوتطی ثیكتط
ّبی ثیَقیویبیی زض هبّی، هیگَ ٍ لاثؿتط نیس قسُ اظ ؾَاحل جٌَثی وكَض نَضت گطفت. پؽ اظ وكت هیىطٍثی، اظ آظهَىّیسضٍفیلا 

 30 ،ًوًَِ اًَاع هبّی 110ًوًَِ قبهل  180ًتبیج هطبلؼِ ًكبى زاز اظ هجوَع  اؾتفبزُ قس. آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاجْت تكریم گًَِ 

 10ًوًَِ ) 4 ٍ (زضنس 7/12ًوًَِ ) 14هیعاى زض هبّی ٍ هیگَ تطتیت ثِ ،1390تب ثْبض  1389ًوًَِ هیگَ اظ تبثؿتبى  40ٍ ًوًَِ لاثؿتط

(، پبییع زضنس 5/17قیَع ثبوتطی زض تبثؿتبى )ّبی لاثؿتط یبفت ًكس. ثَزًس ٍ آلَزگی زض ًوًَِآلَزُ  آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاثِ  (زضنس

وِ احتوبل ثطٍظ  هیگَ زض ایطاى اؾت ٍ هبّی زض آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا حبوی اظ ٍجَزز. ایي هطبلؼِ ثَ( زضنس 9/4) ( ٍ ظهؿتبىضنسز 1/10)

 .زض پی زاضز اضثیوبضی زض اًؿبى 
 

 ، هیگَ، لاثؿتط، هبّی، انفْبى.آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا واژگبن کلیدی:

 

مقدمه
ی ضقس ٍ ثمبء تطیي فبوتَضّبی ضطٍضی ثطاتغصیِ اظ هْن

تَاًس زض ظًسگی اؾت. یىی اظ اللام غصایی وِ هی

طَض ولی ثطگیطًسُ اوثط ًیبظّبی ثسى ثبقس، هبّی ٍ ثِ

ذهَل ذبطط تطویجبت ذَز ثِآثعیبى ّؿتٌس وِ ثِ

ػٌَاى غصای ؾلاهتی هؼطٍف ثِ 3اؾیسّبی چطة اٌهگب 

اهطٍظ اثجبت  (.Adams and Moss, 2000)اًس قسُ

ٍ اًؿساز تَاًس اظ اهطاو للجی بّی هیههطف ه قسُ وِ

 ,Mahon and Manuselisجلَگیطی وٌس )ػطٍق 

هبّی یىی اظ هٌبثغ غٌی اظ اظ ططف زیگط (. 2000

طَضی وِ زض همبیؿِ ثب آیس، ثِحؿبة هیپطٍتئیي ثِ

ّب اظ ًظط ووی، ثیكتطیي زضنس پطٍتئیي ضا اًَاع گَقت

ع زاضای زاضز ٍ اظ ًظط ویفی ًیع ثط ذلاف گَقت لطه

 Daskalovتط ٍ فبلس الاؾتیي اؾت ) ثبفت پیًَسی ون

and Bell, 2006 ًَیع هبزُ غصایی ثؿیبض هفیسی  (. هیگ

وِ زض ثیي ثؿیبضی اظ افطاز هحجَثیت ثبلایی زاضز.  اؾت

ٍ حبٍی  زاضزپطٍتئیي هَجَز زض هیگَ ویفیت ثبلایی 

ثبقس یتوبم اؾیسّبی آهیٌِ ضطٍضی جْت ضقس ه

(Dives et al., 2001زض ایي ثیي .)، ظایػَاهل ثیوبضی 

هحهَلات تَاًٌس اظ ططیك هیس وِ ًٍجَز زاض هرتلفی

ّب تطیي آىیىی اظ هْن ثِ اًؿبى هٌتمل قًَس.زضیبیی 

 ثبوتطی ثبقس. ایيهی ّیسٍفیلاآئطٍهًَبؼ ثبوتطی 

ّب وبتبلاظ ٍ هتؼلك ثِ ذبًَازُ ٍیجطیًَبؾِ ثَزُ اوثط آى

َّاظی اذتیبضی، ثسٍى ٌفی، ثیگطم هاوؿیساظ هثجت، 

ّب ضٍزذبًِ طَض ٍؾیغ زضثِ ثبقٌس ٍهی هحطن ٍ ضاؾپَ

 Joseph) قَزّبی توبم ًمبط زًیب یبفت هیٍ زضیبچِ

and Canahan, 2000 ایي ثبوتطی هؼوَلاً زض قطایط .)

 حطاضت ظا، هتؼبلت حول ٍ ًمل یب افعایف زضجِاؾتطؼ

هرتلف زض ّبی یػبهل ثیوبض وٌس ٍآة ثطٍظ هی

 Mahon) ثبقسحیَاًبت زضیبیی، پؿتبًساضاى ٍ اًؿبى هی

and Manuselis, 2000). وِ هحهَلات  اظ آًجب

قًَس، ػٌَاى یه هٌجغ غصایی ػوسُ تلمی هیزضیبیی ثِ

ػٌَاى یه ػبهل هْن زض اًتمبل ػَاهل تَاًٌس ثِهی
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ثِ  آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاثبوتطی ظا اظ جولِ ثیوبضی

. (Imani and Akhlaghi, 2004) بقٌساًؿبى هططح ث

زض زِّ گصقتِ، افعایف لبثل تَجْی زض گعاضـ 

ّبی ًبقی اظ غصاّبی آلَزُ ٍجَز زاقتِ اؾت ثیوبضی

وِ ایي هؿئلِ زض وكَضّبی زض حبل تَؾؼِ ٍ زض هیبى 

افطازی وِ ثِ ضؼف ؾیؿتن ایوٌی ٍ یب ؾَء تغصیِ هجتلا 

 ,.Ottaviani et al) اؾتّؿتٌس زض حبل افعایف 

قَز آلَزُ هی ثبوتطیٌّگبهی وِ اًؿبى ثب ایي . (2006

ؾبػتِ زل زضز  48الی  12 ثؼس اظ یه زٍضُ ًْفتگی

ّوطاُ تت ٍ ؾپتی زًجبل آى تَْع ٍ اؾتفطاؽ ثِقسیس ثِ

ّبی قىوی ٍ اؾْبل زّس ٍ زض ازاهِ وطهپؾوی ضخ هی

 ,.Konema et alقَز )آثىی تب ذًَی زیسُ هی

ذهَل ایي ثبوتطی اظ اٍاى زضهطبلؼبت فط. (2006

زّس وِ ّبی غصایی ذهَنبً آثعیبى، ًكبى هیفطاٍضزُ

زًجبل ههطف ذبم ٍ ػوستبً ثِ ثبوتطیایي  آلَزگی ثِ

 Imaniقَز )ّبی زضیبیی ایجبز هیپع قسُ فطآٍضزًُین

and Akhlaghi, 2004 .) هطبلؼِ ٍلَعثسیْی اؾت ثب 

تَاى ، هیزضیبییّبی زض فطآٍضزُ آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا

ثبوتطی ایي  اًتمبلّبی زضیبیی ضا زض ًمف فطآٍضزُ

ّبی پیكگیطی، وٌتطل ٍ چٌیي ضاُهكرم وطز ٍ ّن

وِ ایي هْن ًیبظهٌس زاقتي  .زضهبى ضا ثطضؾی وطز

ثب  ثبقس.هیاظ ثیوبضی هصوَض اطلاػبت اپیسهیَلَغیىی 

، ایي هطبلؼِ اّویت هَضَع زض ؾلاهت ػوَهیتَجِ ثِ

ثِ هیگَ  ٍ لاثؿتط ،هبّیهطبلؼِ آلَزگی اًَاع  ثب ّسف

 .اًجبم قس آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا

 کبر روش و مواد

تب ثْبض  1389 هبُ اظ تبثؿتبى 9زض ایي هطبلؼِ طی هست 

ًوًَِ هبّی، هیگَ ٍ لاثؿتط  180زض هجوَع  1390

)قَضیسُ، وفكه، ظثبى،  ًوًَِ اًَاع هبّی 110قبهل 

 30ووبى( آلای ضًگیيحلَا ؾفیس، حلَا ؾیبُ ٍ لعل

( Panulirus homarus) َّهبضٍؼگًَِ  ًوًَِ لاثؿتط

 طَض تهبزفی اظ فطٍقگبُ ٍ ذطزًُوًَِ هیگَ ثِ 40ٍ 

-30ي ّبی ؾطح قْطؾتبى انفْبى ثب فَانل ثیفطٍقی

زض ٍ +( C° 4آٍضی ٍ زض هجبٍضت ید )ضٍظ جوغ 20

غصایی هٌتمل قسًس.  ثِ آظهبیكگبُ هَاز هٌبؾتقطایط 

ّب ثلافبنلِ پؽ اظ اضؾبل ثِ آظهبیكگبُ هَضز م ًوًَِتوب

ایي هٌظَض زض قطایط آؾپتیه ثب لطاض گطفتٌس. ثِ ثطضؾی

ؾی  90گطم اظ گَقت ّط ًوًَِ زض  10 ،ووه اؾىبلپل

 3ثب ( Alkaline peptone water) تًَِپپؾی آة 

زلیمِ  2هست ثِ هٌتمل ٍ =pH 3/8 زضنس ًوه، زض

زضجِ  37ؾبػت زض  18 هستثِسًس ٍ ـوبهلاً هرلَط ق

ذبًِ گصاضی قسًس. هحیط غٌی قسُ گطاز گطمؾبًتی

ؾیلیي زاض آگبض آهپیاؾتبضچ ضٍی هحیط ثط )آة پپتًَِ( 

-24هست ٍ ثِ قس ت ؾطحی زازُـوك)ّبیوسیب، ٌّس( 

 سًسـقذبًِ گصاضی گطم C° 37بػت زض زهبی ـؾ 18

(Vivekanandhan et al., 2005)  ُپؽ اظ طی زٍض

آهیعی ٍ ّب ثب هحلَل لَگَل ضًگپلیت ،ذبًِ گصاضیمگط

ضًگ ظضز تب ًبضًجی ثَزًس، ی وِ ثِآهیلاظ هثجت ّبیپطگٌِ

ّبی جْت جسا ٍ ذبلم ؾبظی گًَِ .گطزیسجسا 

هغصی  هحیط آگبضوكت زض پلیت ٍ لَلِ زض  ،هًَبؼٍآئط

ذبًِ گصاضی گطم C° 37ؾبػت زض  24هست ٍ ثِ اًجبم

 جْت ّیسضٍفیلا آئطٍهًَبؼظبّط  ّبی ثبقسًس. پطگٌِ

ّبی ثیَقیویبیی اظ تأییس تكریم ثب اؾتفبزُ اظ تؿت

 تؿت اوؿیساظ، آهیعی گطم، ضًگ جولِ لسضت تحطن،

اٍضًیتیي،  ترویط گلَوع، زوطثَوؿیلاظ ّیسضٍلیع آضغًیي،

ONPG ( ترویط ظ)جْت تؼییي فؼبلیت ثتبگبلاوتَظیسا

هطبلؼِ لطاض  تجعیِ گلَوع ٍ آضاثیٌَظ هَضز ،ؾبلیؿیي

 (.Adams et al., 2000) گطفتٌس

 جیبتن

تطتیت ًوًَِ آثعی ثطضؾی قسُ ثِ 180اظ زض ایي هطبلؼِ 

 18ٍ  آئطٍهًَبؼّبی گًَِزضنس( ثِ 3/23ًوًَِ ) 42

آلَزُ  ّیسضٍفیلا آئطٍهًَبؼزضنس( ثِ گًَِ  10ًوًَِ )

 30ًوًَِ هبّیبى آظهبیف قسُ،  110اظ اًَاع  ثَزًس.

زضنس ثِ  72/12ٍ  آئطٍهًَبؼّبی ِزضنس ثِ گًَ

آلَزُ ثَزًس، ایي آلَزگی  ّیسضٍفیلا آئطٍهًَبؼ

زضهبّیبى قَضیسُ، وفكه، ظثبى، حلَا ؾفیس، حلَا 

، 3/33، 15آلای ضًگیي ووبى ثِ تطتیت ؾیبُ، لعل

ًوًَِ  40ٍ نفط زضنس ثَز. اظ ثیي  28/14، 66/6، 6/26
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زضنس  10ّبی آئطٍهًَبؼ ٍ زضنس ثِ گًَِ 5/17هیگَ، 

ًوًَِ  30 آلَزُ ثَزًس. اظ هیبى آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاثِ 

ّبی گًَِ زضنس ثِ 7/6گًَِ َّهبضٍؼ،  لاثؿتط

 آئطٍهًَبؼآئطٍهًَبؼ آلَزُ ثَزًس ٍ ًوًَِ هثجت 

زض هیعاى آلَزگی  1جسٍل  یبفت ًكس. ّیسضٍفیلا

آلَزگی  2جسٍل  ٍ زض زّسضا ًكبى هی فهلَل هرتلف

 هیعاى آلَزگی .زازُ قسُ اؾتًكبى ّب زض اًَاع ًوًَِ

ّبی آثعی هَضز زض ًوًَِ ّیسضٍفیلا آئطٍهًَبؼفهلی ثِ 

زض  تطیي آلَزگیثیكتطیي ٍ ون وِ  هطبلؼِ ًكبى زاز

زضنس  5/17 هیعاىثِ تطتیتفهَل تبثؿتبى ٍ ظهؿتبى ثِ

 زضنس ثَزُ اؾت. 9/4ٍ 

 

 انفْبى قْطؾتبى ثبظاض زض لاثؿتط ٍ گَیه ،یهبّ یّبًوًَِ زض لایسضٍفیّ آئطٍهًَبؼ یفهل َعیق -1 جسٍل

 هثجت ّبیًوًَِ زضنس ٍ تؼساز ًوًَِ تؼساز ؾبلفهل  

 (زضنس 5/17) 7 40 تبثؿتبى

 (زضنس 1/10) 8 79 عییپب

 (زضنس 9/4) 3 61 ظهؿتبى

 

 زض ثبظاض قْطؾتبى انفْبى ئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاآٍ  آئطٍهًَبؼّبی ّبی هبّی، هیگَ، لاثؿتط ثِ گًَِفطاٍاًی ٍ زضنس آلَزگی زض ًوًَِ -2 جسٍل

 لایسضٍفیّ آئطٍهًَبؼ زضنس ٍ یفطاٍاً آئطٍهًَبؼ زضنس ٍ یفطاٍاً تؼساز ًوًَِ ًَع

 %(15) 3 %(35) 7 20 سُیقَض یهبّ

 %(3/33) 4 %(50) 6 12 وفكه یهبّ

 %(6/26) 4 %(40) 6 15 ظثبى یهبّ

 %(66/6) 1 %(20) 3 15 سیؾف حلَا یهبّ

 %(28/14) 2 %(7/35) 5 14 بُیؾ حلَا یهبّ

 %(0) 0 %(6/17) 6 34 ووبى يیضًگ آلای لعل

 %(10) 4 %(5/17) 7 40 گَیه

 %(0) 0 %(7/6) 2 30 لاثؿتط

 %(10) 18 %(3/23)42 180 هجوَع

 

بحث
طَض ولی هطبلؼبت فطاٍاًی زض ذهَل جساؾبظی ثِ

ّبی ِّبی آئطٍهًَبؼ اظ هٌبثغ هرتلف اظ جولِ ًوًَگًَِ

غصایی ثب هٌكأ زاهی اًجبم قسُ  هَاز ٍ هحیطی، ثبلیٌی

ّبی تطیي گًَِهْن ،زّساوثط ایي هطبلؼبت ًكبى هی وِ

آئطٍهًَبؼ ّبی هرتلف جسا قسُ اظ ًوًَِ آئطٍهًَبؼ

 Adams) ثَزُ اؾت ضًٍیٍآئطٍهًَبؼ  ٍ ّیسضٍفیلا

and Moss, 2000; Andrews et al., 2000.) 

ّبی جٌؽ تطیي گًَِیىی اظ هْن آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا

 زضنس اظ 80 آئطٍهًَبؼ اؾت ٍ هؼوَلاً هؿئَل

زًجبل وِ ػوستبً ثِ ثبقسهیّبی اًؿبًی گبؾتطٍاًتطیت

ههطف هَازغصایی زضیبیی اظ جولِ هبّی، هیگَ، 

لائن حبنل . ػقَزهی ایجبززضیبیی  ًطهتٌبى ٍ ذطچٌگ

پیچِ ٍ  اؾْبل، تَْع، زل زض اًؿبى قبهل اظ ایي ثیوبضی

چِ ثیوبضی هؼوَلاً ذَز هحسٍز قًَسُ اگط ثبقس.تت هی

اؾت، اهب زض افطاز ثب ضؼف ؾیؿتن ایوٌی ثؿیبض 

 10حبضط  یزض ثطضؾ .(Janda, 1991) ذططًبن اؾت

آئطٍهًَبؼ ٍ لاثؿتط آلَزُ ثِ  گَیه ،یزضنس اظ اًَاع هبّ

س. ثطضؾی هطبلؼبت هرتلف هیعاى ایي ٌثبقیه لایسضٍفیّ

 100تب  نفطزض هبّی ثؿیبض هتٌَع ٍ اظ  آلَزگی ضا

. (Wang and Sliva, 1999) اًسزضنس گعاضـ ًوَزُ

لَزگی ثِ آًتبیج هطبلؼِ حبضط زض ذهَل قیَع 

زض اًَاع هبّی ثب هطبلؼبت  آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا

ٍ  Hathaٍ ّوىبضاى،  Vivekanadhanهرتلفی اظ 

 ٍ ّوىبضاى ّورَاًی زاضز Castroّوىبضاى، 

(Vivekanandhan et al., 2005; Hatha et al., 

2000; Castro el al., 2003 .) زض یىی اظ هطبلؼبت
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ًوًَِ اظ  87ّبی آئطٍهًَبؼ زض آلَزگی ثِ گًَِپیكیي، 

وِ  قسُ اؾت%( گعاضـ  69ًوًَِ ) 60اًَاع هبّی، 

%( ٍ 80) آئطٍهًَبؼ ٍضًٍیهطثَط ثِ  تؼساز ثیكتطیي

 Radu et) اؾت%( 16) آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاثؼس اظ آى 

al., 2003ِزض ذهَل قیَع زیگطی  (. زض هطبلؼ

زض هبّی ٍ هیگَّبی ػطضِ قسُ  آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا

ًوًَِ  287وِ اظ  هكرم قسزض ثبظاض ههطف ٌّس 

ّبی زضنس اظ ًوًَِ 6/33هبّی ٍ هیگَ آظهبیف قسُ 

آئطٍهًَبؼ زضنس اظ ًوًَِ هیگَ ثِ گًَِ  6/17هبّی ٍ 

 ,.Vivekanandhan et al)اًس َزُ ثَزُآل ّیسضٍفیلا

ػطضِ ًوًَِ هبّی ید ظزُ  250اظ  چٌیي (. ّن2005

%( 8/32ًوًَِ ) 82هىعیه  زض زض ؾَپط هبضوتقسُ 

وِ  گعاضـ قسُ اؾتّبی آئطٍهًَبؼ ثِ گًَِ آلَزُ

 گی ثبزضنس آلَز 6/2حبوی اظ  ّبی هَلىَلیثطضؾی

 ,.Castro et alثَزُ اؾت ) آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلا

ّبی هبّی آلَزگی ًوًَِ زض هطبلؼِ زیگطی ًیع(. 2003

 زضنس ثَزُ اؾت 40ثیف اظ  آئطٍهًَبؼ ّیسضٍفیلاثِ 

(Illabcheizan et al., 2010)لؼِ حبضط. زض هطب 

ّبی ّبی هبّی ثیكتط اظ ًوًَِهیعاى آلَزگی زض ًوًَِ

 تـهكبثِ اؾ لجلیهیگَ ٍ لاثؿتط ثَز وِ ثب هطبلؼبت 

(Vivekanandhan et al., 2005; Radu et al., 

ؾطح ثسى  یثِ ضطَثت ثبلا تَاىایي اهط ضا هی (.2003

ٍ  گَیه یٌیتیپَقف و يیچًٌؿجت زاز ّن یهبّ

 قَز.یپبتَغى هحؿَة ه يیًفَش ا یثطا یلاثؿتط هبًؼ

آلَزگی ثیكتط ثب ایي ثبوتطی زض فهل تبثؿتبى زض 

ؼبت وِ ثب ًتبیج هطبل هطبلؼبت لجلی گعاضـ قسُ اؾت

 (. Daskalov and Bell, 2006) ذَاًی زاضزّن

 ّبی زضیبیی ٍ ذكىیزض هحیط ّبی آئطٍهًَبؼگًَِ

طَض ثِّب آى ییظاثیوبضیقًَس ٍ ؾطاؾط زًیب یبفت هی

. لصا افتساتمبق هیّبی زضیبیی طجیؼی زض هحیط

 غیطّبیی هحیطّب زض چٌیي پیكگیطی اظ ایي آلَزگی

وٌتطل ٍ پیكگیطی اظ ایي  تطیي ضٍـهوىي اؾت ٍ هْن

نیس،  هطاحلّب ضػبیت انَل ثْساقتی زض طَل پبتَغى

ًتبیج هطبلؼِ حبضط  ثبقس.ًگْساضی، تَظیغ ٍ فطآٍضی هی

اظ  ذلیج فبضؼ ّبی زضیبییزّس وِ فطاٍضزًُكبى هی

ظای ّبی ثیوبضیس ثِ ثبوتطیتَاًٍ هبّی هی جولِ هیگَ

 ٍ زض ایي ذهَلاًؿبًی اظ جولِ آئطٍهًَبؼ آلَزُ ثبقس 

تطیي ضٍـ لجل اظ ْثػٌَاى ثِیی غصا پرت وبهل هَاز
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