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  چکیده
 هـىل یه ایشاى دس . ثشٍػلَصؿَدهی ایؼبد ثشٍػلا ػٌغ هٌفی گشم ّبیثبوششی سَػظ وِ ثَدُ هـششن هبلز، ثیوبسی ست یب ثشٍػلَص

 آًذهیه ثیوبسی ایشاى ایي وـَس دس .گشددهی هٌشمل اًؼبى ثِ آلَدُ داهی ّبیفشآٍسدُ یب دام اص       هؼوَلا  ٍ ؿَدهی هحؼَة ثْذاؿشی ػذی

ویز اص غزایی ثبلای اسصؽ دلیل ثِ آى ّبیفشآٍسدُ ٍ ؿیش وِ ایي ثِ ثبسَػِ .اػز داؿشِ افضایؾ خیشا ّبیػبل دس آى هیضاى ٍ اػز  اّ
ؿیش ٍ  آلَدگی هشٍسی هغبلؼِ ایي دس اػز، لزا ثیوبسی ایي اًشمبل هْن ّبیساُ ّب اص آى آلَدگی ٍ ثشخَسداساًذ اًؼبى سغزیِ ثؼضایی دس

خیص ثشای .دس ایشاى هَسد ثشسػی لشاس گشفز 1396سب   1327ػبل اص ثیوبسی اًشمبل هْن ّبیساُ اص یىی ثؼٌَاى ّبی آىفشآٍسدُ  ثشٍػلَص سـ

 هبًٌذ ػشٍلَطی ّبیسٍؽ ایی دلیوشاص ٍصًؼیشُ هظل ٍاوٌؾ هَلىَلی ّبیسٍؽ وبسثشد اخیش ّبیػبل دس اهب داسد ٍػَد هشؼذدی ّبیسٍؽ

ِ ٍ دیـگیشی، وٌششل. اػز ؿذُ ثیـشش ثبلا دلز ٍ حؼبػیز دلیل ثِ الایضا  وـَسّبی دس الشصبدی ٍضؼیز ثشاػبع ثشٍػلَص وٌی سیـ
ِ ولی ثغَس ٍ ثَدُ هشفبٍر هخشلف ویز داسای ثْذاؿشی ٍ الشصبدی ػٌجِ دٍ اص ثشٍػلَص وٌششل ٍ وٌیسیـ  آگبّی لزا افضایؾ. اػز اّ

 ٍ ؿیش اص اًشفبل لبثل ّبیثیوبسی صهیٌِ دس آگبّی ػغح ثشدى ثبلا ٍ ػوؼی ّبیسػبًِ عشیك اص وٌٌذگبى هصشف آهَصؽ ٍ داهذاساى

 . ؿَد ٍالغ هفیذ سَاًذهی آى ّبیفشآٍسدُ

 ایشاى.ای ؿیش، الایضا، ، ثشٍػلا، آصهَى حلمِ ؿیش واشگبن کلیدی:
 

مقدمه
 دس ثبلایی ثؼیبس غزایی اسصؽ آى ّبیفشآٍسدُ ٍ ؿیش

اًشطی،  سبهیي ثشای ؿیش سشویجبر .داسًذ اًؼبى سغزیِ

ٍ  اػز لاصم ًَصاد دس ّباػشخَاى ٍ ّبهبّیچِ سىبهل

 سطین ػٌَاى ثِ آى ّبیفشآٍسدُ ٍ ؿیش اص چٌیيّن

 ثبلغ افشاد سغزیِ دس هشؼبدل سشویجبر حبٍی هغزی

 ثِ آى ّبیفشآٍسدُ ػبیش ٍ ؿیش اهب .ؿَد هی اػشفبدُ

 ثشای خَثی غزایی، هحیظ سشویجبر اوظش ثَدى داسا دلیل

 ,.Spanu et alؿًَذ ) هی هحؼَة ًیض ّبهیىشٍة سؿذ

 ػفًَی هبلز، ثیوبسی ست یب (. ثشٍػلَص2012

 هذیششاًِ هٌغمِ دس وِ اػز ایدیـشًٍذُ ٍ ػیؼشویه

ؿَد هی هحؼَة ثْذاؿشی ػذی هـىل یه

(Corbel., 1997). ّبیثیوبسی، ثبوششی ایي ػبهل 

 ػلَلی دسٍى اخشیبسی اًگل وِ ثبؿٌذهی ثشٍػلا ػٌغ

 & Jawetsّؼشٌذ ) هٌفی گشمّبیثبوششی ػضٍ ٍ

Melnick., 1995 ِثشخی ( ٍ داسای ؿؾ گًَِ ثَدُ و

ّب داسای چٌذ ثیَسیخ هی ثبؿٌذ، ّش گًَِ یه گًَِ

هیضثبى عجیؼی سشػیحی داسد وِ ثِ ػٌَاى هخضى 

ّبی دیگش ًیض ػفًَز ؿٌبخشِ هی ؿَد ٍلی دس هیضثبى

 ثشٍػلاهوىي اػز ثیوبسی ایؼبد وٌٌذ. هیضثبى عجیؼی 

)گَػفٌذ ٍ ثض(،  2سٌؼیغهلی ثشٍػلا)گبٍ(،  1اثَسسَع

)گَػفٌذ(،  4اٍیغ ثشٍػلا)خَن(،  3ػَیغ ثشٍػلا

)ًَػی هَؽ  6ًئَسَهِ ثشٍػلا)ػگ(،  5وٌیغ ثشٍػلا

ثبؿذ، اخیشا ًیض هـخص ؿذُ اػز وِ صحشایی( هی

ّبیی اص ثشٍػلا دس دؼشبًذاساى دسیبیی هبًٌذ دلفیي ػَیِ

ٍػَد داسًذ وِ داسای ثیوبسیضایی ون ثشای 

شٌذ ًـخَاسوٌٌذگبى ٍ ثیوبسیضایی ثیـشش ثشای اًؼبى ّؼ

 ّب(. ایي ثبوششیCollier., 1998) 7 ػشی ثشٍػلاهبًٌذ 

                                                             
1. Brucella abortus 
2. Brucella melitensis 
3. Brucella suis 
4. Brucella ovis 
5. Brucella canis 
6. Brucella neotomae 
7. Brucella ceti 
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 آلودگی شیز و فزآورده های آن به بزوسلا

 

 9<تا  8=صفحات  - ></ بهار 1سال پنجم/ شماره                                    9=

 اًؼبى ثِ آلَدُ داهی ّبیفشآٍسدُ یب دام          هؼوَلا  اص

 اػیذ حذٍدی سب. (Corbel., 1997)ؿًَذ هی هٌشمل

 اوؼیذاص ٍ ثبؿٌذ، وبسبلاصهی هشحشن غیش ٍ ثَدُ فؼز

 سغنػلی .ثبؿٌذهی فیل وشثَوؼی ٍ اػذَس هظجز، فبلذ

 صیبد ثذى اص خبسع دس آًْب دٍام ٍلی ًذاسًذ اػذَس ایٌىِ

 ثِ ػلؼیَع دسػِ 15 ؿیش ثب دهبی دس اػز، ثغَسیىِ

 180 هذر ثِ ػلؼیَع دسػِ 4 دٌیش دس سٍص، 28 هذر

 حذٍد خبن دس ٍ سٍص 35 آة سٍص، دس 142 وشُ دس ٍ سٍص

 دًجبل ثِ اًؼبى دس ثشٍػلَص. هبًٌذهی صًذُ سٍص 70

 دض ًین گَؿز ٍ آى ّبیفشآٍسدُ ٍ خبم ؿیش هصشف

 ٍسٍد ؿبهل ثیوبسی اًشمبل ّبیساُ ػبیش .ؿَدهی ایؼبد

. ثبؿذهی آلَدُ رسار ٍ دَػز، سٌفغ ساُ اص ثبوششی

هبًٌذ  ثبؿٌذهی حیَاًبر ثب سوبع دس وِ افشادی ثؼلاٍُ

 ٍ آصهبیـگبُ گَؿز، وبسوٌبى ثبصسع داهذضؿه،

 هؼشمین سوبع عشیك اص سَاًٌذهی ّبوـشبسگبُ وبسگشاى

 آلَدُ َّا دس هؼلك آلَدُ لغشار چٌیيّن ٍ

گَػفٌذ، ثض، گبٍ،  .(Mandell et al., 2010ؿًَذ)

 دٍسُ سوبم دس هشٌبٍة ثغَس هجشلا، ؿشش ٍ گبٍهیؾ

 ًوبیٌذهی دفغ خَد ؿیش اص سا ؿیشٍاسی، هیىشٍاسگبًیؼن

 اگش آى هـشمبر ٍ دبػشَسیضُ غیش ؿیش هصشف ثٌبثشایي ٍ

 هؼشض دس سا ثبؿذ، اًؼبى ؿذُ سْیِ آلَدُ حیَاى اص

 ثشٍػلا ٍ سٌؼیغهلی ثشٍػلا ثِ ػفًَز ػذی خغش

 Refai.,2002; Zowghi andدّذلشاس هی آثَسسَع

Ebadi. 1982).) ست، لشص،  ثصَسر حبد ثیوبسی ػلاین

 هفصلی، ضؼف، خؼشگی، سَْع، ٍ ػشدسد، دسدػضلاًی

 ,.Faraziثبؿذ)هی اؿشْب دادى دػز اص ٍ ؿجبًِ سؼشیك

 ػفًَز وبًًَی همبٍهز ثب       هؼوَلا  هضهي (. ثشٍػلَص2012

-اسگبى دیگش ٍ اػشخَاى، عحبل، وجذ هبًٌذ ثبفز یه دس

 (. ثشایKokoglu et al., 2006)افشذ هی اسفبق ّب

 وـز، آصهَىچَى ّبییسٍؽ ثِ سَاىهی سـخیص

-سایز، الایضا، ّوبگلَسیٌبػیَى ؿیش، وَهجغ ایحلمِ

 طجَر دیفیَطى، سؼز اػی، ایوًََ ایوًََ دبػیَ، سادیَ

وشد  اؿبسُ ایی دلیوشاصٍاوٌؾ صًؼیشُ ٍ ووذلوبى

(Nielsen., 2005; Quinn et al., 1994دس .) وـَس 

-ػبل دس آى هیضاى ٍ اػز آًذهیه ثیوبسی ایي ًیض هب

 ػَاسض ثیوبسی ایي .اػز داؿشِ اخیشافضایؾ ّبی

 دس سبخیش صَسر دس وِ داؿشِ فشاٍاًی یوٌٌذُ ًبسَاى

 خغش ثِ حشی ٍ ػذیصذهبر هَػت دسهبى ٍ سـخیص

. (Hashemi et al., 2007ؿَد ) ثیوبس حیبر افشبدى

-ػشهبیِ دس چـوگیش افز هَػت اػز هوىي ثشٍػلَص

ّذف  (.Smits & Kadri., 2005)ؿَد  الشصبدی ّبی

اص ایي هغبلؼِ هشٍسی، ثشسػی هیضاى آلَدگی ؿیش ٍ 

ّبی هخشلف ثشٍػلا آى ثِ گًَِّبی حبصل اص فشآٍسدُ

ّبی فٌَسیذی ٍ طًَسیذی هخشلف دس ایشاى سَػظ سٍؽ

 ثبؿذ.هی

 ثب هشسجظ اعلاػبر آٍسیػوغ هٌظَس دس ایي همبلِ ثِ

 ثشٍػلا ؿیش، ثؼشٌی، دٌیش، ولیذی لغبر هَضَع

 ٍ ؿیش ایحلمِ ، آصهَىسٌؼیغهلی ثشٍػلا ،آثَسسَع

 Pub Med ،Science اعلاػبسی ّبیدبیگبُ دس ایشاى

Direct ،MagIran ،SID ػبصهبى ثْذاؿز ػْبًی ،

(WHO) َهَضَع ثب هشسجظ ّبیهمبلِ ٍ ؿذ ػؼشؼ ٍ 

  ثیوبسی ایي هَسد دس اخشصبصی ػویٌبسّبی ٍ ّبّوبیؾ

 .ؿذًذ اسصیبثی ٍ آٍسیػوغ 1396 ػبل سب

 بحث

 ٍ ّضیٌِ ون ( سٍؿیMRT 1) ای ؿیشآصهَى حلمِ

 گشیغشثبل ػشیغ آصهبیؾ ػٌَاى سحز وِ اػز ػشیغ

 سٍی آصهبیؾ ثش ایي ؿَد،هی ّب ًبهیذُدام گلِ دس

 آى اػبع ٍ ؿذُ اًؼبم گلِ یه دس ؿیشخبم هخلَط

 دس هَػَد دبدسي چَى ٍ ثَدُ ؿیش دس دبدسي ػؼشؼَی

 ػغح عشف ثِ چشثی ّبیهَلىَل ثب ّوشاُ فمظ ؿیش

 ؿیش اص اػشفبدُ ؿَد، لزاهی ثشسػی لبثل ٍ آهذُ

 ایي. داؿز ًخَاّذ اسصؿی چشثی ثذٍى یب ّوَطًیضُ

 اسصؽ ٍ ثَدُ گشیغشثبل آصهبیؾ یه      صشفب  سٍؽ

 ٌّگبم دس اػز هوىي ٍ ًذاسد سا دام ثشای سـخیصی

 دس ٍ گبٍ وشدى خـه صهبى یب دؼشبى ٍسم ثِ دام اثشلا

ؿَد.  دادُ ًـبى وبرة هظجز ٍاوٌؾ صایوبى اثشذای

                                                             
1. Milk ring test 
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ؿَد آصهًَی اػز وِ ثغَس گؼششدُ اػشفبدُ هی 1سایز

لبدس ثِ  1IgGّبی ٍلی ثِ ػلز ایٌىِ اغلت دبدسي

ثبؿٌذ ثٌبثشایي هَاسد هٌفی وبرة آگلَسیٌبػیَى ًوی

هوىي اػز هلاحظِ ؿَد هظل صهبًیىِ ثیوبسی دس 

هشاحل اٍلیِ ثَدُ یب حَالی صایوبى )ثِ ػلز دفغ ؿذیذ 

، فشم ّبثیَسیهدبدسي دس آغَص(، دسهبى صٍد سع ثب آًشی

هضهي ثیوبسی ٍ یب ًمص ػیؼشن ایوٌی، ایي آصهَى دس 

سفشیك ثشٍػلا ٍ یشػیٌیب آًششٍوَلیشیىب لبثل اعویٌبى 

هشوبدشَاسبًَل( آصهبیـی ثِ  -2) ME-2 ثبؿذ. ًوی

ثبؿذ وِ ّبی غیش اخشصبصی هیهٌظَس سفشیك ٍاوٌؾ

آیذ ٍ وبّؾ ػیبس ثب ایي آصهَى ثِ دػز هی IgGػیبس 

 & Tabatabayiثبؿذ. )یَى هیًـبًِ ٍاوؼیٌبػ

Firouzi., 2001.) 

سشیي ( یىی اص اخشصبصیCFT 2) آصهَى طجَر ووذلوبى 

ّبی ػشٍلَطی دس سـخیص ثشٍػلَص اػز سشیي آصهبیؾ

ّبی ّبی ٍاوؼیٌِ ؿذُ اص داموِ ثب ایي آصهبیؾ دام

 (.Blasco et al., 1994ؿًَذ )آلَدُ سفشیك دادُ هی

 ELISA
آصهبیـی اػز وِ لذسر سؼییي سوبم  1

ّب سا داسد ٍ ثِ ػٌَاى یه ّبی ایوًََگلَثَلیيولاع

سٍد. آصهبیـی لبثل اعویٌبى آصهَى سـخیصی ثىبس هی

ثبؿذ ٍ هٌبػت دس ثشًبهِ سیـِ وٌی، ثب وبسثشی ػبدُ هی

-چٌیي هیگشی اػز ٍ ّنثؼذ اص ٍاوؼیٌبػیَى ٍ غشثبل

ؿی اص ٍاوؼیٌبػیَى ثب ّبی ًبسوبیض دبدسيسَاًذ ثشای

ّبی ًبؿی اص ػفًَز ثب ثبوششی اص دبدسيS 19ٍاوؼي 

دس سـخیص ثبوششی اص  ٍ حبد ثشٍػلا ثِ وبس سفشِ

PCRسشؿحبر هْجلی ًیض وبسثشد داسد. 
)ٍاوٌؾ  3

ّبی هشؼذد ؿٌبخشِ هشاص( داسای سٍؽایی دلیصًؼیشُ

 & Brickerثبؿذ )هی ثشٍػلا ؿذُ ثشای سـخیص

Halling., 1994 ایي سٍؽ دس همبیؼِ ثب ػبیش  .)

ّبی هؼوَل سـخیصی ثِ دلیل سـخیص ثیوبسی سٍؽ

                                                   ثب حضَس سؼذاد ون ثبوششی، لبثل اػشوبد، وبهلا  حؼبع ٍ 

                                                             
1. Wright 
2. Complement fixation test 
3. Polymerase Chain Reaction 

 Lealثبؿذ) هی ثشٍػلاّبی اخشصبصی ثشای سؼییي گًَِ

et al., 1995 .) 

-هلی ثشٍػلا ،1327 ػبل دس ایشاى دس ثبس ًخؼشیي ثشای

 ثشٍػلَص ثخؾ دس اًشصبس، سَػظ ضث ؿیش اص سٌؼیغ

ؿذ)  ػذا ساصی ػبصی ػشم ٍ ٍاوؼي یهَػؼِ

Kaveh., 1952 اًشظبس ٍ اسدلاى دس ػبل .)

سا اص دٌیش ػٌشی گَػفٌذی  سٌؼیغهلی ثشٍػلا1343

ّفشِ  11ای وِ ثغَس عجیؼی آلَدُ ؿذُ ثَد سب ًوه صدُ

(. Sabbaghian, 1975داسی ػذا ًوَدًذ )ثؼذ اص ًگِ

عی یه ثشسػی دس  1354ٍ ًذین دس ػبل  صجبغیبى

ًوًَِ دٌیش سبصُ  677ؿْش اصفْبى ٍ هٌبعك حَهِ آى، اص 

سا  ثشٍػلاًوًَِ آلَدُ ثِ  56ػٌشی گبٍی هَسد آصهبیؾ، 

(. Sabbaghian & Nadim., 1974سـخیص دادًذ ) 

ثش سٍی  1371دس ثشسػی اوجش هْش ٍ خبى ًبظش دس ػبل 

بم گشفز، ًـبى داد دٌیشّبی ػشضِ ؿذُ دس ؿیشاص اًؼ

ًوًَِ آلَدُ ثِ ثبوششی  6ًوًَِ هَسد آصهبیؾ  160وِ اص 

-هلی ثشٍػلاًوًَِ  2ثَدًذ وِ اص ایي سؼذاد  ثشٍػلا

ثَدُ اػز)  آثَسسَع ثشٍػلاًوًَِ  4ٍ  سٌؼیغ

Akbarmehr & Khannazer., 1992  ٍ ُصوذصاد .)

دس صًؼبى، هیضاى آلَدگی  1379ثبعٌی دس ػبل 

 دسصذ گضاسؽ وشدًذ 4/1 ثشٍػلاِ دٌیشّبی ػٌشی ث

(. دس ثشسػی دیگشی وِ 1380)ثبعٌی ٍ صوذ صادُ.، 

سَػظ اوجش هْش ثش سٍی دٌیشّبی سبصُ هحلی ػشضِ ؿذُ 

ثِ سٍؽ وـز اًؼبم  1380دس ػشاة ٍ حَهِ دس ػبل 

-دسصذ آلَدگی ثِ گًَِ 2/2دّذ وِ گشفز، ًـبى هی

دسصذ هشثَط ثِ  7/0ٍػَد داسد وِ ثشٍػلاّبی هخشلف 

 ثشٍػلادسصذ هشثَط ثِ 5/1ٍ  سٌؼیغهلی ثشٍػلا

(. دس ػذاػبصی  Akbarmehr., 2003ثَدًذ)  آثَسسَع

ثبوششی وِ سَػظ ؿبوشیبى ٍ ّوىبساى دس صهؼشبى 

ًوًَِ دٌیش ػفیذ غیش  200اص  ثیي  1381ٍ ثْبس  1380

دبػشَسیضُ گَػفٌذی ؿْشوشد ٍ حَهِ صَسر گشفز، 

ثَد  سٌؼیغ هلی ثشٍػلاٌْب یه ًوًَِ آلَدُ ثِ س

صادُ ٍ ّوىبساى (. هحؼي1384)ؿبوشیبى ٍ ّوىبساى.، 

خبم گبٍ ػشضِ ؿذُ دس ثش سٍی ؿیش 1382دس ػبل 
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 6ًوًَِ اخز ؿذُ  265هـْذ ثشسػی اًؼبم دادًذ وِ اص 

 2ای ؿیش هظجز ثَدًذ وِ ًوًَِ اص ًظش آصهَى حلمِ

ثَدُ اػز )  سَعآثَس ثشٍػلاًوًَِ هشثَط ثِ 

Mohsenzadeh, Kyarash, Hasan., 2003 دس .)

سحمیمی وِ سضبیی ٍ ّوىبساى دس سَیؼشوبى ثب آصهَى 

خبم گَػفٌذ ٍ گبٍ ًوًَِ ؿیش 300ای ؿیش سٍی حلمِ

 18ٍ  آثَسسَع ثشٍػلاًوًَِ آلَدُ ثِ  21اًؼبم دادًذ ، 

ثَدُ اػز )سضبیی ٍ  سٌؼیغهلی ثشٍػلاًوًَِ آلَدُ ثِ 

ًوًَِ ؿیش خبم گبٍ  50(. دس ثشسػی 1388اى.، ّوىبس

ایلخچی اػشبى آرسثبیؼبى ؿشلی وِ سَػظ هَطك دس 

ٍ ثب اػشفبدُ اص ویز الایضا ؿشوز دَسوَ  1388ػبل 

 آثَسسَع ثشٍػلاًوًَِ آلَدُ ثِ  5فشاًؼِ صَسر گشفز، 

(. دس سخویٌی وِ سَػظ هَطك ٍ 1391ثَدًذ )هَطك.،

ع آثبد هغبى ثب سؼز دس دبس 1388دٌبّی آرس دس ػبل 

 آثَسسَع ثشٍػلاثبدی ای ؿیش ثشای ٍػَد آًشیحلمِ

ًوًَِ  24خبم گبٍ صَسر گشفز، ًوًَِ ؿیش  64سٍی 

(. دس ؿٌبػبیی 1390آلَدُ ثَدًذ )هَطك، دٌبّی آرس.، 

وِ سَػظ ایضدی، هؼلوی ٍ یضدی ثش سٍی  ثشٍػلا

ٍ دٌیش ػٌشی ػغح ؿْش سْشاى   ؿیشخبم ٍ دٌیشدبػشَسیضُ

دس ػبل  Hemi Nested PCR  ثِ ٍػیلِ سىٌیه

 10خبم گبٍ ًوًَِ ؿیش 15صَسر گشفز، اص   1391

ًوًَِ  6ًوًَِ دٌیش دبػشَسیضُ  15هظجز، اص  PCRًوًَِ 

ًوًَِ هظجز ؿذًذ )ایضدی،  8ًوًَِ دٌیش ػٌشی  15ٍ  اص 

 بىؿبوشی سَػظ وِ ثشسػی (. دس1391هؼلوی، یضدی.، 

 گبٍ ٍ ؿیشخبم سٍی ثش PCR سٍؽ ثِ 1391ػبل دس

 ثشٍػلا ٍ آثَسسَع ثشٍػلا ثِ آى ػٌشی ّبی فشآٍسدُ

 ٍ چْبسهحبل ٍ اصفْبى ّبیاػشبى دس سٌؼیغهلی

 هیضاى آصهبیؾ هَسد ًوًَِ 200 اص ؿذ، اًؼبم ثخشیبسی

 هحلی ، دٌیشآثَسسَع ثشٍػلا %1گبٍ  خبم ؿیش آلَدگی

 %1 ػٌشی خبهِ ٍ سٌؼیغهلی ٍ آثَسسَع ثشٍػلا 5/2%

 دس آلَدگی گًَِّیچ ٍ ؿذ گضاسؽ آثَسسَع ثشٍػلا

(.  دس دظٍّـی وِ  1394 ،.ًـذ )ؿبوشیبى یبفز ثؼشٌی

-ًوًَِ ؿیش 60ؿفیؼی، احوذی ٍ دػشوبلچی ثب ثشسػی 

آٍسی ؿذُ خبم گَػفٌذ ػوغًوًَِ ؿیش 50خبم گبٍ ٍ 

 اًؼبم 1391دس ػبل  PCRدس اػشبى وشدػشبى ثِ سٍؽ 

ًوًَِ اص ؿیش گَػفٌذ  22ًوًَِ اص ؿیش گبٍ ٍ  20دادًذ، 

(. 1391هظجز ثَدًذ )ؿفیؼی، احوذی، دػشوبلچی.، 

دس  1392ثشسػی ثَػشبى چی ٍ ػـشر خَاُ دس ػبل 

ای خبم گبٍ ثب آصهَى حلمًِوًَِ ؿیش 100ػمض سٍی 

دّذ )ثَػشبًچی، ًوًَِ سا ًـبى هی 21ؿیش، آلَدگی 

ثشسػی وِ سَػظ یبساى ٍ (. دس 1392ػـشر خَاُ.، 

ًوًَِ ؿیش غیش  132ثش سٍی  1395ّوىبساى دس ػبل 

ّبی آى دس ؿْشّبی ًوًَِ اص فشآٍسدُ 65دبػشَسیضُ ٍ 

اًؼبم ؿذ،  Real Time PCRاػشبى اصفْبى ثب سىٌیه 

ّب ٍ سٌْب یه ًوًَِ اص هحصَلار آلَدُ ًوًَِ اص ؿیش 4

 ٍػلاثشثَدُ ٍ ّیچ آلَدگی ثِ  سٌؼیغهلی ثشٍػلاثِ 

(. Yaran et al., 2016هـبّذُ ًـذ )  آثَسسَع

ٍ ثب اػشفبدُ اص  1395ػوبلی، ػوبدی ٍ هصذق دس ػبل 

وـز دس ثشٍػلا آگبس، سًگ آهیضی گشم، سؿذ دس سًگ 

آًیلیي، سَلیذ ّیذسٍطى ػَلفیذ ٍ سؼز اٍسُ سَاًؼشٌذ اص 

-خبهی وِ اص هٌبعك هخشلف یضد ػوغًوًَِ ؿیش 198

ٍ  آثَسسَع ثشٍػلاًوًَِ آلَدُ ثِ  4آٍسی وشدُ ثَدًذ، 

سا سـخیص دٌّذ  سٌؼیغهلی ثشٍػلاًوًَِ آلَدُ ثِ  1

(Jamali, Emadi, Mosadegh., 2016 .) ٍ ؿبوشیبى

ثشسػی  PCRٍ ثب اػشفبدُ اص  1395ّوىبساى دس ػبل 

ًوًَِ  225سا ثش سٍی  سٌؼیغهلی ثشٍػلاآلَدگی ثِ 

ًوًَِ  100ًوًَِ ؿیش گَػفٌذ ٍ 125ؿیش وِ ؿبهل 

آٍسی ؿیش ثض ثَدُ ٍ اص هٌغمِ ؿْشوشد ٍ اصفْبى ػوغ

هَسد 18ًوًَِ ؿیش ثض،  100ؿذُ سا اًؼبم دادًذ وِ اص 

هَسد  8هَسد هشثَط ثِ ؿْشوشد ٍ  10آلَدُ ثَدُ وِ 

ًوًَِ ؿیش گَػفٌذ،  125هشثَط ثِ اصفْبى ثَدُ ٍ اص 

 4هَسد هشثَط ثِ ؿْشوشد ٍ  8هَسد آلَدُ ثَدُ وِ  12

 ,.Shakerian et alثَط ثِ اصفْبى ثَدًذ ) هَسد هش

2016 .) 
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ئیمجله     میکروب شناسی مواد غذا

 9<تا  8=صفحات  - ></ بهار 1سال پنجم/ شماره                                     >=

ُ دس هَسد هیضاى فشاٍاًی آلَدگی ؿیشخبم  ٍ فشآٍسدُدظٍّؾ -1ػذٍل   1396دسایشاى سب ػبل  ثشٍػلاثِ ثبوششی ّبی آى ّبی اًؼبم ؿذ

(دسصذ ) فشاٍاًی  هٌغمِ سَضیحبر هٌجغ  فشآٍسدُ 

 شیر 13/1 سْشاى MRT 1364ؿیشاصی، 

  12 اَّاص MRT 1370لضبیی، 

  1/6 ایلام Isolation 1379ؿیذفش، 

  26/2 هـْذ MRT 1382هحؼي صادُ ٍ ّوىبساى، 

  3/3 سجشیض MRT 1387هَطك، 

  13 سَیؼشوبى MRT 1388سضبیی ٍ ّوىبساى، 

  5/37 دبسع آثبد هغبى MRT 1388هَطك ٍ دٌبّی آرس، 

  10 ایلخچی ELISA 1388هَطك، 

  6/6 سْشاى Hemi Nested PCR 1391ایضدی ٍ ّوىبساى، 

  40 وشدػشبى PCR 1391ؿفیؼی ٍ ّوىبساى، 

  21 ػمض MRT 1392ثَػشبًچی ٍ ػـشر خَاُ، 

  03/3 اصفْبى Real Time PCR 1395یبساى ٍ ّوىبساى، 

 & Culturing 1395ػوبلی ٍ ّوىبساى، 
Biochemical Tests 

  52/3 یضد

  33/13 اصفْبى PCR 1395 ؿبوشیبى،

 خبمه 5/1 ؿیشاص Isolation 1365هحوذی، 

  5/1 ؿیشاص MRT 1367 اهیشی،

  0 سْشاى Culturing 1376 ٍاػشی،

  1 چْبسهحبل ثخشیبسی PCR 1391ؿبوشیبى، 

 پنیر 27/8 اصفْبى Culturing 1354صجبغیبى ٍ ًذین، 

  5/5 اَّاص Culturing 1375خبدهی، 

  2/4 ّوذاى Isolation 1379یَػفی ٍ ػَاًـبّی، 

  2/2 ػشاة Culturing 1380 اوجش هْش،

  5/0 ؿْشوشد Isolation 1381 ؿبوشیبى،

  41/9 گیلاى PCR 1383فشخی، 

  66/46 سْشاى Hemi Nested PCR 1391ایضدی ٍ ّوىبساى، 

  1 چْبسهحبل ثخشیبسی PCR 1391ؿبوشیبى، 

 

وٌی ثشٍػلَص ثشاػبع ٍضؼیز دیـگیشی، وٌششل ٍ سیـِ

الشصبدی دس وـَسّبی هخشلف هشفبٍر ثَدُ ٍ ثغَس 

وٌی ٍ وٌششل ثشٍػلَص اص دٍ ػٌجِ الشصبدی ٍ ولی سیـِ

ثْذاؿشی داسای اّویز اػز ٍ لزا هشاحل وٌششل ٍ 

 وٌی ثیوبسی ثِ لشاس صیش اػز:سیـِ

-: سٍؽ اًشخبة دام1ّبی آلَدُآصهبیؾ ٍ وـشبس دام -1

وٌی هغشح ّبی آلَدُ ثَػیلِ آصهبیؾ دس هَالغ سیـِ

اػز. دس ایي سٍؽ ولیِ گبٍّبیی وِ ثشای سَلیذ هظل 

-ؿَد آصهبیؾ ؿذُ ٍ هَاسد هظجز حزف هیاػشفبدُ هی

چٌیي دس ایي سٍؽ ؿٌبػبیی گبٍ آلَدُ لجل گشدد ٍ ّن

ّبی ی ثشخَسداس اػز. دس گلِاص صایوبى اص اّویز خبص

                                                             
1. Test and Slaughter 

ّبی ثب اسصؽ ایي                                    ؿذیذا  آلَدُ ثِ ػلز اص دػز دادى دام

سػذ، دس ایي هَالغ وبس هٌغمی ثِ ًظش ًوی

ّب ٍ ثشًبهِ وٌششل ثشای چٌذ ػبل ٍاوؼیٌبػیَى گَػبلِ

 سا دس دیؾ هی گیشًذ.

اص  S19ٍاوؼیٌبػیَى )ایؼبدهمبٍهز دسدام(: ٍاوؼي  -2

 ثشٍػلا آثَسسَعحذر یبفشِ  ًَع ػَیِ صًذُ سخفیف

دّذ ّبی حبد هیاػز وِ هحبفظز خَثی دس ثشاثش ػَیِ

ٍ اسصؽ ثبلایی دس وٌششل ثشٍػلَص داسد ٍ دس هحبفظز 

وٌٌذ، ّبی غیشآلَدُ وِ دس هحیظ آلَدُ صًذگی هیدام

ًوبیذ، ثؼیبس هَطش ثَدُ ٍ اص دخؾ ػفًَز ػلَگیشی هی

دُ ٍػَد ّبی آلَدس وـَسّبیی وِ اهىبى حزف دام

ًذاسد،وبسثشد داسد. ایي ٍاوؼي حذر ووی داؿشِ ٍ لزا 
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ؿَد هگش دس هشاحل دبیبًی آثؼشٌی وِ ثبػض ػمظ ًوی

گبٍّبی دشٍاسی ًیض ًیبص ثِ سؼَیض  ًجبیذ اػشفبدُ ؿَد، دس

ًذاؿشِ ٍ دس گبٍ ًش ثِ دلیل ثشٍص سَسم ثیضِ ًیض سَصیِ 

گشدد. ثْششیي صهبى ٍاوؼیٌبػیَى ثب ایي ػَیِ دس ًوی

 S19  ٍS19هبّگی اػز. دس ایشاى ٍاوؼي  6-3ػٌیي 

ثصَسر لیَفیلیضُ دس  ثشٍػلا آثَسسَعثب دٍص وبّیذُ 

 45/20گشدد. ٍاوؼي وـشِ ؿذُ هَػؼِ ساصی سْیِ هی

 Kثشٍػلا آثَسسَع ) 
45/20 

A)  ّوشاُ ثب یبٍسی ثشای

ػٌی لبثل اػشفبدُ اػز ٍ ٍاوؼیٌبػیَى گبٍّب دس ّش 

ٍاوؼیٌِ  S19دس گبٍّبیی وِ دس صهبى گَػبلگی ثب 

ثب  آثَسسَع H58ًـذُ اًذ وبسثشد داسد. ٍاوؼي وـشِ 

 هبدُ سٍغٌی ًیض ثشای گبٍّبی ثبلغ ٍ ًش خغش ًذاسد.

سَػظ ددبسسوبى  1996وِ دس ػبل  RB51ٍاوؼي 

وـبٍسصی ٍ ثْذاؿز دام ٍ گیبُ دس آهشیىب هَسد سبییذ 

س گشفز ٍ دس ثؼیبسی اص وـَسّب هَسد اػشفبدُ لشاس لشا

 ثشٍػلا آثَسسَعگیشد. ایي ٍاوؼي ًِ سٌْب دس ثشاثش هی

ًیض  ثشٍػلا اٍیغٍ  هلی سٌؼیغ ثلىِ دس ثشاثش ثشٍػلا

(. Alexander et al., 1996وٌذ )هحبفظز ایؼبد هی

دس صهبى ؿیَع ثیوبسی سؼَیض ایي ٍاوؼي ثشای گبٍّبیی 

اًذ هفیذ دسیبفز ًىشدُ S19ٍاوؼي  وِ دس گَػبلگی

ّبیی وِ ثِ دًجبل سضسیك ایي ٍاوؼي اػز ٍ دبدسي

آیٌذ سب دٍاصدُ ّفشِ ثؼذ اص ٍاوؼیٌبػیَى دٍام ثَػَد هی

 (.    Steven et al., 1997داسًذ )

اػوبل الذاهبر ثْذاؿشی ٍ هذیشیز صحیح: ثبسَػِ  -3

بیذ اص ّبی ٍسٍد آلَدگی ثثِ ادیذهیَلَطی ثیوبسی ٍ ساُ

ٍسٍد دام آلَدُ، ٍػبیل آلَدُ، دشًذگبى، ػًَذگبى ٍ 

غزایی ٍ آة آلَدُ ػلَگیشی ًوَد. دس خشیذ ٍ هَاد

ّب ایي احشوبل ٍػَد داسد وِ فشٍؽ ٍ ًیض ٍاسدار دام

ّبی ثظبّش ػبلن ثؼٌَاى ػبهل اًشمبل ثیوبسی خغش دام

ّبی ای ثشٍػلاآفشیي ثبؿٌذ. هَضَع اًشمبل ثیي گًَِ

ّب ًیض ثبیذ هَسد سَػِ گبٍ اص عشیك ػبیش دامدیگش ثِ 

 لشاس گیشد.

-ّبی ؿیش ًیض هیوٌششل ٍ دیـگیشی اص ساُ فشآٍسدُ -4

سَاًذ دس ػْز وبّؾ اثشلا ثِ ثشٍػلَص دس اًؼبى حبئض 

اّویز ثبؿذ. چشا وِ ثِ خَثی هـخص ؿذُ اػز وِ 

ّبی سَاًٌذ ثِ هیىشٍ اسگبًیؼنّبی آى هیؿیش ٍ فشآٍسدُ

ا آلَدُ ؿذُ ٍ ثبػض اًشـبس ثیوبسی ؿًَذ. ثذیي ص ثیوبسی

هٌظَس، دبػشَسیضاػیَى اگش ثِ صَسر صحیح اػوبل 

ّب خَاّذ ؿذ ٍ گشدد، ثبػض حزف ایي هیىشٍ اسگبًیؼن

ّویٌغَس ثِ هٌظَس سؼییي هیضاى ٍ سٍؽ حفبظز 

ثْذاؿشی هَسد ًیبص ثشای اعویٌبى اص ایوٌی ؿیش ٍ 

لی آلَدگی غزا فشآٍسدُ ّبی آى، ثشسػی ػَالت احشوب

سَػظ ثبوششی ٍ هیضاى ٍ ًَع آلَدگی ثؼذ اص فشآیٌذ 

ّبی وـی ًْبیی هفیذ خَاّذ ثَد. اػشبًذاسدثبوششی

ّبی ؿیش ثبیذ ثش اػبع ثْذاؿشی دس سَلیذ فشآٍسدُ

-سؼییي ؿًَذ ٍ ّن HACCPّبی سؼشیف ؿذُ دس خغش

چٌیي ثشای وٌششل ٍ دیـگیشی اص آلَدگی ؿیش دس 

سَاى ثب ػٌشی ایي هحصَلار ًیض هی ّبی سَلیذوبسگبُ

ّبی هشثَعِ ٍ ّوچٌیي ایؼبد ًظبسر ؿذیذ ػبصهبى

ّب ّب ٍ هلضم وشدى آىّبی آهَصؿی ثشای ایي وبسگبُدٍسُ

ػبصی ّب ٍ آگبُثِ اػوبل ػبلن ػبصی صحیح فشآٍسدُ

هشدم ثبػض وبّؾ ثشٍص ثیوبسی دس اًؼبى ؿذ. ٍلی 

ٍػلَص دس ؿَد وِ دیـگیشی اصلی ثشخبعش ًـبى هی

اًؼبى ًیض هٌَط ثِ وٌششل ٍ دیـگیشی ثیوبس دس دام 

ّبی آى ثَدُ ٍ وٌششل ٍ دیـگیشی اص ساُ ؿیش ٍ فشآٍسدُ

 (.1391دس هشحلِ ثؼذ لشاس داسد )هشسضَی ٍ ّوىبساى، 

ثبؿذ، چَى ثشٍػلا یه اًگل دسٍى ػلَلی اخشیبسی هی

ّبی لوفبٍی، غذُ دؼشبى ٍ دس ػیؼشن هبوشٍفبطی ػمذُ

یبثذ، دس هبًذ ٍ سىظیش هیّبی سٌبػلی صًذُ هیاًذام

-ًشیؼِ ثغَس هؼوَل دسهبى ثیوبسی دس گبٍ ًبهَفك هی

ثبؿذ ٍ ػلز ایي اهش ثخبعش ػذم ًفَر داسٍ اص غـبّبی 

ثیَسیىی. ثِ ّش حبل ػلَلی اػز ٍ ًِ همبٍهز آًشی

سضسیك داخل ػضلاًی یب ٍسیذی اوؼی سششاػبیىلیي 

ای ًشیؼِ ثخؾ ثَدُ  اًذاصُ ّوشاُ ثب اػششدشَهبیؼیي سب

ّب ٍلی ثغَس ولی ثِ دلیل خغش اثشلا اًؼبى، دسهبى دام

هذ ًظش ًجَدُ، ثلىِ وٌششل ٍ سیـِ وٌی ثیوبسی اّویز 

دس اًؼبى دغ اص سـخیص ثب سؼَیض ّوضهبى  دسهبىداسد. 

سششاػبیىلیي ثب اػششدشَهبیؼیي یب ػٌشبهبیؼیي هَفمیز 
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ثِ دسهبى فَق،  ثبؿذ ٍ دس صَسر ػذم دبػخآهیض هی

ػَلفبهشَوؼبصٍل -سؼَیض عَلاًی هذر سشی هشَدشین

گشدد ٍ دس صَسر )وَسشیوَوؼبصٍل( دیـٌْبد هی

دسگیشی دػشگبُ ػصجی هشوضی، سیفبهذؼیي هفیذ اػز 

(Radostits & Blood., 1994 .) 

 نتیجه گیری 

ّبی ثب سَػِ ثِ ثشسػی هغبلؼبر اًؼبم ؿذُ عی ػبل

ّب ٍ ؿَد وِ ػلی سغن دیـگیشیهزوَس، هـبّذُ هی

الذاهبر صَسر گشفشِ دس ػغح وـَس، ٌَّص ایي ثیوبسی 

اص حبلز آًذهیه ثِ ػوز سیـِ وٌی خبسع ًـذُ ٍ 

ّبی اخیش سٍ ثِ افضایؾ گزاؿشِ اػز. ػیش ثلىِ دس ػبل

ّبی هخشلف ّبی آى دس عی ػبلآلَدگی ؿیش ٍ فشآٍسدُ

شفبدُ اص ّبی اخیش، اػدچبس ًَػبى ثَدُ ٍلی دس ػبل

سش هَلىَلی ٍ ػشٍلَطی هبًٌذ ّبی ػذیذ ٍ حؼبعسٍؽ

PCR  ٍELISA  هجیي ایي اهش اػز وِ سًٍذ آلَدگی

ّب دٍثبسُ سٍ ّبی آى ًیض دس عی ایي ػبلؿیش ٍ فشآٍسدُ

ثِ افضایؾ گزاؿشِ اػز وِ اص ػَاهل اصلی آى اػشفبدُ 

ّبی ؿیش ٍ ػذم ػبلن اص ؿیش آلَدُ ثشای سْیِ فشآٍسدُ

ّب ثِ خبعش هٌبفغ هٌبػت  ٍ یب صحیح دس فشآٍسدُػبصی 

الشصبدی یب آگبّی ًبوبفی سَلیذ وٌٌذگبى ایي 

وٌی ثبؿذ، لزا ػلاٍُ ثش وٌششل ٍ سیـِهحصَلار هی

                                             ثشٍػلَص دس حیَاًبر خصَصب  گَػفٌذ ٍ ثض، ضشٍسر 

اػشای یه ثشًبهِ هٌؼؼن ثِ هٌظَس اعلاع سػبًی ٍ 

الـبس ػبهؼِ،  آهَصؽ ّوگبًی هشدم دس سوبم ػغَح ٍ

ّبی دضؿىی ٍ داهذضؿىی، وبسخبًؼبر صٌبیغ وبدس

غزایی ٍ سَلیذی فشآٍسدُ ّبی غزایی ثب هٌـبی داهی 

 ثیؾ اص دیؾ ٍػَد داسد.

وِ هشثَط ثِ سًٍذ هیضاى ثشٍص  1ثبسَػِ ثِ ًوَداس 

 1391سب  1357ّبی ثشٍػلَص اًؼبى دس ایشاى عی ػبل

آى اص اٍایل  ؿَد وِ هیضاى ثشٍصثبؿذ، هـبّذُ هیهی

دٍثبسُ سٍ ثِ افضایؾ گزاؿشِ اػز ٍ لزا  90دِّ 

 ؿَد.ضشٍسر وٌششل ٍ دیـگیشی ایي ثیوبسی ًوبیبى هی

 

 
 دس ایشاى  1391سب  1357سًٍذ هیضاى ثشٍص ثشٍػلَص دس اًؼبى اص ػبل  -1ًوَداس 

 

 یب ٍ ػَیِ ثِ سَػِ ثب وـَسی ّش دس ثشٍػلَصیغ وٌششل

فشٌّگی،  ؿشایظ ثب هغبثك ٍ ثشٍػلا هَػَد ّبیػَیِ

ثشًبهِ سیضی  ػبهؼِ، ثْذاؿشی ٍ اػشوبػی الشصبدی،

حبل دیـٌْبدار  ثب ایي .اػز ًیبص هَسد هشٌبػجی ٍ دلیك

 سَاًذ دس سَػؼِ ایي اهش هفیذ ثبؿذ:صیش هی

 افضایؾ آگبّی داهذاساى. -1

ّبی ػوؼی آهَصؽ هصشف وٌٌذگبى اص عشیك سػبًِ -2

ّبی لبثل ثشدى ػغح آگبّی دس صهیٌِ ثیوبسیٍ ثبلا

اًشفبل اص ؿیشخبم ٍ دٌیش سبصُ ٍ سَصیِ ثِ هصشف ؿیش ٍ 

 ّبی ؿیشی دبػشَسیضُ ؿذُ.فشآٍسدُ

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

وز 
بر

 (
در 

د 
دا

تع
10

0
 

ر 
 نف

سار
ه

 ) 

 سال

www.SID.ir

WWW.SID.IR
WWW.SID.IR


Arc
hive

 of
 S

ID

 آلودگی شیز و فزآورده های آن به بزوسلا

 

 9<تا  8=صفحات  - ></ بهار 1سال پنجم/ شماره                                    9<

وٌٌذگبى ثِ هٌظَس خَدداسی اص سَصیِ ثِ هصشف -3

 ػشَسیضُ.ّبی ؿیشی غیش دبخشیذ ٍ  هصشف فشآٍسدُ

ػلَگیشی اص ػشضِ دٌیش سبصُ سْیِ ؿذُ ثِ سٍؽ  -4

هبُ لشًغیٌِ دس آة  2ػٌشی لجل اص گزساًذى حذالل 

 4 -10دس ػشدخبًِ ثب دهبی حذٍد   %10ًوه حذٍد 

 دسػِ ػلؼیَع.

افضایؾ ّوبٌّگی ثیي ٍصاسر ثْذاؿز، دسهبى ٍ  -5

 آهَصؽ دضؿىی  ٍ ػبصهبى داهذضؿىی وـَس.

ّبی ثیوبسی دس حیَاًبر، وـشبس دامثشای وٌششل  -6

 ّبی ػبلن ضشٍسی اػز.وَثی دامهجشلا ٍ هبیِ

ّبیی هىول ّبی هَلىَلی ثبیذ ثِ ػٌَاى سٍؽسٍؽ -7

ّبی سایغ، هَسد دس وٌبس سٍؽ ثشٍػلاثشای سـخیص 

 اػشفبدُ لشاس گیشًذ.

سجبدل اعلاػبر آهبس هَاسد ست هبلز دس اًؼبى ٍ  -8

ّب اوض ثْذاؿشی ٍ ثیوبسػشبىحیَاى ّش ؿؾ هبُ ثیي هش

 ّب.ٍ ػبصهبى داهذضؿىی ؿْشػشبى

ثِ وبسگیشی ٍ سَػِ ػبصهبى داهذضؿىی وـَس ثِ  -9

ّبی دیشا داهذضؿىی ًظیش ثْذاؿز ٍ ثبصسػی سؿشِ

گَؿز، ػلَم آصهبیـگبّی داهذضؿىی ٍ ثْذاؿز هَاد 

 غزایی.

 VPHاًذاصی ٍ ثِ وبسگیشی سلاؽ ثشای ساُ -10

(Veterinary Public Health دس ایشاى، عجك )

 اػشبًذاسدّبی ػبصهبى ثْذاؿز ػْبًی.

ثشسػی ػیوبی ادیذهیَلَطیه ثیوبسی دس ّش  -11

 اػشبى.

غزایی ّب ٍ هشاوض سحمیمبر هَاداحذاص آصهبیـگبُ -12

دس هشوض ّش اػشبى ثب ّوىبسی ٍ سؼبهل ٍصاسر ثْذاؿز، 

 دسهبى ٍ آهَصؽ دضؿىی ٍ ػبصهبى داهذضؿىی وـَس.

                  ّبی هشثَعِ خصَصب  حوبیز اص داًـىذُ -13

ّب دس ّبی داهذضؿىی ٍ اػشفبدُ اص ًیشٍّبی آى داًـىذُ

 ّبی هجبسصُ ثب ثیوبسی.ّبی سحمیمبسی ٍ ثشًبهِعشح

ػلَگیشی اص ٍسٍد دام لبچبق ثِ وـَس ٍ ػلَگیشی  -14

 اص وـشبس دام خبسع اص وـشبسگبُ. 

ثِ ّبی ؿیش سا ًظبسر ثش هشاوضی وِ فشآٍسدُ -15

 وٌٌذ.صَسر ػٌشی سْیِ ٍ ػشضِ هی
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Abstract 

Brucellosis or Malta-Fever, is a zoonotic disease that cause by gram negative bacteria 

belonging to Brucella genus. Brucellosis is a serious health problem in the Iran and usually 

transmittes to humans from livestock or tainted livestock products. It’s endemic in Iran and it 

has been increased in recent years. Since milk and its products due to the their high nutritional 

value are important in humans nutrition and their contamination is one of the important ways 

of disease transfection, therefore in this article contamination of milk and its products as one 

the important transfection ways was studied in Iran between 1948 and 2016. There are several 

methods to brucellosis diagnosis, but in recent years, using molecular methods such as PCR 

or serology ones as ELISA due to the sensitivity and a high degree of accuracy has been 

increased. Prevention, control and eradication programs for brucellosis have been different 

according to the economic conditions of various countries and eradication and control of 

brucellosis is important from two aspects of health and economy. So increasing the awareness 

of poultry- men and educating consumers by the mass media and raise up awareness about 

transferable disease from milk and its products can be useful.  
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