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  8 - 1386،14 بهار، 1ماره، ش10مجله علوم پايه پزشكي ايران، جلد
 11/5/86 :  تاريخ پذيرش-24/2/85: يخ دريافتتار

 36 1386 بهار ،1ماره، ش10مجله علوم پايه پزشكي ايران، جلد

  فرمولاسيون كرم ضد در ماتوفيت از عصاره هيدروالكلي گياه آويشن شيرازي

multiflora Boiss.) (Zataria  
 

   افروز سعادت زاده4مهندس عبدالغني عامري،3، نسرين عاقل2،  مقيمي پورسكندر ا1*
  چكيده

  
  هدف

 است كه تركيبات عمدة موجود در اسانس و افغانستان ايران، پاكستان و يان بومگياهاز  (.Zataria multiflora Boiss)آويشن شيرازي 
ل در ين دلي به هم. كه اثرات ضدميكروبي آنها قبلاً به اثبات رسيده است استهاي فرار  از دسته فنول،عصاره اندام هوايي آن، كارواكرول و تيمول

ه و يمناسب نسبت به ته هيك پاياز   با استفاده آن، ضمن بررسي اثر ضدقارچي و تعيين حداقل غلظت بازدارندهق تلاش شده است تاين تحقيا
  .اه مذكور اقدام گرددي گيدروالكليت از عصاره هيون كرم ضد درماتوفيفرمولاس

  مواد و روش كار
ل گيري از پودرها، از روش خيساندن و حلا براي عصاره. در ابتدا، اندام هوايي گياه خشك شدة آويشن شيرازي، تهيه و به صورت پودر درآمد

هاي حاوي  جهت تعيين غلظت مؤثر ضد درماتوفيت از عصاره، ويال. هيدروالكلي استفاده شد و سپس عصاره، به روش مناسب تغليظ گرديد
ها تهيه و به  سپس سوسپانسيوني با غلظت معلوم از هركدام از قارچ. شدندهاي استاندارد، فعال   محيطبرهاي درماتوفيت استاندارد، با كشت  قارچ
براي طراحي فرمولاسيون، فرمول عمومي يك كرم پاك كننده، شامل موم . هاي مختلف عصاره، تلقيح شد هاي كشت استريل حاوي غلظت طمحي

هاي مختلفي  زنبور عسل، اسپرماستي، پارافين مايع و بوراكس به عنوان مبنا قرارگرفت و سپس با تصحيح و تعديل مقادير مواد مورد نياز، فرمولاسيون
در مرحلة بعد، . يه امولسيوني آب در روغن ساخته شد و بهترين فرمولاسيون با توجه به يكنواختي، قوام و جذابيت ظاهري انتخاب گرديدبا پا
  .  درصد عصاره، ساخته شد3و 2، 1هاي  كرم

  نتايج
هاي مورد  درماتوفيت برعصاره  )MIC (هاي قارچ، حداقل غلظت مهاركنندة رشد ها و اندازه گيري قطر كلني با بررسي رشد يا عدم رشد قارچ

  . شد درصد عصاره تعيين2مناسب ترين فرمول حاوي . تعيين شد ،بررسي
  نتيجه گيري

به اين ترتيب شكل دارويي . پس از انجام آزمايش هاي مختلف فيزيكوشيميايي و كنترل ميكروبي، پايداري و كيفيت آن، مورد تأييد قرار گرفت
  . اي و دوام مناسب بدست آمد يتي مطلوب، نرم كنندگي، درخشندگي، يكنواختي فازي و ذرهكرم، با اثر ضد درماتوف

  
 .كرم  درماتوفيت، آويشن شيرازي،:كلمات كليدي

  

  

   استاديار گروه فارماسيوتيكس دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز-1
  3340988، فاكس 3342197تلفن ، moghimipour@yahoo.com :نويسنده مسئول*
   استاديار گروه فارماكوگنوزي دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز-2
  مربي گروه آبشناسي و مواد خوراكي دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز - 3
  ي فارماسيوتيكس دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي تهران دستيار تخصص- 4
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   مقدمه
 1800هاي بدن انسان تقريباً از اوايل سال  تهاجم قارچ به بافت

 ميلادي به بعد 1900ميلادي شناخته شده بود و از سال
زاي   فراواني از بيماريهاي قارچي، عوامل بيماريهايگزارش

. شيوع آنها وجود داشته استمربوطه، انتشار جغرافيايي و 
هاي كراتينيزه شده مو، ناخن  درماتوفيتوز، عارضه قارچي بافت

 كه در نتيجه جايگزين شدن استهاي شاخي پوست  و لايه
   .گردد ها در اين نسوج حاصل مي درماتوفيت

 ابس ا تمراثتر و در بزرگسالان نيز در  ها شايع عفونت در بچه
عفونت اين شيوع  .)1 (شود يهاي آلوده ديده م گربه و سگ

تريكوفيتون روبروم عامل . درماتوفيت در ايران نسبتاً زياد است
نيز  ندرت در ايجاد كچلي سره باشد و ب كچلي پا و ناخن مي

هاي  تريكوفيتون وروكوزوم در انسان عفونت. دخالت دارد
  ).2(كند  شديد التهابي در سر، بدن و ناخن ايجاد مي

ي كه اكنون در طب نوين در درمان بسياري از داروهاي
 گياه درماني .اند شوند، از گياهان تهيه شده بيماريها استفاده مي

با توجه  .دانش كهنسالي است كه ريشه در اعماق تاريخ دارد
به غني بودن كشور ما از نظر گياهان دارويي، تحقيق بيشتر 
خواص و اثرات درماني اين گياهان و شناخت دقيق مواد مؤثره 

اي  العاده از اهميت فوق آنهاآنها و احتمالاً كاربرد صنعتي 
  .  برخوردار است
هاي  اي و داراي ساقه  بوتهياهيشن شيرازي گيگونه آو

اين گياه در  . است)Labiateae (متعدد متعلق به خانوادة نعناع
 اين گياه، دارويي  اندام . مي رويدايران، افغانستان و پاكستان

در   موجودياصل تركيبات از و استن آو گل هاي برگها 
لينالول همچنين و  ايران، كارواكرول و تيمولبومي اسانس گياه 
 آنها قبلا به اثبات يكروبيبوده كه اثرات ضد مو پاراسيمن 

  ).5 - 3( ده استيرس
اثر ضدقارچي گياه آويشن  اين تحقيق تعيين  ازهدف
 تن به روش برون  .Zataria multiflora Boiss شيرازي

 به ، نسبته مناسبيك پايسپس با استفاده از  و هبود

 يدروالكلياز عصاره هموضعي كرم شكل دارويي ون يفرمولاس
  .ه استدي اقدام گردآن

  مواد و روش كار
  گيري از گياه عصاره

  روش خيساندنخشك و از پودر آن به، اهي گيياندام هواابتدا 
)Maceration( يدروالكليا حلال هب)  درجه80اتانول (، 

پس از اتمام عصاره گيري، جهت حذف . ه شديعصاره خام ته
 .ر در خلا استفاده شديظ عصاره از دستگاه دوار تقطيوتغلحلال 
د و درصد عصاره يخاكستر تام و خاكستر نامحلول در اسسپس 

با استفاده از  همچنين .)6 (ن شديي استاندارد تعيطبق روشها
pH گراد ي درجه سانت35 يسنج ودردما،  pH 2محلول 

  .دين گردييدرصد عصاره در آب تع
  يقارچبررسي اثرات ضد

         ميكروسپورم ژيپسئوم(  استانداردينمونه قارچهاابتدا 
5070PTCC 5069 ، ميكروسپورم كانيس PTCC، 

  تريكوفيتون وروكوزوم و 5143PTCC تريكوفيتون روبروم
5056PTCC ( داده  كشت ورودكستروز آگارباط سيدر مح
سوسپانسيون ط جدا شده و ي قارچ از محي هايسپس كلن .شد

  .دي گردتهيه 80 حاوي تويينليدر آب مقطر استرآنها 
 با استفاده از دستگاه يون قارچينسا سوسپيق سازيجهت رق

 90  بايونيسوسپانس  نانومتر580اسپكتروفتومتر و طول موج
ه ب cfu/ml106×1   در حدوديه شد و غلظتيدرصد عبور ته

  ).7( دست آمد
 ، از مورد استفاده عبارت بودندي كشت قارچيط هايمح

 و )Merck, Germany (ط سابورو دكستروز آگاريمح
 كه هر )Scharlau, Spain (ك آگاريوتيكو بيط مايمح

 ساخته شد و در اتوكلاو شركت توليد كنندهكدام طبق دستور 
  .ديل گردياستر

در محيط كشت  از عصاره لازمهاي  غلظتعيين تجهت 
هاي بالاتر  ابتدا از غلظت، براي بررسي اثر ضد قارچي گياه
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حداقل غلظت بعد از تأييد اثر ضدقارچي گياه،  .استفاده شد
      براي اين منظور.تعيين گرديد هر قارچ يموثر عصاره برا

     گرم عصاره در صد 05/0 و 1/0، 25/0، 5/0 يمتوالهاي   ترق
  . تفاده گرديداسميلي ليتر محيط كشت 

هاي كشت، بعد از اتوكلاو و  در كلية مراحل ساخت محيط
 ،گراد رسيد  درجه سانتي45كه دماي محيط به حدود  بعد از اين

ر عصاره ب به آن اضافه شد تا اثر حرارت ها محلول عصاره
هاي كشت مربوط به ميكروسپورم ژيپسئوم و  محيط .حذف شود

اي معمولي آزمايشگاه كانيس و تريكوفيتون روبروم در دم
هاي آغشته به تريكوفيتون وروكوزوم  نگهداري شد و محيط

 درجه سانتي گراد قرار داده شد تا 37 دماي درون انكوباتور
روز  14 و 7ها پس از  پليت ).7( ها بيشترشود سرعت رشد قارچ
  و در صورتديگردها يا عدم رشد بررسي  از نظر رشد قارچ 

  . گيري گرديد دقيقاً اندازه رشد، قطر كلني مشاهده
  ن فرآوردهويفرمولاس يطراح

 به عنوان )o/w( روغن در آب هاي امولسيونبا وجود اين كه 
به كار در تهيه كرم ها ترين پايه قابل شستشو با آب  متداول

 به دليل )w/o( آب در روغن  ولي شكل امولسيون،روند مي
راي ب مناسب كنندگي كنندگي بيشتر و نرم خاصيت پاك

به اين ترتيب، به عنوان . )8 (شدفرآورده موردنظر انتخاب 
ندرج الگويي براي انتخاب پاية مناسب، فرمولاسيون عمومي م

  . مورد نظر قرار گرفت1 در جدول
  

   .مواد به كار رفته در فرمولاسيون عمومي كرم: 1جدول 

  
هاي مختلف اين مواد و مواد  سپس، فرمولهايي با غلظت

      ديگر تهيه شد وتغييرات ايجاد شده درجايگزين 
به طور  . مورد بررسي قرار گرفتفرمولاسيون هاي تهيه شده

 ويسكوزيته  ميزان فاز روغني، ميزان قوام وكلي سه متغير اصلي
 در فرمولاسيون فرآوردهفرآورده و ميزان ماده امولسيون كننده 

با توجه به اين متغيرها، ساخت  .)9 (گرفته شدنظر ر د
  .انجام شدهاي با غلظت هاي مختلف از مواد مربوطه  فرمول

 فرمول برتر از نظر ،ساخته شدههاي  فرمولاسيونتمام از ميان 
كنندگي، قوام، جذابيت ظاهري و  اي، نرم يكنواختي فازي و ذره

 سپس با .ها، انتخاب شد شفافيت در مقايسه با ساير فرمولاسيون
نياز از عصاره آويشن شيرازي جهت تأمين  توجه به مقادير مورد

مطابق جدول  ،طين شراي با بهتروفيت، فرمولاسيوناثر ضددرمات
  .تهيه گرديد 2
  

ولاسيون كرم ضددرماتوفيت نوع و مقدار مواد بكار رفته در فرم: 2جدول
  .گياهي به تفكيك فازهاي آبي و روغني

 )درصد(مقدار  مواد به كار رفته شماره

 10 موم زنبور عسل 1

 8/58 پارافين مايع 2

 2/1 پارافين جامد 3

 5 اسپرماستي 4

فاز روغني
 

 05/0 پروپيل پارابن 5

 1 بوراكس 6

 4/1 80توئين  7

 15/0 ابنمتيل پار 8

 15/0 اسيدلاكتيك 9

 1 -3 عصاره 10

فاز آبي
 

 100 آب به مقدار كافي تا 11

  
هاي لازم، مقدار عصاره به كار رفته در  پس از بررسي

 پس از سپس فرمولاسيون مطلوب. فرمولاسيون، انتخاب شد
        مورد ،) ساعت پس از ساخت48(دن به تعادل يرس

  .قرار گرفت  كنترليا هآزمايش
  ي هاي فيزيكي و شيمياييبررس
   بررسي يكنواختي -الف

   گرم از نمونه هاي ساخته شده روي لام تميزي گسترده شد 5/0

 مقدار بر حسب درصد ماده به كار رفته شماره

 8 موم زنبور عسل 1

 63 پارافين مايع 2

 4 اسپرماستي 3

 5/1 بوراكس 4

 5/23 آب 5
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و پس از قراردادن لامل تميز روي آن، با ميكروسكوپ نوري 
  ).10(  يكنواختي آن بررسي شد40 و 10با بزرگنمايي 

   كرمينگ و كوالسانس-ب
 تشد و پس از گذشخته يدر بشر ر  فرآوردهيگرم10نمونه 

يك هفته، يك ماه و سه ماه از تاريخ ساخت كه در شرايط 
 از نظر محيط معمولي نگهداري شدند، كيفيت ظاهري آنها

و با نتايج شد جدايي فازها و الحاق قطرات فاز داخلي ارزيابي 
 ساعت پس از ساخت مورد مقايسه قرار 48زمان حاصل از 

  ).11(گرفت 
  ژفويش سانتريآزما - ج
، 5متر ريخته شد و به مدت   سانتي1اي به شعاع  مونه درون لولهن

. سانتريفوژ شددور در دقيقه  2000  دقيقه با سرعت60 و 30، 15
 ها از جهت دو فازي شدن و رسوب پس از اين زمان نمونه

  ). 12( ذرات مورد بررسي قرار گرفت 
  يكل حرارتيش سيآزما- د

ه سانتي گراد درج 5 ساعت در دماي 48 به مدت نمونه
دماي ( درجه سانتي گراد 25 ساعت در دماي 48و ) يخچال(

اين عمل شش مرتبه تكرار و . قرار داده شد) معمولي آزمايشگاه
  ). 12( ها بررسي شد سپس كيفيت ظاهري فرآورده

   دمااترييش تغيآزما-ه
ه شد و يته  گرمي از فرآورده و پاية به تعادل رسيده،20 نمونه3

و ) دماي يخچال( درجه سانتي گراد 6 تا 4 دماينمونه در  يك
و يك ) دماي اتاق(گراد  سانتي  درجه25يك نمونه در دماي 

قرار )  آونروند(درجه سانتي گراد  50 تا45نمونه در دماي 
 اهنمونه  ساعت، يك ماه و سه ماه كيفيت 24 گرفت و پس از

   ).12( بررسي شد
  ش سرد و گرم شدنيآزما-و

 6مي از فرآورده و پايه به تعادل رسيده در  گر20يك نمونة 
      درجه50تا 45 ساعت در دماي 48يك  دوره متوالي هر

گراد  سانتي   درجه4 ساعت در دماي 48سانتي گراد و سپس 
 از نظر  هاهنمون ،تحت تأثير تغييرات دمايي قرار گرفتند و سپس

  ). 12( ندكيفيت ظاهري بررسي شد
  فرآورده pH ن ييتع -ز

آورده درحامل مناسب ون از فريك سوسپانسيه ي از تهپس
ضمن . ن شدييسنج تع pH درصد با استفاده از1م يترات پتاسين

كنواخت يط يجاد محي جهت ايسيك همزن مغناطيكار 
 فرآورده و pH.  گرفتيدر آن جا سنج pH رامون الكتروديپ

 سه ماه  ساعت، يك هفته، يك ماه و48پايه در فواصل زماني 
 هر .ز ساخت در شرايط ذكر شده، اندازه گيري شدپس ا

  ).13 ،12( دگرديآزمايش سه بار تكرار 
     فرآوردهيژ رئولويبررس - ح

ندل شماره يو اسپ DV-Iلد مدل يسكومتر بروكفيبا استفاده از و
نمونه در محفظه ابتدا  . شديك فرآورده بررسيژ رفتار رئولو6

ج  يش شروع و به تدرن مقدار تني و سرعت از كمترهقرار گرفت
 پواز در ي برحسب سانتنمونه ته يسكوزي و. افزايش داده شد

         )rpm( دور در دقيقه 60 و6، 3، 6/0، 3/0 يسرعتها
  . شديرياندازه گ
  نمونه ها يكروبيكنترل م

ون بر ي به كاررفته در فرمولاسيكروبيمضد ت اثر محافظ يكفا
 يبررسيس كا و انگلياساس روش استاندارد در فارماكوپه امر

  ).14، 13(شد 
  آماريتجزيه و تحليل 

جهت مقايسة نتايج حاصل، از آزمون آماري آناليز واريانس 
 و سپس در  شداستفاده  مدل خطي عموميياتك متغيره 

       ها، آزمون توكي صورت وجود اختلاف بين گروه
(Tukey test)در تمامي آزمايشهاي مذكور، .  انجام پذيرفت

ر غلظت سه نمونه تهيه و هر نمونه دوبار مورد آزمايش قرار از ه
 به عنوان اختلاف معني دار 05/0 كمتر از pگرفت و ارزش 

  ).15(تلقي شد 
  

  نتايج 
  نتايج حاصل از بررسي ويژگيهاي عصاره

درصد خاكستر نامحلول  ،75/11 ±07/0درصد خاكستر تام 
     درصد عصاره 2محلول pH  ،89/2 ±6/0 در اسيد،

  .تعيين شد  76/5 04/0±
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    عصارهMICتعيين 
هاي مختلف عصاره بر رشد  نتايج مربوط به تأثير غلظت

 4 و 3 عصاره در جداول MICهاي درماتوفيت و تعيين  قارچ
  .آمده است

  
ليتر محيط كشت بر   ميلي100برحسب گرم در هاي مختلف عصاره  تأثير غلظت : 3جدول 

 پس از يك و دو هفته SCCهاي درماتوفيت مورد بررسي در محيط كشت  رشد كلني قارچ
)3n=  (.   

 (mm) ميانگين قطركلني قارچي

   روز7پس از    روز14پس از 
 غلظت عصاره

رچ
م قا

نا
 

04/0±9/4 05/0 ±1/3 
  شاهد

 )فاقد عصاره (

16/0±5/4 04/0±9/2  05/0 

04/0±9/3 04/0±9/1 1/0 

02/0 ±4/2 03/0±8/0 25/0 

0 0 5/0 

0 0 75/0 

0 0 1 

Tr
ic

ho
ph

yt
on

 ru
br

um
 

 شاهد 07/0±8/0 06/0±5/0

00/0±4/0 004/0±7/0 05/0 

01/0±3/0 03/0±5/0 1/0 

0 0 25/0 

0 0 5/0 

0 0 75/0 

0 0 1 Tr
ic

ho
ph

yt
on

 v
er

ru
co

su
m

  

 شاهد 02/0±7/3 05/0±4/6

04/0±5/5 04/0±9/2 05/0 

04/0±2/5 1/0±5/2 1/0 

01/0±9/1 13/0±4/0 25/0 

0 0 5/0 

0 0 75/0 

0 0 1 

M
ic

ro
sp

or
um

 c
an

is
 

 شاهد 02/0±7/3 07/0±7/6

02/0±3/5 1/0 ±6/3  05/0  
04/0±8/4 04/0±9/2  1/0  
03/0±4/1 02/0±8/1  25/0  

0 0  5/0  
0 0  75/0  
0  0  1  

M
ic

ro
sp

or
um

 g
yp

se
um

 

  نتايج آزمايش هاي پايداري فرآورده
 48آزمايش هاي كنترلي و تعيين پايداري فرآورده، بعد از 

  .ساعت از زمان ساخت مطابق روشهاي استاندارد انجام شد
فرآورده و پايه تهيه شده از نظر يكنواختي، ظاهر، عدم ايجاد 
كرمينگ و كوالسانس در يك دورة سه ماهه در حد مطلوب 

در طي آزمايشهاي پايداري شامل سانتريفوژ،  .باقي ماندند
ورده و پايه، تغييرات دما، سرد و گرم شدن، انجماد و ذوب، فرآ

 pH .پايداري فيزيكي و كيفيت ظاهري خود را حفظ نمودند
آماري  تغييردستخوش نگهداري مدت در طول نيز فرآورده 

گونه تغيير معني داري در  همچنين هيچ. ديگردنمعني داري 
 ويسكوزيته نمونه ها در دوره سه ماهه بررسي مشاهده نگرديد

  .)5جدول (
رحسب درصد عصاره در مورد هر قارچ  بدست آمده بMIC : 4جدول 
  .)=5n( روز 14پس از 

MIC 
(g/100ml) Fungi 

5/0% Trichophyton rubrum 
25/0% Trichophyton verrucosum 
5/0% Microsporum canis 
5/0% Microsporum gypseum 

  
نتايج مربوط به تغييرات ويـسكوزيته فـرآورده بـا اسـتفاده از             : 5جدول  

  .)  =3n(لف در يك دوره سه ماهه سرعت هاي مخت
 CPSويسكوزيته فرآورده بر حسب 

  )در زمانهاي مختلف پس از ساخت(
 

  سرعت 

  3/0  ساعت 48  يك هفته  يك ماه  سه ماه
00/0±2/389  02/0±4/391  01/0±400  05/0 ± 381  6/0  
58/0±2/141  00/0±2/143  01/0±1/140  02/0±8/139  3  

00/0±2/8  00/0±1/9  01/0±1/8  01/0±9/7  6  
00/0±00/3  01/0±14/2  00/0±78/2  00/0±58/2  60  
00/0±03/00  00/0±04/0  00/0±04/0  00/0±04/0  3/0  

  
    محافظ آزمايش كفايت اساس نتايج بدست آمده از  بر
، مادة محافظ قدرت جلوگيري از رشد ميكروبيضد

ماده يعني . ميكروارگانيسم ها را، به خوبي از خود نشان داد
براي ساخت  .استقدرت اثر مطلوب  كار رفته دارايه بمحافظ 
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هاي مختلف اين پروژه، از يك فرمولاسيون پايه  فرمولاسيون
 درصد پارافين 63 درصد موم زنبور عسل، 8، شامل )1جدول (

 درصد 5/23 درصد بوراكس و 5/1 درصد اسپرماستي، 4مايع، 
در يراتي زودن مواد ديگر و ايجاد تغيسپس با اف. آب استفاده شد

اشكالاتي كه در  .تهيه گرديدها  ، ساير فرمولاسيونفرمول پايه
فرمول پايه وجود داشت، چربي زياده از حد، قوام و شفافيت 

بنابراين با ايجاد تغييراتي در . بسيار كم و ظاهر دانه دانه بود
 شود؛ به اين ترتيب كه فرمول، سعي شد اين اشكالات برطرف

فاز روغني، ميزان قوام و ميزان ميزان ( سه متغير اصلي
در ابتدا به منظور دستيابي . مورد بررسي قرار گرفت) امولسيفاير

كنندگي و  به بهترين ميزان فاز روغني با بيشترين اثر نرم
هاي متفاوت از موم  پايداري، اقدام به ساخت فرمولهايي با نسبت

تغييرات انجام شده در . زنبور عسل و پارافين مايع شد
ولاسيون اوليه براي رسيدن به وضعيت مطلوب و نتايج فرم

 7 و 6بررسي برخي از ويژگيهاي اين نمونه ها در جداول 
  .مشاهده مي شود

  
  .)  =3n( و پايداري آنها  pH و نتايج مربوط به تعيين * برحسب گرم12 تا 1كار برده شده در فرمولاسيون هاي ه مقادير مواد  ب: 6 جدول

  مواد  مولاسيونشماره   فر
 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 پايه

 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 9 8 8 موم زنبور  عسل

 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 5/58 8/58 1/59 4/59 60 61 62 63 پارفين مايع

 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 5/1 2/1 9/0 6/0 - - - - پارافين جامد

 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 اسپرماستي

 1 7/0 9/0 1 2/1 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 بوراكس

 1 - - - - - - - - - - - - 80تويين 

 pH - - - - - - - 25/8 22/8 15/8 10/8 05/8 50/7ميانگين  

 نتيجه متوسط متوسط متوسط متوسط سفت سفت متوسط روان روان متوسط روان روان روان قوام

 ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ارناپايد ناپايدار دوام

  . ميلي ليتر آب مقطر افزوده شده است100 به همه فرمولاسيون ها تا حجم *
  

  .)  =3n (  و پايداري آنهاpHربوط به تعيين  و نتايج م* برحسب گرم25 تا 12مقادير مواد  بكار برده شده در فرمولاسيون هاي  : 7جدول 
  مواد  شماره  فرمولاسيون

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 موم زنبور عسل

 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 8/58 پارفين مايع

 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 پارافين جامد

 7 6 5 5 5/4 5/4 5/4 3 4 4 4 4 4 اسپرماستي

 1 1 9/0 1 9/0 1 1 1 9/0 9/0 9/0 1 1 بوراكس

 4/1 4/1 1 4/1 1 2/1 4/1 4/1 4/1 2/1 1 4/1 2/1 80تويين 

 pH 35/7 28/7 28/7 22/7 00/7 10/7 42/7 32/7 25/7 40/6 70/6 35/6 28/6ميانگين  

 نتيجه نرم نرم نرم مطلوب مطلوب متوسط متوسط متوسط متوسط متوسط متوسط متوسط متوسط قوام

 پايدار پايدار پايدار پايدار پايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار ناپايدار پايدار پايدار ناپايدار دوام

  .قطر افزوده شده است ميلي ليتر آب م100 به همه فرمولاسيون ها تا حجم *
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 11/5/86 :  تاريخ پذيرش-24/2/85: يخ دريافتتار

 42 1386 بهار ،1ماره، ش10مجله علوم پايه پزشكي ايران، جلد

 قوام بهتري 3 بسيار نرم و روان بودند و فرمول 2 و1هاي  فرمول
 خيلي چرب بود 2و  1هاي  داشت ولي هر سه، خصوصاً فرمول

در مرحله دوم، از .  ساعت پس از تهيه دو فاز گرديد48و 
پارافين جامد به منظور ايجاد قوام و سفتي بهتر در فرمول 

ارافين جامد با مقادير مختلف، به كار رفت و پ ).16( استفاده شد
در  .تأثير اين مقادير بر خصوصيات كرم بررسي شد

، با افزايش مقدار پارافين جامد، قوام و 7 تا  4هاي  فرمولاسيون
 درصد پارافين 2/1در غلظت كمتر از . سفتي كرم افزايش يافت

ت جامد، فرآورده روان بود و قوام بسيار كمي داشت و در غلظ
 درصد براي 2/1از اين رو، غلظت . بيشتر از آن سفت بود
ها، همگي ناپايدار بود  البته امولسيون. پارافين جامد انتخاب شد

هاي سانتريفوژ و حرارتي، شكست فازها اتفاق  و پس از تست
افتاد بنابراين در مرحله بعدي از بوراكس، جهت افزايش  مي

  .پايداري امولسيون استفاده شد
. ، سفت بود و ظاهري ناصاف و كدر داشت8سيون فرمولا

 داشت اين امولسيونها  8، قوام بهتري نسبت به فرمول 9فرمول
از تست سانتريفوژ   ساعت پس از ساخت پايدار بود ولي بعد48

، قوام و ظاهر 10در فرمول. و حرارتي، دچار شكست فازها شد
ساخت  ساعت پس از 48كرم نسبتاً مطلوب بود و امولسيون تا 

، به دليل مقدار ناكافي بوراكس، 11پايدار بود ولي در فرمول 
به اين ترتيب، مقادير به كار . كرم تيره و دانه دانه و ناپايدار بود

، كافي و مناسب به نظر 10و 9هاي  رفته بوراكس، در فرمول
در ادامه كار، براي ايجاد پايداري بيشتر در امولسيون . رسيد مي

 ، همزمان با 80 فرآورده، از توئينpHيرات و جلوگيري از تغي
 ، قطره قطره به 80و مقادير متفاوت توئين بوراكس استفاده شد

ها   افزوده شد و تأثير آن، بر فرمولاسيون10 و9هاي  فرمول
  . بررسي گرديد

 و  همگي قوام مطلوبي داشتند،17 تا 12هاي  فرمول
س از تست پ.  روز پس از ساخت پايدار بودند2امولسيون ها 

 جدايي فاز 13 و 12پايداري حرارتي در فرمولاسيون هاي 
 پس از تست سانتريفيوژ F17 و F16مشاهده شد و در نمونه هاي 

هاي مطلوبي   امولسيون،15و  14فرمولهاي  .رسوب تشكيل شد

هاي سانتريفوژ و سيكل  را ايجاد كردند كه پس از تست
  ته اين فرمولها ازالب. حرارتي، پايداري خود را حفظ نمودند

نظر، شفافيت و جذابيت ظاهري تا حدودي نامطلوب بودند، به 
. ها استفاده شد آنهمين دليل، از مقادير متفاوت اسپرماستي در 

 درصد در كلدكرم ها 5/12 تا 1توان با غلظت  اسپرماستي را مي
كننده و درخشان كننده  ، نرمتعديل كننده ويسكوزيتهبه عنوان 
 با 25 تا 18هاي   لذا، اين ماده در فرمولاسيون.)17 (برد به كار
 درصد به كار رفت و تأثير اين 7 تا 3هاي متغير از  غلظت

فقط  كه تغييرات بر فرمولاسيون بررسي شد به طوري
 از نظر قوام و نرمي مطلوب بود ولي 22 و 21هاي  فرمول

اي، شفافيت و  ، يكنواختي فازي و ذره22فرمولاسيون 
 25ي ظاهري بهتري داشت به همين دليل، از ميان درخشندگ

سپس، جهت تعيين غلظت عصاره . فرمولاسيون برتر شناخته شد
 نظر به اين. در فرمول با اثر ضد درماتوفيتي مناسب، اقدام شد

 هاي مورد بررسي در مهار رشد قارچكه حداقل غلظت عصاره 
 2، 1رم درصد تعيين شده بود، فرآورده به سه ف5/0، )4جدول (

 درصد از عصاره تهيه شد و از ميان آنها فرمولاسيون حاوي 3و 
  . درصد عصاره به عنوان فرآوردة نهايي، انتخاب شد2

 است، 3/5 تا 2/4 پوست طبيعي بين pHجايي كه  از آن
)6،11 (pH با توجه .  براي نمونه ها در نظر گرفته شد3/5 برابر

معلوم شد كه  F25تا  F7به نتايج بدست آمده براي نمونه هاي 
   pH، 80با كاهش ميزان بوراكس و افزايش درصد تويين 

طور ه مقادير بوراكس و تويين ب..... نمونه ها كاهش مي يابد و 
از .  ميسر نيست، به دليل اثرات نامطلوب در فرمولاسيوندلخواه

 فرآورده از اسيد لاكتيك استفاده شد pHاين رو جهت تنظيم 
  .  برسد3/5يزان  نهايي به مpHتا 

هاي موضعي، محتوي  ها و ساير فرآورده ، كرمنظر به اين كه
ها  به وسيله ميكروارگانيسم  قابل تجزيهآب و ساير مواد

ها، در مقابل خطر آلودگي  باشند، بنابراين بايد اين فرآورده مي
  . )18٫9 (ميكروبي محافظت گردند

ها به فرمولاسيون  ، افزودن محافظUSP(2002)در 
 ه شده استيتوصهاي خوراكي  ها و فرآورده ها، امولسيون كرم
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لذا، از استرهاي متيل و پروپيل اسيد پاراهيدروكسي  ).13(
بنزوييك اسيد به عنوان مادة محافظ در فرمولاسيون استفاده 

، نشان دهنده نتايج بررسي پايداري ميكروبي فرآورده نهايي. شد
  .ت نگهداري استعدم رشد ميكروارگانيسم ها در طول مد

  

  گيري نتيجهبحث و 
عصاره هيدروالكلي با توجه به نتايج بدست آمده، اثر بخشي 

 در مهار رشد چهار Zataria multiflora Boiss.گياه 

، به خوبي به استها  قارچ درماتوفيت كه عامل انواع كچلي
گياه نسبت به اين لازم به ذكر است كه عصاره . اثبات رسيد

هاني كه تاكنون اثر ضدقارچي آنها مورد عصاره ساير گيا
  .بررسي قرارگرفته، بسيار مؤثرتر است

چكيده اي از كارهايي كه تاكنون بر اثرات ضد درماتوفيتي 
       مشاهده 8گياهان مختلف صورت گرفته است در جدول 

  .مي گردد

  هاي درماتوفيت بررسي شده است ير گياهاني كه اثر آنها بر قارچ ساMIC تعيين شده در مورد عصاره گياه آويشن شيرازي با MICمقايسه : 8جدول 
)15،19،20(  

 قارچ هاي درماتوفيت مورد بررسي

تريكوفيتون 
 وروكوزوم

تريكوفيتون 
 روبروم

ميكروسپورم 
 ژيپسئوم 

وسپوروم ميكر
 كانيس

اندام مورد 
 بررسي

MIC                 تعيين شده بر حسب گرم بر صد ميلي ليتر   
  

 گياه مورد بررسي

 Zataria multiflora اندام هوايي 5/0 5/0 5/0 25/0

  حنا برگ 5/12 15 15 5/12
Lawsonia inermis 

  )عصاره آبي(سير پياز 5/7  5/7 5 5
Allium sativum  

  گردو برگ 20 15 5/22 10
Juglans regia 

  گل سرخ گلبرگ 5/12 15 5/12 10
Rosa damascena 

  زرد چوبه يزومر 5/12 5/12 30 60
Curcuma longa 

  شنبليله دانه 15 25 20 8
Trigonella foenum  

  Azadirachta indica برگ -* 25 25 5/12
5/12  5/12  25/6  Psoralea corylifolia  دانه  25/6 

 ,Piper betle  برگ  5/11  9/11 *- *-
-* -* 2/3  Alpinia galanga  ريزوم  6/2 
-* -* 3/7  Allium ascalonicum  پياز  7 

  .بررسي نشده است *
، مي توان به اثر اين جدولاستفاده از داده هاي موجود در  با

 بر مهار آويشن شيرازيقابل توجه عصاره هيدروالكلي گياه 
با يك مقايسه ساده ميان . هاي درماتوفيت پي برد رشد قارچ

نتايج بررسي اثر ضد قارچي حنا و آويشن شيرازي، مشاهده 

. تر است ها، بسيار مؤثر يشن شيرازي بر اين قارچشود كه آو مي
در مورد ميكروسپورم كانيس و تريكوفيتون وروكوزوم مقدار 

MIC 5/0 تعيين شده از عصاره آويشن شيرازي به ترتيب 
 درصد 5/12 درصد و از عصارة هيدروالكلي حنا 25/0درصد و 
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تعيين شده است و اثربخشي عصاره آويشن شيرازي بر قارچ 
 برابر بيشتر از اثر عصاره هيدروالكلي 30وفيتون روبروم،تريك

  .استحنا بر روي اين قارچ 
         اساس نتايج بدست آمده براي گياهان همچنين بر
Piper betle و Allium ascalonicum ، ميزانMIC 

 درصد تعيين گرديده است كه به 7آنها در محدوده بيش از 
حتي .  استآويشن شيرازيمراتب بيش از عدد مربوط به گياه 

كه بهترين اثرات Alpinia galangal در مورد گياه 
 5 بدست آمده بيش از MICضدقارچي را داشته است مقدار 

  ).15،19،20(برابر گياه آويشن شيرازي است 
كه در حال حاضر، استفاده از داروهاي  با توجه به اين 

روغني هاي  هاي گياهي و اسانس طبيعي و به كارگيري عصاره
هاي ميكروبي  در زمينه بهداشت پوست خصوصاً درمان عفونت

و قارچي پوستي گسترش فراوان يافته است، لذا در اين پروژه 
سعي گرديد كه عصاره هيدروالكلي آويشن شيرازي با اثر 

هاي درماتوفيتي در يك فرمولاسيون  درمان كننده عفونت
  . موضعي مناسب و سازگار به كار برده شود

 به ذكر است كه ميزان عصاره مورد استفاده در لازم
 و به است درصد 2فرآورده هاي گياهي اغلب بسيار بيش از 

عنوان مثال در تهيه كرم ضد درماتوفيت با استفاده از برگ هاي 
 درصد عصاره اتانلي آن استفاده شده 10، از P. betle گياه

  ).15(است 

 بدست آمده، با توجه به بررسي هاي صورت گرفته و نتايج
 10در نهايت فرآوردة موضعي با فرمولاسيون انتخابي شامل

درصد  2/1درصد پارافين مايع،  8/58درصد موم زنبور عسل، 
 4/1درصد بوراكس،  1 درصد اسپرماستي، 5پارافين جامد، 
درصد متيل  15/0 درصد اسيد لاكتيك، 15/0، 80درصد تويين

 مقدار كافي آب مقطر و درصد پروپيل پارابن، به 05/0 پارابن، 
 درصد عصاره با اثر ضد درماتوفيتي مطلوب و كيفيت و 2

   .پايداري مناسب تهيه گرديد
هاي  با توجه به اثر شايان توجه گياه آويشن شيرازي برقارچ 

درماتوفيت پيشنهاد مي شود كه ابتدا اثر بخشي فرآورده در 
با انجام  نيز مورد ارزيابي قرار گرفته و سپس in vivoمحيط 

فارماكولوژيكي و عوارض جانبي  ، اثرات سمي، مطالعات باليني
آن نيز بررسي گردد و همچنين از آن جهت تهيه اشكال مناسب 

 .دارويي ديگر نيز اقدام گردد

  
  تشكر و قدرداني

خاطر اهداي اندام هاي ه بدين وسيله از شركت گل دارو ب
 ق قدرداني هوايي گياه آويشن شيرازي جهت انجام اين تحقي

   .مي گردد
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