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مقدمه


صلي مديريت  eــعه همه جانبه هد ــد ( توس ــو	K 	ش �	 هر كش
ــاني  
نس K)مديريت، نير 	ختيا
ــع �	  ــت ( 
' ميا6 مناب �6 جامعه 
س

	تقاء 
هد
e ( پيشبر� 
مو	 محسوp مي شو�.  K

	'شمندترين منبع بر
ــاني، �شنا بو�6 نير(ها  ــته 
' منابع 
نس �	 كنا	 بهر, گيرK بجا ( شايس
 ,
ــرz (ظايف مصوp ( حد(� ( ثغو	 قانوني حرفه، 
' كا	�مدترين 	 با ش

هاK 	هايي 
' تنگنا ها ( �شو
	K هاK توسعه 
ست(1). 
سا'ما6 بهد
شت جهاني عملكر�ها ( مها	P هاK (سيع ( گستر�, 

ــه مي تو
6 به نقش  ــت كه 
' �6 جمل ــد, 
س 
 بر
K ماماها قائل ش	 K

 ،P	مو'\، بسيج همگاني جامعه، سا'ماندهي، نظا�,، 	مشا( 	ماماها �

طلا� 	ساني ( …
شا	, نمو� (2). به نظر مي 	سد با توجه به محد(�, 
ــيب  ــته �	 حمايت 
' �س خطير (ظايف حرفه مامايي ( 
هميت 
ين 	ش
ــا'ما6 بهد
شت  ــا	 جامعه ( بر
K نيل به 
هد
e عاليه س پذيرترين 
قش
 	� 
جهاني نيا' به ماماهاK متعهد ( (ظيفه شناسي �
	يم تا نقش خو� 	

يه نمايند. 
' �نجا كه �گاهي 	
مر
قبت هاK حياP بخش به نحو 
حسن 

جر
K موفقيت �ميز  

فر
� تأثير مستقيمي بر عملكر� �نا6 �
	� لذ Kها
ــبت به قو
نين ( مقر	
P حرفه  (ظايف �	 گر(, �گاهي كامل ماماها نس

ميز�� 9گاهي ماماها �� قو�نين حقوقي + مصرV ��	+ها �	 مامايي
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چكيد�
ــا��5 قبل �� �����Z، مر�قبت ها+ قبل، حين � پس �� ��يما�، مر�قبت  ــيا� متنو2 �� قبيل مش �مينه � هد�: ماما به عنو�� ���يه كنند5 خدما� بس
ــنا باشد. �گاهي ��ست � كافي ��  ــر عظيمي �� جامعه، بايد با حيطه قانوني �ظايف خويش �ش �� نو��� � ��ما� برخي �� بيما�+ ها+ �نا� به قش
قو�نين � مقر��� �� هر حرفه منجر به كاهش تخلفا� � تبعا� ناخوشايند �� خو�هد شد. ضمن �ين كه بر�سي �گاهي ها+ �فر�� �مكا� طر�حي 
صحيح برنامه ها+ �مو�شي �� فر�هم مي كند � شاخص مهمي �� ���يابي �ضعيت پرسنل بهد�شتي ��ماني مي باشد. هدI �� �ين مطالعه، تعيين 

ميز�� �گاهي ماماها+ شاغل �ستا� ما�ند��� �� قو�نين � مقر��� مامايي مي باشد.
ــتا� ما�ند��� �� طريق نمونه گير+ به ��� تصا�في �� مطالعه �+  ــاغل �� مر�كز ��لتي � خصوصي �س ��� بر�ســى: 140 نفر �� ماماها+ ش
 3 Vسؤ�لا� �گاهي سنجي (55 سو� � (V5 سو�) +ــنامه خو��يفا مشتمل بر 2 بخش �طلاعا� فر� ــدند. �طلاعا� �� طريق پرسش توصيفي ���� ش
گزينه �+) � �� مقيا� كلي 55-0 نمر5 جمع ���+ گر�يد. ���يي � پايايي پرسشنامه با �ستفا�5 �� ضريب �لفا كر�نبا� (75 ٪) � ��مو� پيرسو� 

(78 ٪) طي مطالعه �+ مقدماتي تأئيد گر�يد. نتايج با �ستفا�5 �� �ما� توصيفي تحت نرH �فز�� SPSS تجزيه � تحليل گر�يد.
ــنا� ��شد بو�5 �ند. متوسط سابقه كا� �فر�� مو�� مطالعه 11/1ساV بو� كه  ــنا�، 10/7٪ كا����، 2/9٪ كا�ش يافته ها: �� 140 ماما، 86/4 ٪ كا�ش
ــد. ميانگين كل �گاهي ��حدها+ مو�� پژ�هش 41/2 �ست كه حد�كثر � حد�قل نمر5 كسب  ــاV متغير مي باش �� ��منه حد�قل � حد�كثر 30-1 س
شد5 به ترتيب 51 � 14 مي باشد. 64/2 ٪ �� �فر�� �� �ين مطالعه ����+ �گاهي خوr (نمر��55-41)، 35 ٪ �گاهي متوسط (نمر�� 21-40) � 
U���� ٪ 0/8 �گاهي ضعيف (نمر�� كمتر �� 20) هستند. �گاهي ماماها �� بعضي �مينه ها ضعيف � ��صد پاسخ صحيح به تعد��+ �� سو�لا� 

كمتر �� 50 مي باشد.
ــناخت علل � عو�مل مؤثر �� �ين مساله  ــط قر�� ����، ش ــطح كم تا متوس نتيجه گير�: با توجه به �ين كه �گاهي 40 ٪ �� �فر�� مو�� مطالعه �� س
بسيا� مهم �ست � �� �ين ميا� موضوعاتي كه �� مطالعه حاضر ����+ پاسخ صحيح كمتر+ بو�5 �ند مي تو�نند مو�� توجه بيشتر+ قر�� گيرند � 

لا�H �ست �مينه سا�+ جهت كا�بر�+ نمو�� �طلاعا� � �فز�يش حساسيت ماماها نسبت به قو�نين � مقر��� جا�+ مامايي به عمل �يد.
�%ژگا# كليد�: ماما، قانو�، �گاهى ، ����
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 Pند منجر به صدما
ــگا, مي تو 
ين 
صوT گه '
ــد. نا�گاهي  
K مي باش
 Kپيگر�ها ) Pــكلا ــو� ( مش جبر
6 ناپذيرK بر
K ما�	 ( جنين (K ش
 Kگاهي ها�سي 	يگر بر� Kسو '

يجا� نمايد.  
قضايي 	
 بر
K عامل 
جر
ــي 	
 فر
هم مي كند (  ــكا6 طر
حي صحيح برنامه هاK �مو'ش 
م �

فر

شاخص مهمي �	 
	'يابي (ضعيت پرسنل بهد
شتي مي باشد.
 Tطو 	ظايف مامايي �) zــت كه محد(�, شر 
س K	)�به يا� U'لا
ــتخو\ �گرگوني هاK متعد�K شد, 
ست ( بر 
سا! قو
نين  'ما6 �س
( مقر	
P هر كشو	 
ين محد(�, متفا(P مي باشد ( حتي �	 هر كشو	 
نيز بسته به موقعيت هاK 'ماني مختلف 
ين 
ختيا	
P مي تو
ند محد(� 

شوند ( يا بسط �
�, شوند (3 ،4).
با توجه به مو
	� فوx ( عدU (جو� پيشينه كافى �	 'مينه �گاهي 
 e6 هد
ــو	 ( 
ستا6 ما'ند	 ماماها 
' قو
نين ( مقر	
P حرفه 
K �	 كش

' قو
نين (  6
ــتا6 ما'ند	 
س Kگاهي ماماها�ــطح  
ين مطالعه تعيين س


قد
ماP مجا' �	 مامايي مي باشد.

��, بر�سى

ــك گر(هي ( يك  ــه 
K توصيفي مقطعي، ت ــش مطالع 
ين پژ(ه
مرحله 
K مي باشد. تعد
� نمونه مو	� مطالعه 140 نفر مي باشد كه به 
طو	 تصا�في 
' ميا6 ماماهاK شاغل �	 مر
كز �(لتي ( خصوصي 
ستا6 
ــنامه كتبي 2  
طلاعاP پرسش K	)�گر� 	
نمونه گيرK به عمل �مد. 
بز
 3 T
ــو
T �	 'مينه 
طلاعاP فر�K ( 55 سو ــمتي مشتمل بر 5 س قس
 '

قد
ماP مجا' �	 حرفه مامايي  '
ــي ماماها  ــه 
K �	 'مينه �گاه گزين
قبيل �
	(هاK مجا' �	 مامايي، حد(� ( 
ختيا	
P ماماها �	 
مر '
يما6، 
 K

بز
	 هاK كمكي �	 '
يما6 توسط ماماها، نقش مشا(	,  '
ــتفا�,  
س

ين  K	
ــت نمر, گذ ــد. جه ــا ( خدماP مامايي �	 منزT مي باش ماماه
پرسشنامه به 
نتخاp هاK �	ست 1 نمر, ( 
نتخاp هاK غلط نمر, صفر 
ــط (
حدهاK مو	� پژ(هش  ــب شد, توس تعلق گرفت ( جمع نمر, كس
 '
ــد. نمر
تي كه  يك 
نحر
e معيا	  ــبه ش �	 مقيا! 55-0 نمر, محاس
ــتند به عنو
6 متوسط، كمتر 
' �6 ضعيف ( بيشتر  ميانگين فاصله �
ش

' �6 به عنو
6 خوp �	 نظر گرفته شدند. 	(
يي پرسشنامه طي مطالعه 
مقدماتي (Pilot) با 
ستفا�, 
' �'مو6 �لفا� كر(نبا� 75 ٪ ( پايايي �6 
ــو6، با ضريب همبستگي 78 ٪ به �ست  ــتفا�, 
' �'مو6 پيرس نيز با 
س
ــط  
' طريق خو� گز
	\ �هي توس Pطلاعا
 K	)� ــع ــد. 	(\ جم �م
 Pطلاعا

حدهاK مو	� پژ(هش بو�, 
ست ( �	 نهايت تجزيه ( تحليل )

ني، ميانگين )
حاصل با 
ستفا�, 
' �'مو6 هاK �ما	K توصيفي (تو'يع فر


فز
	 SPSS صو	P گرفت. U) تحت نر	معيا e

نحر )

يافته ها

ــت (
حدهاK مو	�  ــد كه 
كثري ــا6 مي �ه ــج 
ين مطالعه نش نتاي
پژ(هش 	
 ماماهاK كا	شنا! با 86/4 ٪، سپس كا	�
6 هاK مامايي با 

جد�9 1: تو�يع فر%�%ني �%حدها� مو�, پژ�هش بر حسب 
محل %شتغا9

��صدتعد��محل �شتغا6
��يشگا@
��مانگا@

��نشكد@  Eمو�P
مطب 

#�مر�كز ستا
بخش ها# بيما�ستاني

55
46
18
10
7
4

39 /3
32 /9
12 /8
7 /2
5

2 /8
140100جمع

10/7 ٪ ( فوx ليسانس هاK مامايي با 2/9 ٪ تشكيل مي �هند.
ـــابقه كا	 
فر
� مو	� بر	سي 11/1 ساT مي باشد كه  ــط س متـوس

فـر
� با سابقه كا	 10-6 ساT با 39/2 ٪ بيشترين ( سابقه كا	 26-30 

نـي محـل )
ــد. تـو'يع فـر ــكيل مي �هن با 2/1٪ كمترين گر(, 	
 تش


شتغاT مـاماها �	 
ين مطالعه به شـرz جد(T 1 مي باشد.
ــه ميانگين كل �گاهي  ــا6 مي �هد ك 
ين پژ(هش نش Kيافته ها

حدهاK مو	� پژ(هش 41/2 نمر, مي باشد كه 75 ٪ نمر, كل �گاهي )
مي باشد. بيشترين ( كمترين نمر, ماماها �	 
ين بر	سي به ترتيب 51 

( 14 نمر, مي باشد.
ــه (٪64/2) �	 
ين  ــو	� مطالع ــت نمونه هاK م ــن 
كثري همچني
تحقيق �گاهي خوp، 35 ٪ �گاهي متوسط ( 0/8 ٪ نيز �گاهي ضعيفي 
 K�

شتند. جد(T 2 پاسخ هاK صحيح (
حدهاK مو	� پژ(هش به تعد�
ــو
لاP مو	� سنجش 	
 نشا6 مي �هد ( بيانگر �6 
ست كه �گاهي  
' س

ماماها �	 برخي 'مينه ها كم ( �	 بعضي مو
	� 'ير 50 ٪ مي باشد.

بحث 

ــت 
فر
� مو	�  ــي �هد كه 
كثري ــا6 م 
ين مطالعه نش Kــه ها يافت
 Kــه با مطالعه محمد ــه 
' �گاهي خوبي برخو	�
	ند كه �	 مقايس مطالع
 P
ــن 
' قو
نين ( مقر	 ــتا6 قز(ي 
س Kگاهي ماماها�6 «
(5) تحت عنو
 Pطلاعا
 K
	
� �
مامايي �	 ساT 1381» كه نشا6 مي �هد 
كثريت 
فر
ــت؛ (ليكن بايد يا��(	 شد كه �	  
س P)ــط مي باشند متفا كم تا متوس
ــه مذكو	 ميز
6 �گاهي ماماها �	 مقيا! صفر تا 20 نمر, ( �	 4  مطالع
طيف ناچيز، كم، متوسط ( خوp مو	� بحث قر
	 گرفته 
ست؛ �	 حالي 
ــو
T ( �	 مقيا! صفر تا 55  ــنجي با 55 س كه �	 مطالعه ما �گاهي س
نمر, صو	P گرفته 
ست ( نتايج �	 سه طيف كم، متوسط ( خوp بيا6 
گر�يد, 
ست. گرچه �	 مطالعه محمدK نيز بيا6 شد, 
ست كه كمترين 

K �گاهي ناچيز مي باشند كه با 	
ــاني 
ست كه � �	صد، مربو� به كس

K �گاهي ضعيفي 	
� �

فر '
مطالعه ما كه نشا6 مي �هد، تنها 0/8 ٪ 
ــند مطابقت �
	�. به نظر مي 	سد تعد
� ماماهايي كه 
' �گاهي  مي باش

*هر� شا� حسيني � همكا���
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References

ــر	
P مامايي برخو	�
	ند كم  ــف ( ناچيزK �	 'مينه قو
نين ( مق ضعي
 Pجا	نسته �
مي باشد ( 
حتمالاً �مو'\ هاK 	(' �مد �	 طوT 'ما6 تو


 به سطوz بالاتر 
	تقا �هد.	 �
�گاهي 
فر

ين بر	سي 41/2 ( 75 ٪ نمر, كل مي باشد  	� �
ميانگين نمر, 
فر
ــكا	
6 (6) �	 خصو� �گاهي  ــا مطالعه هاموني ( هم ــه ب كه �	 مقايس
ماماها 
' شرz (ظايف مامايي �	 �(	
6 غير با	�
	K �	 ساT 1382 كه 
ــا6 مي �هد ميانگين نمر, نمونه هاK مو	� مطالعه 65 ٪ نمر, كل  نش
ــي �
	� (ليكن با نتايج مطالعه صاحبي  ــد تا حد 'يا�K همخو
ن مي باش
 Kقبت ها
ــبت به مر حق ( همكا	
6 (7) �	 خصو� �گاهي ماماها نس
ــطح �گاهي ماماها 	
 45 ٪ نمر, كل بيا6 كر�,  ــتي 
(ليه كه س بهد
ش
 6

ست ( نيز با مطالعه نكويي ( همكا	
6 (8) تحت عنو P)ــت متفا 
س
ــجويا6 مامايي 
' مر
قبت هاK قبل 
' با	�
	K" كه نشا6  " �گاهي �
نش
ــت همخو
ني ند
	� (ليكن �	  �هند, ميانگين معا�T 50 ٪ كل نمر, 
س
ــي 
' (ظايف 	شته  ــنجي �	 مو	� بخش 
ين مطالعاP �گاهي س K)� هر
ــي حاضر مجموعه  ــت؛ (لي �	 بر	س مامايي �	 جامعه صو	P گرفته 
س
ــر
e ( �گاهي �
شته  ــبت به �6 
ش قو
نين ( مقر	
P كه بايد ماماها نس

باشند به طو	 كامل مو	� سنجش قر
	 گرفته 
ست.

نتيجه گير/

ــا	, كنيم كه گر چه نتيجه 
ين مطالعه نشا6 مي �هد كه  بايد 
ش
ــد (ليكن �	  ــي ماماها �	 حد تقريباً مطلوp مي باش ــو� �گاه �	 مجم

جد�9 2: تو�يع فر%�%ني پاسخ %فر%, مو�, مطالعه به تعد%,� 
 Uسو%لا �%

��صد پاسخ سو�6 مو�� سنجش 
نا��ست

��صد پاسخ 
��ست

5/565/43�� خو�ست سونوگر�في توسط ماماها
8/422/57مشا$�@ �� مامايي

6040حيطه �ختيا��w ماما �� ��يما�
5248تجويز ���$ها# هو�موني توسط ماما

��ما� تريكومونا ��2872تجويز ���$ها# ��يج 

ميز�� Dگاهي ماماها ...

ــع 
يد, �T (جو�  ــا، فاصله 
K نه چند
6 كم تا (ض ــمت ه بعضي 
' قس
ــي نمايد كه بحث  ــم تر جلو, م ــژ, 'ماني 
ين موضو� مه ــه (ي 
	�، ب�
تد
خلاP مامايي مطرz مي باشد. چنانچه جد(T 2 بيانگر 
ين 
ست كه 
ــر	
P جا	K مامايي �	 'مينه هايي مانند  ــي ماماها 
' قو
نين ( مق �گاه
 Kيما6 ( يا نقش ها
تجويز بعضي �
	(ها، حيطه 
ختيا	
P ماما �	 
مر '
ــد. لا'U به Sكر 
ست كه  ــا(	, 
K ماما ضعيف ( غير مطلوp مي باش مش
عدU �گاهي صحيح پرسنل مامايي 
' حد(� ( ثغو	 قانوني حرفه مي تو
ند 
منجر به تبعاP گهگا, ناخوشايند بر
K ما�	 يا ماما ( گاهي 
تلاe (قت 
 6
ــكرK ( همكا	 ــو� ( هما6 طو	 كه عس ــرگر�
ني مد�جويا6 ش ( س
ــف ماماها �	 'مينه  ــد, 
ند �گاهي ضعي ــا6 (9) يا��(	 ش �	 مطالعه ش
ــيدگي  ــا'
P هاK مرتبط با �6 ( مر
جع 	س ــغلي، مج جر
يم مرتبط ش
ــدK �	 حين 
نجاU (ظيفه  ــكلاP ج كنند, به 
ين جر
ئم مي تو
ند مش
 Kمو'\ ها�به  uحتيا
ــه ماماها  ــت ك 
يجا� نمايد. لذ
 توصيه ما 
ين 
س
ــد6 
طلاعاP ( مها	P هاK خو� 
' طريق  مد
(U بر
K حفظ ( 	('�مد ش
 U'ند ( لا	
� U)
�(	, هاK تعليماتي كوتا, مدP ( �يگر �مو'\ هاK مد
ــت �مو'\ �قيق قو
نين ( مقر	
P جا	K �	 مامايي ( تمرين عملي  
س
 	

نشگا, ها قر� K'مو�ــتر مسئولين با' �6 جهت ماماها مو	� توجه بيش

گير�.

ست �گاهي 40 ٪  ,�
با توجه به 
ين كه نتايج 
ين مطالعه نشا6 �

فر
� �	 سطح كم ( يا متوسط مي باشد. شناخت علل ( عـو
مل مـؤثر  '


ين مسـأله بسيا	 مـهم 
ست ( �	 
ين ميا6 موضوعاتي كه �	 مطالعه  	�

K �	صد پاسخ صحيح كمترK بو�, 
ند مي تو
نند مو	� توجه 	
حاضر �
ــت 'مينه سا'K جهت كا	بر�K نمو�6  
س U'بگيرند ( لا 	
بيشترK قر
 K	جا P
ــيت ماماها نسبت به قو
نين ( مقر	 
فز
يش حساس ) Pطلاعا

مامايي به عمل �يد تا 
ين قشر بتو
نند با شركت �	 برنامه هاK �مو'شي 
( با 
ستفا�, 
' تمامي منابع به 
صلاz ( تقويت 
طلاعاP علمي ( عملي 

خو� بپر�
'ند ( �	 �يند, منشاء خدماP مطلوp ترK باشند.

تقدير � تشكر

 6
با تشكر 
' معا(نت محترU پژ(هشي �
نشگا, علوU پزشكي ما'ند	
 Kقا� pجنا '
ــا6  ــاعدP نمو�ند. با 
متن ــه �	 تصويب 
ين طرz مس ك

' تمامي  K	
ــبب 	
هنمايي هاK �ما	K ( سپاسگز �كتر خليليا6 به س

ماماهايي كه �لسو'
نه �	 تكميل پرسشنامه ما 	
 يا	K نمو�ند.
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