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مقدمه 
      

خر)t محصولاM حاملگى پيش �. �ينكه قابليت حياM ��شته باشد 
#� سقط مى نامند (1). سقط جنين �#مانى به معنى ختم حاملگى قبل 
�. قابليت حياM جنين، بر�� حفظ سلامت ما�# مى باشد. �نديكاسيو9-

ها� سقط جنين �#مانى شامل �ين مو�#� �ست:
1 - ختم حاملگى بر�� حفظ جا9 ما�#

2 - ختم حاملگى بر�� حفظ سلامت ما�#
ــر به تولد نو.��  ــى �# مو�#�� كه حاملگى منج ــم حاملگ 3 - خت

ناقص �لخلقه يا ناهنجا#� ها� مغاير با حياM مى گر��
4 - ختم حاملگى �# مو�#�� كه نو.�� قابليت حياM ند�#�

5 - سقط �نتخابى �# مو�#� چند قلويى (2).
 9W خلاقى�ــو� )  ــوQ تا#يخ به علت �بعا� معن ــقط جنين �# ط س
همو�#7 بحث �نگيز بو�7 ) تما	 تمد9 ها� بشر ) ��يا9 ) مذ�هب مختلف 
ــو#� كه .مانى كاملاً تحريم  ــبت به 9W موضع گير� نمو�7 �ند. به ط نس
ــر�يطى ) �# مو�#�� بد)9  ــد)� با ش ــد7 ) گاهى به طو# مح ــع ش ) من
محد)�يت صو#M مى گرفته �ست. �مر).7 نيز سياست ها ) قو�نين مربو� 
ــد، به طو#  ــقط جنين ��#�� تنو� ) تفا)M ها� قابل توجه مى باش به س
مثاQ �# كشو#� مانند مالت تقريباً هيچ �مكانى بر�� �نجا	 سقط قانونى 
 9W 	نجا� ��تقريباً هيچ منعى بر �#� ) �# مقابل �# كشو# كانا��جو� ند(
�يد7 نمى شو�. �#حاQ حاضر بيش �. �) سو	 �.مر�	 جها9 �# مناطقى 
ــقط قانونى )جو� ��#� �ما طيف  ــت س ــر مى برند كه �مكا9 �#خو�س بس

بر�سى مجو)ها� سقط جنين صا�� شد� توسط سا)ما� پزشكى قانونى كشو� 
طى يك سا' 
) تا�يخ 1382/10/1 لغايت 1383/9/30

�كتر سيد شهاG �لدين صد�* ـ  �كتر محمد حسن عابد&** ـ �كتر محمد حسن قديانى*** ـ �كتر مريم 
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چكيد�
�مينه � هد�: مسكو� بو�� قانو� �� خصو� سقط قانونى به علت ناهنجا�9 ها � بيما�9 ها9 جنينى مشكلى بو� كه �� ساW 1376 با فتو�9 
�هبر معظم �نقلاv �سلامى � �جا�5 سقط ��مانى بر�9 جنين با تالاسمى ماژ�� ��5 كا� عملى حل �� شر�o شد � با تعيين �يين نامه سقط ��مانى 
ــكى قانونى كشو� �� ساW 1382 تبيين �متحوW گر�يد � �� ساW 1384 با تصويب مجلس شو��9 �سلامى تكميل گر�يد. هد|  ــا�ما� پزش �� س

�� �ين مطالعه بر�سى مو���9 �ست كه �� طى يكساW�� W �جر�9 �يين نامه مذكو� مجو� سقط جنين ��مانى بر�9 �نها صا�� شد5 �ست.
ــته نگر �نجا@ شد � با مر�جعه به پر�ند5 �سو�بق �� مر�كز پزشكى قانونى �طلاعا� ��  ��� بر�ســى: �ين مطالعه توصيفى مقطعى به ��� گذش

فر@ ها9 �� پيش تهيه شد5 ���� �سپس با �ستفا�5 �� نر@ �فز��  SPSS تجزيه �تحليل شد.
ــاW �جر�9 �يين نامه سقط ��مانى، علت سقط ��مانى  ــد5 طى يكس ــا� مى �هد كه �� 1101 مـو�� مجـو� صا�� ش يافته ها: نتايج �يـن مطالعـه نش
�� 64% مو��� بيما�9 � ناهنجا�9 ها9 جنينى � �� 36% بيما�9 ما�� بو�5 �ست. مهمترين ناهنجا�9 � بيما�9 �� جنين �نانسفالى � تالاسمى 
ماژ�� مى باشند � مهمترين بيما�9 نز� ما���� بيما�9 ها9 قلبى عر�قى  �ست. ميانگين سن ما�� �� �ما� صد�� مجو� 29/4 ساW � ميانگين سن 

جنين 12/8 هفته بو�5 �ست.
ــتفا�5 �� �ين �يين نامه �� طريق قانونى �قد�@  ــقط مى نمو�ند با �س ــانى كه قبلاً �� ��5 غير قانونى �قد�@ به س نتيجه گير�: تعد�� قابل توجهى �� كس
كر�ند كه �� بهبو� سلامت � بهد�شت �نا� با���� تأثير بسز�يى ����. �� �نجايى كه �ين �يين نامه با �� نظرگرفتن مبانى شرo مقد� �سلا@ � علو@ 

��� پزشكى تهيه � تنظيم شد5 مى تو�ند به عنو�� �لگويى بر�9 ساير كشو�ها9 �سلامى باشد.
�$ژگا" كليد�: قانو�، سقط جنين، سقط ��مانى، سقط قانونى، سقط غير قانونى  
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 9W 	نجا�قتصا�� بر چگونگى �مل فرهنگى، مذهبى ) �. عو� ��گستر�7 
 M. موضوعا�ــت (3). گرچه به طو# نسبى سقط جنيـن يكى  حاكم �س
ــته ها�  ــو� )لى به تد#يج به نقطه ثقل #ش حقوقى كيفر� تلقى مى ش
علو	 پزشكى �. يك سو ) شاخه ها� مختلف علو	 �نسانى نظير فلسفه، 
ــى ) حقو/ �. سو�  ــى، #)�نشناس �خلا/، ��يا9، مذ�هب، جامعه شناس
ــت. �# �خلا/ پزشكى نيز شايد هيچ موضوعى به  ــد7 �س �يگر تبديل ش
�ند�.7 سقط جنين جالب توجه نبو�7 ) عقايد عمومى #� تحت تأثير قر�# 

ند��7 باشد (4). 
ــت �بعا� فرهنگى ) مذهبى  ــاQ 1370 به عل �# �ير�9 تا قبل �. س
ــديد مو�جه  ــقط جنين �#مانى با محد)�يت ش حاكم بر جامعه �نجا	 س
ــت. با  ــى نامطلوبى #� همر�7 ��ش ــتى ) �جتماع ــو� كه عو�#� بهد�ش ب
ــلامى (1370) سقط جنين بر�� حفظ جا9  تصويب قانو9 مجا.�M �س
ــه �ين قانو9 �#  ــد (5). �گر چ ــمر�7 ش ــا�# قبل �. )لوx(# t مجا. ش م
ــى �# خصو� ناهنجا#� ها  ــرZ جامعه كمك كنند7 بو� )ل �صلاx نگ
ــت. �# ساQ 1376 با توجه به  ــكوM نمو�7 �س ) بيما#� ها� جنينى س
ــديد #)�نى، �جتماعى ) �قتصا�� كه بر�� نو.���9 مبتلا به  مشكلاM ش
ــت بر�ساh فتو�� مقا	  ــمى ماژ)# ) خانو��7 ها� Wنها )جو� ��ش تالاس
ــلامى �ير�9 �جا.7 سقط جنين مبتلا به تالاسمى  معظم #هبر �نقلاo �س
ــكى  قانونى صا�# گر�يد  ــل �. )لوx(# t با �خذ مجو. �. پزش ــاژ)# قب م
(6). �ين �قد�	 نقطه عطفى �# نگرZ نسبت به سقط جنين �#مانى بو�. 
�#سا1381Q كميته كشو#� سقط جنين �# معا)نت پژ)هشى سا.ما9 
پزشكى قانونى كشو# جهت تعيين �نديكاسيو9 ها� سقط جنين �#مانى 
ــيو9  ــد كه �# �)لين قد	 Wيين نامه �� با 49 مو#� �نديكاس ــكيل ش تش
قطعى #� پيشنها� نمو�. �ين مو�#� �#جنين شامل بيما#� هايى �ست كه 
سبب مـرگ ��خل #حمى يا مرگ بلافاصله بعد �. تولد ) يا با فاصله �� 
كوتا7 بعد �. تولد مى گر��. �ين �قد�	 با �قباQ گستر�7 �� �. سو� محافل 
ــئولين به موضو�  ــكى مو�جه شد ) نگا7 جامعه ) مس ــتى ) پزش بهد�ش
 1384Qنجا كه �# ساW شتى تغيير يافت تا�ــألة بهد تحت عنو�9 يك مس
ــقط جنين #� بر�� جنين ها� ناقص  ــو#�� �سلامى قانو9 س مجلس ش
ــت كه �# طى  ــى مو�#�� �س �لخلقه تصويب نمو�. مطالعه حاضر بر#س
ــا Q�Q( �جر�� Wيين نامه مذكو# مجو. �نجا	 سقط جنين �#مانى  يك س

بر�� Wنها صا�# شد7 �ست (7).
  

��/ بر�سى

ــن مطالعه به #)Z مقطعى �نجا	 گرفت ) يك پژ)هش توصيفى  �ي
ــى فر�)�نى ) علل �صلى  ــد. هدc �. �نجا	 9W بر#س ــته نگر مى باش گذش
ــقط  ــاQ �جر�� Wيين نامه س ــقط �#مانى �# يك س صد)# مجو.ها� س
ــاPW 9# ما7 1383  ــا7 1382 لغايت پاي ــر� 9� .�Q( �� م ــى �# �ي �#مان
ــت پد# ) ما�#  ــقط قانونى با �#خو�س ــد. �# �ير�9 بر�� �نجا	 س مى باش
ــت ) پزشكا9 متخصص مبنى بـر  يا مقا	 قضايى، گز�#Z سونوگر�فيس
ــكى قانونى  ــا#� جنينى يا )جو� خطر جـانى بر�� ما�# �# پزش ناهنج

ــر� �ينكه سن جنين كمتر �.  ــى مى شو� ) �# صو#M تأييد به ش بر#س
ــقط جنين �# يك مركز �#مانى به طو#  ــد مجو. �نجا	 س 20 هفته باش
ــى پر)ند7 ها� مر�جعين  ــمى صا�# مى شو�. �# �ين مطالعه با بر#س #س
ــو# ) �ستفا�7  ــكى قانونى كش ــقط �#مانى �# مر�كز پزش جهت �نجا	 س
ــو� كليه �طلاعاM مـو#� نيا.  ــد7 �# �ين خصـ �. فر	 �. پيش تهيه ش
ــن ما�# به ساQ، علت �#خو�ست ) نو�  ــن جنين به هفته، س �. قبيل س
ــت جمع W)#� شد ) با نر	 �فز�#  SPSS ver. 9.5 مو#� تجزيه  �#خو�س

) تحليل Wما#� قر�# گرفت.

يافته ها

ــقط جنين �#مانى، بر��1101  طى يك ساQ �جر�� Wيين نامه س
نفر مجو. سقط قانونى صا�# گر�يد كه �#394 مو#� (35/8%) بيما#� 
) �ختلاQ مربو� به ما�# ) �# 704 مو#� (63/9%) �ختلاQ ) ناهنجا#� 
ــو� به جنين ) �# 3 مو#� هر �) علت صد)# مجو. بو�7 �ند. �542#  مرب
مو#� (49/2%) سن ما�# بين20 تا 30 ساQ ) �#350 مو#� (%31/8) 
 64#� ( Qــا ــاQ بو�. �#83 مو#� (7/5%) كمتر �.20 س بين30 تا40 س
ــن جنين �# هنگا	  ــاQ بو�. س ــا)� يا بيش �.40 س مو#� (5/8%) مس
ــه ) �#654 مو#�  ــو. �#297 مو#� (27%) كمتر �.10 هفت ــد)# مج ص
ــو#� (12/4%) بين 16 تا  ــن10 تا 16 هفته ) �# 137 م (59/4%) بي

20 هفته بو�.
ــد)# مجو.  ــا�#� كه منجر به ص ــل ) بيما#� ها� م ــا9 عل  �. مي
ــد7 بو�، بيما#� ها� قلبى عر)قى با 112 مو#�  ــقط جنين قانونى ش س
ــد �. 9W بيما#� ها� كليه ) مجا#�  ــر�# ��#� ) بع h�# #� (%28/2) ق
��#�# با 69 مو#� (17/4%)، بيما#� ها�CNS  با 48 مو#� (%12/1)، 
 Mختلالا�بدخيمى ها با 31 مو#� (7/8%) ) بيما#� ها� #)ماتيسمى ) 
ــد. �# عو�مل )  ــو#� (6/3%) قر�# گرفتن ــد�	 با 25 م ــكى هرك #)�نپزش
ــد7  ــقط قانونى ش ــا� جنينى كه منجر به صد)# مجو. س ناهنجا#� ه
ــو�9 �صلى ترين ناهنجا#� )  ــو#� (48/8%) به عن ــفالى با 344 م Wنانس
ــو�9 مهمترين بيما#�  ــا 179 مو#� (25/4%) به عن ــمى ماژ)# ب تالاس
ــو#� (4/5%)، هيد#)پس  ــل با 32 م ــد. بعد �. 9W مننگو�نسفالوس بو�ن
جنينى (با هر مكانيسمى) با 31 مو#� W ،(%4/4)ژنز� �)طرفه كليه با 

11 مو#� (1/6%) هلوپر).نسفاQ با 10 مو#� (1/4%) قر�# ��#�. 

بحث 

ــت كه �# حد)� 55 ميليو9 سقط جنين  Teitza تخمين .�7 �س
ــاQ �# جها9 #� مى �هد؛ هر چند #)Z ها� گز�#Z ���9، محل  �# س
ــو#� به كشو# �يگر بسيا#  ) ميز�9 )قو� ) طر. نگرZ �#مو#� 9W �.كش
ــاQ 1979  �# بلغا#ستا9 ميز�9 سقط  ــت. بطو# مثاQ �#س متفا)M �س
ــت  ــاQ 1981 �# هلند 6 �# هز�# مو#� بو�7 �س ــز�# ) �# س 69/7 �# ه
ــن ما�# �# �ين مطالعه 29/4 ساQ بو�، مطالعاM �يگر  (8). ميانگين س

�كتر سيد شها� �لدين صد!  � همكا!�� 
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ــاQ) نشا9  ــن ما�# #� �# همين حد)� (28/6 ) 30/8 س نيز ميانگين س
ــنى �# �ير�9 بر�� پيشگير�  ���7 �ند (6). با توجه به جو�9 بو�9 هر	 س
�. با#��#� ها� پرخطر بايد به Wمو.Z به عنو�9 #�7 كا#� مناسب ) مفيد 
توجه شو�. �# �يالاM متحد7 51% مو�#� سقط �# .نا9 با سن كمتر �. 
ــاQ �تفا/ مى �فتد (9). �# سا1980Q بر#سى ها �# �يالاM متحد7  24 س
 Q.40 سا�بالاتر  ( Q. 14 سا�ــقط جنين �# .نا9 كمتر  Wمريكا ميز�9 س
ــا9 ���7 �ست (8). به نظر  ــن 29-25 نش #� حد)� �) بر�بر .نا9 بين س
ــد �عتقا��M مـذهبى ) تفا)M ها� فـرهنگى ) �جتماعـى مهم- مـى #س

ــد. �# �ين مطالعه ميانگين سن جنين �#  ترين عامل �# �ين .مينه باش
ــقط 12/8 هفته (SD=3/8) بو� كه �# يك مطالعه  .ما9 �#خو�ست س
ــه �ينكه صد)# مجو.  ــت. با توجه ب ــر �ين #قم 10/2 هفته بو�7 �س �يگ
ــقط قانونى �# �ير�9 تا قبل �. )لوx(# t (حد)� چها#ماهگى) مجـا.  س
ــد غـالباً پزشكا9 معالج �#صو#M تشخيص، سريعاً بيما# خو� #�  مى باش

به پزشكى قانونى بر�� �قد�ماM بعد� معرفى مى نمايند. 
�# مطالعه حاضر بيما#� ها� قلبى عر)قى به )يژ7 بيما#� �#يچه �� 
قلب (28/2%) ) �ختلالاM كليه ) مجا#� ��#�#� (17/4%) مهم ترين 
ــابه  ــاير متو9 مش ــقط �#مانى بو� كه با س بيما#� ما�#�9 متقاضى س
ــد (9،5). بيما#� ها� CNS (1/12 %)، �ختلالاM #)ماتيسمى  مى باش
ــا 6/3 %) عو�مل قابل توجه ) مهمى �# �ين  ــكى (هر كد�	 ب ) #)�نپزش
ــو#ها�  ــى ها� كش ــاير مطالعاM �# �ير�9 بو�7 �ند. �# بر#س مطالعه ) س
پيشرفته �ين مو�#� �# #�7 ها� پايين تر� قر�# گرفته �ست (2)، بنابر�ين 

لا.	 �ست �# �ين .مينه مطالعه ) بر#سى بيشتر� صو#M پذير�. 
ــفالى (48/8%) ) تالاسمى ماژ)# (%25/4)  �# �ين مطالعه Wنانس
ــاير ناهنجا#� ها ) بيما#� ها� جنينى ��#ند.  �ختلاc قابل توجهى �. س
ــو	 مجو.ها� صا�#7 با علت جنينى  �) مو#� مذكو# �ليل حد)� �) س
ــند. تعـد�� مجـو.ها�  ) حد)� نيمى �. مجو.ها� صا�#7 �# كل مى باش
ــد7 بر�� تالاسمى ماژ)# نسبت به ساQ 1380 حد)� �) بر�بر  صـا�# ش
ــد7 �ست (6). به نظر مى #سد مطالعاM �پيدميولوژ� �# خصو� �ين  ش

عو�مل �# �ير�9 ضر)#�  باشد. 

حـد)� يك سو	 مجـو.ها� صا�# شد7 با �نديكاسيو9 ها� ما�#� 
بو�. �# كشو#هايى كه محد)�يت شديد� بر�� سقط )جو� ند�#� سقط 
ــقط ها نا�#  ــبت به كل س ــلامت يا جا9 ما�#، نس �#مانى بر�� حفظ س
�ست (2). حد)� سه چها#	 مجو.ها� صا�# شد7 طى يك ساQ مطالعه 
ــت ) تعد��  ــقط ند�ش ــت كه تا قبل �. 9W �جا.7 س �. جمله مو�#�� �س
ــاQ 1381 حد)� سه بر�بر  ــبت به س مجو.ها� صا�#7 �# يك مركز نس
ــانى كه متقاضى سقط  ــت. �# )�قع تعد�� قابل توجهى �. كس ــد7 �س ش
ــد�	 مـى كر�ند با �جر�� �ين  ــد ) قبلاً �. #�7 هـا� غيرقـانونى �قـ بو�7 �ن
ــفالى به عنو�9  ــو. گرفته �ند. بر�� Wنانس ــه �. طريق قانونى مج Wيين نام
ــت. يك  مهم ترين علت �#يافت مجو. تا قبل �. �ين مجو.� )جو� ند�ش
ــاله (1374-1371) �# يك بيما#ستا9 خصوصى تهر�9  ــى سه س بر#س
نشا9 ��� كه �. 1115 مو#� مر�جعه بر�� عو�#� ناشى �. سقط جنين 
ــى �.سقط غير قانونى بو�7 �ست (11).  حد�قل نز�يك به9W %10 ناش
�# �يالاM متحد7 �. ساQ 1940 به بعد ميز�9 مرگ ) مير ما�#�9 با#��# 
سير نز)لى ��شت �ما ميز�9 مرگ ) مير ناشى �. سقط جنين با سرعت 
ــتر� كاهش يافت كه علت 9W شر)� W.��� �# قو�نين سقط جنين  بيش
بو�؛ قبل �. �ين .ما9 مرگ ) مير ناشى �. سقط عفونى خصوصاً �# طبقه 

فقر� يك مشكل جد� بهد�شتى به شما# مى #فت (8).  

نتيجه گير&

ــى ) توجه به سقط جنين �#مانى ) �نديكاسيو9 ها�  �مر).7 بر#س
ــرفت ها� علو	 پزشكى ) تغيير�M ساختا#� جو�مع  9W با توجه به پيش
ــتى بر�� هر جامعه مى باشد. �. Wنجايى كه  ــر� يك ضر)#M بهد�ش بش
ــقط جنين �#مانى ) نيز قانو9 مصوo �خير مجلس شو#��  Wيين نامه س
ــر� مقدh �سلا	 ) علو	 #).  ــلامى �ير�9 با �# نظر گرفتن مبانى ش �س
ــكى تهيه ) تنظيم گر�يد7 �ست مى تو�ند به عنو�9 �لگويى مناسب  پزش

بر�� ساير كشو#ها� �سلامى مو#� �ستفا�7 قر�# گير�.
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