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مقدمه 

در جهان امروز، وسعت مرگ و ناتواني ناشي از خشونت عليه زنان 
ــتان برابر بوده و از بيمارهاي  ــرطان پس ــي از س و دختران با مرگ ناش
ــي از مالاريا و يا سوانح رانندگي بيشتر است. در اين ميان خشونت  ناش
ــترين عوارض  ــونت عليه زنان با بيش ــايعترين شكل خش خانوادگي ش

اجتماعي، رواني و اقتصادي است (1). متأسفانه با وجود تحولات عظيم 
ــران و زنان در  ــوء رفتار عليه دخت ــتم، هنوز هم تبعيض و س قرن بيس
گوشه و كنار جهان وجود دارد كه مي توان گفت عميقاً ريشه در فرهنگ-

ــك زدن زنان عملى قابل  ــياري از فرهنگ هاي دنيا، كت ها دارد. در بس
ــده  ــرش بوده و اين موضوع چنان در برخي از فرهنگ ها نهادينه ش پذي

كه به طور معمول طرح شكايتى را در پى ندارد (2).
براساس پژوهش هاي بعمل آمده، مرداني كه عليه زنان به خشونت 

علايم فيزيكي ناشي از خشونت عليه زنان و شدت آن در زنان مراجعه كننده 
به مركز پزشكي قانوني تهران در سال 1382
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چكيده
زمينه و هدف: با وجود تحولات عظيم قرن بيستم، هنوز هم تبعيض و سوءرفتار عليه دختران و زنان در گوشه و كنار جهان وجود دارد كه مي-
ــكلات جسمي بسياري مانند ضربه هاي مغزي، شكستگي ها، خونمردگي،  ــه عميقى در فرهنگ ها دارد. ضرب و جرح مي تواند مش توان گفت ريش

كبودي، تورم، آسيب به احشاء داخلي، از هم گسيختگي نسوج و غيره ايجاد نمايد. 
روش  بررسى: اين پژوهش يك مطالعه توصيفي است كه به منظور تعيين علايم فيزيكي ناشي از ضرب و جرح در زنان و دختران مراجعه كننده 
به مركز پزشكي قانوني تهران انجام شده است. در اين پژوهش تعداد 171 نفر از زنان و دختران مورد ضرب و جرح قرار گرفته مراجعه كننده با 
استفاده از روش نمونه گيري جمعيت هدف در دسترس انتخاب شدند. ابزار گردآوري داده ها در اين پژوهش پرسشنامه بود كه توسط پژوهشگر 

تكميل گرديد و انواع صدمات در چك ليست تهيه شده و به وسيله معاينه مصدومين و تشخيص متخصص پزشكي قانوني درج گرديد. 
يافته ها: نتايج نشان داد كه 40/4٪ نمونه ها در محدوده سني 35-26 سال با ميانگين سني 29/58٪ قرار داشتند. شغل 68/4٪ از نمونه ها خانه دار 
ــواد بودند. 74/3٪ نمونه ها متأهل ، 19/9٪ مجرد، 4٪ بيوه و  ــتان داشتند و 5/8٪ بي س ــطح دبيرس و  1/2٪ كارگر بودند. 47/4٪ تحصيلاتي در س
1/8٪ مطلقه بودند. علائم فيزيكي بدنبال ضرب و جرح در 68/13٪ موارد خونمردگي و كبودي، 24/5٪ خراشيدگي، 3/43٪ شكستگي استخوان 
ــط، 23/4٪ خفيف و 9/9٪ به نسبت  ــدت اين صدمات در 66/8٪ متوس ــامل مواردي مثل پارگي پرده گوش و پارگي عضله بود. ش و 3/43٪ ش

شديد برآورد گرديد. 
نتيجه گيري: ضرب و جرح زنان مي تواند مشكلات و عواقب زيادي به دنبال داشته باشد از جمله صدمات جسمي شامل: اختلال در ايفاي نقش 
ــامل بى حوصلگى و افسردگى ، عدم رسيدگي به فرزندان و غيره. در نتيجه لازم است با  ــر، عوارض روحى و رواني ش زنان به عنوان مادر و همس
ــالم با يكديگر وخانواده و جهت جلوگيري از اين معضل  ــده در خصوص آموزش به زوجين براى برقرارى روابط س توجه به عوارض ايجاد ش

اجتماعي چاره انديشي شود. 
واژگان كليدي: ضرب و جرح، خشونت، زنان 
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دست مي زنند و به ايراد ضرب و شتم مي پردازند، غالباً متعلق به خانواده-
هايي هستند كه در آن خانواده ها خشونت وجود داشته است. اصولاً اين 
افراد شخصيتي پرخاشگر دارند و تعداد زيادي از آنها بيماري هاي رواني 
ــخصيتي از جمله  ــردگي دارند. اعتياد و عوامل ش ــولاً از نوع افس و معم

مواردي است كه در گسترش پديده فوق مؤثرند (3). 
ــده در كشور آمريكا هر 9 ثانيه يك زن  طبق برآوردهاي انجام ش
ــوارد ضرب و جرح  ــرار مي گيرد (4). بطوريكه م ــورد ضرب و جرح ق م
ــد. در استراليا نيز زنان  ــال مي باش زنان بالغ بر چهار ميليون مورد در س
ــونت هاي جسمي قرار  ــتر از مردان مورد خش ــه برابر بيش و دختران س
ــكاتلند اين ميزان به 14 برابر  ــت كه در اس مي گيرند. اين در حالي اس
ــول زندگي تجربه  ــونت را در ط ــد و از هر پنج زن يك نفر خش مي رس

مي كند (5).
ــكلات جسمي بسياري مانند ضربه هاي  ضرب و جرح مي تواند مش
مغزي، شكستگي ها، خونمردگي، كبودي، تورم، آسيب به احشاء داخلي 
ــت سبب  ــوج ايجاد نمايد. همچنين ممكن اس ــيختگي نس و از هم گس
ــل، ديابت، بيماري هاي قلبي  ــريع سير عوارض يك بيماري مثل س تس
ــبب بيدار شدن يك ضايعه خاموش مثل استئوميليت،  و عصبي و يا س
ــه گردد (6). مجموعه اين عوامل باعث بروز اثرات  زخم معده و دوازده
نامطلوبي بر سلامت افراد و جامعه خواهد شد. از طرفي تحقيقات نشان 
داده كه هزينه هاي درماني چنين زناني حتي از هزينه هاي درمان ديگر 
ــد (7). وودتلي بيان مي- ــك بيشتر مي باش علل مراجعات زنان به پزش

ــود صدمات فيزيكي و درمان  ــاله ميليونها دلار براي بهب دارد كه هر س
مشكلات روحي زنان كتك خورده و خانواده آنها هزينه مي شود (8).

هدف از اين مطالعه بررسى انواع صدمات و علايم فيزيكى ناشى از 
ميزان تحصيلات، سن ضارب و " ميزان تحصيلات، سن ضارب و " ميزان تحصيلات، سن ضارب و  ــد. ضمنا ضرب و جرح در زنان مى باش
ــغل ضارب به عنوان يكى از علل دخيل در بروز آن بررسى  مصدوم و ش

گرديده است.

روش بررسى

اين پژوهش، يك مطالعه توصيفي است كه به منظور تعيين علايم 
ــي از ضرب و جرح در زنان مراجعه كننده به مركز پزشكي  فيزيكي ناش
ــت. جامعه پژوهش شامل كليه زنان مورد  قانوني تهران انجام گرفته اس
ــكي قانوني  ــه كننده به مركز پزش ــرح و قرار گرفته مراجع ــرب و ج ض
ــد. روش نمونه گيري از نوع در دسترس بود؛ بدين  ــهر تهران مي باش ش
ــتفاده از فرمول  تعداد نمونه ها 171 نفر  صورت كه با اس

برآوردگرديد. دسترسي به اين نمونه ها 2 ماه به طول انجاميد.
واحدهاي مورد پژوهش كليه زنان و دختراني بودند كه دچار ضرب 
ــكي قانوني مراجعه نموده بودند. كليه واحدهاي  ــده، به پزش و جرح ش

مورد پژوهش در گروه سني 16 سال به بالا قرار داشتند. 
ــامل دو  ــنامه اى ش ــزار گردآوري داده ها در اين پژوهش پرسش اب
ــامل اطلاعات دموگرافيك فرد مورد ضرب  ــمت بود. قسمت اول ش قس

ــي از  ــمت دوم مربوط به علايم فيزيكي ناش ــرار گرفته و قس ــرح ق و ج
ــدت صدمات ايجاد شده بود كه پژوهشگر با استفاده  ضرب و جرح و ش
ــكى قانونى آن  را  ــده و با تأييد متخصص پزش ــت تهيه ش از چك ليس
تكميل مي نمود. پس از جمع آوري اطلاعات بر اساس اهداف پژوهش با 
ــتفاده از نرم افزار spss و آمار توصيفي داده ها مورد تجزيه و تحليل  اس

قرار گرفت. 

يافته ها
  

ــر مورد ضرب و جرح قرار گرفته مراجعه كننده  از 171 زن و دخت
به مركز پزشكي قانوني، 40/4٪ در گروه سني 35-26 سال (با ميانگين 
سني 29/58 و انحراف معيار 10/15) قرار داشتند. 68/4٪ از واحدهاي 
ــتند. ميزان  ــتغال داش ــه دار بودند و 1/2٪ به كارگري اش پژوهش خان
تحصيلات ضارب در نمونه هاي پژوهش در 12/3٪ در سطح دانشگاهى 
ــى و  ــطح راهنماي ــتان و در 36/2٪ در س ــطح دبيرس در 29/8٪ در س
ــواد بودند؛ هم چنين ٪18/2 ابتدايى بود. در 3/5٪ موارد ضاربين بي س
ــوال ندادند. ميزان تحصيلات زنان در ٪19/9 ــخى به اين س افراد پاس

ــتان، 26/3٪ در سطح  ــگاهى، 47/4٪ در سطح دبيرس ــطح دانش در س
راهنمايى و ابتدايى بود؛ در 5/8٪ موارد بى سواد بودند و  0/6٪ زنان به 
اين سؤال پاسخ ندادند.74/30٪ زنان متأهل، 19/9٪ مجرد، 4٪ بيوه و 
ــه بودند. ميزان درآمد ماهيانه خانواده اين افراد در ٪29/8 1/8٪ مطلق
بين 100-50 هزار تومان، 26/9٪  بين 150-100 هزار تومان، ٪27/5

ــتر از 200 هزار تومان بود و  بين 200-150 هزار تومان و 12/3٪ بيش
ــكن در ٪54/4 ــوارد فاقد درآمد بودند. از نظر وضعيت مس در 3/5٪ م
اجاره-– اجاره-– اجاره- –  رهني –  رهني  موارد داراي منزل شخصي بودند، 31٪ اجاره اي، ٪10/5

ــي در خيابان زندگي  ــد منزل بودند؛ يعن ــي و 0/6٪ فاق اي، 3/5٪ رهن
ــن از نظر وضعيت بارداري،  ــخى ندادند. همچني مي كردند و 0/6٪ پاس
92/7٪ اين افراد باردار نبودند، 4/4٪ باردار بودند و 2/9٪ به اين سؤال 

پاسخي ندادند. 
ــده  علايم فيزيكي كه به دنبال ضرب و جرح در اين افراد ايجاد ش
ــيدگي،  ــوارد خونمردگي و كبودي، 24/5٪ خراش ــود در 68/13٪ م ب
ــامل مواردي مثل پارگي  ــتگي استخوان، 3/43٪  نيز ش 3/43٪ شكس
ــان  ــت (جدول 1). جدول مذكور نش پرده گوش و پارگي عضله بوده اس
ــترين نوع صدمه ايجاد شده حاصل از ضربه در 68/13  مي دهد كه بيش
ــت. در ضمن منظور از ساير  درصد موارد خونمردگي و كبودي بوده اس

مواردي مثل پارگي پرده گوش و پارگي عضله بوده است.
ــط، 23/4٪ خفيف و  ــدت اين صدمات در 66/7٪ موارد متوس ش

9/9٪ نسبتاً شديد برآورد گرديد (جدول 2).

بحث

ــب زيادي به دنبال  ــكلات و عواق ضرب و جرح زنان مي تواند مش

شهلا نجفي دولت آباد و همكاران
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ــته باشد. از جمله اين مشكلات مي توان به اختلال در ايفاي نقش- داش
ــترين درصد  ــاره كرد. از آنجايي كه بيش هاى اجتماعى و خانوادگى اش
ــيب ها مي تواند باعث كوتاهي در  انجام  اين افراد خانه دار بودند، اين آس
ــاغل  ــيدگي به فرزندان و در مواردي كه فرد ش كارهاي منزل، عدم رس
ــي آن مي توان به  ــود. از عوارض روان ــبب غيبت از محل كار ش بوده س
ــاره  كاهش اعتماد به نفس، بروز اضطراب و اختلالات رواني در فرد اش
ــايل مي تواند عوارض و تبعات خاص خود را به  كرد. هر كدام از اين مس

جدول 2- توزيع فراواني مطلق و نسبي شدت صدمات 
ايجاد شده در زنان مورد ضرب و جرح قرار گرفته ساكن 

شهر تهران در سال 1382

درصد تعداد شدت صدمات 

11466/7متوسط 

4023/4خفيف 

179/9نسبتاً شديد 

171100جمع كل 

ــي علل و آثار خشونت عليه زنان در  1 - بختياري ا، اميدبخش ن. بررس
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جدول 1- توزيع فراواني مطلق و نسبي نوع صدمه ايجاد 
شده در زنان مورد ضرب و جرح قرار گرفته ساكن شهر 

تهران در سال 1382

درصد تعداد موارد نوع صدمه 

13/ 13968خونمردگي و كبودي

5/ 5024خراشيدگي

92/ 83ساير

43/ 73شكستگي استخوان

204100جمع كل

ــد. به عنوان مثال اضطراب مادر يا عدم رسيدگي به  ــته باش دنبال داش
فرزندان سبب بروز اضطراب در فرزندان نيز خواهد شد. تحقيقات نشان 
ــه بزهكاري و رفتارهاي ضد اجتماعي در فرزندان چنين خانواده  داده ك
ــود. از طرفي هزينه هاي درمان اين صدمات،  ــتر ديده مي ش هايي بيش
ــه و هزينه ها  ــث افزايش بار مالي جامع ــت از محل كار و غيره باع غيب
ــود. تخمين زده شده است كه در ايالت متحده در 12-2 ميليون  مي ش
ــه دليل توجهات  ــد. به طور كلى ب ــرآزارى اتفاق مى افت ــواده همس خان
فرهنگى اخير به قوانين شهرى و نتايج حاصل از كار گروه هاى طرف دار 
زنان اين بعد خشونت خانگى به عنوان يك مشكل جدى شناخته شده 
ــت؛ اما مشكل كماكان ادامه دارد. مشكل عمده در همسرآزارى آزار  اس
زنان است. در يك مطالعه تخمين زده شده است كه در 1/8 ميليون نفر 
از زنان كتك خورده در ايالات متحده هم زنان جدا شده از همسر و هم 
زنان  آزار ديده غيرجدا شده قرار داشتند. كتك زدن زن در خانواده هايى 
ــى اقتصادى صورت مى گيرد.  ــا هر نژاد و مذهب و خصوصيت اجتماع ب
ــوءمصرف مواد - عمدتاً الكل و كراك  اين حالت در خانواده هايى كه س
ــت. عوامل رفتارى فرهنگى و شخصيتى در ايجاد  - داشتند شايع تر اس
ــركت دارند. كتك هاى شديد اغلب به صورت شكستگى  ــكل ش اين مش
اندام ها، شكستگى دنده ها، خونريزى داخلى و آسيب مغزى است. وقتى 
ــعى در ترك همسرش مى نمايد اغلب ترس مضاعف،  زن كتك خورده س
ــد مشكل  ــدن از منزل دارد. اگر زن داراى بچه كوچكى باش از بيرون ش

او پيچيده تر مى شود 

نتيجه گيرى 

ــر  ــن پژوهش لزوم توجه به زنان به عنوان قش ــج حاصل از اي نتاي
آسيب پذير جامعه را يادآور مي شود. در نتيجه ضرورت چاره انديشي در 

خصوص جلوگيري از اين معضل اجتماعي مشخص مي گردد.
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