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مقدمه

 ،مرگ، توقف كامل � بي با�گشت �عما` حياتي �ست � مرگ مغز
ــاقه مغز مي باشد (1) . ��  ــيب غيرقابل برگشت به مغز � همزما8 س 2س
ــگير � ��ما8 مؤثر � بهبو� طولاني  ــا كه هدh �� پيوند عضو پيش 2نج
مدY عو��s بيما� ها مي باشد �� سا` ها �خير ��نش پزشكي توجه 
ــت. به طو� كه چشم �ند��  ــته �س خاصي �� به پيوند �عضا مبذ�` ��ش

ــنا� بيما��ني �� كه �� 2خرين لحظاY نقص عضو قر�� ���ند بطو�  ترس
محسوسي بهبو� بخشيد% �ست (3، 2). 

ــك ميليو8 نفر �� جها8 �� ��ما8 پيوند  ــا` حاضر بيش �� ي �� ح
ــند � بقا تعد�� �� �ين بيما��8 به بيش �� 25  عضو بهر% مند مي باش
ــيد% �ست كه بقا 5 ساله بر� �غلب �عضا پيوند بيش ��  سا` �س
ــت (4). طبق 2ما� منتشر شد% �� كشو� 2مريكا حد�� 5000  70٪ �س
ــر مي برند (2). �� 2مريكا ��  ــر �� �نتظا� ��يافت قرنيه به س ـ3500 نف
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چكيد�

�مينه � هد�: ضربه مغز+ يكي �� شايع ترين علل فو� �� حو��d مي باشد. سالانه بيش �� 15000 مو�� مرگ مغز+ �� �ثر سو�نح � تصا�فا� 
ــو� ما به �ليل كمبو� �عضا+ �هد�يي  ــند. تعد�� پيوند �عضا �� كش ــو� ما �� مي �هد كه كمتر �� 10٪ �نها جز� �هد�كنندگا� عضو مي باش �� كش
ــت مي �هند. �� �ين مطالعه سعي شد به بر�سي  ــاله هز���� نفر جا� خو� �� �� �س ــيا� پايين تر �� ���پا � �مريكا بو�<، بنابر�ين هر س قابل پيوند بس
�گاهي � نگر� پزشكا� به عنو�� �فر��+ كه مي تو�نند �� تقويت با��ها+ مثبت � �فز�يش �گاهي عمومي � �مو�� مؤثر مر�O نسبت به �هد�+ 

عضو نقش �ساسي �يفا نمايند، پر��خته شو�.
ــتا� 1386 به منظو� تعيين �گاهي � نگر� پزشكا� شهر كرما� نسبت به �هد�+ عضو �� مو��� مرگ  ��� بر�ســي: �ين مطالعه مقطعي �� تابس
مغز+ صو�� گرفت. بر�+ جمع ���+ ���< ها �� پرسشنامه خو�ساخته � ��� نمونه گير+ تصا�في - سيستماتيك �ستفا�< گر�يد كه به طو� كلي 

400 پزشك مو�� بر�سي قر�� گرفتند. بر�+ تحليل ���< ها �� نرO �فز�� SPSS � ��مو� ها+ مجذ�� كا+ � تي �ستفا�< شد. 
ــكا� با پيوند عضو �� مرگ مغز+ مو�فق بو�ند �ما تنها حد�� 80٪ ��ضي به تكميل � �مضا+ كا��  ــي حد�� 55٪ �� پزش يافته ها: �� �ين بر�س
ــطح �گاهي ضعيف برخو���� بو�ند. 65/5٪ �فر�� نگر� مثبت �  ــطح �گاهي خوr � 11/4٪ �� س ــكا� �� س �هد�+ عضو گر�يدند. 49/6٪ پزش

 .(P< 0/001) ���� 2/3٪ نگر� منفي ��شتند كه طي بر�سي �قيق تر نشا� ���< شد كه ��بطه معني ���+ بين سطح �گاهي � نگر� �جو�
نتيجه گير�: با توجه به نقش مهم پزشكا� �� فر�يند �هد�+ عضو، برنامه �يز+ �مو�شي �� جهت �فز�يش �گاهي � تقويت �نگيز< � �عتما� به نفس 

�� �� ها بر�+ �يجا� ��تباx بهتر با نز�يكا� بيما��� مبتلا به مرگ مغز+ توصيه مي گر��.                                  
�$ژگا" كليد�: نگر�، �گاهي، �هد�+ عضو، مرگ مغز+ 
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ــر بيما� �� �نتظا�  ــه ترتيب حد��18000، 1800 � 200 نف يك ��� ب
ــند (5). �� حا` حاضر با �نجا7 حد��  ��يافت كليه، قلب � �يه مي باش
1600 مو�� پيوند كليه �� سا` 47٪ بيما��8 با نا�سايي پيشرفته كليه 
 ــد � �� �ندگي تقريباً عا� ــر�8 به �ين ��I ���مه حياY مي �هن �� �ي
ــوx �� 82 جهت �هميت پيد� مي كند كه  برخو���� گر�يد% �ند. �ين موض
 ــو�هايي مثل �يالت متحد% 2مريكا كه ليست �نتظا� طولاني بر� �� كش
پيوند كليه � ساير �عضا ���ند تنها 28٪ �� بيما��8 با نا�سايي پيشرفته 
ــد% �ند (6). �� ��قع با �جو� 60000 بيما� نا�سايي  كليه، پيوند كليه ش
ــالانه 16000 قا�� به  ــت �نتظا� تنها س ــرفته كليه موجو� �� ليس پيش

��يافت پيوند شد% �ند (7). 
ــا توجه به 2ما� بالا تصا�فاY �� �ير�8 كه �� هر �% تصا�h يك  ب
ــته � �� هر صد مرگ نيز يك مرگ مغز �تفا� مي �فتد، شاهد  نفر كش
ــتيم �ما 2ما�  ــبت به ساير كشو�ها هس ــترين 2ما� مرگ مغز نس بيش
�هد� عضو �� بيما� مرگ مغز �� جها8، 34 به ��� يك ميليو8 نفر 
ــفانه 1/7 �� يك ميليو8 نفر مي باشد. �ين 2ما�  ــت � �� �ير�8 متأس �س
 ــا8 مي �هد فقط ��صد ناچيز �� �فر�� �چا� مرگ مغز كانديد� نش
ــد (4). سالانه  �هد� عضو مي گر�ندكه جو�بگو �فر�� نيا�مند نمي باش
ــو�  ــو�نح � تصا�فاY �� كش بيش �� 15000 مو�� مرگ مغز �� �ثر س
ما �� مي �هد كه كمتر �� 10٪ 2نها جز� �هد�كنندگا8 عضو مي باشند. 
ــر شد% �� كشو� 2مريكا 20000 نفر سالانه �چا� مرگ  طبق 2ما� منتش
ــا 15٪ 2نها به عنو�8 عضو �هند%  ــوند كه تنه مغز �� �ثر تر�ما مي ش
ــوند. به عبا�Y �يگر 34000 كليه، 17000 قلب، �يه،  ــوS مي ش محس
ــاله  ــت كه هر س پانكر�m � كبد �� بين مي ��ند (8). �ين �� صو�تي �س
ــو� 2مريكا حد�� 3000 بيما� ��  �� 100,000 نامز� پيوند عضو �� كش
ــا �جو� �فز�يش 11٪ �� �فر�� نامز�  ــت �نتظا� فوY مي نمايند � ب فهرس
جهت پيوند (��يافت) عضو تنها 4٪ �فز�يش �� �فر�� �هد� كنند% �جو� 

 .(9) ����
بنابر�ين تعد�� بسيا� كم عضو �هد�يي �� �مر پيوند �عضا، مشكلاتي 
 �� به �جو� مي �2�� كه سبب كند �ين ��ند مي گر�� (4). تلاI بر�
ــايل ��لويت ��� � مو��  �فز�يش �هد�ء � پيوند عضو به عنو�8 يكي �� مس
 Iطريق مطالعه نگر �� �ــد به همين منظو توجه صاحب نظر�8 مي باش
ــد�� پيوند �� �� مرگ  ــعي مي كنند تع ــكي س � نقطه نظر�Y كا�� پزش
مغز �فز�يش �هند (11، 10) با �ين پيش فرs كه شايد �ساسي ترين 
ــكي  ــت كمبو� عضو جايگزين �� مرگ مغز تأثير نگرI كا�� پزش عل
ــبت به �هد� عضو �� 2مو�I � ترغيب مر�7 باشد، �� �ين تحقيق  نس
ــو�8 �فر�� كه مي تو�نند ��  ــكا8 به عن به مطالعه 2گاهي � نگرI پزش
 ــي جامعه � 2مو�I مر�7 �يفا ــت با��ها مثبت � �فز�يش 2گاه تقوي

نقش نمايند پر��ختيم. 

��1 بر�سي

ــتا8 1386 به منظو� تعيين  ــن مطالعه بصو�Y مقطعي �� تابس �ي

 � Y��ــن � مقر ــو � ميز�8 2گاهي �� قو�ني ــبت به �هد� عض نگرI نس
ــكا8 مر�كز  ــد �نجا7 82 �� مرگ مغز �� جامعه 400 نفر% �� پزش ��ن
بهد�شتي - ��ماني شهر كرما8 �نجا7 شد. مو��� بر�سي با ��I نمونه-

ــتماتيك �نتخاS شدند. بر� جمع �2� ���% ها،  گير تصا�في - سيس
پرسش نامه خو�ساخته سه قسمتي كه ���يي � پايايي 82 سنجيد% شد% 
ــتفا�% قر�� گرفت. قسمت ��` پرسشنامه مربو� به بر�سي  بو� مو�� �س
ــن، جنس، تحصيلاY، �ضعيت تأهل) بو�.  خصوصياY �موگر�فيكي (س
ــاm مقياm سه  ــؤ�` نگرI سنجي بر�س ــمت ��7 به صو�Y �% س قس
ــه � ليكرY به صو�Y مو�فق، مخالف، بي نظر تنظيم گر�يد. جهت  ��ج
سؤ�لاY نگرشي �� نمر% 1 �لي 3 ���% شد � به �ين ترتيب كمترين نمر% 
ــترين نمر% 30 به �ست 2مد. با توجه به نمر�Y كسب شد%،  10 �  بيش
ــدند � به ترتيب �سته ��` نگرI منفي،  ــه �سته تقسيم ش مو��� به س
ــته ��7 بي نظر � به �سته سو7 نگرI مثبت �ختصاw ���% شد. ��  �س
قسمت سو7 سؤ�لاY، �% سؤ�` 2گاهي سنجي بصو�Y بلي � خير تنظيم 
 گر�يد كه بر� 82 نمر�Y 1 �لي 2 �� نظر گرفته شد � جهت گر�% بند
ــد � با توجه به  ــترين نمر% 20 ���% ش متغيرها كمترين نمر% 10 � بيش
ــدند � به ترتيب �سته ��`  ــب شد% به سه �سته تقسيم ش نمر�Y كس
 S2گاهي ضعيف، �سته ��7 2گاهي متوسط � به �سته سو7 2گاهي خو
ــد (12) � ���% ها به �ين ترتيب مو�� تجزيه � تحليل  �ختصاw ���% ش
قر�� گرفت؛ به منظو� �ستيابي به �هد�h سؤ�لاY پژ�هشي �� ��I 2ما� 
 � SPSS �ــل ���% ها �� نر7 �فز� ــتنباطي � بر� تحلي توصيفي � 2ما� �س

�2مو8 ها مجذ�� كا � تي �ستفا�% شد. 

يافته ها 

ــك عمومي � ٪24/5  ــي پزش ــد�� 75/5٪ �� �فر�� تحت بر�س ح
ــر� � 58٪ �8 بو�ند.  ــد. 42٪ جمعيت مو�� مطالعه م ــص بو�ن متخص
ــا` بو�. 40/3٪ �فر�� تحت  ــني �فر�� مو�� بر�سي 32/4 س ميانگين س
بر�سي مجر� � 59/7٪ متأهل بو�ند. �� �ين بر�سي 55٪ پزشكا8 قا�� 
ــه تصميم گير �� مو�� �هد� عضو خو� بو�ند. �� مهم ترين �لايل ��  ب
ــو �فر�� بي نظر � مخالف، ترm �� تعجيل �� بر��شتن عضو � تأثير  س
�� كيفيت مر�قبت ها پزشكي بو�. بطو� كلي �� جمعيت مو�� بر�سي 
ــد 82، ٪11/4  ــر��Y �هد� عضو � ��ن ــي �� ضو�بط � مق ــر 2گاه �� نظ
ــتند  ــط � 49/6٪ 2گاهي خوS ��ش 2گاهي ضعيف، 39٪ 2گاهي متوس
ــامل ٪46/7 �  ــكا8 عمومي ش (جد�` ) كه به تفكيك �� جمعيت پزش
ــطح  ــا8 مي �هد بين س �� متخصصين 57/8٪ 2گاهي خوS بو� كه نش
ــي ��� �جو� ند��� ــص ��بطه معن ــكا8 عمومي � متخص ــي پزش 2گاه

 .(p > 0 /1)

ــد�� 48/8٪ مر��8  ــطح 2گاهي، ح ــه تفكيك جنس �� لحاd س ب
 hــد. كه �ختلا ــوS برخو���� بو�ن ــطح 2گاهي خ ــا8 �� س � 40/1٪ �ن
ــت ــر� � �8 �جو� ند�ش ــكا8 م ــطح 2گاهي پزش ــن س ــي ��� بي معن

�كتر مسعو� قا�� پاشا � همكا"�4
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ــو �� كل جمعيت  ــبت به �هد� عض ــر نگرI نس (p > 0 /10 ). �� نظ
 نگرI منفي، 32/2٪ بي نظر � ٪65/5 ���� نگرI مثبت ��٪2/3 ��
ــكا8 مر� � 74/2٪ پزشكا8  بو�ند كه به تفكيك جنس 53/6٪ �� پزش
ــا8 مي �هد ��بطه معني ��� ميا8  ــتند كه نش �8 نـگرI مثـبت ��ش

.(p < 0/05) ��پزشكا8 �8 � مر� �جو� ند� Iنـگر
به تفكيك تحصيلاY، نگرI مثبت پزشكا8 عمومي شامل ٪52/6 
� متخصصين 68/2٪ بو� كه ثابت مي كند بين نگرI پزشكا8 با سطح 

تحصيلاY �ختلاh معني ��� �جو� ���� (p < 0/01) (نمو��� 1).   
ــد بين نگرI �فر�� � سطح 2گاهي  �� بر�سي �قيق تر مشاهد% ش

   .(p<  0/001) ���� �جو� 2نها ��بطه معني ���
 2/92 ٪ �� شركت كنندگا8 نقش كا�� پزشكي �� �� ترغيب مر�7 
ــت ���يابي كر�ند � تقريباً 31/7٪ �� جمعيت مو��  به �هد� عضو مثب

مطالعه با توجه به سطح �طلاعاY � 2گاهي خو� ��  �عتما� به نفس كافي 
ــا�ند�8 فر� مرگ مغز، برخو����  جهت تقاضا �هد� عضو �� خويش
نبو�ند كه به تفكيك شامل 39٪  پزشكا8 عمومي � 29٪ متخصصين 
 Yبين سطح تحصيلا �بطه معني ����ــا8 �هند% عد7 �جو�  بو�ند كه نش
 ــد (p> 0/05). به عقيد% 89٪ پزشكا8 �هد� � �عتما� به نفس مي باش
 عضو كمك به پيشرفت علم پزشكي ���� � 85٪ معتقد بو�ند كه �هد�
ــا8 ���%  ــو�. �� �ين پژ�هش نش عضو باعث كاهش هزينه ��ماني مي ش
شد كه �فر�� با تحصيلاY بالاتر (65/3٪ متخصصين � 52/6٪ پزشكا8 
ــل �� مرگ بو�ند كه  ــر به ��يافت كا�Y �هد� عضو قب ــي) حاض عموم
ثابت كنند% ��بطه معني ��� بين سطح تحصيلاY 2كا�ميك پزشكي � 

�هد� عضو مي باشد (p< 0/001) (نمو��� 2).    
ــد� عضو � ��% ها عضويت ��  ــر 2گاهي �� مكا8 كميته �ه �� نظ
ــت مو�� مطالعه، 2گاهي كامل  82 تنها 27/5٪ �� جمعي

��شتند. 

بحث 

ــر�8 ماهيت با��ها  ــتند ك ــه منظو� يافتن � مس ب
ــه �� جمعيت 400 نفر% ��  ــكا8، مطالع � 2گاهي پزش
پزشكا8 �� محد��% سني 40-25 ساله �� شهر كرما8 
 ــركت كنندگا(٪65) 8 ���� ــد كه �� سو7  ش �نجا7 ش
نگرI مثبت � مو�فق با پيوند عضو بو�ند �ما �� �ين ميا8 
ــل � �مضا فر7 �هد� عضو  حد��80٪ ��ضي به تكمي
بو�ند كه �� مقايسه با تحقيق �نجا7 شد% �� بيما�ستا8-

 Iمينه نگر� �ــكي �ير�8 � ها ��نشگا% ها علو7 پزش
ــبت به �هد� عضو �� مرگ  ــتا��8 نس ــكا8 � پرس پزش
ــا` 1382 نتيجه مشابهي �� نشا8 مي �هد.  مغز �� س
ــكا8 � پرستا��8 با پيوند �عضاء  �� 82 تحقيق 95٪ پزش
�� �فر�� مبتلا به مرگ مغز مو�فق بو�ند �ما تنها حد�� 
ــد� عضو  ــاء كا�Y �ه ــه تكميل � �مض ــي ب 79٪ ��ض

گر�يدند (13).                

جد�3 - تو�يع فر$�$ني پزشكا" مو�( بر�سي بر حسب سطح aگاهي به تفكيك سطح تحصيلا-

Vتحصيلا
Hگاهي

جمــــعمتخصــصپزشك عمومي
���صدتعد����صدتعد����صدتعد�

4/ 44211/ 31614/ 2810ضعيف 
814439/ 137432727متوسط 
 n6/ 818449/ 75757/ 12746خو
27210098100370100جمع 

نمو($� 1- تو�يع (�صد فر$�$ني نگر� پزشكا" نسبت به $هد$� عضو به 
تفكيك سطح تحصيلا-

نمو($� 2- تو�يع (�صد فر$�$ني $فر$( برحسب چگونگي پاسخ به تمايل به 
(�يافت كا�- $هـد$� عضو به تفكيك سطح تحصيـلا-
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ــد�� 80٪ تا ٪95  ــتا8 � كانا�� ح ــكا � �نگلس ــن �� 2مري همچني
ــتا��8 با �هد� عضو �� مو��� مرگ مغز مو�فق بو�ند  پزشكا8 � پرس
ــدند (10)  �ما تنها  25٪ تا 70٪ ��ضي به �مضا كا�Y �هد� عضو ش
ــكا8 با �جو� نگرI مثبت نسبت به  ــا8 مي �هد �غلب پزش كه �ين نش
�هد� عضو، �� تحقق بخشيد8 به با��ها خو� �چا� شكست شد% �ند. 
 نيمي �� جمعيت مو�� مطالعه (49/6٪) �� 2گاهي كافي نسبت به �هد�
عضو برخو���� بو�ند كه �ين ميز�8 �� تحقيق صو�Y گرفته �� ��نشگا% 
علو7 پزشكي تبريز حد�� 16/5٪ بو�% �ست (4)؛ �ما با توجه به �هميت 
 ــت �� پديد% �هد� ــد 82  چنا8 كه لا�7 �س ــا8 ���% ش �هد� عضو، نش
عضو �طلاx كافي ند��ند � �قد�7 مؤثر �� �ين �مينه �نجا7 نمي شو�.                                                                                           
ــد% برخلاh �نتظا� مشاهد% شد كه بين سطح  �� بر�سي �نجا7 ش
ــكا8 عمومي � متخصصين �ختلاh معني ��� �جو� ند���  2گاهي پزش
ــي  ــد% �� �مينه بر�س ــه �� تحقيق �نجا7 ش ــي ك (p> 0/10). �� حال
 ــگا% علو7 پزشكي تبريز ��بطه معني ��� با��ها كا�� ��ماني �� ��نش
 .(p= 0/002) ميز�8 2گاهي �فر�� �جو� ��شت � Yــطح تحصيلا بين س
 ــطح تحصيلاY بالاتر 2گاهي � 2ما�گي بيشتر به طو� كه �فر�� با س
 Iنشا8 �هند% عد7 2مو� hعضو ��شتند (4) كه �ين �ختلا بر� �هد�
كافي �� �ين �مينه بر� كا�� پزشكي �� مقاطع مختلف �� شهر كرما8 

مي باشد.
ــي 65٪ جمعيت  ــق به طو� كل ــرI، �� �ين تحقي ــه نگ �� �مين
 Iبين نگر ــي نگرI مثبت ��شتند كه �ختلاh معني ��� مو�� بر�س
ــت (p< 0/01). كه نشا8- ــكا8 عمومي �جو� ��ش متخصصين � پزش
ــد. �� بر�سي �قيق- ــطح تحصيلاY � نگرI مي باش �هند% ��تبا� س

ــطح 2گاهي � نگرI مثبت نيز  ــخص شد كه بين س ــد% مش تر �نجا7 ش
 .(p< 0/001) ���� �جو� �ختلاh معني ���

ــط  به عقيد% 92٪ �� كل جمعيت، ��يافت كا�Y �هد� عضو توس
ــويق مر�7 �� �ين �مينه مؤثر مي باشد. �� صو�تي كه،  ــكا8 �� تش پزش
ــد% تنها 80٪ ��ضي به ��يافت كا�Y �هد� عضو  مطابق نتايج aكر ش
قبل �� مرگ بو�ند كه نشا8 مي �هد نقش پزشكا8 �� ترغيب مر�7 �� 
ــابه نتيجه بدست 2مد% ��  ــد � �ين يافته مش �هد� عضو ضعيف مي باش
ــد كه �� 82 90٪ جمعيت ��يافت  ــتي تبريز مي باش كا�� مر�كز بهد�ش
ــويق مر�7 مؤثر مي ��نستند ��  ــكي �� تش ــط كا�� پزش كا�Y �� توس
                      .(4) ــد  بو�ن  Y�كا ــت  ��ياف ــه  ب ــي  ��ض  ٪79 ــا  تنه ــه  حاليك

                                                                       
ــه، 2گاهي كافي �� قو�نين  ــه عقيد% 95٪ �� جمعيت مو�� مطالع ب
ــد � �ين �� حالي  ــريع كنند% �� �هد� عضو مي باش � ضو�بط، عامل تس
ــو���� بو�ند �  ــت �� 2گاهي كافي برخ ــت كه تنها 49/6٪ �� جمعي �س
ــت �علا7 كر�ند كه با توجه به �طلاعاY خو� �� �عتما�  31/7٪ �� جمعي
 ــا�ند�8 �چا� مرگ مغز به نفس كافي جهت تقاضا �هد� �� خويش
ــتند كه �� مقايسه، �� تحقيق ��نشگا% تبريز حد�� ٪90  برخو���� نيس
 ــريع كنند% �� �هد� �� جمعيت 2گاهي �� قو�نين �� به عنو�8 عامل تس
ــا 16/5٪ �� 2گاهي كافي برخو����  ــتند؛ �� حالي كه تنه عضو مي ��نس

ــه �� تبريز �� �عتما� به نفس كافي  ــد � 66٪ جمعيت مو�� مطالع بو�ن
جهت تقاضا �هد� عضو �� خويشا�ند�8 مرگ مغز برخو���� نبو�ند 
ــي بر �� �عتما�  ــطح 2گاه ــابه نتيجه تأييدكنند% تأثير س كه �ين تش
ــا� بين �عتما� به نفس �  ــد (4)؛ به همين منظو� ��تب به نفس مي باش
ــا8 مي �هد بين  ــي قر�� گرفت كه نش ــطح تحصيلاY نيز مو�� بر�س س
ــت �هد� عضو ��  ــه نفس جهت ��خو�س ــطح تحصيلاY � �عتما� ب س
ــي ��� �جو� ند���  ــز ��تبا� معن ــا�ند�8 فر� �چا� مرگ مغ خويش
ــو� تفا�Y قابل �نتظا� ميا8  ــه �ين �مر به �ليل عد7 �ج (p< 0/05). ك
ــكا8 عمومي � متخصصين �� جمعيت مو�� مطالعه  سطح 2گاهي پزش

�� شهر كرما8 مي باشد.
ــطح تحصيلاY �� تمايل به  ــد% نشا8 ��� كه س ــي �نجا7 ش بر�س
ــت (p< 0/001). به طو� كه فقط  ��يافت كا�Y �هد� عضو مؤثر �س
ــو قبل �� مرگ  ــا ��يافت كا�Y �هد� عض ــن، مخالف ب 1٪ متخصصي
ــكا8 عمومي با �ين مسأله مخالف  ــتند �� حالي كه 22/9٪ �� پزش هس
ــد% �� تبريز نيز aكر شد% �ست كه �فر��  ــند. �� بر�سي �نجا7 ش مي باش
ــتر بر� ��يافت كا�Y ���ند (4) � ��  با تحصيلاY بالاتر  تمايل بيش
��نشگا% علو7 پزشكي �ير�8 �� 95٪ پزشكا8 � پرستا��8 مو�فق با پيوند 

عضو تنها 79٪ كا�Y �هد� عضو �� تكميل كر�ند (8). 
نكته مهمي كه �� �ين پژ�هش مشخص شد، عد7 2گاهي ٪72/5 
جمعيت مو�� مطالعه �� مكا8 كميته �هد� عضو � ��% ها عضويت �� 

82 مي باشد كه بسيا� حايز �هميت �ست.

نتيجه گير� 

�� سا` ها �خير ��نش پزشكي توجه خاصي به پيوند �عضا مبذ�` 
 ــت � علي �غم تلاI ها متعد� بر� ترغيب مر�7 به �هد� ��شته �س
ــفانه هنو� كمبو� عضو  عضو � 2ما� بالا تصا�فاY � مرگ مغز متأس
ــمگير �� كشو� ما �جو� ����. با توجه به نتايج حاصل ��  به طو� چش
ــكا8 نسبت  �ين تحقيق �� مهم ترين �لايل مخالفت � بي نظر بو�8 پزش
به �هد� عضو، ترm �� عد7 ��يافت كافي خدماY ��ماني � شتابز�گي 
كا�� ��ما8 �� �ستفا�% �� عضو فر� �هند% بو� كه مي تو�8 نتيجه گرفت 
ــد �� ترغيب بستگا8  ــك �ين �يدگا% �� ��شته باش �� صو�تي كه پزش
ــا8 مي �هد �غلب  ــكل مي گر�� � �ين نش ــر� �هد� عضو �چا� مش ب
پزشكا8 با �جو� نگرI مثبت نسبت به �هد� عضو �� تحقق بخشيد8 
ــه مهم ترين �لايل  ــد% �ند. با توجه ب ــت ش به با��ها خو� �چا� شكس
 ــد �مكاناY كافي بر� ــد% با �هد� عضو به نظر مي �س مخالفت aكر ش
ــكا8 �ست �ند�كا� �ين مسأله �� شهر كرما8 �جو� ند���.  2مو�I پزش
ــبت  ــن حد�� نيمي �� جمعيت مو�� مطالعه �� 2گاهي كافي نس همچني
ــا8 مي �هد �قد�7 مؤثر �� �ين  به �هد� عضو برخو���� نبو�ند كه نش
 Yــت. با توجه به �ينكه با �فز�يش سطح تحصيلا ــد% �س �مينه �نجا7 نش
نگرI مثبت � تمايل به ��يافت كا�Y بيشتر شد% �ست، مي تو�8 نقش 
ــت.  ــي ��نس مثبت 2مو�I �� �� �ين �مر � تقويت با��ها مثبت �ساس

�كتر مسعو� قا�� پاشا � همكا"�4
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ــط 2نها ��  ــكا8 ��يافت كا�Y �هد� عضو توس ــه عقيد% �كثر پزش ب
ــد �لي مطابق نتايج بدست  ــويق مر�7 �� �ين �مينه مؤثر مي باش تش
ــت كا�Y �هد� عضو قبل  ــد�� قابل توجهي ��ضي به ��ياف 2مد% تع
ــكا8 �� ترغيب مر�7  ــا8 مي �هد نقش پزش ــرگ نبو�ند كه نش �� م
ــم �� �ين پژ�هش عد7  ــد � نكته مه ــد� عضو ضعيف مي باش �� �ه
ــه �هد� عضو �  ــو�� مطالعه �� مكا8 كميت ــي �كثر جمعيت م 2گاه
��% ها عضويت �� 82 بو� كه �ين موضوx بر� مسؤ�لين �ست �ند� 
ــد. با عنايت به يافته ها �ين مطالعه  ــيا� حائز �هميت مي باش كا� بس
ــكا8 �� فر�يند �هد� عضو �كيد�ً پيشنها� مي گر��  � نقش مهم پزش
ــا با�2مو�، مطالب عمد% �هد� عضو �� جهت �فز�يش  �� برنامه ه

ــنايي  ــز%، �فز�يش �عتما� به نفس � �فز�يش 2ش ــي، تقويت �نگي 2گاه
ــر با نز�يكا8  ــر� �يجا� ��تبا� بهت ــكا8 به قو�نين � مقر��Y ب پزش
ــو�. هم چنين توصيه مي گر��  بيما��8 �چا� مرگ مغز گنجاند% ش
ــا� جامعه � جلب �عتما� 2نها  بر� �فز�يش 2گاهي � نگرI مثبت �قش
ــايل  ــي لا�7 �� �ين خصوw به عنو�8 يكي �� مس برنامه ها 2مو�ش
ــت �  ــر�8 �� جمله ����Y بهد�ش ــو�� توجه صاحب نظ ــت ��� م ��لوي
ــكي قانوني كشو�، نظا7 پزشكي، صد� � سيما �  ��ما8، سا�ما8 پزش
ــاء �... �� 2يند% نز�يك با �فز�يش  ــؤ�لين قر�� گير� تا �8 ش �يگر مس
ــكا8 � �فر�� جامعه شاهد �فز�يش  ــطح 2گاهي � نگرI مثبت پزش س
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