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چكيد� 

 Nــايي ها+ نحو< تكميل گو�هي فو� صحت �كثر برنامه ها+ بهد�شتي �� �ير سؤ� ــت. نا�س ــا� ���< ها+ مرگ � مير، گو�هي فو� �س مقدمه: �س
ــد< �� گو�هي فو� بيما��� قلبي- عر�قي با علل مرگ ثبت شد< ��  ــت سطح همخو�ني علل مرگ ثبت ش ــد< �س ــعي ش مي بر�. �� �ين مطالعه س

پر�ند< پزشكي �ين بيما��� بر�سي شو�. 
���  بر�سي: �ين مطالعه �� نوb توصيفي تحليلي �ست. �� بين 2944 پر�ند< پزشكي مربو: به بيما��� قلبي- عر�قي فو� شد< �� بيما�ستا� ها+ 
ــي شهر �صفها� به صو�� تصا�في سيستماتيك 710 پر�ند< بر�سي شد. �طلاعا� بر �سا� چك ليست جمع ���+ گر�يد. بر�+ بر�سي  �مو�ش
ــد< �� گـو�هي فو� با علل مـرگ ثبت شد< �� پر�ند< پزشكـي �� ضريـب تو�فق كاپا �ستفا�< شـد � ���< ها  ــطح همخو�ني علل مرگ ثبت ش س

با �ستفـا�< �� ��مــو� ها+ �مـا�+ chi-square، T-student مو�� تحليل قر�� گرفتند. 
ــتقيم � �مينه �+ مرگ ثبت شد< �� پر�ند< پزشكي  ــد< �� گو�هي فو� � علل مس ــتقيم � �مينه �+ مرگ ثبت ش يافته ها: ميز�� تو�فق بين علل مس
 � Iــطح تو�فق خو ــي - عر�قي به ترتيب 0/63 � 0/51 بو� كه هر �� �� نظر �ما�+ معني ��� بو� (p< 0/001). تو�فق موجو� �� س ــا��� قلب بيم
متوسط طبقه  بند+ گر�يد كه با حد عالي كه حد�قل 0/75 مي باشد فاصله ��شت. علل پوچ � بيهو�< �� 21٪ �� گو�هي ها+ فو� به عنو�� علت 

مستقيم مرگ ثبت گر�يد< بو� كه �� �ين ميز�� 17/2٪ مربو: به ثبت �يست قلبي تنفسي بو�. 
ــت علل مرگ به طو� صحيح � �قيق  ــتند لا�T �س نتيجه گير�: با توجه به �ينكه بيما�+ ها+ قلبي- عر�قي به عنو�� ��لين علت فو� مطرf هس
ــيوb �نها �� جامعه مي تو�� برنامه �يز+  ــايي عو�مل خطر بيما�+ ها+ قلبي- عر�قي � ميز�� ش �� گو�هي فو� ثبت گر�� به �ين ترتيب با شناس

 .��� Tپيشگير+ عو�مل خطر �نجا � Nمناسب تر+ �� جهت كنتر
�$ژگا" كليد�: گو�هي فو�، علت مرگ، بيما�+ قلبي - عر�قي، پر�ند< پزشكي 
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مقدمه

�طلاعا\ مربو� به مرگ � مير يكي �% بز!گ ترين منابع �طلاعاتي 
ــتي !� تشكيل مي �هد � تصوير جامعي �% سطح بهد�شت �  علو� بهد�ش
سلامت مر�� يك جامعه �ست كه مي تو�ند به عنو�� مبنايي بر�0 برنامه-

ــت �! تما� كشو!ها به كا! !�� �  !يز0، مديريت � �!%يابي بخش بهد�ش

�% �طلاعا\ پير�مو� مرگ به خصوy علت مرگ مي تو�� به عنو�� �بز�! 
ــلامت جامعه، تأمين عمر طولاني � تعيين ��لويت ها0  پايش، �!تقا0 س

�قد�ما\ بهد�شتي �ستفا�� كر� (1).
ــعه !�  ــو!ها0 �! حاN توس ــاN ها0 �خير تغيير�تي �! كش طي س
ــت، �فز�يش  ــته �س ــو!ها تأثير گذ�ش ���� كه بر چهر� مرگ �! �ين كش
ــالمند��، �فز�يش شهرنشيني، تغيير شيو� %ندگي � عا�\ ها  جمعيت س
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ــو!ها � �يجا� مشكلا\ %يست  ــد� كش ــنت ها0 جديد، صنعتي ش � س
ــي �% بيما!0 ها0  ــث كاهش مرگ � مير ناش ــي �% ,� باع محيطي ناش
ــي � �فز�يش مو�!� بيما!0 ها0 غير ��گير مانند بيما!0 ها0 عر�5  عفون
ــا! خو� بالا، سكته مغز0، سرطا� � غير� شد� �ست. به �ين  كر�نر، فش
ــتخو. تغيير � �گرگوني  ــيما0 همه گيرشناسي جو�مع �س ترتيب س

گر�يد� �ست (2).
ــي �%  ــتم كمتر �% 10٪ مرگ ها �! جها� ناش ــر�z قر� بيس �! ش
بيما!0 ها0 قلبي- عر�قي بو�ند �لي �! پايا� قر� بيستم �! كشو!ها0 
ــعه ٪25  ــو!ها0 �! حاN توس ــعه نيافته، نز�يك به 50٪ � �! كش توس
ــوند. پيش بيني مي شو� تا ساN 2020 بيما!0- مرگ ها !� موجب مي ش

ها0 قلبي – عر�قي به مرگ 25 ميليو� نفر �! جها� منجر شوند � به 
عنو�� مهم ترين عامل مرگ �% بيما!0 ها0 عفوني پيشي گيرند (3).

ــاN 1380 بيما!0 ها0 �ستگا�  طي بر!سي ها0 �نجا� شد� �! س
گر�. خو� به عنو�� مهم ترين علت مرگ �! �ستا� �صفها� محسو7 
ــتا� !� به خو�  ــو�!� مرگ �! �ين �س ــه طو!0 كه 40/3٪ م ــد� ب گر�ي
ــت (1).همچنين بر�ساD �طلاعا\ به �ست ,مد� �%  �ختصاy ���� �س
ــت �ستا� �صفها� �! ساN ها0 1384،  سو0 ��حد ,ما! معا�نت بهد�ش
ــا0 قلبي ـ عر�قي به ترتيب با ٪39/9، ٪42/3  1385، 1386 بيما!0 ه

� 46/1٪ مهم ترين علت مرگ �! �ين �ستا� به شما! مي !��.
�ساD ���� ها0 مربو� به مرگ � مير گو�هي فو\ �ست � نا!سايي-

ــيو�  تكميل گو�هي ها0 فو\ صحت �كثر برنامه ها0  ها0 موجو� �! ش
بهد�شتي !� %ير سؤ�N مي بر� (4).

ــد� �! گو�هي فو\، تو%يع بيما! 0 ها0 منجر به  ���� ها0 ثبت ش
مرگ �! يك جامعه !� نشا� مي �هند � �!%. %يا�0 ��!ند (5).

ــد� �! %مينه مرگ � مير همو�!� با  كيفيت ,ما!ها0 جمع ,�!0 ش
ــكل كم � بدثبتي �! علت مرگ � طبقه بند0 نامناسب علت مرگ  مش
ــد\ مو!�  ــي �طلاعا\ مربو� به مرگ � مير به ش ــت � !��ي مو�جه �س

سؤ�N مي باشد.
نتايج تحقيق عين �فشا! (1379) نشا� ��� كه 71٪ �% پر�ند� ها0 
ــو\ � 22٪ فاقد گو�هي فو\ �  ــي ��!�0 گو�هي ف ــكي مو!� بر!س پزش
ــند � �! 30٪ �% پر�ند� ها0 مو!� بر!سي  ــكي قانوني مي باش �!قه پزش
ــه خلاصه پر�ند� مطابقت  ــد� �! گو�هي فو\ � �!ق علل مرگ ثبت ش

ند�!� (6).
ــژ�� � همكا!�نش (1383) �! تحقيقي با عنو��«ثبت  !ضا �%ير0 ن
علل مرگ �! گو�هي ها0 فو\ �! يك جمعيت �ير�ني با توجه به توصيه-

ــد� مربو� به علت  ــاICD-10 0» �ظها! نمو�ند كه �طلاعا\ ثبت ش ه
ــد � �!صد بالايي �% علل مرگ  ــرگ �% �قت كافي برخو!��!  نمي باش م
ــابقه پزشكي فر�  به �ليل عد� �ضوn � عد� �طلاz فر� ثبت كنند� �% س
ــت قلبي) به عنو�� علت  ــانه مرگ (معمولاً �يس متوفي، مبهم بو�� � نش

مرگ dكر شد� �ست (7).
ــه: «عو�مل  ــد d� (1382)عا� مي ��!� ك ــن خصوy فرهمن �! �ي
ــد� ,ما!ها0 مربو� به گو�هي فو\ مي- ــبب خدشه ��! ش مختلفي س

ــكاN �! نحو� تكميل صحيح گو�هي فو\  ــوند يكي �% �ين عو�مل، �ش ش
توسط پزشكا� �ست» (8).

ــر �! تعيين ��لويت ها0  ــت �طلاعا\ مرگ � مي ــا توجه به �همي ب
ــت �ين �طلاعا\  ــه، �!%يابي كميت � كيفي ــتي �!ماني �! جامع بهد�ش
ــو!��! بو�� �  ــع ,�!0 ,� �% �هميت بالايي برخ ــا0 ثبت � جم � !�. ه
ــد� �!  ــطح همخو�ني علل مرگ ثبت ش ــت كه س ــگر بر ,� �س پژ�هش
ــا\ ,ما!0 �!�يه شد� �! �ين %مينه �ست  گو�هي فو\ كه مبنا0 گز�!ش
ــد� �! پر�ند� پزشكي �ين بيما!�� بر!سي  !� با علل ��قعي مرگ ثبت ش

نمايد � !�هكا!هايي جهت !فع مشكلا\ موجو� �!�يه نمايد.

��%  بر�سي

ــت.  ــي مقطعي  � �% نوz توصيفي تحليلي �س �ين مطالعه يك بر!س
ــا!��  قلبي- عر�قي فو\  ــكي مربو� به بيم �% بين 2944 پر�ند� پزش
ــي منتخب شهر �صفها� طي ساN ها0  شد� �! بيما!ستا� ها0 ,مو%ش
ــي قر�! گرفت كه 90  مو!�  ــد�� 800 پر�ند� مو!� بر!س 86-1384 تع
ــد �  ــو�� �طلاعا\ پر�ند� بيما!�� �% مطالعه خا!{ ش ــه علت ناقص ب ب

�طلاعا\ 710 پر�ند� مو!� تحليل ,ما!0 قر�! گرفت.
جهت گر�,�!0 ���� ها �% چك ليستي شامل نا� بيما!ستا� محل 
ــن، جنس، طوN مد\ بستر0، بخش بستر0،  ــما!� پر�ند�، س فو\، ش
ــتقيم � %مينه �0  ــر�z بيما!0 تا �قوz مرگ، علت مس فاصله %ماني �%ش
ــتقيم � %مينه �0 مرگ ثبت  ــد� �! گو�هي فو\، علت مس مرگ ثبت ش
ــد� �! پر�ند� پزشكي، تشخيص بيما!0 بر�ساD نظر پزشك معالج،  ش
ــكي، نوz تخصص پزشك  ــاير بيما!0 ها0 ثبت شد� �! پر�ند� پزش س
ــتفا�� شد. كه !��يي چك ليست با �ستفا��  صا�!كنند� گو�هي فو\ �س
�% content  validity  � پايايي ,� با �ستفا�� �% Test Retest   مو!� 
بر!سي قر�! گرفت. علت مستقيم � %مينه �0 مرگ ثبت شد� �! پر�ند� 
ــي � مر�! كامل پر�ند� توسط متخصص پزشكي  پزشكي بيما! با بر!س
ــته بند0 علت مستقيم � %مينه �0 مرگ  ــد. جهت �س قانوني تعيين ش
ثبت شد� �! گو�هي فو\ � پر�ند� پزشكي �% جد��N مرگ � مير كتا7 
طبقه بند0 بين �لمللي بيما!0 ها � �ضعيت ها0 بهد�شتي ��بسته به ,� 

(ICD – 10) �ستفا�� شد. 
ــز�! SPSS  � با  ــتفا�� �% نر� �ف ــد� با �س ــر�,�!0 ش ــا\ گ �طلاع
ــد � جهت  ــز ش ــا!T-student � chi- square 0 ,نالي ــا0 ,م ,%مو� ه
ــد� �! گو�هي فو\ با علل  ــطح همخو�ني علل مرگ ثبت ش ــي س بر!س

مرگ ثبت شد� �! پر�ند� پزشكي �% ضريب تو�فق كاپا �ستفا�� شد.

يافته ها 

ــر (53/5٪) مر� � 330 نفر  ــي380 نف �% 710 پر�ند� مو!� بر!س
 N(46/5٪) %� بو�ند. ميانگين سن بيما!�� مو!� بر!سي 14±71/1 سا
ــن مر��� � %نا� به ترتيب 69/9±13/4 � 6±14/6/ بو� كه ميانگين س

بر"سي سطح همخو�ني علل مرگ ثبت شد= �" گو�هي فوI با علل مرگ ثبت شد= �" ... 
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 .(p< 0/01) بو� � ميانگين سن فو\ �! %نا� بالاتر بو� N72 سا
ــاعت �% %ما� پذير. �  ــه قبل �% 24 س ــا!�� �! فاصل ٪2/23 بيم
76/8٪ بيما!�� �! فاصله بعد �% 24 ساعت �% %ما� پذير. فو\ نمو�� 
بو�ند. بيشترين تو%يع فر���ني علت مستقيم مرگ ثبت شد� �! گو�هي 
ــكي (51/1٪) مربو� به علت بيما!0 ها0  فو\ (36/2٪) � پر�ند� پزش
عر�5 مغز (CVD) بو�. �! 21٪ مو�!� نيز علل پوچ � بيهو�� به عنو�� 
ــه �% �ين تعد��  ــد� بو� ك ــتقيم مرگ �! گو�هي فو\ ثبت ش علت مس
ــي بو� �!  ــت قلبي تنفس ــخيص �يس ــرn تش 17/2٪ مربو� به ثبت ش
نمو��!ها0 شما!� 2�1 �!صد فر���ني علل %مينه �0 مرگ ثبت شد� �! 

گو�هي فو\ � پر�ند� پزشكي نشا� ���� شد� �ست. 
ــد� �! گو�هي  ــتقيم مرگ ثبت ش ميز�� تو�فق كلي بين علل مس
فو\ با علل مستقيم مرگ ثبت شد� �! پر�ند� پزشكي 0/63 بو� كه �% 
ــر ,ما!0 معني ��! بو� (p< 0/001). نتايج تو�فق به تفكيك علت �!  نظ

جد�N شما!� 1 نشا� ���� شد� �ست. 
ــترين تو%يع فر���ني علت %مينه �0 مرگ ثبت شد� �! گو�هي  بيش
ــا! خو� بالا  ــكي (53/7٪) مربو� به فش ــو\ (31/5٪) � پر�ند� پزش ف

ــو��! 3 � 4 �!صد فر���ني علل %مينه �0 مرگ ثبت  ــو� �! نم (HTN) ب
شد� �! گو�هي فو\ � پر�ند� پزشكي نشا� ���� شد� �ست.

ــد� �!  ــز�� تو�فق كلي موجو� بين علل %مينه �0 مرگ ثبت ش مي
ــكي0/51  ــد� �! پر�ند� پزش گو�هي فو\ با علل %مينه �0 مرگ ثبت ش
بو� كه �% نظر ,ما!0 معني ��! بو� (p< 0/001). نتايج تو�فق به تفكيك 

علت �! جد�N 2 نشا� ����  شد� �ست.

بحث

ــا0 قلبي  ــه �ليل بيما!0 ه ــد� ب ــي ش �% 710 مو!� مرگ بر!س
ــت.  – عر�قي 53/5٪ مربو� به مر��� � 46/5٪ مربو� به %نا� بو�� �س
ــو!� مرگ به �ليل  ــاN 1381 �! بيرجند نيز �% 402 م ــه س �! مطالع
بيما!0 ها0 قلبي – عر�قي 55/7٪ مر� � 44/3٪ %� بو�ند (9) كه �ين 

�� مطالعه �% نظر �قوz جنس ها همخو�ني ��!ند.
ــي ��!0 بالاتر �%  ــن %نا� به طو! معن �! مطالعه حاضر ميانگين س
 Nسن مر��� بو�� �ست � �ين نتايج متفا�\ با مطالعه �نجا� شد� �! سا

Fنمو/$� 1 - /�صد فر$�$ني علل مستقيم مرگ ثبت شد+ /� گو$هي فو
Ischaemic heart disease*

Cerebrovascular Disease**
*** $يست قلبي تنفسي نيز به عنو$" علل پوچ � بيهو/+  بو/+ كه به /ليل فر$�$ني E" به صو�F جد$گانه نشا" /$/+ شد+ $ست.

نمو/$� 2 - /�صد فر$�$ني علل مستقيم مرگ برطبق  پر�ند+ پزشكي بيما�
* $ختصا�$F همانند نمو/$� شما�+ 1

منير= صا�قي جبلي � همكا"�<
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جد�3 1 - تو$فق بين علت مستقيم مرگ ثبت شد+ /� گو$هي فوF � پر�ند+ پزشكي به تفكيك نو% علت

Hعلت فو
پرGند! پزشكي                  

   
Hهي فو�گو

بلي
� (٪)تعد�

خير
�(٪) تعد�

جمع
�(٪)تعد�

تو�فق
P< 0 /001

*IHD

*CVD

ساير بيما�� ها� قلبي

بلي
خير

بلي
خير

بلي
خير

54 (٪ 54 /5)
45 (٪ 45 /5)

246 (٪ 67 /8)
117 (٪ 32 /2)

101 (٪ 62 /3)
61 (٪ 37 /7)

10 (٪ 1 /6)
601 (٪ 98 /4)

11 (٪ 3 /2)
336 (٪ 96 /8)

17 (٪ 3 /1)
531 (٪ 96 /9)

64 (٪ 9)
646 (٪ 91)

257 (٪ 36 /2)
453(٪ 63 /8)

118 (٪ 16 /6)
592 (٪ 83 /4)

0 /62

0 /64

0 /66

* �ختصا��� همانند نمو	�� شما�� ۱

نمو/$� 3 - /�صد فر$�$ني  علل �مينه $� مرگ ثبت شد+ /� گو$هي فوF بيما�
Hypertention *

 Ischaemic heart disease **
Cerebrovascular Disease ***

نمو��� ۴ - ��صد فر���ني علل =مينه �: مر  طبق پر�ند� پزش&ي  بيما�
* �ختصا��� همانند نمو	�� شما�� ۳

بر"سي سطح همخو�ني علل مرگ ثبت شد= �" گو�هي فوI با علل مرگ ثبت شد= �" ... 
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1381 �! بيرجند �ست.
ميز�� تو�فق كلي موجو� بين علت مستقيم � %مينه �0 مرگ ثبت 
ــد� �! گو�هي فو\ � پر�ند� پزشكي به ترتيب 0/63 � 0/51 بو� كه  ش
ــوند � با تو�فق �! حد  ــط طبقه بند0 مي ش �! حد تو�فق خو7 � متوس
ــايي � تفكيك �!ست  ــت فاصله ��!ند. شناس عالي كه حد�قل 0/75 �س
ــط پزشكا� صا�!كنند�  ــط � فو!0 مرگ توس علت %مينه �0، علل ��س
ــد عالي كمك كنند�  ــيد� به تو�فق �! ح ــي فو\ مي تو�ند �! !س گو�ه

باشد.
ــت كه 76/8٪ بيما!�� �! فاصله  يافته ها0 تحقيق حاكي �% ,� �س
ــاعت �% %ما� پذير. فو\ نمو�� �ند �! نتيجه مد\ %ما�  بعد �% 24 س
كافي جهت تكميل پر�ند� پزشكي �ين بيما!�� �جو� ��شته �ست � �ين 
�نتظا! �جو� ��!� كه پزشكا� صا�!كنند� گو�هي فو\ به سو�بق پزشكي 

معتبر � كافي �% متوفي �سترسي ��شته �ند.
ــتا� �كتر شريعتي تهر�� (10)   ــد� �! بيما!س �! مطالعه �نجا� ش
ــر� علل منجر به مرگ طبق  ــا �! 23/2٪ گو�هي ها0 فو\ به %نجي تنه

گو�هي فو\ �ستاند�!� بين �لمللي �شا!� شد� بو�.
�! تحقيق �نجا� شد� �! سوئد (1995) �% ميا� مرگ هايي كه �! 
بيما!ستا� !� ���� �! 83٪ مو�!� تشخيص نهايي �! گو�هي فو\ ثبت 
ــه �0 مرگ � �! 28٪ به  ــو� كه �! 59٪ به عنو�� علت %مين ــد� ب گر�ي

عنو�� علل كمك كنند� �! �قوz مرگ بو�� �ست (11).
�! مطالعه �نجا� شد� �! بيما!ستا� لقما� حكيم تهر�� (1381) 
ــرگ 0/95 بو�  ــي � علت %مينه �0 م ــخيص نهاي ميز�� تو�فق بين تش
ــخيص نهايي � علت %مينه �0 مرگ،   (12). هرچند ميز�� تو�فق بين تش

نمي تو�ند صحت صد�! گو�هي فو\ !� تضمين نمايد.
�غلب پزشكا� %ماني مجبو! به تكميل نمو�� گو�هي فو\ خو�هند 
ــد كه جهت كسب �ين مها!\ ,مو%. كافي نديد� �ند � نا!سايي ها0  ش

ــد� �% �ين گو�هي ها !� %ير سؤ�N مي- ــتخر�{ ش حاصل، كيفيت ,ما! �س
بر�.

�! تحقيق !ضو0 67/1٪ �فر�� مو!� مطالعه هيچ ,مو%شي �! %مينه 
ــد � 37/3٪ �% صا�!كنندگا�  ــتن گو�هي فو\ �!يافت نكر�� بو�ن نوش
ــا! �  �% !�0 �جبا! به جا0  ــناخت كافي �% بيم ــي فو\، بد�� ش گو�ه

پزشك مسؤ�N بر�0 بيما! گو�هي صا�! كر�� بو�ند (10).
ــك، �لتز��  ــط پزش ــو%. � تأكيد مجد� �! تكميل فر� ها توس ,م
ــكي متوفي � ثبت  ــابقه پزش ,نها �! بذN �قت كافي � مطالعه �قيق س
ــكلا\ مؤثر  ــق علت %مينه �0 � علل منجر به مرگ �! حل �ين مش �قي

مي باشد.
بيشترين علت %مينه �0 مرگ ثبت شد� �! گو�هي فو\ (٪31/5) 
ــا! خو� بالا بو�. �! مطالعه  ــكي (53/7٪) مربو� به فش � پر�ند� پزش
 ٪10/4 !� �, u!ــا! خو� بالا � عو� ــاN 1381 �!  بيرجند  نيز، فش س
ــناخته شد (9) كه  مو�!� به عنو�� علت مرگ بيما!�� قلبي – عر�قي ش
�ين فر���ني �! مطالعه حاضر �فز�يش يافته �ست. فشا! خو� بالا يكي �% 
عو�مل خطر شناخته شد� �! بيما!�� قلبي- عر�قي �ست  با �ين �جو� 
ميز�� ها0 مير�يي ناشي �% فشا! خو� بالا قابل �عتما� نيستند � معمولاً 
�! مو�!�0 كه فشا! خو� بالا، علت %مينه �0 مرگ �ست �! گو�هي فو\ 

�!{ نمي شو�. 
ــتقيم مرگ  ــو�!� علل پوچ � بيهو�� به عنو�� علت مس �! 21٪ م
ــز�� 17/2٪ مربو� به  ــه �% �ين مي ــد� بو�. ك ــي فو\ ثبت ش �! گو�ه
ــت. نتايج مطالعه �0 طي ساN ها0   ــي بو�� �س ــت قلبي تنفس ثبت �يس
ــن علل مرگ، علل مرتبط با  ــا� ��� كه �% بي 81 – 1375 �!تهر�� نش
ــتم قلبي ـ عر�قي (70/3٪) � �% بين علل �ين سيستم �!٪47/2  سيس
شرn تشخيص cardiac arrest به عنو�� علت مرگ ثبت شد� �ست  

.(13)

جد�O ۲- تو�فق بين علت =مينه �: مر  ثبت شد� �� گو�هي فو� � پر�ند� پزش&ي به تف&يG نوF علت

Hند! پزشكيعلت فوGپر
Hهي فو�گو

بلي
�(٪)تعد�

خير
�(٪)تعد�

جمع
�(٪)تعد�

تو�فق
P< 0 /001

*HTN

*IHD

*CVD

�يابت

بلي
خير

بلي
خير

بلي
خير

بلي
خير

216 (٪ 56 /7)
165 (٪ 43 /3)

54 (٪ 54 /5)
45 (٪ 45 /5)

14 (٪ 77 /8)
4 (٪ 22 /2)

24 (٪ 88 /9)
3 (٪ 11 /1)

8 (٪ 2/ 4)
321 (٪ 97 /6)

10 (٪ 1/ 6)
601 (٪ 98 /4)

90 (٪ 13)
602 (٪ 87)

48 (٪ 7)
635 (٪ 93)

224(٪ 31 /5)
486 (٪ 68 /5)

64 (٪ 9)
646 (٪ 91)

104 (٪ 14 /6)
606 (٪ 85 /4)

72 (٪ 10 /1)
638 (٪ 89 /9)

0 /53

0 /62

0 /19

0 /46

* �ختصا��� همانند نمو	�� شما��۳

منير= صا�قي جبلي � همكا"�<
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 Cardiac تشخيص nتحقيق !ضو0 � همكا!�� (10)  نيز شر !�
ــاy ���� بو�. �! مطالعه  ــرگ !� به خو� �ختص ــو�!� م arrest، 67٪ م
حاضر �ين ميز�� كاهش يافته �ست كه نشا� �هند� بهبو� �! !�ند ثبت 

علل مرگ �! گو�هي فو\ �ست.
ــت قلبي تنفسي �! ��قع  تابلو0 مرگ �ست � با تما� مرگ ها  �يس
همر�� مي باشد � �!%. ���� �0 ند�!� بنابر�ين به هيچ عنو�� �! طبقه-

بند0 مرگ � ميرها جايگاهي ند�!�. 
ــوچ � بيهو�� به عنو�� علت %مينه �0 مرگ  �! 2/5٪ مو�!� علل پ
ــاني �ست  ــد� بو�. �ين گو�هي ها مربو� به كس �! گو�هي فو\ ثبت ش
ــتن مد�!� پزشكي � پر�ند� بيما!ستاني، نه تنها علت  كه با �جو� ��ش
مرگ ,نها به �!ستي نسبت ���� نشد� �ست بلكه بر�0 ,نها يك كد پوچ 
ــتفا�� �% كدها0  ــت. �س � گمر�� كنند� نيز �نتخا7 � تخصيص يافته �س
پوچ � بيهو��، تركيب � سيما0 علتي مرگ !� �% �قت � حساسيت لا%� 

تهي مي نمايد. 

نتيجه گير(

�! گو�هي ها0 فو\ بر!سي شد� به فاصله %ماني �% شر�z بيما!0 
تا �قوz مرگ �شا!� نشد� بو� �% ,نجاكه �ين فاصله �! تعيين سلسله علل 

ــتاند�!� بين �لمللي  منجربه مرگ نقش كليد0 ��!� � �! گو�هي فو\ �س
�% سو0 سا%ما� جهاني بهد�شت مو!� توجه قر�! گرفته �ست لا%� �ست 
 zــر� ــكا� صا�!كنند� گو�هي فو\ به ثبت �قيق فاصله %ماني �% ش پزش

بيما!0 تا �قوz مرگ توجه نمايند. 
ــي �% بيما!0 ها0 قلبي -  ــو�� ميز�� مرگ ناش ــا توجه به بالا ب ب
ــر ,�، �نجا� برنامه ها0  ــگير0 بو�� عو�مل خط عر�قي � نيز قابل پيش
مد�خله �0 بلند مد\ جهت كنترN �ين عو�مل �! نهايت به كاهش مرگ 
ناشي �% �ين بيما!0 ها منجر خو�هند شد. لذ� ثبت صحيح علت %مينه-

ــر� علل منجربه مرگ �! گو�هي فو\ بيما!�� قلبي- عر�قي  �0 � %نجي
ــت ,مد� �% �ين گو�هي ها �!  ــت. ,ما!ها0 به �س ــيا! حايز �هميت �س بس
!�يكر�ها0 توسعه به منظو! �!ما� بيما!0 ها � �ستر�تژ0 ها0 �فز�يش 

طوN عمر حياتي هستند. 
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