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چكيد�

مقدمه: كو�� ����+ شامل صدما� جسمي، ���ني � جنسي مكر� به نو��� يا بچه توسط ��لد يا قيم �� �� شر�يطي �ست كه �حتماN حا�ثه بو�� 
صدما�  �� مي تو�� �� كر�.

 ،Tشد شديد گر�يد< بو� به طو�+ كه قد �+ 132 سانتي متر، ��� 27 كيلوگر� Nمعرفي مو�/: �ختر 18 ساله �+ كه به �ليل سوء تغذيه �چا� �ختلا
بهر< هوشي �+ 61 بو�؛ همچنين �ستفا�< �� تست ما�ياكو�� حكايت �� �فسر�گي شديد �� نامبر�< ��شت.

�� معاينه ظاهر+ ضايعا� �ير مشاهد< شد: جوشگا< جر�حت �� ناحيه �هيانه �+ سر، فر2 سر، كندگي موها+ سر به �سعت 10٪ كل پوست سر 
كه ��يش مجد� پيد� نكر�< بو�. جوشگا< جر�حت ��  خلف �ست، ساعد، ��نج، با��+ هر �� �ست، خلف � قد�T گر��، هر �� كتف، خلف 
تنه، شانه ��ست � چپ، سوختگي �لتياT يافته �� نوb ��جه 2 به ميز�� (2٪) �� بناگو� ��ست � چپ، خر�شيدگي ها � ساييدگي ها+ متعد� �� 
حاN �لتياT � يا �لتياT يافته �� خلف تنه، با��ها � ��+ هر �� �ست مشهو� بو�. سوختگي ها+ فو2 �لذكر �� �ثر تما� با جسم ��� � سو��نند< � 

ساير ضايعا� �� �ثر �صابت جسم سخت، جسم برند< � جسم سخت لبه ��� بوسيله �بز�� � �سايل قالي بافي �يجا� گر�يد< بو�.
ــو� مثل �فسر�گي،  ــاN ها+ ��N �ندگي همر�< مي ش ــالي با تر�ما+ س ــكي �� كو�كي � بز�گس نتيجه گير�: تعد��+ �� علايم � �ختلالا� ���نپزش
�ختلاN �ستر� پس �� سانحه (PTSD)، �ختلاN شخصيت مر�+، سوء مصرq مو��، خو�كشي، خو�����+، مشكلا� �فتا� جنسي � �ختلالا� 

يا�گير+. �� مو�� �ين گز��� نيز بهر< هوشي پايين، �فسر�گي � خو�����+ (كند� پوست �ست هنگاT مصاحبه) �جو� ��شت.
�$ژگا" كليد�: كو�� ����+، جر�حت، �ختلاN �شد، �فسر�گي

تأييد مقاله: 1388/10/27 Gصو, مقاله: 1388/5/7    
Foruozesh@hotmail.com  ستا� �نجا��كل پزشكي قانوني  !���نويسند! پاسخگو: �نجا�، �

مقدمه

ــد�  ــر چه بر�0 كو�� ,%�!0 تعا!يف مختلف � متعد�0 �!�يه ش �گ
ــامل صدما\ جسمي، !��ني �  ــت �لي به طو! كلي كو�� ,%�!0 ش �س
ــي مكر! به نو%�� يا بچه توسط ��لد يا قيم �� �! شر�يطي �ست كه  جنس
ــو� (1). �كثر قربانيا�  ــاN حا�ثه بو�� صدما\  !� مي تو�� !� نم �حتم
 Nــن بو�� � �� سو� ,نها %ير 3 سا ــد� �! �ثر كو�� ,%�!0 كم س فو\ ش

��!ند. 
ــتخو�� ها0 كو�� شرn بد!فتا!0 هايي !� كه كو��  پوست � �س
ــر�D ��!� نقل مي كند.  ــا� ,نها ه ــت � يا �% بي ــا�! به بيا� ,نها نيس ق
كبو�0، جر�حا\ � جوشگا� ها0 موجو� !�0 پوست كو�� كه هر كد�� 
�! %ما� متفا�تي �يجا� شد� �ند � �لالت بر مكر! بو�� صدما\ ��!�� بر 
ــخيصي مهم �! كو�� ,%�!0 به  بد� كو�� ��!�، يكي �% معيا!ها0 تش

شما! مي !��. پس �% پوست، �ستخو�� ها0 كو�� ��مين جزيي �% بد� 
مي باشد كه به تشخيص باليني � پاتولوژيك كو�� ,%�!0 كمك %يا�0 
مي كند به طو!0 كه توصيه مي شو� �! تشخيص كو�� ,%�!0 منجر به 
ــايي، گر�في كل نو�حي بد� به عمل ,يد.  فو\ قبل �% �قد�� به كالبدگش
ــتگي ما!پيچي1 تنه با%� يكي �% شايع ترين �نو�z شكستگي �! �ين  شكس
ــو7 مي شو�. شكستگي �ستخو�� جمجمه �! مو�!� منجر به  �فر�� محس
ــايع بو�� � �غلب همر�� با خونريز0 ��خل جمجمه �0 مي باشد.  فو\ ش
ــايع ترين ناحيه �چا! شكستگي جمجمه �! كو�� ,%�!0 ناحيه پس  ش

سر0 ,هيانه �20 �ست.
ــتگي �! �ند�� ها مقد�!0 �% شاخص ترين علايم كو�� ,%�!0  شكس
ــتخو�� ها0 �! حاN !شد � ضايعا\  مثل صدما\ متافيز � �پي فيز0 �س
ــي �% فشا!  ــتخو�� !� �! بر��!ند. �كثر صدما\ �ند�� ها ناش ــت �س پريوس
1- Spiral fx
2- Occipitoparietal
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غيرمستقيم مثل پيچش، كشش � يا فشا! %��يه �30 مي باشد. �! كو��-
,%�!0 شكستگي �ند� ها شايع بو��، �غلب چندين �ند� �! يك يا هر �� 

طرk قفسه سينه �چا! ,سيب مي شوند (1).
ــر به فر� �% حيث  ــد� يكي �% مو�!� نا�! � منحص ــو!� معرفي ش م
ــتي قديمي � جديد، طوN مد\ %ما� كو�� ,%�!0  تعد� جر�حا\ پوس
ــت كه  ــالگي � عد� توجه به تغذيه �س ــن 18 س �% ��!�� طفوليت تا س
ــهيلا\ ��ليه  ــد فيزيكي � محر�ميت �% تس ــاً منجر به �ختلاN !ش نهايت
%ندگي �% قبيل تحصيلا\، پوشا� � !��بط بين فر�0 � �جتماعي شد� 
ــي پايين �0 بو�� �ست كه  ــديد � بهر� هوش كه حاصل ,� �ضطر�7 ش
ــا� �هند� شد\ صدما\ ��!� بر جسم � !���  هركد�� �% مو�!� فو5 نش

�ين فر� �ست.
ــماني كو�كا�  ــم �فز�يش ,گاهي �فر�� �!با!� ,%�!ها0 جس علي !غ
ــيا!0 �% �ين پديد� گز�!.  ــو�z كو�� ,%�!0، هنو% مو�!� بس � �يگر �ن
ــو� كه با!ها به مر�كز �!ماني مر�جعه كر�� �ند � به صو!\ علامتي  مي ش
ــالم خو�  ــد� � بد�� هيچ گونه حمايتي مجد��ً به محيط ناس �!ما� ش
با%گر��ند� شد� �ند. �ينها كو�كاني هستند كه با شكايا\ مختلف جسمي 
ــه !�%� به مر�كز �!ماني �  ــا0 متفا�تي �% همر�هيا�، هم � با گز�!. ه

تو�� بخشي �!جاz ���� مي شوند. 
ــيب پذيرترين قشر جامعه هستند، به همين �ليل نيا%  كو�كا� ,س
ــوء!فتا! با كو�كا�، �منيت � سلامت ,نا� !�  �يژ� �0 به حمايت ��!ند. س
ــوء!فتا! با كو�كا�، نتايج كوتا� مد\ � بلند مد\ !�  به خطر مي �ند�%�. س
ــامل خو�كشي، �فسر�گي،  به همر�� ��!�. تأثير�\ !��ني �! كو�كا� ش

سوء مصرk مو��، خشونت ها0 خانو��گي � ... مي باشد.
ــو�كا�4 كه �!  ــو�� ,%�!0 � غفلت �% ك ــي �! %مينه ك ــز مل مرك
��شنگتن �0 سي ��قع شد� �ست تخمين مي %ند كه سالانه يك ميليو� 
كو�� مو!� بد!فتا!0 قر�! مي گيرند. سالانه بين 2000 تا 4000 مرگ 
ــه كو�� ,%�!0 � غفلت �% ,نا� �! �يالا\ متحد� !�0 مي �هد.  �! نتيج
ــي �% كو�كا� گز�!. مي شو�.  ــالانه مو�!� جديد سوء �ستفا�� جنس س
تعد�� ��قعي كو�� ,%�!0 �حتمالاً بالاتر �% �ين �!قا� �ست چو� بسيا!0 
ــناخته � بد�� تشخيص مي مانند. �% بين كو�كاني  �% كو�كا� ,%!�� ناش
ــاN هستند 27٪ بين  ــمي ,%�! مي بينند، 32٪ %ير 5 س كه �% نظر جس
ــاN ��!ند، 27٪، 10 تا 14 ساله هستند � 14٪ نيز 15 تا 18  5 تا 9 س
ساN ��!ند. بيش �% نيمي �% كو�كا� ,%�!�يد�، نا!D به �نيا ,مد� يا �%� 

موقع تولد ,نها پايين تر �% معموN بو�� �ست (2). 
ــمي،  ــو�� ,%�!0 عبا!تند �%: كو�� ,%�!0 جس ــا! نوz مهم ك چه
ــي، كو�� ,%�!0 عاطفي (!��� شناختي) � مسامحه  كو�� ,%�!0 جنس

يا غفلت مي باشد:
ــمي  ــمي5: به طو! كلي كو�� ,%�!0 جس ــو�� ,%�!0 جس 1 - ك
ــت كه مو�!�0 چو� ضربه %��، ��� كر��، ,سيب !ساند�  ــيبي �س ,س
به سر، شكستگي، ,سيب ها0 �!�ني، %خمي كر�� يا هر شيو� �يگر �% 

,سيب جسماني !� شامل مي شو�.
ــو�� � فر�  ــاD يا تعامل بين ك ــي6: تم ــو�� ,%�!0 جنس 2 - ك

بز!گساN هنگامي كه �% كو�� بر�0 تحريك جنسي شخص مرتكب7 يا 
فر� �يگر0 �ستفا�� شو�. كو�� ,%�!0 جنسي ��منه �سيعي �% نمايش 
ــا�  ــاN به كو��، مجبو! كر�� كو�� به نش ــلي فر� بز!گس ,لت تناس
ــاختن كو�� به  ــاN، ����! س ــلي خويش به فر� بز!گس ���� ,لت تناس
ــپي گر0 يا �ستفا�� كو�� �! حو%� هر%� نگا!80 !� نيز شامل مي- !�س

شو�.
ــي �  ــيبي �ساس ــو�� ,%�!0 عاطفي9: بد!فتا!0 عاطفي ,س 3 - ك
قابل توجه �ست كه كا!كر�ها0 !��نشناختي، !فتا! � !شد كو�� !� به 
ــد\ تأثير قر�! مي �هد � طر�، محر�ميت عاطفي، برخو!� خشونت- ش
,ميز خانو���، �نتقا�، تحقير � �نتظا!�\ نامناسب �% كو��، كو�� ,%�!0 
ــو�. بد!فتا!0 عاطفي معمولاً با بد!فتا!0 جسمي �  عاطفي تلقي مي ش

كلامي همر�� �ست.
4 - مسامحه، غفلت10: عبا!تست �% حذk يا نا�يد� گرفتن كو�� 
ــد. حذk � عد� تأمين نيا%ها0  ــت با ,%�! بدني همر�� باش كه ممكن �س
ــت، نظافت، تربيت،  ــمي كو�� مثل تغذيه، پوشا�، بهد�ش ��ليه جس

مر�قبت ها0 پزشكي � �بر�% عشق � علاقه مي باشد (3).
ــگير0 �%كو�� ,%�!0 �! ,مريكا  ــاD ,ما! كميته ملي پيش بر �س
ــه ميليو� كو�� به �ليل ,%�! � مسامحه به  ــاN 1997 بيش �% س �! س

,ژ�نس ها0 حمايت �% كو�كا� �!جاz شد� �ند (4).
�! مطالعه �0 كه توسط صبا� � همكا!�� �! ساN 1381 با عنو�� 
 Nبرخي مو�!� كو�� ,%�!0 �! كو�كا� 18-1 سا zــي ميز�� شيو بر!س
�ستا� خر�سا� �نجا� شد، 53/4٪ مو�!� بر!سي شد� (2750 نفر) مو!� 
,%�! فيزيكي � 28/6٪ مو!� ,%�! عاطفي قر�! گرفته �ند كه بيشترين ,%�! 
ــو0 ما�!�� بو�� � بيشترين ,%�! جسماني نيزمربو� به گر�� سني  �% س
ــاN � بيشترين ,%�! عاطفي، بي توجهي � بي �عتنايي �! كو�كا�  5-1 س

18-6 ساله بو�ند.
ــيب �! 1/5٪ مو�!� به حد0 شديد بو�� كه  ــد\ ,س هم چنين ش

نيا%مند خدما\ جد0 پزشكي يا بستر0 بو�� �ند (5).
ــاN 1385 جهت  ــط صحبايي � همكا!�� �! س مطالعه �0 كه توس
ــا كو�� ,%�!0 �!  ــل خانو��گي، !��ني، �جتماعي ب ــي !�بطه عو�م بر!س
ــه 75٪ كو�كا�  ــا� ��� ك ــتا� ها0 ��لتي تهر�� به عمل ,مد نش �بس
ــي مو!� تنبيه بدني شديد قر�!  (�% 1300 ��نش ,مو%) گر�� مو!� بر!س
ــغل، تحصيلا\، �ضعيت �قتصا�0 � مسكوني  ــن، ش مي گرفتند. بين س
��لدين � تعد�� فر%ند��، طلا5، �عتيا�، �نز��0 �جتماعي � عد� �سترسي 
ــت  ــتم ها0 حمايتي با كو�� ,%�!0 !�بطه معني ��! �جو� ��ش به سيس

 .(6)
ــا! تكا� �هند� تنها بخش كوچكي �% بحر�� �صلي  با �ين �جو� ,م
3- angulation
4- NEGLECT
5- physical abuse
6- sexual abuse
7- Perpetrator
8- Pornography
9- Emotional Child Abuse
10- neglect
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ــر�! مي گير� �% ����  ــا� مي �هد %ير� هم كو�كي كه مو!� ,%�! ق !� نش
ــي كه كو�� ,%�!0  �طلاعا\ �! �ين %مينه خو���!0 مي كند � هم كس

مي كند.

شرM مو��

ــاله  كه �! يكي �% !�%ها0 %مستا� �! شهر %نجا�  �ختر0 18 س
ــانه �عتر�u � عد� تحمل �ضعيت حاكم  ــلاk ميل ��لدين � به نش برخ
ــه مي گير�. �0 �%  ــش تصميم به فر�! �% خان ــر خانو��� � %ندگي خوي ب
ــزN پد!0 خويش �  ــت �% تحصيل �! %ير%مين من ــي با محر�مي كو�ك
ــيا! نامطلو7 %ير نظر 2 خو�هر ناتني 30 � 26 ساله �.  ــر�يط بس �! ش
ــد� �ست � �% كوچك ترين �مكانا\ ��ليه %ندگي  مجبو! به فر. بافي ش
�% قبيل پوشا� � تغذيه مناسب � توجه ��لدين محر�� بو�� �ست. تنها 
تغذيه �� بر�0 ���مه حيا\ نا� خالي ,� هم به مقد�! بسيا! كم بو�� به 
ــت، پنير، تخم مر� � ...  ــه �0 كه �ين �ختر �% مو�� غذ�يي مثل گوش گون
ــناختي ند�شته � به يا� نمي ,�!� كه �% �ين نوz مو�� غذ�يي  هيچ گونه ش
ــد. �ضعيت ظاهر0، جثه � �%� �� نيز مو�!� فو5 !�  ــتفا�� كر�� باش �س

تأييد مي كر�.
ــوء تغذيه  ــاله �0 بو� كه به �ليل س �! معاينه ظاهر0 �ختر 18 س
ــد� بو� به طو!0 كه قد �0 132  ــد شديد ش ــديد �چا! �ختلاN !ش ش
ــن  ــر� بو�. معيا!ها0 قد � �%� �0 با س ــانتي متر � �%� 27 كيلوگ س
��قعي �. مطابقت ند�شت. قد نسبت به سن �0 مطابق با سن 9 سالگي 
بو� � تطبيق �%� با سن نامبر�� نيز حكايت �% سن 8/5 سالگي ��شت. 
ــم خوني بو� كه  ــد�، نامبر�� مبتلا به ك ــوءتغذيه عا!u ش به لحاg س
كليه علايم فو5 مي تو�نست �! �ثر سوء تغذيه شديد ناشي �% محر�ميت 
ــد�  ــن �% گر�� ها0 عمد� !ژيم غذ�يي �% جمله پر�تيين ها �يجا� ش مزم

باشد.
ــد جسمي يا  ــي ها0 به عمل ,مد� هيچ گونه �ختلاN !ش �! بر!س
ــي پايين �! ساير �فر�� خانو��� � فر%ند�� �يگر مشاهد� نشد  بهر� هوش
�% طرفي عامل �يگر0 به غير �% كو�� ,%�!0 �! مو!� فو5 �لذكر جهت 
�!تبا� عو�!u مذكو! يافت نگر�يد � تمامي عو�!u � صدما\ جسمي 
ــونت ها0  ــوءتغذيه � خش ــي منحصر�ً �! �ثر صدما\ فيزيكي، س � !�ح
�نجا� شد� �يجا� شد� بو�، به طو!0 كه �! ,%مايش  ها � معاينا\ !�تين 
ــند!�  ــو�هدN�� 0 بر �جو� �ختلالاتي �% قبيل س ــه علايم � ش هيچ گون
ــك � �ند�كرين  ــلالا\ نو!�لوژيك %مينه �0، متابولي ــفاليك، �خت �يانس

مشاهد� نگر�يد.
ــو� مو!�,%�! قر�!  ــط ��لدين � خو�هر ناتني خ �0 �% كو�كي توس
گرفته بو�. مو!� مذكو! �! هنگا� كا! �! كا!گا� قالي بافي خانگي توسط 
خو�هر�� ناتني � ��لدين خو� �! حين كا! بوسيله چاقو � �k قالي بافي 
به طو! مرتب � !�%�نه �% ناحيه خلفي تنه � قسمتي �% �ند�� ها0 فوقاني 
� تحتاني، سر � صو!\ مو!� �صابت ضربا\ چاقو � �k قر�! گرفته بو� 
ــگا� ها0 متعد� � غير قابل شما!. بريدگي ها0 بز!گ �  كه ,ثا! جوش

تصوير 1- جوشــگا+ ها� صدماF قديمي � جر$حاF  جديد 
� /� حا3 $لتياk قسمتي $� خلف تنه

تصوير 2- جر$حاF /� حا3 $لتياk � كند+ شد" موها� پوست 
سر

ــهو� بو� � به ند!\  كوچك �! نو�حي مذكو! خصوصاً �! خلف تنه مش
يك نقطه سالم �! خلف تنه به چشم مي خو!�. گز�!. معاينه ظاهر0 
ــر،  ــر، فر5 س ــگا� جر�حت �! ناحيه ,هيانه �0 س ــرn بو� جوش بدين ش
كندگي موها0 سر به �سعت 10٪ كل سر كه !�يش مجد� پيد� نكر�� 
ــگا� جر�حت �! خلف هر �� �ست، ساعد، ,!نج، با%�0 هر ��  بو�، جوش
ــف، خلف تنه به صو!\  ــي � خلف � قد�� گر��، هر �� كت ــد�� فوقان �ن
ــما!.، شانه !�ست � چپ، سوختگي �لتيا� يافته  متعد� � غير قابل ش
�% نوz �!جه 2 به ميز�� (2٪) �! بنا گو. !�ست � چپ، خر�شيدگي ها 
ــا� �! خلف تنه، با%�ها � !�0 هر  ــاييدگي ها0 متعد� �! حاN �لتي � س
�� �ست مشهو� بو�. سوختگي �! �ثر تماD با جسم ��� � سو%�نند� � 
ساير ضايعا\ �! �ثر �صابت جسم سخت، جسم برند� � جسم سخت لبه 

��! (�% �بز�! � �سايل قالي بافي) �يجا� بو� (تصا�ير 1-3).
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هوشي � �% طرk �يگر بهر� هوشي پايين عاملي بر�0 ,%�!ها0 فيزيكي 
بو�� �ست. 

به نظر مي !سد عو�مل متعد�0 �! بر�% كو�� ,%�!0 مذكو! �خيل 
ــت كه مهم ترين ,نها سطح �جتماعي � �قتصا�0 پايين خانو���،  بو�� �س
ــي �% طريق  ــو�� يك منبع �!,مد%�ي ــز�!0 �% كو�� به عن ــتفا�� �ب �س
ــبافي، سطح پايين تحصيلا\ خانو��گي، �جو� �ختلاN شخصيتي،  فرش
ــت ما!ياكو�D) خو�هر بز!گتر كه  ــتفا�� �% تس ــر�گي شديد (با �س �فس

عامل خشونت بو�� � ناتني بو�� كو�� ,%�!�يد� بو�� �ست.

بحث � نتيجه گير(

ــر�0، بلكه يك معضل  ــونت خانو��گي نه تنها يك معضل ف خش
ــتر�� �% نسلي به نسل  ــت كه پيامدها0 ,� به صو!\ گس �جتماعي �س

�يگر �! جامعه خو�نمايي مي كند. 
�! هر جامعه كو�كا� %يربنا0 ,يند� ,� جامعه محسو7 مي شوند. 
�مر�%� هرگا� !��نپزشكا�، !��نشناسا� � جامعه شناسا� �! مو!� ,يند� 
يك جامعه سؤ�لي ��شته باشند �ضعيت كو�كا� �! ,� جامعه مي تو�ند 

پاسخگو0 سؤ�N ,نها باشد.
ــو!ها0 غربي  �! حالي كه �ين معضل به عنو�� يك !�يد�� �! كش
ــك با �!%. � �طلاعا\  ــت � مبناها0 تئو!ي ــو!� توجه قر�! گرفته �س م
ــت، �!  ــد� �س ــعه يافته فر�هم ش ــو!ها0 توس تجربي �!با!� ,� �! كش
كشو! ما �ير�� �ين پديد� كمتر مو!� توجه قر�! گرفته �ست. �% ,نجا كه 
ــكيل مي �هند � �ين معضل �جتماعي  نوجو�نا� �كثريت جامعه ما !� تش
ــا0 كوتا� مد\ � بلند مد\ جبر�� ناپذير0 بر !�0 نوجو�نا� به  پيامده
ــرمايه ها0 جامعه �يجا� مي كند لا%� �ست به عنو�� يك حو%�  عنو�� س
ــلا\ بين مليتي مدنظر قر�! گير� � مطالعا\ منطقه �0 �! �ين  �% مد�خ

%مينه �نجا� شو�.
ــا�0 � فرهنگي  ــا\ �جتماعي، �قتص ــا� طبق ــو�� ,%�!0 �! تم ك
ــيا!0 �! بوجو� ,�!�� �ين  ــت � عو�مل بس مختلف گز�!. گر�يد� �س
ــخصيتي �  ــد� تأثير ��!ند. �ما به طو! كلي مي تو�� گفت عو�مل ش پدي
ــت ناشي �% عو�مل فرهنگي، �جتماعي،  تعامل بين !فتا!ها كه ممكن �س
ــه نقش �صلي !� ��!ند  ــند، �! �ين %مين ــا�0 � يا عو�مل �يگر باش �قتص

.(1)
ــيب ها0 جد0 به !شد كو�كا� � نوجو�� ��!� مي- بد!فتا!0، ,س
ــر � بي توجهي منجر به عز\  ــيب ها0 فيزيكي، عاطفي، تحقي كند. ,س

نفس پايين �! ,نها مي شو�.  
ــيب �يدگي �! نوجو�نا� � كو�كا� ممكن  كاهش عز\ نفس � ,س
ــت منجر به سر%نش، خو�بيز�!0، شر�، تحقير � �حساD گنا� گر��  �س
ــيب  ــوند. نوجو�نا� ,س ــبت به مر��، %ندگي � ,يند� بدبين ش � ,نها نس
ــو� ناتو�� بو�� �  ــجم � يكپا!چه �% خ ــب يك هويت منس �يد� �! كس
ــه برگزينند � !فتا!ها0  ــت هويتي مغاير با �!%. ها0 جامع ممكن �س
بزهكا!�نه، خشونت ,ميز، سوء مصرk مو�� � فر�! �% خانه �! پيش گيرند. 

تصوير 3- جوشگا+ ها� صدماF قديمي � جر$حاF جديد � 
/� حا3 $لتياk /� تمامي خلف تنه 

ــل ,مد كه خط  ــا0 !��يولوژ0 به عم ــا� نقا� بد� عكس ه �% تم
ــتگي قديمي �! �نتها0 تحتاني �ستخو�� �!شت ني  مشكو� به شكس
ــتخو�� پس سر0 مشهو� بو� كه  ــا5 پا0 !�ست � هم چنين �! �س س
ــا� ,� به �ظها!نظر �قيق  ــت %ما� �! خصوy %ما� �يج به �ليل گذش

ممكن نبو�.
ــكي به عمل ,مد� قا�! به �!تبا� كلامي  �! �!%يابي ها0 !��� پزش
سليس � !��� نبو� � چنانچه �% �� سؤ�لي پرسيد� مي شو� خو� !� پشت 
ــر مد�كا! بهزيستي پنها� مي كر� � تنها به سؤ�لا\ مد�كا!، ,� هم  س

بسيا! ,!�� � كوتا� جو�7 مي ���. 
ــه �! حد 61 �  ــه عمل ,مد ك ــت هو. ب ــا\ بعد0 تس �! جلس
ــت  ــا� مي ���. هم چنين تس عقب ماندگي خفيف (mild MR) !� نش
ــر�گي كو�كا� (ما!ياكو�D) به عمل ,مد كه �ين ,%مو� با توجه به  �فس

كسب نمر� 33، حاكي �% �فسر�گي شديد �! نامبر�� بو�.
پد! خانو��� �! ��!�� جو�ني به �نباN يك �%���{ ناموفق � �ختلافا\ 
%ناشويي با ��شتن فر%ند �% همسر ��N متا!كه � بلافاصله با همسر فعلي 
كه خو� �� نيز مطلقه � ��!�0 �� فر%ند �ختر بو�� �ست �%���{ � حاصل 
ــا��  ــو�� � كا!گر س ــت پد! كه بي س ــه فر%ند بو�� �س �%���{ ,نها نيز س
ــخص خانه نشين شد�  ــاختماني بو�� بطو! ناگهاني � به �لايل نامش س
ــزN كه بافندگا� ,�  ــا� كا!گا� فر. بافي �! %ير%مين من ــو� � با �يج ب
ــكيل مي ���� �ند �مر�! معا. مي نمو��  �ست. پسر��  !� �ختر�� �0 تش
 Nخانو��� تحصيل مي كر�� �ند � نقشي �! �قتصا� خانو��� ند�شتند. �عما
 Nــا� كا! �ضافي � �نتقا ــر�� � ����! نمو�� ,نها جهت �نج ــا! به �خت فش
فشا! �% سو0 �ختر�� بز!گتر (عامل خشونت) به كو�� ,سيب !سيد� 

يكي �% عو�مل %مينه �0 بر�% �ين كو�� ,%�!0 بو�� �ست.     
مو!� گز�!. شد� ��!�0 بهر� هوشي 61 � �! !�يف عقب ماندگي 
ــي، تغذيه �0،  ــديد (,مو%ش ــو محر�ميت ش dهني خفيف بو�. �% يك س
ــر�0 پايين بو�� بهر�  ــي � فرهنگي) �! طولاني مد\ عاملي ب �جتماع

7��"� منجر به �ختلاL "شد � تكامل bيك مو"� كو� c"گز�
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ــت كه بد!فتا!0 عامل تعيين كنند� مهمي �!  تحقيقا\ بيا� گر �ين �س
ــت. �فر��0 كه �! كو�كي  ــا%گا!0 !��� شناختي بعد0 �ين �فر�� �س س
 Nــا ,%�! �يد� �ند، �حتماN بيش تر0 �جو� ��!� كه �! ,يند� يك بز!گس

,%�!�هند� شوند.
ــكي �! كو�كي � بز!گسالي  تعد��0 �% علايم � �ختلالا\ !��نپزش
 Nندگي همر�� مي شو� مثل �فسر�گي، �ختلا% N�� 0ها Nــا با تر�ما0 س
 kشخصيت مر%0، سوءمصر Nختلا� ،(PTSD) پس �% سانحه Dستر�
ــا%0، مشكلا\ !فتا! جنسي،  ــي، خو�,%�!0، جسماني س مو��، خو�كش

�ختلالا\ تجزيه �0 � �ختلالا\ يا�گير0 (3).
ــر�گي � خو�,%�!0  ــد� حاضر نيز �ختلاN �فس �! مو!� گز�!. ش
ــت هنگا� مصاحبه) �جو� ��شت. قربانيا� كو��- ــت �س (كند� پوس
ــكلا\ سلامت فيزيكي �! طوN عمرشا�  ,%�!0 �% �نو�z مختلفي �% مش
ــر�!�ها0 مزمن،  ــيا!0 �% بعضي �نو�z س ــج مي برند. گز�!. ها0 بس !ن
ــد� �0  ــناخته ش ــكمي بد�� هيچ �ليل ش �!�ها0 عضلاني، لگني، ش

�جو� ��!� (7).
ــمي � كو�كاني كه  ــو�كا� نا!D، عقب ماند� dهني، معلوN جس ك

ــتند � �صطلاحاً  ــه مي كنند � يا به طو! غير عا�0 متوقع هس %يا� گري
ــتر مو!� ,%�! قر�! مي گيرند  ــوند، بيش ــكل ��! ناميد� مي ش كو�كا� مش

.(2)
ــد� � مو�!�0 �% �ين  ــف بر�نگيز گز�!. ش با توجه به مو!� تأس
ــتيم � بسيا!0   ــاهد ,� هس ــانه ها ش قبيل كه هر �% چند گا� �! !س
ــت به �ين  ــو�� ,%�!0 � با عناي ــد� ك ــو�!� پنها� � گز�!. نش �% م
ــي،  ــامل خو�كش ــه كو�� ,%�!0 نتايج كوتا� مد\ � بلند مد\ ش ك
ــونت ها0 خانو��� � ... !� به همر��  ــر�گي، سوء مصرk مو��، خش �فس
ــتي �  ــو�� يكي �% ��لويت ها0 بهد�ش ــر مي تو�ند به عن ــن �م ��!�؛ �ي
ــو!� �!%يابي قر�! گير�. لا%�  ــو!ها0 مختلف جها� م �!ماني �! كش
ــن معضل چه به  ــتا0 پيش گير0 �% �ي ــه جامعي �! !�س ــت برنام �س
ــا� ���� مها!\ ها0  ــو%. ��لدين � ي ــو!\ برنامه !يز0 بر�0 ,م ص
ــن قو�نين ضر�!0 �! جامعه بر�0  ــي � فر%ندپر�!0 � چه تد�ي %ندگ
ــو�� ,%�!0 � مجا%�\ عاملين ,� �! نظر گرفته  جلوگير0 �% بر�% ك
ــا!كت كليه �!گا� ها � مؤسسا\ ��لتي  ــو� كه ,� هم نيا% به مش ش

ــي ��!�. ــر ��لت � غي
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