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مقاله پژوهشي

طراحي فرم ثبت حوادث دانش آموزان در مدارس
شراره خسروي* - دكتر فريده يغمايي**

* دانشجوي دكتراي پرستاري، دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي
** دكتراي تخصصي بهداشت عمومي، دانشيار دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 

چكيده

مقدمه: 20 تا 30٪ صدمات كودكان در مدرسه و اطراف آن اتفاق مي افتد، لذا بررسي و پيشگيري از حوادث، موضوعي مهم در نظام بهداشت و 
درمان مي باشد. جهت گردآوري اطلاعات منظم مربوط به حوادث، فرمي كه دربرگيرنده ابعاد گوناگون اين حوادث باشد، موردنياز است. هدف 
از اين مقاله بررسي فرم هاي موجود حوادث مدرسه كشورهاي مختلف و طراحي فرمي جهت بررسي حوادث دانش آموزان در مدرسه مي باشد. 
ــتجوهاي اينترنتي بدون محدوديت زماني در بانك هاي اطلاعاتي مثل پروكوئست،  ساينس دايركت  ــترس از طريق جس روش ها:  فرم هاي در دس
و سايت هاي عمومي مثل گوگل گردآوري شد. با توجه به فرم هاي گردآوري شده و شرايط و نيازهاي موجود، فرم اوليه طراحي شد. سپس فرم 
ــكي قرار گرفت. نظرات اين گروه جمع آوري و در  ــتاري دانشگاه هاي مختلف علوم پزش ــت نفر از اعضاي هيأت علمي پرس اوليه در اختيار هش

صورت لزوم اعمال شد.
يافته ها: فرم حاضر جهت كودكان سن مدرسه در مقاطع دبستان و راهنمايي طراحي شده است. لازم به ذكر است كليه حوادثي كه در حيطه اختيار 
ــده در مجموع شامل 17 بخش و هر بخش شامل چندين سؤال است. بخش هاي  ــه اتفاق مي افتند در اين فرم قرار مي گيرند. فرم طراحي ش مدرس

مختلف فرم شامل مواردي نظير مشخصات كودك، مشخصات مدرسه، ماهيت و شدت صدمه مي باشد. 
ــاعات ديگر نمي باشند. حوادث مدرسه  ــده كه ساعات حضور كودك در مدرسه امن تر از س ــمي، تخمين زده ش نتيجه گيري: عليرغم نظارت رس
موجب اختلالات مهم سلامتي، صرف هزينه هاي بهداشتي و غيبت از مدرسه مي شود. مجموعه اطلاعاتي كه از طريق فرم طراحي شده گردآوري 
مي شود مي تواند اطلاعات جامع و كاربردي را در ارتباط با ابعاد گوناگون حوادث رخ داده در مدرسه فراهم آورد و زمينه لازم را براي برنامه ريزي 
ــمي در مدرسه،  ــوي ديگر در صورت وجود چنين ثبت هايي به طور رس ــاندن اين حوادث فراهم آورد. از س ــگيري يا به حداقل رس جهت پيش

پاسخ گويي قانوني نيز ممكن خواهد بود. 
واژ  گان كليدي: شاخص هاي بهداشتي؛ حوادث دانش آموزان؛ فرم ثبت حوادث

تأييد مقاله: 1389/1/15 وصول مقاله: 1388/7/6   
نويسنده پاسخگو: تهران، خيابان دكتر شريعتي، تقاطع خيابان ميرداماد، جنب بيمارستان كودكان مفيد، دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي     

Farideh_2002@yahoo.com

مقدمه
ــع و تعيين كننده هاي  ــامل مطالعه چگونگي توزي اپيدميولوژي ش
ــيب ها در جوامع بشري مي باشد (1). در اين علم  توزيع بيماري ها و آس
ــت كه با بررسي هاي منظم جوامع مختلف يا گروه هاي  اعتقاد بر اين اس
ــا زمان هاي مختلف، مي توان بيماري هاي  ويژه در جامعه، در مكان ها ي
ــيوع آنها، عوامل عليتي و روش هاي پيشگيري  انساني، ميزان بروز و ش

را شناسايي نمود (2). 
يكي از مواردي كه همواره در اپيدميولوژي در زمينه هاي مختلف 
ــته، شاخص هاي حياتي1 بوده اند. شاخص هاي حياتي، ثبت  اهميت داش
ــوري2 مي باشند. اين شاخص ها  ــي از يك سيستم ثبت كش وقايع بخش

ــامل وقايعي مثل تولدهاي زنده، مرگ ها، مرگ هاي جنيني، ازدواج،  ش
طلاق و ساير وقايع مربوطه مثل فرزندخواندگي و غيره مي باشند (3).

اين شاخص ها دو مورد استفاده اصلي دارند. اول اين كه به عنوان 
ثبت هاي قانوني، حقايق مربوط به هر واقعه را دربرمي گيرند كه در اين 
ــت. دوم اين كه اجماع  ــاخص اهميت دروني خود را داراس حالت هر ش
شاخص هاي ثبت شده، يك مجموعه مهم از آمارهاي حياتي را در مورد 
ــه فراهم مي آورد. اين آمارها جهت برنامه ريزي هاي  افراد به طور خلاص
ــياري  مديريتي هم چون آموزش و پرورش، تأمين اجتماعي، بيمه و بس

موارد ديگر كاربرد دارند (4).

1 - Vital Index (Record)
2 - Civil registration system
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ــتي داراي اهميت  ــاخص هاي بهداش يكي از موارد مهمي كه در ش
ــفانه مورد توجه چنداني قرار نگرفته است،  ــياري مي باشد اما متأس بس
حوادث دوران كودكي به خصوص حوادث مدرسه هستند كه مي توانند 
ــوند. برخي خصوصيات، كودك  ــديد و حتي مرگ ش موجب صدمات ش
ــه را در معرض حوادث قرار مي دهند مواردي نظير اين كه  ــن مدرس س
ــود،  ــرگرم فعاليت هاي خارج از خانه مي ش كودك به طور افزاينده اي س
ــغول مي شود،  ــرعت لذت مي برد، به راحتي با محيط مش از حركت و س
تمايل به فعاليت زياد دارد، براي دست يابي به موفقيت به شدت فعاليت 
مي كند، مهارت هاي حركتي بسياري دارد، ماجراجو و علاقمند به انجام 
ــت، به دنبال استقلال در محيط مي باشد، تحت تأثير  كارهاي جديد اس
ــالان قرار داشته و به تأييد دوستان نياز دارد و به انجام امور  گروه همس

خطرناك علاقمند است (5). 
ــياري را به همراه گروه  ــي كه كودك زمان بس ــي از محيط هاي يك
همسالان و هم چنين كودكان كوچك تر و بزرگ تر از خود در آن صرف 
ــه است. مدرسه به دليل شرايط خاص موجود هم چون  مي كند، مدرس
تجمع تعداد زياد كودكان، مشخصات تكاملي آنها، مشكل بودن نظارت 
ــه،  ــرايط خاص محيطي نظير وجود پله، راهرو، حياط مدرس بر آنان، ش
ــي و غيره؛ مي تواند زمينه ساز حوادث  ــالن ورزش زمين بازي، احتمالا س

ناتوان كننده و حتي مرگ آوري براي كودكان باشد. 
ــال افزايش دوران  ــكلات در ح ــه طور كلي يكي از مش حوادث ب
كودكي مي باشند. در سال 1981 شيوع صدمات مرتبط با مدرسه 10 تا 
ــي مشابه در سال 1997 مشخص شد كه  20٪ گزارش گرديد. در بررس
ــه و اطراف آن اتفاق مي افتد.  20 تا 30٪ صدمات در كودكان در مدرس
ــح و يا كلاس هاي  ــه عموماً در زنگ هاي تفري ــوادث مرتبط با مدرس ح
ــي متخصصين نيز  ــه از ديدگاه برخ ــد (6). البت ــاق مي افتن ورزش اتف
بيشترين حوادث مدرسه در مسير آمد و رفت به مدرسه اتفاق مي افتند 
ــت كه بيشترين مكان هايي كه در مدارس ابتدايي  (7).  لازم به ذكر اس
ــتند فضاهاي كنترل نشده مثل زمين بازي، پله  محل بروز حوادث هس
ــه  فضاهاي ورزشي و زمين  ــن مدرس و راهرو و در كودكان بزرگ تر س

بازي مي باشند (8). 
ــزان بروز كلي  ــيراز، مي ــه صورت گرفته در ش ــران در مطالع در اي
حوادث در دانش آموزان راهنمايي در سال 1381، 1/2٪ به دست آمد 
ــري و ضربه خوردن، برخورد  ــه علل آن به ترتيب زمين خوردن، درگي ك
ــه،  ــت. محل حادثه نيز به ترتيب حياط مدرس با مانع و ورزش بوده اس
ــي، خيابان نزديك مدرسه، راهرو، سالن اجتماعات  كلاس، سالن ورزش
ــگاه بوده اند (9). در همدان نيز در بررسي انجام شده در سال  و آزمايش
ــروز حوادث ٪1/6  ــر روي دانش آموزان ابتدايي، ب ــي 78-77 ب تحصيل
ــد. علل حوادث در اين بررسي به ترتيب زمين خوردن اتفاقي  برآورد ش
يا عمدي، برخورد با موانع و اشيا، نزاع با يكديگر، تصادف با وسايل نقليه 
ــقوط از بلندي، سوختگي، آسيب توسط حيوانات، صدمات  موتوري، س
ــيا بوده اند كه به ترتيب پيامدهايي نظير آسيب  الكتريكي و بلعيدن اش

بدني (مجروحيت)، نقص عضو و فوت داشته اند (10).

ــرايط و الگوهاي صدمات مربوط به مدرسه اولين معيار  مطالعه ش
براي ايجاد راهكارهاي پيش گيري كننده با هدف كاهش چنين صدماتي 
ــاخص هاي  ــد (6). جهت گردآوري اطلاعات منظم مربوط به ش مي باش
ــتي از جمله حوادث دانش آموزان، فرم هايي كه دربرگيرنده ابعاد  بهداش

گوناگون شاخص مورد نظر هستند، مورد نياز است.
ــوزان موجود در  ــوادث دانش آم ــد كه فرم ثبت ح ــه نظر مي رس ب
كشور دربرگيرنده كليه ابعاد مربوط به اين شاخص نيست. هدف از اين 
ــي فرم هاي موجود حوادث مدرسه در كشورهاي مختلف و  مقاله بررس
ــت كه دربرگيرنده اطلاعات مورد نظر باشد. اطلاعات  طراحي فرمي اس
گردآوري شده توسط اين فرم مي توانند از جنبه هاي گوناگون هم چون 
ــخ گويي در موارد  ــت پيش گيري از اين حوادث و پاس ــزي جه برنامه ري

قانوني، كاربرد داشته باشد.

روش ها

جهت انجام كار جستجوهاي گسترده اي در اينترنت بدون محدوده 
زماني و با كليد واژه هاي حوادث، دانش آموزان و گزارش؛ صورت گرفت. 
  Proquest و Science Direct ــر ــدا به بانك هاي اطلاعاتي نظي ابت
ــه طور خاص به موضوع  ــد كه هيچ يك از مقالات موجود ب ــه ش مراجع
ــپس به سايت هاي عمومي نظير  فرم گزارش حوادث نپرداخته بودند. س
ــتجو در اين سايت تعدادي فرم هاي  گوگل مراجعه گرديد كه طي جس
گزارش حوادث دانش آموز و مدرسه مربوط به نقاط مختلف يافت شد. 
ــكال و دربرگيرنده بخش هاي مختلف بودند و از بسيار  اين فرم ها به اش
ــيار كامل و پيچيده، متغير بودند. اين فرم ها عبارت بودند  ــاده تا بس س

از:
• فرم ثبت حوادث مدرسه موجود در كشور ايران

( فرم گزارش حادثه New Brunswick، دپارتمان آموزش (11• 
   •Walla Walla ــه عمومي ــرم گزارش حادثه دانش آموز، مدرس ف

(12)
   •Wenatchee ــه منطقه اي فرم گزارش حادثه دانش آموز، مدرس

(13)
ــه  ــي منطق ــدارس عموم ــوز، م ــه دانش آم ــزارش حادث ــرم گ • ف

(14)  Montgomery
(  •15)  Pickerington ،فرم گزارش حادثه مدرسه

ــرل خطرات جنوب  ــازمان بيمه كنت ــزارش حادثه دانش آموز، س • گ
غربي واشنگتن3 (16)

ــرم حادثه براي دانش آموزان و بازديدكنندگان مدارس، دپارتمان  • ف
(17) New South Wales آموزش

ــترس بيشتر از  ــت كه تعداد فرم هاي در دس البته لازم به ذكر اس
موارد ذكر شده بود كه برخي از آنها تشابه بسياري با بعضي از فرم هاي 
ــردي بودند كه از  ــيار خلاصه و غيركارب ــته و برخي نيز بس مذكور داش

طراحي فرم ثبت حوادث دانش آموزان در مدارس

3 - Southwest Washington Risk Management Insurance Cooperative
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فهرست اصلي حذف گرديدند.
ــكيل دهنده  ــرم به بخش هاي تش ــردآوري فرم ها، هر ف ــس از گ پ
ــابه فرم ها در كنار يكديگر قرار گرفته،  ــد. بخش هاي مش آن تفكيك ش
ــد. تلاش شد كه با  ــمت هاي اضافي آنها حذف ش ادغام گرديدند و قس
ــكلي صورت  ــده در فرم هاي مختلف، ادغام به ش توجه به موارد ذكر ش
ــد. به عنوان مثال بخش  گيرد كه هر بخش جامع، كامل و كاربردي باش
ــد و سعي  ــتخراج و ادغام ش ــدت صدمه از همه فرم ها اس مربوط به ش
ــد به همراه مطالعات جانبي به شكلي مفيد طراحي شود. هم چنين  ش
بخش هايي كه خاص هر فرم بود و فقط در يك يا دو فرم وجود داشت، 
در صورت مناسب بودن با انجام تغييراتي براي فرم اوليه در نظر گرفته 
ــده در اختيار هشت نفر از اعضا هيأت  ــدند. سپس فرم اوليه تهيه ش ش
علمي پرستاري دانشگاه هاي مختلف علوم پزشكي قرار گرفت و از آنان 
درخواست شد كه نظرات خود را در ارتباط با فرم و اصلاحات مورد نياز 
آن ابراز دارند. نظرات اين گروه گردآوري و در صورت لزوم اعمال و در 

انتها فرم نهايي تهيه شد.

يافته ها

ــودكان، حتي در مقاطع مختلف  ــا توجه به تفاوت هاي تكاملي ك ب
سن مدرسه، فرم ضميمه جهت كودكان سن مدرسه در مقاطع دبستان 

و راهنمايي طراحي شده است. 
لازم به ذكر است كليه حوادثي كه در حيطه اختيار مدرسه اتفاق 
ــه؛  ــن فرم قرار مي گيرند. منظور از حيطه اختيار مدرس ــد در اي مي افتن
ــه، در مسير رفتن به مدرسه، در مسير بازگشت به  داخل محوطه مدرس
خانه، در فعاليت هاي خارج از مدرسه تحت مسؤوليت مدرسه، در محل 
ــرويس رفت و آمد تحت مسؤوليت مدرسه  ــرويس و داخل س توقف س

مي باشد. 
فرم طراحي شده شامل بخش هاي زير مي باشد: 1 .

مشخصات كودك 2 .
مشخصات مدرسه 3 .

زمان دقيق بروز حادثه 4 .
ماهيت و شدت صدمه 5 .
بخش صدمه ديده بدن 6 .
وضعيت عمومي كودك 7 .

فرد مسؤول در زمان بروز صدمه 8 .
اقدام فوري صورت گرفته  9 .

اطلاع به افراد 10 .
مكان بروز حادثه  11 .

نوع فعاليت ورزشي 12 .
توصيف جزئيات حادثه 13 .

پيشنهادات جهت پيشگيري از حادثه بعدي 14 .
شاهدان حادثه 15 .

نام و نام خانوادگي مربي بهداشت و يا نام و نام خانوادگي و سمت  16 .
فرد ديگري كه مراقبت اوليه را انجام داده است

نام و نام خانوادگي و سمت و امضاي فرد تأييد كننده فرم  17 .
تداوم درمان و پيگيري  18 .
(فرم ضميمه مي باشد) 19 .

بحث 

هدف از نگارش مقاله حاضر، طراحي فرمي جامع و كاربردي جهت 
ــت. حوادث و  ــه بوده اس ــي و ثبت حوادث دانش آموزان در مدرس بررس
ــه  ــن مدرس صدمات، از علل اصلي مرگ و مير و بيماري در كودكان س
ــده كه 10 تا 20٪ و در  ــند. در برخي مطالعات، تخمين زده ش مي باش
ــه  ــن مدرس برخي ديگر بين 20 تا 30٪ از تمام صدمات در كودكان س
در مدرسه اتفاق مي افتد.  گفته مي شود عليرغم نظارت رسمي، ساعات 

حضور كودك در مدرسه ايمن تر از ساعات ديگر نيستند  (6). 
مي باشند.  يك سال  بالاي  كودكان  مرگ  اصلي  علل  صدمات، 
صدمات  و  حوادث  از  ناشي  مرگ  درصد  كودكان  سن  افزايش  با 
 9 زير  كودكان  در  حوادث  ميزان  بيشترين  مي يابد.  افزايش  نيز 
اتفاق  و نوجواني  مدرسه  طي دوره  آنها  اما كشنده ترين  است،  سال 
خانه  محيط  در  عموماً  كوچك تر  كودكان  در  صدمه   .(7) مي افتند 
در  را  زيادي  صدمات  معمولاً  بزرگ تر  كودكان  و  مي افتد  اتفاق 
تفريحي  مكان هاي  و  مدرسه  خصوص  به  خانه،  از  خارج  محيط 

 .(18) مي كنند  تجربه 
ــي، در معرض  ــني و بي تجربگ ــرايط س ــش آموزان به دليل ش دان
خطرات ناشي از وقوع حوادث در مدرسه و در مسير مدرسه قرار دارند. 
حوادث و آسيب هاي مربوط به مدرسه از جمله مشكلات مهم مي باشند. 
ــه كودكان در حدود پنج تا هفت روز در هفته و حدود نه ماه  ــا ك از آنج
ــهم حوادث در مدرسه ها مي تواند  ــال را در مدرسه مي گذرانند س در س

چشمگير باشد (10).
جهت ثبت منظم حوادث اتفاق افتاده در مدرسه و ابعاد گوناگون 
آن به فرم هايي نياز است كه علاوه بر كامل بودن و دربرگرفتن تمامي 
زياد  وقت  صرف  به  نياز  آن  تكميل  و  بوده  نيز  خلاصه  حادثه،  ابعاد 
نويسندگان،  توسط  آمده  عمل  به  جستجوهاي  طي  باشد.  نداشته 
جوانب  ابعاد،  تمامي  دربرگيرنده  نبوده؛  جامع  كشور  در  موجود  فرم 
ثبت  از  هدف  نمي باشد.  آموزان  دانش  حوادث  به  مربوط  اطلاعات  و 
برنامه ريزي  و  مدرسه  حوادث  گوناگون  ابعاد  شناخت  موارد  اين 
كمك  چنين  هم  و  آنها  رساندن  حداقل  به  جهت  اصولي  و  صحيح 
در پاسخ گويي هاي قانوني مي باشد كه فرم حاضر اين هدف را برآورده 
كشور  از  خارج  به  مربوط  كه  شده  بررسي  فرم هاي  ساير  نمي سازد. 
مي باشند نيز عموماً جامع نبوده؛ در عين حال در برخي بخش ها با 

شرايط كشور ما سازگاري نداشتند. 
ــون نظير  ــامل بخش هاي گوناگ ــت مقاله ش ــن فرم پيوس بنابراي
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ــخصات كودك، مشخصات مدرسه، زمان دقيق بروز حادثه، ماهيت  مش
ــده بدن، وضعيت عمومي كودك، فرد  ــدت صدمه، بخش صدمه دي و ش
ــه، اطلاع به  ــدام فوري صورت گرفت ــان بروز صدمه، اق ــؤول در زم مس
ــي، توصيف جزييات حادثه،  افراد، مكان بروز حادثه، نوع فعاليت ورزش
ــاهدان حادثه، نام و  ــگيري از حادثه بعدي، ش ــنهادات جهت پيش پيش
نام خانوادگي مربي بهداشت و يا نام و نام خانوادگي و سمت فرد ديگري 
كه مراقبت اوليه را انجام داده است، نام و نام خانوادگي و سمت و امضاي 

فرد تأييد كننده فرم؛ طراحي شد.
ــر گرفتن فرم هاي  ــد كه با در نظ ــن فرم تلاش ش ــي اي  در طراح
ــرايط احتمالي موجود فرمي تهيه شود كه  ــترس و هم چنين ش در دس
ــط اولياي مدرسه  كاربردي و كامل بوده و در عين حال تكميل آن توس

مشكلي براي آنان ايجاد ننمايد.

نتيجه گيري

مجموعه اطلاعاتي كه از طريق فرم طراحي شده گردآوري مي شود 
مي تواند اطلاعات جامع و كاربردي را در ارتباط با ابعاد گوناگون حوادث 
ــه فراهم آورد و زمينه لازم را براي برنامه ريزي جهت  رخ داده در مدرس
ــگيري يا به حداقل رساندن اين حوادث فراهم آورد. از سوي ديگر  پيش
در صورت وجود چنين ثبت هايي به طور رسمي در مدرسه، پاسخ گويي 

قانوني نيز ممكن خواهد بود. 
ــه را  ــوادث دانش آموزان در مدرس ــون ح ــاد گوناگ ــن فرم ابع  اي
دربرمي گيرد و به خصوص جهت برنامه ريزي براي پيش گيري از حوادث 
ــه دنبال به  ــي نهايي آن در عمل و ب ــت. اما كارآي ــرد خواهد داش كارب

كارگيري هاي مكرر در آموزش و پرورش مشخص خواهد شد.

فرم گزارش حوادث دانش آموزان دبستانى و راهنمايى 

                                                                                                                               شماره: ............................. 
دستورالعمل                                                                                                              تاريخ: ..............................

لطفا"  از فرم گزارش حوادث دانش آموز براى گزارش هر گونه حوادث دانش آموز كه از نظر قانونى در حيطه اختيار مدرسه1 اتفاق مى افتد استفاده 
نماييد. خواهشمند است سه نسخه از اين فرم را جهت اقدامات بعدى؛ به منظور نگاهدارى در مدرسه، ارسال به آموزش و پرورش منطقه و ارسال 

به درمانگاه منطقه تكميل نماييد.
================================================================================================================

1. مشخصات كودك:
نام و نام خانوادگى:..................................................... نام پدر:.............................. شماره شناسنامه:....................... كد ملى: ........................................

جنس:  مذكر�    مونث�               سن: ��  
كلاس: = دبستان: اول�   دوم�   سوم�   چهارم�   پنجم�                      =راهنمايى: اول�   دوم�   سوم�

نشانى محل زندگى: .................................................................................................................................................................تلفن:......................................
بيمه دانش آموزى: دارد�   ندارد�  

================================================================================================================
2. مشخصات مدرسه:

نام مدرسه:..................................................................... منطقه آموزش و پرورش....................... تلفن مدرسه:............................................................
آدرس مدرسه: .......................................................................................................................................................... منطقه شهردارى: ........................  

================================================================================================================
3. زمان دقيق بروز حادثه: ساعت............................... صبح�      بعد از ظهر�؛                 تاريخ .............................................

================================================================================================================
4. ماهيت و شدت صدمه:                                                             

سائيدگى� شدت: كم�، متوسط�، زياد� خراشيدگى� شدت: كم�، متوسط�، زياد�  
قطع عضو� پيچ خوردگى� كشيدگى� دررفتگى�  تورم� سوراخ شدگى� شدت:سطحى�، متوسط�، عميق�

گاز گرفتگى� شدت: سطحى�، متوسط�، عميق� 
شكستگى�: باز�، بسته�         

كبودى�: شدت: كم�، متوسط�، زياد�                   
بريدگى�: شدت:سطحى�، متوسط�، عميق�                                         
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پارگى�: شدت: سطحى �، متوسط �، عميق �
ضربه به سر �: شدت: بيهوش �، نيمه بيهوش �، هوشيار �       

برق گرفتگى �: شدت: دچار شوك �، دچار سوختگى �   
سوختگى � با چه چيزى..............................: شدت: خفيف �، متوسط �، شديد � 

خفگى �: چگونه:........................................................................ مسموميت �(نوع ماده)...........................................                    
صدمات ناشى از جسم خارجى �با ذكر جزئيات..................................................................................................................................................................
صدمات داخلى �با ذكر جزئيات........................................................................................................................................................................................... 

وجود خونريزى �: شدت: كم �، متوسط �، زياد �
ساير موارد �مشخص كنيد..................................................................................................................................................................................................
توضيحات لازم:.................................................................................................................................................................................................................... 

================================================================================================================
5. بخش صدمه ديده بدن:

شكم            پشت �                   سينه �                  ستون فقرات �              
سر �          پوست سر �              صورت �                بينى �                    فك �

بازو �          ساعد �               دست �           شانه �          آرنج �        مچ دست �     انگشت دست �(كدام انگشت)............
ران �         ساق پا �             پا �                   زانو �              مچ پا �         انگشت پا �(كدام انگشت).................
چشم �       گوش �               دهان �              لب �              زبان �           دندان �                     لثه �

ناحيه ژنيتال �        ارگان هاى داخلى �ساير موارد � (مشخص كنيد)..................................................................................
توضيحات لازم.....................................................................................................................................................................................................................

================================================================================================================ 
6. وضعيت عمومى كودك:

هوشيار �،           نيمه هوشيار �،           بيهوش �،           فوت شده �
================================================================================================================

7. فرد مسئول در زمان بروز صدمه (نام و مسئوليت): ……………………………………………………………
حضور فرد مسئول در صحنه حادثه: بلى �   خير �

================================================================================================================
8. اقدام فورى صورت گرفته:

كمك هاى اوليه: بلى �   خير �، اگر بله اقدام صورت گرفته.....................................................، توسط چه كسى...................
ارجاع به مربى بهداشت مدرسه: بلى �   خير �، اگر بله اقدام صورت گرفته.................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................................................................................
فرستادن به خانه: بلى �   خير �، اگر بله توسط چه كسى.....................................................................................................................................................
ارجاع به پزشك: بلى �   خير �، اگر بله توسط چه كسى.....................................نام و نام خانواگى پزشك و محل كار..............................................
ارجاع به بيمارستان: بلى �   خير �، اگر بله توسط چه كسى....................................نام و نشانى بيمارستان.................................................................

توضيحات لازم: ................................................................................................................................................................................................................
================================================================================================================

9. اطلاع به افراد: بله � خير �: مادر �   پدر �   سايرين �، چه فردى .................................... چه زمانى ..........................
فرد اطلاع دهنده (نام/سمت) ....................................... زمان اطلاع دادن ...........................................................

================================================================================================================
10. مكان بروز حادثه:

در مسير رفتن به مدرسه �                     در مسير رفتن به خانه �
در محل توقف سرويس رفت و آمد مدرسه(تحت مسئوليت مدرسه) �  در هنگام توقف سرويس رفت و آمد مدرسه(تحت مسئوليت مدرسه) �

حين انجام بازديدهاى علمى تحت سرپرستى مدرسه �(محل مشخص شود).........................................................................................................
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ساختمان مدرسه �:                              
سالن ورزش  �                       

 كلاس �                    كتاب خانه �                سالن اجتماعات �
 كارگاه �نام كارگاه...............................................     آزمايشگاه �نام آزمايشگاه.....................................  

 محل كمدها �             پله ها �                                 راهرو �                   ديوارها �                   نرده ها �                   
غذاخورى �                 بوفه �                                   آب خورى �              دستشويى �

زمين مدرسه �:          زمين ورزش �          حياط مدرسه �         
 ساير موارد �(مشخص كنيد)............................................................................................................................................................................................................
================================================================================================================

11. نوع فعاليت ورزشى
ورزش در درون مدرسه �                              ورزش در محيط خارج از مدرسه �

 فوتبال �                     بسكتبال �                   واليبال �                  پينگ پنگ �                          كشتى �
 بدمينتون �                 دوميدانى �                    ورزش رزمى �           بدن سازى �                           طناب بازى �

بازى هاى معمول كودكان �                               دوچرخه سوارى �
ساير �(مشخص كنيد)..........................................................................................................................................................................................................

================================================================================================================
12. توصيف جزئيات حادثه:

 در تكميل فرم حادثه، بايد كليه جزئيات به طور كامل توضيح داده شوند تا شرايط موجود در زمان حادثه كاملا مشخص گردد. اين جزئيات بايد 
شامل كليه رفتارها به خصوص رفتارهاى منجر به حادثه باشد.

....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................
================================================================================================================

13. پيشنهادات جهت پيشگيرى از حادثه بعدى: ...................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................................................................................................
================================================================================================================

14. شاهدان حادثه:
شاهد1: 

نام و نام خانوادگى:.......................................................................................... سمت:.................................. تاريخ و امضا:................................
شاهد2: 

نام و نام خانوادگى:.......................................................................................... سمت:.................................. تاريخ و امضا: ................................
================================================================================================================

15. نام و نام خانوادگى مربى بهداشت و يا نام و نام خانوادگى و سمت فرد ديگرى كه مراقبت اوليه را انجام داده است:
...............................................................................................................................................................................................................................................

================================================================================================================
16. نام و نام خانوادگى، سمت و امضا فرد تاييد كننده فرم(مدير، معاون، معلم، مربى بهداشت يا فرد مسئول مدرسه در زمان بروز حادثه):

...............................................................................................................................................................................................................................................
تاريخ تكميل فرم:  �    � �    � � � � 

1. حيطه اختيار مدرسه: منظور داخل محوطه مدرسه، در مسير رفتن به مدرسه، در مسير بازگشت به خانه، در فعاليت هاى خارج از مدرسه(تحت 
مسئوليت مدرسه)، در محل توقف سرويس، داخل سرويس رفت و آمد(سرويس تحت مسئوليت مدرسه)؛ مى باشد.

================================================================================================================
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17. در صورت ضرورت تداوم درمان و پيگيرى موارد زير تكميل گردد:
فرستادن كودك به خانه: بلى �   خير �،  اقدام صورت گرفته  ..................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................................................................................................

ارجاع كودك به پزشك: بلى �   خير �،  اقدام صورت گرفته .....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................................................................................................................

ارجاع كودك به بيمارستان: بلى �   خير �، اقدام صورت گرفته ................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................

18. نتيجه نهايى صدمه براى كودك:
استراحت در خانه: بلى �   خير �،  چه مدت  � � � �

بسترى در بيمارستان: بلى �   خير �،  چه مدت  � � � �
تعداد روزهاى غيبت از مدرسه:

معلوليت و نقص عضو: بلى �   خير �، در چه ناحيه اى و/يا چگونه ...........................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................

مرگ:  بلى �   خير �

نام و نام خانوادگى، مسئوليت و امضا  فرد تكميل كننده اين قسمت(مدير، ناظم، معلم، مربى بهداشت):
..................................................................................................................................................................................................................................................................
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Designing a student accident report form
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Abstract

Background : 20-30 percent of childhood accidents occurred in and around the school. So study and prevention 
of accidents is an important subject in health care system. In order to systematic data gathering related to students` 
accident there is a need to a form including different aspects of this type of accidents. The purpose of this article is 
to investigate various available forms of different countries and design such a form to study students` accidents in 
schools of Iran.

Methods: This article is written with the purpose of making a student report accident form. At first available 
forms were gathered through search in data bases such as proquest and science direct, and also general sites such as 
Google. The primary form was designed considering these forms and present conditions and needs. Then it was given 
to eight nursing academic member of different medical science universities. Their opinions were considered and at 
last the final form was made.

Findigs: The present form is designed for primary and guidance schools. It is important to know that all accidents 
which occurred in the field of school authority are considered in the form. The designed form includes 17 sections and 
each section several questions. Some parts of the form were child characteristics, school characteristics, nature and 
severity of the injury and etc. 

Conclusion: Despite the official supervision, school hours have been estimated to be no safer than nonschool hours. 
These accidents and injuries can cause serious health problems, health costs and school absence. The information 
gathered through this form can provide a complete and practical base of information related to different aspects of 
school accidents to plan preventing programs. On the other hand these official documents can be useful in the case 
of legal situations.
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