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چكيده

زمينه و هدف: در قانون مجازات اس��لامي رس��يدن به سن بلوغ به عنوان شرط سني مس��ؤوليت كيفري تعيين گرديده است. اين مطالعه با هدف 
زمينه يابي تعيين حداقل س��ن لازم براي كس��ب توانايي كنترل و به كارگيري هيجانات  به عنوان مبناي پيشنهادي براي تعيين مسؤوليت كيفري با 

استفاده از مؤلفه هاي هوش هيجاني انجام شده است.
روش بررس��ي: در يك تحقيق ميداني از نوع زمينه ياب و پايلوت مؤلفه هاي هوش هيجاني افرادس��نين 16 تا 25 س��اله در س��ه منطقه كش��ور با 
استفاده از آزمون 90 سؤالي هوش هيجاني بار- انُ، بررسي گرديد. تعداد نمونه ها 420 )در هر منطقه 140 نمونه( و به تعداد مساوي افراد مذكر و 
مؤنث بودند. اطلاعات بدست آمده از پژوهش با آزمون هاي آمار استنباطي )آزمون همبستگي پيرسون Correlation Pearson و آزمون ناپارامتري 

كولموگروف- اسميرنوف (Kolmogorov - Smirnov) و استفاده از  نرم افزار SPSS-15، تجزيه و تحليل گرديد.
يافته ها: بر اس��اس نتايج اين پژوهش حداقل س��ني كه فرد از توانايي هاي حل مسأله، تحمل فشار، خودآگاهي هيجاني، واقع گرايي، عزت نفس، 
مسؤوليت پذيري اجتماعي و كنترل تكانش برخوردار شده است، در افراد مذكر 21 سالگي و در افراد مؤنث 18 سالگي مي باشد. به عبارت ديگر 

جوانان در اين سنين از قابليت هاي كنترل و به كارگيري هيجانات برخوردار مي شوند.
نتيجه گيري: به نظر مي رسد نوجوانان ايراني در زمان بلوغ هنوز از توانايي هاي رواني و مسؤوليت پذيري اجتماعي براي اجتناب از رفتار مجرمانه 
برخوردار نيس��تند. نتايج اين مطالعه ضرورت مطالعات كامل تر براي تعيين س��ن مس��ؤوليت كيفري افراد را با تأكيد بر مؤلفه هاي هوش هيجاني 

پيشنهاد مي نمايد.
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مقاله پژوهشي

مقدمه

مس��ؤوليت كيفري عبارت اس��ت از توانايي شخص به پاسخ گويي 
نس��بت به عمل مجرمانه ي خود. هدف اصلي مسؤوليت كيفري در برابر 
كيفرهاي قانوني نظم اجتماع و مصلحت عمومي اس��ت، حال آن كه در 

مجازات هاي انتقامي هدف اصلي كام روايي شخص است )1(.
موضوع سن مسؤوليت كيفري از موارد بسيار مهم در رسيدگي هاي 
قضايي است كه منظور از آن پايين ترين سني است كه فرد به اندازه اي 

توانايي تميز و تش��خيص را به دس��ت آورده كه ماهيت اعمال مجرمانه 
و لزوم مج��ازات اين گونه اعمال را مي داند )2(. در قوانين جزايي فرض 
قانوني اين اس��ت كه همه افراد در س��ن معيني داراي رش��د جسمي و 
عقلي ش��ده و قوه تميز و تش��خيص اعمال خود را دارند. قانون گذاران 
مختلف س��ن بلوغ قانوني و احراز مسؤوليت جزايي را به طرق متفاوتي 
تعيين كردند. در قوانين كشورهاي مختلف سن بلوغ بين 14 و 21 سال 
متغير است ولي اكثر كشورها 18 سال را سن بلوغ جهت آغاز مسؤوليت 
كيف��ري مي دانن��د )3(.  مجامع بين المللي و مس��تقل تأكيد دارند كه 
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»سن مسؤوليت پذيري كيفري« بايد در قانون هر كشور تعريف گردد، و 
ديگر اين كه براي تعيين اين سن بايد بلوغ عقلي، هيجاني و رواني فرد 
مورد توجه قرار گيرد، س��وم اين كه به رابطه نزديك مس��ؤوليت پذيري 
كيفري و حقوق اجتماعي فرد نيز توجه شود و چهارم اين كه سن فوق 
نبايد بر اساس بلوغ جسمي و نيز بر اساس شدت جرم تعريف گردد. در 
تمام قوانين كيفري س��ن مسؤوليت كيفري به روشني و يا با مثال ها و 
آماره ها تعيين شده است، اما به نظر مي رسد هر كشور بنا به مقتضيات 
اقليم��ي و فرهنگي به اين امر پرداخت��ه و تفاوت هاي موجود در دامنه 

سني تعيين شده نيز به همين دليل است. 
از دي��دگاه تاريخي در س��ال 940 ميلادي )ق��رن دهم( قانوني از 
س��وي پادشاه انگلس��تان وضع ش��د كه مطابق با آن قانون، اطفالي كه 
كمتر از 15 سال سن داشتند از مجازات معاف بودند و كيفر سبك تري 
براي آنان مقرر ش��ده بود. در قرن 13 ميلادي در فرانسه خردسالان تا 
ده سال غيرمس��ؤول شناخته مي ش��دند و كيفر اطفال ده الي چهارده 
س��اله را پرداخت غرامت و تنبيه جس��ماني و ش��لاق تش��كيل مي داد. 
هم چنين نسبت به تفكيك زندان اطفال و نوجوانان از بزرگسالان تأكيد 

شده بود )4(.
با شروع س��ده هجدهم ميلادي در سال 1703 تحت تأثير نظرات 
مبيون كش��يش راهب فرانسوي و به دستور پاپ كلمان يازدهم، زندان 
تربيتي )دارالتأديب( مخصوص جوانان به نام س��ن ميش��ل در شهر روم 
)كش��ور ايتاليا( ساخته شد. در نتيجه تحولات پديد آمده در اواخر قرن 
هجدهم مي��لادي اطفال و جوان��ان بزهكار اص��ولاً در دارالتأديب هاي 

موجود نگهداري شده و تحت اقدامات درماني قرار مي گرفتند )5(.
قانون جزاي دوره ي انقلاب فرانس��ه در س��ال 1791 سن كيفري 
را  16 س��ال تعيي��ن نمود و وجود يا عدم وج��ود قوه تميز را در تعيين 
نوع مجازات مؤثر دانس��ت. بنابراين افرادي كه س��ن آنان از 16 س��ال 
تجاوز مي نمود داراي مس��ؤوليت كيفري كامل و مستحق مجازات هاي 

پيش بيني شده در قانون بودند )6(.
قان��ون مجازات عمومي ايران مص��وب دي ماه 1304، تحت تأثير 
قانون جزاي عمومي فرانس��ه با الهام از مقررات ش��رع مقدس اس��لام، 
اطفال را به س��ه دس��ته تقس��يم نموده بود. ماده ي 36 قانون مجازات 
عمومي، در مورد اطفال بالغ كه سن آنها بيش از پانزده سال تمام است 
ولي به 18س��ال تمام نرس��يده اند مي گويد: »اشخاص بالغ كه سن آنها 
بيش از پانزده سال تمام بوده ولي به 18سال نرسيده اند هرگاه مرتكب 
جنايتي ش��وند مج��ازات آنها حبس در دارالتأديب اس��ت در مدتي كه 
زايد بر پنج س��ال نخواهد بود و اگر مرتكب جنحه شوند مجازات ايشان 
كمتر از نصف حداقل و زيادتر از نصف حد اعلاي مجازات مرتكب همان 

جنحه نخواهد بود )7(.
ماده 49 قانون مجازات اس��لامي مصوب 1376 بدون ارائه تعريفي 
از طف��ل در همان قانون ي��ا در قانون يا قوانين كيفري ديگري، طفل را 
در تبصره 1 خود، كسي دانسته است كه به حد »بلوغ شرعي« نرسيده 
باشد، بدون آن كه در همين تبصره يا تبصره مستقلي ذيل همين ماده، 

بلوغ ش��رعي را تعريف كند يا براي درك ي��ا يافتن اين تعريف، به طور 
صري��ح به قانون ديگري ارجاع داده باش��د. اما در قان��ون مدني و ماده 
1210 اصلاحي آن در 1370/8/14 قانون گذار در متني خارج از قانون 
جزايي، بلوغ ش��رعي را براي دختران نه سال تمام قمري و براي پسران 
پانزده سال تمام قمري تعيين كرده است. بنابراين، دختران زير نه سال 
و پس��ران زير پانزده س��ال قمري طفل به شمار رفته، مشمول ماده 49 
قانون مجازات اس��لامي خواهند بود. بدين سان، نگرش فقهي حاكم بر 
حقوق كيفري كنوني ايران، باليدگي جسماني اطفال يعني معيار شرعي 
بلوغ را به منظور پاس��خگو شدن و پاسخگو بودن اطفال و نوجوانان در 
قلم��رو كيفري، مبناي مس��ؤوليت كيفري اطفال قرار داده اس��ت كه با 
معيار حقوقي ملحوظ در قانون تش��كيل دادگاه اطفال بزهكار 1338 و 
كنوانس��يون بين المللي حقوق كودك متفاوت است. همچنين  تعيين 
حدسني بلوغ بين فقهاي اماميه و عامه اختلاف نظر است )8(. نگاهي به 
سن كيفري تعيين شده در ممالك ديگر نيز نشانه اين تفاوت به گونه اي 
ديگر است. به عنوان مثال س��ن مسؤوليت كيفري در استراليا، قبرس، 
غنا و هنگ كنك 7س��ال و در كش��ورهاي بلژي��ك، مكزيك، گواتمالا و 

آفريقاي جنوبي 18 سال تعيين شده است )9(.
بايد خاطرنش��ان كرد كه در كش��ور آمريكا، س��ن رشد جزايي در 
ه��ر ايال��ت با ايالت ديگر متفاوت و از 14 تا 19 س��ال متغير اس��ت. از 
طرفي س��ن تعيين شده براي مس��ؤوليت كيفري هرگز به خودي خود 
نش��انگر نحوه رفتار با كودكي كه مرتكب خلاف ش��ده، نيست. مثلًا در 
اس��كاتلند كه س��ن مس��ؤوليت كيفري در ميان پايين ترين موارد مورد 
بررس��ي )يعني 8 س��ال( قرار دارد سيس��تم تصاعدي حضور اطفال در 
محاك��م به نحوي طراحي ش��ده كه از احضار تمام��ي نوجوانان زير 16 
س��ال به محاكم رس��مي قضايي، مگر در مورد جرايم بس��يار سنگين، 
اجتن��اب ورزند. برعكس در روماني كه س��ن مس��ؤوليت كيفري از 14 
سالگي آغاز مي گردد كودكي كه به آن سن رسيده باشد عملًا به دادگاه 
آورده ش��ده و ممكن است مانند بزرگسالان براي جرايم مشابه محكوم 
به حبس ش��ود يا در گواتمالا كه سن مسؤوليت كيفري 18 سال است 
اي��ن امكان وجود دارد كه متخلفين زير 18 س��ال به دوره هاي طولاني 
اقامت در مؤسس��ات اجتماعي- آموزش��ي محكوم شوند. نتيجه اين كه 
سن مس��ؤوليت كيفري به خودي خود نمايانگر اتخاذ ديدگاهي مبتني 
بر بازپروري يا برعكس گرايش به سركوب گري از سوي مقامات قضايي 

تلقي نمي شود )9(.
دشواري هاي زيادي در راه تعيين سن رشد رواني و به تبع آن رشد 
جزايي وجود دارد. روان پزشكان معيار كافي و كاملي براي اين ارزيابي را 
در اختيار ندارند. علاوه بر اين گاهي ديدگاه هاي متناقضي درباره رابطه 
سن و مسؤوليت كيفري وجود دارد كه موضوع را پيچيده تر كرده است. 
به عنوان مثال برخي معتقدند س��ن موضوعي اس��ت كه براي دادگاه ها 
مهم است تا مشكلات خود را در رسيدگي هاي قضايي حل كنند و اين 
باعث ش��ده تا تمرك��ز ما بر روي توانايي بچه ه��ا در فهم مفهوم جرم و 
احس��اس گناه ناشي از آن باش��د )10(. در قوانين ما نيز ملاك و معيار 

زمينه يابي تعيين حداقل سن كسب قدرت كنترل و به كارگيري هيجانات براي حل مشكلات در جوانان ايراني ... 
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اثبات ش��ده اي براي تشخيص توان تصميم گيري در امور مالي و تفكيك 
نفع و ضرر كه در ماده 1208 قانون مدني به نوعي به آن اش��اره ش��ده 
اس��ت وجود ن��دارد. چنانچه اين مفاهيم را در عرف مورد بررس��ي قرار 
دهيم )آن گونه كه در دادگاه ها با اين مقوله برخورد مي ش��ود(، چندان 
نيازي به ملاك هاي غير قابل انعطاف احس��اس نمي ش��ود. بديهي است 
ارزيابي ش��تاب زده  يك نوجوان كه هنوز به س��ن 18 سال تمام نرسيده 

نمي تواند مبناي  يك تصميم گيري حياتي قرار گيرد. 
س��ال ها تصور مي ش��د كه هوش افراد (IQ) موفقي��ت آنان را در 
زندگي تعيين مي كند. مدارس براي ثبت نام دانش آموزان در برنامه هاي 
مختل��ف و همچني��ن ش��ركت ها و كارفرماي��ان براي انتخ��اب افراد از 
آزمون هاي هوش��ي اس��تفاده مي كردند. ولي در ده سال اخير محققان 
دريافتند كه «IQ» تنها ش��اخص موفقيت افراد نيست. اكنون توجه به 
س��مت هوش هيجاني ”EQ" است كه به عنوان شاخص ديگر موفقيت 

افراد محسوب مي شود. 
ه��وش هيجان��ي نوع ديگ��ر از انواع هوش اس��ت و ش��امل درك 
 «EQ» .احساس��ات خود براي تصميم گيري مناس��ب در زندگي است
تواناي��ي كنترل حالت هاي اضطراب آور و كنترل واكنش هاس��ت. اين به 
معني پرانگيزه و اميدوار بودن به كار و رسيدن به اهداف است. به طور 
كلي  EQ يك مهارت اجتماعي اس��ت و ش��امل همكاري با ساير مردم 
كاربرد احساس��ات در روابط و توانايي رهبري ساير افراد مي باشد )11(.  
هر چند برخي معتقدند هوش هيجاني با افزايش سن ارتقاء مي يابد اما 
تحقيقات نشان داده كه اين موضوع صرفاً در بعضي مؤلفه ها و آن هم با 

ارتباط بسيار ضعيف است )12(.

روش بررسي

اي��ن يك تحقيق ميدان��ي از نوع زمينه ياب و پايلوت اس��ت كه با 
هدف بررس��ي مؤلفه هاي هوش هيجاني كه مؤثر در مسؤوليت كيفري 
هستند در افراد سنين 16 تا 25 ساله در قالب سه وضعيت آب و هواي 
معتدل، گرم و خش��ك و بياباني و س��رد و كوهس��تاني با جامعه آماري 
420 نمونه در س��ه منطقه هر كدام 140 نمونه، به تعداد مساوي افراد 
مذكر و مؤنث، انجام شده است. در اولين گام اين تحقيق با توجه به نبود 
سوابق مشابه در مطالعات پيشين با استفاده از روش Delphi و طراحي 
پرسش��نامه درباره مؤلفه هاي هوش هيجاني مؤثر در مسؤوليت كيفري 
از گروهي از صاحب نظران جرم شناس��ي و روان پزشكي نظرخواهي شد. 
روش دلفي فرايندي ساختار يافته براي جمع آوري و طبقه بندي دانش 
موج��ود در ن��زد گروهي از كارشناس��ان و خبرگان اس��ت كه از طريق 
توزيع پرسش��نامه هايي در بين اين افراد و بازخورد كنترل شده پاسخ ها 
و نظرات دريافتي صورت مي گيرد )14(. پس از جمع آوري پاس��خ هاي 
خبرگان، هفت مؤلفه )حل مس��أله، تحمل فش��ار، خودآگاهي هيجاني، 
واقع گرايي، عزت نفس، مس��ؤوليت پذيري اجتماعي و كنترل تكانش( 
مورد تواف��ق كلي قرار گرفت. لذا در اين مطالعه هفت مؤلفه فوق مورد 

بررس��ي و آناليز قرار گرفت. آزمون 90 س��ؤالي هوش هيجاني توس��ط 
بار- ان1 بر روي 8331 نفر از 6 كش��ور )آرژانتين، آلمان، هند، نيجريه، 
آمري��كاي ش��مالي و آفريقاي جنوبي( اج��را و هنجاريابي گرديد. نتايج 
حاص��ل از هنجاريابي نش��ان داد كه آزمون از حد مناس��بي از اعتبار و 

روايي برخوردار است )13(.
پاس��خ هاي آزمون ني��ز بر روي يك مقي��اس 5 درجه اي در طيف 
ليكرت )كاملًا موافقم، موافقم، تا حدودي مخالفم و كاملًا مخالفم( تنظيم 
شده است. مقياس هاي آزمون عبارتند از: »خودآگاهي هيجاني«، »خود 
اب��رازي«، »عزت نفس«، »خود ش��كوفايي«، »اس��تقلال«، »همدلي«، 
»مس��ؤوليت پذيري اجتماع��ي«، »روابط بين ف��ردي«، »واقع گرايي«، 
»انعط��اف پذيري«، »حل مس��أله«، »تحمل فش��ار روان��ي«، »كنترل 

تكانش«، »خوش بيني« و »شادماني«.
ب��ا توجه ب��ه نامحدود بودن جامع��ه آماري اي��ن تحقيق و وجود 
س��ؤالات دو يا چند ارزشي در پرسش��نامه از فرمول زير جهت تخمين 

اندازه نمونه )حجم نمونه( استفاده گرديد:
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1-α مقدار متغير نرمال واحد متناظر با سطح اطمينان =Z
P= برآورد نسبت صفت متغير

d= خطاي دقت برآورد

ب��ا توجه به فرمول فوق تع��داد نمونه مورد نياز 410 نفر بود كه با 
توجه به ده رده س��ني )از 16 تا 25 س��ال( در هر ش��هر 7 مورد مذكر 
و 7 م��ورد مؤن��ث مورد آزمون ق��رار گرفتند كه تع��داد نمونه ها به اين 
ترتيب به 420 مورد رس��يد. معي��ار ورود به مطالعه دانش آموزان 16 تا 
18 ساله و دانشجويان 19 تا 25 ساله مشغول تحصيل در دبيرستان ها 
و دانش��گاه ها بودن��د. آزمودني ها به طور تصادفي انتخاب ش��دند. مدير 
دبيرس��تان يا دانشكده از هر گروه س��ني مورد نظر پژوهشگر تعداد 7 
نفر از دانش آموزان و دانش��جويان بومي را به صورت تصادفي انتخاب و 
معرفي مي نمود. رش��ته تحصيلي و نمره معدل براي انتخاب آزمودني ها 
موردنظر نبود. افرادي كه مايل به همكاري نبودند كنار گذاش��ته شدند. 
پرسش��نامه هاي آزمون توسط پژوهشگر در تهران و بندرعباس و توسط 
همكار پژوهشي او در تبريز بين آزمودني ها توزيع گرديد. براي به حداقل 
رس��اندن موانع اخلاقي هدف تحقيق براي آزمودني ها به روشني مطرح 
و رضايت آنان براي ش��ركت در تحقيق جلب گرديد. همچنين اسامي و 
مشخصات آنها نيز محرمانه نزد پژوهشگر بايگاني شد. مؤلفه هاي مرتبط 
با مس��ؤوليت پذيري و حل تعارض با آزمون هاي آمار استنباطي آزمون 
همبستگي پيرسون و آزمون ناپارامتري كولموگروف- اسميرنوف )15( 

و استفاده از نرم افزار SPSS ويرايش 15 تجزيه و تحليل گرديد.

1 - Bar-On
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يافته ها
 

در ش��هر ته��ران در بعد حل مس��أله، بالاترين ميانگي��ن در بين 
گروه هاي سني مورد تحقيق، در افراد مؤنث و مذكر مربوط به سن 22 
سال است. به عبارت ديگر در اين سن افراد توانايي تشخيص مشكلات 
و حل مؤثر آنها را به دس��ت مي آورند )جدول 1(. در نمونه هاي ش��هر 
بندرعباس بالاترين ميانگين در افراد مذكر در س��ن 23 سال و در افراد 

مؤنث در سن 16 سال مشاهده مي شود.
جدول 2 نش��ان مي دهد كه در آزمودني هاي ش��هر تبريز بالاترين 
ميانگين در بين گروه هاي سني مورد تحقيق در افراد مذكر در سن 23 

سال و در افراد مؤنث در سن 16 سال مشاهده مي شود. 
ميانگين و انحراف معيار نمونه شهرهاي تهران، تبريز و بندرعباس 
برحس��ب سن در بعد تحمل فش��ار به همين صورت مورد بررسي قرار 
گرفت. در شهر تهران بالاترين ميانگين در افراد مذكر در سن 19 سال 
و در افراد مؤنث بالاترين ميانگين در سن 22 سال، در شهر بندرعباس 
در افراد مذكر در س��ن 25 سال و در افراد مؤنث در سن 16 سال و در 
ش��هر تبريز بالاترين ميانگين در افراد مذكر در سن 20 سال و در افراد 

مؤنث در سن 25 سال به دست آمد.
همچنين در بعد خودآگاهي هيجاني در آزمودني هاي شهر تهران 
بالاترين ميانگين در افراد مذكر در س��ن 25 س��ال و در افراد مؤنث در 
س��ن 22 سال، در شهر بندر عباس در س��ن 24 سال و در افراد مؤنث 
در س��ن 25 سال و در ش��هر تبريز بالاترين ميانگين در افراد مذكر در 
سن 18سال و در افراد مؤنث در سن 21 سال  به دست آمد. به عبارت 
ديگر اين حداقل س��ن براي توانايي آگاه بودن و فهم احساسات خود به 

شمار مي رود. 
در اي��ن تحقيق ميانگين و انحراف معيار نمونه ها برحس��ب س��ن 
در بعد واقع گرايي بررس��ي شد. در آزمودني هاي ش��هر تهران بالاترين 
ميانگين در بعد واقع گرايي در افراد مذكر و مؤنث در سن 25 سال بود. 
در ش��هر بندرعباس بالاترين ميانگين در افراد مذكر در سن 25 سال و 

در افراد مؤنث در سن 18 سال بود. در شهر تبريز بالاترين ميانگين در 
افراد مذكر در سن 22 سال و در افراد مؤنث در سن 21 سال به دست 
آمد. به عبارت ديگر اين حداقل س��ن براي توانايي سنجش و هماهنگي 
بين چيزي كه به طور هيجاني تجربه ش��ده و چيزي كه به طور واقعي 

وجود دارد شناخته مي شود.
ميانگين و انحراف معيار نمونه سه شهر مورد مطالعه برحسب سن 
در بع��د عزت نفس، بعد كنترل تكانش و در بعد مس��ؤوليت پذيري نيز 

بررسي شد. 
جدول 3 نش��ان دهنده ميانگين و انحراف معيار نمونه س��ه ش��هر 
برحس��ب س��ن در نمره كل ابعاد انتخاب ش��ده هوش هيجاني اس��ت. 
ج��داول فوق نش��ان مي دهد كه بالاترين ميانگين در افراد مذكر ش��هر 
تهران در سن 19 سال و در افراد مؤنث در سن 18سال، در بندرعباس 
در افراد مذكر در س��ن 24 س��ال و در افراد مؤنث در س��ن 25 س��ال، 
و در ش��هر تبريز بالاترين ميانگين در افراد مذكر در س��ن 19 س��ال و 
در افراد مؤنث در س��ن 17سال مشاهده مي ش��ود. به عبارت ديگر اين 
حداقل س��ني است كه فرد از نظر اجتماعي رشد يافته و از توانايي هاي 
حل مسأله، تحمل فشار، خودآگاهي هيجاني، واقع گرايي، عزت نفس و 

كنترل تكانش برخوردار مي گردد.
ج��دول 4 نتاي��ج را در ارتباط ب��ا كنترل تكانش نش��ان مي دهد. 
يافته ه��اي فوق نش��ان مي دهند كه با توجه ب��ه ميانگين كل در هر دو 
جنس و ابعاد بررسي شده هوش هيجاني، افراد مذكر در سن 21 سال و 
افراد مؤنث در سن 18 سال از نظر اجتماعي رشد يافته و از توانايي هاي 
حل مسأله، تحمل فش��ار، خودآگاهي هيجاني، واقع گرايي، عزت نفس، 

كنترل تكانش برخوردار مي شوند. 

بحث و نتيجه گيري

نظر به اين كه در قوانين كيفري فرض قانوني اين اس��ت كه همه 
افراد در س��ن معيني رشد جس��مي و عقلي و توانايي تميز و تشخيص 

جدول 1- ميانگين و انحراف معيار نمونه در بعد حل مسأله آزمودنيها برحسب سن در 3 شهر تهران، بندرعباس و تبريز

ابعاد هوش هيجاني
تبـريــزبندر عباستهـــران

سطح معناداريانحراف معيارميانگينسطح معناداريانحراف معيارميانگينسطح معناداريانحراف معيارميانگين

22/092/8700/21421/843/1910/14522/192/7890/078حل مسأله

18/644/2350/36618/063/2780/05517/963/5600/035تحمل فشار

20/203/4500/45619/323/5490/11920/093/2800/281خودآگاهي هيجاني

18/713/5610/20017/613/3300/10118/693/3090/117واقع گرايي

22/763/8550/15321/463/5870/21721/963/4670/063عزت نفس

16/895/2930/42617/004/4740/07518/133/9250/114كنترل تكانش

24/633/4540/08423/883/2770/17424/543/2220/067مسؤوليت  پذيري

زمينه يابي تعيين حداقل سن كسب قدرت كنترل و به كارگيري هيجانات براي حل مشكلات در جوانان ايراني ... 

www.SID.ir



Arc
hive

 of
 S

ID

53

مجله علمي پزشكي قانوني / دوره 17 ، شماره 1 ، بهار 1390

اعمال خود را كسب مي كنند، تمايل قانون گذاران اين است كه اين سن 
را به صورت آماره قانوني اعلام نمايند. در بسياري از ممالك دنيا بر اساس 
تحقيقات و مطالعات گس��ترده اين آم��اره را تعيين نموده اند. محققين 
مختلف در ممالك متعدد س��ن بلوغ قانوني و احراز مس��ؤوليت جزايي 
را ب��ه طرق متفاوت��ي تعيين كرده اند )12، 10(. در قوانين كش��ورهاي 
مختلف سن بلوغ بين 14 و 21 سال متغير است ولي اكثر كشورها 18 
سال را حداقل سن مس��ؤوليت كيفري دانسته اند )3(.  به نظر مي رسد 
در كش��ور ما نيز براي تعيين حداقل سن مس��ؤوليت كيفري بايد بلوغ 
عقلي، هيجاني و رواني فرد از طريق مطالعات گسترده علمي و از جمله 
استفاده از آزمون هاي استاندارد تعيين و اعلام گردد. در حال حاضر در 
قوانين كيفري ايران براي مس��ؤول دانستن افراد در جرايم ارتكابي، بالغ 

بودن به عنوان يكي از ش��رايط لازم و اساس��ي براي مسؤوليت كيفري 
ش��ناخته شده است. اما بيش��تر حقوق دانان و حتي صاحب نظران علوم 
روان شناسي، جامعه شناسي، جرم شناسي و روانپزشكي قانوني معتقدند 
ك��ه بل��وغ نمي تواند مبناي مس��ؤوليت پذيري كيفري باش��د. در موارد 
مربوط به حقوق مدني افراد نيز، هركس به س��ن بلوغ مي رس��د رشيد 
اس��ت مگر خلاف آن اح��راز گردد )ماده 1210 قان��ون مدني(. اما اين 
موضوع مش��كلات زيادي در دادخواس��ت هاي مربوطه ايجاد مي كند. از 
نظر علمي همه افراد بالغ، رش��يد نيس��تند. بلوغ يك پديده بيولوژيك 
اس��ت كه در پسران و دختران با علايم مشخصي تظاهر مي كند و رشد 
رواني يك فرايند پيوس��ته اس��ت كه ممكن است از زمان خاصي شروع 
ش��ود. اما تكامل آن در بي نهايت اس��ت و ما بايد مفهوم يك طيف را در 

جدول 2-  ميانگين و انحراف معيار نمونه در بعد حل مسأله آزمودني ها برحسب سن در سه شهر تهران، بندرعباس و تبريز  

تبـريــزبندر عباستهـــران

انحراف معيارميانگينسن به سالانحراف معيارميانگينسن به سالانحراف معيارميانگينسن به سال

مذكر

16221/5281621/713/9041623/142/193

1720/571/9021722/576/02417214

18214/8991822/142/1931820/571/902

1920/142/7341922/862/5451922/862/116

2020/712/4302021/433/3592019/712/628

2123/433/10121204/5832122/573/735

2224/143/1852220/863/28822222/944

2323/142/34023212/08223241/155

2422/142/2682423/862/4102422/571/618

2522/572/6372522/572/9922522/431/618

مؤنث

1620/861/6761622/863/2371623/711/976

1723/292/21517223/3671721/863/388

1822/433/5991821/861/9521819/573/359

1923/292/8701922/862/4101921/141/676

2022/571/8132022/142/4102021/573/994

2122/292/3602120/573/0472123/472/225

22243/3672221/142/9682222/432/225

23213/6062320/572/6992322/572/440

2419/572/5072421/861/0692423/572/573

2522/571/9022521/865/1782522/863/436
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نظر بگيريم نه يك مفهوم مطلق و واحد، آن گونه كه در محاكم مرسوم 
اس��ت و از پزشك خواسته مي شود با معاينه يك نوجوان تصميم بگيرد 

كه او به سن رشد رواني رسيده است يا خير؟ )2(
نتايج اين مطالعه امكان استفاده از آزمون سنجش هوش هيجاني 
را براي يافتن حداقل س��ني كه افراد توانمندي هاي رواني براي كنترل 
رفتار را كس��ب مي كنند مط��رح مي كند. از ميان ابع��اد مختلفي كه با 
استفاده از اين آزمون مي توان سنجيد دو مؤلفه »حل مسأله« و »تحمل 
فش��ار« از مؤلفه هاي مهم هوش هيجاني هس��تند كه مؤيد بالاتر بودن 
توانمندي فرد در مقابله با مش��كلات و مصايب زندگي مي باشد. فقدان 
اين توانايي ها مي تواند رابطه مس��تقيم با سلب طاقت در برابر مشكلات 

و ش��دايد داش��ته و حتي منجر به اقدام به خودكشي يا ناديده گرفتن 
ارزش هاي اخلاقي شود. از طرفي »خود آگاهي هيجاني« كه نشان دهنده 
توانايي آگاه بودن و فهم احساس��ات خود است، از جمله توانمندي هاي 
افراد براي كنترل رفتار محس��وب مي گ��ردد. مؤلفه هاي »واقع گرايي«، 
»ع��زت نفس« كه س��بب حفظ ارزش هاي دروني و باور در ش��خصيت 
و هويت )به نحوي اس��ت كه فرد به هر عمل پس��ت و س��خيف در اثر 
نيازهاي مادي تن در ندهد( نيز از جمله اين توانمندي هاي رواني است 
كه به تدريج كس��ب مي گردد. در اين بررس��ي ع��لاوه بر مؤلفه هاي ياد 
ش��ده بعد »كنترل تكانش« نيز مورد بررس��ي قرار گرفته كه همان طور 
كه مشخص اس��ت توانايي افراد براي مهار رفتارهاي خلق الساعه و آني 

جدول 3-  ميانگين و انحراف معيار نمونه ها 3 در نمره كل ابعاد انتخاب ش��ده هوش هيجاني در س��ه شهر تهران، بندرعباس و 
تبريز برحسب سن

تبـريــزبندر عباستهـــران

انحراف معيارميانگينسن به سالانحراف معيارميانگينسن به سالانحراف معيارميانگينسن به سالجنس

مذكر

16138/578/46316139/5713/67316137/1414/253

17143/148/66817136/1418/81917141/8612/812

18137/5721/87718135/298/67418141/8614/826

19148/7115/16319137/8614/48519145/4315/863

20147/438/42320135/8613/13320141/5723/013

21148/7117/22121137/1417/66821142/2917/802

22147/4324/54222135/2910/95022145/5712/394

23142/4323/30123138/2914/62523145/7112/325

24146/577/76424152/8620/35924143/4315/393

25147/1417/85525151/7114/90825135/149/822

مؤنث

16132/437/97616142/5719/1651614321/587

17133/4311/998171429/4871715212/961

18149/4326/08918143/869/87318135/5710/470

19143/4325/37619143/8615/192191497/528

20143/4313/01120130/716/42220135/7114/430

2114429/07421136/1414/88221152/7110/161

2216028/55422132/715/79422143/1411/335

23140/2917/48123129/149/07523147/4316/592

24137/2920/95024135/577/3002414415/916

25146/7110/54725146/7125/40825148/5717/310
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را نشان مي دهد. ضعف يا فقدان آن مي تواند منشأ جرايم آني و اتفاقي 
باشد. سرانجام بايد به بعد »مسؤوليت پذيري اجتماعي« توجه كرد كه 

مبين متعهد شدن و ملزم شدن به تعهدات است.
لازم به ذكر است كه هيچ گاه نمي توان براي تعيين سن مسؤوليت 
كيفري فقط به يك آزمون اس��تناد نمود و اساس��اً اين يك روش جامع 
محس��وب نمي ش��ود. اما بررس��ي هاي مبتني بر اندازه گي��ري هوش و 
توانمندي ه��اي رواني مي تواند دلايلي مبني بر ناكافي بودن ملاك بلوغ 

براي س��ن مس��ؤوليت كيفري را به ما نش��ان دهد. اس��تفاده از آزمون 
هوش هيجاني و توجه به ابعاد هفت گانه آن )حل مس��أله، تحمل فشار، 
خودآگاهي هيجاني، واقع گرايي، عزت نفس، مسؤوليت پذيري اجتماعي 
و كنترل تكانش( يكي از همين بررسي هاس��ت كه صرفاً پيشنهادكننده 
لزوم تعيين حداقل س��ن مس��ؤوليت كيفري مبتني بر مطالعات بيشتر 

علمي است. 
ب��ا توجه به نتاي��ج اين مطالعه و نيز با عناي��ت به اصول حاكم در 
حقوق كيفري و جرم شناس��ي مبني بر تفس��ير مضي��ق و رعايت اصول 
حاكم بر حقوق بش��ر ك��ه ماهيت��ي بين المللي و جهان ش��مول دارد، 
از مجموع��ه جهات اع��م از رعايت اصول تقنين��ي در حقوق كيفري و 
جرم شناس��ي و جامعه شناس��ي و روان شناس��ي باليني، روان شناس��ي 
شخصيت، روان شناسي رش��د و قواعد حاكم در اصول فقه و قواعد فقه 
اس��لامي مي توان پيشنهاد نمود تعيين حداقل سن مسؤوليت كيفري با 
اس��تفاده از ابزارهاي س��نجش توانمندي هاي هوشي و هيجاني صورت 
گيرد. بر اس��اس ميانگين به دست آمده در اين مطالعه سن 21 سال را 
با توجه به شرايط اقليمي، اجتماعي و شرعي براي افراد مذكر و مؤنث، 
به عنوان س��ن مسؤوليت كيفري پيشنهاد مي كنيم. اين نتيجه گيري با 
س��خن گهربار پيامبر اكرم )ص( كه فرمودند براي تربيت فرزندان خود 
سه دوره تربيتي 7 ساله را در نظر بگيريد كه در جمع 21 سال مي شود، 
كام��لًا انطب��اق دارد و تا مراحل تربيت كامل نش��ده اس��ت، نمي توان 
مس��ؤوليت افراد را تام دانس��ت. از اين رو مي توان به عنوان مثال افراد 
18 تا 21 سال را با مسؤوليت كيفري نسبي قلمداد كرده و افراد بالاي 
س��ن 21 را داراي مسؤوليت تام بدانيم. با توجه به وضعيت زندان ها در 
دنيا كه خود مي تواند افراد را به س��مت آموزش هاي منفي سوق دهد و 
جوانان اين آمادگي را دارند تا از بدآموزي هاي زندان بهره س��وء  ببرند، 
به نظر مي رسد با افزايش سن مسؤوليت كيفري، جوانان بزهكار، به ويژه 

بزهكاران اتفاقي، از سموم افراد حرفه اي در امان خواهند بود. 
نتايج اي��ن مطالعه ض��رورت مطالعات كامل تر براي تعيين س��ن 
مسؤوليت كيفري افراد را با تأكيد بر مؤلفه هاي هوش هيجاني پيشنهاد 

مي نمايد. 
محدوديت هاي پژوهش: انجام اين تحقيق مس��تلزم هزينه نس��بتاً 
زيادي بود كه پژوهشگر بدون حمايت مالي از مؤسسه يا سازمان دولتي 
يا خصوصي به انجام رس��انيد. همچنين محدودي��ت زماني براي انجام 
اين تحقيق وجود داش��ت و اين امر س��بب گرديد تا پژوهشگر نتواند به 
طور ش��خصي در هنگام انجام آزمون در شهر تبريز حضور داشته باشد. 
با توجه به اينكه هيچ س��ازمان يا دستگاه دولتي يا خصوصي هزينه اين 

طرح را تأمين نكرد بنابراين پژوهشگر تعارض منافع نيز نداشت.

ج��دول 4-  ميانگين و انحراف معي��ار كل نمونه هاي نه مورد 
بررسي در بعد كنترل تکانش برحسب سن

انحراف معيارميانگينسن به سالجنس

مذكر

1616/103/754

1717/144/316

1815/384/811

1916/814/423

2018/383/748

2117/955/696

2217/864/328

2317/525/501

2417/713/580

2516/194/332

مؤنث

1617/435/016

1718/484/366

1818/195/259

1918/864/269

20154/254

21165/215

2218/715/041

2317/763/999

2417/384/727

2517/904/668
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Abstract

Background: Puberty is determined as a condition for criminal responsibility in the Islamic Penal Code of Iran. 
This study was done to determine the minimum age of ability of control and applying emotions as a proposed basis 
for determining criminal responsibility.

Methods: In a pilot study some indicators of emotional quotient were evaluated in Iranian persons in the ages 
between 16 to 25 in three different areas of Iran by using Bar- on questionnaire. The sample was 420 persons, both 
female and male, 140 samples in each area. The data were analyzed through SPSS 15 software.  

Findings: According to the results, the minimum age for developing abilities such as problem solving, stress 
tolerance, emotional self awareness, reality, self confidence, social responsibility and impulse control is 21 for males 
and 18 for females. In other words, the persons obtain abilities to distinguish and control of their own behavior.

Conclusion: It seems Iranian adolescents in the age of puberty have not enough social and psychological abilities 
for avoiding criminal behaviors. The results of our study offer further researches for determining criminal age by 
emphasizing emotional quotient indicators.
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