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 چكيده
���������� ���:مقدمه��� �� � ��!  �"# $%����&  '�(	� � $%��� )����*�� � )�+��+ �� ,.���� $. �#�&/0  �$

. ��#� �12 %��/���34"� ����# �(	&�3 .������ $�5� 6(3 �� %%$ %� )�7%��� 8����(	�����&  '%�� ,

)��&2� 9:;99<�� =��> )�?	�@� )�&��0��(�.

�:ها روش �� ��5��1  $51! �A�� �%B��5/*%�� �5��1  ���  �"+%)��� C D��� ��&2� �>�!�/	3�� ���

��%��&����0� )�&�EF� )�?	�@� % .��(���.9GG9�B�H ���/� I�� �� %��� �"=�  (	� �@��J� ��K��� �L�M&�� 

(�(�.�����3�B� ����B�� � �	F��N ,�@��H� � O�#P>� . �� %/E� ,%��H .�(.QR� O�#P>� ?	� $��. �� 

(� �)�� �/+ ��� ��4S ����� �� )�2 ��F@ �H K��(�� ���� %��(�.5� �� QN%%� $%��� 8�����TU�B� V">��� 

W��ccX�&��� )�2 ����'�?�� D�� �C ��3(	� ����"H%���(�HDL��C �/* <��&�"+ ���H�(.5 �� K��B&�� ��%��

MF�%J�ATPIII  %� )�7%� 8��'�(	� $(� �4��Y .

�	%��Z% �$ ��������:ها افتهي $�)��&2� T/9±]^/9^��� <�� .G/99_)^/9G%–^/c%=CIcX%(���/� ���� �3�

� )�� �@��^/G_)–]/]%;X/9%=CIcX%(���� ���� �(���� .G/9_):/9%;U/f= %CIcX %(�� �3 ���/�

�������� �7+�  �(���� .8�/?  �� c/]_���@� )X%;:/G= %CIcX(%��'�(	�  ����&%,(�(� �����	� .

�:يريگجهينت� �*�� ��  �� ��*�.gF��������&  '�(	� �%,��/	3�� )��&2� �� ��� �%��&���)�?	�@� �N%��0	F

 ���� �� $%)�7 �3��&��� )�+��+ �� ��%7�������� �&� h��� �� ��� � ���� K( C ��(� i�7��3�'�j '�?��

��%H .

��:كليدي واژگان��&  '�(	�%��� � ,��)��*�� )��&2� 

9;)�?	�@� �g�7N '�"# K�ZF��� �k#�/&*� kE�7N K��H 

*/010 :���� ��	
������ ����� ������� ��������� ��� ! :"#$%&'#(""#	)�� �:"#$%&''&'"$ ���	��*� +��,-:

z_salem@rums.ac.ir 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

���2 3 
 4	5:����6� �� 7�	8��� 9��:5 
 /;< =8�! ... "&�

 مقدمه
��� � �� %)��	# �� )����*�� � )�+��+ )��E���

�&/0 �&��(0� OPEF  $��3��F+ ��5��� ��� � �&@�

 L��Y  �5��� <�=� �+ ����� �� (����%��/��3�

(0� $ 7 �� �?	  K(		+(��]
[.�7@����� � )�� D�

�&/0 �� �"# $�)�2��F@ K(		+ ��? �%7L��Y 

 ����H]n[�C �� K�P#��*� �� )����

3%���R�"H%��� (� D3�+ �%)�7HDL� <��&�"+ %7

���+ K(� ��?��"A� ."# �� . ��# $�����&  '�(	�%,

 L��Y ����(]o[.	� �3 %��� $�/E� ��%7�E�

� ���H���3���$O��S� �� � ��!  p#�� �+ ��� '�(	�

�����%$��7+�"H �� K��B&��Y �@�� q��� %1�K(� �

3%������R%/	��� K(� ��?���F@�N �� (������ )�2 

�&������&  i%E���� ���� �?	  )C �� ]r.[

����4# ���������������"# $����&  '�(	�%,��

)����*�� � )�+��+ K(� �&2�	� ��� ]s[.��. �# $

��)��	#�E��&/0  �� �� �� ��*�  . ��# $�'�(	� $��

� �� �0	�t��%�� �E"� $)�%  <�= �� )����*�� � )�+��+ 

�7@����� D�+���7@� � D%u�  )�7� %��P&�� 

K��� K��/3�7@� ����J&�� ��� D�)P+ ��� �� %�&�

�4���  �3�&��(0� ��� ���� ��?�� (	v]w[.

������F@�N ��P&2� � )�2j� O%R% (%�� <P&2� � ,

����& %+�"H �� � 7�����= ��?��4 ��� ��N %��0&�� � ,�

�#�/?  ���P# �� "+ �%	%E���(	&�3 '�(	� $]T[.��$

'�(	�N <�� K�7��N ��(= %/"# x	3�@ �� D�E�7N �

(� �@�� .<�� ��Gff9" � ���� �<��&�"+ I�� C 

� ��t��� )� �� '�� .��N �� �E%$��/	3�����/*� ���� �

MF�%� y��(	� $'����+ �F&	  ��� ��*� 5 %����

�%�&F �� � )��	# ���'�(	� $5�%%��/� $]T.[�%K(�7t� V

��� 6�1� '�(	� $%��/���� ����H@��&�4"����# �

�FH�� .��� ��� (3��2]T[.�3��F+ ����5��� ��&@�

�����7@� �� �� ���� D����>��EGT;X/9f%)�+��+

 �� P&4  )�� �@�� �� ���(	&�3]:[.��(��� )C 

�3 ��F+ )�+��+��5��� <�= �� �5��� ���!� �&@���4

��� ���F  .��1���E�&� ��5��1  iNHANES
)�F� 

1 National Health and Nutritional Examination  Survey 

�+ ��� ]f%� )�� �@�� �12 z�5  �� )����*�� 9X%

�0�C�����)�� �@�� (	&�3]c[. %� )�7%'�(	� 8�

����& %)�+��+ �� ,9c;:� ���� ��12)�� �@�� :/U%

�)�� �@�� �� )�+��+ �� T/G:%��� K(� I��7H

]9f.[���H���t��� �� '�(	� $%�� ��� K(� �5��1  $�

���  ��)����*�� � )�+��+ �#P>��&/+ O���h�&�� 

���.�&� �iO�5��1  )�F� �+ (�� K����!� �+��4^%

)����*��� C �E������12�� �@�� ���� )��	@ �%{

��&  '�(	���%,(	&�3 .��7@� (��� �"5�D� )�� �@��

����2� �3� (	� �� %� � �� ��� j�/&=� �E%�	@ 8��%{

��� '�(	� $%�7@� <�= �� 7�D��� (3��2]99[.

���� O�5��1  �%j�� 8����8�� ���G���%7)�+��+ �� 

I��7H )����*�� �(�� K��+ ]9G[.

|5� � O�5��1 ��*� . ��# )����* �� �� �12 )�F�

 (�� K���]9][���	@ )C�� K�P# %����&  '�(	� {%�� ,

���� )����*�� � )�+��+�)�� �@��^� ����� %�� �&F

 z�5  �� )����*���12 )�� �@��H7��� K(� I�� 

]99[.	� �3 %�3 ���/� �� $�3%������R%/	%�� �4�� ,

�3 ���/���� �� ����%/	%,]U)�� �@�� �4��  ,X/G

�����)�2 ���F@�N �]� ����� �� Q%R% (��%�&F�

�� K(� K(3�F ���%����&  '�(	� 8�%� ,%��� �� 7�

�7@��D��� K��� )�F� ]X[.�� 7+�"H ./Y� <P&2�

 W�� )����*�� � )�+��+ )��&�%VGX%�G9(%�%7

��� K(� I��7H]9^[.

� �H�� ��$t��� ���F  )����*�� � )�+��+ �� '�(	� %$

!@��� � � �������5�%%� $�'�(	� $)�+��+ �� ��*�

���(�.|5��!!Y  %$��	&�� ����N '�� .t��� )� �� %$

)ATPIII(n��*� y2�� i	N �� y2�� ����� ���

MF�%� y�$'�(	� ��)�+��+ '�j �(	���]9f[.

ATPIII D3�+ )� ��� �� �12 ����S 6�(3� )��	#��5�%%$

K��/���� ]9f[��&0��$I���� ������ %�	D3�+ 

. ��# �12 ��MF�%��� y%�YA%}��'�(	� $ �(��� .

����	��5� $%%� $�)����*�� � )�+��+ �� '�(	� $��~	  ��

���C��  %)�7/3�%� ��$&��(0� .EF  ���5/*%)��* �

����(3��2���]9X[.�7@� �� �*�� �� ��� � D%u�  )�7

 
2 Adult Treatment Panel III 
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 �%��� ��� �� %��/��3�4"� ����# ��� �� �'(# � )��

@�+ O�#P>� ��*���� �%'�(	� �	����&  %�� ,

)����*����?	�@� ������ �5��1  $5� 6(3%%$ %� )�7%8�

�������&  '�(	���%,��)��*�� )��&2� )�?	�@� �0� 

=��>�(�.$��MF� y2�� �� K��B&�� �� �����%J�

ATPIII y2�� �� ��*� �����/� �� �3����� ���  �

(	�� )��	# �� '����& %,��� �&@�H �~� ��.

ها روش
���� �5��1  $A�� 8��%B��51!  ����� .5/* �%����  �

)��� C D��� �� �5��1  �&2� �>�!  �/	3�� ���� �%��&���

EF� )�?	�@� �0�%. �(���� .��*�  O�#P>� h��� ��

 � I���N � I�� C K���� ����5��1  )� � �� �0� $^G^U

JY� <�= �� �&2� �� C D���%(���� ..��~� ���  ���/� 

9GG9 5� �B� %�%��H $��(.���� ��� ����/� ��?= �4���Y  

���V���(� K��B&�� )/>� %)�	cX%� �%���� 8���

)�� �@��GX%]9U[� ���X/G%(.��'�H h��(  <�� 

���2 ��> �� ���3 ���/� ��(5� QR� (�(� L�M&�� ��3

5/* �4�� �� ���( %5� )C D��N �Y� �%%��H $�(�(.

5� �� QN%%$�?= �3 ���/� ����/� ����> ��� ����(  �3 

@��J��(�(�� L��M&�� K��� .Z	3��/3 $/��K���� ��� 

�~� ���  h��(  � I���N � I�� C �QN ��> )���E/3

 I�� C �� �3��� Q�N � ��5*��  �>���  h��(  �� '�j 

�� V�+����B�� � �	F��N ���3�HC ��O��#P>� . ��� 

@��H� �%/E� �� ,%(���/� .�?	�� $� O�#P>� QR� �

H K��(�� . ��%���� �/+ ���� )��� (� �� ���� �� '��?�� �

(�:��� ������ �� )�� $�Seca ))�/�C �2��(�.��(�= 

��� �� DB+ )�(� � h�4�Xff (�� '��?�� '��H .�� (�� 

� ���=���1� DB+ )�(� � K��&��4�� �0� �3 �	��N �E%K(

=�� � $��� �%�� QN ����(�& � ����3 ���� ���q�2 ,

� �� .J&  �&  ����� �� ���� �� �� Q�N � ��&@�H ����� ���

 ��H )��/� h�/ %��� �� (� �� W�@ �� �X/f&���� ���&  

H K��(��%��(�.� ���= �� �/+ ����K��&� � �"A�@ ��%$

C�2�$� �� � K(���"�%��H K��(��� '����� '��Z	3 �� �%��

(�]99.[H K��(�� �� QN%���3��4��Y  )(� K��� y2��

 �����5�%%��� �+ $��)�� �@�� ��� ����O��� �3�

BMI q��� K(� ����� � <��&	+ 7�+�  %���/���3 )CDC (


(� K��B&�� ���3 ���/� ���� ��+ �(�A :X≥��(�A 

cX ≥ �������� �� (	&@�H �% � )�� �@��� )���	# ��� V

�!� W��%(	� ��(�(�]].[

����5�%%��� $�/E� �)������� ��)(� (K��B&��� �� 

$� V�= �� �/+ ��� �� �(A �����  ���� ��%�� �&F

cf ��� )��	# �� �/E��5�%�% �H $���(]][.)�2��F�@

 �� K� �� QN �3 ���/�%���� �� �=��&�� �!��&@�H ���� 

 QR� � (�%Z��%H K��(�� ��� �� $%������C �� %K��B&��� 7

(�.

��� �5�%%��F@ �N $�)�2 �q���� K(� ����� <��(* �� 

 ��0�%MF� �I��7H $%��� �y����)��2 ��F�@ )� �� �

(� K��B&�� )����*�� � )�+��+ +�<��(�* $��� �� ��F�@

�%� � <�&����	* � $�� �(�� h��� �� <�&��%������ �

� ��� K(��(A �3�cf≥����N �� .4� )��	# ��F�@�

� )�2cX≥�cc≥����F@�N )��	#�)��2 ��*�� 9�G

5�%%��H $�(]U�9T [.

�Z����� �� QN��5�%%$�3 ���/� ����� �� )�� �@�� 

W�� )� y2�� h��� �� )(� K��(��!@��  '�@ ��(?  

��� � ���H ���/� %��)�2 '��/� ����3 ����/� ����� �

. �# �12 �Y� �*�� $/ � (� K��� .�%'�� �/��� �

)���� C D��� �� ��> ��!@��  $/� (�� �����2 �� 

��3�HC�K�����2 � ��2 ���E/3 ��> �� ��/� �(	.����	� �$

��P2� O��~=P  $&@�H �~� �� �����3 ����/� .�+ ���

�����W�� � )�� �@�� �TU��B� ����4">��� ���1� ���� 

�&��� )�2 ���/� � (�(� �5��1 ���� �0�C �H K��(�� �%��

�� � (	��"H%���� (HDL ��C �/* <��&�"+ �(�.

� ������� $�3%�R���"H�%���( ���� ����"H�%���(

�&���������% �&F���������  �mg/dl 99f�D3���+ HDL  

�&��� <��&�"+  ��� �%)�7 ��&/+ �� ����  ��mg/dl ^X�

 �� �&��� (	� �� <P&2�%�&��� (	� )�7��%�&F������  �

mg/dl 99f �� �&/+ �mg/dl 9GU �&@�H �~� �� (�.��3 

��. �# �%��%/%���+ �� K��B&�� �� �%� )�� �C h���N �

���C ��� K�Z&��%�7BT3000 � �C �� ����N K�ZF � ��%������

E�7N K(EF����(� '�?�� )�?	�@� .��*� .��(= ��� 

1�Centers for Disease Control and Prevention 
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y2�� ���/� �� �3���*� ���F� ����&  '�(	� �% ,���� 

)��y2�� ATPIII)(.

���C%��7�@� '��� �� K��B&��� �� �3 K��� 7SPSS D������ 9G

(�� '�?��.�!  �� t&  ��%��3��+%�B���� C��+ )�� ����

�N O��A�� ��� �&@� %)�7 �3��%� (�A �� ��� 8� �% )�

(� (�� K.

ها يافته
�������� $� %Z��%	� $�)��&2� T/9±]^/9^��� <�� .

|5� �@��H� � O�#P>� �� %���� ���  )��&2� ,���

<�(*9��� K(� ����� .����>�K(3�F  <�(* �� �E

 ���� �T/cG%)99]G�B� (&��� h��(  �� )��&2��

JY�% .�(���+.

� ������� $�G/99_���/� �3)^/9G%–^/c= %CIcX %

�9]T=n(������ )�� �@�� ^/G_)]/]%;X/9%

=CIcX %�Gc=n(���������(���� )<�(*G(.

��� � )�� �@����0� �>�	  �� ��4�� ���&��� ��

�%��� �&F .]c/9]%��)9/9U%–T/99= %CIcX %�

9]]=n[].��!  ��^/9G%��) )]/9U%;^/:= %CIcX %�

]]=n[)X/fP=([.����	� K��H �� �9^;99�4�� <�� 

>
�?@%�� /;
�A /B�; �C6 D3�8�E( �F�5 
 �0825 GH� IJ���� =80 I/��KH* LCF� D3��M�� /0�
��( 

����6� @N%@@>5 

 درصد فراواني متغير

 مقطع تحصيلي

���/	3�� 

�&��%��)

Uf9 

UGf 

G/^c

:/Xf

 نوع مدارس

�&��� 

�#�B&�� �%� 

99]G 

:c 

T/cG

]/T

 محل سكونت

��0� 

���&��� 

cX^ 

GUT 

9/T:

c/G9

 سابقه چاقي در خانواده

�"� 

�%2 

X]: 

U:] 

9/^^

c/XX

 سابقه فشار خون

�"� 

�%2 

G]] 

c:: 

9/9c

c/:f

 سابقه ديابت

�"� 

�%2 

9T9 

9fXf 

9^ 

:U 

 پرليپيدميسابقه هي

�"� 

�%2 

GfG 

9f9c 

X/9U

X/:]

���/� ��(5� :9GG9 �B� �5��1  8�� :�51!  
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� ��)�� !"("&O

>
�?P%����6� /0�
��( L��8* @N%@@D�:� 4��F* Q�R �� ��:�(� �S! /5��� �H* >5 �� 0�
�T 
 ��� ��8* D3

/:5 

جمعچاقاضافه وزن نرمالوزنكم وزن شاخص توده بدن
(kg/m2)درصد تعداد درصد تعداد درصد 

توزيع فراواني

)سال(هاي سني گروه

 تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 T: T/99^:X T]Tcc/99GG]/]UU^ 9ff سال11-14

 Uf :/9f^]G U/TTX::/9fT]/9XXT 9ff سال15-18

 99c9T 9/TX9]T G/99Gc^/G9GG9 9ff/[ :[9 جمع

8���5��1  :���/� ��(5� ��51!  9GG9 �� ��+ )� �C �

>
�?U%I������T D�* I�:; ��V� W��H0� 
 X�Y0�� HDL ����6� �� �!0 @N%@@/5��� �H* >5 

 شاخص آماري

 (mg/dl)متغير بيوشيميايي

 انحراف معيار ميانگين

FBS :]/cGX/9X

TG c/9Gf :/X^
HDL U/^UU/^

���/� ��(5�TU�5��1  8�� �B� :�51!  

��	� K��H �9:;9X<�� �%��� �&F .�� 6P&2� (	� �3

�� C �~��	5  ���4� ��� )G/9X%)c/9T%;X/9G%

=CIcX%�9f9=n(.��!  �� T/99%)^/9^%;c%

=CIcX %�UX=n.( G/9_):/9%;U/f= %CIcX %�9X=n(

���/� �3����� ���  ����� ���� �7+�  �(���� .(

T/UG%)Tf%;T/XX= %CIcX %�9f^=n(.���/� �3�W��

 ��� P&4 ��� �!��� )�� �@����� �@ ��%.�%7����

(����)f9/fP<(.

	� �3%$G/X_)^/U%;^=%CIcX%�U]=n(�3 ���/�

� )�2��F@%��&�%�0�C ,�"=�  �� �N �� .4� )�2 ���F@ 

����(	&��� .�%��&�%� )�2 ��F@ :/]_)c/^%;T/G= %

CIcX%�^T=n�9/9_)T/9%;X/f=%CIcX%�9^=n.(

���/� �3��&�%�"=�  �� V�N��F@��*�� )�2��� � ,

 ������@�H .

� )�2��F@���&��%,T/T�3 ���/�_)G/c%;G/U=%CIcX %

�c^=n(�"=�  �� �� .4� �N��F@ �)�2 ���� ���� .

� )�2 ��F@���&��%,^/9%���@� )G%;:/f= %

CIcX %�9T=n(�9/f%)fG:/f%;f= % %

CIcX %�9T=n()��&2���&� %V��F@ �N �"=�  ���

�2 �*�� )9�G&��� ���� (	.	� �3 %$T/GT%���@� )

^U �B� ((F@ W�� � )�� �@�� �� � )�2 ��%��&�%� ,

9/G9) %]X�B� (� ��F@ �0�C���&��%(	&��� j�� ,.��$

�� C �~� �� O�@P&2��	5  ���� ��� )�+ )� �C����

f9/fP<  (.

'�?�� �� D�� �C ��3 �%��%/%����c/T_)9^%;:/9= %

CIcX%�U=n(���� �3 ���/���� <P&2� �&��� (	� 

�T/^^_)c/XX%;X/]]= %CIcX %�]^=n(�0�C 

�� P&4 3%�� �R�"H%��� (�(����.HDL :/9X%

)U/G^%;T= %CIcX %�9G=n(�� �&/+ �3 ���/� 

mg/dl ^X��� .���45� ��%�&F �� �%/��3 ���/� �� �

���� ��� ����� �� OjP&2�%R%(�(���� .<�(*]

 %��Z%� $��� $. �# )�F� �� �(3� .

:/G9%)9/G:%;X/9X= %CIcX %�]U=n(

���/� �3�3 �!��� W�� � )�� �@�� �� %� �R%R% (���

� K�����2 :/9X%)]/G9%;]/9f= %CIcX %�GT
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=n(�� �@ ���%"��T/9:_)U/G^%;:/9G= %

CIcX %�]9=n(2��F@ �!��� �� )�K�����2(	&��� .

y2���� K��B&�� ��ATPIII  %)�7 �%'�(	� 8�

 ����&%,5/* �� %���� �Y� ��� �� ��5��1  $

����� c/]_)):/G%;X/f= %CIcX ( %

/M�%K�� $�(.

 بحث
��� � )�� �@�� �+ ��� )�F� ��= �5��1 ��'�(	� 

����& %,)�2 ���F@�N ���&2� �� �0� ����� ���  )

�  ��1  �&��(0� OPgF  )��	# �� )�?	�@� (���.

� ����5��1  $�&��i�������� �~� �� �  �)�� �@��� �

� ��%O�5��1  �&F ��� �� K(�� I��7�H �� ���!� ���� )��

 )�0* ��� ���F ����45� �)��*�� )��&2� ��?	��@� �

�%7=�1�� �� ����� �� �� i��� )�� �@��� ��(����.

��*������ �� ��0� $�!  �� �� �� ��� ��� ��3�0�� ��

���3��F+ � )���� �5��� <�=�� �5�����!� ��&@����4

 ���F  ���]]�:�9U�Gf;9:[.�&� �� ��= i�%�Z��

��&= �+ ��� $��3�0� �� �� ,��+ %7"�t� ��H ���"

K��/3 ��5@ D3��+ ��� �%@ �%7��E��7�@� ���� D���@�

�J  ���� 6��3���� �� K��B&��� ���� ��0	� ��� K��� C 

t���%� )�+��+ � )����*�� �� �+ $�%��� �� ���2 O���S� 7

�*���� �&���H ]9[����H� ��&� �.�2�� O��5��1  i

��� � �3��F��+%����� O����B&  ���3 ���� �3��F��+ $.��

�3��F+��� <�= �� ��3��F+ � �5����J�&�� ��H �+�

Z	3�@ ��> �� � �+(		�� K��/3 ���&���(0� .|�5  $�

�t� ���� �%O(� �� 7�3� )�F� �� ��2 �"&M  �(3��

����>�� �5��1  �� �E]/99%���� �3 ���/������ �+ �

(������� �Z��F��� ����2 ���+ ��� .����� (��A�� ���+ ����� $

�~=P  ������ �Y� ���@� �� ��� ��0	� ��� �  �5��1  �� 

�t� )�7@ ���=��� �� �+ ���t������2 ��+ 8�� �� ��

�%� i�� 7�(���� ]][.����� �� ����= �� %���� 8��

7��+� �G/9%�!  �� ���+ (��� K(3�F�� ��� ���5��1  ���� ��

Halley Castillo E �%�&/+ 8������� ]G9[.����H� 

�� $%��N ��= �5��1  �� )�7%� � � ��� K��� $�(�����

 )��	# �� �,�12 x�� � K(� L��Y  )��	# ����E�

��. ��# "A� ����� �� ����&  '�(	� �%,����� <��/&=�

��$.EF <�� �� �� �3�(5� ��7@� �D(3�����>���E 

��7+��"H �� K��B&�� �� . �# $Y %�1�� �� ��!  ����?

 K��/� ���� �����?3%�������R%/	�� ���� �� ��� ��?	  (

��F�@�N���&� � )��2 ������&  i%E�(�5� ������ ]r[.��

@�>��� �12 x�� $�(���� N%���� �@�F ����� 8�� 

�����%7N%��ZF�(	+ � ���� �+�� $%���/�� �(�����

 /0  y2���N� �� % (�� )(� %��/��3�4"� ����# �

C ���K(	 (���]X[.���� �����  c/]���� )���&2� _�

����&  '�(	�%(���� ,.���� ���K(�� '�?�� )����N ��

��%��&���� $N��%����&  '�(	�� 8� �% ,G/9%�� �� �%$

W�� )���NG/9X%���]GG[.�5��1  �� ���� ��Z �% )�7

�%����&  '�(	� 8�%,)�+��+�� 9c;:��� <��� ��12 

)�� �@����:/U_�)�� �@���� ���� )���+��+��T/G:_

��� K(� I��7H]9f.[ �%�� )�7%8�'�(	��  �� �%)�

�� ���&/+ $��� ���� )������*��9:<���� X/^f%]G][�� �

���������ZG/9c%���� K����]G9 [.����� ���

Weiss 3 �/)���E �� %����&  '�(	�� 8� �% ��� ,(��O

�����%7�7@� �� D��� ��@� ��(�� )����N�W��� �(

 %�� )C )�7Xf� _%7 ���%(]X.[ ��%�� )�7%8�c/]%�

��E� ��� K( C ��(� �  �5��1  �� �+���+ ���� ���*� 

�� $%*�� P �+ �� )�7%�N ��� �������.� <�� �� ��E	 �� $

 %��� )�7� �/� ���5��1  ���  )��&2� 9:;99��� <��� 

��H ���C�K��H ����	� � ��� K( �3�� �� ��12 ��N ��$

5/*%�K(� �(* ����� ���  ��H ����� %j��/&=� (���

 �� �5��1  �� ���C ���F ���� $�(�� K( ��%j��� 8� ����

��� (3��2 )�F�.��� �Z��� �E	�&��K���N ��+ ��/� �*�� 

����5/* �� �12 . ��#%���� �Y� ��� �5��1  �� 

�� P��  ���� �&���� ��*� �&/+%���� 8��/E�� ���

� j���� )�(��	� ���  ��5��1 ��%���� � ����� (��% (�����&� )C .

�	*%���� �Y� ���@� ����� �4��� j��/5  ��+ (��� 

��� �����/E�����= ��2 �� %�A�2 ��(����� .��

�� �"/*��� �*�� ���  . ��# ���&��" ���# ��� �(�	��  

��H���3���J&�� �#�/&*� ��&= ��@��t* �!1	  %���

H(��� .Y �H(��� ,4�� ������� ��Y� ����@� ���

���/� K���� �  �5��1  .��������3�����(0� )� ���� 
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 ���� ���� .�����������
� ��)�� !"("��

��0*� )�F� �� �� P&4  ���@� (A�� �+ (3�%���/���3�

MF� $ 7 %�� K(F�� K��� y��%$�3��F�+���"&M  

!1	  (  ����� ����&� �� %)�7 �3�)�F�� �� ���2 O��B& 

 �(3� .� )C �� K�P#���+ ���� K��+ I��7H )� ��� $

�� (  �!1	  ���� ����&�]f%� ����� ���@�Xf%���� �

��� ,.�� �#���12 �%����/�� $ 7��  9X%��������� $

�%��/�K��� �3 �X%�%� ����� 7%���/�� ���= ��(	���.

��$�4�� /3� �3%H(�� ,4� ����� ���� �� ������ 

$&@���H� ���12 z���5  �� %����/����3�4� �� $ 7��  ��% .

�%��/��3�4"� ����# � )�F� �� � ��~&�� � (3�����

 ��� u� �� �� �� $%��/�<��� �� <�� K� O(/� �0GffX

����Gf9X�9T%�7��@��D�(����]G^[.����� ,�������

� �� K(� '�?��t��%����0� $����%����&  '�(	�� 8� �% ,

T/]]%� �+ ��� K(� I��7H� $%�� �4�� )�7 �����  

�� K(� I��7H � � ����� K���� ��j��� ��E]GX�GU[.

� ����	�%��&� ��� ��  ��5��1  �� K(� C ��(� 8��� i��$

�!  �5��1 ���� �� � �N )���%D�%	�5/* �+ ��/� �%�

���� �Y��� �5��1  �� <�� �� �3��7�@� ��+ (�5� �D

�����* K��� ���� � ������ (��	3��2 $���� �%���������

���	0+�3��2 	�(�� (������&  '�(	�� ����� ��12 �%,

��� (	3��2.���7@� �� �����5@ D3��+ �$� D�%��� � ���

��� �� �S�  . ��#��� ���� �12�� '�(	� $�%�7�@� 7�D

 ��(�� .

�� ���� ���= 8�/?  �� 9/9f_����@� ��"=� ��

 )��2 ���F@ �N �� .4� ���N ��F�@�)��2 ��%��&�%,

�G/c_�0�C �"=�  ���� .4� ��F@ �N ���F�@�N � )��2 �

)�2 ����&��%,(	&��������	�/3 %$8��/?  �� T/GT

�3 ���/��� )��2 ��F@ W�� � )�� �@�� �� �%��&�%� ,

9/G9%� ��F@ �0�C����&�%	&��� j�� ,(.��$��&����� ��  i

�����Rao   ]GT[�Menghetti ]G:[���2 �3 ����� .

�� ��= %�� �E���� ���45� %)�X/]%�]/]%)��&2���

�����%V���N ��F��@ �� )���2 ��%��&�%� � ,���&����%,

(	&�����]Gc[������ �� ��Saito I �c/9c%���3 �����/�

 (	&��� j�� )�2 )�2��F@]GG[��+ ��&��� ��� ��  i��$��

��� O��B&  �5��1  � �~� �� �(��.� Q	* $�K��H

 ��� ��� ���5 %��K(� L�M&�� �� �5��1  ��= ��� �

5�%%��F@�N $��ZM��N �)�2 ���(���� 6P&2� $.����

�v ���� �� �� K��(Y  �� �3 ���/� $� 9:;99��� <�� 

� ��0� q��� K(� ����� <��(* �� %/+ $%" �&���&F�  

MF� �I��7H%��� �y����� )��+��+ )��2 ��F@ )� �� �

�� )����*�� (� K��B&���= �� ����� �� �+���45�� �$�� 

���/��39];U� ���� <�� 5 �� �%��STF(Second Task 

Force)    ��� K(� K��B&�� ]Gc[.���� ���Saito I ���@�

 ���� ��� �(���� )���N . %)�7 �3��%8�)�2 ���F@�N 

� ������� $�K(	3� )�F� ��*� �E��&/0  �� �.� ��# $

� ���� �� �12%��/�4"� ����# �� )���&2� �� �� �0�� $

 �(����� �� �H� � $%)�7 �3�%���~&�� .���� � ��3 �% (	&�

��� ����7@� O���� ����� � )�� �@��� D����%��F�@ 8�

 � )�2%�7@� 7� D��(��..������ 8���  $��3��v����� 

N%��0	F���� ���  �� ��&R� }���� ��� )��2 ��F@ �%� $

�%��� �&�%��C $�������%q���� $Francischettiq4��� 

 ��(��]c[.

���� ���5/* �  W�� )��&2� .+ �� ��c/T%(�	� )���C

�&����(	&��� K(� .&M  .Sinha� )���E/3 ��%7��GX_

� W���� )���+��+��G9.��/Y� <P&��2� W���� )������*�� _

(���/� I��7H �� 7+�"H .���� ��������&0� ��!Y  $�$

y2��N �� %�ZF��7+��"H .�/Y� <P&�2� y2���

 )(� K��� ��� ]9^.[�!  ������ ���� � ��� �������� $�

��� )�F�  %)�7 �� <P&2� ��5��1  ��� �4��� �&���� (	� 

W�@ ��� �&/+ .���� ���7+��"H .�/Y� ���� W��@ 

(��� '���?�� ����� K��= �� %������ �� ���E��&����� (��	� ���  

K��(�� H%��(�.���)��� �&/+ (��y2�� $��5��1  �� 

�  W��@ ��5��1  �� �4�� �(�� %.�� O���B�%I�� �� $

MF�%J�(��� .���� <�= �3 ��� )�F� W�@ �(�3�

 �&����� (�	� �� <P&�2� ��+���3 ����/� ������� ����  �

� ����� <�/&=��<��� �� �� ���� ��3�C����� K(�	����$

���/� N �3%��ZF� �(	+����:/9X%���� )��C��!��� 

�H�����2 ��� ���%(���� 7.�5��1  ��	&�� �در� اA@?م =>;
C?DEFG QNN <�� ���� �H%��T/]_���/� �3� ��� �����

 8��G(�(� P&4  ]]f[.����� ���Altinli  )����E/3 �

(��� )�+��+ ���� $�&���8�� G�<��&	+ K���H ��� �4�� 

 %����� )�7%������ ��&��� $%$���� Q�N �#��� �� � ,
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���� 6�J ���/� � ��F@ � )(� K��� %��&�%��� ��j�� ,

.������ $�N%� ��0	F�(�	+ (���� )��+��+ �� $��&���

�/����� .��%�&F������ �������� ���� ��� ��!  %'�(	��� � $

����& %(���� ,]]9[.	� �3%� �5��1  �� $T/^^�_��$

���� �����@��3%�����R�"H��%��� (��:/9X���� _�HDL 

(������ <��� �� K��(��Y  �� ���&/+.���5��1  �� Halley 

Castillo E� <P&2� %R�%(���� D3��+HDL  <��&��"+ 

(� K��� )�F� ]G9[.	� �3%�� �� $���Mir  �<P&�2� 

�%R%(�^T%(� I��7H]]G[.�&����� ��  ��5��1  i���$

�������� ���F  �3.

������ $���� ��� )�F� �����&  '�(	� �%,)��	# ��

.EF &��(0� ��&2� �� )���$ ��1  �0��(���.

����	��$!!Y  %$�������$. ��# �12 )�+��+ �� �� 

$�99–UN <�� %F��0	 ��/��	(.�3	�%�� $

�%��� �3�&��(0� ��JM� %" �*��� y��0* ��

� ���� ��7���� �5�%%MF� � $%� ���� � y�3�"2�(  ���

�0* �� N%ZF%��)� �� ���$. ��# �12 N%��0	F

 ����.

�"/* �� ��(Y ��OPEF  � �3� �5��1  $�� )���

��� '�� �� ��� ����  : �&/0���(Y  $�� ������ $�'(# 

��E/3���� '�� �"=�  �� )��� C D��� .)��&2� �0	� ��

K�����2 �E"� � �3%��E/3 �� 7������2 ��> �� � �(���+

����>��� �E9UU���* �&2� ���� �+�O�#� '�� �"=�  

q!@ (�(�TU� �� K�����2 � ��2 �!@��  �� �B� ���> $

��E/3�(���/� �P#��� K�� �� '(# $%@�+ �*��� $��%7

�E����*� OPEF  �� ������ ��> $���O��A �� (

@�+ �*��� )��� ������(3 ����� �����/� �� �(A�� �3

��E/3��7@� � D���@�.

 سپاسگزاري
!!Y % '�j ��2 �� $����� �� (	��� �F3��N �K�ZF��� 

�J� �"# ���73 �2���N � ��> V��3 �	���K���N $�

� �� )�?	�@� )�&��0� I���N � I�� C K��������C K��

$%�=�3�>�� ���(0� h�	���+ �( K���� $�� )�� 

� K(� L�M&�� h��(  ���(0� )�%��  )��� C D��� 

K(� L�M&��	� �3 K���N �� %�@ �3 ���2 $�/��2 �4��

 � �/>�@%	���E/3 �� ��3���C �������A ���/Y  �&+� )�

 ��/Y�� �C K(		+ x	3�/3 �"# � K�ZF%=�&@ ��%�+ )�

� �C '�?�� �����E/3 O�F�K��/� ����(� (����

��7Z��R���/� �(	.
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