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)� N�� �� ��3;&� Q�'�&$ Q�#�  %R'� J��#A  !� ��/	S ��%&� ���%+ T�S�$ N�� ���$ �� Q��4 *���C;D� N;&��� /�.

OK� / H	$ ���$ �� �$F!� "%9�R� �!�!� U�V� Q�%� �9�C$ N�� �� �$ E�� �'��, ��� �$ *�%+ �0G�� .*�20��3$ Q�0%� �0� �0�F,� 

���, ��	� OK� ���$ �3%9�� ����$ �,	�3 
	< �.

�'� +%�*� $JF!� �M�B: كليديواژگان�, �H	$ 

�XQ/�� ��Y *�C%CK� ��	$ Q�	#� �ZG�8 J��D 1�62��� �"&%9���;$ / ��� 


X*�C%CK� ��	$ Q�	#� �ZG�8 J��D 1�62��� ��ZG�8 [���� / IF,� 

*��
(� : ������	
�� 
��� ������� ���� ��������� ������ ����� �����  ��!�"� #$%$$% ��!� &'"�( #$$)*/$%,*- #./0� :12

33456745 #8��9 :33457177:�;'��<�� =!� #:emrc@sina.tums.ac.ir 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

��)
�*+ 
 ��
��), :�-��� ./
0� )� 1�2� �
3����� �450� ����67... 89

 مقدمه

"�	0� Q4	� �� ��� Q�&�� J�'� �';+  G��	! Q��3D �� �H	$

  !� �;
	< ��	� 1��G� ���$ �\��3A ]^�0%?�� 1��0! ��)�0�4`a(

�$ ���$	
:»d0$ �� H	0$ "0R5 d��&�� 	� �0� �� �'0G / �20A

��� ���0, / �� d0$ P��0$�4 �0� �0$ e�&0� J����	0! / "%03�

���	<���%d$ 1� ���G�«.Q�&����	S�+ U�+ / P��� �@!�/ ��

��/�3
 ��� J�< �Q��$ �������5 ��&� �� �*�0%+ Q��0'� 	�

  !� �;G��	� ��%��.�0;+ ��	0� ���0$�� �;
	20%8 *F,��0$

gh+ �� ���%&0� �� H	0$ E	G �� Q���'%� *�%+ ����#6� /

�0#�4 �� 1��h;0!� �0�  !� �;
	< ��	� -	;!� �� ���$�� ���	$

 *��� 1�< ����05 i�
	V 1�< / ��'%� P7� 	
 1�033�4H	0$ �03�

�$ �G��.��;!�� N%'� �� ������� �3��$ ���D�S�$ j	5 ��k3$`

k@� ��l ?��	$ ����$�� ������ �<���
 ?5 *�$����a 9��0D �

�	006�� Q�/�	00
 *�D�00S�$ / k��003$ k00���� �� O00K�»�00'��,

*�%+m«�A /9PQ4 �� n��	$ ��F,� ��� �� Q��3D �� �� �Z�

L(
	! �;&0�� IF,� "#$ ��� j	0@$ �0'� 1�  0!� ]pX�[.

*�%+ �'��, ��F,� O+�?$ �	%< "%'(� /��� n�0�	$ ��0�

 $ Q�	r3?+�V s!�� ���R;$ *��C$ �� ��	� �!�	� / �C� ���

  !� �;
	< ]���tXu[.�%� v�;7$ Q���� Q��3'2���� / N%CCK$

 1�<��� Q�%� �� ��R;$ *���;Z$ �� �0;,��	8 ��0, ��� �0��]
tX

�w[.�� N%���� N�/�� �� �� ����2� �,	� �O+�?$ N��  %'��

 !� 1��'� J��$ �@%+ N��]xyX
w[.

1��G� N'S �9�C$ N�� �� 	(;7$ ?$ �0� �j	0@$ �0�F,� O0+�

 1�<��� 	� �3;?$ ��%�K� �0z��� �$F0!� ��0� �0$ ��	0< . 0#�

 N�/�� N����;G�� �$F!� Q��3'2���� *�	r� / JF!� 1�<��� �

 ��! �*��C$ �M;� L$�G ����$ k��3$ �� T��� {�	5 �� ���

 Q���8 / 	?;R$ �$�� ���$ ���{%CK�  !� �;
	< ��	� .Q�%� �� ����$

 ��, �3%9�� *�%+ �' �9�C$ ���;�� �� /�z��� OK� 	,4 �� �R! �

��  !� N�� 	� M9�@$�3%D ��@� ��G �z��� �	�.

 خاتمه حيات:يلينابموارد

١.��?� / *�'9� �Cz�= |h� L�Q�R�	� �3%9� / �3;
 	%79� / 	29�� "� 
2 . Euthanasia 
3 .Withholding 
4. Withdrawing 
5. Medical Futility 
6. End of Life 

 !�$ �� �� ��9	�u���0'%� ���0#;�� L0+~�»{«���4: اول مورد

����&�� ���� N$�$ (COPD) �$ ���  0��hD  0�D �0� ��	�

 1�G �	�B8 L?� 1�$ )� �/�+ ��� !� . 0�D �0� /� ���'%�

 �!��� ���������#� �� �� ��K� �� �;G�B<  $�,/ �� /� ��� �

 !� 1���	< �3$��%� �Z%��Z$ .�F0� 	0%,� �/� �03A �5 �0�

 1�0��
 /� �� 1�6;0!� Q�	0� ��� ��	�  0!� �;0G��� �� .��0'%�

��%G�� 1��� Q�ZG�8 �� �?;� ��@� /��;0!��, �� 1�6;0!� k@� 

1�G !� .N�	;#� � &%A ��'%� N�� �� ��F,� "%'(� 

� �00!  00�D �00	�00�uyQ�5»�«,��00":ومدمــورد��� U�00! 

)%��;!�;$Q��'7�  ?��	$  K�  !� 1�$ )� *�$ 1��/ ���

 �$ �	;&� Q�;!��'%� �� �G��.M0�	� H	0$ �ZG�8 "%� T�0��9�

  !� 1���!� ��'%� ������, TF5� �� �� ��'%� .��0� �� �� ���� ��

 Q��;
� ��D� �������*�0%�'D J�0��� Q�Z0G�8 ���'%� ���%+ 

^�00%+� (CPR) �00?��  &00�� *��00V �� ��­�%00V�� �&00h3�

�'� �33� .�0���� ��r;�� /� ������, /  !� 1��R$ �� �C;R$ ��'%�

 ��'� �� J���� L��� *�$���� J�'�CPR��G J���� ��'%� ��	� /

�Z%��0Z$ �0��#� �� ��0%� *��V ����h;0!� /� ��	0� ��0G 1�.

� &%A ��'%� N�� �� �ZG�8 "%� ��F,� �h%�/ 

0�%$����:موسمورد ��0+ �'0!�9 �0� F;0?$ �� �9�&��%$ "��, 

�$ �G��� 0!� 1��0'� ������0, ���$�� �'%G �	�B8 �� ./�

J�0D ����0$�%8 / ���0'%� ��  ?&� 1�<4 iF$�� / 1�	� L%(K�

 �$ ���$�� *�$���� �	%6%8 �G�� .� �03A 	0� ��'%� :%720� �

����0� �<�	&
� �9/  !�  +���� Q�, Q�5	! .�/ Q�6;&0�

 /� ��	0� ���0$�� *�$��0�� J�'� J���� Q����, i�?�� �3A 	� �%�

 �$ J�	;+� /� �;!��, �� �9/ �3;&� ����B< .��0'%� �0� �0��4 ��

 �� �G�� ������ / ����5  !� NZ'$ /� H	$ �3�4	
 ���� �$

/��� ����  !��,�� Q�ZG�8 0� ����� �0� �0���B6� /� ��0%;,�

 �0�� �0'��, ��, *�%+ �� ����;� 1��79� Q�$�.�'%'(0� �0A

 � 
	< �%���, 

و  هاي اخلاقي چالش خاتمه حيات

)0�  0�D �0�  0!� N0Z'$ ��0'%� �*�%+ �'��, T�S�$ ��

 MRV �� N$�$ ���'%� ���0'%� �0� ��;
	20%8 Q�5	! L�$ }FR9�

���� ����&�� N$�$ (COPD) 0$ E	0G �� �� �0� / 1��0� H	

 
7 Mechanical Ventilation 
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 %RS/ �3��$ �;%RS/�����8 ���?� ���� *�0%+ �0$���  0%����

 U�! ��	� �G�� �;G�� �� .����0$ N�� �� �ZG�8 �	Z�/� �3A	�

 "%'(� /�0�,��$ *�$��0�� ���0�� ���0$ �� �	%< 	0� J�� ��

 P%8 / �3%9�� :%72� -�!� �0���, */�0h;$ ���0'%� �0#<4

���]�$� U�+	� �� N;,��	8 �0� "%'(0� Q��0� �0�F,� O0K� 

1�G =�7�� 	�B8�� ��3;��  !� .�*�0%+ ���� Q�0A ��$��0D

 "%'(� �� ��'%� 1�6��� / �	
 ��%;,� �� J�	;+�  ��0S� ��	0%<

 �k��0003$ :%(0007� ��  9��000D �*�000%+  000%h%� ��000����<4

�h%�/ �� �0#�4 �03��$ / k
�3$ ���R� �M%?5  ���V / �!�3G

� N%3A Q��� ��F,� ������� ���'%'( 1�33� N%%R��3;&�.

Q���0'%� Q�0� *��� �� / Q�	� ����5 �� �?5 *F,��$

 �0$ *�0%+ ���#;�� L+�	$ �� �0���� �3$��0! �0G�� .-�0!�	�

�R9�@$  !� 1�G J���� ������ ��2� �� �� ����0� k03$ T�S�$ 

Q�$�� k@� 1� �� �0Z� U�+�� Q���'%� �� *�%+ 1�����#6� ���

P9�A ��V� ��F,�j	@$  0?��	$ �0@%+ �� �;0G��#� ��0�

�$ �G�� ]
[.�Z%��Z$ ���#� ��� ��'� ��F,��$ k0@� ��  !� 

Q4�k��G ������� I��($ N�	��9�Rh��`�$ �0G��]x�[.���0����

 ��, v�;7$ U�ZG� �� ]x
[)U/���(P3��/ �� �*/�h;$ ���

  00!� 1��00� /	00�/� �k00$��� 	00��� �� �00h3$ �00$� .*�'%'(00�

 � ��(,�� �0%+� J������0�� �0?�� (CPR) �0�B�� �0$��� /

�D�3($�U��3� *�D�S�$ �� ��&0K$ �@%+ N�� �� �%6��	�

�$ ���G .N'��� / ����2� ��0� �Z0G�8�k0S�$ �	0%< ��0�

 �;G�� ����$ N�� �� ��/�h;$ ��� .]U��$ Q��3D �� �Z0G�8 N'���

�Z�	$�l(AMA) �3%9�0� ��0K9 �� 	��0! / �0�B�� N%0� �0��	;
�

���'� Lz�� *�%+ �;��'+ *�$�� �G��]xx[.

���	
 ��%;,� �� J�	;+� / "+� �0� ��	0
 ��  ?&�  ChG

 �$ ��� }FD L���	%Y ���'%� )� �� ��	� ����� Q��3D �� ��	�

 �$ ��Z� N%C
��$ s!�� ������� �%��� /���]xp���[.-�0!� 	�

 �����$ ��$4 �/�+py%*�0%+ 	0,4 �/� �03A �� Q���0'%� ��

 �0���� ���0G �� s!�;$ ���]x�xu[.���0� 	���0C$ �� 1��h;0!�

NZ&$  0�D �0� �H	$ E	G �� Q���'%� �� �%� )%������ ���

 s0!�� 1�0< ���0�	$ �?(0D ";&0%! �� �h�/ ����� �� ���	6�

 �$ ��	� ���	� ���$ Q�ZG�8 �	%<]x~[.�0� ����$ ���< N�� ��

 
1 Persistent Vegetative State (PUS) 
2 Mechanical ventilation 

Passive 3

4 American medical association 

 jF@V��»�0?���/� 	��a«�h;0!� ����� ��0�/ T�03'$ /��� �� 1�

 �  &%� ��0� �5	0G E�0� 1�033������ /��� 	0�� 1�320� Q4

�G�?� .��ZG4 �� �G�� H	$ Q�	6� ���� Q���'%� N�� �� ��  !� 

|h3� k@� �23$ �� Q�	0� �0�� �9/ ���� ���	$ �?(D ";&%! 

N%Z&0� ���0�� J�D / ��, U�+ �� ��'%� 1�03�� �0� ��� ��0�

 � �03���, 	0%%�� �� *�0%+  %h%����L0��� �0�F,� ��0K9 �� 

�'� �	�B8 �G�� .�$ 1�< 	$� N�� �;?9� 1��h;0!�^�! ���0$ �����

�	%< ��	�.

 %��� T�S�$) %
	� /  %+FV ("%'(� ��	� ��'%� �	0%<

  !� j	@$ O+�?$ 	6�� �� .i�?�	C�~y�0� tyQ���0'%� �0V�� 

�� "%'(0� =�7�� ��	� 1�/�2$ �� Q�	�  ?KV �� ���� U�+��

��$ �3;&%� ���	K� k�]xt.[*F,��0$ k0@� �0� k03$ �N%3\'�

 �� Q�0���� �� ���$����N��09�/  0h9�7$ �0� ����0$ �0V�� 

 0!� 1��0� 1�	'�]`�.["%'(0� �B09 �Q���0'%� N0�� �� �	0%<

�h%�/ P3� 1�< / 	%@, �� �$ ��&K$ �� ��G .L0V� -�!� 	�

M!�3�m"%'(� �� �� ��	0%< �0'��, O0K� �� �0�F,� ��0�

 �$ ��	� 1��h;!� ���$ *�%+ ���0$�� J���� 	� 1�C9�� ����
 ��	%<

 	r3� U�CR$ �Q4 ���(;�� ��� / ^�! 1�C9�� ���4 �� �����$ �� ����

�!	�]x�.[�� / ��D�';��  9��D OK� ]����?D ��  9��0D 1��/

 "%'(� �� ���� k��3$ k���� �� �	%< �0;
	< 	r� �� ��F,� ���

��G .��� "�&$ ��5 	0� �� *�%+ gh+ �H	$ E	G �� ��'%� �

 &%� U�CR$ �;'%� .1��h;0!� �� �';+ H	$ N;,���� 	%,�� ��

1�6;!� �� k0h� �0� �� / ��� ����, ��'%� kh� �� �� �;
	2%8 ���

�R$�� �����$ N%3A �� �B9 ] !� k��3$  ��/�K$ ��A� �� ��

 �0�� �$ ��  !� N�� �9�3$ �� i�
	V ����$�� J���� J�D "%��0� 1�

 �3� �5 �� ��, �R%?5 �3�4	
 �H	$]l�.[

Q��3D �� ������ J�r� ����2� �,	� ��»��?� �;!��,�«��0�/

 �� ���� ���0$ �� �	0
 �0?;� �0� ���h0G ����0V/  C%C+ ��

�;!��, �� �� 1�03�4 �� �0?5 *�$���� ���$ �� P���/��4 / ��

 �$ 	� �	0%< .»*�0%+ Q�0$�  %0V/�«�» 0?��	$  09��/ 0���

 $F!�«/» 09��/ �0'z�� �0$���� « �/� T��0�� �� L0��� ��0�

 �3;&� ��7;��]��.[�� 1��h;0!� ���0$ �� J�	0$ J�'D ���$4

 
5 Double Effect 
6 The principle of proportionality 
7 Advance Directive 
8 Living Will 
9 Health Care Proxy 
10 Durable Power of Attorney 
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 تعريف اصطلاح

 اتانازي
(Euthanasia) 

:7G»7: » الفG �����<4»ب«�$ /� �� )'� 	5�, �� �� �2�.

)��	� ���! N;2� LR
���C �'�»ب«�>	  ������� ��G�� �;G��� ��G.(

 اتانازي انفعالي
(Passive E.) 

$�» الف« 1���� ����»ب«	%'�)J���� /� *�%+ gh+ ��	� �GF�

�'� ���.(

 اتانازي فعال
(Active E.) 

$�» الف« J���� �� �$���� H	$ �� �� ����»ب«�G 	�3$ .

������� ���?�5/�� U�R
 
(Voluntary A. E.) 

�»ب«��� �� ��, H	$ �� 	�3$ J����  !��,�� ��,.

���?�5/��	%Y U�R
 ������� 
(Non-voluntary A. E.) 

�»ب«���� H	$ �� 	�3$ J���� ���$ �� �;!��,�� ���6\%�.

�;!��,�� U�R
 ������� 
(Involuntary A. E.) 

�;!��, H	$ �� 	�3$ J����»ب«�'� �G��.

$�»ب« (suicide)خودكشي ��, N;2� �� *���?$ i��'D �3�.

 خودكشي حمايت شده
(Assisted suicide) 

$�»ب«4>����� » الف« ���� �2���, �� �� ���.

 قتل
(Murder) 

/ �� �)�� » الف« �;&���$�»ب« �� �2� .

�/� �0$ ������0� ��� �0D �0� J�0��� ���0$ �� �0���� J�0��� J

Q�0A H	0$ E	0G �� ��0'%� ��	0� �;?��	$ / ���$�� *�$����

 ���%8 �^�%+� �;��0'+ / 1�3�� N%Z&� *�$���� ���D��0�B�� /

�G�� 1�33� )'� �D�3($.

�� ��'� 	�= ����  0?��	$ Q��0'� "��	0
 ��	0� ��0�@$ ��0�

 �� Q���'%� H	$ U�+ "%'(� /�����0$ N0�� �� �%K0V �	0%<

 8 ���3G4 �3$��%� �z��� ���� / Q�ZG� �0� �Z0G�8 *�$�0, 1�33�
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