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و ليپيد ايران 29-33)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. مجله ديابت
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و همكاران 30 ...مقايسه سطح سرمي اريتروپوئيتين بيماران: حيدريان

 مقدمه
%&��!�,��� ���-./� 1  &�F '����$ �! '��($ )��* 

�1�& '��&  (���'��.�& '� �0�� 1 2�0� 1  31��  �(3 

%��]N�W[.E�@�	1���  -&��! ����.�&� .�* '�@���0� ��

900& ���00� 900& ��00�7-�� 900& %�#00� '�00�($ )�00�* )�00�

'��.�& ��Z� '�  � ���� �0�!]d1Q[.���0�_ ���$�0@

 !��G� �!  .�* ����$ !�+�� ,��� ��� 9-6���  -&��! ��� 90$ 

��-=�00	1�-��� �00/�* ��  00:�(Epo) %00�� ]X[.Epo E00� 

�e00�� ��  00:� 1  ��f@1�	�00:�(P ��00���'g700$ I

��$�-��  B�0:B�� ��1 �0& �kDa Q/d] 0� �0��&]R�h[.

%���@�i j��@  ���A ���1! �! ����� ��� �� �"& 1 �

 �B�@ ��.� ��C 9& k�(� j��@ ���G 9�� '� ��0	 %�7&1

 9�($ l:@��$ �! m3�1 �8�&�@  0� Z-�0� �0 !�0�]n[.�!

)(F� ��� Y�+�� >�"B�5��&0��-���o�05� �056 ,0��� 

00& j�@�00��00.�* 9"00��@ 1 D1�00�  ! !��00G� �! 00�-&� ��

'��.�& '� (\��'9-#0��! 90\ �0�� �0& ,��0�'!�0c(.� 

(\�91 � 0����B* ����0�  0� '!�0�]p[,0�B! ��0. 90& 1

��1��� <�0$ �0� %0"��.� 90& �+�� 9$  (����  ������ 

1  -&��!  @�	1��� %G���	 ��0�q. r0��& 90$  (���0� 

 -&�0�! ����0.�&  @�	1��� '!��/& <��ZG�  0� �0�!�P���

�/�  ��B�& ��P��!%�� ]X[.�! '�0�($ '��0.�& %G��0�	 

,0���� 90��.+� E0�  0C 1  0���* 90&  -&�0�! ����.�&

 9B�� ����_  � a� �!]�s[ ��B�& 9(��� ��B1� %�7� 1

�* '�������B*1�:�� �k�0� ���0�_ %�� �:.� 1 ���&

 ��0:& k�0C  @�	1��� D�31 �� ,�3]N�[.>�0"B�5� �0t\�

&���.'(\��'<�\ ,��� �� Epo-(� 1 ��& '0.�*  �!

&�! ����.�-&� D�� �1�Y7� �!�\ ��� ]v��s.[90A�@ �0&

 ��� 9&`0�  .�* !�A1 9\%0/A ��0��\ `0��K@ ,0���

 ;��@Epo  ����&�9"B�5� ��� �! �MB D��  -&��! ����.�& 

N�0�-G�P ���03  ���& !��� `�.�* ��F 1�0�� �� L�0 

9"B�5� Z��  ��� ;5� 9#���� Epo D��  -&��! ����.�& �! 

N��F E0�.�* 90& ��0� 7-0�� ���0@ '��0�����B*1�:�� �0& 

 -&��! ����.�& D��NE�.�*��F 0&�1� '��0�����B*1�:�� 1

 � �B�� !��G� ���&.

ها روش
9��.� O1� �& 1  "5�� >��I 9& 9"B�5� ��� ���* '��P

 '1� �&QR%0&��! 90& ��0� 7-0�� ���0@ ��.�& D�0�N�!

 �� �!1�K�N]�@W],��� k�� Wd1 '�������B* ��� WQ

�����B* �1�& ���  -&��! '�� 1WX�0� Y�0+�� ��0� ��� .

�.�& ��"A��0� ��  -&�0�! ��� %0&��! <0x& 1 !�0F Z0$��

 ��!�& ��/�I� �#�B�&�-� .9"B�5� 9& !1�1 '����"� ,��0�

 90& 7-0�� ����0.�& %0&��! D�00�N�1�00& �0� �0& E0�.�*��F

 '��00�����B*1�:�� 1!�00A1 Y�00�7�00� 1  00:���($ �

 @�	1���  :���($���	!�& )<����* '� Hb1MCV '��0& 

1  00.�* %�"00y1 z�x�00@<��00��* '�00 BUN �Cr1

'�������B*1�:�� Y�0+�� '�0�(\ %�"0y1 z�x�0@ '��&

%G�P(.�1�P �� ��� �� 90\ ���0� {�x-�� '!��G� ����

 7� |�KB��03�G 1 �B�0� ��\M0�  c���(\���	 1  c���(\ �

7� 9��P��%&��! '��.�& �D��N��!�& .!��0G� 90�($ �� 

9��.� <����* 1 ��* ,."& ��6 '��P '� Epo ) 9&O1� 

��!��  ����.�� %0�$ �0& %$�0�DRG(����!� ����0�B* �

BUN 1Cr �1Z�8��*�@* ��H-�! �& )k�0�Liasys %6�0� 

��B�-�� (1Hb %0��$�@�. 1)��H-0�! �0&Sysmax  k�0� 

N]]] K(%00G�P Y�00+��.00���& %00/A '�00�-����	 

�1�00P 900� �00 �! ��00� <��00��*��Z00G� Y�00� �� SPSS   

)����1 <Nd(����* 1ANOVA ����* 1�'�"@ �� 

Post Hoc%/A 1 9#�������&   ��� ;5�EPo �0& 

00�����B* %�"00y1 �'��Hb �Cr �BUN %00��$�@�. 1

�!��-�� ��!�P .)#0��&��!��� 9�($±SD Mean 9�0��K� 

1 ��!�PP�� �-.$ ]X/] �"� �� 9-G�P ��� �! ��!.

ها يافته
k1�A �!N[��-� 9& }�&�� ��� �9# ��� ;5� Epo �! 

 -&��! ����.�& D��N�����B*1�:�� �1�& 1 �& 1 '�� ��0� 

��� 9=��� ���. 0�"� L7-06� ��  $�� [��-� ;50� �! ��!

  ���Epo �1�P ��& � ��0��&)]X/]P< .( �0& �170�

 90& 7-0��  -&�0�! �1�0P �! ��� '��0�����B*1�:���;50�

 ��� EpoP 9& %�#� �1��"� ���  !�& ��! )]X/]P<(

B1 ��� �! ��1�P �& 9#�1�0& '��0�����B*1�:��  0�"� ��!
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و ليپيد ايرانمج 31)1شماره(8؛ دوره 1387پاييز. له ديابت

!���)]X/]P> .(�!'�0�-����	 ���� 9#���� Hct �Hb �

BUN 1Cr�1�00P �!  00�"� L7-006� ��$M00� '�00 '��!

 ��0� �����)]X/]P>.( 0B1 ��0& 'Cr �0 �1�0P �! '

 -&��! �1�0& '��0�����B*1�:��10�"� L7-06� ��0� 

��!'�� ����� )]X/]P<(.

و ادراري شاخصمقايسه-1جدول  گروه مورد مطالعهسه هاي سرمي

گروه ديابتي بدون

 ميكروآلبومينوري
گروه ديابتي مبتلا به

 ميكروآلبومينوري
 شاهد

WQ WdWX تعداد نمونه

Q/Nd±h/WW†W/Nd±Xd/W]U±d/NW‡ (mU/ml)يتروپوئيتينار

X/X±W/Np†h/Nn±d/QXW/X±n/WN (mg/L)آلبومين ادرار

d/N±W/NQR/N±p/NdR/N±n/Nd (g/100) هموگلوبين

R/d±p/QNd/Q±d/QNN/Q±p/QN (%) هماتوكريت

(mg/dl) BUN Q±R/Wnh/X±R/WRR/Q±X/Wn

(mg/dl) Cr 
‡NW/]±n/]NR/]±p/]NR/]±ph/]

*��H���� >���& ��!��� ±�K���� ���& ���"� L� ����.

†�� ����� ��!  �"� L7-6� ��� 1 '�������B*1�c�� 9& 7-��  -&��! '� �1�P ��&)s�/s.(P< 
‡�� ����� ��!  �"� L7-6� ��� 1 '�������B*1�c�� �1�&  -&��! '� �1�P ��&)s�/s.(P< 

U�=n -&��! �1�P �! ��� 

��n=��� �1�P �! ��� 

& 9"B�5�!��� O1� 9b����* 1 9-G�P >��I  "5�� 1 ��� �!��-�� !��� '���* ANOVA%�� �!�& .

 بحث
 ��� ����	 ;5�Epo E0�  0P��1 ����0.�& �! L��0"-� 

D��  -&��!W ����&]N�[.;50� ��Z�� 9$  @�"B�5�  6�&

  ���Epo �!�$  ���& ��  -&��!  .�* �& ���� ;��@ !��.$ 

Epo ��! !��G� �!  -& �� 0G�"�  0.�* �1�0& %(� ���-./� 

�!�00$ %00�� E00�����@�  @�00	1��� �00& ���00. 900$ �00��]N�b

N�[.>�"B�5� "��A   ��0� ;5� '1� �& Epo !��0G� �! 

 -&��! D�� ��0�� �!  0B1 %0�� 90-G�H� Y�+�� E�.�*��F 

 -&��! !��G� �! 9$ �� zx�� 9"B�5� D�0� �E0�.�*��F 

9& ��� 7-�� ���@�B*1�:�� '������ ��� <��ZG� E�Epo  

!��G� 9& %�#��B��  0� ����0�  0� 90$ !�0� �0&  -#0��&

  @�	1��� !�+�� 1 ���� %�MP� ��� ;5� Epo 1 <�$ 

�* k���! 9&!!�0P ����.�& ��� �!  .�* !�+�� .�0& 905&�� �!

 <��Z00G� %00(�Epo 900y��� D1�00� �! '��00�����B*1�:��

  -&��! ����.�& D��NE�.�*��F  ����@ �$� ��  @�:� ���-�� 

!�$.Epo � 0�(3 9-:0� �1�0& �� %0�� �!�03 >�0����� �! 

��$ '��P�(A '��($ �'Z?� &9'��0C J0��Z@ 90$IU/kg 

X]]0d]]�*�90�($  ��0���� �� '��P�0(A r0��& 1 �0

  � '��($ '��B�G��� 9& )��* 1 !�� ,0�B!�*�0�� 90& ��

  -�G�K�Epo ��0��	 <�0$ �! 0-	�	* �� %�#0�  B�(0�

 � ��!]N�0N�[.>�0����� '1� �& 9$ '�H�! 9"B�5� �! 

'��& �56�	 �!�! ���0� �%G�P >��I  �(3 9-:� 9& 7-&� 

�� J��Z@ �& 9$Epo%.#3 �!  B�(� 2�� ����	 �� '�0

 '��P�0(A �0/�* �!  0�(3 9-:0� �1�0& 9+�-� �! 1 !��$���

 00� !�00�]N�[.!�00A1 900& 900A�@ �00&��00���P '�00 Epo �! 

k�(� '� g��:��0	 �k��(@1�0�� Z0?� 1]N��N�[�8�0.-�� "

%(� 90�B1� <��ZG� ���Epo D�0�  -&�0�! !��0G� �!��0�F 

`�.�* '�������B*1�c�� �1�& 1 �& !��0G� 90& %�#0� �B�0� 

!��G� 9\ %#��� 8�."�  -&��! "�1�0P ���0� �� �-��& �! �0

 1 ��-# 9-:� ��"�8�.-�� "��� %�(F <��ZG� Epo �! 

�0&��& �! 90�B1� <�0$�1  ��0� E0�.�*��F  -&�0�! ����.�&
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و همكاران 32 ...مقايسه سطح سرمي اريتروپوئيتين بيماران: حيدريان

 ���A ����� ���1 9& '��0.�& ��� �! 9-:� �1�& k�.-�� 

���&  �.

 � 9$ '�H�! ,�B! 9$ %�� ��� !�$ !�/���	 ���@ 90A�@ �& 

��� 9&9\���?@ 1 ��Z� {�/-B� �& %&��! '��.�& ���� k!�"@ 

�-� �! 1 ��00��� 1 �������#0$� ��$�-�0� <��Z00G� 90+ '�00

 %�� ���.  &�/-B�]N�[�8�.-�� ����&��&"<��Z0G� Epo �! 

D��  -&��! !��G� �`�.�* ��F �1�& 1 �& '��0�����B*1�c�� 

 ��� !�0A�& >��0��?@ �0& 90(&��� %0/A ��&  ��G! ���	 

1 ���* �$�-�� ;��@���0&  &�0/-B� '� �0��&  0� .,0�B!

 <��ZG� '��& �H�! 9�B1�Epo D�0�  -&�0�! !��0G� �! ��0�F 

'�������B*1�c�� �1�& 1 �& `�.�* 9$ %�� ��� 9& 9A�@ �& 

��� 9\Epo >���� '���!  -���� �!  ��0� %���� '�3 

 00� 9�:�00� 1 Z00?� �00��&]Nv�N�[1<��Z00G� mRNA 

&  -&��! !��G� �! ��-=�	1�-��� 9����� ����	 90�B1� 9"3�1 E�

  � ���& ��_ 9�:�� �! !�0�]�s[.<��Z0G� �8�0.-�� �M0B

Z-�� Epo D��  -&��! !��G� �! �`�.�* ��F �<�0$�1  ��� 

1  ��� �-#�� %���� %/A ��& 9�B1�  ��G! 9�:�0� �� 

 �  -&��! �������#$� g�-��  ���A ��� >���� ���&.

��� �$� )B�5� 9& 9A�@ �& ����&��&�8�.-��"<��Z0G� Epo 

 -&�00�! ����00.�& �!D�00� �F`00�.�* �00� �1�00& 1 �00& 

!��0G� 9& %�#� '�������B*1�c�� �B�0� �! <�0\�1  ��0�

  �(3 '� )��* ���� %&��! ��� ����� �&��&��� '��(\ 

���&  �  ���.90�B1� <��Z0G� >���� �-��& ��! '��& �MB 

Epo  -&��! ����.�& �! D�� �`�.�* ��F �>�0���K@ 9& ���� 

���&  � '�-��& .

 سپاسگزاري

1 !�0F >�0���K@ Z0$�� j0��@ <1�	 ���  B�� %��.�

 90-G��M	 Y�0+�� ��/�0I�  :0�Z	 Y�0(� ��H���! �#�B�&�-�

%��.!�F >����K@ Z\�� ��H�����* Y�-K� ,���	 9�(\ �� 

���C 9���I >�e� �#�B�&�-� 1�c0�Z	 Y�0(� ��H���! 

0�!�.� '��0� �� �0� <1�0	 �0�� �! 9\ ��/�I����c�0@ 

 � ����.� .
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