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و ليپيد ايران 83-100)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

و نمايش داده: سري آمار اه خلاصه كردن

2 سيده مومنه محمدي،*1 جعفرآباديمحمد اصغري

 چكيده

و تنظيم بخش يافته هدف از اين. هاي پژوهشگران علوم پزشكي است ها در گزارش مطالعات، يكي از دغدغه ارائه نتايج آماري

نم مقاله معرفي روش و و كارا براي خلاصه كردن .هاي حاصل از مطالعات علوم پزشكي بود ايش دادن انواع دادههاي ساده

و ارائه كردنو روشمتغيرها تعاريف اوليه انواع براي خلاصه.هاي مختلف معرفي گرديد در حالتآنها هاي خلاصه كردن

به ترتيب فراواني  و كمي و براي) انحراف معيار(و ميانگين) درصد(كردن متغيرهاي كيفي برخي موارد استثناء معرفي گرديد

. تعميم محاسبات ارائه گرديد نحوهههاي چند متغير براي وضعيت.پيشنهاد گرديد)75صد–25 صدك(شاخص ميانه 

و جدولي متناسب با ماهيت آنها،ها دادهنمايشهمچنين براي و چند متغيره در حالت روش نموداري شد هاي يك .توصيه

 خلاصه كردن، نمايش، متغير، كيفي، كميتوصيفي، آمار: واژگان كليدي

و اپيدميولوژي، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي مركز تحقيقات آموزش علوم پزشكي،-1 ، ايرانتبريز، تبريزگروه آمار

 رانياز،يتبرز،يتبريپزشك علوم دانشگاه،يپزشك دانشكده،يحيتشر علوم گروه-2
و اپيـدميولوژي، تبريز، خيابا : نشاني∗ ن گلگشت، خيابان عطار نيشابوري، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي تبريـز، گـروه آمـار

 asgharimo@tbzmed.ac.ir:، پست الكترونيك04113340634:، نمابر04113357580-2:، تلفن5166614711: كدپستي

 27/08/1391: تاريخ پذيرش 20/08/1391: تاريخ درخواست اصلاح 10/8/1391: تاريخ دريافت
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 84

 مقدمه
ي آماريها روش. آمار علم تحليل مطالعات كمي است

و تحليل مجموعه ا شامله دادهاي از ابزار براي توصيف

كه به باشدميو ارائه كردن آنهااه دادهبررسي روابط در

و تحليلي ده نامي) استنباطي(ترتيب با عنوان آمار توصيفي

، نحوه در اين زمينههاي بسيار مهميكي از جنبه. شوند مي

و ارائه نمودن انتخاب مناسب. هاست دادهخلاصه كردن

و گزارش كردن روش خلاصه ميه دادهسازي يكا تواند

به شكلي متفاوت جلوه دهد و مطلب را رو. محتوي از اين

و ارائه كردن نياز است در مورد خلاصه ها دادهسازي

فرهيكنتك  گرفته شود تا اين امر به بهترين نحو ممكناايي

كه هر نوع داده. صورت پذيرد به ذكر است اي تكنيك لازم

در بخشبه عنوان مثال خاصي براي ارائه كردن نياز دارد

مي يافته كه از توان يافت، هاي يك مقاله عبارت زير را

25(نفر50 نفر شركت كننده در مطالعه 200تعداد كل

36زن بودند، ميانگين سني افراد حاضر در مطالعه) درصد

به مركز)4/5انحراف معيار(سال و ميانه تعداد مراجعه بود

بار بوده)8و حداكثر1حداقل(5بهداشت در اين افراد 

ها ارائه كردن داده نحوهطور كه ملاحظه شد، همان.است

نيبنابراينبه نوع آنها بستگي دارد، در ابتدا از است كلياتي

.ها ارائه گرددع دادهمورد نو

و داده ها متغيرها
كه همان اي براي ساختن يك ساختمان، مصالح اوليهطور

و نياز است، براي انجام... شامل بلوك سيمان آهن ماسه

كه هاي آماري نيز مصالح اوليه تحليل  شامل اي نياز است

و داده به. ها هستند متغيرها ميمتغيرها شوند صفاتي گفته

مي كه هدف اندازه و ارزيابي قد گيري ، وزن،باشند؛ نظير

ها داده...وتحصيلات سطح، جنسيت توده بدني،نمايه

كه در قالب مشاهدات عددي حاصل از ارزيابي هستند

 توده بدني،نمايهگيري مثلاً در اندازه؛شوند اعداد ظاهر مي

(و22،19،32،28ها شامل داده  كيلوگرم بر بر حسب...

مي. باشندمي) متر مربع به صفتي گفته شود در واقع متغير

از) انتساب عدد(گذاري كه قابليت ارزش و داشته باشد

به مشاهده مشاهده ها مشاهدات داده. ديگر تغيير كندي اي

و تغييرپذيري هستند عددي حاصل از اين ارزش كه گذاري

مياي آماريه تحليلهاي اوليه ورودي و ممكن را سازند

به صفاتي نظير است حاصل از ارزش گذاري مربوط

و يا ممكن است ناشي از اندازه هاي فيزيكي گيري جنسيت

ثابت وجود در مقابل متغير مفهوم.]1[ نظير وزن باشند

 ها باشند، ها فقط خانم اي آزمودني مثلاً اگر در مطالعه،دارد

.]2[ جنسيت ديگر يك متغير نيست

 گيري متغيرها هاي اندازه مقياس
كه اشاره شد، آشنايي با اصول ارزش گذاري همان طور

و معايب هر يك از آنها درك داده و مزايا ها خصوصيات

و  صحيحي در انتخاب روش آماري مناسب براي توصيف

مي تحليل مناسب با نوع داده براي. كند ها فراهم

رش مرتب گذاري صفات از يكي از سه روش شما ارزش

و طبقه ميبندي كردن :شود كردن استفاده

قد براي اندازه-1 ميبيماران،گيري به كار و متر رود

 شمارشهاي موجود در روي متر متر تعداد سانتي

.شود مي

كدتحصيلاتبراي ارزيابي سطح-2 1هاي اين سطح با

تحصيلات"تا"سوادبي"به ترتيب براي سطوح4تا

.وندشميمرتب"دانشگاهي

 پس از تشخيص يك بيماري افرادبروزبراي بررسي-3

يكي از دو دسته  بندي طبقه"بيمار"يا"سالم"در

.]1[ شوند مي

هاي بر اساس شيوه ارزيابي ارائه شده فوق مقياس

مي اندازه . شوند گيري تعريف

 گيري بر اساس شمارش اندازه

كه اشاره شد در  اين روش متناسب با ماهيت همان طور

گيري تشكيل دهنده شمارش هاي اندازه ها تعداد واحد داده

. گيري مورد نظر را نتيجه دهند شوند تا اندازه مي

هاي روي متر گيري قد بيمار تعداد سانتي براي اندازهمثلاً

گيري دماي هوا تعداد براي اندازه،شود متر شمارش مي

 روي دماسنج شمارش رنهايتدرجات سليوس يا فا

و مي به سرطان شود براي بررسي تعداد افراد مبتلا

ميبه اين بيماري كولوركتال افراد مبتلا  در.شوند شمارش
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و ليپيد ايران 85)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

به يك عدد موارد ارزش اينهر يك از گذاري انجام شده

به اين ارزش واقعي منجر مي گذاري شود كه به همين دليل

ميگيري استاندا اندازه از شود رد گفته و متغيرهاي حاصل

نا گيري اين اندازه ميمها، متغيرهاي كمي .شوند يده

و شامل شمارش تعداد افراد سوممثال در  به طور مطلق

 اعداد حسابي انجامي باشد كه بر حسب مجموعه مي

كه،شود مي 2و1هاي مثالهاي شمارش در در حالي

و از اين جهت"بزرگي"يا" اندازه"شمارش يك  است

هايي نظير قد، وزن، گيري اندازه(باشد نسبي يا قراردادي مي

و مياز... پهنا، دما، سرعت گيري در اندازه).باشند اين نوع

و فاصله بين دو عدد متوالي در مترو دماي هوا،قد بيمار

هاي فوق گيري اندازهيعني،يكسان استدماسنج

مي. الفاصله هستند متساوي كهشو اين خصوصيت سبب د

راگعمل نظير جمع تفريق ضرب(رهاي معمولي حسابي

كه در نهايت بر اساس آنها) تقسيم به كار برد در مورد آنها

را هاي مناسب آماري براي توصيف داده توان شاخص مي ها

 ).1 سادهنظير ميانگين(محاسبه نمود 

و پيوسته گيري اندازه  هاي گسسته

و قد بيماران بين اندازه  با شمارش تعداد بيماران گيري هوا

كه دو و آن هم اين است يك تفاوت وجود دارد

مي اندازه و گيري اول در يك طيف پيوسته صورت گيرد

را بين هر دو عدد متوالي تعريف شده مي توان عدد سومي

 حال.گيري مورد نظر معني دارد يافت كه از لحاظ اندازه

 طبيعي قرار آنكه شمارش تعداد بيماران دقيقا روي اعداد

و مثلاً مي10و...و0،1،2،3دارد و مثلاً بيمار توان شمرد

ول گيريبه اندازه. بيمار معني ندارد384/6 هاي از نوع

و از نوع دوم پيوسته گفته مي .شود پيوسته

و فاصله مقياس اي هاي نسبتي

وهاي فوق بين شمارش تعداد بيماران مثالدر

آ گيري اندازه تفهاي قد و نها با دماي هوا يك اوت اساسي

گيري شمارش در مورد دو اندازه؛ ساختاري وجود دارد

و اندازه گيري قد صفر معني دارد صفر نفر، صفر متر افراد

 
ها جمع مشاهدات تقسيم بر تعداد داده-1

مي يا سانتي  وجود مورد نظرصفت دهد واقعاً متر كه نشان

در) مثلاً فردي يا طولي وجود ندارد(ندارد ، حال آنكه

ب صفر) گراد يا فارنهايت سانتي(ر حسب مورد دماي هوا

و به معناي عدم هر گونه دما  يك نقطه قراردادي است

در چون حتي در نقطه پايين،نيست -10 تر از اين نقطه مثلاً

 كه هايي گيري اندازه.گراد هم دمايي وجود دارد درجه سانتي

و صفر مطلق را داشته دو خصوصيت متساوي الفاصله

نا باشند مي، نسبتي دو ميده به عبارت ديگر وجود اين شوند

كه در اين اندازه خصوصيت سبب مي ها، چند گيري شود

1 متر دو برابر2معني داشته باشد؛ مثلاً) نسبت(برابر بودن 

.متر است

 گيري بر اساس مرتب كردن اندازه

كه دماي بدن دو مريض  درجه39و37 به ترتيبزماني

مي گراد است سانتي مريض دومن گفت كه دماي بدن توا،

دركه بالاتر از مريض اول است به نوعي برتري يا ترجيح

مي اندازه تر ها را نشان و به همين دليل به آنها تيبي دهند

و يا بزرگي گفته مي شود، چون آنها ترتيبي از اندازه، كميت

هاي كلينيكي امكان در برخي ارزيابي.دهند را نشان مي

ب الفاصله وجود نداشته باشد،ا مقياس متساويارزيابي كمي

، AJCCبندي مثلاً براي تعيين مرحله سرطان بر اساس دسته

 يك ابزار فيزيكي نظير IVو I،II ،IIIدر چهار مرحله

كه بتواند به طور ترازو، متر يا سنجه اي وجود ندارد

. بندي كند الفاصله، متغير مرحله سرطان را درجه متساوي

كه به ترجيح، در اغلب ارزيابياين موضوع هاي باليني

مي نگرش عقيده يا قضاوت . گردد، وجود دارد هاي باليني بر

كه براي اندازه گيري يك موضوع دو انتخاب در صورتي

، در اين الفاصله يا ترتيبي وجود داشته باشد مقياس متساوي

صله است، زيرا الفا صورت انتخاب بهتر، مقياس متساوي

ب . در مقايسه با ترتيبي دارديشترياطلاع

اي هاي رتبه مقياس

به دو صورت قابل دسته هاي رتبه مقياس : بندي هستند اي

و مقياس اي مبتني بر اولويت هاي رتبه مقياس يها بندي

يك،به عنوان مثال. اي مبتني بر اختصاص رتبه رتبه  از

و بيماري خواسته هاي كبد پزشك متخصص گوارش
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 86

و هاي جراحي، شيمي درمانكهشود مي درماني، بايوپسي

 يك بيمار سرطاني با شرح مشخص را برايدارويي 

 در اين صورت ممكن است نظر اين،بندي كند اولويت

به صورت زير باشد :پزشك

 درماني شيمي)4و دارويي)3،پسيبايو)2، جراحي)1

هاي اندازه تفاوت بين درمان،بندي فوق در اولويت

و جراحيد شيمي و دارويي، رماني با جراحي ، يا دارويي

و تنها در اولويت بودن آنهاست كه بايوپسي اهميتي ندارد

الفاصله در اين نداشتن خصوصيت متساوي.يابد اهميت مي

و مقياس سبب مي كه عملگرهاي رياضي نظير جمع شود

در كردن اعمالتفريق در مورد اين مقياس قابل  و  نباشد

ن .هايي محاسبه كرد توان ميانگين را براي چنين دادهنتيجه

هاي اي اطلاع بيشتري در مقايسه با مقياس هاي رتبه مقياس

مي مبتني براولويت براي روشن شدن. كنند بندي فراهم

هر موضوع، در مثال ارائه شده در بخش فوق ، فرض كنيد

از يك از روش هاي درماني بر اساس نظر پزشك يكي

مي5تا1گزينه  به صورت زير تعريف كه شوند، را

، بي نظر)3، مخالف)2، مخالف كاملاً)1:اختصاص دهند

 موافق كاملاً)5و موافق)4

به ترتيب پاسخ مي اختصاص عدد بخشد ها به آن خاصيتي

بركه فراتر از رتبه مي مبتني بر اولويتدهي  كند، بندي عمل

م  زماني كه خصوصاًبه طوري كه حتي در برخي از موارد

مي طيف رتبه نظير ارزيابي درد بر اساس(شود ها بيشتر

مي)VASمقياس آنالوگ بصري  توان آن را با مقياس،

به نوعي آن را خاصيت،اي قابل مقايسه دانست فاصله  كه

.]3[اند فازي اين مقياس دانسته

:ها هاي مبتني بر مرتب كردن آيتم گيري اندازه

)متغيرهاي كيفي(اي هاي رسته ارزيابي

با اي از آيتم خصوصيات مجموعه، اگرها ارزيابيدر اين ها

 به آن دسته اختصاص داشته باشدملاك خاصي همخواني 

و در غير اين صورت به دسته ديگري اختصاص مي يابد

بر بندي عده دستهبه عنوان مثال،. شود داده مي اي از افراد

به دو گروه  اختصاص» مرد«و»زن«حسب جنسيت كه

و يا دسته بندي عده داده مي اي از افراد بر حسب شوند

به گروه كه و زير«هاي سطح تحصيلات ،»ديپلم ديپلم

مي» دكتري«و» فوق ليسانس«،»ليسانس« . يابند اختصاص

مي همان كه ملاحظه دو طور  مثال فوق يك شود، بين

زن بندي جنسيت به گروه تفاوت وجود دارد؛ در دسته هاي

در حالي كه وجود ندارد،ها گونه برتري در ردهو مرد هيچ

كه سطح در دسته بندي مثال دوم مي توان بيان نمود

به» دكتري«تحصيلات  و زير ديپلم«نسبت بالاتر» ديپلم

د. است و ترجيح ر سطح به عبارت ديگر نوعي برتري

متغيرهايي نظير. توان ملاحظه نمود تحصيلات را مي

و نژاد، مذهب، رنگ چشم، گروه هاي خوني(جنسيت 

مي) Nominal(اصطلاحاً اسمي...)و و كدها ناميده شوند

و جنبه برتري در آنها مشاهده  صرفاً براي شناسايي است

متغيرهايي نظير سطح تحصيلات اصلاحاً ترتيبي. شود نمي

)Ordinal (مي كه به آنها اختصاص ناميده و كدهايي شوند

و«به ترتيب براي4و1،2،3مثلاً(شود داده مي ديپلم

به)»دكتري«و» فوق ليسانس«،»ليسانس«،»زير ديپلم ،

كه. دهد نوعي برتري را نشان مي به خصوصيتي با توجه

به طوري كه بر اساس دسته بندي كردن اين متغيرها دارند،

به گروهآ مي نها  در توان نميشوند، ها، اين متغيرها ارزيابي

و يا و تقسيم مورد آنها اعمال جمع، تفريق، ضرب

هاي مرتبط با اين اما در ارزيابيگيري را انجام داد، ميانگين

متغيرها معمولاً تعداد موارد موجود در هر رده شمرده 

اي تعريفه براي نمايش اين متغيرها به ازاي ردهوشود مي

مي فراو،شده در متغير و درصد مشاهدات گزارش .شود اني

 نكات اساسي براي چهار مقياس

و در ساير نسبتيتنها در مقياس  صفر مطلق وجود دارد

هر مقياسي خواص مقياس. ها صفر قراردادي است مقياس

و بنابراين  بهترين نوع مقياس براي قبلي را دارد

است، چون خواص ساير گيري، مقياس نسبتي اندازه

هاي هاي آماري براي داده روش.ها نيز در بر دارد مقياس

مي مقياس ) پوشي با اندكي چشم(توان هاي سطح پايين را

به براي داده كار برد ولي عكس حالت هاي با مقياس بالاتر

ها بر اساس هدف مطالعه؛ گيري اندازه.پذير نيست امكان

ميزان(و يا نسبتي) درآمدسطح(اي درآمد به صورت رتبه

ا)درآمد .شودمي نجام،
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و ليپيد ايران 87)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

: كيفي ها براي متغيرهايو نمايش دادهسازي خلاصه

 كيفيمتغيرهاي ها براي سازي داده خلاصه

و رتبه اي اين مجموعه از متغيرها شامل متغيرهاي اسمي

و نمايش سازي خلاصهبراي سادگي ابتدا نحوه.ندباش مي

حه داده و سپس نتايج براي شودميالتي ارائه اي اسمي دو

و رتب  تعميم دادهايهمتغيرهاي اسمي بيش از دو حالتي

. شود مي

و ميردر ارزيابي و ناشي از سرطان تعداد مرگ هاي كولون

مرگ ناشي از اين مورد 121و 223تعدادبه ترتيب ركتال

در اين مورد علاوه خلاصه.]4[ دو سرطان مشاهده شد

هاي شمرده شده، كردن اين متغير با استفاده از فراواني

به كل نمونهنسبت آن ق(ها ها به) ابليت مقايسهبراي ايجاد

 سهمكه شاخص جديدي به نام آيدميدست

)Proportion (مي ازسهم نمايد؛ مثلاً را تعريف  مرگ ناشي

و ركتال سرطان برابر عه به ترتيب مطال در اينهاي كولون

اين. بوده است) 121÷402(301/0و)223÷817(273/0

و نتيجه به درصد  شاخص معمولاً در عدد صد ضرب شده

). درصد1/30و3/27مثلاً(شودميبيان 

. است) Ratio(در واقع سهم حالت خاصي از نسبت

شاخص نسبت در حالت كلي برابر حاصل تقسيم دو عدد

ان است) a÷b(مثلاً  شمارش يا عدد مربوطbوaكه در

 حاصل BMIمثلا شاخص(ند باشند توانميبه هر ارزيابي

). يك نسبت است2به توان)m(به قد ) kg(تقسيم وزن

كه در اين نسبت صورت كسر بخشي از مخرج كسر  زماني

.همان سهم را ايجاد مي نمايدنسبت،باشد

 مباحث خاص

ها با مفاهيم نسبت معمولاً،در مطالعات اپيدميولوژيكي

و ديگري . نندكمي جديدي را ايجاد تعاريفتركيب شده

به،به عنوان مثال  درصد مرگ ناشي از افراد مبتلا

به ترتيب برابر سرطان و ركتال 1/30و3/27هاي كولون

كهدرصد در يك مدت زمان پيگيريبه ترتيب بوده است

زماني. ررسي شده بودب ماهه،27/20و1/21معين با ميانه 

،گيرد كه نسبت در دوره زماني معيني مورد بررسي قرار مي

به آن ميزان يك.شودميگفته ) Rate(اصطلاحاً  در

، اگر در يك زمان معين موارد جديد1نگر ندهيآيهمطالع

به تعداد كل افراد در معرض)پيامد(يك عارضه ، نسبت

به دست آيد ص،خطر اين پيامد به آن ميزان در اين ورت

 ميزان، مثلاًشودميآن پيامد گفته ) Incidence Rate(بروز 

و ركتال در مدت زمان تعريف شده به بروز سرطان كولون

نايهب. درصد بوده است1/30و3/27ترتيب برابر 

گفته نيز) Risk(شاخص اصطلاحاً مخاطره يا خطر

وم ديگري، مفه3و مقطعي2نگر در مطالعات گذشته. شود مي

بخ شودميبه نام شانس مطرح   هاي آتي اين سريشكه در

شدبدان اشاره خوا نيز به4به علاوه در مطالعات بقا. هد

دليل ماهيت خاص آنها شاخص ديگري به نام ميزان خطر 

)Hazard Ratio ( هاي آتي كه در شمارهشودميمحاسبه

.اين سري ارائه خواهد شد

 چند حالتيكيفيتعميم به متغيرهاي

به متغيرهاي بيش از زماني كه  مسئله از متغيرهاي دو حالتي

يعني، با دو شكل از متغيرها روبرو شودميدو حالتي تبديل

و-1 متغيرهاي-2متغيرهاي اسمي با بيش از دو حالت

و رتبه متاي خواهيم شد؛ ترتيبي و براي غيرهاي اسمي

هاي دو حالتي، مشابه متغيردو حالت، ترتيبي با بيش از 

،هاي متغير تعداد مشاهدات موجود در هر يك از رده

و فراواني مشاهدات موجود در هر رده به شمرده شده

از، قابليت مقايسهايجادبراي. آيدميدست   هر يك

تعداد(ها هاي به دست آمده به تعداد كل فراواني فراواني

محاسبه ) Percentages(و درصدها تقسيم شده) نمونه

.وندش مي

به عنوان مثال، براي متغير سطح تحصيلات به ازاي هر يك

» دانشگاهي«و» دبيرستان«،»راهنمايي«،»سوادبي«يها ردهاز

براي.]4[ شودميدرصد مشاهدات موجود محاسبهوتعداد

بايهمتغيرهاي زمين از نيز در اغلب موارد ه ازاي هر يك

 يــا مداخلــه) Exposure(اي كــه از نقطــه مواجهــه يعنــي مطالعــه-1

)Intervention (مي و پيامد شروع مي) Outcome(شود .شود ختم

مي-2 و سابقه افراد براي حـضور يـا مطالعاتي كه از پيامد شروع  شوند

ميعدم مواجهه مورد .گيرد بررسي قرار

و پيامـد-3 مطالعاتي كه در مقطعي از زمان با ارزيابي همزمان مواجهـه

.گيرد صورت مي

.مطالعات با ماهيت زمان لازم تا رخداد پيشامد مورد نظر-4
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 88

و درصد محاسبه فراواني،ي اختصاص داده شدهها رتبه

كه تعداد رده،موجودمشاهدات هاي متغير مخصوصاً زماني

زماني كه طيف تعريف شده اما.شودميپيشنهاد كم باشد، 

 مثلاً،ها از تنوع بيشتري برخوردار باشد براي رتبه

ا5هايي با تعداد طيف  در اين،هاز گزينهو يا تعداد بيشتري

هاي آماري مبتني بر رتبهها روشصورت در برخي از

كه در شماره هاي آيندها روشتحت عنوان( هي ناپارامتري

شداي 1، ميانگين رتبه)ن سري در مورد آنها بحث خواهد

كه طيف. شودميمحاسبه  كميها رتبههمچنين زماني

ازد يا تعدا5مثلاً تر باشد، وسيع  در اين ها، رتبه بيشتري

 را براي2توان شاخص ديگري نظير ميانه صورت مي

 گيري اندازهبه عنوان مثال براي.]5[ مشاهدات محاسبه كرد

و خستگي از يك مقياس آنالوگ بصري مفاهيمي نظير درد

)Visual Analogue Scale; VAS ( و خط شودمياستفاده

كه از صفر تا و صفر10كشي است رتبه بندي شده است

و  مي10عدم درد به دليل. دهد نهايت شدت درد را نشان

كه طيف استفاده شده در اي  در اين،استن متغير وسيع اين

.]6[ شودميصورت شاخص ميانه براي گزارش آن استفاده

 كيفي متغيرهاي ها براي دادهنمايش

ها براي متغيرها از طريق ابزارهايي نظير جداول نمايش داده

ها نياز است براي ارائه بهتر داده. شودو نمودارها انجام مي

و نمودارها ويژگي جدول هاي لازم را داشته باشند؛ جداول

د باشد، خودتوصيف: بايد اشته باشند، عنوان واضح

و خلاصه عنوان از باشد، هاي داخلي واضح حجم مناسبي

بر اساس داشته باشد، با متن تناسب داشته باشد، اطلاعات

و  يا آمارهمرتب شود، ... اندازه، زمان هاي خلاصه در سطر

آن براي انجام مقايسهآنستون و در تعداد ارائه شود

خودتوصيف: نمودار بايد.ام اعشار انتخاب شودمناسبي ارق

هاي محور عنواند، زيرنويس واضح داشته باشد، باش

 مقياس مناسب براي محورها باشد، عمودي، افقي واضح

 بايد واضح ها مقطعي يا زمانيه ساختار دادانتخاب شود،

هاي اختصاص داده شده اين است كه رتبه منظور از ميانگين رتبه-1

و بر تعداد كل موارد  ميبا يكديگر جمع شده .شوند تقسيم

و ها، عددي است كه نصف داده منظور از ميانه داده-2 ها از آن بزرگتر

.ها از آن كوچكترند نصف داده

آنها كمي يا كيفي متناسب با ماهيت هاي براي متغيرباشد،

وبه طور مناسب   پيوسته يا هاي براي متغيرانتخاب شود

.انتخاب شودبه طور مناسب گسسته متناسب با ماهيت آنها

از) دو يا بيش از دو حالتي(ايهرهاي رستيبراي نمايش متغ

و نمودارهاي ميل  با نمايشايهو دايرايهابزارهاي جداول

و درصد استفاده به عنوان مثال، جدول زير. شودميفراواني

مي مايشي از متغيرهاي رستهن :كند اي فراهم
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و ليپيد ايران 89)2ه شمار(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

و درصد افراد مبتلا به سرطا فرا-1جدول  توده بدنينمايههاي متغيرهاي سن، جنسون كولون به تفكيك ردهواني

 درصد فراواني هاي متغير رده نام متغير

 سن حين تشخيص

45 <241 0/30

45 -65373 5/46

65 >188 4/23

 جنسيت

9/58 472 مرد

1/41 330 زن

 توده بدنينمايه

9/24–6/18252 1/49

5/18<458/8

25 –9/29170 1/33

30 >460/9

]7[:منبع

تعداد ارقام مناسب براي اعشار شامل شده، ول ارائه در جد

نمايش2و1 هاي، نمودارهمچنين.دباشمييك رقم 

 مبتلا به سرطان كولونموارد) درصد(گرافيكي فراواني 

و هاي متغير مشاهده شده را به ازاي هر يك از رده سن

مي، توده بدنينمايه .دهند نشان

و درصد افراد مبتلا به سرطان كولون در رده-1نمودار و درصداي تعد هاي متغير سن با استفاده از نمودارهاي ميله نمايش فراواني  اد

و درصد افراد مبتلا به سرطان كولون در رده-2نمودار هاي متغير شاخص توده بدني با استفاده از نمودارهاي نمايش فراواني
و درصد دايره  اي تعداد
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 90

ازايه در نمودار ميل،شودميطور كه ملاحظه همان  هر يك

و ارتفاع هر ميله فراوانيها رده ي متغير مورد بررسي

در) رصدد( و در نمودارها ردهمشاهدات موجود در

وها ردهها هر يك از قطاعايهداير ي متغير مورد بررسي

ها سهم نسبي مشاهدات ميزان درجه هر يك از قطاع

را نشان) مساحت دايره( درجه 360ازها ردهموجود در 

.دهد مي

 نظير،تر با طيف وسيعايهي نمايش متغيرهاي رتببرا

با گيري اندازه  از نمودارهاي ديگري توانمي، VASهاي درد

.استفاده كرد) Box Plot(ايهنظير نمودار جعب

)Multivariate(حالت چند متغيرهتعميم به

دو،در اين بحث ) Bivariate(متغيره نتايج براي حالت

به حالت چند متغيره  بررسي شده، تعميم نتايج آن

خلا.دباشميراست سر و نمايش منظور از اه دادهصه كردن

كه،در اين حالت اي تعريف شده فوقه شاخص آن است

و به تفكيكها ردهبه ازاي هر يك از  يها ردهي متغير اول

 در ارزيابي رابطه،مثالبه عنوان. متغير دوم ارائه شود

و مير سرطان كولوركتال با مصرف سيگار فراواني مرگ

.]8[ شده استئه ارا2ناشي از اين سرطان در جدول 

و درصد وضعيت مرگ ومير افراد مبتلا به سرطان-2جدول  هاي متغيرهاي وضعيت كشيدن سيگار برحسب ردهكولوركتال فراواني

 وضعيت مرگ ومير

 وضعيت كشيدن سيگار مرده زنده

 درصد فراواني درصد فراواني

%0/27 225%0/73 607 گز مصرف نكردههر

%972/34%8/65 187 در حال حاضر يا قبلا مصرف كرده

كه ملاحظه همان،بنابرين ) درصد( فراواني،شودميطور

هر) متغير اول( كولوركتالمرگ ناشي از سرطان به ازاي

سها ردهيك از  محاسبه) متغير دوم(يگاري مصرف

هاي متغير در جدول فوق درصدها در داخل رده.شود مي

اند بنابراين محاسبه شده) وضعيت كشيدن سيگار(سطري 

.شودمي100مجموع سطري درصدها برابر 

اي حالت چند متغيرهمباحث خاص بر

ازايه براي متغيرهاي رست،نگر در مطالعات آينده  با بيش

شاخص مخاطره) مشابه با متغيرهاي دو حالتي(دو حالت

ي متغير مورد بررسي محاسبهها ردهبه ازاي هر يك از 

 ناشي از سرطانخطر مرگبه عنوان مثال ميزان. شود مي

در يك مدت نوع درمانيها رده در هر يك از كولوركتال

به ترتيب ماهه27/20و1/21زمان پيگيري معين با ميانه 

ع درمان جراحي،انوابراي%3/34و%4/40،%2/28برابر

و بايوپسي بوده .)3جدول(استشيمي درماني

 اولين درمان استفاده شدهبرحسب كولوركتال مرگ افراد مبتلا به سرطان ميزان خطر-3جدول

 ميزان مرگ ومير ناشي از سرطان كولوركتال
 اولين درمان استفاده شده

و/ فراواني كل   (%) ميزان خطرمير فراواني مرگ

%2/28 852/240 جراحي

و ايمونوتراپي شيمي %114/464/40 درماني، راديوتراپي

%134/463/34 بايوپسي
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و ليپيد ايران 91)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

شايان ذكر است در اين شكل از مطالعات براي متغيرهاي

هاي وجود يك روند در مخاطرهتوانميو ترتيبيايهرتب

مث؛محاسبه شده را بررسي كرد  ميزان مخاطره،ال به عنوان

4و1،2،3مرگ ناشي از سرطان كولون در مراحل

به ترتيب برابر به1/56و%2/28،%0/21،%0/19سرطان

 به دست آمد سرطان كولوركتالIV تاIترتيب براي مراحل

از)4جدول( كه يك روند افزايش در مخاطره مرگ ناشي

مها رتبهسرطان كولون را با افزايش رحلهي متغير

ميپاتولوژيك تومور،  همچنين در مورد. دهد نشان

و گذشته  شانس را به ازاي توانمينگر نيز مطالعات مقطعي

. محاسبه نمود،ي متغير مورد بررسيها ردههر يك از

 ميزان خطر مرگ افراد مبتلا به سرطان كولون برحسب مرحله پاتولوژيك تومور-4جدول

 ان مرگ ومير ناشي از سرطان كولونميز
 مرحله پاتولوژيك تومور

و مير كل/ فراواني مرگ   (%) ميزان خطر فراواني

I84/160/19%

II 347/730/21%

III 333/942/28%

IV 98/551/56%

 از توانمي نيزايهبراي نمايش دو متغيري متغيرهاي رست

و نمودارهاي ميل و درصدي دوايهجداول فراواني  در

خ . استفاده كرد) Stack(ايهو پشت) Cluster(ايهوشقالب

و مير ناشي از سرطان هايبه عنوان مثال، درصد مرگ

و ركتال بر حسب درجه مختلف ) Grades(هاي كولون

.داده شده است نشان3تومور در نمودار 

و درصد افراد مبتلا به سرطان-3نمودار رهاي نمايش فراواني و ركتال در  هاي درجه تومور با استفاده از نمودارهاي درصديده كولون

ايه خوشايه در نمودار ميل،شودميطور كه ملاحظه همان

هاي كنار هم در هر خوشه قابليت مقايسه شاخص

و همچنين درجه هاي مختلف سرطان( و ركتال هاي كولون

 علاوه،ايهوجود دارد حال آن كه در نمودار پشت) تومور

د ) سرطان(رصد مشاهدات به ازاي متغير اول بر تفكيك

 كل مقدار درصدها به ازاي متغير درجهي امكان مشاهده

. خواهد داشتنيز وجود) متغير دوم(تومور

 كافيست،در تعميم حالت دو متغيره به بيش از دو متغيره

به ازاي ي متغيرهاي بعدي انجامها ردهتفكيك ديگري

و مرگ ناشيبه عنوان مثال،. شود  از سرطان هاي كولون

) متغير دوم(هاي متغير سيگار براي رده) متغير اول(ركتال

در)متغير سوم(ي متغير مصرف الكلها ردهبه تفكيك

.]8[ نشان داده شده است5جدول
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 92

و درصد وضعيت مرگ ومير افراد مبتلا به سرطان كولوركتال برحسب رده-5ل جدو  هاي متغيرهاي وضعيت كشيدن سيگار فراواني

 وضعيت مرگ ومير

 وضعيت كشيدن سيگار وضعيت مصرف الكل مرده زنده

 درصد فراواني درصد فراواني

%6/26 212%4/73 584 هرگز مصرف نكرده
 هرگز مصرف نكرده

%718/33%2/66 139 در حال حاضر يا قبلا مصرف كرده

%86/27%4/72 21 هرگز مصرف نكرده
 در حال حاضر يا قبلا مصرف كرده

%248/34%2/65 45 در حال حاضر يا قبلا مصرف كرده

 روابط بين متغيرها در حالت چند متغيرهسازي خلاصه

)معيارهاي توصيفي ارزيابي رابطه(

به صورت توصيفي براي از اين  سازي خلاصهمعيارها

ب. شود رابطه ميان متغيرها استفاده مي كهايهبا توجه ن

ن بحث نياز به آشنايي با مفاهيم ديگري دارد،اييهارائ

مطالب مربوط به آن در بخش هاي آتي اين سري ارائه

.خواهد شد

و نمايش داده خلاصه ها براي متغيرهاي سازي

)عددي( كمي
و گزارش نمودن متغيرهاي عددي سازي خلاصهشيوه

برايهشامل مجموعه متغيرهاي با مقياس فاصل و نسبتي

و نمودارهاي مبتني بر شاخص هاي آماري اساس جداول

گيرد كه در اين بحث بدان پرداخته خاص خود صورت مي

.شود مي

كميمتغيرهاي ها براي داده سازي خلاصه

ازه دادههاي مختلفگيبراي خلاصه نمودن ويژ اي عددي

ا شاخص. شودميهاي مختلفي استفاده شاخص عداد يا ها

م ا را تعريفه دادهعيني در كدهايي هستند كه ويژگي

ا شامله داده سازي خلاصههاي شاخص. كنند مي

كهه شاخص و توزيع هستند 4اي مركزي، پراكندگي، مكان

ميه دادهويژگي مختلف در .ايندنما را خلاصه

 اي مركزيه شاخص

و شامله دادها معرف مركزه شاخصاين ا هستند

مده شاخص و ميانگين مركز.ندباشمياي ميانگين، ميانه،

مده دادها، ميانه نقطه وسطه دادهثقل  و با) نما(ا عدد

به صورت زير محاسبه  كه :وندشميبيشترين فراواني است

(ميانگين )اد مشاهداتتعد(÷) مجموع مشاهدات=

بهه داده براي محاسبه ميانه:ميانه به ترتيب از كوچك ا

اي مرتب شدهه دادهبزرگ مرتب شده عدد وسط در اين

و در صورتي كه تعداد مشاهدات زوج باشد دو،ميانه است

مي گيرند  ميانه برابركه در اين صورت،عدد در وسط قرار

.ميانگين اين دو عدد خواهد شد

محرب: مد اسبه مد فراواني هر يك از مشاهدات مشخص اي

را) اعدادي(؛ مد عددي شود مي كه بيشترين فراواني است

از. داشته باشد اه دادهلازم به ذكر است در يك مجموعه

.ممكن است بيشتر از يك مد وجود داشته باشد

اي كمي به عنوان اولين پيشنهاد، شاخصه دادهبراي

در شودميمركزي ميانگين توصيه  اه دادهمگر اين كه

به. مشاهدات پرت وجود داشته باشد مشاهدات پرت

ياها فاصله دادهكه از مجموعه شودميايي گفتهه داده  دارند

 ملاك. از آنها خيلي بزرگتر يا خيلي كوچكتر هستند

هاي توزيع بر اساس شاخصها، تشخيص پرت بودن داده

م. ارائه شده است4.1.4در بخش  يانگين به چون شاخص

در،حضور اين گونه از مشاهدات حساس است  بنابراين

كه نسبت به شودمياين موارد شاخص ميانه پيشنهاد

البته ميانه. است) Robust(اي پرت اصطلاحاً نيرومنده داده

 متغيرهاي سازي خلاصه براي،هايي را غير از چنين موقعيت

با خستگي گيري اندازه با طيف وسيع نظيرايهرتب يا درد

و Rezaei(به كار برد توانمي نيز VASاستفاده از 

شاخص مد را زماني كه هدف يافتن).)a(،]6[همكاران

مشاهده با بيشترين فراواني باشد حتي براي متغيرهاي با 
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و ليپيد ايران 93)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

و رتب براي.به كار بردتوانمي نيزايهمقياس اسمي

كه عمدتاً اين شاخص در مجموعه،اي كميه داده  هايي

) چند مدي(اني در آنها وجود دارد چند نقطه اوج فراو

.)1شكل(شودميگزارش

 توزيع فراواني دو مدي-1شكل

په شاخص  راكندگياي

م شاخصاين ند باشمياه دادهدر موجودعرف پراكندگيها

اي دامنه تغييرات، انحراف معيار، ضريبه شاخصو شامل 

و دامنه حد تغييراتي دامنه. ستندهچاركي مياني تغييرات

و بزرگترين مشاهده .دباشميفاصل بين كوچكترين

كه واريانس برابر انحراف معيار جذر واريانس است

ضريب.دباشميا از شاخص ميانگينه دادهمتوسط فاصله 

ا نسبت به شاخص ميانگينه دادهتغييرات، پراكندگي نسبي 

75و25يو دامنه ميان چاركي حد فاصل بين صدك ها

كه در آن صدك  به ترتيب اعدادي75و25 هاي است

بحث. ترندا از آن كوچكه داده درصد75و25هستند كه

اي ممكنه شاخصكامل در مورد اين شاخص در بخش 

به صورت زير محاسبهه شاخص. ارائه خواهد شد اي فوق

:وندش مي

 كوچكترين مشاهده–بزرگترين مشاهده= دامنه تغييرات

(واريانس (2)مشاهده اول منهاي ميانگين= + مشاهده  + ...

()2)آخر منهاي ميانگين يك/ )تعداد مشاهدات منهاي

 جذر واريانس= انحراف معيار

درشايان يك ذكر است كه بايد كنار هر شاخص مركزي

شاخص پراكندگي گزارش شود تا ميزاني از پراكندگي در 

. مشخص شده باشدا در اطراف آن شاخص مركزيه داده

 وزن طلا اگر از ترازويي گيري اندازهدر،به عنوان مثال

در1/0استفاده شود كه ميزان دقت آن برحسب  گرم باشد

در5اين صورت ممكن است يك قطعه طلاي  گرمي را

 اما اگر،)gr 1/0±5( گرم گزارش نمايد1/5تا9/4دامنه

باشد در اين گرم01/0ميزان دقت ميزان دقت آن برحسب

 گرمي را در دامنه5صورت ممكن است يك قطعه طلاي 

و مسلم)gr 01/0±5( گرم گزارش نمايد01/5تا99/4

كه ميزان اعتماد به ترازوي دوم بيشتر است اما. است

5 عدد، در گزارش هر دو ترازو،شودميطور ملاحظه همان

به عنوان نقطه وسط گزارش خواهد شد به عبارت. گرم

ه در اطراف آن تغييراتكميگر5ديگر ميزان اعتماد به

با01/0 آنكميگر5 وجود دارد در مقايسه ه در اطراف

كهايه خلاص. وجود دارد، بيشتر است1/0تغييرات ن

به تنهايي براي گزارش يك توانمين  شاخص مركزي را

يكه دادهسري از و نياز است در كنار آن ا استفاده نمود

اكندگي ميزاني از دقت يا اعتمادپذيري شاخص شاخص پر

.مركزي مورد نظر را فراهم نمايد

به لحاظ محاسباتي استايه شاخص ساد تغييراتي دامنه

به دليل اين كه از همه بها استفاده نميه دادهولي كند،

به سادگي دچاره دادهمشاهدات انتهايي در  و ا بستگي دارد

را توانمي نقد است ولي مورد، معمولاًشودمينوسان آن

و حداكثرايهبه عنوان انداز  از تفاوت بين حداقل

به همراه ميانگ و يا در كناريمشاهدات و انحراف معيار ن

.ميانه گزارش نمود

اه داده در واقع برآوردي از متوسط فاصله آماري،واريانس

ب،كند نسبت به مركز ثقل آنها فراهم مي كايه اما با توجه هن

، بعد شودمي استفاده2ن شاخص از توانايهبراي محاسب

مثلاً( خواهد داشت2 اين شاخص نيز توانگيري اندازه

كه بعد(در اين صورت از اين لحاظ با ميانگين ).2)وزن(

جذر. تجانس ندارد) گيري آن مشابه مشاهدات است اندازه

گرفتن از واريانس كه شاخص انحراف معيار را نتيجه 
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مييم به همين دليل اگر براي. كند دهد، اين مشكل را حل

ها شاخص مركزي ميانگين گزارشه از دادايهمجموع

 در كنار آن شاخص پراكندگي انحراف معيار نيز،شود

.شودميگزارش

گيري يك متغير اندازه، پراكندگي نسبيضريب تغييرات

به ميانگين خودش را نشان مي ر انحراف معيا(دهد نسبت

و با توجه به اين كه كميتي بدون بعد) تقسيم بر ميانگين

گيري با ابعاد گيري است، براي مقايسه دو اندازه اندازه

به كارگيري  و ضربان قلب، قابل مختلف نظير فشار خون

 هاي گيريي اندازه همچنين اين شاخص براي مقايسه. است

مي به كار .رود يكسان در دو جمعيت متفاوت نيز

اي مكانهصشاخ

سهه دادها معرف مكانه شاخصاين و شامل ميانه، ا

ند؛ باشمي،...-)ها پنجك(اهيك پنج-ها چارك-ها يك

كه در مكان وسط مشاهدات قرار  ميانه عددي است

در مي و چون شاخصي است مكان وسط راه دادهگيرد ا

مي دهد آن،نشان  به عنوان يك شاخص مركزي نيز از

به ترتيب اعدادي. شودمياستفاده و دوم سه يك اول

و دو به. ترندا از آن كوچكه دادهسوم هستند كه يك سوم

به ترتيب اعدادي و سوم همين ترتيب چارك اول، دوم

يا(، دو چهارم%)25(هستند كه يك چهارم  و%)50نصف

و%)75(سه چهارم براي .... مشاهدات از آنها كوچكترند

ازه داده ابتدا،مكانايه شاخصمحاسبه  ا به ترتيب

به بزرگ مرتب وند، سپس مكان شاخصشميكوچك

مورد نظر بر اساس درصدي كه در تعريف آن شاخص 

و در نهايت مقدار شاخص  وجود دارد مشخص شده

م25 براي يافتن صدك مثلاً. شودميمشخص  تبر، پس از

 ان متناظر با اين شاخصكم،به طور صعودياه دادهكردن

و عدد موجود در اين25در نقطه درصدي  مشخص شده

 البته اگر مكان مزبور بين.دباشمي25 همان صدك،مكان

 مشاهده قرار گيرد از آن دو مشاهده ميانگين وزنيود

به عنوان شاخص مكان مورد نظر ارائه شودميگرفته و

.شود مي

 براي تعيين وضعيت،اي مكانه شاخصبردهايريكي از كا

س و يا مشخص كردن دهكو هاي طوح اقتصادي اجتماعي

دهك.دباشميدر مطالعات اقتصادي درآمدي در جامعه 

 درصد10اول در آمدي در جامعه عددي است كه در آمد 

.دنگير از افراد جامعه زير آن عدد قرار مي

در بررسي روند رشد كودكان نيز كاربرد ديگري از اين

راه شاخص نتوانميا مود؛ در اين زمينه صدك ملاحظه

 يا ميانه نقطه50 بسيار پركاربرد هستند صدك97و3هاي 

سر(وسط روند رشد كودكان و دور را) از لحاظ وزن، قد

به ازاي سنين مختلفاييهدهد كه نقط نشان مي ده آل

هاي براي تعيين وضعيت97و3هاي صدك. رشدي است

به طو كه كودكان با بحراني روند رشد كاربرد دارند؛ ري

 وضعيت بحراني97و بالاي صدك3ك رشد زير صد

با اين ديدگاه، در حالت كلي نيز براي يافتن. دارند

از وضعيت  توانمياي مكانه شاخصهاي غير عادي

.استفاده كرد

اي مكان، برايه شاخصيكي ديگر از كاربردهاي

ايه مشاهدات كمي است؛ زماني كه ملاك زمينبندي دسته

، متغيرهاي كمي وجود داشته باشدبندي دستهيا باليني براي

=»>5/18-25«،»كم وزن«=»>5/18«بندي دستهنظير

و»اضافه وزن«=»25-30«،»نرمال« » چاق«=»<30«،

مي توده بدني در افراد بزرگنمايهبراي شود سال، پيشنهاد

 ولي زماني. استفاده شودايههاي زمين بندي دستهكه از اين 

اي مكانه شاخص وجود نداشته باشد،ايهكه ملاك زمين

 مشاهدات فراهم بندي دستهنقطه برش هاي مطلوبي براي 

كه بر اساسك مي هاي حاصل از اين بندي دستهنند

ايا معمولاًه شاخص  زيرن تعداد متعادلي از مشاهدات در

هاي بعدي روي اينكه تحليلشودميها ايجاد دسته

نهدست ،2 مشاهدات در بندي دسته.ندكميها را دچار نوسان

از5يا3،4 اي ميانه،ه شاخص دسته به ترتيب با استفاده

و پنج يك را،سه يك، چارك  توانمي نقطه برش مورد نظر

دامنه ميان چاركي به صورت زير محاسبه.به دست آورد

:شود مي

25 صدك-75صدك= دامنه ميان چاركي

مياني%50 كه شودمي را شاملايهقع دامنو در وا

از اين شاخص. گيرند مشاهدات در اين دامنه قرار مي

به عنوان) علاوه بر دامنه تغييرات( در كنار ميانه توان مي

.يك شاخص پراكندگي استفاده كرد
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و ليپيد ايران 95)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

اي توزيعه شاخص

مه شاخصاين درا و شامله دادهعرف شكل توزيعي ا

) Kurtosis(و كشيدگي ) Skewness(اي كجيه شاخص

براي روشن شدن اين مفاهيم، يك امتحان درسي. هستند

رود استاندارد را در نظر بگيريد؛ در اين امتحان انتظار مي

كه اغلب نمرات در اطراف يك شاخص مركزي نظري 

و تجمع نمرات در اطراف)16 مثلاً(ميانگين قرار گيرد

و هرچه از ميانگين   شودميجادايهفاصلميانگين زياد باشد

ك)12و20يعني به سمت( راايهتعداد افرادي ن نمرات

و كمتركميكسب .)2شكل(شودمينند كمتر

 توزيع متقارن نرمال نمايش-2 شكل

 شودميناميده) طبيعي(اين نمودار اصطلاحاً توزيع نرمال

و شبيه زنگ دارد يا(كه شكلي متقارن  -Bellزنگديس

Shaped .( و مد روي يك نقطه در اين توزيع ميانگين، ميانه

و در اين توزيع مقادير شاخص قرار مي و گيرند هاي كجي

در. كشيدگي برابر صفر است حال يك امتحان سخت را

كه اغلب افراد نظر بگيريد، در اين صورت انتظار مي رود

و تعداد افرادي كه نمرات بالا نمرات پايين تر داشته باشند

به صورت زير ايجاد مي و منحني  شودميگيرند، كم است

.)3شكل(كه نامتقارن است

كج-3شكل )چوله به راست( به راست نمايش توزيع

كه دامنه يا دنباله توزيع به سمت راست امتداد در اين شكل

بهه دادهيافته تا  اي بزرگ را پوشش دهد، اصطلاحاً چوله

>د كه در آن ترتيب ميانگينراست است يا كجي مثبت دار
مي>ميانه  در اين حالت مقدار.توان مشاهده نمود مد را

.كجي مثبت خواهد شد

كه برعكس حالت در يك امتحان راحت انتظار مي رود

كه  و تعداد افرادي اغلب افراد نمرات بالاتر داشته باشند

به صورت زير نمرات پايين مي و منحني گيرند، كم است

:)4شكل(كه نامتقارن استشودميايجاد 
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 96

كجن-4شكل به(به چپ مايش توزيع )چپچوله

به سمت چپ امتداد در اين شكل كه دامنه يا دنباله توزيع

بهه دادهيافته تا  اي كوچك را پوشش دهد، اصطلاحاً چوله

كه در آن ترتيب ميانگين <چپ است يا كجي منفي دارد
مي<ميانه در اين حالت مقدار.ه نمودتوان مشاهد مد را

.كجي منفي خواهد شد

 كج بودن توزيع به عنوان ملاكي براي انحراف از تقارن

مع( كه ميانگين شودمي، سبب)نرمال( شاخص) يارانحراف

به عبارت ديگر.ا نباشده دادهن مناسبي براي گزارش كرد

و پراكندگيه دادهكج بودن توزيع، حضور  اي پرت

مي در دادهنامتقارن موجود كه در چنين ها را نشان دهد

در. مواردي ميانه نسبت به ميانگين شاخص بهتري است

 ولي، كجي صفر دارد)نرمال(ال توزيع متقارن حالت ايده

و مورد قبول است)5/1تا-5/1(در عمل مقادير در دامنه

 شودمي گرفته نظردر فرينحد عنوانبه)3تا-3(دامنه

را نرمالاز شديد انحراف دامنه اينازرجخا كجي يعني

 به عبارت ديگر، در صورت وجود مشاهدات.دهدمي نشان

كه در اين صورت ها غير پرت توزيع داده نرمال خواهد شد

به جاي  براي خلاصه سازي متغيرهاي كمي غير نرمال،

 صدك-25صدك(بايد از ميانه) انحراف معيار(ميانگين 

.استفاده شود) 75

را،شاخص كشيدگي به يك ملاك  ارتفاع قله توزيع نسبت

درهر،به عبارت ديگر. دهد نشان مي چه تمركز مشاهدات

باشد در اين صورت ارتفاع) كمتر(اطراف ميانگين بيشتر

) كمتر(منحني در اين نقطه از يك وضعيت طبيعي بيشتر 

خواهد بود كه در اين صورت مقدار شاخص كشيدگي به

شد) كوچكتر(تر ترتيب بزرگ در.)5شكل(از صفر خواهد

 دامنهو است قبول مورد)2تا2-(دامنهدر مقادير عمل

 شودمي گرفته نظردر فرينحد عنوانبه)10تا-10(

 نرمالاز شديد انحراف دامنه ايناز خارج كشيدگي يعني

.دهدمي نشان را

 هاي مختلف با كشيدگيهاي منحنينمايش-5شكل
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و ليپيد ايران 97)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

 ها در حالت يك متغيره مايش دادهن

را يافته  در قالب توانميهاي حاصل براي يك متغير كمي

ها در جدول براي نمايش يافته. جدول يا نمودار ارائه كرد

و معمو و بدون تفكيك به صورت كلي غالبا برايلاً

به صورت ميانگين متغيرهاي دم حرافان(وگرافيك كمي

مي)75صدك-25صدك(يا ميانه) معيار .گيرد صورت

به صورت انفرادي نمودارهايي كه براي نمايش متغير كمي

: شامل،روندبه كار مي

 براي نمايش)نگار يا مستطيلي بافت(هيستوگرام)1

و  براي متغير،به عنوان مثال. توزيعمركز، پراكندگي

به سرطان هاي زمان پيگيري افراد در داده مربوط

هاي براي داده. حاصل شده است4نمودار كولوركتال 

و25اصلي اين منحني داراي مدي تقريباً برابر 

در پراكندگي بيشتر در طرف راست منحني مي و باشد

به راست است در چنين. نتيجه داراي توزيع كج

از داده هايي استفاده از تبديلات نظير لگاريتم گرفتن

مي داده به تواند تا حدودي شكل داده ها  سمت ها را

.متقارن متمايل نمايد

چپ( افرادپيگيري نمايش متغير زمان-4نمودار آن) سمت )با منحني نرمال(توسط هيستوگرام) سمت راست(و لگاريتم

يا(چندضلعي نمودار)2 براي نمايش ) Polygonچندبر

و مقايسه اين(ها مركز، پراكندگي، توزيع داده

دوا در دو يا چند گروه برايه شاخص  حالت

 به عنوان مثال، براي متغير زمان پيگيري افراد).متغيره

مي توان رسم اين نمودار را مشابه با هيستوگرام

مي. نمود  ها مثلاً توان به تفكيك گروه اين نمودار را

و مردانبه تفكيك . نيز رسم نمود دو گروه زنان

و برگ براي نمايش مركز، پراكندگي، نمودار)3 ساقه

و در عين حال بر حسب مقادير دادههتوزيع داد .ها ها

به عنوان مثال، براي متغير زمان پيگيري افراد در

به سرطان كولوركتال نمودار هاي داده 6مربوط

هاي براي داده،مشابه هيستوگرام. حاصل شده است

و25اصلي اين منحني داراي مدي تقريباً برابر 

و پراكندگي بيشتر در طرف راست منحني مي باشد

به راست است به علاوه. در نتيجه داراي توزيع كج

كه مقادير داده ها نيز در اين نمودار مشخص هستند

تر در مورد مركز، پراكندگي وشكلبه اظهار نظر دقيق

مي توزيعي داده .كند ها كمك
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 98

و برگتوسط افراد نمايش متغير زمان پيگيري-5نمودار  نمودار ساقه

نق)4 وطهنمودار اي براي نمايش مركز، پراكندگي

به عنوان مثال،.ها دادهتشخيص نقاط پرت احتمالي

مربوط به هاي براي متغير زمان پيگيري افراد در داده

در. حاصل شده است7سرطان كولوركتال نمودار 

نقاط پرت موجود در اين مطالعه در اين نمودار

.انتهاي محور افقي قابل مشاهده هستند

اي نمايش متغير زمان پيگيري افراد توسط نمودار نقطه-6نمودار

اي براي نمايش مركز، مكان، پراكندگي، نمودار جعبه)5

و براي زماني كه در داده توزيع داده ها مشاهدات ها

و نمايش اين داده ها توسط ميانگين پرت وجود دارد

نمايهبه علاو. باشد مناسب نمي ايشن نمودار را براي

. به كار بردتوانمياي با طيف وسيع نيز هاي رتبه داده

 زمان بقاي افراد در مطالعه توسط،به عنوان مثال

، در اين نمودار ميانه. نمودار نشان داده شده است

و ماكسيمم خلاصه(چارك اول، چارك دوم، مينيمم

علاوه بر آن نقاط پرت. قابل مشاهده است) عددي5

ودار در انتهاي بالايي نمودار مشاهده بزرگ در اين نم

كه در اين نمودار مقادير.مي شود به ذكر است لازم

و ماكسيمم پس از كنار گذاشتن اين نقاط  مينيمم

.شوند پرت محاسبه مي
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و ليپيد ايران 99)2شماره(12؛ دوره 1391دي-دو ماهنامه آذر. مجله ديابت

اي نمايش متغير زمان پيگيري افراد توسط نمودار جعبه-7نمودار

و نمايش داده خلاصه در سازي مها  تغيرهحالت چند

و نمايش سازي خلاصه،ظور از حالت چند متغيرهمن

كه معمولاً هم  به دليل بررسي رابطه زمان چند متغير است

و بررسي اختلاف يا يا چند متغير در دو يا چند متغير

مي) هاي(هاي متغير رده در. گيرد ديگر مورد بررسي قرار

ي يك يا چند ممكن است هدف بررسي رابطه،اين حالت

اس ير كمي با يك يا چند متغير كمي، رتبهمتغ د باشمياي يا

و نمايش اين روابط نه آزمون(كه با تاكيد بر توصيف و

 در اين بخش مورد بررسي قرار خواهند گرفت،)كردن آنها

و و براي سادگي به صورت دو متغيره بررسي خواهند شد

راست خواهد تعميم آنها براي حالت بيش از دو متغير سر

.ودب

 ها در حالت دو متغيره دادهسازي خلاصه

هاي يك متغير يك متغير كمي به ازاي ردهسازي خلاصه

كمي(كيفي  يا(كيفي-وضعيت )ترتيبياسمي

در چنين وضعيتي مشابه با حالت يك متغيره، يك از

–25صدك(يا ميانه) انحراف معيار(اي ميانگينه شاخص
. شودميبررسي محاسبه براي متغير كمي مورد)75صدك

هايبه تفكيك رده،اي فوقه شاخصبا اين تفاوت كه

 مورد بررسي محاسبه) ترتيبي-اسمي(متغير كيفي 

از به عنوان مثال، شاخص.وندش مي هاي خلاصه برخي

هاي ها روي شاخص متغيرهاي مطالعه بررسي اثر پروبيتيك

 زير در جدول2ليپيدي در بيماران مبتلا به ديابت نوع 

.آورده شده است

و پروبيوتيك شاخص-6جدول  هاي خلاصه متغيرهاي مطالعه به تفكيك دو گروه دريافت كننده ماست معمولي

 گروه دريافت كننده ماست پروبيوتيك گروه دريافت كننده ماست معمولي متغير

)67/7(87/50)34/7(00/51#) سال(سن

)96/10(18/76)28/11(42/75#وزن

)25/1(00/2)25/1(00/2$) تعداد قرص(متفورمين

)00/2(00/2)00/1(00/1$) تعداد قرص(گلي بنكلاميد

)انحراف معيار(ميانگين:#

)دامنه ميان چاركي(ميانه:$

]9[: منبع
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و نمايش داده: سري آمار:همكارانواصغري جعفرآبادي ها خلاصه كردن 100

اي هاي يك متغير رتبه يك متغير كمي به ازاي ردهسازي خلاصه

كه،در چنين وضعيتي  مشابه وضعيت توانمي علاوه بر اين

وصيف ارتباط بين اين دو متغيرتقبلي عمل كرد، براي

دالكن)τ(اي اسپيرمن يا تاو مبستگي رتبهه شاخص توان مي

از شاخص. را محاسبه نمود به عنوان توصيفي هاي فوق

مي رابطه بين دو متغير رتبه و مقادير اين اي نيز به كار روند

آن+1تا-1شاخص بين  كه در  رابطه-1قرار مي گيرد

و و صفر عدم رابطه+1كامل معكوس رابطه كامل مستقيم

توضيح مفصل بررسي. دهد بين دو متغير را نشان مي

 رابطه بين بررسييهاي بين متغيرها در بخش آزمون رابطه

شد تغيرم .ها ارائه خواهد

 يك متغير كمي به همراه يك متغير كمي ديگر سازي خلاصه

 شاخص توانميبراي توصيف ارتباط بين اين دو متغير

تفسير اين شاخص مشابه. مبستگي پيرسون را محاسبه نموده

ا مبستگي رتبهه شاخص .دباشميكندال)τ(سپيرمن يا تاو اي

دو دادهنمايش  متغيره)چند(ها در حالت

اين بحث نيز در حالت دو متغيره توضيح داده خواهد شد

براي. باشد ولي تعميم آن به بيش از دو متغير سر راست مي

به ازاي رده هاي يك متغير كيفي گزارش يك متغير كمي

 توانمي) اسمي يا ترتيبي( كيفي- وضعيت كمي(

.اي مناسب را در قالب جدول يا نمودار ارائه كرده شاخص

–25صدك(، ميانه)انحراف معيار(در جداول ميانگين
. شودميهاي متغير كيفي ارائهبه تفكيك رده)75صدك

كه نياز باشد ، دامنه مشاهدات نيز ارائه البته در صورتي

د،دوش و ماكسيمم ها نيز اده در اين صورت مقادير مينيمم

تعداد بايد اي فوقه شاخصبراي ارائه. ارائه خواهد شد

دو) معمولا دو رقم(مناسب از ارقام اعشار  براي هر

و پراكندگيشاخص .انتخاب شود مركزي
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