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   

  1  2   13

 

                   

     -       .       

            .           

   .                 . 

                      

              .            

                     

      .                 

 .                     

         .            

            .

  :         

1-          -           

2-                 

3-                     

 :           : : :

  :sh_hasani@sina.tums.ac.ir 

 ://   ://  :// 

 375-392 1392 (5 )12   -  .    
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    :       

 

            

           

          .

           

    .    

             

  5025  ]1[.    

         .

         

           

 .      

 ) (    

           

     �     

       

) (        

         . 

        

)BMI(   40  ]2[.

          

)  (          

    .   

  .   

   

    

       . 

     

       

   .

     

  .     

     

    .

      . 

      

-     2 

       ]3[.

           

     .      

             

           

       -

       .   

          

         ]4[.

    

        

  ]65[.      

     .    

         

 .        

          

    )  30% ( 

   ]7[.     

          

]8[.

          

            

             .

          

   .  3 

  .70%      

         
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     .-  12)5(1392

          

        

        

    .10%  

           

.      

     .   

     

      .

    80%  

   ]109[.

  

    

           

          

  .

1(   -     

       

  . BMI    

       

     

 .     

 ]1211[.

        

     

      

   

]13[.      

           

           

  ]1514[.

2( -        

          

  .     

       

 

]1716[.    11000   

            

         12  

            5/4%8/0%

 ]18[.    17 

           

      ]19[.

3( -      

            .

   854      

3          

          ]20[.

      3    

         

   .        

  10      

     .

         5

7      BMI 

      ]2221[. 

         

.        )

  95(         

 ]2322[.

4(-

  ]24[.   

       

  ]25[.    
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    :       

       

    ]26[.

5( -     

    ]27[. 

      

     

 .        

           

       .  

            

   50   .   

      ]28[. 

              

 .      

           

        .   

          

      ]29[.

6(  -        

        

      .    

 .   5564 

         

]14[.

  

1( -    

     ]30[. 

    

   . 10      

           1/3

 8/3      ]31[.  

   

       

   .   

       )   

   (

   23%

  14% ]32[.

2(   -40      

    7      

16 %37%          

       

]33[.   

     

  )  

         (.

          

           

]36-34[.

3(  -      

 .       

         .

   12   

 23    

     .  

 45     .  

          

         4/20/2

]3837[.     

        

     

        ]39[.

4( -     

       .  1970

      

       .

      
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     .-  12)5(1392

   

   ]40[.

5(  -  

    " 

) ("  ]41[.

     

       .

         

   ]42[.

6(   -     

      .   

      

     ]43,

44[.       

          

           

 ]45[.    

     ]46[.

7( -     

    

.    

     ]7[. 

      

       

     

   .   

         

]47[.

8(  -      

        

       15     

       

   2 ]48[.

9(  -    

 25)  50 (

       

        

          

    ]49[.

     

    

      

    ]50,51[.

- : 

   .      

    10      

       

    )2/3  ( 

       .  

    

       4/42/4

10/2        

 ]51[.

-:

       

    ]52[.

- :) 

 (    

   . 

     .

- :    

      

]51[.     

      . 

            

      ]53[.
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    :       

- :   

 : )  ( 

  ]51[.

  

       

  .

1( -  

      

      .

     

        

     

   .      

     

   

]5554[.

2(  -    

       

     ) (

     .

       .  

     

   ]56[.

3(   -     

       

.      

   . TSH  

     

         

     ]5857[.

4(    -  50

       

)PCOS (       

   ]59[.

5( -    

  ]60[.

 

      

  ]166[. 

 ]62[ 

     

]6[      12  

.

1-      

     

leptin 7q31.3
           

 

Pomc 2p23.3
        

   

  
convertase 

5q15-q21 
        

     pomc 

    418q21.3-q22          

    1p31-p22 
           

  
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     .-  12)5(1392

2-        

  

  

 

  

65%

64%

  

 reproduction

   

  

52%

31%

9%

    

 

  

6%

19%

          

         

]63[.        

      6/09/0     .

           

  .    

           .

        .

          

  )    (     

.         

         

.

     24    

   3      .

  -    -    

    ]64[.

- � :    

           

   15   .   

 DNA      ]6665[.

SNRPN          

 .        

           

    .     

        .  

      ]67[.

- �  :    

           

         

       ]68[. 

 15          

]69[.
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    :       

3-      

      

   

 la 

20q13.2 GNAS1-            

  ±    

 
Alstrom 2p13 AlMs1 5-2      

   2   

 )(

     2-1            

      

   11p15.5  -      

carpenter)(6p11 RAB 23          

         

 )(  
Cohen 8q22 COH1 -       

   FTT  

   

 15q -3-1          

        

3-2    

       

          

        

   .     

           

           

]70-76[:

  FTO)     

 ( 16    

 2         ]71[.

        

          

 .         

        5/1

           

   ]7771[.   

      FTO   

  22%   ]77[.

         

       

  -4)MC4R(    

    ]80-78[.  

    16000   

 MC4R          

    ]72[.  

        

       MC4R    
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     .-  12)5(1392

         

           

     ]8180[.

 

    

      

 .       

        

          

   

    .    

          

         

   ]82[.

  
   

  ]83[     

.        .  

        

   .      

       

]84[.

 

      

    

]87-85[.    

    36  

       

 ]88[.       

        

      

     ) 

  ( ]91-89[.

 

           -

           

            

      :

1(    -    

   ]101 -92[.

 BMI     

  .    

  ]96[.    

           

   .     

      BMI      

          

        ]102[.

2( -

     

    . 3457   

   )BMI   30(

 40    

   BMI     

  )BMI  259/29(40 

    .   

       1314   

        ]103[.

3(   -   2    

        .  80%

    2     

]105104[. BMI  
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    :       

        

 .      

      

     

      

  ]106[.   

    )<102 ]40

[<88]35([

       

      

 ]107[.

4(  -      

 ]108[      

          

    ]109[.  

          

          

 1          

   ]110[.

5(    -        

            

      LDL 

VLDL          

HDL   5% .     

HDL         

        ]111[.

6(   -     

    -   

           

        

 ]112[       

         

  ]113[.    

 )        

(       

 - ]114[.

7(     -   

         

         

          

          -  

]115 111 104[.     

             

        ) (

        ]119 -

116[.

8(  -       

    .    

   6000        

          

     30BMI      

 2    ]120[.

9( -       -

   BMI)27(    

  18       

 ]121[.      

     ]122[.   

BMI       

         

 ]123[.

10( -   

   .      

          

          

            -

]124[.        

    .
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11(    -  

          

          

       

]125[.       

         ]127126[.

12( -        

       -

]130 -128[.       

      .   

          

  14%20%      

   ]131[.

13(     -    

           

       

   .     

          

      ]135 -132[.

14(    �     

          

     ]136[.

 
            

      . 

          

  �     

         .

          

           

           

     .
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