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     .- 1392  12)5(434-425

   

  1  1  2

 

                       

     .                 

        .         6  

        .

                    

    BMI    kg/m230  BMI   kg/m227      

)       2   (   .   

                    .     

                   .

                    

    .

                      

     )  (   .

  :    

1-         -          

2-                
 :            :1411413137 :8-88220037  :

88220052  :soltania@tums.ac.ir 

 ://   ://  :// 

D
ow

nl
oa

de
d 

fro
m

 h
ttp

://
jo

ur
na

ls
.tu

m
s.

ac
.ir

/ a
t 1

1:
04

 IR
D

T 
on

 S
un

da
y 

S
ep

te
m

be
r 8

th
 2

01
3

www.sid.ir


www.SID.ir

Arch
ive

 of
 SID

  :     

 
        

        

            .

         

           

          

         .

          

   .       

         

)kg/m230BMI (      

          

.    BMI   

9/29-27         

      -   

         

  .

         

        

   .    

 BMI         

         

      ]1[.

  
         

     .

�          

      .     

          

          

           

           

          

   ]2[.

         

        

      .  

          2

 )1    .(  5%

  6-3        

     .    

   10-5%    ]3[

 -       

 .        

       -
]4[.

� 15-10%    

         

   15%      -
 .        

          

         

         .

        

      ]5[.

�      4 

 .         

           

        ]6[.

         

           

         

         

  .

�         

    �  

       )  

 (      . 
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     .- 1392  12)5(

          

       ]71[.

         

  )    (  .

          

  10%      Kcal/Kg 

8       ]8[.

 
        

         

  ]1091[.  

         

       . 

          

         

         

            

     ]1[.   

           

         

          ]11[.

        

    2      

       

  .

     kg/m240BMI 

         

         

 . BMI   35    

)       

    (    

            

]12[.

       

 

       .

          

        

        

 .   30%    

        

         

 30%        .

    120    

   3        .

  )60  (     

      .  

       

          

        

]13[.

- 1%   

         

 .     

     

        

        

    .    

      K  

   ]14[.

-       

       

  ]25-15610[.   

   12       

         

 .       

   10-5   

)8% (       
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  :      

       6-3

    ]21[.

   )146    BMI 

 3/39(       

) 30%   ( 

 9%        

     ) 20 

  ( ]26[.

  -      

       

          

       ]27[.

       

        

]292816[.     

    LDL    

        8  

11-4%10-5%    

         

]29[.      

        ]28[.

  -   

        

      ]19[. 

     9    

  30-15%   . 

         

          

 �       

  .        

   ADEK     

         D

          .

        

   ]30[.

         

  ]31[.    

          

 .       

        

         

   .      

          

          

   .      

       

]34-32[.

  

 

    

    

       .

     2C

  .       

     ]37-35[.

    

        

    .    

      

      

2B  .    

  2C 

    .   

        

 .

 2012     )FDA(

         

   )kg/m230BMI (  

 )kg/m2 27BMI     
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     .- 1392  12)5(

    2    

  ( ]3938[.  

       

        

     .

-      

  )     4-3

       (

    - 

 )    (

.

  3182  

    10   

          ) 

     (]37[.   

        

    .     

  5%         

  )5/47%3/20%.(

50%       

  .      

        

       

   .   

      

  5%          

        

  )9/67% 3/50%.(

        

       . 

        

      .

        

       

          

     LDL 

 C     .

         

    :

�        

4008         

      

)10           (

   ) 2/47%40%25%(

     .   

  8/5-7/4-9/2- ]35[.

�   604      2

          

 )10         

 (    .   

         

 .      

       .  

        

          

7/44%5/37%1/16%.   

   )  0/1-9/0-4/0-

 (  ) 4/28-4/27-

9/11-  / (  

      ]40[.

 -   

       

   ]37[. 

       

         

  .      2 

       

         

     .   

  2valvulopathy   52  
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  :     

      9/2%

5/0%]40[.

   -   

10           

       . 

   12  . 

5%     12   

      .

         

 30   .    

  .       

   )    

      

  -    

        

 ( ]39[.

    
        

   .    

         

        

)12 (    .

         

       ]41[.

-      

          

    2-1     

        

   .      

          

]41[.

-         

          

      4   

23/0       

]42[.      

)25 (       

      10-1  

]43[. 36    

           

     )4/7 .( 

          

           

    ]44[.

 -       

         

    .     

        

)        

          

 (  3-1    

  5-4     ]45[.

    10000     

       -  

       

   ]49-46[.   

    2012  FDA    

     ]5150[.

           

         

   .     

         

         

          

          

  ]54-52[.

   
      

          .

       
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     .- 1392  12)5(

           

    ]1[.

-       

          

     .    

          

 ]55[.

  -     

              

    .      

            

   ]1[.

-       

     .   

           

           

      ]58-56[. 

 6     7/3

     )23/5-17/2

(]10[.      

        

     ]6059[.

 -        

       

     .  

        

        

  .        

225   )BMI   6/37( 

          

      )400  

  (    ) 

 3/7   0/4 (    

   )200    (

    )4/4 ( ]61[.

        

Experimental    :peptide YY 

Leptin Rimonobant       

 .
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