
 ������ �	
�� 
��� ������� ������ ���� ������ ����� !� �� ��� !� �"# $�� ���%��	�����	&� � ���� �'��&(� � �� 

��

� � �����	 
��� 
����� 
������� �� 
����� ��� ��� 
�����	
���������� 
�������� 

���� ���	
�� ��
����� ������ ���� �������� ����� ������� ���� ����� �!"�#$

 %	�&'
�������� 
 :���� �	
�	 �� 
���� ������ ��� � � ������
 �������
 ��	�� �
� �� �	�	
  !�"  �#$%�&

�"�!�� �� �'�() *+�", � ��"�� �
�
��� -�
+� �. ����%
 �� ���� �� � 
	�%��/. ��% 0��$. �� ��1

�����" 23
 �� ���� �� � �%�4�'/� 
� ��"�� +
 ���" �/� �$"��. ��!+ �.�"  � -
��5��
 �
�
� � �$%�

��1 6�1 ��%�����" ��!+ 23
 �� ������ ��#7
 ��7�8" ��$��� �� ����9 :;"�. ����&� ��� 0�" <�	
�� 
�=!�" �	�.

�
��� �
�: �� 23
�?�@�� ��7�8" A�B�BC� �"��� � D�B� ��#/!
� �� 4E�� ���F� ��E �$"��. ��!+ 
 �
+, ��#/!
� � D�B� ��#/!
� ��'�())HIJ�?!  (�$�&�L �
�� �	��� ���".��
� ���,��L �
(�
�% ��7�8" 23
 �� 

	 �"�$/	�)�� ����1� 4"�� ����&� ��� 0�" ��%��M�" <�	
)� ���&� ���� ���
(�!
 ��%��N$% �*�#!. (..
���.��
� 4�BC� � �3(N� 
�� �% ���!�"+, +
 Chi-Square �t ���	�L� � ��	��) �#�OP�% Q3�9 �45�O" 

 � �3��L ���?�	
 R��ON7SJ/SP≤$�" U8	 �
�$� �� ��� ��&�L �=! �� ��
�.
�������:$�" V;�1
 ��$.��. -;��C� � �%�L, ���! 2�#!��" 2�� � �� ��%�/" ��
�)SSSH/SP<(W 2�$X�% 

$�" �#�OP�%� 
�
� ���� ��!, 2	 � �
�!+�& �
��� � �%�L, ���! 2�� ��
�)SSSH/SP<(W ��"+, �N��! 
��� +
 ���?�	
 �� �. �
� ��/! R��ON7 ���	�L� ��� ��
���� +
 ���#/�) ��� Q���4"
�� ��
�!+�& �
��� 

�
� 
7�1� ��!+ 2	 � -;��C�!�.
���������:�+�",  ���� ����&� ��� 0�" ��%��M�" �� ��.Y� �� ��
�!�1 Z�=$�� ����[ �� ���[ ������ 
�+�", ��� ���� � �%��L \C� �
��
 ��%��L��(���% � ��!+ ������ ��%���&� �� ��]^" _5! ���
���

��
�!�1�%� ��
.

��
��������� :����&� ��� 0�" W�+ ��$.��. W*�#! W�%�L, W���&� W ��� 

 ������ �	
�� 
��� ������� �&�� )�*�) ����,-. ���&
 / � 0. $�1 ,234(

` �$���� �'�() D�B� ��#/!
� ��'�()
��) ��'�+�", �
�
��� ��+�", ���L ��3���	
 W0�^O" ��$O3�! 
<��, :�$����A���?E �����1  A�� �'�() D�B� ��#/!
� �$�� A 
�
��� ���L 
2?B� :bbbcdde Acde`����!    :bbbcbbfAcde`�'�!���'7
 
O)    :miri-moh@bums.ac.ir

g ���
 <�$���. ��"�� 
�
��� ����	�)�$���� �'�() D�B� ��#/!
� ��'�()
��) ��'�+�", �
�
��� ��+�", ���L ��B� -Y�% �h� W
i�B� -Y�% �h� W
�
��� *+�", ���
 <�$���. �$���� �'�() D�B� ��#/!
� ��'�()
��) ��'�+�", �
�
��� ��+�", ���L �
b�"��� 
�
��� <�$���. 
d<�$���.����	�) 

Archive of SID

www.SID.ir



                                                                                                           ������ �	
�� 
��� ������� �&�� )�*�) ����67. ���&
 / � 0. $�1 ,230(

�I

 (�	)�
�� 
���� ������ ��� �
� �� �	�	
  !�" ���� �	
�	


	�%��/. �#$%�& � ������
 �������
 ��	�� . ���"j
 8��! 0�	 �� �. 
���� �!��� k!
�?$. �"Hllm ��%�� �� 

��/! �n�1 ��� �
(L���"  +
 ��
���1�� �. �+�	
 +
 ������ 
�
��� 6��F� 
�
��� �o�� ��%��
�!��	



	
 �/� ��7�
 p�5q . ��!+ � �
��" ���" 23
 �
��
 
��
�P�
�" �� �3�� ��� ���
� �	��	�  "�� ������ 
�
���

�$��� .�?	Y�"0�	 �� �. �$���+ �
��� �! ��% +
 ��1

�"�!�� ��%���?�	
 ��
�!�1 Z�=$��"  � ��&�3 _%�. ��$$.

 4�
�qIJS ���B�" ��� �� ���� �	
�	 �� r�+ ��� Z�=$�
�!�
�! �	��	� ���
�!�1 .��/! -�5�5C��"  �. �%�H�S

 �� U�C@ -��;n
 �L
 ���� �	
�	 �� �#3� �+ ���B�"
) 43�	� ���" <��	� �� -�"�1 23
 � �$��� ���
� ���#/�

�"�!�� +
 ����L �
�� ��!, ��% �$%
�1 ���?�	
 ��
�!�1 Z�=$�
 +
 ��"�� � �+ ���
�!�1 ��O�% �. 
	
 ����@ �� 23
 � ��.

�3��! 
3��q ��!,W�+ ���B�" Z�! �7�	 �% 0�q 2�� �� �]
 �� 
s�
��+
 ���! 
	� +
 
� ��1 ��� �#B"�q �" %� �$)H��(.

23
 �� ���� �����&� ��7�8" ��%�#7
 �.�"  �� �$!
��
 (t�q ���
��� ��%���&� �� 
PO! D��" ���%�L�3� �	���

 ��$��� 
��%
 (�! ���D�N!
 -��7�8" <�	
���� +
 �'3 
0�" 23���� u���" ��%���&� � *�#! �� u�P��
 �� �. �3�%

�
�� ���?�	
 ���" ��
�!�1 Z�=$� ���" ��� 0�" ����L
����&�*
	
 )I(. ��1�$/!
�� ���v� R3 ��$P" �� �#7
 23
 

 �58$" 4�� ���v� D�! ��)�7o��	
 (�3�) ��
wL�
	
 ��.
<�	
 �� D��" ���v� 23
 -��9�&  �3������&� -������

��1 x�F�
 <��	� �� -��;n
 �58$" � 0�5�" �3�) �� 
� 
3��!$�2�$X�% W��! � �%�"��)  x�F�
 +
 4P� 
� ��1 ��'B�� y3

�
�� ���� ���" Z�����$%�)d�b(.
������ 23����" �����&� ��� ��#7
 <�	
2 ���&� ��$$.

 ���&� R3 D�N!
 �
�� ��& ��� � 
	
 ����&� ��� ���&

* Behavioral Intention Model


	
 ��
(�!
 ��%��N$% � ���&� �� 
PO! *�#! +
 �P�.�� .
 �3�5� 4"�� ���&� �� 
PO! *�#!
 � ��&���&� y3��! +
 ���3+�

�" -
��5��
 4"�� (�! ��
(�!
 ��%��N$% � �������N$% � 
 
	
 
��n
 �
�� �(�#!
)f�e(.
�� ��� �� ���� �� -�
+� �. ����%
 � 
���� �3��

�"�!�� �� �'�() *+�", � ��"�� 
�
��� ��% �� ��1

���� 0��$.�" 23
 �� ���� �� � �%� �/� �$"��. ��!+ �.

"4�'/� 
� ��"�� +
 ����"  � -
��5��
 �
�
� � �$%�
��1 6�1 ��%�����"  23
 �� ������ ��#7
 ��7�8" ��$���

�=! �� ����9 :;"�. ����&� ��� 0�" <�	
�� ��!+
�"�	�.

����� *+�
 ��23
�?�@�� ��7�8" A�B�BC� �"��� � �$"��. ��!+ 

���� �'�() D�B� ��#/!
� �� 4E�� ���F���E�$� ��#/!
� 
 �
+, ��#/!
� � D�B�)HIJ�?!  ( �
�� �	��� � ��7�8" ���"

�$�&�L.
 �"�$/	�) �_%�z) 23
 �� -��;n
 ���,��L �
(�


 4"�� ����&� ��� 0�" ��%��M�" <�	
�� ����1�	HI
 0
^	��"���Hm����#! 0
^	 HS� �%�L, 0
^	 { 0
^	 

��� ����&� ��� �� u���" .�3
��� �"�$/	�)  ��P��
 *�� �
�� ���N$	 ���C"W +
 ��
��� |	�� �. -��@ 23�� 

 �
�� �$��+�� � �	��� ���" ��#/!
� ��B� -Y�% ��h�

 +
 k) � �� ��
� �"�$/	�) �� D+o -�q;@
 � 
&�L

�"�$/	�) 4��'��%��$.��. |	�� �� � (�7�!, ���", ���!�"+, 
 ��&�n R3 k!�3�
�tL� � �#�OP�% Q3�9 �45�O"  ���	�

 � 
&�L �
�� ���", 4�BC� � �3(N� ���" R��ON7SJ/SP≤ 
�$�" U8	 �
�$� ���� ��&�L �=! �� ��
� .

(�,�- ��
 �q �� ��7�8" ���" ��$.��. -;��C� �
(�" 23��/��

��� �	�$���.W 2�$X�% ��/��!, ���!��� ���� Q%w" �
�
�  .

Archive of SID

www.SID.ir



 ������ �	
�� 
��� ������� ������ ���� ������ ����� !� �� ��� !� �"# $�� ���%��	�����	&� � ���� �'��&(� � �� 

�m

 ��j/H� % ���7�8" ���" �
�&
 +
 �#B"�q 23�1, ��	
�1�! ����

	
 .�� % (�! �!+�& 2��
� �� �8�
� �� ����O�% ��
Z%�!��� ���5�. �� ��$.��. 2�� �� ���?�	
 *�� 23��/�� 

 �  85$" �'3�(! �D��!�. 
3�7�
 Q����IUD���.
 ���?�	
 ��
���� +
 ���#/�) ������ +
 �. �!�!+ 2�� +


��!+
 <�� ����?�	
 D�� 
B� 23��/�� ��!��. ��� s�
�� 
 ��
���� +
 ���#/�) ������ �$�"+ �� *+�", �� +��! �.

����9 :;"�.�" �3��!.l/J % +
 �� 
PO! ��7�8" ���" ��!+
�$��
�! �%�L, ��
���� +
 ���#/�) ������ .

 �
�!+�& �
��� � ��$.��. �%�L, ���! 2�#!��" 2��
�$�" �#�OP�% ��
�
�
� ���� 
	
 �, 2�P" y3��! �  �.

 �
��� ����� ��/�� ��
�!�1 Z�=$� 4t�O" �� �
�&
 �%�L, �[ �%

	
 ���. ��!, �
�!+�&W �%�L, � 2	 2�� 2�$X�% 

$�" �?$" �#�OP�%��3��L ��%�/" ��
�)  0���`(. �3�	
 ���7��� �� ��", 
	� �� y3��!gAb
	
 ��� �t
�
 .

 �
� !" �����#�� 
 ��$� ����% ��&� '�$���� �(��)� �&�

����#��'
*�
+�� '
,������ +��-.�(&� '

���#!
A. Kol

Slm/SAR=

�jS/SP= 
SIS/SR=

��l/SP= 
SlI/SR=

�jI/SP= 
SmJ/SR=

{Sm/SP=

 �%�L,
K. Kol

H{m/S AR=

SJS/SP=

H{H/SR=

S{{/SP=

Hj{/S AR=

SII/SP= 
HH{/SR=

HjJ/SP=

 �
� /"����% ��&� '�$���� �(��)� 01�23. 45
 6(7�� �-8�5� +�9� ,������ ��$� 
 

'���: 
 ;�<�+�.,�+����.=�� 
 >��?���  01�23. 45

 ��$� 
 ����%'�$�������-� ���3�� 
 '�$�������-� ���3�� 
 '�$�������-� ���3�� 
 ����% ,9��% @����

�%�L,jm/�±lH/�mI/I±S{/{mm/I±�j/Jm�/HSF=SSSH/SP=

*�#!JI/H�±l�/J�Jl/HS±Sl/J��H/HH±JJ/JJm�/HSF=SSSH/SP=

 �
� A" �������� 
 ���+��� �� ���$B�: �
� C�D��� �+ �-8�5� +�9� ,������ ��$� 
 ����% ��&� '�$���� �(��)� 
 �E�F���)���+��� �� ���$B�: �
� C�D��� �+ ,��$�+ ��HI.(

,������K?��L� F��� M?F:�(&�+���� �$�+ 
 '��8�
 ���������E�F���
 ����% 

��$�

'�$���� 
 
���-� ���3��

'�$���� 
 
���-� ���3��

'�$���� 
 
���-� ���3��

'�$���� 
 
���-� ���3��

����% ,9��% @����

�%�L,��/I±{{/mI±�m/JJ�/I±jj/mm{/I±�H/m*�j/SF=JS/SP=

*�#!HJ/HI±�/JJ��/HH±I�/J{{J/HS±�J/JJmH/{±S�/J{*S{/SF=l�/SP=

*�$�" V;�1
 ��! �
�����.

 �
� N" ��L?
� �� �+�O�
� 
 ����#�� �P�� Q�R.�� �(��)� 
 �
��� +�9� ,������ �+ ���+��� �� ���$B�:

���$B�: �
� �� ��%
�� �+�O�
�����.

����#��
t��-� 45
���+

 �%�L,S{/SlJ/S
 *�#!H{/H�m/S
 2	jl/HS{/S

 �
�!+�& �
���Hm/mSSSH/S
 -;��C�m�/�S�/S

.��(/��� + ����
_%�z) y3��! <�	
 �� �� j/H� % ���7�8" ���" �
�&
 +


 ��	
�1�! �#B"�q 23�1,W���� �� ��� 23
 2�#!��" ���/. 
) ���qII%()�(2�3�) Z����/! 
� ����" ��q
 �. �%� :o�

��$.��. -;��C� U8	 4�7� ���" ����.�"  2�$[ �
��
2�3�) �. ���! u�P$�	
 ��	
�1�! �#B"�q ���� �
(�" ���� ��

�#B"�q +
 ���! ��$.��. 2�� ��%�"�!��
	
 ��� �(3�W 
�3+ 
��� �, �� ��$.��. �. ��;'/" 4�7� ��� �$�O% ��) -;'/"

���.(� ��
�!�1 Z�O�	 �� �#B"�q ��"�!�� ��/� ��� �(3�

Archive of SID

www.SID.ir



                                                                                                           ������ �	
�� 
��� ������� �&�� )�*�) ����67. ���&
 / � 0. $�1 ,230(

�J



	��
�!�1 � �%��	 ��$�O% �$"��. �. �3�"  ���� �� �$$.
|3
�� ����$$. ��
���� �� D
��
  .

23
 �� ���� ��� �$�"+ �� ����/" -�5�5C� �
�3
 �� �. �
 D�N!
 ��!+ ������ ��%���&� �� ����&� ��� 0�" ���L��.

!/
	
 �����&�3 |5& 
�O� 23
 ��  ��%z) ���" �9�q _%�
�N��! � \C��
�� ���L�" ���L .

��&�3 �Pn ��% �_%�z)�/{S % +
 �� 43�" ��$.��.
�!��P! ��$3, �� �!+�& 2��
�W �. 
	
 �, 2�P" �N��! 23
 

 ��E ��#3� ����3�7�
 �� ��1 �L�
�!�1 �L�!+ �� �$"��. ��!+
�X� +
��� ��� �
���$�O% �� .

�� % +
�O�% �� ��$.��.��1  �� ���" �!+�& 2��
� 
Z%��/! �. �!��� ���5� �� ��" � �+ 
.��/" ��$%�

�"�!����7
�" �(3��" ����Wl/{J % +
 �'3 +
 ��$.��.
���?�	
 ���#/�) �������"  �@�� �� ���� �� �. �!��.

 ��/. 4. �� ��
�!�1 Z�=$� _��))JJ(%� 
� ���o�� Z�� 
��/!�" �%�W 2�P" �N��! 23
  �� ��!+ 0�M��
 �. 
	
 �,

���� �� ��
�!�1 Z�=$� �� �
wL��]Y� Z�" 4"
�� +
 �'3 �
�$�
�"��� . Q���� �� ��$.��. 2�� �� ���?�	
 *�� 23��/��

 �  85$" �'3�(! �D��!�. 
3�7�
IUD��&�3 23
 W�����/! 
�"
� 
.��/" ��
�!�1 Z�=$� �� �
��" �. �%��!�� ���� �� 

�	 
	��	 �� �
��" 
.��/" �� �$P" 
�
��� �!��� ��"+
�z3� 
��%
 +
 ��
�!�1 Z�=$� ��
	
 �
���1�� �
)�(.

 �?$" �#�OP�% ���5C� �B�BC� y3��! �	��� ��
$�"� �
�!+�& �
��� � ��$.��. �%�L, ���! 2�#!��" 2�� ��
�

�3��L ��%�/"��&�3 23
 W �%�L, �
(�" �. 
	
 �, 2�P" 
�
��� �. ��
�&
 Z�=$� 4t�O" �� 
PO! �!�
� ����. �
�!+�& 

�" ��/�� ��
�!�1����W$�" �?$" �#�OP�% 2�$X�% � ��
�
 ��o�� 2�$	 �� �
�&
 � �3��L ��%�/" �%�L, � 2	 ���"

�%�L, �
�
� ��%���� ��
�!�1 Z�=$� �� 
PO! ����.�!
 W
23
���$��" ���$/�) � �� ���+�", �. ���LY ���%��L �� ��.

��o�� �$	���� �o�OL�(� *+�", ���v� <�	
 �� �.
 ���7�8" ���" �
�&
 �� � *�#! ���! 2�#!��" 2��

�O�% -;��C� �$�" V;�1
���
��3��#! ��%�/" W y3��! 
 ���
�! 
7�1� �
�&
 *�#! �� -;��C� �. 
	
 �, 2�P"
 ��/!
�O�% -;��C� � ��$.��. -;��C� �� �%�L, �7�


� u�P��
�W
 _3
(&
 �
�&
 -;��C� U8	 ��5[ �% 23
���$� 
���3� ��
�!�1 Z�=$� ������ �� 
PO! ��!, ��B� �%�L, �� 

���(&
�" ���.
�� 2�$X�%_%�z) y3��! <�	
� *�#! � �%�L, 2�� 

�#B"�q �� ��$.��. ��% *�#! � �%�L, 2�� (�! � ��	
�1�!
��/�� �!+�& 2��
� �� 43��� �� ��!, � V;�1
$�"���
�

�3��#! ��%�/".
�� ��
(�!
 ��%��N$% �	��� ���7�8"��9�q���&�3 �%

 ������ ��F�!
 �� �
wL��]Y� �
�&
 23����" �. ��� �, 2�P"
 
3�7�
 Q���� �� ��
���� +
 ���#/�)��$.��. �
�
��� 

���� ���. � �O�%23
���$� W���$/�) �"  ����+�", �� ���
��
�!�1 Z�=$���O�% �!��L �
�� *+�", 
C� (�! �
W 
�3+ 
��/! -��7�8"
	
 ��
� D�	 ���� ��%��/. �� 6��F� 

�
wL��]Y� ��& R3 �
�$� �� �O�%�"  ���3+ 
��%
 +
 �!
��
���� �
���1��)j(.

 ������ +
 ���?�	
 � �%�L, 2�� ��� D�N!
 �	��� ��
����� +
 ���?�	
 � *�#! 2�$X�% � ��
���� +
 ���#/�)

$�" u�P��
��/! ��3� ��
� W ��=! ��#3� 4"
�� :o���q

�"�!�� ��
�O�% ��L�3� ��% 23
 �� ��!+ 
����" � ��
�!�1

O"Y���� ���
� ��]Y� �7.
��&�3 �Pn�%" 4"
�� 23����" ^ ������ +
 ���?�	
 �� �]

 ��
�!+�& �
��� 
3�7�
 Q���� �� ��
���� +
 ���#/�)
-;��C�� �" ��!+ 2	 ����.

 �3+ ��
�" ��7�8" 23
 y3��! <�	
 ���" ���$/�)���L:
A�+�", 6��F� *+�", �3�n +
 �%�L, U8	  ���

�+�", ����[ �� ���[ ��� ��%��L��(���#/3��! � �  ...
_3
(&
���3 .
A�C� �3�n +
 *�#! U8	  ��� � �%��L 
&�3��

� D��" ���%�L�3�(�! �1 Z�=$� �$%�& y3��� �3�n +
  ��
�!

Archive of SID

www.SID.ir



 ������ �	
�� 
��� ������� ������ ���� ������ ����� !� �� ��� !� �"# $�� ���%��	�����	&� � ���� �'��&(� � �� 

�{

���3 *��OL �L��. � �$"��. �/� �� �� 6��F�.
A 
	��	 �. ��� ��
� 
�� ���n ���+�", �� ��!+�& 

� ��"�� �� k$� 2�&�L �=! �� ���� � *+�
 R3 �
�$�

 Q	�$�" 
���� R3 �� �
��� �� ��� �"�?�'q ������


&�3 
	�)l(.

0�� �:
HA�'�() *+�", � ��"�� �
�
��� -�
+�.	��	
�
�3
 �� ��
�!�1 Z�=$� � ������ 
�
��� ���/. ��% .HI�J

�A         �'�() *+�", � ��"�� �
�
��� -�
+� ���
��� ��"
 
!���" ���
�!�1 
�
��� 4. ��
�
.�"�!�� ���/. *�
(L    Z��=$� � ������� 
��
��� � 
���� ��%
�
�3
 �";	
 ������ ��
�!�1.HI�j.

I���N� ����
� ��
+ .0�"��%
�
��� *+�", �� ���&� ��7�8"  .�
��� :���
��� 
!���" �+�q �
�
��� *+�", � -�n�P��
 4. ��
�
 -
��/�!
.HI�l.

4- Terry D, Gallois C, Mccamish M. The Theory of Reasoned Action. 1st ed. Florence: Routledge; 1998.

5- Obionu CN. Family planning knowledge, attitude and practice amongst males in a Nigerianurban population. East 
Afr Med J. 1998; 75 (3): 131-34. 

6- McCormak BK. Theory of Reasoned Action Behavior Overview. University of South Florida: 1999.

7- Ewald BM, Roberts CS. Contraceptive behavior in college-age males related to Fishbein model. ANS Adv Nurs Sci. 
1985; 7 (3): 63-69.

8- Kim MS, Hunter JE. Relationships among attitudes, behavioral intention and behavior. Communic Res. June 1993; 
20 (3): 331-64.

9- Read DA. Health Education: A Cognitive Behavioral Approach (The Jones and Bartlett Series in Health Sciences). 
1st ed. Sudbury: Jones & Bartlett Publishers; 1996.

Archive of SID

www.SID.ir


