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ميزان ،پيوند عضو و ايدز،درماني براي درمان سرطاناستفاده وسيع از شيميبه دليل  گذشته ةسه دهطيدر :

توسط سيستميك عفونتهاي قارچي اغلب . افزايش يافته استچشمگيري به طور تهديدكننده زندگيوز عفونتهاي قارچيبر
اگرچه بسياري از پژوهشگران مطالعات زيادي در جهت تهيه . شوندايجاد ميكانديدا هاي گونهطلب مثل هاي فرصتپاتوژن

بعضي از اين داروها تحت تجربه كارآزماييهاي باليني قرار دارند ولي هنوز اند و هم اكنون داروهاي ضد قارچ جديد انجام داده
ها و ان منتهي عوارض جانبي پلي.روندشمار ميه  و تركيبات آزول درمان اصلي عفونتهاي قارچي سيستميك بBآمفوتريسين 

؛ رو كرده استه ي مهاجم را با مشكل روبدرمان مبتلايان به بيماريهاي قارچي عمق،به تركيبات آزولكانديدا هاي گونهمقاومت 
ها بيش از گذشته احساس ع قارچوسي بر عليه طيف بنابراين نياز به تهيه داروهاي جديد ضد قارچ با عوارض جانبي كم و فعاليت

وآزمايشگاهي ضدكانديدايي عصاره آبي و الكلي ريشه گياه زرشك در محيط  مطالعه حاضر با هدف بررسي تأثير.شودمي
.انجام شد كلوتريمازول مقايسه آن با

��
��
. تهيه شد) mg/mL 1با غلظت هر دو (عصاره آبي گياه زرشك و عصاره الكلي در اين مطالعه تجربي، :��
سپس ؛ كشت گرديددكستروز آگار سابوروبر روي محيط كشت) CFU/mL100000(سوسپانسيون سلولي كانديدا آلبيكنس 

 ساعت مورد 48گيري قطر ناحيه مهار پس از زمان انكوباسيون ها و كلوتريمازول با روش اندازههقدرت ضد كانديدايي عصار
 ميليمتر 40-30 و +3: ميليمتر30-20،+2:  ميليمتر20-10،+1: ميليمتر10-1به ميزان قطر ناحيه مهار . ارزيابي قرار گرفت

داري در سطح معنيTukey Bو ANOVA و آزمونهايSPSSافزار آماري ها با استفاده از نرمداده. تعلق گرفت+ 4
05/0P≤مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند .

������
 درجه به عنوان شاهد براي 70 الكل ، ميليمتر69/27عصاره الكلي ،89/16 عصاره آبي براي قطر ناحيه مهار ميانگين:
).>001/0P (دار بود از نظر آماري معنيهااين اختلافد؛ وب ميليمتر 63/33 كلوتريمازول برايعصاره الكلي برابر صفر و 

باشد و توان نتيجه گرفت كه عصاره ريشه زرشك داراي خواص ضد كانديدايي ميميهاي فوق افتهبا توجه به ي:���������
به از آن  درجه كه 70الكل كه  با توجه به اينواين اثرات در مورد عصاره الكلي نسبت به عصاره آبي به نحو بارزتري نمود دارد 

 تمام اين خواص مربوط به خود اذعان داشت كهتوان مي، داراي ناحيه مهار صفر بود،عنوان حلال عصاره الكلي استفاده شد
.ريشه زرشك بوده است

��
 �����	��ناحيه مهار؛ كلوتريمازول؛كانديدا آلبيكانس؛ريشه زرشك: �
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E��" !2��$ E` s�49$ E` ���� E$ D2d� ��!K� �� %��R� .�N

������ �H��I�W ,���� E$ %!d� ������ �������)t(.
�� E` ���GN�� �� �c���� E2/" Q��R� ����; �� O�$ �� 

���` u!J!$ .���S �; E` ��� ������ ,�N��" �� ���/2��
 g�d4V; ,��$ � n�I� � �3&' g�V1�p� E���� :�� �� !"�
 g��[ ,  �d��# j���' � �N��" s��- .�� !$ �K�!-

�!�"���$ �N��- !3T !3f� vpI ��J E$.
a��� ���"*��#!�$ ERp�� ���$ ,�N��" �� �c�  � 
w$��# ,���!-�� ,  U&29� .�G23
I .�!$ E` ���$

 �J � ��� ��� !`x ���"���" s��-.�G�N�Z� U&29� 
��� ����� ���y; E$ s��- :��)z+A{( :��M3N 	 !$ ��D'

�2�  g�!T�a��� ���� �����
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:�!$!$†�� ���$)~.()��� !$ ���4' .�� !$ E` �;�V1�p� 
 g��[ :�!$!$ ��V� ,  ��}�1�c1  :�!; ��3' � a��� E���
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`�) |(�r�W g�!T��$�G21�)~(� g�!T�
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��!2`�$ �$�!c�� .�N�1�` ����!��)>>(�
�!&`��!d��)><( �1 �W g�!T��������� ����3�)�k��A(r�W 

���K ,�-)����z ( ���I�W �)A�+A{(.
 u�N �$ !W�S EV1�p�:��V; ���4' ��������` �W g�!T� 

 a��� E���)�&c1� � �$ ( m�_� �� ���� wN�(� �  E
��R�
,  
���3�!;�&` �$) a� E`r�W .�������I%��!� ���� 

c�d1  ������` E�&' ���/2���� b����$(����� %�C.


���  !"�
 ��$!C; EV1�p� :�� �� ��&0 �$ �&�1� � �$  ���4'

mg/mL > !�� \�;!; E$ ��� E�G;:
 �� a��� g�0�$ �� ����� ]4K �� a��� ���" E��� ��2$�

v3# ��#!�$ E��S���!" .�� .E��� ^  �$ ��2
� �� b� �N
����  �� ���� g��[ E$ b�� � ���� a�- E��� �� �!� .

���][�S �� g�� E$ t�pR� ^  �� �'�� !)> �� %!" 
* Berberis Vulgaris
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> !2�1 �$  ���4' .�!$ ( ]c1� �� �t=E#�� )> �� %!" �
�&c1� ���4' .�!$ !2�1 ( !N � �� ����
�-| m��; �'�� 

E��� ,�3N a��� ��� XN .�. �� b�t� ���4' �'�� 
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���4'������ e�� �$ 
���3�!;�&P � �N ��G� E�S�� !pI B!�"
�K!" ��!I �$����� ����. ��G� E�S�� !pI ,���� E$ �+��
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����N� �$ %!� �� ���/2�� B���  ���K�SPSS�G����  �B
a� b������ ��1�� � EK!JTukey-B ��V� �p� �� B���

�{/�P≤��2K!" ��!I ]�&_; � E��C; ���� .
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������ �$!pI B!�" ��G� E�S�� �� ][�S !�� 6��2� :
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 ,��� ANOVA��V� uD2-�  �� .��� :�(���� :�$
 �&c1� ���4' �a��� �$  ���4' ���� �� ��G� E�S�� !pI

�a��� ]c1�t=��� ,��� 
���3�!;�&` � E#�� .)�{/�P<(.

 &' 
 ������-Berberidacea�� ,�N��" �� �N�!"  E` ����$

 ]f� E��3� ��H �G�  ,��� ��Bereberis Vulgaris � 
Berberis Aristata�; ]$�I u��4� .����  � �c��� E#

�� �2V�[����$. :�� ��n�R_; .�� !$ 
Berebris Vulgaris �&_� %�� �$ E`"a��� " E2-���

������EV1�p��� .
E��� �� E` :�!$!$ ��}�1�c1 $ a��� EI�� � �N E���

���� ��� .��V2� ������ s��- .����  ���$� ��$!�� �� 
 E#�; �������$�- :�� �� �-!$ E$ E` ���  ��J E$ s�

�� �N��- ����� ]�x �� E[D-:
r�W g�!T� E$ E#�; :�1�� m��; :�!$!$ �H��I Iwasa � 

:�$ �� .�!$ :�!$!$ �� E` �K!" g��[ ,���c3N ���I ,�!$
�1������3� ���/2�� ��
�$!N ,���' E$ � %��" h�� �)�=( 	

 b��Park !$ �� :�!$!$ 
�������` �2�  s��- ,���c3N � 
��` .�� �� b� � ����� ��!I �$����� ���� b�c�d1  ����

�df� 6��2� 
�4S� ��G� �� :�!$!$ g�!T� E` ���!` ��G���� 
�� b�c�d1  ������` ��� !$ :�!$!$ .��G� ]3' �� ���� ����;

�!2�� �2����$  .�� b�c�d1  ������` m��; :�2�` � �N

���$)�>( 	$ !��� �$ ��- ��� �� EH!" EV1�p� :����� ���
r3` E
��R� %�' ,  ��!�� :�!2"��$ 
�������` �2�  s��- �

a�;��$ �2�  �$ :�!$!$������2�� .�N� �����` �$����� �G# 
�����` ,���� .�!$ :�!$!$����b �$ E
��R� �� 

�2� a�;��$��$ ��#�� .�N.
 EV1�p� ��Han�Leee�� .�� !$�� !T� ��!��X


!$!$�!;�/�  �$ :�
� :B���` E$ D2d� e�� ����� !�2�� ��
 ��!I w��!$ ���� �K!"�2� ��� 6�!�� e���" ) AA( :

!;�/�  �� ���/2�� ���� ���
� :B ��� �$ mg/kg{/� E$

�!/�� ��� g��[� !$!$� ��� �$ :mg/kg� g��[ E$
E��"��#�:�(���� e�� .�R$ ,��� \�;!; E$>��>t ��� 

��$ 	RR_� b���`!; :�  \!;�/��
� :B!$!$ � � �$ �� :
��!/�� ��� E$��� .�N���`!; g��[ E$�e�� E$ XN �$ \ �N

�� � ������ E` ��2K�:�(����� �e�� .�R$ ,�� E$ �N<@ ��� 
��K��� 8� �!` ����� �� ��� :�(����� �e�� .�R$ ,�� �� �N

!;�/�  ,�����
��G�; E$ :��$ � !T� �$ � ��$ !2�� ,���� ��� 
�/� !;�
� :B� .!$�!$ ��!`.RR_�� , :��H2��EC"� .!

� !T� E` ���!`��!��!$!$ w2
�!;�/�� �$ :�
�w� : !C�� ����;
 8N�` E$t?!;�/�� wK!4� ��� �� .�[�� �
� :B��!" .

Nakamoto ,���c3N ��R�R_; �J ��� w��!$ E$ 
���` �W g�!T������!$!$ � � E2-��!� :���!P e���" E` 
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Evaluation of anticandidial effects of Berberis vulgaris 

root extracts (ethanolic and aqueous) and comparing 

their effects with those of clotrimazole

R. Ghaderi1, P. MalekiNejad2

AbstractAbstractAbstractAbstract

Background and Aim: During the past three decades, life-threatening fungal infections have frequently 
been emerging through opportunistic infections with the advent of cancer chemotherapy, organ 
transplantation, and or AIDS. Most of systemic fungal infections are mainly caused by opportunistic 
pathogens such as Candida species. Although many researchers have carried out intensive studies attempting 
to develop new antifungal drugs some of which are now under clinical trials, amphotericin B and the azole 
compounds remain the mainstay of fungal systemic infection therapy. However, the adverse effects of 
polyenes and the emergence of Candida strains resistant to commercial azole compounds make the treatment 
of patients with deeply invasive mycoses difficult. Therefore, demand for the development of new antifungal 
agents which have low side effects and broad-spectrum activity against various fungi is greater than ever 
before. The present study aimed at evaluating the anticandidial effects of Berberis vulgaris Root extracts 
(ethanolic and aqueous) and comparing their effects with those of clotrimazole.

Materials and Methods: In this experimental study, aqueous and ethanolic extracts of Berberis each having 
1 mg/mL concentration were prepared. Candida albicans (100000 CFU/mL) was cultured on dextrose agar 
medium .Then, after incubation period of 48 hours, anticandidal strength of the extracts and clotrimazole was 
measured through zone of inhibition. Zone of inhibition for 1-10 mm was 1+, for 10-20 mm 2+, for 20 –30 
mm 3+ and for 30-40 mm 4+. The obtained data was analysed by using SPSS software package, ANOVA 
and Tukey B tests. 

Resutls: Average zone of inhibition for aqueous extract of Berberis was 16.89 mm, for ethanolic extract of 
Berberis it was 27.69 mm, for pure ethanol 0 mm, and for clotrimazole 33.63 mm. Besides, these differences 
were statistically significant (P<0.001).

Conclusion: According to our findings, Berberis vulgaris root extracts have anticandidal effects, and these 
effects are more prominent for ethanolic extract. Because ethanol, by itself, doesn't have any anticandidal 
effects (zone of inhibition=0), we can conclude that all of the anticandidial effects of ethanolic extract of 
Berberis are due to Berberis vulgaris root extract.
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