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يشهوژپ ليصا هلاقم

 

  

هدش يزير همانرب راتفر يروئت ساسا رب شزومآ ريثأت يبايشزرا

 

  

داتعم رادراب نانز يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا رب 

 

  

 

  
3يرشاعم سگرن يب يب ،2يريم اضردمحم ،1يرنه همطاف

 

  

 

  

هديكچ

 

  
 رد يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا .تسا تملاس ياه ينارگن نيرتمهم زا ،يرادراب نارود رد ردخم داوم زا هدافتسا :فده و هنيمز
 يبايشزرا فده اب رضاح هعلاطم .دوش ماجنا هنيمز نيا رد يشزومآ تلاخادم تسا مزلا و هدوب رادروخرب ييازسب تيمها زا داتعم ناردام
.دش ماجنا داتعم نانز رد يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا رب هدش يزير همانرب راتفر يروئت ساسا رب شزومآ ريثأت

 

  
 ياهرايعم دجاو داتعم رادراب نز 64 يور رب هك دوب هدش يفداصت راددهاش يناديم ييامزآراك هعلاطم كي رضاح هعلاطم :قيقحت شور
 تاعلاطا يروآدرگ رازبا .دنتفرگ رارق دهاش و نومزآ هورگ ود رد يفداصت تروص هب دارفا ،هعلاطم نيا رد .دش ماجنا هعلاطم هب دورو
 زا سپ هام ود و هلصافلاب ،لبق ؛همانشسرپ .دوب هدش يزير همانرب راتفر يروئت ياه هزاس شجنس يارب اياپ و هدش يياور يا همانشسرپ
 هورگ دارفا يارب هك دوب هدش يزير همانرب راتفر يروئت رب ينتبم يشزومآ هسلج 6 لماش هلخادم .دش ليمكت هورگ ود دارفا يارب هلخادم
 زيلانآ ،رشيف قيقد نومزآ ،لقتسم يت يرامآ ياه نومزآ كمك اب و )61 شياريو( SSPS رازفا مرن زا هدافتسا اب اه هداد .دش ارجا نومزآ
.دش هتفرگ رظن رد 50/0 زا رتمك يراد ينعم حطس .دش ليلحت و هيزجت ينورفنوب يبيقعت و هدنوشراركت سنايراو

 

  
 زا دعب هلصافلاب و لبق ،هدش كرد يراتفر لرتنك و يراتفر دصق ،شرگن هرمن تارييغت نيگنايم رد ار يراد ينعم شيازفا ،جياتن :اه هتفاي
 ود و لبق ،هدش كرد يراتفر لرتنك تارييغت نيگنايم نينچمه ؛)P>50/0( داد ناشن دهاش هورگ هب تبسن نومزآ هورگ دارفا رد هلخادم
.)P>50/0( تشاد يراد ينعم شيازفا دهاش هورگ هب تبسن نومزآ هورگ دارفا رد هلخادم زا دعب هام

 

  
 يراتفر لرتنك ،شرگن ياه هزاس رب ار هدش يزير همانرب راتفر يروئت رب ينتبم شزومآ يشخبرثا ،هعلاطم نيا جياتن :يريگ هجيتن
.داد ناشن يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا اب طبترم يراتفر دصق و هدش كرد

 

  
 هدش يزير همانرب راتفر يروئت ؛داوم فرصم ءوس ؛يرادراب نارود ياه تبقارم ؛داتعم نانز :يديلك ياه هژاو

 

  

31 .دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد يملع هلجم .  :)1( 32 ؛59

 

  

 31/11/4931 :شريذپ              41/90/4931 :تفايرد

 

  

                                                           
.ناريا ،دنجريب ،دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد ،تشادهب هدكشناد ،ييوجشناد تاقيقحت هتيمك وضع ،تملاس ياقترا و تشادهب شزومآ دشرا يسانشراك يوجشناد  1

 

  
.ناريا ،دنجريب ،دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد ،تملاس رب رثوم يعامتجا لماوع تاقيقحت زكرم ،رايشناد ؛لوؤسم هدنسيون  2

 

  
 دنجريب :سردآ

 

يرافغ هللا تيآ نابايخ –

 

دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد -

 

تشادهب هدكشناد  -

 

  
 94359323650 :نفلت

 

23118323650 :ربامن  

 

moc.oohay@6152hom_irim  :يكينورتكلا تسپ 

 

  
.ناريا ،دنجريب ،دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد ،تملاس رب رّثؤم يعامتجا لماوع تاقيقحت زكرم ،يبرم  3
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ناراكمه و يرنه همطاف                                             داتعم نانز يرادراب نارود ياه تبقارم رب هدش يزير همانرب راتفر يروئت ساسا رب شزومآ ريثأت

 

  

 2 

همدقم

 

  

 مهم ياه صخاش زا يكي يرادراب نارود ياه تبقارم
 تراظن كي زا تسا ترابع و دوش يم بوسحم يريگشيپ بط
 لئاسم دروم رد هرواشم و هنياعم ماجنا لماش هك دنم ماظن

 زا تيامح و شزومآ ،رطاخ نانيمطا نداد ،يرادراب يرورض
 نارود يئزج يتياضران ندرك فرطرب ،وا هداوناخ و رادراب ردام
 و يكينيلك موادم يرگلابرغ همانرب كي هيهت و يرادراب
 نيا .)1( تسا يگلماح ندوب رطخ مك دييأت يارب يهاگشيامزآ
 داجيا و يرادراب جياتن دوبهب رد لماع نيرترّثؤم ،اه تبقارم
 .)2( دشاب يم هدنيآ رد كدوك و ردام يتملاس يارب نانيمطا

 

  
 رد نز رازه 006 ًابيرقت هنلااس هك تسا يلاح رد نيا

 تسد زا ار دوخ ناج ،نامياز و يرادراب ضراوع ليلد هب ناهج
 رد ياهروشك هب طوبرم اهنآ دصرد99 زا شيب هك دنهد يم
 گرم زا هك نز نويليم 06 زا شيب .)3( تسا هعسوت لاح
 هديد بيسآ ،نامياز و يرادراب ضراوع زا ،دننك يم اديپ تاجن
 راچد رفن نويليم 81 دودح ،دادعت نيا زا و دنرب يم جنر و
 دوبن زا يشان ،رما نيا هك )4( دندرگ يم تدمزارد يناوتان
 نيمه رد .تسا يرادراب نامز رد مظنم و يفاك ياه تبقارم
 گرم للع يسررب روظنم هب نيتناژرآ رد هك يا هعلاطم رد ،اتسار
 نادقف ،رطخ لماع نيرتشيب ،تفرگ ماجنا ناراوخريش ريم و
 ينامز .)5( تسا هدوب يرادراب نيح يفاك ياه تبقارم هئارا
 داوم هب داتعم هك يلاح رد نانز هك دوش يم رتشيب رطخ نيا
 ار يدازون و هداد شرورپ دوخ نطب رد ار ينينج ،دنتسه ردخم
.دنروآ ايند هب

 

  
 رد ردخم داوم فرصم ءوس عويش هداز ناضمر هعلاطم رد

namhcaW  هعلاطم رد و دصرد 4/1 ،نارهت رهش رادراب نانز
 .)7 ،6( دوب دصرد 3/7 ،دش ماجنا نوتسوب رد هك ،ناراكمه و
 و يعامتجا نيياپ تاقبط رد ردخم داوم هب داتعم دارفا ًلاومعم
 رتمك يرادراب نارود ياه تبقارم يارب و دنراد رارق يداصتقا
 اب بلغا دارفا نيا رد يگلماح نياربانب ؛دننك يم هعجارم
 فرصم هك دنا هداد ناشن تاقيقحت .تسا هارمه دايز ضراوع
 عويش ،سردوز نامياز ببس يرادراب نارود رد ردخم داوم

 لخاد دشر ريخأت ،مك نزو اب دازون دلوت ،يدوخ هبدوخ طقس
 ،تفج ناملوكد ،لاتان يرپ ريم و گرم ،نينج يمحر
 ،8( دوش يم ينينج سرتسيد و نينج يدازردام ياه يلامونآ
 ندش هراپ ،اه يمتيرآ ،دراكويم داح سوتكرافنا نينچمه .)9
 ،يمرترپيه ،هدور يمكسيا ،جّنشت ،يزغم هتكس ،تروئآ
 يمسيلگوپيه ،ردام يناهگان گرم ،هير داح مدا ،يسپملاكا هرپ
 داوم فرصم ضراوع رگيد زا ،نادازون رد هنپ يكات و ارذگ
.)01( دنتسه يرادراب يط رد ردخم

 

  
 ريد ،يرادراب ياه تبقارم هنيزه تخادرپ رد يناوتان

 نادقف ،اه تبقارم نيا هب دامتعا نادقف ،يگلماح ندش هجوتم
 تيمها زا يگنهرف اي يدرف طلغ تشادرب ،سفن هب دامتعا
 ليلاد زا ،يگنهرف اي يبهذم عناوم و دلوت زا لبق ياه تبقارم
 نارود ياه تبقارم ماجنا يارب رادراب نانز هك تسا يعياش
 نيياپ ياهدرادناتسا نينچمه .)4( دننك يمن مادقا يرادراب

 زا ،يرادراب نيح رد دايتعا ضراوع زا يهاگآ مدع و راوناخ
 ؛)11( دنا هدش ناونع يرادراب ياه تبقارم زا هدافتسا عناوم
 رادراب نز 47 زا ناراكمه و يليهس هعلاطم رد ،لاثم ناونع هب
 رفن94 ،ملايا رهش ينيمخ يفطصم ناتسراميب هب هدننك هعجارم
 داوم هب دايتعا ضراوع زا بسانم يهاگآ دقاف )دصرد 2/66(
 رادراب نانز دادعت هچرگا .)21( دندوب يرادراب نيح رد ردخم
 ءزج ،لاتان يرپ جياتن هب هجوت اب اما ،تسا كدنا داتعم
 ياه همانرب دياب هجيتن رد ؛دنوش يم بوسحم رطخرپ ياه هورگ
 دوش زكرمتم يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا رب ،يشزومآ
)31(.

 

  
 نارود ياه تبقارم ماجنا رد شرگن تيمها هب هجوت اب

 دناوت يم هدش يزير همانرب راتفر يروئت زا هدافتسا ،يرادراب
 ياه تبقارم ماجنا ينيب شيپ يارب يديفم يا هيرظن بوچراچ
 ،يروئت نيا ساسا رب .دهد هئارا داتعم نانز يرادراب نارود
 ،شرگن :لماش صاخ راتفر كي ماجنا رب رّثؤم لماوع
 يراتفر لرتنك و يراتفر دصق ،هدش كرد ينهذ ياهراجنه
 درف يفنم اي تبثم رواب هدنهد ناشن ،شرگن .دشاب يم هدش كرد
 هك يلاح رد ؛دشاب يم صاخ راتفر كي يريگ لكش دروم رد
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 صاخ راتفر كي ماجنا رد هك يناسك طسوت ينهذ ياهراجنه
 يراتفر لرتنك و دوش يم صخشم ،دنتسه مهم درف يارب
 ماجنا يراوشد اي تلوهس زا دارفا كرد هب هراشا زين هدش كرد
 بولطم ينهذ راجنه و شرگن نتشاد .دراد رظن دروم راتفر
 دصق هب رجنم ،هدش كرد يراتفر لرتنك نيرتشيب هارمه هب
 .)41( دش دهاوخ رظن دروم راتفر ماجنا يارب درف رت يوق

 

  
 رد يفلتخم ياه يسررب رد ،هدش يزير همانرب راتفر يروئت

 ،)51( تايناخد فرصم :هلمج زا يياه هنيمز رد ناهج و ناريا
 يندب ياه تيلاعف ماجنا و )71( يا هيذغت ياهراتفر ،)61( زديا
 نيا ريثأت رب ،تاعلاطم نيا رد و هتفرگ رارق هدافتسا دروم )81(
 رد اما ؛تسا هدش ديكأت رظن دروم ياهراتفر دوبهب رد لدم
 نارود ياه تبقارم ماجنا رد يروئت نيا يبايشزرا هنيمز
 هعلاطم نيا ،نياربانب .دشن تفاي يشهوژپ ،داتعم نانز يرادراب
 راتفر يروئت ساسا رب شزومآ ريثأت نييعت فده اب
 نانز رد يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا رب هدش يزير همانرب
.دش ماجنا ،داتعم

 

  

 

  

قيقحت شور

 

  

 يفداصت راددهاش يناديم ييامزآراك عون زا هعلاطم نيا
4931 لاس يط هك دوب هدش

 

 دروم هنومن .دش ماجنا 3931 -
 و يرادراب مود ههام هس رد داتعم رادراب نانز هيلك لماش رظن
 نايمرد ناتسرهش ينامرد و يتشادهب زكارم ششوپ تحت
 هعلاطم هب دورو ياهرايعم دجاو هك دندوب )رفن 64 لماش(
 .دندوب

 

  
 داوم زا يكي هب يگتسباو :لماش هعلاطم هب دورو ياهرايعم

 ،نيئدك ،نيفرم ،كايرت هريش ،كايرت :لماش ينويفا ردخم
 و كزيجرون ،نيدتپ ،نوداتم ،)ينيئوره قتشم( كارك ،نيئوره
 :لماش يبصع متسيس كّرحم داوم هب يگتسباو اي و كزيجمت

 هعلاطم رد يراكمه هب ليامت و اه نيماتفمآ ،)لاتسيرك( هشيش
 .دوب

 

  
 يياسانش نامز كي رد ،رادراب نانز هيلك هكنيا هب هجوت اب

 زا ،دهاش و نومزآ هورگ ود هب دارفا صيصخت يارب ،دندشن

 ،لبق زا هك تروص نيدب ؛دش هدافتسا گنيكولب يفداصت شور
 هيهت لكش كي يياه تراك ،هدش ينيب شيپ هنومن مجح دادعت هب
 ترابع رگيد يمين يور و نومزآ ترابع اهنآ زا يمين يور و
 هك يروط هب مظنمان روط هب اه تراك نيا .دش هتشون دهاش
 يارب .تفرگ رارق يتكاپ رد ،دشابن صخشم تراك يور هتشون

 و هعلاطم فادها حيضوت زا سپ و يياسانش ضحم هب درف ره
 شور  هب رظن دروم همانشسرپ ،هعلاطم رد يراكمه هب قيوشت
 تكاپ لخاد زا تراك كي يفداصت تروص هب و ليمكت هبحاصم
 صيصخت نومزآ هورگ هب درف هچنانچ .دش يم هتشادرب
 و هلصافلاب .درك يم تفايرد زين ار يشزومآ هلخادم ،تفاي يم
 هورگ ود دارفا يارب  همانشسرپ ،هلخادم مامتا زا سپ هام ود
 .دش ليمكت ددجم روط هب

 

  
 :لماش هتخاس ققحم همانشسرپ ،اه هداد يروآدرگ رازبا

 هزاس ،)لاؤس 41( شرگن هزاس ،يتخانش تيعمج تاعلاطا
 8( هدش كرد يراتفر لرتنك ،)لاؤس 8( ينهذ ياهراجنه
 .دوب )لاؤس 5( راتفر هزاس و )لاؤس 8( يراتفر دصق ،)لاؤس
 فيط ساسا رب )راتفر هزاس ءزج هب( اه هزاس هب طوبرم تلااؤس
 تارمن فيط .دش يراذگ هرمن 5 ات كي زا يا هجرد 5 تركيل

07 زا شرگن هزاس

 

 لرتنك ،ينهذ راجنه ياه هزاس و 41 -
04 زا يراتفر دصق و هدش كرد يراتفر

 

 راتفر هزاس .دوب 8 -
 ،يرادراب ياه تبقارم ماجنا هنيمز رد لاؤس 5 لماش
 ديسا( اه لمكم فرصم ،يرادراب نارود تاشيامزآ ،يفارگونوس
 ندومن هاگآ هب ليامت و )نيماتيو يتلوم و نهآ صرق ،كيلوف
 زا نامياز نامز رد ينامياز تلايهست اي ناتسراميب لنسرپ
 هرمن« رظندروم راتفر لماك ماجنا تروص رد .دوب دوخ دايتعا

 هب »رفص هرمن« ماجنا مدع و »كي هرمن« صقان ماجنا ،»2
 ناتسراميب ندومن هاگآ هب ليامت لاؤس رد .تفرگ يم قّلعت نآ
 ،»2 هرمن« يلب هنيزگ هب ،دوخ دايتعا زا ينامياز تلايهست اي
 قّلعت »رفص هرمن« ريخ هنيزگ هب و »1 هرمن« مرادن نانيمطا
 و »رفص« راتفر هزاس هرمن لقادح بيترت نيا هب .تفرگ يم
 زا رفن 01 طسوت همانشسرپ يياور .دوب »01« نآ رثكادح
 ،يياياپ نييعت يارب .دش دييأت هاگشناد يملع تئيه ياضعا
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 داتعم رادراب نز 01 يور رب يتامدقم تروص هب همانشسرپ ادتبا
 87/0 خابنورك يافلآ زا هدافتسا اب يياياپ بيرض و دش ارجا
.دمآ تسد هب

 

  
 راتفر يروئت رب ينتبم يشزومآ يا همانرب رظن دروم هلخادم

 هتعاس كي يدارفنا هسلج 6 تروص هب هك دوب هدش يزير همانرب
 و لوا تاسلج .دش رازگرب نومزآ هورگ يارب )هسلج 2 يا هتفه(
 زكارم ياهامام طسوت تاسلج رياس و ققحم طسوت رخآ
 يط اهامام .دش هئارا ققحم تراظن اب و ينامرد و يتشادهب
 ،حرط فادها صوصخ رد هزور كي يشزومآ هاگراك كي
 و دندش هيجوت اه شزومآ هئارا هوحن و يشزومآ ياوتحم
 اه شزومآ لاقتنا هوحن و ليوحت اهنآ هب يشزومآ ياوتحم
 ،يشزومآ مليف زا هدافتسا اب لوا هسلج رد .دش هداد حيضوت
 ياه هام رد نينج و ردام تارييغت و نينج ليكشت لحارم
 ماجنا تيمها ليلاد رب و دش هداد ناشن يرادراب فلتخم
 ،فده مود هسلج رد .دش ديكأت يرادراب ياه تبقارم عقوم هب
 و اه شيامزآ ماجنا تيمها و تلّع صوصخ رد يهاگآ شيازفا

 نارود رطخ مئلاع اب ييانشآ ،يرادراب نارود يفارگونوس
 زا يريگشيپ يارب مزلا تامادقا ماجنا رب ديكأت و يرادراب
 زا هدافتسا اب و طوسبم تروص هب هك دوب دراوم نيا عوقو
 و روآدايتعا داوم عاونا موس هسلج رد .دش هداد شزومآ ،ديلاسا

 مراهچ هسلج رد .دش هداد حيضوت اه نآ فلتخم تايصوصخ
 .ديدرگ نايب نينج و ردام رب روآدايتعا داوم فرصم ضراوع
 و دلوت زا سپ دازون رب ردخم داوم ضراوع نايب هب مجنپ هسلج
 و داتعم ناردام زا هدشدّلوتم نادازون تملاس هب طوبرم تاكن

 رد داوم فرصم دوع زا يريگشيپ و نامرد اب ييانشآ نينچمه
 ،رخآ هسلج رد تياهن رد .تشاد صاصتخا داتعم رادراب ردام
 داوم فرصم ءوس ضراوع و يتشادهب و نميا نامياز تيمها
 لنسرپ علاطا موزل و نامياز دنور رد تلاكشم يخرب داجيا رب
.دش هداد شزومآ ردام دايتعا زا ينامرد

 

  
 اب و )61 شياريو( SSPS يرامآ رازفا مرن طسوت اه هداد

 ،رشيف قيقد نومزآ ،لقتسم يت يرامآ ياه نومزآ زا هدافتسا
 حطس رد ،ينورفنوب يبيقعت نومزآ و هدنوشراركت سنايراو زيلانآ

.دش ليلحت و هيزجت P>50/0 يراد ينعم

 

  

 

  

اه هتفاي

 

  

 نومزآ هورگ رد يرادراب هدنورپ ليكشت نس نيگنايم
 ؛دوب هتفه 28/51±39/6 دهاش هورگ رد و هتفه 06/4±6/31
 80/71±44/3 نومزآ هورگ رد يرادراب نس نيگنايم نينچمه
 توافت هك دوب هتفه 40/81±55/4 دهاش هورگ رد و هتفه
.تشادن دوجو هورگ ود نيب يراد ينعم

 

  
 داوم فرصم هوحن ،تلايصحت حطس رظن زا هورگ ود دارفا

 و طقس نتشاد هقباس ،يرادراب هبتر ،داوم فرصم تدم و
 دندوب ناسمه ،ردخم داوم هب رسمه يگتسباو و يياز هدرم
)50/0>P()1 لودج(. 

 ينويفا هدام لماش هعلاطم دروم دارفا هيلك يفرصم هدام
 هك راتفر هزاس 5 لاؤس هب خساپ رد .دوب نآ تاّقتشم و كايرت
 ينامياز تلايهست اي ناتسراميب لنسرپ نامياز ماگنه رد ايآ«
 ،»يلب« دارفا %05 خساپ »دينك يم علطم دوخ دايتعا زا ار
 .دش شرازگ »متسين نئمطم« %7/8 و »ريخ« 3/14%

 

  
 زا لبق )شرگن زج هب( يروئت ياه هزاس هرمن نيگنايم

 )<50/0P( تشادن يراد ينعم توافت هورگ ود دارفا رد هلخادم
 هام ود و هلصافلاب يلو .دش ليدعت اهزيلانآ رد شرگن رثا هك
 رد )راتفر زج هب( يروئت ياه هزاس هرمن نيگنايم هلخادم زا دعب
 يراد ينعم روط هب دهاش هورگ هب تبسن نومزآ هورگ دارفا
 .)2 لودج()P>50/0( دوب رتشيب

 )ينهذ ياهراجنه زج هب( يروئت ياه هزاس هرمن نيگنايم
 هب تبسن هلخادم زا دعب هام ود و هلصافلاب نومزآ هورگ دارفا رد
 هورگ دارفا رد نينچمه .تشاد يراد ينعم شيازفا نآ زا لبق
 زا دعب هام 2 و لبق يراتفر دصق و شرگن هرمن نيگنايم دهاش
 هلخادم زا دعب هام ود و هلصافلاب راتفر هرمن نيگنايم و هلخادم
 )>10/0P( تشاد يراد ينعم شيازفا نآ زا لبق هب تبسن
 .)2 لودج(

 دصق ،شرگن هرمن تارييغت نيگنايم هك داد ناشن جياتن
 زا دعب هلصافلاب و لبق هدش كرد يراتفر لرتنك و يراتفر
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 هدش كرد يراتفر لرتنك تارييغت نيگنايم نينچمه و هلخادم
 هب تبسن نومزآ هورگ دارفا رد ،هلخادم زا دعب هام ود و لبق

 لودج()>50/0P( دوب رتشيب يراد ينعم تروص هب دهاش هورگ
3(.

 

  

 

  

1 لودج

 

 دهاش و نومزآ هورگ ود دارفا رد كيفارگومد ياهريغتم يناوارف عيزوت هسياقم -

 ريغتم
نومزآ

 

  

 )دصرد( دادعت

دهاش

 

  

 )دصرد( دادعت

 يراد ينعم حطس
رشيف قيقد نومزآ

 

  

 تلايصحت حطس

 )34/03( 7 )93/71( 4 داوس يب

73/0

 

 )71/25( 21 )19/37( 71 ييادتبا  

 )93/71( 4 )96/8( 2 رتلااب و هطسوتم

 داوم فرصم هوحن

 )96/8( 2 )37/12( 5 يندروخ

 )62/87( 81 )12/56( 51 ينديشك 25/0

 )40/31( 3 )40/31( 3 ينديشك و يندروخ

 داوم فرصم تدم

 )87/43( 8 )25/65( 31 لاس 5 زا رتمك

01/0 01

 

 31 )25/65( 6 )80/62( لاس 5-

 2 )96/8( 4 )93/71( لاس 01 زا رتشيب

 و طقس نتشاد هقباس
 يياز هدرم

 11  )28/74( 31  )25/65( دروم كي
43/0 

 21  )71/25( 01  )74/34( رتشيب و دروم 2

 يرادراب هبتر

 5 )37/12( 0 مود يرادراب

38/0

 

  

 1 )43/4( 4  )93/71( موس يرادراب

 6 )80/62( 5 )37/12( مراهچ يرادراب

 6 )80/62( 5 )73/12( مجنپ يرادراب

5 )37/12( 9 )31/93( رتلااب و مشش يرادراب

 

  

 داوم هب رسمه يگتسباو
 41 )68/06( 71 )19/37( دراد

35/0 
 9 )31/93( 6 )80/62( درادن
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2 لودج

 

دهاش و نومزآ هورگ ود رد هلخادم زا دعب هام ود و هلصافلاب ،لبق هدش يزير همانرب راتفر يروئت ياه هزاس هرمن نيگنايم هسياقم -

 

  

يروئت ياه هزاس

 

  

 حطس دعب هام ود هلصافلاب لبق
 يراد ينعم
 زيلانآ نومزآ

 سنايراو
 هدنوش راركت

 فارحنا±نيگنايم ينورفنوب نومزآ هجيتن
 درادناتسا 

 فارحنا±نيگنايم
 درادناتسا

 فارحنا±نيگنايم
 درادناتسا

 شرگن
 دعب هام 2 و هلصافلاب <لبق ˂ 100/0 43/06±31/6 59/26±68/4 62/55±34/6 نومزآ

 دعب هام 2 < لبق ˂ 100/0 03/65±66/3 55±33/3 78/15±06/4 دهاش

 900/0 >100/0 50/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 

- 

 

- 

 ياهراجنه
 ينهذ

 52/0 71/82±85/3 12/82±76/3 71/72±81/3 نومزآ

 

- 

 48/0 71/52±13/3 80/52±29/2 28/52±46/4 دهاش

 

- 

 500/0 300/0 62/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 

- 

 

- 

 يراتفر دصق
 دعب هام 2 و هلصافلاب <لبق ˂ 100/0 37/43±05/3 87/53±71/3 31/03±67/3 نومزآ

 دعب هام 2 < لبق 10/0 25/13±28/2 96/03±21/3 62/92±02/3 دهاش

 100/0 ˂ 100/0 04/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 

- 

 

- 

 كرد لرتنك
 هدش

 دعب هام 2 و هلصافلاب <لبق ˂ 100/0 65/23±56/3 12/43±53/3 25/82±24/4 نومزآ

 71/0 71/92±35/3 62/82±58/3 78/72±85/3 دهاش

 

- 

 300/0 >100/0 95/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 

- 

 

- 

 راتفر
 دعب هام 2 و هلصافلاب <لبق ˂ 100/0 74/9±37/0 34/9±04/1 00/8±35/1 نومزآ

 دعب هام 2 و هلصافلاب <لبق ˂ 100/0 71/9±89/0 19/8±99/0 03/7±24/1 دهاش

 42/0 51/0 21/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 

- 

 

- 
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3 لودج

 

دهاش و نومزآ هورگ ود دارفا رد هدش يزير همانرب راتفر يروئت ياه هزاس هرمن تارييغت نيگنايم هسياقم -

 

  

 يروئت ياه هزاس
 هلخادم زا دعب هام ود و لبق هلخادم زا دعب هلصافلاب و لبق

 درادناتسا فارحنا±نيگنايم درادناتسا فارحنا±نيگنايم

 شرگن
 80/5±43/6 96/7±01/6 نومزآ

 34/4±42/4 31/3±08/4 دهاش

 86/0 700/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 ينهذ ياهراجنه
 00/1±87/3 40/1±50/3 نومزآ

37/0±32/3 دهاش

 

- 11/3±56/0

 

- 

 16/0 60/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 يراتفر دصق
 06/4±60/5 56/5±86/4 نومزآ

 62/2±31/3 34/1±48/2 دهاش

 60/0 10/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 هدش كرد يراتفر لرتنك
 40/4±13/5 96/5±70/5 نومزآ

 03/1±64/3 93/0±28/3 دهاش

 40/0 >100/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

 راتفر
 74/1±46/1 34/1±99/1 نومزآ

 68/1±71/1 06/1±70/1 دهاش

 63/0 17/0 لقتسم يت نومزآ يراد ينعم حطس

ثحب

 

  

 تلاكشم ببس يرادراب نارود رد ردخم داوم فرصم
 اتسار نيا رد .)1( دوش يم نينج و ردام يارب يتشادهب ددعتم
 يتسياب داتعم رادراب نانز رد يرادراب لرتنك و تيامح يارب
 تيامح ،يهاگآ هئارا اب ات دوش هداد نانآ هب مزلا تاعلاطا
 دوش لصاح يرتهب يرادراب جياتن ،بسانم يبط و يعامتجا
 ماجنا رب هدش يزير همانرب راتفر لدم دربراك هنيمز رد .)2(
 يتاعلاطا ياه هاگياپ رد وجتسج اب يرادراب نارود ياه تبقارم
 .دشن تفاي ناريا رد يا هعلاطم ،ناريا گم و سكدم ناريا

 رد راد ينعم توافت رب ينبم رضاح هعلاطم جياتن هب هجوت اب
 لرتنك و يراتفر دصق ،شرگن ياه هزاس هرمن تارييغت نيگنايم
 تبسن نومزآ هورگ رد شزومآ زا دعب و لبق هدش كرد يراتفر

 داتعم رادراب ناردام يياسانش دومن نايب ناوت يم ،دهاش هورگ هب
 نانآ هب بسانم ياه شزومآ هئارا و يتشادهب ميت طسوت
 ماجنا هب تبسن نانآ رد تبثم شرگن داجيا رد دناوت يم
 .دشاب رثؤم يرادراب نارود ياه تبقارم

 

  
 رد ار يهباشم هجيتن ، ناراكمه و yelmuL هعلاطم

 داد ناشن راگيس هدننك فرصم رادراب ناردام شرگن صوصخ
 ماجنا هب تبسن يتبثم شرگن هك ينانز تقيقح رد .)91(
 ماجنا هك دنرواب نيا رب و دنراد يرادراب نارود ياه تبقارم
 اب هسياقم رد ،دنك يم كمك ملاس دازون دلوت هب اه تبقارم
 نارود ياه تبقارم ماجنا هب تبسن يفنم شرگن هك ينانز
 ماجنا ار يرادراب نارود ياه تبقارم رتشيب ،دنراد يرادراب
 رد مهم راتخاس كي ناونع هب دياب شرگن نياربانب ؛دنهد يم
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 تامادقا و يرادراب نارود ياه تبقارم يشزومآ تلاخادم
.)4( دوش هتفرگ رظن رد رادراب ناردام تملاس ياقترا اب طبترم

 

  
 هدش كرد يراتفر لرتنك هرمن نيگنايم شيازفا يفرط زا 

 ندمآدوجو هب رد شزومآ ريثأت هدنهد ناشن ،هلخادم لابند هب
 هنيزه :هلمج زا يجراخ و يلخاد عناوم رب هبلغ كاردا و ناوت
 زكرم ات ينلاوط تفاسم ،اه شيامزآ يخرب ،يفارگونوس يلااب

 و ينامرد و يتشادهب تامدخ هب يسرتسد روظنم هب ناتسرهش
 هب تاعلاطا هئارا زا مرش ساسحا و يتشادهب نامياز ماجنا
 داتعم رادراب نانز رد داوم فرصم ءوس صوصخ رد ينامرد رداك
 لابند هب هدش كرد يراتفر لرتنك و شرگن دوبهب .دشاب يم
 تسا هتشاد هارمه هب ار بولطم يراتفر دصق ،يشزومآ هلخادم
 .)61( دشاب يم صخش راتفر هدننك نييعت لماع نيرت مهم هك
 هدنهد ناشن ،ناراكمه و يتراشب هعلاطم جياتن اتسار نيمه رد
 رب هدش يزير همانرب راتفر يروئت رب ينتبم يشزومآ هلخادم ريثأت

 و هدش كرد يراتفر لرتنك ،ينهذ راجنه ،شرگن ياه هزاس
 ؛)5( دوب رادراب نانز ينامياز شور باختنا و يراتفر دصق
 هدنهد ناشن ، ناراكمه و اقآ يجاح روپكاپ هعلاطم نينچمه
 راجنه ،شرگن ياه هزاس هرمن نيگنايم راد ينعم شيازفا
 هلخادم زا سپ يراتفر دصق و هدش كرد يراتفر لرتنك ،ينهذ
 دوب ناناوجون رد زديا زا يريگشيپ ياه تراهم رب يشزومآ
 ،شزومآ لابند هب ينهذ ياهراجنه رضاح هعلاطم رد اما .)61(
 نومزآ هورگ رد هكنيا هب هجوت اب .تشادن يراد ينعم توافت
 داتعم نارسمه ياراد دارفا % 8/06 دهاش هورگ رد و 9/37%
 صاخ يگنهرف و يداصتقا ،يعامتجا طيارش هب رظن و دندوب
 ماجنا يارب دارفا نيا طسوت هدش كرد يعامتجا راشف ،نانآ
 هب .تسا هدركن رييغت شزومآ لابند هب يرادراب ياه تبقارم
 تمس هب درف ينهذ ياهراجنه تياده روظنم هب دسر يم رظن
 هب مزلا ياه شزومآ يتسياب يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا
 هعلاطم رد .ددرگ هئارا زين درف ناكيدزن و هداوناخ ياضعا

ucsertimuD يروئت يزاسلدم« ناونع اب هك ناراكمه و 
 ناهد تشادهب ياهراتفر دوبهب دصق رد هدش يزير همانرب راتفر
 رد 1102 لاس رد »يلعف راتفر و ،شناد ،شرگن ريثأت :نادند و

 دوبهب دصق ينيب شيپ رد ينهذ ياهراجنه ،دش ماجنا نپاژ
 تشادن يشقن لدم ساسا رب نادند و ناهد تشادهب راتفر
)02(.

 

  
 راتفر هرمن تارييغت هرمن نيگنايم دنچره ،هعلاطم نيا رد

 يراد ينعم توافت هلخادم زا دعب و لبق دهاش و نومزآ هورگ رد
 لااب هورگ ود ره رد اه تبقارم ماجنا هرمن نيگنايم اما ،تشادن
 01 زا( 03/7±24/1 دهاش و 8±35/1 نومزآ هورگ( دوب
 يرادراب نارود ياه تبقارم ماجنا تيعضو هك يياجنآ زا .))هرمن
 هدنورپ ياه مرف تاجردنم ساسا رب ،راتفر شجنس روظنم هب

 هعلاطم هكنيا هب هجوت اب يفرط زا ؛دش جارختسا دارفا راوناخ
 يتشادهب زكارم ششوپ تحت داتعم رادراب نانز يور رب رضاح
 قطانم رب هولاع هك تفرگ ماجنا نايمرد ناتسرهش ينامرد و
 طسوت اه تبقارم زين نآ يرهش ياه هاگياپ رد يتح يياتسور
 عاجرا زاين تروص رد و ماجنا ،يريگيپ هنلااعف تروص هب زروهب
 ،رادراب ناردام زا هورگ نيا ندوب رطخرپ هب هجوت اب و دوش يم
 روظنم هب زين يرتشيب يريگيپ دارفا نيا يياسانش تروص رد
 ماجنا نيگنايم ،دريگ يم تروص اه تبقارم عقوم هب ماجنا
 تسا مّلسم هچنآ اما .تسا هدوب لااب هورگ ود رد اه تبقارم
 نيا هك تشاد دهاوخ يرتهب يشخبرثا اه تبقارم ماجنا ينامز
 ريگيپ و ساسح اه تبقارم نيا ماجنا هب تبسن دوخ دارفا
 .دنشاب

 

  
 هولاع نومزآ هورگ تارمن نيگنايم شيازفا تلع نييبت رد

 ركذ لباق هتكن نيا يشزومآ هلخادم زا سپ دهاش هورگ رب
 تروص هب هورگ ود رد اه همانشسرپ هكنيا هب هجوت اب هكتسا
 %03/19 تلايصحت حطس رظن زا و دندش ليمكت يا هبحاصم
 داوسيب حطس رد دهاش هورگ دارفا %06/28 و نومزآ هورگ دارفا
 يرتشيب تاحيضوت هب زاين همانشسرپ ليمكت ،دوب ييادتبا و
 ليمكت راركت يفرط زا ؛تشاد دارفا رياس هب تبسن
 حطس ياقترا لامتحا يعون هب ،تبون هس رد اه همانشسرپ
 .داد شيازفا ار هورگ ود ره دارفا يهاگآ

 

  
 ناردام يياسانش هنيمز رد يددعتم تلاكشم دنچ ره

 يارب يشزومآ تاسلج رد تكرش هب اهنآ بيغرت و داتعم رادراب
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 هدش ماجنا هناگادج روط هب مادك ره يارب هك( نومزآ هورگ
 اما ؛تشاد دوجو دهاش هورگ يارب اه همانشسرپ ليمكت و )تسا
 تلاكشم شهاك روظنم هب نيققحم شلات اب دارفا نيا يتقو
 اب و دش بلج نانآ دامتعا ،دندش  هجاوم يرادراب نارود رد دوخ
 ماجنا هب تبسن يتشادهب ميت ياه يريگيپ هب يرتشيب تبغر
 هلأسم نيا .دندرك يم مادقا دوخ يرادراب نارود ياه تبقارم
 يتشادهب لنسرپ رتشيب تّقد و هجوت موزل هدنهد ناشن دناوت يم
 روظنم هب نانآ دامتعا بلج و ناردام نيا يياسانش يارب
.دشاب ناشزاين دروم ينامرد و يتشادهب ياه تبقارم تفايرد

 

  
 درف يارب يرادراب رد دايتعا ناوارف تلاكشم هب هجوت اب

 ماجنا و روشك ينامرد و يتشادهب متسيس نينچمه و لاتبم
 اب هارمه تاعلاطم هژيو هب صوصخ نيا رد مك رايسب تاعلاطم
 تيمها هب هجوت اب دوش يم داهنشيپ ،يشزومآ تلاخادم
 هجوت دروم هطيح نيا رد يتاقيقحت ياه تيلاعف ،عوضوم
.دريگ رارق يرتشيب

 

  

يريگ هجيتن

 

  

 راتفر يروئت رب ينتبم شزومآ يشخبرثا ،هعلاطم نيا جياتن
 يراتفر لرتنك ،شرگن ياه هزاس رب ار هدش يزير همانرب
 نارود ياه تبقارم ماجنا اب طبترم يراتفر دصق و هدش كرد
 يشزومآ تلاخادم يارجا و يحارط نياربانب .داد ناشن يرادراب
 نانز رد دايتعا رتهب تيريدم هب دناوت يم اه هزاس نيا رب ينتبم
 و اه تبقارم تفايرد و روضح هب اهنآ بيغرت و داتعم رادراب
.دماجنيب مزلا ياه هرواشم

 

  

ركشت و ريدقت

 

  

 .دشاب يم 5029B دك اب همان ناياپ زا هتفرگرب هعلاطم نيا
 و امنهار مرتحم ديتاسا زا دناد يم مزلا دوخ رب ققحم اذل
 شهوژپ نيا رد هك يدارفا هيلك و حرط ناراكمه ،رواشم
.ديامن ينادردق و ركشت ،دندومن يراكمه
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tcartsbA                                                                          elcitrA lanigirO  

 no desab noitnevretni lanoitacude fo tceffe eht gnitaulavE

B dennalP fo yroehT  detcidda fo erac latanerp no roivahe

nemow tnangerp  

 
 hemetaF H irano 1, iriM azerdammahoM 2,  ibiB raN j irehsaoM se 3 

 

:miA dna dnuorgkcaB  snrecnoc htlaeh tnatropmi tsom eht fo eno si ycnangerp gnirud sgurd gnisU   latanerP
si erac   dna nemow detcidda ni laicurc ht su  itnevretni lanoitacude .deriuqer era sno   eht ,yduts tneserp eht nI

 fo erac latanerp no ’roivaheB dennalP fo yroehT‘ no desab noitnevretni lanoitacude na fo ssenevitceffe
detaulave saw nemow detcidda . 

 :sdohteM dna slairetaM dleif dezimodnar sihT - ts lairt  nemow detcidda tnangerp 64 no demrofrep saw ydu
 eht fo ytilibailer dna ytidilav ehT .spuorg lortnoc dna latnemirepxe lauqe otni dedivid ylmodnar erew ohw

itseuq demrifnoc neeb dah desu erianno oitnevretni eht retfa shtnom owt dna ,retfa yletaidemmi ,erofeb .  ni n
 saw hcihw ,roivaheb dennalp fo yroeht eht no desab ,snoisses 6 fo detsisnoc noitnevretni ehT .spuorg htob

t tnednepedni .gnisu demrofrep saw sisylana ataD .puorg latnemirepxe eht rof detnemelpmi -  dna avonA ,tset
luser deniatbo ehT .tset tcaxe s’rehsiF 50.0 level tnacifingis eht ta deterpretni erew st . 

:stluseR  naem eht ni esaercni tnacifingis a taht dnuof saw tI  ,noitnetni ,edutitta ni egnahc   deviecrep dna
erapmoc puorg latnemirepxe eht ni noitnevretni eht retfa yletaidemmi dna erofeb lortnoc laroivaheb  eht ot d

)50.0<P( eno lortnoc . 

:noisulcnoC   fo yroeht eht no desab noitacude eht fo ssenevitceffe eht dewohs yduts eht fo stluser ehT
,lortnoc laroivaheb deviecrep ,edutitta eht no roivaheb dennalp   htiw detaicossa noitnetni laroivaheb dna

erac latanerp . 

yeK  W :sdro  roivaheb dennalp fo yroehT ;esuba sgurD ;erac latanerP ;nemow detciddA  

secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB fo lanruoJ  . 02 61 ; 32  (1 :)    

:devieceR  5102 ,5 rebmeceD              :detpeccA  6102 ,2 yraurbeF   
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 fo loohcS   fo ytisrevinU dnajriB ,htlaeH  moc.oohay@6152hom_irim            narI ,dnajriB ,secneicS lacideM  
3  ,htlaeh ytinummoc fo cSM ,rotcurtsnI animreteD laicoS  ,retneC hcraeseR htlaeH fo tn  ,secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB

  narI ,dnajriB  
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