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 چکيدٌ  
ٞذف اص پژظٚٞؾ اضرژش ٔمض٤ؼژٝ ٌژٛؽ  ژٝ      
ص٣ٍ٘ ٚ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ دس  ٥ٕژضساٖ     

ٌشٜٚ غ٥ژش    ضاػىّت٣  –ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ ػضلا٣٘ 
  ٥ٕضس  ٛد.  شا٢ ٔمض٤ؼٝ ٌژشٜٚ  ٥ٕژضس ٚ غ٥ژش  ٥ٕژضس    

اػژىّت٣   – ٥ٕضس ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ ػضژلا٣٘   180
  ٖ أژضْ م٥ٕٙژ٣ ٚ     ٝ طٛس دس دػژتشع اص  ٥ٕضسػژتض

 ٥ٕضسػتضٖ آت٥ٝ ؿٟش تٟشاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ 
وٝ اص جٕؼ٥ت ػ٣ٕٔٛ  آصٔٛد٣٘ 50غ٥ش  ٥ٕضس ؿضُٔ 
 ٛد ٚ اص ٘ظش ٤ٚظ٥ٌٟض٢ دٌٔٛشاف٥ژه   ا٘تخضب ؿذ٘ذ،

ٕٔىٗ ٕٞتضػژضص٢ ؿژذ٘ذ. ٞژش     اذ ض ٌشٜٚ  ٥ٕضس تض 
دٚ ٌشٜٚ آصٖٔٛ ٌٛؽ  ٝ صٍ٘ژ٣ ٚ دٚػژٌٛشا٣٤ دس   
ا شاص ٥ٞنضٖ سا تى٥ُٕ وشد٘ذ. ٘تض٤ج  ٝ دػژت آٔژذٜ   
 ض آصٔژٖٛ تل٥ّژُ ٚاس٤ژض٘غ مٙژذٔت ٥ش٢ ٚ آصٔژٖٛ      

تل٥ُّ ٚاس٤ژض٘غ مٙژذ ٔت ٥ژش٢     تفضٚت تل٥ُّ ؿذ.
٘ـضٖ داد وٝ  ٥ٗ دٚ ٌشٜٚ  ٥ٕضس ٚ غ٥ش  ٥ٕضس اص ٘ظژش  

دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ    ٌٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣ ٚ   
٘تض٤ج آصٖٔٛ تفژضٚت ٘ـژضٖ داد    تفضٚت ٚجٛد داسد.

  ٥ٗ ٌشٜٚ  ٥ٕضس ٚ غ٥ش  ٥ٕضس دس ٌٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣   وٝ
٢ ٞژض  ٚ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٚ مشدٜ ٔم٥ضع

 ٙژژض شا٤ٗ  .ٔؼٙژژضداس اػژژت  α;  05/0آٖ دس ػژژ   
ص٣ٍ٘ ٚ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ دس    ٌٛؽ  ٝ

 
Abstract 

The purpose of this study was to investigate 

hypervigilancy and ambivalence over emotional 

expressiveness in patients with chronic 

musculoskeletal pain in comparison with nonpatient 

group. In this study, 180 patients suffering from 

chronic musculoskeletal pain were selected in Imam 

Khomeini and Atiyeh Hospitals in Tehran. The non-

patient group were 50 individals selected als 

selected from general population who were matched 

demographicly with the patient group. Both groups 

were examined with the Pain Vigilance and 

Awareness Questionnaire (PVAQ) and the 

Ambivalence over Emotional Expressiveness 

Questionnaire (AEQ). Data were analyzed with 

MANOVA and t- test. MANOVA analysis showed 

that patients whit chronic musculoskeletal pain were 

different from non-patient group in hypervigilancy 

and ambivalence over emotional expressiveness. 

The t- test alsos showed that these differences were 

significant in hypervigilancy and ambivalence over 

emotional expressiveness and it,s two sub scales (α 

= 0/05). Hypervigilancy and awareness to pain 

stimuli and ambivalence over emotional 

expressiveness and it,s two sub scales in patients 

 
 9/5/1391 :ٟ٘ض٣٤ ب٤تلٛ 11/10/1390:ٔمضِٝ ضفت٤دس
  اػلا٣ٔ، ٚااذ ػّْٛ ٚ تلم٥مضت تٟشاٖدا٘ـٍضٜ آصاد  

  ٌشٜٚ سٚاٖ ؿٙضػ٣ دا٘ـٍضٜ ؿ٥ٟذ  ٟـت٣ 
 ٌشٜٚ سٚاٖ ؿٙضػ٣، دا٘ـٍضٜ ػلأٝ طبضطبض٣٤ 
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اػژىّت٣   –ٝ دسدٞض٢ ٔضٔٗ ػضلا٣٘  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  
تٛا٘ذ  ژٝ ػٙژٛاٖ ػٛأژُ سٚا٘ـژٙضمت٣ ٔژٛحش دس       ٣ٔ

 دسٔضٖ ا٤ٗ امتلاَ ٔٛسد تٛجٝ لشاس ٥ٌشد.

with chronic musculoskeletal pain were more than 

non-patient group and con be as the psychological 

factors precipitating this disorder.   

گوش به  نگیه، د سوگهوگی د، س      :َا كليدياشٌ
  گکلت، – بی ن هیجاند س س مزمن عضلاگ، 

Keywords: hypervigilancy, ambivalence over 

emotional expressiveness, chronic pain, 

musculoskeletal pain. 
 

                                       

 ٍمقدم 

 «دسد ١ا٘نٕٗ  ٥ٗ ا٣ِّّٕ ٔ ضِؼ»
ا٢ ٥ٞنژض٣٘  سا اؼ٣ ٘ضمٛؿض٤ٙذ ٚ تنش ٝ 2«دسد»، 1

وٙذ وٝ ٘ضؿ٣ اص ٤ه آػ٥ب  ضفت٣ ٚالؼ٣ ٤ض ااتٕض٣ِ  ٛدٜ ٚ ٤ض دس لضِب مٙژ٥ٗ  تؼش٤ف ٣ٔ

دسد  ض٤ذ دٚ ػضُٔ آػ٥ب  ضفت٣ ) ٝ ػٙٛاٖ  ؼذ اؼژ٣    ١آػ٥ب٣ لض ُ تب٥٥ٗ اػت. دس تنش 

ٚ ٘ضمٛؿض٤ٙذ  ٛدٖ ) ٝ ػٙٛاٖ  ؼذ ٥ٞنض٣٘  سا دس ٘ظش ٌشفت. دسٚالغ اطلاق ا٤ژٗ دٚ ٚاطٜ  

ا٤ٗ ٚالؼ٥ت اػت وٝ ػٛأُ ٥ٞنض٣٘ ٚ ؿٙضمت٣ ٘مؾ لض ژُ   ٠دس تؼش٤ف دسد، ٘ـضٖ دٞٙذ

  ٝ اػژت ٚ مژٖٛ داسا٢    3«رٞٙژ٣ » ١دسد ٤ژه تنش ژ   داس٘ژذ.  تٛج٣ٟ دس تب٥٥ٗ ا٤ژٗ تنش ژ

٥ٞنض٣٘  ٟض٢تٛا٘ذ  ض ا٘ٛاع ػلائٓ ٚ امتلاِٞض٢ اؼ٣ ٚ ٥ٞنض٣٘ ٘ضمٛؿض٤ٙذ  ٛدٜ، ٣ٔ ِٔٛفٝ

ا٤ٗ ٘ٛع تنش ٥ضت دسد٘ژضن   .مّم٣ ٚ ار شا ٣  ٞٓ آ٤ٙذ٢ داؿتٝ  ضؿذ ٟض٤ٚ٢ظٜ امتلاِٝ ) 

٘ضمٛؿض٤ٙذ ٥ٞنض٣٘ داسا٢ ػُّ سٚاٖ ؿٙضمت٣ اػت ٚ اص آ٘نض وٝ ٥ٞچ ساٜ ٔتژذا٣ِٚ  ژشا٢   

تـخ٥ق آػ٥ب  ضفت٣ دس ٌضاسؽ فشد٢ ٚجٛد ٘ذاسد، ِزا ا٤ٗ ٘ٛع تنش ٥ژضت ٘ضمٛؿژض٤ٙذ   

ٗ   ر٣ٙٞ وٝ فمط ٔبت٣ٙ  ش ٌضاسؽ فشد٢ اػت سا دسد تّم٣ ٣ٔ إِّّژ٣   وٙژ٥ٓ. )ا٘نٕژٗ  ژ٥

دسٚالغ آٖ مٝ دس اغّب ٔٛاسد ٔٙنش  ٝ اسجضع افشاد آػ٥ب د٤ژذٜ دس    .1986دسد، ٔ ضِؼٝ 

ٝ ٞض٢ تخلل٣ دسد ٣ٔاٛادث  ٝ و٥ٙ٥ّه ٞژض٢ سٚاٖ ؿژٙضمت٣ دس ادسان دسد   ؿٛد، جٙبژ

اػت وٝ دس ا٤نضد ٚاوٙؾ ٔضٔٗ ٘ؼژبت  ژٝ دسد دم٥ژُ اػژت ٚ دس ػّٕىژشد سٚصا٘ژٝ ٚ       

دسد ٔضٔٗ وژٝ   .2008اك ش٢ ٚ ٥ّت،  ، ٕ٘ض٤ذ )٥٘ىلاعا٢ ؿخق امتلاَ ا٤نضد ٣ٔاشفٝ

پض٤ذاس تنش ٝ دسد اػت، ٔؼٕٛلا ٕٞشاٜ  ض افؼشد٣ٌ، ار شاب ٚ پشمضؿٍش٢  ٚرؼ٥ت ٤ه

 ٟژض٢  ٛدٜ ٚ تنش ٝ آٖ  ٝ ٕٞشاٜ تؼژذاد٢ تنژضسب د٤ٍژش، ٔض٘ٙژذ مؼژت٣ٍ ٔژضٔٗ، امتلاِ      

    .1987 ،  ضؿذ )مضپٕٗمّم٣ ٣ٔ ٟض٢ٞض٢ سٚصٔشٜ ٚ امتلاِمٛاب، وٙضسٜ ٥ٌش٢ اص فؼض٥ِت

 ؿژٛد طٛس وٝ ػٙٛاٖ ؿذ دسد  ٝ ػٙٛاٖ ٤ه تنش ٝ اؼ٣ ٚ ٥ٞنض٣٘ تؼش٤ف ٔژ٣ ٕٞضٖ

  .  ٙض شا٤ٗ  ٥ٗ تضح٥ش ا1999ٝ٥ِٚ ،، پشا٤غ1968ؼ٣، ٥ٚو ، ّٔضان1967)ٔشػى٣ ٚ اػپ٥ش، 
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ٚ حض٤ٛ٘ٝ دسد ٤ه تفى٥ه ٚجژٛد داسد، تژضح٥ش حض٤ٛ٘ژٝ دسد ؿژضُٔ ٥ٞنض٘ژضت ٔٙفژ٣ )ٔخژُ        

ؿٙضمت٣ فشد اػژت ٚ دس ٘ت٥نژٝ تفؼژ٥ش ٔؼژض٣٘ ٚ     ٘ضساات٣  اػت وٝ ٘ضؿ٣ اص فشآ٤ٙذٞض٢ 

تلم٥مژضت ٔختّژف    . 1999آ٤ژذ )پژشا٤غ،    ٛجٛد ٣ٔ اسص٤ض ٣ ا٥ٕٞت پ٥ضٔذٞض٢ آت٣ دسد

ا٘ذ وٝ دسد  ٝ طٛس ٔخبت  ض ٥ٞنض٘ضت ٔٙف٣ ٔخُ تشع، ارژ شاب ٚ ٘ژضساات٣ ٚ   ٘ـضٖ دادٜ

٤ژه ٥ٞنژضٖ   ٥٘ض  ٝ ػٙژٛاٖ   مـٓا٘ذ ٚ افؼشد٣ٌ ٕٞبؼت٣ٍ داسد وٝ  ض ؿشا٤ط دسد ٔشتبط

  .2001ٚ ٕٞىضساٖ،  و٥فٔٙف٣  ٝ مٛد٢ مٛد احش ٔؼتم٥ٓ  ش س٢ٚ دسد داسد )

أژشٚصٜ پژژظٚٞؾ ٌژشاٖ  ژژٝ ٘مژژؾ دٚ ػژٌٛشا٣٤ دس ا ژژشاص ٥ٞنژضٖ ٚ استبژژض  آٖ  ژژض     

، پژٛستش ٚ  2001ا٘ژذ )و٥ژف ٚ ٕٞىژضساٖ    ٞض٢ ٔژضٔٗ ػلالژٝ  ؼژ٥ضس٢ ٘ـژضٖ دادٜ      ٥ٕضس٢

نضٖ ٚ  ٥ٕضس٢ جؼٕض٣٘ ٥٘ض استبض  ٚجٛد  .  ٥ٗ دٚ ػٌٛشا٣٤ دس ا شاص 2005٥ٞ ٕٞىضساٖ،

٥ٞپٛف٥ض، فژٛق و٥ّژٝ وژٝ ٤ژه      –داسد.ا٤ٗ استبض  سا  شاػضع فؼض٥ِت ٔلٛس ٥ٞپٛتضلأٛع 

وٙٙذ. احش ؿ٠ٛ٥ ا شاص ٥ٞنض٘ژضت   ٥ٕضس٢ اػت، تب٥٥ٗ ٣ٔ -تؼذ٤ُ وٙٙذٜ ٟٔٓ تؼضُٔ ت٥ٙذ٣ٌ 

دٞژذ  ػشٚل٣ سا تلت تأح٥ش لشاس ٣ٔ –ٔٙف٣ )مـٓ  ٚ اضِت دفضػ٣ داؿتٗ، ٚاوٙؾ لّب٣ 

دٞژژذ  ژژٝ ا٤ژژٗ تشت٥ژژب وژژٝ وژژٛست٥ضَٚ ٚ ٞٛسٔژژٖٛ   ٚ م ژژش  ٥ٕژژضس٢ سا افژژضا٤ؾ ٔژژ٣ 

ٞژض٢  آدس٘ٛوٛست٥ىٛتشٚپ٥ه دس افشاد٢ وٝ  شٖٚ س٤ض٢ مـٓ  ضلا ٚ دس ػ٥ٗ اژضَ اضِژت  

دفضػ٣  ضلا داس٘ذ ٥ٔضاٖ  ضلا٣٤ داسد.  ٝ ػبضست د٤ٍش، افشاد٢ وٝ ااؼضع مـٓ داس٘ذ ٣ِٚ 

وٙٙذ فؼض٥ِت  ژ٥ؾ اص اژذ   اص مـٓ  ٝ د٥ُِ تشع اص پ٥ضٔذٞض٢ اجتٕضػ٣ اجتٙضب ٣ٔاص ا ش

وٙٙذ.  ٙض شا٤ٗ دس افشاد دٚ ػٌٛشا٢ ٥ٞنض٣٘، تشع دػتٍضٜ ػلب٣ مٛدٔختضس سا تنش ٝ ٣ٔ

اص پ٥ضٔذٞض٢ اجتٕضػ٣، وٓ ؿذٖ إض٤ت اجتٕضػ٣ ٚ ٤ض  ژ٣ اسصؽ ؿژٕشدٖ مژٛد  ژشا٢     

ٝ تٛادس٤ضفت إض٤ت اجتٕضػ٣ ااتٕضلاً ٣ٔ ٞژض٢  ٥ٕژضس٢ ٔٙنژش ؿژٛد.     ٘ذ  ٝ افضا٤ؾ ٘ـژض٘

 . 2003 ٚ ٕٞىضساٖ، )الا ؼ٣

دٚ ػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ تٕض٤ُ  ٝ تشد٤ذ دس ا شاص ٥ٞنض٘ضت اػت وٝ ٞٓ ؿژضُٔ   

٥ٞنض٘ضت ٔٙف٣ )ٔخُ مـٓ  ٚ ٞٓ ؿضُٔ ٥ٞنض٘ضت ٔخبت )ٔخژُ ػضطفژٝ  اػژت. )و٥ژف ٚ     

٣٘ وژٝ  ضسٞژض دس  ٥ژضٖ ٥ٞنض٘ژضت مژٛد       ٥ٕضسا ا٘ذ ٞض ٘ـضٖ دادٜ . پظٚٞؾ2001 ٕٞىضساٖ،

ٞض٢ سٚاٖ ؿٙضمت٣ ٚ مـژٓ سا تنش ژٝ   ت٥ٙذ٣ٌؿٛ٘ذ ػ ٛح  ٥ـتش٢ اص دمضس تؼضسم ٣ٔ

وٙٙذ ٚ ٔـىلات  ٥ـتش٢ ٥٘ض دس ٔذ٤ش٤ت ا٤ژٗ ٥ٞنض٘ژضت داس٘ژذ.  ٥ٕژضسا٣٘ وژٝ لژضدس       ٣ٔ

أض ؿٛ٘ذ ٥٘ؼتٙذ تب٥٥ٗ ٔٙضػب٣  شا٢ ػّت دسد مٛد  ٥ض ٙذ، مـ٥ٍٕٗ، ٘ضا٥ٔذ ٚ دسٔض٘ذٜ ٣ٔ

دس ا٤ٗ  وٙٙذ.ٞض ااؼضع پـ٥ٕض٣٘ ٣ٔوٙٙذ ٚ ٤ض  ؼذ اص ا شاص آ٤ٖض ا٤ٗ ٥ٞنض٘ضت سا  ٥ضٖ ٣ٕ٘
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وٙژذ ٚ ٔـژىلات  ٥ـژتش٢ سا دس     ٥ٕضساٖ ٥ٞنض٘ضت ٔٙف٣  ش ص٘ذ٣ٌ ٥ٞنض٣٘ فشد غّبٝ ٣ٔ

 .  ٙژض شا٤ٗ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص    1996ٚ ٕٞىضساٖ،  وٙذ ) ش٘ضٔذ٤ش٤ت ٥ٞنضٖ ا٤نضد ٣ٔ

اػت دس  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ  ض افضا٤ؾ دسد دس ا٤ٗ افژشاد استبژض     ٞض ٕٔى٥ٞٗنضٖ

 . دٚ ػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص   2001،و٥ف ٚ ٕٞىژضساٖ،  1996ٚ ٕٞىضساٖ،  داؿتٝ  ضؿذ )آسٖٚ

ٞژض٢  ٥ٞنضٖ ٘ٛػ٣ تٕض٤ُ  ٝ تشد٤ذ دس ا شاص ٥ٞنضٖ اػت ٚ ٕٔىٗ اػت  ٝ ػٙٛاٖ ااؼضع

ؿذ٤ذ ٚ ٔتضضد  ٝ ٤ه ؿ٣ ٤ژض فژشد تؼش٤ژف     ٥ٞنض٣٘  ٝ ػشػت ٔت ٥ش، ٤ض  ٝ طٛس ٕٞضٔضٖ

ٖ  1990، و٥ًٙ ٚ أٛ٘ض، 1998ؿٛد. )و٥ًٙ،  ٞژض٢ ٔخبژت ٚ    . ٤ؼ٣ٙ فشد تشو٥بژ٣ اص ٥ٞنژض

وٙذ. دٚ ػٌٛشا٣٤ دس ا شاصٌش٢ ٥ٞنض٣٘ ٔٙف٣ دس ٔٛسد ٥ٞنضٖ ٚ ا شاص ٥ٞنضٖ سا تنش ٝ ٣ٔ

 ذٖٚ تٕض٤ُ ٚالؼژ٣   اؿىضَ ٔختّف اص تٕض٤ُ  ٝ ا شاص ٣ِٚ لضدس ٘بٛدٖ  ٝ ا شاص، ا شاص وشدٖ

ؿٛد. ػضمتضسٞض٢ دٚ ػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص   تض ا شاص ٥ٞنضٖ ٚ  ؼذ پـ٥ٕضٖ ؿذٖ سا ؿضُٔ ٣ٔ

ا٢ ػشوٛب ٌشا٘ٝ ٚ ٤ض اضِت دفضػ٣ ػشوٛب ٌشا٘ٝ، ٕٔىژٗ اػژت   ٥ٞنضٖ ٚ ؿ٥ٜٛ ٔمض ّٝ

ٞض٢ ٔـض ٝ  ؼ٥ضس ص٤ضد٢ داؿژتٝ  ضؿژٙذ    ٝ ٚاػ ٝ فشآ٤ٙذ  ضصداس٢ ٔـتشن دس آٟ٘ض، ٤ٚظ٣ٌ

  .  1998)و٥ًٙ، 

ام٥شاً  ٝ ٘مؾ دٚ ػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ دس تٙظ٥ٓ ٚ ػضصٌضس٢  ض دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ   

تٛجٝ ؿذٜ اػت. دس  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ،  ٥ٕضسا٣٘ وٝ لضدس ٥٘ؼتٙذ تب٥ژ٥ٗ ٔٙضػژب٣   

ؿژٛ٘ذ، أژض  ژٝ د٥ِژُ      شا٢ ػّت دسد مٛد داؿتٝ  ضؿٙذ، مـ٥ٍٕٗ، ٘ضا٥ٔذ ٚ دسٔض٘ذٜ ٔژ٣ 

ٖ  ٞض، ا٤ٗ ٥ٞنض٘ضت سا  ضصداس٢ ٣ٔف٣ ا شاص آٖتشع اص پ٥ضٔذٞض٢ ٔٙ -وٙٙذ صٔض٣٘ وژٝ دسٔژض

ٞض٢ پضؿى٣ ٚ ات٣ جشاا٣ دس دسٔضٖ دسد ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ تأح٥ش ٌژزاس ٘بضؿژذ، مـژٓ آٟ٘ژض     

 ٥ـتش ؿذٜ ٚ ات٣ ٕٔىٗ اػت دسٔضٖ سا سٞض وٙٙذ. ا٤ٗ  ٥ٕژضساٖ اٌژش تلژت فـژضس لژشاس      

مٛد سا  ٝ افشاد ٘ضد٤ژه ٘ـژضٖ    مٛد سا اص دػت  ذٞٙذ ٚ مـٓ ٟٔضس ٥ٍش٘ذ ٕٔىٗ اػت 

ٛ دٞٙذ ٚ  ؼذ اص آٖ ااؼژضع پـژ٥ٕض٣٘ ٚ تأػژف ٕ٘ض٤ٙژذ )      . 2007ٕٞىژضساٖ،   ٖٚ وضسػژ

 ضتٛجٝ  ٝ ٔض٥ٞت  ٥ٙضد٢ ٥ٞنض٘ضت، دس ص٥ٔٙژٝ  ٥ٕژضساٖ ٔبژتلا  ژٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ، دسد ٚ       

 .  ژٝ طژٛس وّژ٣    2000تٛا٘ٙذ  ش س٢ٚ ٞٓ تأح٥ش ٌزاس٘ذ )پژشا٤غ،  ٥ٞنض٘ضت  ٝ ساات٣ ٣ٔ

دٞٙذ دس اض٣ِ وٝ ٥ٞنض٘ژضت ٘ضمٛؿژض٤ٙذ آٖ   ٘ضت مٛؿض٤ٙذ، ؿذت دسد سا وضٞؾ ٥ٞ٣ٔنض

تٛا٘ٙذ ٔؼ٥ش تٛجٝ سا تلژت تژأح٥ش لژشاس دٞٙژذ     دٞٙذ.  ٝ ػلاٜٚ ٥ٞنض٘ضت ٣ٔسا افضا٤ؾ ٣ٔ

ٚ  تٛا٘ژذ  ضؿژذ )وگژٛي     وٝ ا٤ٗ أش ؿضُٔ تٛجٝ  ٝ دسد ٥٘ض 2001٣ٔ)اٚٔٗ ٚ ٕٞىضساٖ، 

ػت وٝ تأح٥شات ٥ٞنضٖ  ش س٢ٚ دسد، اذالُ اص طش٤ك  .  ٙض شا٤ٗ ٕٔىٗ ا2001ٕٞىضساٖ، 
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 ؛1997ت ٥٥ش جٟت تٛجٝ  ٝ دسد ٚ ٤ض اجتٙضب اص دسد كٛست ٥ٌشد )جض٘ؼٗ ٚ ٕٞىژضساٖ،  

  .2010ٚ ٕٞىضساٖ ،  ؛ س2002٢ٚ ضؿُٙ، 

ٞض٢ ؿٙضمت٣ ٔٛحش دس ادسان ٚ پض٤ذاس٢ دسد ٔضٔٗ  ٥ضٍ٘ش آٖ اػت وژٝ   شسػ٣ ِٔٛفٝ

٣ٍ٘ٛ تّمژ٣ آٟ٘ژض اص ٔؼٙژض٢ دسد، اص  ٥ٕژضس٢ ٚ اص ٘ژضتٛا٣٘      دس تٕضْ  ٥ٕضساٖ دسدٔٙذ، مٍژ 

ٞض ٚ ٥ٔژضاٖ  جؼ٣ٕ ٘ضؿ٣ اص تنش ٝ دسد٘ضن، دس ا ؼضد، م٣ٍٍ٘ٛ ٚ ؿذت  شٚص ٔـىُ آٖ

اجتٕژضػ٣ فژشد سا    –احش  خـ٣ دسٔضٖ ٘مؾ داسد. ا٤ٗ  ضٚسٞض وٝ  خـ٣ اص ص٥ٔٙژٝ سٚا٘ژ٣   

ٞض٢ جؼ٣ٕ ٘ضؿ٣ اص تٛا٣٘دٞذ دس تنش ٝ دسد ٚ پ٥ؾ  ٣ٙ٥ ٥ٔضاٖ ٚ ٔلذٚدٜ ٘ضتـى٥ُ ٣ٔ

ٞض٢ ٔتؼژضسف ٚ سا٤ژج  ژشا٢ دسد ٔژضٔٗ ٚ ٔؼژضئُ      آٖ ٚ ٟ٘ض٤تضً پز٤شؽ ٚ احش خـ٣ دسٔضٖ

  .2001 ،وٙذ )اوّؼتٖٛٔش ٛ   ٝ آٖ ٘مؾ اك٣ّ سا ا٤فض ٣ٔ

ٌشدد وٝ  ژٝ  ٞض٣٤ ٣ٔدسد ٔضٔٗ دس افشاد ٔبتلا ٔٛجب ػ٥ٌٛش٢ فشد ٘ؼبت  ٝ ٔلشن

دسدآٚس اػت.  ٝ ٥ٕٞٗ ػبب فشد ٘ؼبت  ژٝ ا٤ژٗ   ٞض٢ ٔلشن ٘ٛػ٣ دس  ش ٥ٌش٘ذٜ ٤ٚظ٣ٌ

ٌشدد )سٚئّژٛف ٚ  ٞض ٌٛؽ  ٝ صً٘ ٣ٔٞض  ٥ؾ اص اذ اؼضع ؿذٜ ٚ دس  شا ش آٖٔلشن

 ٞض٣٤  ضػژج دس  . ا٤ٗ تٛجٝ ا٘تخض ٣ ٚ اؼضػ٥ت ٘ؼبت  ٝ م٥ٙٗ ٔلشن2003ٕٞىضساٖ، 

٣ فژشد  ٞض٢ ٔش ٛ   ٝ دسد دس ٘ظضْ ؿٙضمت٣ ٚ پشداصؽ اطلاػژضت ا٤ِٛٚت لشاس دادٖ ٔلشن

٥ٌژشد  ٞض٣٤ كٛست ٣ٔؿٛد وٝ  ٝ  ٟض٢ كشف ٘ظش وشدٖ ٚ ػذْ تٛجٝ  ٝ ػض٤ش ٔلشن٣ٔ

تٛا٘ژذ  وٝ ٕٔىٗ اػت  شا٢ ػّٕىشد سٚصا٘ٝ ؿخق رشٚس٢  ضؿذ. ا٤ٗ دأٙژٝ تژضح٥ش ٔژ٣   

ٞض٢ غ٥شٞـ٥ضس ٚ ٥ٞنض٣٘ فشد ٥٘ض وـ٥ذٜ ؿٛد ٚ  ٝ طٛس ٔتمض ُ  ش ػىژغ  ات٣ تض فؼض٥ِت

  .٥2003نض٘ضت تضح٥ش ٌزاسد )دٞمض٣٘ ٚ ٕٞىضساٖ، دس  شا ش ا٤ٗ ٞ ٞض٢ فشداِؼُٕ

دسدٞض٢ ٔضٔٙژ٣ وژٝ اص    ٠ٔف٣ٟٔٛ اػت وٝ اغّب دا٘ؾ ٔض سا دس ضس «ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘»

  ژٝ دسدٞژض٢   دٞژذ. دس  ٥ٕژضساٖ ٔبژتلا   ا٘ذ افضا٤ؾ ٣ٔ٘ظش پضؿى٣ پض٤ذاس ٚ غ٥شلض ُ تٛج٥ٝ

-اطلاػضت، تؼش٤ژف ٔژ٣   ٝ ػٙٛاٖ تٛجٝ  ٝ دسد دس ٔمض٤ؼٝ  ض ػض٤ش ٔضٔٗ، ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ 

تٛا٘ذ ٤ه فشآ٤ٙژذ طب٥ؼژ٣ دس   ؿٛد،  ض ا٤ٗ اضَ اص د٤ذ تىض٣ّٔ، ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘  ٝ دسد ٣ٔ

دٞذ تلاؽ وشدٜ ٚ  ٝ تٟذ٤ذ جؼ٣ٕ، پضػخ لاصْ ٚ ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛد، ص٤شا  ٝ فشد اجضصٜ ٣ٔ

ٞژض٢  ٥ٕژضساٖ   ا٘ذ وژٝ ٘ژضساات٣  ٔلممضٖ ٘ـضٖ دادٜ . 2007، ٚ ٕٞىضساٖ  دْوضف٣ دٞذ )ٖٚ

ٞژض٢ رٞٙژ٣ ٚ ٔٙژض غ    تلا  ٝ دسدٞض٢ ٔضٔٗ ٘ضؿ٣ اص تژذامُ  ژ٥ٗ دسد ٔژذاْٚ، فؼض٥ِژت    ٔب

 ٙژض شا٤ٗ  . ٔلذٚد تٛجٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ظشف٥ت  شا٥ٍ٘خت٣ٍ فشد ٚ ٥ٞنض٘ضت ٔٙف٣ ٢ٚ اػژت 

ٞژض٢  ٞض٢ كٛست ٌشفتٝ ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٚ تٛجٝ ا٘تخض ٣  ژٝ ٔلژشن  ٚ  شاػضع پظٚٞؾ
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ؿژٛد   ٥ٕژضساٖ ٔبژتلا  ژٝ دسد ٔژضٔٗ ٔژ٣      ٔشتبط  ض دسد،  ضػج افضا٤ؾ دسد ٚ ٘ژضتٛا٣٘ دس 

 . تٛجٝ ٔىض٥٘ض٣ٔ اػت وٝ  شاػضع آٖ س٤ٚذادٞض٢ اؼ٣ ا٘تخضب ؿژذٜ  1994)اوّؼتٖٛ، 

٤ض ٙذ، ا٤ٗ ٔىض٥٘ضْ دس ادسان دسد ٘مژؾ و٥ّژذ٢ داسد. ٔ ضِؼژضت    ٚ  ٝ اٛصٜ آٌض٣ٞ ساٜ ٣ٔ

ٚ  وٙٙژذ ا٘نضْ ؿذٜ  ش س٢ٚ تٛجٝ ٚ دسد،  ش ٌٙنض٤ؾ ٔلذٚد ؿژٙضمت ا٘ؼژضٖ تض٥٤ژذ ٔژ٣    

ٞض٢ دسد، ٞض٢ تلش٤ه وٙٙذٜ ٥ٌش٘ذٜٞض٢ اؼ٣ اص جّٕٝ ٔلشن ضتٛجٝ  ٝ ا٤ٗ وٝ ٔلشن

 ؼ٥ضس فشاتش اص ٌٙنض٤ؾ ؿٙضمت٣ ا٘ؼضٖ ٞؼتٙذ،  ٙض شا٤ٗ  ژشا٢ ا٘نژضْ سفتضسٞژض٢ ٞذفٕٙژذ     

ٗ ٛٞض  ض٤ذ ا٘تخضب ؿذٜ ٚ  ٝ اٛصٜ آٌض٣ٞ ٚاسد ؿژ تٟٙض  شم٣ اص آٖ ٌژٛؽ  ژٝ    ٘ذ.  ٙژض شا٤

ٖ  ٞضتٛجٝ  ٝ ٔلشنص٣ٍ٘ ٚ  ٞژض  ٢ ٔشتبط  ض دسد، ٔٙنش  ٝ پشداصؽ ٚ آٌضٜ ؿژذٖ فژشد اص آ

دس ٔ ضِؼژٝ اضرژش     ضتٛجٝ  ژٝ آٖ مژٝ ػٙژٛاٖ ؿژذ      .2009ٚ ٕٞىضساٖ،  ؿٛد )ٍِش٣ٔٗ٤

ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٚ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ دس  ٥ٕژضساٖ ٔبژتلا  ژٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ         
 .٥ٌشد ٣ٔٔٛسد ٔمض٤ؼٝ لشاس  اػىّت٣  ض ٌشٜٚ غ٥ش  ٥ٕضس –ػضلا٣٘

  ريش 

 –ٔٛسد ٔ ضِؼٝ دس ا٤ٗ تلم٥ك تٕض٣ٔ  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسدٞض٢ ٔضٔٗ ػضلا٣٘  ١جضٔؼ

ٝ اػىّت٣ وٝ  ٝ  خؾ استٛپذ٢  ٥ٕضسػژتضٖ   أژضْ  ٚ دسٔضٍ٘ژضٜ ف٥ض٤ژٛتشاپ٣  ٥ٕضسػژتضٖ     آت٥ژ
ٔشاجؼژٝ وشد٘ژذ،    1390تژض ٔژشداد    1389صٔض٣٘  ٟٕٗ ٔضٜ  ٠دس ٔلذٚد تٟشاٖؿٟش  م٣ٙ٥ٕ

 ٛد٘ذ. سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢  ٝ كٛست دس دػتشع  ژٛد. اص آ٘نژض٣٤ وژٝ اطژلاع دل٥مژ٣ اص      

آٔضس٢ پظٚٞؾ ٚجژٛد ٘ذاؿژت،  ژشا٢  ژشآٚسد انژٓ ٕ٘ٛ٘ژٝ ٔژٛسد ٥٘ژضص،          ١انٓ جضٔؼ

  ٖ  ٥ٕژضس   180ٞژض،  تلم٥مضت ٔـض ٝ كٛست ٌشفتٝ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ اػتفضدٜ ؿذ ٚ  ژش ٔبٙژض٢ آ

ػژضَ لژشاس داؿژتٙذ،     65تژض   18اػىّت٣ وٝ دس دأٙٝ ػژ٣ٙ   -ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ ػضلا٣٘ 

ٔژضٜ ٌزؿژتٝ سا    6ؿىض٤ت اص دسد، اذالُ دس  ١ ض٤ؼت ػض ما٘تخضب ؿذ٘ذ. ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ ٣ٔ

 ٛد٘ذ. ٔؼ٥ضسٞض٣٤ وٝ جٟت ازف افشاد اص فٟشػت ؿشوت وٙٙذٌضٖ دس ٕ٘ٛ٘ژٝ دس  داسا ٣ٔ

ػژضَ، ٚجژٛد ػژض مٝ آػژ٥ب      65ػضَ ٚ  ضلاتش اص  18تش اص ػٗ پض٥٤ٗ ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ ؿضُٔ

ٚاسدٜ  ٝ دػتٍضٜ ػلب٣ ٔشوض٢ دس ط٣ ٤ه ػضَ ٌزؿژتٝ، ٚ ٔلژشف داسٚٞژض٣٤ وژٝ  ژش      

ٞض ٚ داسٚٞض٢ سٚاٖ ٌشداٖ   ٛد٘ذ ٕٞچ٥ٙٗ دػتٍضٜ ػلب٣ ٔشوض٢ احش ٌزاس٘ذ )آساْ  خؾ

ٝ  ٘ 50ٌشٜٚ وٙتشَ وٝ اص جٕؼ٥ت ػ٣ٕٔٛ ا٘تخضب ؿذ٘ذ، ؿضُٔ   ژٝ طژٛس دس    فش  ٛد٘ژذ وژ

اػىّت٣ ٚ ٤ض ٞژش ٘ژٛع دسد    –ٚ دمضس دسدٞض٢ ٔضٔٗ ػضلا٣٘ ٥ش٢ ؿذ٘ذ ٌ دػتشع ٕ٘ٛ٘ٝ

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 328 /328... /  هقاٗسٔ گَش بِ سًگٖ ٍ/  64رٍاًشٌاسٖ  ٔهجل

 د٤ٍش٢ ٘بٛد٘ذ.

ابسار 

  :شا٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ٌژٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣ اص پشػـژٙضٔٝ     4پرسطىامٍ گًش بٍ زوگياِف  :

م٥ژضع  ٔضدٜ داسد وژٝ داسا٢ ٔ  16اػتفضدٜ ؿذ. ا٤ٗ پشػؾ ٘ضٔٝ  ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٔه وشاوٗ

ٚ استبض  پ٥ؾ  ٥ٌ87/0شد. آِفض٢ وشٚ٘بضخ آٖ ٕ٘شٜ ٣ٔ 5تض  ٥ِ0ىشت٣ اػت ٚ ٞش پضػخ اص 

-دٞذ )ٔژه  ٣ٙ٥ ؿذٜ  ض ٔمذاسٞض٢ ٔش ٛ   ٝ تٛجٝ  ٝ دسد ٚ ساٞبشد٢ ٔمض ّٝ سا ٘ـضٖ ٣ٔ

ٝ ٔم٥ضع ٌٛؽ اػتبضسدس ٔ ضِؼٝ اضرش   .2002وشاوٗ ٚ ٕٞىضساٖ،، ٔه 1997وشاوٗ،  - ژ

   ٝ دػت آٔذ. 85/0وشٚ٘بضخ ص٣ٍ٘  ض سٚؽ آِفض٢ 

   :شا٢ ا٘ژذاصٜ ٥ٌژش٢ دٚ ػژٌٛشا٣٤ دس    5«پرسطىامٍ ديسًگرایي در ابراز َيجان»ب  :

ٔژضدٜ داسد   28  اػتفضدٜ ؿذ.ا٤ٗ پشػژؾ ٘ضٔژٝ   1990و٥ًٙ ٚأٛ٘ض ) ا شاص ٥ٞنضٖ اص آصٖٔٛ

تژض   17آٖ ٔش ٛ   ٝ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٔخبت اػژت ٚ ٔژٛاسد    16تض  1وٝ ٔٛاسد 

دسجژٝ   5پضػخ  ٝ ٞش ٔژضدٜ   ١آٖ ٔش ٛ   ٝ دٚ ػٌٛشا٣٤ دس ا شاص اػتلمضق اػت. دأٙ 28

ٌزاس٢ آٖ ؿژ٥ٜٛ  داسد وٝ ؿضُٔ ٞشٌض،  ٝ ٘ذست، ٌض٣ٞ، غضِبضً ٚ ٥ٕٞـٝ اػت. سٚؽ ٕ٘شٜ

ٚ  ٝ پضػخ ٥ٕٞـژٝ   4 ،3، 2ٞض٢ ٚ  ٝ تشت٥ب ٕ٘شٜ 1ٕ٘شٜ  «ٞشٌض»٥ِىشت٣ اػت،  ٝ پضػخ 

ٕ٘شٜ ٌزاس٢ دس وُ  ٠ٔضدٜ ٔؼىٛػ٣ ٚجٛد ٘ذاسد.  ٙض شا٤ٗ ؿ٥ٌٛ٥شد ٥ٞچ تؼّك ٣ٔ 5ٕ٘شٜ 

 ضلاتش  ٥ژضٍ٘ش دٚػژٌٛشا٣٤    ٠ٔت ٥ش اػت. ٕ٘ش 140تض  28ٔم٥ضع ٤ىؼضٖ ٚ ٕ٘شٜ وُ فشد اص 

دس ا شاص ٥ٞنضٖ  ضلاتش اػت. اػتبضس ٔم٥ضع  ض اػتفضدٜ اص سٚؽ ٕٞؼض٣٘ دس٣٘ٚ ٚ ٔلضػژبٝ  

ٞژض٢ دٚ  ٢ وُ ٔم٥ژضع ٚ ص٤ژش ٔم٥ژضع   رش٤ب آِفض٢ وشٚ٘بضخ  شسػ٣ ؿذ ٚ ٔمذاس آٖ  شا

 87/0،  87/0ػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٔخبت ٚ دٚ ػٌٛشا٣٤ دس ا شاص اػتلمضق  ٝ تشت٥ب 

ٝ     اػتبضسدس ٔ ضِؼٝ اضرش .  ٝ دػت آٔذ 77/0ٚ  -ٔم٥ضع دٚػژٌٛشا٣٤ ٚ ا ژشاص ٥ٞنژضٖ  ژ

ٚ ٞژض٢ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ ٔخبژت      ٔم٥ضعٚ  شا٢ مشدٜ 86/0طٛسو٣ّ  شا ش  ض 

  ٝ دػت آٔذ.   72/0ٚ  83/0تشت٥ب دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص اػتلمضق  ٝ

 دس ا٤ٗ ٔ ضِؼٝ  ض تـخ٥ق پضؿه ٔتخلق ٕ٘ٛ٘ژٝ  ٥ٕژضس   سٚ٘ذ اجشا٢ پظٚٞؾ :

ؿژذ تژض   ٢ ٔٛسد اػژتفضدٜ اسائژٝ ٔژ٣   ٞض آٚس٢ ٌشد٤ذ ٚ  ٝ ٞش٤ه اص  ٥ٕضساٖ پشػـٙضٔٝجٕغ

آٚس٢ اطلاػژضت،  ٌشد٤ذ. پغ اص جٕغٞض  ٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٥٘ض اسائٝ پشػـٙضٔٝ. تى٥ُٕ ٕ٘ض٤ٙذ

 ژٝ ٔٙظژٛس ٔمض٤ؼژٝ دٚ ٌژشٜٚ اص      ٞض٢ لاصْ ٔٛسد تنض٤ٝ ٚ تل٥ُّ آٔضس٢ لشاس ٌشفت.دادٜ

 ٚاس٤ض٘غ مٙذ ٔت ٥ش٢ اػتفضدٜ ؿذ.  آصٖٔٛ تل٥ُّ 
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 وتایج 

ٝ   ٞض٢ تٛكژ٥ف٣ ٚ اػژتٙبضط٣ اؿژضسٜ   اص اسائٝ ؿضمقپ٥ؾ ٞژض٢  ا٢  ژٝ  شمژ٣ اص ٤ضفتژ

ٔؼ٥ضس آٖ ٚ ا٘لشاف 2/46و٥ٙٓ. ٥ٔض٥ٍ٘ٗ ػ٣ٙ افشاد  ٥ٕضس جٕؼ٥ت ؿٙضمت٣ ا٤ٗ پظٚٞؾ ٣ٔ

 ژٛد. دسكژذ    9/8ٔؼ٥ژضس آٖ  ٚ ا٘لژشاف  1/34، ٥ٔضٍ٘ؼٗ ٌشٜٚ ػژ٣ٙ افژشاد غ٥ش ٥ٕژضس    13

ٞض٢ دسكذ آصٔٛد٣٘ 54ٚ  6/70تشت٥ب ٞض٢ صٖ دس دٚ ٌشٜٚ  ٥ٕضس ٚ غ٥ش ٥ٕضس  ٝآصٔٛد٣٘

  ٝ  ژٛد. دس ٌژشٜٚ  ٥ٕژضس     دسكژذ  46ٚ  4/29 تشت٥ژب ٔشد دس دٚ ٌشٜٚ  ٥ٕضس ٚ غ٥ش ٥ٕژضس  ژ

 ٥ـتش٤ٗ فشاٚا٣٘ ٥ٔضاٖ تلل٥لات ٔش ٛ   ٝ د٤پّٓ ٚ ػژ٥ىُ  ژٛد ٚ دس ٌژشٜٚ غ٥ش ٥ٕژضس     

٥ِؼض٘غ ٚ د٤پّٓ  ٥ـتش٤ٗ فشاٚا٣٘ سا داؿتٙذ. اص٘ظش ٚرؼ٥ت تأُٞ دس ٌشٜٚ  ٥ٕضس دسكژذ  

 شدسكذ  ٚ دس ٌشٜٚ غ٥ 40دسكذ دس  شا ش  7/86افشاد ٔتأُٞ  ٥ـتش اص ٌشٜٚ غ٥ش ٥ٕضس  ٛد)

دسكذ . اص ٘ظش ٘لژٜٛ   3/13دسكذ دس  شا ش  60)  ٥ٕضس افشاد ٔنشد دسكذ  ٥ـتش٢ داؿتٙذ

٘فش  ٛد٘ژذ. اص ٘ظژش    66٘فش ٚ دس  ٥ٕضسػتضٖ آت٥ٝ  114ٞض دس دٚ  ٥ٕضسػتضٖ، تٛص٤غ آصٔٛد٣٘

تشت٥ب ٔش ٛ   ٝ وٕش، ٔلُ دسد دس ٌشٜٚ  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ،  ٥ـتش٤ٗ فشاٚا٣٘  ٝ

ػت ٚ وتف  ٛد. دس  شم٣ اص افشاد ٌشٜٚ  ٥ٕژضس مٙژذ ٘ژٛع دسد تًٛٔژضً ٚجژٛد      صا٘ٛ، پض، د

 ژژٝ ٔژژضٜ  ژژٛد. ٘تژژض٤ج ٔش ژژٛ   3/74داؿژژت. ٥ٔژژض٥ٍ٘ٗ طژژَٛ دٚسٜ دسد دس ٌژژشٜٚ  ٥ٕژژضس  

ٝ  ؿژذٜ ٘ـژضٖ دادٜ  1ٞض٢ تٛك٥ف٣ ٔت ٥شٞژض دس جژذَٚ    ٔـخلٝ ٔٙظژٛس  شسػژ٣   اػژت.  ژ

ُ ٞض٢ ٔت ٥شٞض٢ پظٚٞؾ دسد ٚ ٌشٜٚ  ٥ٕژضس ٚ غ٥ش ٥ٕژ  ٔمض٤ؼٝ ٚاس٤ژض٘غ  ضس اص سٚؽ تل٥ّژ

   اػتفضدٜ ؿذ.MANOVAمٙذٔت ٥ش٢ )
، ٥ٔض٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لشاف ٔؼ٥ضس ٕ٘شات ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٚ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص   1جذَٚ 

دس دٚ ٌشٜٚ  ٥ٕژضس ٚ   ٞض ٢ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ آصٔٛد٣٘ٞض ٥ٞنضٖ ٚ مشدٜ ٔم٥ضع

 دٞذ.   ٣ٔسا ٘ـضٖ  ٞض غ٥ش  ٥ٕضس ٚ دس وُ آصٔٛد٣٘

 ش ٚجٛد تفضٚت ٥ٔضٖ ٔت ٥ش ٚا ؼژتٝ )ٌژٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣،      ك٣ّ پظٚٞؾ ٔب٣ٙا ّٝگٔؼ

ٞض٢  ٥ٕضس ٚ غ٥ش ٥ٕژضس، اص  ٢ آٖ   دس ٌشٜٚٞض دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٚ مشدٜ ٔم٥ضع

 ض٤ج آٖ دسژت ٚ ٘تژاػطش٤ك آصٖٔٛ تل٥ُّ ٚاس٤ض٘غ مٙذٔت ٥ش٢ ٔٛسد آصٖٔٛ لشاس ٌشفتٝ 

٥ُِ اص آصٖٔٛ تل٥ّژُ ٚاس٤ژض٘غ مٙژذ ٔت ٥ژش٢     اػت.  ٝ ا٤ٗ داسائٝ ؿذٜ ٞض٢  ؼذ٢ جذَٚ

ؿٛد وٝ  ٥ؾ اص ٤ه ٔت ٥ش ٚا ؼتٝ  ٣٤  ٝ وضس  شدٜ ٣ٔٞض اػتفضدٜ ؿذ وٝ ا٤ٗ سٚؽ دس طشح

 مٛا٥ٞٓ تفضٚت  ژ٥ٗ مٙژذ٤ٗ ٔت ٥ژش ٚا ؼژتٝ سا دس دٚ ٌژشٜٚ      ٣ٔٔض ٥٘ض دس ا٤ٗ جض ) .داس٘ذ

 آصٖٔٛ پشدامت٥ٓ. دسٞض٢ ا٤ٗ  لبُ اص ا٘نضْ ا٤ٗ تل٥ُّ،  ٝ  شسػ٣ ٔفشٚرٝ  شسػ٣ و٥ٙٓ.

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 333 /330... /  هقاٗسٔ گَش بِ سًگٖ ٍ/  64رٍاًشٌاسٖ  ٔهجل

َاي آن در دي مقياسزوگي ي ديسًگرایي در ابراز َيجان ي خردٌبٍمياوگيه ي اوحراف معيار ومرات گًش - 1جديل 

 گريٌ بيمار ي غيربيمار

 ّا شاخص

 هتغ٘ــــز

 کل غ٘زب٘وار ب٘وار

 ه٘اًگ٘ي
اًحزاف 

 هع٘ار
 ه٘اًگ٘ي

اًحزاف 

 هع٘ار
 ه٘اًگ٘ي

اًحزاف 

 هع٘ار

 08/15 53/58 77/13 46/44 97/12 45/62 نگی،ب گوش

 11/17 45/84 78/15 44/78 13/17 12/86 سوگوگی د، س   بی ن هیجان

 36/11 92/47 36/11 78/44 23/11 79/48 سوگوگی د، س  بی ن هیجان مثبت

 72/7 53/36 90/6 66/33 77/7 32/37 سوگوگی د، س   بی ن  گتحقاق

وٛٚاس٤ض٘غ ،  ض تٛجٝ  ژٝ ٔؼٙژضداس ٘بژٛدٖ     –ٞض٢ ٚاس٤ض٘غ   شسػ٣ فشم ٣ٍٕٙٞ ٔضتش٤غ

تژٛاٖ ٘ت٥نژٝ ٌشفژت وژٝ      ٔژ٣  05/0  اص p/.;534ٔلضػبٝ ؿذٜ ) pا٤ٗ آصٖٔٛ ٚ  ضلا  ٛدٖ 

ا٘ژذ. اص   وٛٚاس٤ژض٘غ سا ص٤ژش ػژٛاَ ٘بژشدٜ     –ٞض٢ ٚاس٤ض٘غ  ٞض، فشم ٣ٍٕٙٞ ٔضتش٤غ دادٜ

٘تض٤ج ٔش ٛ   2ٞض لاصْ اػت دس جذَٚ  ٣٘ ٚاس٤ض٘غطشف٣  ض تٛجٝ  ٝ ا٤ٗ وٝ فشم ٕٞؼض

 و٥ٙٓ .   ٝ آٖ سا  شسػ٣ ٣ٔ

 َاساوي ياریاوسآزمًن لًن براي بررسي فرض َم -2 جديل

 ّا شاخص

 هتغ٘زّا
 سطح هعٌادارٕ

 781/0 228 1 078/0 نگی،ب گوش

 077/0 228 1 161/3 سوگوگی د، س   بی ن هیجان

 429/0 228 1 627/0 هیجان مثبتسوگوگی د، س   بی ن 

 017/0 228 1 76/5 سوگوگی د، س   بی ن  گتحقاق

ؼض٣٘ ِزا فشم ٕٞ   اػت<p 05/0) 05/0تش اص  ضتٛجٝ  ٝ ا٤ٙىٝ ٔمذاس پ٣ ِٖٛ  ضسي

تژٛاٖ اص تل٥ّژُ    ٞض٢  ؼذ٢ لض ژُ اػتٕضد٘ژذ ٚ ٔژ٣   ا٤ٗ دادٜؿٛ٘ذ. ٙض شٞض تأ٥٤ذ ٣ٔٚاس٤ض٘غ

٘تض٤ج تل٥ُّ ٚاس٤ض٘غ مٙذ ٔت ٥ش٢ سا ٘ـضٖ  3ٚاس٤ض٘غ مٙذ ٔت ٥ش٢ اػتفضدٜ وشد. جذَٚ 

 دٞذ.   ٣ٔ

زوگي ي ديسًگرایي در ابراز َيجان ي خردٌ بٍ( گًشMANOVAوتایج تحليل ياریاوس چىدمتغيري) -3جديل

 بيماري آن در دي گريٌ بيمار ي غير َا مقياس

هجذٍر 

اتاسْوٖ
هعٌادارٕ هقدار فزضِ٘  خطا   ًام آسهَى

255/0 001./ 226 3 826/25 745/0 ٍٗلكش لاهبدإ
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تفژضٚت   ض تٛجٝ  ٝ ٔمذاس ٔلضػبٝ ؿژذٜ،   ؿٛد،ٔـضٞذٜ ٣ٔ 3جذَٚ دس طٛسوٝ ٕٞضٖ

 ٥ٕژضس  ٞض٢ ٞض٢ آٖ  ٥ٗ ٌشٜٚٔم٥ضعص٣ٍ٘ ٚ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٚ مشدٜ ٌٝٛؽ

ذ وژٝ  ٘ژ ا٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ اذالُ دٚ ٌشٜٚ ٚجٛد داس .  αٝ;05/0 ضؿذ)٣ٔ ٚ غ٥ش ٥ٕضس ٔؼٙضداس

ا٘ذ. ٔنزٚس اتض٢ ػ٣ٕٟ، د٥ِّژ٣  ژش ػژ٣ٕٟ اص     ت ٥شٞض٢ ٚا ؼتٝ  ضٞٓ ٔتفضٚتاص ٔ ٣دس ٤ى

ٚاس٤ض٘غ اػت وٝ ٔش ٛ   ٝ ٔت ٥ش تشو٥ب٣ جذ٤ذ، ٤ؼ٣ٙ ػضُٔ ٌژشٜٚ اػژت. لضػژذٜ وّژ٣     

 ضؿذ، ٘ـضٖ دٞٙذٜ ا٘ذاصٜ احش ص٤ژضد اػژت ٚ    14/0مذاس  ضسٌتش اص م٥ٙٗ اػت وٝ اٌش ا٤ٗ ٔ

دسكذ ػٟٓ ٚاس٤ژض٘غ سا تب٥ژ٥ٗ   25اػت ٤ؼ٣ٙ  25/0 ض تٛجٝ  ٝ ا٤ٗ وٝ ا٤ٗ ٔمذاس  شا ش  ض 

 وٙذ.   ٣ٔ

 آزمًن اثرات بيه آزمًدوي )تحليل ياریاوس تک متغيري ( -4جديل 

هجذٍر اتإ 

سْوٖ

ه٘اًگ٘ي  هعٌادارٕ

هجذٍرات  خطا
هجوَع 

هجذٍرات

 ّا شاخص

هتغ٘زّا

243/0 000/0 24/73 17/12664 228 1 17/12664 گَش بِ سًگٖ ًسبت بِ درد

034/0 005/0 12/8 34/2309 228 1 34/2309 دٍسَگزاٖٗ در ابزاس ّ٘جاى

021/0 027/0 97/4 61/630 228 1 61/630 دٍسَگزاٖٗ در ابزاس ّ٘جاى هثبت

038/0 003/0 1/9 40/526 228 1 40/526 دٍسَگزاٖٗ در ابزاس استحقاق

 pدٞذ وٝ  ض تٛجٝ  ژٝ ٔمژذاس    ٣ٔتل٥ُّ ٞش ٤ه اص ٔت ٥شٞض٢ ٚا ؼتٝ  ٝ تٟٙض٣٤ ٘ـضٖ 

دسٞشٔت ٥ش، دٚ ٌشٜٚ  ٥ٕضس ٚ غ٥ش  ٥ٕضس اص ٘ظش ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٘ؼبت  ٝ دسد، دٚػٌٛشا٣٤ 

ٔنژزٚس اتژض٢    داس٘ژذ. ٢ آٖ  ض ٤ىذ٤ٍش تفضٚت ٔؼٙژضداس  ٞض دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٚ مشدٜ ٔم٥ضع

 14/0وٙذ  ش اؼب لضػذٜ و٣ّ  ض٤ذ  ضسٌتژش اص   ٣ٔوٝ ػ٣ٕٟ اص ٚاس٤ض٘غ سا تب٥٥ٗ   ٣ٕػٟ

 14/0 ضؿذ ٚ  ض تٛجٝ  ٝ ا٤ٗ وٝ دس ٌٛؽ  ٝ صٍ٘ژ٣ ٘ؼژبت  ژٝ دسد ٔمژذاس آٖ  ژضلاتش اص      

دسكذ ػژٟٓ ٚاس٤ژض٘غ    ٥ٌ24ش٤ٓ وٝ دس اذٚد  ٣ٔاػت ِزا ٘ت٥نٝ  243/0اػت ٚ  شا ش  ض 

أض دس ٔژٛسد دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ ٚ      .احش آٖ ص٤ضد اػت ٠وٙذ ٚ ا٘ذاص ٣ٔسا تب٥٥ٗ 

   .٢ آٖ ا٘ذاصٜ احش  ضلا ٥٘ؼتٞض مشدٜ ٔم٥ضع

 ي وتيجٍ گيري بحث  

ٞذف اص ٔ ضِؼٝ اضرش ، ٔمض٤ؼٝ ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٚ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ دس   

دسد ش  ٥ٕژضس  ژٛد.   اػژىّت٣  ژض ٌژشٜٚ غ٥ژ     – ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ژٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ ػضژلا٣٘     

پضؿى٣، سا٤ج تژش٤ٗ ػضٔژُ ٘ژضتٛا٣٘ ٚ ٔٙللژش  ژٝ فشدتژش٤ٗ        ١فشا٥ٌشتش٤ٗ ٘ـض٘ٝ دس اشف
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٢ پضؿى٣  شٚد ٚ ٤ژض  ٞض ؿٛد ؿخق  ٝ د٘بضَ ٔشالبت ٥٘٣ٔش٢ٚ ا٥ٍ٘ضؿ٣ اػت وٝ  ضػج 

سٚ٘ژذ.   ٔژ٣ اص آٖ اجتٙضب وٙذ. افشاد ٔؼٕٛلا پغ اص اغ دسد،  ٣ دسً٘  ٝ د٘بژضَ دسٔژضٖ   

تٛا٘ذ  ض غّبٝ  ش ص٘ذ٣ٌ فشد ٔبتلا، اٚ سا اص ا٘نضْ دادٖ وضسٞژض٢   ٣ٔلا٣٘ دسدٞض٢ اضد ٚ طٛ

٢ سٚا٣٘ ٚ م٣ٍٍ٘ٛ ػژضصٌضس٢  ٞض سٚا ط اجتٕضػ٣، اضِت ػ٣ٕٔٛ  ضص داسد ٚ لذست وضس،

ا٢ اص صٔژضٖ، دسد احشٞژض٢ اجتٕژضػ٣ ٚ التلژضد٢      اٚ سا تلت تضح٥ش لشاس دٞذ. دس ٞش  شٞٝ

. اص طشف٣ دسد  ٝ ؿذت تلژت تژضح٥ش ػٛأژُ سٚاٖ     ؼ٥ضس ص٤ضد٢ دس ٕٞٝ جٛأغ د٥٘ض داسد

اص ػٛأژُ سٚاٖ   .٥ٌژشد  ٔژ٣ ؿٙضمت٣ ٔض٘ٙذ افىژضس ، ٥ٞنض٘ژضت ، تٛجژٝ ٚ ا٘تظژضسات لژشاس      

٢ ٔختّفژ٣  ٞژض  ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ اػت وژٝ دس پژظٚٞؾ   ،ؿٙضمت٣ ٟٔٓ دس ادسان دسد ٔضٔٗ

ٖ ، ٥ّ٤ٚضٔ 1994 ٔٛسد تض٥٤ذ ٚالغ ؿذٜ اػت )آػٕض٘ذػٖٛ ٚ اػتض٤ٗ، ،  1996 ،ض ٚ ٕٞىژضسا

، 2009، م ٥ب٣ ٚ ٕٞىضساٖ،  1998ٚ ٕٞىضساٖ،  ،  شاد٣ِ 1997آػٕض٘ذػٖٛ ٚ ٕٞىضساٖ، 

  .  2009ٕٞىضساٖ،  ٚ ؿضسپ

  اجتٙژضب دسد، ، صٔژض٣٘ وژٝ آػژ٥ب ٤ٚژض دسد ٚجژٛد داسد،        – ش اػضع ٔذَ تشع

٤ض ذ، ا٤ٗ ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٔٙنش  ٝ اجتٙژضب فژشد   ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٘ؼبت  ٝ دسد افضا٤ؾ ٣ٔ

وٙژذ وژٝ مژٛد ٔٙنژش  ژٝ ٘ژضتٛا٣٘       ا٢ اص ػذْ فؼض٥ِت سا آغضص ٣ٔؿٛد ٚ مشم٣ٔٝ اص دسد

دٞذ افشاد ٔبتلا  ٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ ٘ؼژبت  ژٝ     ؿٛد وٝ ا٤ٗ أش ٘ـضٖ ٣ٔطٛلا٣٘ ٔذت ٣ٔ

دٞٙژذ )آػٕض٘ذػژٖٛ ٚ ٕٞىژضساٖ،    ٞژض٣٤ سا ٘ـژضٖ ٔژ٣   اطلاػضت ٔشتبط  ض دسد، ػژ٥ٌٛش٢ 

تبط  ض دسد  ٝ طٛس تٟذ٤ژذ وٙٙژذٜ ادسان ٚ   ٞض٢ ٔل٥ ٣ ٔش . ٤ؼ٣ٙ صٔض٣٘ وٝ ٔلشن2005

تفؼ٥ش ؿٛ٘ذ، دس ا٤ٗ كٛست سفتضسٞض٢ اجتٙض ٣ ٚ ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ دس افشاد ٔبژتلا  ژٝ دسد   

ٚ  آ٤ذ وٝ مٛد ٘ضتٛا٣٘، ػذْ اػتفضدٜ ٚ افؼشد٣ٌ سا  ٝ د٘بضَ داس٘ذ)ٚلا٤ٗٔضٔٗ  ٛجٛد ٣ٔ

  .٥ِ2000ٙتٖٛ، 

  ٖػضژلا٣٘    ٔبتلا  ٝ دسدٞض٢ ٔضٔٗ٘تض٤ج ٔ ضِؼٝ اضرش ٥٘ض ٘ـضٖ داد وٝ  ٥ٕضسا– 

اػىّت٣ دس ٔمض٤ؼٝ  ض ٌشٜٚ غ٥ش  ٥ٕضس دٚػٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ ٚ ٌژٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣      

دس ٔ ضِؼضت ٔختّف ٥٘ژض ٕٞؼژٛ  ژض ٘تژض٤ج پژظٚٞؾ اضرژش،        .وٙٙذ ٣ٔ ٥ـتش٢ سا تنش ٝ 

اػژىّت٣ ٘ؼژبت  ژٝ     –ٔلممضٖ ٘ـضٖ داد٘ذ وٝ  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسدٞض٢ ٔژضٔٗ ػضژلا٣٘   

ٝ ص٘ژژً تش٘ژژذ )ٖٚ دْ ، وشٚٔبژژض، اوّؼژژتٖٛ ٚ   ژژ٢ ٔژژشتبط  ژژض دسد ٌژژٛؽ  ٞژژض ٔلژژشن

 ژٝ ٌژشٜٚ  ٥ٕژضس     "اص طشف٣ ٔ ضِؼضت ٔش ٛ   ٝ ٌٛؽ  ٝ صٍ٘ژ٣ ِضٚٔژض   . 2004سٚئّٛف،

٢ ٞژض  امتلضف دادٜ ٘ـذٜ اػت مشا وٝ اص د٤ذٌضٜ تىض٣ّٔ ٌٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣  ژٝ ٔلژشن    
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ٗ د٥ُِ وژٝ ٔٙنژش  ژٝ پضػژخ     ؿٛد  ٝ ا٤ ٤٣ٔه فشا٤ٙذ طب٥ؼ٣ دس ٘ظش ٌشفتٝ  ،ٔشتبط  ض دسد

 ؿٛد )ٖٚ دْ، وشٚٔبژض، اوّؼژتٖٛ ٚ وضػژتش،    ٣ٔػش٤غ ٚ دل٥ك اسٌض٥٘ؼٓ  ٝ تٟذ٤ذجؼٕض٣٘ 

وٙٙذ  ؿٛ٘ذ ، ار شاب  ٥ـتش٢ سا تنش ٝ ٣ٔ ٣ٔافشاد٢ وٝ ٌٛؽ  ٝ صً٘  ٙض شا٤ٗ   .2006

تٛا٘ٙذ  ژٝ ٔؼژضئُ    وٙذ ٚ ٣ٕ٘ ٞض سا  ٝ مٛد ٔـ َٛ ٣ٔ ٚ  ٝ د٥ُِ ا٤ٗ وٝ دسد تٕضْ رٞٗ آٖ

   . ش٘ذ ٣ٔد٤ٍش تٛجٝ وٙٙذ اص ٔـىلات اضفظٝ ٚ تٕشوض ٥٘ض س٘ج 

  ٢ ٔل٥ ژ٣ سا تٟذ٤ژذ   ٞژض  اص طشف٣ افشاد٢ وٝ ٔـىلات ٥ٞنض٣٘ داس٘ذ ٥٘ض ٔلژشن

ٞشمٝ ا٤ٗ ٌٛؽ  ژٝ صٍ٘ژ٣ ٚ    .دٞٙذ ٣ٔتٛجٝ  ٥ـتش٢ ٘ـضٖ  ٞض آ٥ٔض لّٕذاد وشدٜ ٚ  ٝ آٖ

٥ٞنژض٣٘   ٟژض٢ ؿٛد افؼشد٣ٌ ٚ د٤ٍش امتلاِ ٣ٔس دس  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسد  ٥ـتشتىشا تٛجٝ

دس ا شاص ٥ٞنضٖ وٙذ. دٚػٌٛشا٣٤  ٣ٔؿٛد ٚ  ٝ ٔضٔٗ ؿذٖ دسد وٕه  ٥٘٣ٔض  ٥ـتش تنش ٝ 

اػژىّت٣ صٔژض٣٘    –ٔض٘ٙذ د٤ٍش امتلالات ٥ٞنض٣٘ دس  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ ػضلا٣٘ 

ٚ ٌٛؽ  ٝ صٍ٘ژ٣  ٢ ٔل٥ ٣ ؿذٜ ٞض ؿٛد ٔٙنش  ٝ تفؼ٥ش ٘ضدسػت اص ٔلشن ٣ٔوٝ تنش ٝ 

٢ كژٛست  ٞژض  لاصْ  ٝ روش اػت وٝ دس  ؼژ٥ضس٢ اص پژظٚٞؾ  . آٚسد ٣ٔ ٥ـتش سا  ٝ ٚجٛد 

دس  .ٌشفتٝ ٚجٛد سا  ٝ ٥ٔضٖ دسد ٔضٔٗ ٚ ٔؼضئُ ٥ٞنض٣٘ ٔٛسد تٛجٝ لژشاس ٌشفتژٝ اػژت   

ٔذ ٘ظژش  ژٛدٜ    ٞض اغّب افؼشد٣ٌ ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ  ٝ ػٙٛاٖ ٔؼضئُ ٥ٞنض٣٘ آٖ ٞض ا٤ٗ پظٚٞؾ

دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ دس  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ژٝ  ؿ٥ٛع  ١م٥م٣  ٝ ٔمض٤ؼش تلاػت. أض وٕت

   .دسد ٔضٔٗ  ض جٕؼ٥ت ػضد٢ الذاْ وشدٜ اػت

 دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص    ضرژش ٔژٛسد  شسػژ٣ لژشاس ٌشفژت     ٖ مٝ وٝ دس تلم٥ك اآ

دس سا  ٝ  ض دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ دس  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ژٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ     ٥ٞنضٖ  ٛد.

اػىّت٣، ٘تض٤ج پظٚٞؾ اضرش ٘ـضٖ داد وٝ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ا٤ژٗ   – ػضلا٣٘

 ذ٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ ا٤ژٗ   دٞذ.  ٥ٕضساٖ دس ٔمض٤ؼٝ  ض ٌشٜٚ غ٥ش  ٥ٕضس تفضٚت ٔؼٙضداس٢ ٘ـضٖ ٣ٔ

ا٤ژٗ ٘تژض٤ج    .٤ـضٖ ٔـىلات  ٥ـتش٢ ٘ؼبت  ٝ افشاد ػضد٢ داس٘ذٞض  ٥ٕضساٖ دس ا شاص ٥ٞنضٖ

 شا٢ ٔخژضَ وضسػژٖٛ ،و٥ژف ٚ ٕٞىژضساٖ      .ص٥ٔٙٝ ٕٞضًٞٙ  ٛد٢ ٔٛجٛد دس ا٤ٗ ٞض  ض ٤ضفتٝ

٣ٕٟٔ  ژ٥ٗ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ ٚ      ١  ٘ـضٖ داد٘ذ وٝ  ٝ طٛس  ضِمٜٛ سا  2007)

،  ٢ و٥ّذ٢ ص٘ذ٣ٌ  ض ٤ه دسد پض٤ذاس ٚ ٔژضٔٗ دس  ٥ٕژضسا٣٘ وژٝ دسد ٔژضٔٗ داس٘ژذ     ٞض جٙبٝ

شا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنژضٖ داؿژتٝ   ٚجٛد داسد ٚ ٞش مٝ ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ ٕ٘شات  ضلاتش٢ دس دٚػٌٛ

   دٞٙذ. ٣ٔ ضؿٙذ ، ػ ٛح  ضلاتش٢ اص دسد ، مـٓ ٚ تٕض٤ُ  ٝ ػشوٛب مـٓ ٘ـضٖ 

 ( ٖ٥٘ض ٕٞضًٞٙ  ژض ٘تژض٤ج ٔ ضِؼژٝ اضرژش     2005٘تض٤ج ٔ ضِؼضت پٛستش ٚ ٕٞىضسا  
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٘ـضٖ داد وٝ ٕ٘شات  ضلاتش دس دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ  ض ٕ٘شات  ضلاتش دسد دس ٔم٥ضع 

٘ـضٖ داد وٝ  ٥ٕضساٖ ٔبژتلا  ژٝ دسدٞژض٢     ١٘تض٤ج ا٤ٗ ٔ ضِؼ .ؿ٣ دسد، سا  ٝ داسدمٛدٌضاس

٢ ٔشتبط  ژض  ٞض اػىّت٣ ، دس ٔمض٤ؼٝ  ض ٌشٜٚ غ٥ش  ٥ٕضس ٘ؼبت  ٝ ٔلشن –ٔضٔٗ ػضلا٣٘ 

ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ دس ا شاص ٥ٞنضٖ  ٝ  .داس٘ذ دسد ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘  ٥ـتش٢ ٘ؼبت  ٝ دسد

 ٌشٜٚ غ٥ش  ٥ٕضس دٚػٌٛشا٣٤بت ٚ ا شاص اػتلمضق ٘ؼبت  ٝ طٛس و٣ّ ٚ دس ا شاص ٥ٞنضٖ ٔخ

٢ ػّٕىژشد٢  ٞض دس تذاْٚ ، ؿذت ٚ ٘ضتٛا٣٘  ٥ـتش٢ داس٘ذ، وٝ ا٤ٗ أش ٕٔىٗ اػت  تٛا٘ذ

  .٘ضؿ٣ اص دسد ٔضٔٗ ٘مؾ ٣ٕٟٔ سا ا٤فض وٙذ

 ٝ٘خؼت ا٤ٗ  .تٛا٘ذ پ٥ضٔذٞض٢  ض٣ٙ٥ِ ٣ٕٟٔ داؿتٝ  ضؿذ ٢٣ٔ پظٚٞؾ اضرش ٞض ٤ضفت

وٙذ وٝ ٥٘ضص اػت پضؿىضٖ آٌضٜ  ضؿژٙذ  ٥ٕژضساٖ ٔبژتلا  ژٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ        ٣ٔوٝ پ٥ـٟٙضد 

اػىّت٣ وٝ دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنژضٖ  ٥ـژتش٢ داس٘ژذ ٕٔىژٗ اػژت دسد       –ػضلا٣٘ 

ؿذ٤ذتش٢ سا ٌضاسؽ دٞٙذ. دْٚ ا٤ٗ وٝ اٌش مٝ تلم٥مژضت  ٥ـژتش٢ ٥٘ژضص اػژت تژض ا٤ژٗ       

ٝ مسا وضُٔ تش ٚ ٔـژخق تژش ػژضصد ،ٕٔىژٗ اػژت ٔذا      ٞض ٤ضفتٝ وژٝ  ژٝ وژضٞؾ     ٞژض٣٤  ّژ

اػژىّت٣   -دٚػٌٛشا٣٤ دس ا شاص ٥ٞنضٖ دس  ٥ٕضساٖ ٔبژتلا  ژٝ دسدٞژض٢ ٔژضٔٗ ػضژلا٣٘      

اص دسد ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ سا وضٞؾ دٞٙذ. ػژْٛ ا٤ژٗ وژٝ اص     پشداص٘ذ،  تٛا٘ٙذ ٔـىلات ٘ضؿ٣ ٣ٔ

٢ ٔشتبط  ض دسد ٕٔىٗ اػت  تژٛاٖ اص ؿژذت   ٞض طش٤ك وضٞؾ ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٚ ار شاب

   .ٖ وضػتدسد ا٤ٗ  ٥ٕضسا

 ٢ ٔـژض ٝ ا٘نژضْ   ٞژض  اضرش ٚ ٘تض٤ج  ٝ دػت آٔذٜ اص پظٚٞؾ ١اٌش مٝ ٘تض٤ج ٔ ضِؼ

ٌٛؽ  ٝ ص٣ٍ٘ ٚ دٚػژٌٛشا٣٤ دس ا ژشاص ٥ٞنژضٖ دس    مٛ ٣ تفضٚت  دسد  ٝ ٠ؿذٜ دس اٛص

اػژىّت٣ دس ٔمض٤ؼژٝ  ژض ٌژشٜٚ وٙتژشَ سا سٚؿژٗ        – ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ دسد ٔضٔٗ ػضلا٣٘ 

ػضصد ، أض آٖ مٝ وٝ ٘بض٤ذ اص ٤ضد  شد ا٤ٗ اػت وٝ ا٤ٗ دػژتٝ اص ٔت ٥شٞژض تٟٙژض  خژؾ      ٣ٔ

اػژىّت٣ ٞؼژتٙذ. اص    –وٛمى٣ اص ٔت ٥شٞض٢ تضح٥ش ٌزاس دس ٔضٔٗ ؿذٖ دسدٞض٢ ػضلا٣٘ 

ُ  2010ا٤ٗ سٚ  ش اػضع ٘ظش ٥٘ىٛلاع ) تژش اص      شا٢  ٝ دػت آٚسدٖ دسو٣  ٟتش ٚ وضٔژ

 ٥١شٞض اوتفض وشد ٚ ِضْٚ ػضمتٗ ٔت ٥شٞض٢ جذ٤ژذ دس ٔؼضدِژ  دسد ٘بض٤ذ تٟٙض  ٝ  شم٣ اص ٔت 

ػؼ٣  ش ا٤ٗ  ٛد وٝ ٔت ٥ش جذ٤ذتش٢ سد. دس ا٤ٗ ٔ ضِؼٝ مٛ ٣ٔپ٥چ٥ذٜ دسد ٔضٔٗ  ٝ مـٓ 

دس  اػىّت٣ ، ٤ؼ٣ٙ دٚػٌٛشا٣٤ –اص ٔؼضئُ ٥ٞنض٣٘ دس ٔضٔٗ ؿذٖ دسد  ٥ٕضساٖ ػضلا٣٘ 

٢ لبّژ٣ وٕتژش  ژٝ آٖ    ٞژض  پژظٚٞؾ ا شاص ٥ٞنضٖ ا٤ٗ افشاد، ٔٛسد  شسػ٣ لشاس ٥ٌشد وژٝ دس  

ِژزا   .ٚ اص طشف٣ ػٛأُ ٥ٞنژض٣٘ ٚ ؿژٙضمت٣  ژض ٞژٓ  شسػژ٣ ؿژٛ٘ذ       پشدامتٝ ؿذٜ اػت
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ٞض٢ آت٣ ػٛأُ سٚاٖ ؿژٙضمت٣ د٤ٍژش٢ وژٝ دس تنش ژٝ دسد      ؿٛد دس پظٚٞؾ ٣ٔپ٥ـٟٙضد 

ٔضٔٗ ٔٛحش٘ذ، ٔٛسد  شسػ٣ لشاس ٥ٌشد ٚ ٕٞچ٥ٙٗ  ٥ٕضساٖ ٔبتلا  ٝ د٤ٍش ا٘ٛاع دسد اص لب٥ُ 

٢ اضد، دسدٞض٢ سٚٔضت٥ؼ٣ٕ ٚ دسدٞض٢  ٥ٕضساٖ ٕٞٛف٥ُ  شسػژ٣ ٌژشدد تژض ؿژض٤ذ     دسدٞض

ؿژٛد وژٝ دس    ٔژ٣ سإٞٙض٣٤  شا٢ دسٔضٖ ا٤ٗ ٘ٛع دسدٞژض لژشاس ٥ٌژشد. ٕٞچٙژ٥ٗ پ٥ـژٟٙضد      

٢ ص٤ؼت٣، سفتضس٢ ٚ ٥ٞنض٣٘ ٚ اجتٕضػ٣ دس استبض   ض ٞٓ ٔژٛسد  ٞض ت٣ ٔىض٥٘ؼٓآٔ ضِؼضت 

تٛا٘ٙذ  ٣ٔس ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ دس تؼضُٔ  ض ٤ىذ٤ٍش٘ذ ٚ د ٞض  شسػ٣ لشاس ٥ٌشد. ص٤شا ا٤ٗ ٔىض٥٘ؼٓ

٢ فژشد٢ ا٤ژٗ  ٥ٕژضساٖ،    ٞژض  ص٘ذ٣ٌ  ٥ٕضساٖ سا تلت اِـؼضع لشاس دادٜ ٚ  ٝ جژض ؿژىض٤ت  

آٚس٘ذ، دس ا٤ٗ كژٛست ٘ژٝ تٟٙژض دسد      ٝ ٚجٛد ٞض ٔـىلات٣ سا دس استبضطضت  ٥ٗ فشد٢ آٖ

٢ ٞض ٞض٤ٙٝ ٞض ٢ آٖٞض ٘ٛادٜا٤ٗ  ٥ٕضساٖ ٕٔىٗ اػت اػتٕشا پ٥ذا وٙذ  ّىٝ ا٤ٗ  ٥ٕضساٖ ٚ مض

 ضلا٣٤ سا ٔتلُٕ مٛاٞٙذ ؿذٚ جضٔؼٝ ٥٘ض ٕٔىٗ اػت ٥٘ش٢ٚ وضس ٔٛحش مٛد سا اص دػژت  

  ذٞذ ٚ ٤ض دمضس وٕبٛد  ضصد٣ٞ دس وضسؿٛد. 

  
                                       
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Aaron, L.A., Bradley, L.A., Alarcon, G.S., Alexander, R.W., Triana- Alexander, M,.,Martin, 

M.Y., & Alberts, K.R.(1996), Psychiatric diagnoses in patients with fibromyalgia are 

related to health careseeking behavior rather than to illness. Arthritis Rheum 39: 436-

445.  

Al’Absi ,M., & Petersen, K.L.,(2003), Blood pressure but not cortisol mediates stress effects 

on subsequent pain perception in healthy men and women. Journal of Pain 106:285-

295. 

Asmundson, G.J.G.,& Stein, M.B.,(1994), Selective processing of social threat in patients 

with generalized social phobia: Evaluation using a dot-probe paradigm. Journal of 

Anxiety Disorder, 8:107-117. 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 336 /336... /  هقاٗسٔ گَش بِ سًگٖ ٍ/  64رٍاًشٌاسٖ  ٔهجل

 Asmundson, G.J.G., Kuperos, J.L.,& Norton, G.N.,(1997), Do patients with chronic pain 

selectively attend to pain-related information? Preliminary evidence for the mediating 

role of fear. Journal of Pain 72:27-32. 

 Asmundson, G.J.G., Carleton, R.N., & Ekong,J.,(2005), Dot-probe evaluation of selective 

attentional processing of pain cues patients with chronic headches. Journal of Pain, 

114: 250-256. 

Bradley, B.P., Mogg, K., Falle, S.J., & Hamilton, L.R.(1998), Attentional bias for threatening 

facial expressions in anxiety: Manipulation of stimulus duration. Journal of Cognition 

and Emotion, 12:737-753. 

Burns, J.W., Johnson, B.J., Mahoney, N., Devine, J., & Prawl, R.,(1996), Anger management 

style, hostility and spouse responses: Gender differences in predictors of adjustment 

among chronic pain patients. ,Journal of Pain 64:445-453. 

Bushnell, M.C. ,(2002), Cognitive modulation of pain: How do attention and emotion 

influence pain  processing?. Journal of Pain  95, 195–199 

Carson,J.W, Keef, F.J., ,Porter,L.S.,Goli,V., & Fras, A.M.,(2007) Conflict about expressing 

emotions and chroni low back pain : Association with pain and anger . The Journal of 

Pain, 8, 405-411. 

Chapman,C.R., (1987), The perception of noxious events.In Sternbach R.A, (Editor). The 

psychology of pain. NewYork, Raven Press.  

 Dehghani, M., Sharpe, L.,& Nicholas, M.K.,(2003), Selective attention to pain-related 

information in chronic musculoskeletal pain patients. Journal of Pain 105:37-46. 

Eccleston, C., (1994), Chronic pain and attention: A cognitive approach. British Journal of 

Clinical Psychology, 33:535- 547. 

Eccleston,C.( 2001), Role of psychology in pain management. British Journal of Anesthesia 

,87 (1) , 144- 152. 

 International Association for the Study of Pain, Classification of Chronic Pain: Descriptions 

of chronic pain syndromes and definition of pain terms. Pain (1986);suppl. 3:1–222. 

Johnson, R.,& Spence, S.,(1997), Pain affect and cognition in children: Recall bias associated 

with pain. In: Gebhart G.F, Hammond D.L,& Jensen T.S, (Edrs). Progress in pain 

research and management. Proceedings of the 7th World Congress on Pain, Vol. 2. 

Seattle. WA: International Association for the Study of Pain.p p. 877–84. 

Keefe, F.J., Lumley, M., Anderson, T., Lynch, T., Studts, J.L.,& Carson, K.L.,( 2001), Pain 

and emotion: New research directions. Journal of Clinical Psychology, 57:587-607. 

Keogh, E., Ellery, D., Hunt, C., & Hannent, I., (2001), Selective attentional bias for pain-

related stimuli amongst pain fearful individuals. Journal of Pain 91:91-100. 

Khatibi, A., Dehghani, M., Sharpe, L., Asmundson, G.J.G.,& Pouretemad, H.,(2009), 

Selective attention towards painful faces among chronic pain patients: Evidence from a 

modified version of the dot-probe. Journal of Pain 142:42-47. 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit162
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit164
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit163
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit164
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit166
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit165
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6T0K-49H1RR0-1&_user=1901209&_coverDate=11%2F30%2F2003&_alid=1208745472&_rdoc=4&_fmt=high&_orig=search&_cdi=4865&_sort=r&_docanchor=&view=c&_ct=30641&_acct=C000055263&_version=1&_urlVersion=0&_userid=1901209&md5=0cdf39fc60fb18363f81da2b32598a99#hit167
www.SID.ir


 337 /337... /  هقاٗسٔ گَش بِ سًگٖ ٍ/  64رٍاًشٌاسٖ  ٔهجل

King, L.A.,(1998), Ambivalence over emotional expression and reading emotions in 

situations and faces. Journal of Person Society and Psychology, 74:753-762. 

King, L.A.,& Emmons, R.A.,(1990), Conflict over emotional expression: Psychological and 

physical correlates. Journal of Person Society and Psychology, 58:864-877.  

Legrain, V., Van Damme, S., Eccleston, K., Davis, C., Seminowicz, D., & Crombez, G. 

(2009). A neurocognitive model of attention to pain, behavioral and neuroimaging 

evidence. Journal of Pain, 22 , 99-107. 

McCracken, L.M.,(1997), “Attention” to pain in persons with chronic pain: A behavioral 

approach. Behavior Therapy, 28:271-284.  

McCracken, L.M., &Dhingra, L.,(2002), A short version of the Pain Anxiety Symptoms Scale 

(PASS-20): Preliminary development and validity. Pain Research Managment;7:45–50. 

Melzack, R., &Casey, K.L., (1968), Sensory, motivational, and central control determinants 

of pain: A new conceptual model. In: Kenshalo D, (Ed). The skin senses. Springfield, 

IL: Thomas;. p. 423–43. 

Merskey, H., &Spear, F.G., (1967),The concept of pain. Journal of Psychosomatic Research; 

11: 59–67. 

Nicholas, M.K., Asghari, A.,& Blyth, F.M. (2008), What do the numbers mean? Normative 

data in chronic pain measures. Journal of Pain, 134: 158-173. 

Ohman, A., Flykt ,A., & Esteves, F., (2001), Emotion drives attention: Detecting the snake in 

the grass. Journal of Exprimental Psychology ;130:466–78. 

Porter, L.S., Keefe, F.J., Lipkus, I.,& Hurwitz, H., (2005), Ambivalence over emotional 

expression in patients with gastrointestinal cancer and their caregivers: Associations 

with patient pain and quality of life. Journal of Pain 117:340-348. 

Price, D.D., (1999), Psychological mechanisms of pain and analgesia. Seattle, WA: IASP 

Press. 

Price, D.D. , (2000), Psychological and neural mechanisms of the affective dimension of pain. 

Journal of Science;9: 1769–72.   

Roelofs, J., Peters, M.L., Zijden van der, M., Thielen, F.G.J.M.,& Vlaeyen, J.W.S.,(2003), 

Selective attention and avoidance of painrelated stimuli: A dot-probe evaluation in a 

pain-free population. Journal of Pain 4:322-328.  

Roy, M., Lebuis,A., Peretz,I., & Rainville, P., (2010)., The modulation of pain by attention 

and emotion: A dissociation of perception and spinal nociceptive processess. European 

Journal of Pain, (in press).  

Sharpe, L., Dear, B.,& Shrieber, L.,(2009), Attentional biases in chronic pain associated with 

rheumatoid arthritis: Hypervigilance or difficulties disengaging? Journal of Pain 10: 

329-335. 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 338 /338... /  هقاٗسٔ گَش بِ سًگٖ ٍ/  64رٍاًشٌاسٖ  ٔهجل

Van Damme, S., Crombez, G., Eccleston, C., & Roelofs,J., (2004 ), The anticipation of pain 

modulates spatial attention: Evidence for painspecifity in high-pain catastrophizers. 

Journal of Pain 111: 392-399. 

Van Damme, S., Lorenz, J., Eccleston, C., Koster, E.H.W., De Clercq, A., & Crombez, G., 

(2006) Fear-conditioned cues of impending pain facilitate attentional engagement in an 

emotional modification of the exogenous cueing paradigm. Neurophysiol Clin 34: 33-

39. 

Van-Damme, S., Crombez, G.,& Lorenz, J. ,(2007), Pain draws visual attention to its 

location: experimental evidence for a threat-related bias. Journal of Pain;8: 976–82. 

Vlaeyen, J.W.S.,& Linton S.J.,(2000), Fear-avoidance and its consequences in chronic 

musculoskeletal pain: A state of the art. Journal of Pain 85:317-332. 

Williams, J.M.G., Watts, F.N., MacLeod, C., &Mathews, A.,(1996), Cognitive psychology 

and emotional disorders. ,New York, NY, Wiley. 

                                       

 
1
  

2  
3
  
4
  
5
  

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir

