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 چكيدٌ  
ٗ ٞددؽم ٔلبِ ددٝ ضب ددف     َ  ت ٥دد٥      ـٚا٤دد٣ ٔدددؽ

اختٕبع٣ ـ ب٤ت تطّد٣ّ٥ ؼاٍ٘دد٤ٛبٖ ؼٚـٜ   -ٌٙبغت٣
٘فدف   382وبـٌٙبو٣ ؼاٍٍ٘بٜ اـ٥ٔٚٝ ثٛؼ.ٌفوت وٙٙؽٌبٖ 

ثٛؼ٘ؽ ودٝ ثدٝ ٌدىُ تّدبؼن٣ زٙؽٔفضّدٝ ا٢ ا٘تػدبة       
ا٘تظبـات پىددددف .187ؼغتددددف ٚ  ٘فددددف197ٌددددؽ٘ؽ 
، پ٥ٍفنت ٞؽم، ا٘تظبـات پ٥بٔدؽ، ٔٙدبثو ٚ   ٢غٛؼوبـآٔؽ
ٞىتٙؽ وٝ ؼـ ا٤ٗ ٔؽَ  ٣ٔتغ٥فٞب٤  ٣ٔط٥ل ٢ضٕب٤ت ٞب

وٝ آقٖٔٛ ٞب٢  وٙٙؽ ٣ٔ ٣ـ ب٤ت اق ؼاٍٍ٘بٜ ـا پ٥ً ث٥ٙ
ٞف ٤ه اخفا ٌؽ٘ؽ. ؼاؼٜ ٞدب ثدب اودتفبؼٜ اق ـٚي ٔدؽَ     
ٔ بؼلات وبغتبـ٢ ٚ ٘فْ انكاـ ٥ِكـَ تط٥ُّ ٌؽ٘ؽ.٘تب٤ح 
ضبِددُ ٍ٘ددبٖ ؼاؼ٘ددؽ ؼاؼٜ ٞددب٢ ثؽوددت آٔددؽٜ ثددفاقي 

اختٕبع٣ ؼاٌدتٝ ٚ ٔدؽَ   -ٔٙبوج٣ ثب ٔؽَ ٘ظف٢ ٌٙبغت٣
ٌبغُ ٔفثدٛ    ٔٛـؼ ٘ظف ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ اغ٥ف ٔؽ٣ِ ـٚاوت.

 3ٚـ غ٣ ثٝ ؼـخدٝ آقاؼ٢ وٕتدف اق عدؽؼ    ثٝ ٘ىجت ٔدؿ
 ـ    ثددٛؼ وددٝ ٔمددؽاـ ٔٙبوددج٣ ثددٛؼٜ ٚ ٍ٘ددبٖ ؼاؼ وددبغتب

 ٔلبثمدت  تئدٛـ٤ى٣  پ٥ٍدٟٙبؼ٢  ٞبثبٔؽَ ٤بنتٝ وٛٚاـ٤ب٘ه
اق وددبغتبـ ٘ظددف٢ ٔددؽَ ٌددٙبغت٣ ٘تددب٤ح ؼاـؼ. ؼـ وددُ، 

اختٕدبع٣ ـ دب٤ت اق تطّد٥ُ ضٕب٤دت وفؼ٘دؽ. ٘تددب٤ح      
ْ ثؽوت آٔؽٜ ٔفثٛ  ثٝ  فا٤ت ٔى٥ف ٍ٘دبٖ ؼاؼ٘دؽ تٕدب   

ٔى٥فٞب٢ ع٣ّ ثٝ طفم ـ ب٤ت اق تطّد٥ُ ثدٝ ر٥دف اق    
ثف ا٤دٗ  ٔى٥ف ا٘تظبـات پ٥بٔؽ ٔثجدت ٚ ٔ ٙد٣ ؼاـ ٞىدتٙؽ.   

اخٕٙدبع٣  -اوبن، ٣ٔ تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌفنت ٔدؽَ ٌدٙبغت٣  
ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ٔؽَ تج٣ٙ٥٥ ٔٙبوج٣ ثدفا٢ ؼاٍ٘دد٤ٛبٖ   
ؼٚـٜ وبـٌٙبو٣ ثٍٕبـ ٣ٔ ـٚؼ ٚ ٣ٔ تٛاٖ اق آٖ خٟدت  

تددؽ٤ٚٗ ثف٘بٔددٝ ٞددب٢ پدد٥ً ث٥ٙدد٣ ـ ددب٤ت تطّدد٣ّ٥ ٚ 
 .تٛإ٘ٙؽوبق٢ ثٟفٜ ٌفنت

Abstract 
The purpose of the present study was to 

analyze the validity of the social-cognitive model 
of academic satisfaction for undergraduate 
students of the Urmia University. 382 under- 
graduate students were selectedvia multistage 
random sampling (197 female and 187 male). 
According to the theory, self-efficiency 
expectations, goal progress, outcomes 
expectations, resources, and environmental 
supports and  resources are variables to predict the 
university satisfaction in this model, and related  
instruments for these variables  were administered 
.The data was analyzed using the structural 
equation modeling method and the LISREL 
software.Results indicated that obtained data has 
had an appropriate fitness with the theoretical 
social - cognitive model, and the intended model 
is a valid one in this sample. The index was 
related to the proportion of chi-square to degrees 
of freedom less than number 3 which has been an 
appropriate quantity, and showed that the found 
covariance conforms to the theoretical offered 
model. Overall, the results support the theoretical 
postulates of social- cognitive model of academic 
satisfaction. The obtained results related to path 
coefficients showed all paths towards academic 
satisfaction, except the outcome expectations path, 
are positive and significant. Thus, it can be 
concluded that the social cognitive model of 
academic satisfaction is an appropriate 
explanatory model for undergraduate students and 
it can be used in order to academic satisfaction 
prediction and also for formulation of empowering 
programs. 
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 ٍمقدم 

ـٚاٍ٘ٙبو٣ ٌبٞؽ ثفٚق ق٥ٔٙٝ پم٣ٍٞٚ خؽ٤ؽ٢ ثدب عٙدٛاٖ    ٠ضٛق ٞب٢ اغ٥ف ؼـ وبَ

 . ا٤ٗ ٌدفٜٚ  2006ثٛؼٜ اوت ٣ّٙ٥ِ، خٛقم، ٞف٤ٍٙتٖٛ ٚ ٚٚؼ،  "ـٚاٍ٘ٙبو٣ ٔثجت ٍ٘ف"

ولأت ـٚا٣٘ تبو٥ؽ ؼاٌدتٝ ا٘دؽ، آٖ ٞدب تدفخ٥ص ٔد٣ ؼٞٙدؽ ثدٝ خدب٢          "اث بؼ ٔثجت"ثف 

اودتفبؼٜ وٙٙدؽ ٚ ٔ تمؽ٘دؽ عجدبـت     "  1ثٟك٤ىت٣ ـٚاٍ٘ٙبغت٣"اِللاش ولأت ـٚا٣٘ اق 

ٚ، اٚـ٢، ٔدِٛف، ـٚقٍ٘فاتدك،   اغ٥ف ث٥ٍتف اث بؼ ٔثجت ـا ثٝ ؾٞٗ ٔتجبؼـ ٣ٔ وبقؼ ـ٤ف ٚ لا

 . ـ٤ٚىفؼٞدب٢ ـٚاٍ٘ٙبودبٖ ٔثجدت ٍ٘دف ؼـ ؼٚ ٌدفٜٚ وّد٣       2006نف٤ؽٔٗ ٚ ٕٞىبـاٖ، 

 . 2001ـ٤ٚىفؼٞب٢ نض٥ّت ٌفا ٚ ِؿت ٌفا٤ب٘ٝ لبثُ ؼوتٝ ثٙؽ٢ ٞىتٙؽ ـا٤بٖ ٚ ؼود٣،  

ثٟك٤ىت٣ ٤ب غٛة ثٛؼٖ اق ٔٙظف٢ نض٥ّت ٌفا٤ب٘ٝ ثٝ ٔ ٙد٣  "  ٔ تمؽ اوت 1991  وٖٛٚ
ضىبن وٙتفَ ثف تمؽ٤ف غ٤ًٛ، اضىبن ٞؽنٕٙؽ٢ ٚ ت ّك ٚ ؼاٌتٗ ـ ب٤ت ؼاـا ثٛؼٖ ا

 . اق ا٤ٗ ـٚ، ثٟك٤ىت٣ ٤دب ودلأت٣   404 َ "پب٤ٝ ا٢ اق غٛؼ ٚ ٚخٛؼ غ٤ًٛ ٣ٔ ثبٌؽ

 . اق ٘ظدف  2003اوت ٘بت٤ًٛ، آِجفوتىٗ ٚ وٛاـ٘ىتفْٚ، "  2وفؼ ث٥ٟٙٝ وبـ"ٔ بؼَ ؼاٌتٗ 

ٝ   ؼـ 2001ثٝ ٘مُ اق ـا٤بٖ ٚ ؼو٣، 1993ٚاتفٔٗ  اندفاؼ٢ ودبِٓ    ،ٔفْٟٛ نض٥ّت ٌفا٤ب٘د

ٞىتٙؽ وٝ ثتٛا٘ٙؽ ٔلبثك ثب غٛؼ ٚال ٣ ٤ب خٛٞف ؾاتد٣ غد٤ًٛ ق٘دؽ٣ٌ وٙٙدؽ. ثٙدبثفا٤ٗ      

ثٟك٤ىت٣ نض٥ّت ٌفا٤ب٘ٝ قٔب٣٘ وىت ٣ٔ ٌٛؼ وٝ ن ب٥ِت ٞب٢ ق٘دؽ٣ٌ ٔدفؼْ ثدب اـقي    

 ٞب٢ ع٥ٕك ٚ ؼـ٣٘ٚ آٖ ٞب ٕٞبًٞٙ ثٛؼٜ ٚ وبٔلا ٔلّٛة اوت.  

اوت وٝ ٌدً عبٔدُ    "ٔؽَ ًٌ عب٣ّٔ ـ٤ف"اق ٟٕٔتف٤ٗ ٔؽَ ٞب٢ نض٥ّت ٌفا 

ؼاٌدتٗ اـتجدب    "، "   5ـٌؽ ٌػّد٣  "،" 4ٞؽنٕٙؽ٢ ؼـ ق٘ؽ٣ٌ "،  "    3پؿ٤في غٛؼ"

 6ٔثجت ثب ؼ٤ٍفاٖ
ـا ؼـثف٣ٔ ٥ٌفؼ وٝ اق طف٤دك   "غٛؼٔػتبـ٢"ٚ " 7تىّط ثف ٔط٥ط" ، "

آٖ ٞب ٣ٔ تٛاٖ غٛة ثٛؼٖ ٤ب ٘جٛؼٖ ـا ت ٥٥ٗ وفؼ. ٔفاؼ اق پؿ٤في غٛؼ تٛا٘ب٣٤ ؼ٤دؽٖ ٚ  

 پؿ٤فنتٗ لٛت ٞب ٚ  ف ٞب٢ غٛؼ اوت،  
، ثٟك٤ىت٣ ـٚاٍ٘ٙبغت٣، ثٟك٤ىدت٣ ؾٞٙد٣ ٘ب٥ٔدؽٜ ٌدؽٜ ٚ     "ِؿت ٌفا٣٤"ؼـ ؼ٤ؽٌبٜ 

اضىبودبت ٚ  "، "ب٤ت اق ق٘دؽ٣ٌ ـ د "، "ٌبؼٔب٣٘ ؾٞٙد٣ "ؼـثف٥ٌف٘ؽٜ ِٔٛفٝ ٞب٣٤ ٔب٘ٙؽ 

  .  2004 وبـٚثفق ٚ ٚٞٛؼ،"٥ٞدبٖ ٞب٢ ٔثجت اوت

ٚ ٕٞىبـاٖ ٟٕٔتف٤ٗ ٘ظف٤ٝ ِؿت ٌفا٤ب٘ٝ ضٛقٜ ثٟك٤ىدت٣   ؼا٤ٙفٔؽَ ثٟك٤ىت٣ ؾ٣ٙٞ 

ـٚاٍ٘ٙبغت٣ اوت. ٞىتٝ ا٣ِّ ثٟك٤ىت٣ ؾ٣ٙٞ ؼـ ز٣ٍٍ٘ٛ اـقٌد٥بث٣ اندفاؼ اق ق٘دؽ٣ٌ    

ٟك٤ىت٣ ؾ٣ٙٞ ثٝ ٔ ٙد٣ لضدبٚت ٞدب٢     . عجبـت، ث2000غٛؼ ٣ٔ ثبٌؽ ؼا٤ٙف ٚ ِٛوبن، 

Archive of SID

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 203 /203... / آزمونمدل شناختي اجتماعي رضايت از تحصيلدر دانشجويان/  66روانشناسي  ةمجل

 

ضبِت ٞب٢ غٛؼ ٣ٔ ثبٌؽ وٝ ؼـثف٥ٌف٘دؽٜ ضبِدت غّمد٣ ٔىدّط نفؼ ٔب٘ٙدؽ       ٠نفؼ ؼـثبـ

٥ٌبث٣ نفؼ اق غٛؼ ٔب٘ٙؽ ـ ب٤ت نفؼ اق ولأت٣، وبـوفؼ خىد٣ٕ ٚ ؾٞٙد٣   قٌبؼٔب٣٘ ، اـ

ثدٝ ٘مدُ اق ٌد٥ع     2000 لاٖ،اختٕبع٣ ٔبؼ٢ ٞىدتٙؽ. -غٛؼ  ٚ اـتجب  آٖ ثب ٔط٥ط ـٚا٣٘

ّك وٝ  اؼـان ٚ اـق٥ٌبث٣ ا ق ضبِت عبطف٣ نفؼ٤ىدت  غُ ٠ؼاٚـ٢ ؼـثبـ  ٣ٔ،1390الاولا

ٚ ـ ب٤ت اق ٌفا٤ط ق٘ؽ٣ٌ وٝ ٔب٥ٞت٣ ٌٙبغت٣ ؼاـؼ، ثف ث٥ٙبؼ ٔمب٤ىدٝ ثدب اودتب٘ؽاـؼٞب٢    

ٌػ٣ّ ٤ب اختٕبع٣ پب٤ٝ ـ٤ك٢ ٣ٔ ٌفؼؼ. ا٤ٗ لضبٚت ٞب٢ ٌٙبغت٣ ثٝ نبِّٝ ٚ تفدبٚت  

ودد٢ٛ  اق . ٥ٔ2004ددبٖ ا٘تظددبـات ٚ تدفثددٝ ٚال دد٣ ٔفثددٛ  ٔدد٣ ٌٛؼ ق٤ٍف٤ىددت،     

ثدٝ   1989ؼ٤ٍفـ ب٤ت ٔٙؽ٢ ـٚا٣٘ ٤ه خٙج١ ٟٔٓ اق و٥ف٥ت ق٘دؽ٣ٌ اندفاؼ اودت ـ٤ف،   

  1389٘مُ اق غىفٚ تبي ٚ ٕٞىبـاٖ، 

٥ٔكاٖ ِؿت ٚ غٍدٙٛؼ٢ ندفؼ اق ٘مدً ٚ تدفث٥دبت      "ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ"ٔٙظٛـ اق 

 . ا٤ٗ ٔفْٟٛ ثف 2007عٙٛاٖ ؼاٍ٘دٛوت ِٙت، و٣ٍّٙ٥، ٌٛ، ا٥ٌٕت ٚ ا٥ٌٕت، ٝ غٛؼ ث

وٕتف ثفـو٣ ٌؽٜ اوت، ٌفزٝ ا٥ٕٞت ٚ تدبث٥ف آٖ ؼـ عّٕىدفؼ    "ت ٌغ٣ّـ ب٤"غلام 

ث٥ٟٙٝ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ٔب٘ٙؽ ت ٟؽ ٘ىجت ثٝ اٞؽام ؼاٍٍ٘بٜ، تٕبْ وفؼٖ ٔٛنم٥ت آ٥ٔك تط٥ُّ، 

وبقٌبـ٢ ثب ؼاٍٍ٘بٜ ٚ ـ ب٤ت و٣ّ اق ق٘ؽ٣ٌ ٍٔػُ ٌفؼ٤ؽٜ اوت ؼ٢ ٥ٌّؽ، ودبـا ٚ  

ا٘تظددبـات " . 2008نددبٖ ٚ ِٙددت،  ؛ ثددفاٖٚ، تفأب٤ٙددٝ، ٞٛوىددب، ت٥ّٙددؽـ، 2005وب٤ٙددبن، 

8غٛؼوبـآٔددؽ٢
9پ٥ٍددفنت ٞددؽم" "

10ا٘تظددبـات پ٥بٔددؽ"،"
ٔٙددبثو ٚ ضٕب٤ددت ٞددب٢ "، "

ٔتغ٥فٞب٣٤ ٞىتٙؽ وٝ ؼـ ا٤دٗ ٔدؽَ ـ دب٤ت اق ؼاٍ٘دٍبٜ ـا پد٥ً ث٥ٙد٣ ٔد٣        " 11ٔط٥ل٣

  .  2006وٙٙؽ ِٙت ٚ ثفاٖٚ، 

ؼـثدبـٜ  لضبٚت ٞدب٢ ندفؼ   ثٝ "ا٘تظبـات غٛؼوبـآٔؽ٢  اختٕبع٣-ؼـ ٔؽَ ٌٙبغت٣

تٛا٘ب٣٤ غٛؼ ثفا٢ اخفا ٚ وبقٔبٖ ؼ٣ٞ عُٕ ٔٛـؼ ٥٘بق ثفا٢ ا٘دبْ ا٘دٛا  وبـٞدب٢ ٔ د٥ٗ    

اضىبن لؽـت ثفا٢ ت٥ِٛؽ اثدف ثدف ث٥ٙدبؼ عٕدُ      ٚ  391َ  1986 ثٙؽٚـا، "ثف٣ٔ ٌفؼؼ

پ٤ٛب٣٤  ٌفٜٚ ،ٔؽَ ا٤ٗ ٔتغ٥فا٤ٗ  . ؼـ 2010، آـٔىتفاً٘ٚ ، لاـوٗ ٌػ٣ّ اوت ث٥٘ٛتك

ؽ. ا٤ٗ ٔدٕٛعٝ ؼـ ت بُٔ ثب ٌػُ، ٙط٣ قٔبٖ تغ٥٥ف ٣ٔ وٙ فؼ وٝـا ؼـثف٣ٔ ٥ٌ اق ثبٚـٞب

عّٕىفؼ، ـنتبـ ٚ عٛأُ ٔط٥ل٣ ثٛؼٜ ٚ ثب وىت تدفث٥بت تٛن٥ك ٚ ٌىىدت تغ٥٥دف ٔد٣    

غٛؼوبـآٔدؽ٢   ١. ٘تب٤ح ٔلبِ بت ٔػتّف ضبو٣ اق ـاثل 1994، توبٚ ٞ ، ثفاٖٚوٙؽ ِٙت

ثددب عّٕىددفؼ تطّدد٣ّ٥ ٚ ـ ددب٤ت اق تطّدد٥ُ ثددٛؼٜ اوددت ٔب٘ٙؽ ؼ٢ ٤ٚتددك ٚ ٚاِددً،   
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 . اق آ٘دب٣٤ وٝ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ثب اضىدبن غٛؼوبـآٔدؽ٢ تدلاي ٚ قٔدبٖ     2007؛٘ٛتب، 2002

ث٥ٍتف٢ ثفا٢ وبـ ٚ ٔلبِ ٝ ِفم ٣ٔ وٙٙؽ، ٘تب٤ح تط٣ّ٥ّ ثٟتف٢ ؼاٌتٝ ٚ ث٥ٕٟٗ ودجت  

 ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙؽ.    ـ ب٤ت ث٥ٍتف٢ ٥٘ك اق تط٥ُّ اضىبن
اختٕبع٣ ٍٔدبـوت ؼـ ن ب٥ِدت ٞدب٢ ٞؽنٕٙدؽ ٤دب       -ؼ٥ٔٚٗ ِٔٛفٝ ؼـ ٔؽَ ٌٙبغت٣

اوت. اٞؽام ؼـ ا٤ٗ ٘ظف٤ٝ عٙٛاٖ ـو٥ؽٖ ثٝ ودلص غبِد٣ اق عّٕىدفؼ     "ؼاٌتٗ ٞؽم"

  ٤ب ٥٘ت ٚ لّؽ نفؼ ثفا٢ ؼـ٥ٌف ٌؽٖ ٚ ا٘دبْ ن ب٥ِت ٞب٢ ٔ ٥ٗ  ِٙت ٚ 1986 ثٙؽٚـا، 

 .  ت ف٤ف ٌؽٜ ا٘ؽ 2002ثفاٖٚ، 

، ا٘تظبـات پ٥بٔدؽ ثدٝ ثبٚـٞدب٢ ندفؼ     "ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ"ؼـ ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣ 

ٌفا٤ط آت٣ ق٘ؽ٣ٌ غٛؼ ٚ پ٥ً ث٣ٙ٥ ا٤ٗ وٝ زٝ ـ٤ٚؽاؼٞب٢ ٔثجت ٚ ٔٙفد٣ ا٢ ؼـ   ٠ؼـثبـ

 . ؼـ ؼ٤ؽٌبٜ اغ٥دف، پ٥بٔدؽٞب٢ اضتٕدب٣ِ ٤دب     2004آ٤ٙؽٜ ـظ غٛاٞؽ ؼاؼ ثف٣ٔ ٌفؼؼ ِٙت، 

ٙؽ ّٕٔٛن ثٛؼٜ ٤ب ضبِت ؼـ٣٘ٚ ٚ غٛؼاـق٤بثب٘دٝ  تّٛـ٢ ٤ه ـنتبـ ٤ب پبوع، وٝ ٣ٔ تٛا٘

ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ، ؼـ ا٥ٍ٘كي نفؼ ثفا٢ الؽاْ ٚ عُٕ ٟٔٓ تّم٣ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ ث٥٘ٛتك ٚ ٕٞىدبـاٖ،  

ثددٝ ا٘ددٛا  ٔػتّفدد٣ ٔب٘ٙددؽ پ٥بٔددؽٞب٢ ٔبؼ٢ ٔثددُ پددَٛ ،     "ا٘تظددبـات پ٥بٔددؽ" . 2010

لبثدُ تمىد٥ٓ   اختٕبع٣ ٔثُ ٌىتفي ـٚاثط ث٥ٗ نفؼ٢  ٚ غٛؼاـق٤بثب٘ٝ ٔثُ تب٥٤ؽ غدٛؼ   

ٞىتٙؽ. نفْ ثف ا٤ٗ اوت اٌػبَ ث٥ٍتف ثٝ ـنتبـٞب ٚ اعٕب٣ِ ؼوت ٣ٔ ق٘ٙؽ وٝ ا٘تظدبـ  

ؼاـ٘ؽ ٘تب٤ح ٚ پ٥بٔؽٞب٢ اـقٌٕٙؽ٢ ثفا٤ٍبٖ ثٝ ؼ٘جدبَ ؼاٌدتٝ ثبٌدٙؽ ِٙت، ثدفاٖٚ، ثف٘دف،      

 . ؼـ ٔط٥ط تط٣ّ٥ّ ؼاٍ٘ددٛ قٔدب٣٘ ؼودت    2001زٛپفا، ؼ٤ٛ٤ه، تب٥ِفا٘ؽ ٚ ٕٞىبـاٖ، 

فنت ٔؽاـ ٣ٔ ق٘ؽ وٝ نىف ٣ٔ وٙؽ ؼـ ـاوتب٢ ثٟجٛؼ عّٕىفؼ ٚ ٘تدب٤ح  ثٝ الؽاْ ع٣ّٕ پ٥ٍ

 تط٣ّ٥ّ اٚوت ٤ب په اق اتٕبْ تط٥ُّ ٚ ؼـ ٤بنتٗ ٌغُ ثفا٤ً ٔف٥ؽ غٛاٞؽ ثٛؼ.     

ٔطؽٚؼ٤ت ٞب ٚ تى٥ٟلات٣ وٝ ثبنت ٤ب ٔط٥ط ثفا٢  ٔٙبثو ٚ ضٕب٤ت ٞب٢ ٔط٥ل٣ ثٝ

٤ددبؼ ٔد٣ وٙدؽ اٌدبـٜ     اضىبن غٛؼوبـآٔؽ٢ ٚ ـٌؽ آٖ ٤ب ـو٥ؽٖ ثٝ اٞؽام ٌػّد٣ ا 

ضٕب٤ددت ٕٞىددبلاٖ ٚ ـٚاثددط ؼٚوددتب٘ٝ ؼـ ٔطدد٥ط      . b 2006 ؼاـؼ ِٙددت ٚ ثددفاٖٚ، 

٥ٞئت ٔٙبوت ث٥ٗ اعضب٢  ١  ٚ ٚخٛؼ ـاثل2005ؼاٍٍ٘بٜ ٌّٛـ٤ب، وبوتلا٘ٛن ٚ اـٚقوٛ، 

  2005ع٣ّٕ، وبؼـ اؼاـ٢ ٚ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ وٙىتب٘ت٥ٗ، آ٘ؽـوٖٛ، ثفوُ، وبِؽَٚ ٚ اٚتىد٣،  

ا٤ٗ ِٔٛفٝ وٕتدف٤ٗ  ىفؼ ٚ وبقٌبـ٢ تط٣ّ٥ّ ؼـ ؼاٍٍ٘بٜ ٞىتٙؽ.  اق عٛأُ ٔٛثف ثف عّٕ

، أب ثؽ٥ُِ پمًٚٞ ـا ؼـ ث٥ٗ وب٤ف ِٔٛفٝ ٞب ثػٛؼ اغتّبَ ؼاؼٜ ٚ ضبِت آقٔب٣ٍ٤ ؼاـؼ
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ا٥ٕٞت آٖ ٚاـؼ ٔؽَ ٌؽٜ ٚ ؼـ آقٖٔٛ ٞب٢ ٔطدؽٚؼ ٔ ٙد٣ ؼاـ٢ آٖ ٍٔدػُ ٌفؼ٤دؽٜ     

  .2009 ؼان٣ ٚ ِٙت، اوت

پدمًٚٞ ٞدب٢ ا٘دؽو٣ ؼـ     "ٔدؽَ ٌدٙبغت٣ اختٕدبع٣   "ثب تٛخٝ ثٝ خؽ٤دؽ ثدٛؼٖ   

غَّٛ ِطت آٖ ـ٢ٚ خٕ ٥ت ؼاٍ٘د٣٤ٛ ا٘دبْ ٌؽٜ اوت. ؼـ ٤ى٣ اق ا٤ٗ پدمًٚٞ  

تٕبْ ٔتغ٥فٞب ثٝ ٌىُ ٔ ٣ٙ ؼاـ٢  "ا٘تظبـات پ٥بٔؽ"ٞب ٘تب٤ح ضبُِ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ ثٝ ر٥ف اق 

 . ؼـ 2007ت ٚ ٕٞىدبـاٖ،  لبؼـ ثٝ پ٥ً ث٥ٙد٣ ـ دب٤ت اق ق٘دؽ٣ٌ ؼاٍ٘دد٣٤ٛ اودت ِٙ     

  ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣ ـ ب٤ت تطّد٣ّ٥ ٚ  2010 ؼ٤ٍف، و٣ٍّٙ٥، ِٙت ٚ ٌٛٔلبِ ٝ ا٢ 

وبـٌٙبو٣ آقٔدٖٛ وفؼ٘دؽ. ٘تدب٤ح     ٠ـ ب٤ت اق ق٘ؽ٣ٌ ـا ـ٢ٚ ٌف٣ٞٚ اق ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ؼٚـ

ضبو٣ اق ِطت و٣ّ ٔؽَ ؼـ تج٥٥ٗ ٚ پ٥ً ث٣ٙ٥ ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ثدٛؼ. اق آٖ خدب٣٤ ودٝ    

ت ٚ ٌدفا٤ط ق٘دؽ٣ٌ تطّد٣ّ٥ ٘مدً ت ٥د٥ٗ وٙٙدؽٜ ا٢ ؼـ ـنتبـٞدب٢        ـ ب٤ت اق ٔٛل ٥د 

 ، ٤ٚ2008ٙىدتٖٛ ٚ ندٛاؼ،   -؛ ث٥فق2009تط٣ّ٥ّ ٚ ا٘ضجبط٣ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ؼاـؼ ٌٛ ٚ ِٙت، 

ثفـو٣ ِطت ا٤ٗ ٔؽَ علاٜٚ ثف ا٤ٗ وٝ اطلاعبت اـقٌٕٙؽ٢ ؼـ اغت٥بـ ؼوت ا٘ؽـوبـاٖ 

لفاـ غٛاٞدؽ ؼاؼ، ثدب آقٔدٖٛ    ٔىبئُ ؼاٍ٘د٣٤ٛ ث٤ٛمٜ ٔفوك ٍٔبٚـٜ ٚ ٔ بٚ٘ت ؼاٍ٘د٣٤ٛ 

٤ى٣ اق ٔؽَ ٞب٢ ٘ٛ ؼـ ا٤ٗ ق٥ٔٙدٝ ؼـ نفٞٙدً ٚ خبٔ دٝ ا٢ ٔتفدبٚت ٔٛخدت ٌىدتفي       

ِدطت ٔدؽَ ٌدٙبغت٣     ٌدٙبغت "ؼاً٘ غٛاٞؽ ٌؽ. ثٙدبثفا٤ٗ ٞدؽم پدمًٚٞ ضب دف،     

ٔد٣ ثبٌدؽ.     "اختٕبع٣ ـ ب٤ت اق تط٥ُّ ؼـ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ؼٚـٜ وبـٌٙبو٣ ؼاٍٍ٘بٜ اـ٥ٔٚٝ

      1 ٌىُ 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
             

 (88ص  2007: مدل شىاختي اجتماعي رضايت تحصيلي)ترگرفتٍ از لىت ي َمكاران، 1شكل 

منابع و 

حمايت 

هاي 

 محيطي

انتظارات 

 خودكارآمدي

انتظارات 

 پيامد

پيشرفت 

 هدف

رضايت 

 تحصيلي

Archive of SID

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 206 /206... / آزمونمدل شناختي اجتماعي رضايت از تحصيلدر دانشجويان/  66روانشناسي  ةمجل

 

 ريش  ●

o "پمًٚٞ ضب ف تٕبْ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ؼٚـٜ وبـٌٙبو٣ ؼاٍٍ٘بٜ اـ٥ٔٚٝ  "خبٔ ٝ آٔبـ٢

ؼـ ـٌتٝ ٞب٢ ٔػتّف ٌبرُ ثٝ تط٥ُّ ثٛؼ٘ؽ. ثب  90-91ثٛؼ٘ؽ وٝ ؼـ وبَ تط٣ّ٥ّ

ا٘تػبة ٚ  پىف 187ؼغتف ٚ  197 ٘فف 384اوتفبؼٜ اق ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌف٢ زٙؽ ٔفضّٝ ا٢ 

 ؼـ ٔلبِ ٝ ٌفوت ؼاؼٜ ٌؽ٘ؽ. 

o ٞٚـ٢ٚ 2007، 2005ٚ ٕٞىبـاٖ   ِٙتً ٞب٢ اثكاـٞب٢ اوتفبؼٜ ٌؽٜ ؼـ پم  

ا٤ٍبٖ  ٢ٚ ٚ ثب ٔٛانمت ٤ؽفؼٌـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ثٛؼ وٝ ثفا٢ ٔطمك ٔىئَٛ ٔمبِٝ اـوبَ 

تفخٕٝ ٚ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٌفنت. ؼـ ٌبْ اَٚ آقٖٔٛ ٞب تٛوط ٤ه ٘فف ـٚاٍ٘ٙبن ٚ 

ضب٢ ٤ه ٘فف ٔتفخٓ قثبٖ ا٥ٍّ٘ى٣ ثٝ قثبٖ نبـو٣ تفخٕٝ ٚ وپه تٛوط ؼٚ ٘فف اق اع

ٔدؽؼا ثٝ ا٥ٍّ٘ى٣ ثفٌفؼا٘ؽٜ ٌؽ٘ؽ. تفبٚت ٞب٢  اـ٥ٞٝ٥ٔٚئت ع٣ّٕ ٌفٜٚ قثبٖ ؼاٍٍ٘بٜ 

ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ ث٥ٗ ٘ىع نبـو٣ ٚ ا٥ٍّ٘ى٣ اـق٤بث٣ ٚ ٔٛـؼ تدؽ٤ؽ ٘ظف لفاـ ٌفنت. 

٘فف٢ اق ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ر٥ف ٕ٘ٛ٘ٝ ا٣ِّ  اخفا ٚ اق ٘ظف ـٚا٣٘ ٚ  50آقٖٔٛ ـ٢ٚ ٌف٣ٞٚ 

ٔدؽؼا وٛاَ ٞب٢ ٔجٟٓ اِلاش ٌفؼ٤ؽ. ٘ىػٝ ٟ٘ب٣٤ لبثُ ؼـن ثٛؼٖ خٕلات ثفـو٣ ٚ 

اق طف٤ك آِفب٢  اعتجبـ٘فف٢ اخفا ٚ  ف٤ت  120ـ٢ٚ ٌف٣ٞٚ  اعتجبـخٟت ت ٥٥ٗ 

 وفٚ٘جبظ ٔطبوجٝ ٌؽ وٝ ٘تب٤ح ضبُِ ؼـ ثػً ٔفثٛ  ثٝ ٞف آقٖٔٛ اـائٝ غٛاٞؽ ٌؽ. 

 . تٛوط ؼٚ اثكاـ خؽاٌب٘ٝ وٙد٥ؽٜ ٌؽاوتظارات خًدكارآمدي: الف: 

 ٤ٌٛٝ اوت. ا٤ٗ ٤ٌٛٝ ٞب  5ا٤ٗ ٔم٥بن ؼاـا٢  :12تحصيلي اساسي خًدكارآمدي

٥ٔكاٖ اعتٕبؼ پبوػ٤ٍٛبٖ ثٝ تٛا٘ب٣٤ ٞب ٚ ٟٔبـت ٞب٢ غٛؼ ثفا٢ ٔٛنم٥ت ؼـ ق٥ٔٙٝ 

   ؼـخٝ 9تط٥ُّ ـا ٣ٔ وٙدٙؽ. پبوػٍٛ ثب٤ؽ ؼـ ٤ه ٔم٥بن ؼٜ ثػ٣ٍ ِفف تب 

ٜ اق آِفب٢ وفٚ٘جبظ ا٤ٗ ٔم٥بن ثب اوتفبؼ اعتجبـاط٥ٕٙبٖ غٛؼ ـا ٍٔػُ ٕ٘ب٤ؽ.  ف٤ت 

ثٛؼ وٝ ثفا٢ اٞؽام پم٣ٍٞٚ ٔمؽاـ٢ ٔٙبوت ثٍٕبـ ٣ٔ ـٚؼ.  88/0٘فف٢  120ؼـ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ثٛؼ.    45ؼـ ا٤ٗ آقٖٔٛ ِفف ٚ ضؽاوثف آٖ  كىىدٌ ضؽالُ ٕ٘فٜ ٌفوت

 2. ٔبؼٜ ـا ؼـثف٣ٔ ٥ٌفؼ ٚ ؼـ آٖ ٞب اق  7اغ٥ف  اثكاـ :13كارآمدي مقاتلٍ تحصيلي

٥كاٖ اط٥ٕٙبٖ ثٝ تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ غٛؼ ثفا٢ ـٚثفٚ ٌؽٖ ٚ ؼاٍ٘دٛ غٛاوتٝ ٣ٔ ٌٛؼ تب ٔ

٥٘ك پبوػٍٛ  اثكاـٔمبثّٝ ثب ٍٔىلات ٚ ٔٛا٘و ٔط٥ط تط٣ّ٥ّ ـا ٍٔػُ ٕ٘ب٤ؽ. ؼـ ا٤ٗ 

 اعتجبـ  ؼـخٝ اط٥ٕٙبٖ غٛؼ ـا ت ٥٥ٗ ٣ٔ وٙؽ.  ف٤ت 9ؼـ ٔم٥بو٣ ؼٜ ثػ٣ٍ ِفف تب 
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ثؽوت آٔؽ. ضؽالُ ٕ٘فٜ ٌفوت وٙٙؽٜ ؼـ ا٤ٗ آقٖٔٛ ِفف ٚ ضؽاوثف آٖ  80/0ا٤ٗ اثكاـ 

 ثٛؼ.    63

  ٔدبؼٜ   9خٟت وٙدً ا٤ٗ ٔتغ٥ف اق ٤ه اثكاـ  :مىاتع ي حمايت َاي محيطي-.ب

ا٢ اوتفبؼٜ ٌؽ وٝ ؼـ آٖ پبوػ٤ٍٛبٖ ٥ٔكاٖ ؼـ٤بنت ت٤ٍٛك ٚ ضٕب٤ت اق وبؼـ آٔٛقٌد٣  

ط٥ُّ ؼـ ـٌتٝ تط٣ّ٥ّ غٛؼ ـا ؼـ ٔم٥دبن ٥ِىدفت پدٙح    ٚ ؼٚوتبٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ ؼـثبـٜ ت

ٌك٤ٙٝ ا٢  اق ل٤ٛب ٔٛانك تب ل٤ٛب ٔػبِفٓ  ت ٥٥ٗ ٣ٔ وٙٙؽ. ع٥ّفرٓ ا٤ٗ وٝ ٣ٔ ٌدؽ اق تده   

وٙدٝ اوتفبؼٜ وفؼ ثؽ٥ُِ تٍبثٝ ٔٛ ٛع٣ وٛاَ ٞدب تدفخ٥ص ؼاؼٜ    اثكاـ ثٝ عٙٛاٖته ٔٛاؼ 

ٚخدٛؼ عبٔدُ ٞدب٢ ٔددكا     ٌؽ تب اق تط٥ُّ عبُٔ اوتٍبن٣ اوتفبؼٜ ٌدٛؼ تدب ؼـ ِدٛـت    

  ـ٢ٚ ٤ه عبُٔ ودٝ  3، 5، 7، 8، 9ٔبؼٜ  5ٍٔػُ ٌفؼؼ. ٘ت٥دٝ تط٥ُّ عب٣ّٔ ٍ٘بٖ ؼاؼ 

  ـ٢ٚ ٤ده عبٔدُ ودٝ    1، 2، 4، 6ٔدبؼٜ   4ضٕب٤ت ؼٚوتبٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ ٘بْ ٌؿاـ٢ ٌدؽ ٚ  

ٚ ثػدً   88/0ثػً اَٚ  اعتجبـضٕب٤ت وبؼـ آٔٛق٣ٌ ٘ب٥ٔؽٜ ٌؽ ثبـ ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ.  ف٤ت 

ثؽوت آٔؽ. ضؽالُ ٚ ضؽاوثف ٕ٘فٜ نفؼ ؼـ عبٔدُ ٘ػىدت    89/0بن ٚ وُ ٔم٥ 81/0ؼْٚ 

 ثٛؼ.      20ٚ ؼـ عبُٔ ؼْٚ ثٝ تفت٥ت پٙح ٚ  25ٚ  5

 ٔبؼٜ ا٢ ودٙد٥ؽٜ ٌدؽ    10ا٤ٗ ٔتغ٥ف تٛوط اثكاـ٢  :تحصيلي اوتظارات پيامد -ج

وٝ ؼـ آٖ ٘تب٤ح ٔثجت ٚ ٔف٥ؽ ٘ب٣ٌ اق ؼـ٤بنت ٔؽـن ٚ اتٕبْ تطّد٥ُ ؼٚـٜ وبـٌٙبود٣   

 ـٔٛـؼ وٛاَ لفاـ ٌفنتٝ اوت. ؼـ ا٤ٗ  ٥٘دك پبودػٍٛ ؼـ ٔم٥بود٣ ؼٜ ثػٍد٣ ؼـخدٝ       اثدكا

ٔدؽ تطّد٣ّ٥ ثدب     . وٛالات ٔتغ٥ف ا٘تظدبـات پ٥ب 9اط٥ٕٙبٖ غٛؼ ـا ت ٥٥ٗ ٣ٔ وٙؽ ِفف تب 

ودٛاَ آٖ   5اوتفبؼٜ اق تط٥ُّ عبُٔ اوتٍبن٣ ثفـو٣ ٌؽ٘ؽ وٝ ٘تب٤ح ضبُِ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘دؽ  

  ـ٢ٚ ٤ه عبُٔ وٝ ثٝ پ٥بٔؽٞب٢ ٌغ٣ّ ٚ ٔب٣ِ ٔفثٛ  ٣ٔ ٌدٛؼ  9، 8، 4، 2، 1 وٛالات 

  ٥٘ك، وٝ پ٥بٔؽٞب٢ اختٕبع٣ ٚ ٌػّد٣ ـا  10، 7، 6، 5، 3وٛاَ ؼ٤ٍف   5ثبـ ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ. 

ٌدغ٣ّ ٔدٛـؼ   -٢ ٤ه عبُٔ خٕو ٌؽ٘ؽ. عبُٔ ٘ػىت پ٥بٔؽٞب٢ ٔدب٣ِ ٣ٔ وٙد٥ؽ٘ؽ، ـٚ

 ـاختٕبع٣ ٔٛـؼ ا٘تظبـ ٘ب٥ٔؽٜ ٌدؽ.  دف٤ت   -ا٘تظبـ ٚ عبُٔ ؼْٚ پ٥بٔؽٞب٢ ٌػ٣ّ  اعتجدب

ثؽوت آٔدؽ. ضدؽالُ ٚ ضدؽاوثف     90/0ٚ وُ ٔم٥بن  89/0ٚ ثػً ؼْٚ  85/0ثػً اَٚ 

 ثٛؼ.     45ٕ٘فٜ نفؼ ؼـ عبُٔ ٘ػىت ٚ ؼْٚ ثٝ تفت٥ت ِفف ٚ 

 ثدفا٢ ودٙدً ا٤دٗ ٔتغ٥دف ٥٘دك ؼٚ ٔم٥دبن ثىدبـ ـنتٙدؽ ودٝ           پيشرفت َدف: -د

 :ثؽ٤ٗ تفت٥ت اوتاطلاعبت آٟ٘ب 

Archive of SID

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 208 /208... / آزمونمدل شناختي اجتماعي رضايت از تحصيلدر دانشجويان/  66روانشناسي  ةمجل

 

 1. :ٔبؼٜ ـا ٌبُٔ ٣ٔ ٌٛؼ ٚ ؼـ آٖ پبوػٍٛ  7ا٤ٗ اثكاـ  اَميت َدف تحصيلي

ثب٤ؽ ٍٔػُ وٙؽ ؼـ ضبَ ضب ف ٞف وؽاْ اق اٞؽام تط٣ّ٥ّ زمؽـ ثفا٢ اٚ ا٥ٕٞت 

ٌك٤ٙٝ ا٢ اق غ٣ّ٥ ٟٔٓ تب 5ؼاـ٘ؽ. ٔم٥بن ا٥ٕٞت ٞؽم تط٣ّ٥ّ ؼـ ٔم٥بن ٥ِىفت 

 91/0اـ ا٤ٗ اثك اعتجبـوبٔلا ث٣ ا٥ٕٞت  ٕ٘فٜ ٌؿاـ٢ ٣ٔ ٌٛؼ. ؼـ ٔلبِ ٝ ضب ف  ف٤ت 

 ثٛؼ.     35ثؽوت آٔؽ. ضؽالُ ٕ٘فٜ ٌفوت وٙٙؽٜ ؼـ ا٤ٗ آقٖٔٛ پٙح ٚ ضؽاوثف آٖ 

 2 .:ٔبؼٜ ؼاـؼ اق پبوػٍٛ   7وٝ  اثكاـؼـ ا٤ٗ  پيشرفت در حًزٌ َدف تحصيل

غٛاوتٝ ٣ٔ ٌٛؼ تب ٍٔػُ وٙٙؽ تب زٝ ا٘ؽاقٜ ؼـ خٟت ـو٥ؽٖ ثٝ اٞؽام تط٣ّ٥ّ 

ٌك٤ٙٝ ا٢ اق ٥ٞر پ٥ٍفنت٣ 5ٔم٥بن ٥ِىفت  ٥٘ك ؼـ اثكاـغٛؼ پ٥ٍفنت ؼاٌتٝ ا٘ؽ. ا٤ٗ 

٘ؽاٌتٝ اْ تب پ٥ٍفنت عب٣ِ  ٕ٘فٜ ٌؿاـ٢ ٣ٔ ٌفؼؼ. ؼـ پمًٚٞ ن ٣ّ  ف٤ت آِفب٢ 

 ثٛؼ.          35وىت ٌؽ. ضؽالُ ٕ٘فٜ ٌفوت وٙٙؽٜ ؼـ ا٤ٗ آقٖٔٛ پٙح ٚ ضؽاوثف آٖ  90/0

 ٔبؼٜ ا٢ وٙد٥ؽٜ ٌؽ وٝ ؼـ آٖ  7: ا٤ٗ ٔتغ٥ف تٛوط اثكاـ٢ "ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ" -ه

پبوػٍٛ ثب٤ؽ ٍٔػُ وٙؽ تب زٝ ا٘ؽاقٜ اق اث بؼ ٔػتّدف تطّد٥ُ غدٛؼ ـا د٣ اودت.      

ٌك٤ٙٝ ا٢ اق ل٤ٛب ٔٛانك تدب ل٤ٛدب ٔػدبِفٓ     5ؼـ ٔم٥بن ٥ِىفت   ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّٔم٥بن 

ٔدبؼٜ ـ٢ٚ ؼٚ عبٔدُ    7ٕ٘فٜ ٌؿاـ٢ ٣ٔ ٌٛؼ. تط٥ُّ عب٣ّٔ اوتٍبن٣ ا٤ٗ اثكاـ ٍ٘دبٖ ؼاؼ  

ثٝ ـ ب٤ت اق ـٌتٝ تط٣ّ٥ّ ٔفثٛ  ٣ٔ ٌؽ٘ؽ ودٝ ـ٢ٚ   6، 2، 1ثبـ ٣ٔ ٥ٌف٘ؽ. ٔبؼٜ ٞب٢ 

عبُٔ ٤ه ثبـ ٌفنتٙؽ ٚ ثٙبْ ـ ب٤ت اق ـٌتٝ تط٣ّ٥ّ ٘دبْ ٌدؿاـ٢ ٌدؽ. عبٔدُ ؼْٚ ودٝ      

وب٤ف ٔٛاؼ آقٖٔٛ ـا ٌبُٔ ٣ٔ ٌؽ ـ ب٤ت اق آٔدٛغتٗ ٚ تىدب٥ِف ٘ب٥ٔدؽٜ ٌدؽ.  دف٤ت      

ثؽودت آٔدؽ. ضدؽالُ ٚ     84/0ٚ وُ ٔم٥دبن   79/0ٚ ثػً ؼْٚ  76/0ثػً اَٚ  اعتجبـ

     ثٛؼ. 35ٚ  5ضؽاوثف ٕ٘فٜ نفؼ ؼـ عبُٔ ٘ػىت ٚ ؼْٚ ثٝ تفت٥ت 

اختٕدبع٣ ؼـ  -ثفا٢ تدك٤دٝ ٚ تط٥ّدُ اطلاعدبت ٚ ثفـود٣ ثدفاقي ٔدؽَ ٌدٙبغت٣       

اوتفبؼٜ ٌؽ. ؼـ  51/8اق ـٚي ٔ بؼلات وبغتبـ٢ ٚ  ٘فْ انكاـ ٥ِكـَ ٌ٘ٛتبـ  ؼاٍ٘د٤ٛبٖ

ٔلبِ ٝ خٟت وٙدً ثفغ٣ ٔتغ٥فٞب ث٥ً اق ٤ه وٙدٝ اخفا ٌؽٜ اوت ٤ب ثدب تٛخدٝ    ا٤ٗ

عٙدٛاٖ ؼٚ  ٝ ٞب، ثفغ٣ اثكاـٞب ثٝ ؼٚ ٥ٕ٘ٝ تمى٥ٓ ٌدؽٜ ٚ ثد   اثكاـثٝ ٕٞىب٣٘ ؼـ٣٘ٚ ثبلا٢ 

اق آِفب٢ وفٚ٘جبظ اوتفبؼٜ ٌؽ وٝ  اق آٟ٘ب اعتجبـخٟت ت ٥٥ٗ  ف٤ت .  وٙدٝ ثىبـ ـنتٝ ا٘ؽ

 ثٛؼ.   17ٌ٘ٛتبـ  SPSS٘فْ انكاـ ؼٚ ـٚي اغ٥ف 
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  َا يافتٍ●

ٔ ٙد٣ ؼاـ اودت.    01/0٘تب٤ح ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞٙؽ ٕٞجىت٣ٍ ث٥ٗ ٕٞٝ ٔتغ٥فٞب ؼـ ولص 

ثكـٌتف٤ٗ ٕٞجىت٣ٍ ث٥ٗ ٔتغ٥ف ـ ب٤ت تطّد٣ّ٥ ٚ پ٥ٍدفنت ٞدؽم ٚ پده اق آٖ ثد٥ٗ      

ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ٚ ٔٙبثو ٚ ضٕب٤ت ٞب٢ ٔط٥ل٣ اوت. ؼـ ٔمبثُ وٛزه تف٤ٗ ٔمؽاـ ثٝ 

ؼـ اؼأدٝ   ا٘تظدبـات پ٥بٔدؽ تطّد٣ّ٥ ٚ ـ دب٤ت تطّد٣ّ٥ اغتّدبَ ؼاـؼ.      ـاثلٝ ٥ٔبٖ 

ٌبغُ ٞب٢ ٥٘ى٣٤ٛ ثفاقي ثؽوت آٔؽٜ ضبُِ اق ثفاقي ؼاؼٜ ٞدب٢ ٔلبِ دٝ ثدب ٔدؽَ     

    1 خؽَٚ تئٛـ٤ى٣ اـائٝ ٣ٔ ٌٛ٘ؽ
 : مياوگيه َا، اوحراف معيارَا ي َمثستگي َاي ميان متغيرَاي تريوسا)مستقل( ي دريوسا)ياتستٍ(1جديل 

 5 4 3 2 1 متغير شمارٌ

     - اوتظارات خًدكارآمدي 1

    - **38/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي 2

   - **50/0 **43/0 اوتظارات پيامد تحصيلي 3

  - **49/0 **48/0 **61/0 پيشرفت َدف 4

 - **68/0 **33/0 **56/0 **51/0 رضايت تحصيلي 5

 71/25 02/53 35/64 50/30 86/77 مياوگيه -

 27/6 57/10 23/11 43/6 34/8 اوحراف معيار -

**p< 01/0  

آٔبـٜ ٞب٢ ثدفاقي ٔدؽَ ضدبو٣ اق ٔٙبودت ثدٛؼٖ ٌدبغُ ٞبودت،         2ؼـ خؽَٚ 

اودت ودٝ ٔمدؽاـ     3ٌبغُ ٔفثٛ  ثٝ ٘ىجت ٔدؿٚـ غ٣ ثٝ ؼـخٝ آقاؼ٢ وٕتف اق عؽؼ 

َ  ثدب  ٞب ٤بنتٝ وٛٚاـ٤ب٘ه ٔٙبوج٣ ثٛؼٜ ٚ ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞؽ وبغتبـ  تئدٛـ٤ى٣  پ٥ٍدٟٙبؼ٢  ٔدؽ

RMR . ؼٚٔدد٥ٗ ٌددبغُ 2005ؼاـ٘ددؽ ولا٤ٗ،  ٔلبثمدت 
٤دب ـ٤ٍددٝ ٥ٔددب٥ٍ٘ٗ ٔدددؿٚـ   14

پىٕب٘ؽٞب اوت. ٞف لؽـ ا٤ٗ ا٘ؽاقٜ ثٝ ِفف ٘كؼ٤ه تف ثبٌؽ ٔؽَ ثفاقي ثٟتدف٢ ؼاـؼ ودٝ   

ٔمؽاـ ثؽوت آٔؽٜ ؼـ ا٤ٗ ٔلبِ ٝ ثى٥بـ وٛزه ثٛؼٜ ٚ ؼـ ٘ت٥دٝ ضبو٣ اق ٔلبثمدت ؼاؼٜ  

RMSEAغُ ث دؽ٢  ٞب٢ ضبُِ ثب ٔؽَ ٘ظدف٢ اودت. ٌدب   
      06/0اودت ودٝ ثفاثدف     15

 0/ 08 اق وٕتدف  ٤دب  ٔٙبوت آٖ ثب٤ؽ ثفاثدف  ٣ٔ ثبٌؽ ٚ ٔلبثك ٔلان ٞب٢ ٔفثٛطٝ وٝ ٔمؽاـ

 . 2004، ثبٌؽ ٔٙبوت اوت ٌبـوٖٛ
 : شاخض َاي ويكًيي ترازش مدل شىاختي اجتماعي رضايت تحصيلي 2جديل 

مجذور 

 (2χخي) 

درجه 

/df (dfآزادي)
2χ Sig. RMR RMSEA GFI AGFI CFI 

80/08 22 08/2 888/8 80/8 80/8 79/8 70/8 70/8 
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اوت وٝ ٔمؽاـ ٘ىج٣ ٚاـ٤ب٘ه ٞب ٚ وٛٚاـ٤ب٘ه ٞب ـا ثٍٛ٘دٝ   GFIٌبغُ ؼ٤ٍف،  

ٍٔتفن اق طف٤ك ٔؽَ اـق٤بث٣ ٣ٔ وٙؽ ٚ ؼأٙٝ تغ٥٥فات آٖ ث٥ٗ ِفف ٚ ٤ه اوت. ثف پب٤ٝ 

ثبٌؽ تدب ٔدؽَ پؿ٤فنتدٝ     90/0ثب٤ؽ ثفاثف ٤ب ثكـي تف اق  GFIاوتب٘ؽاـؼٞب٢ ٔٛخٛؼ ٔمؽاـ 

ٌٛؼ وٝ  ف٤ت ضبُِ ؼـ ا٤ٗ تطم٥ك ثفا٢ ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕدبع٣ ـ دب٤ت تطّد٣ّ٥    

اوت ودٝ  GFI ٔمؽاـ ت ؽ٤ُ ٤بنتٝ ٌبغُ ثفاق٘ؽ٣ٌ  AGFIؼاٍ٘د٤ٛبٖ ٔٙبوت اوت. 

 ـ 90/0ٔمؽاـ آٖ ٥٘ك ثب٤ؽ ثكـي تف اق  ؼاؼ ؼـ ٔدٛـؼ  ثبٌؽ تب ٔؽَ پؿ٤فنتٝ ٌٛؼ وٝ ا٤ٗ لدفا

ثؽوت آٔؽٜ ؼـ ا٤ٗ تطم٥ك  CFIعؽؼ ثؽوت آٔؽٜ ؼـ ا٤ٗ ٔلبِ ٝ ِبؼق اوت.  ٌبغُ 

ٔلان پؿ٤في آٖ ٕٞب٘ٙؽ ؼٚ ٌبغُ پ٥ٍد٥ٗ   ٥٘ك ثب اوتب٘ؽاـؼ ٞب٢ ٔفثٛطٝ ٔلبثمت ؼاـؼ 

اوت .ٔدٕٛ  ٘تب٤ح ٔفثٛ  ثٝ ثفاقي ٔؽَ ٘ظف٢ ثب ؼاؼٜ ٞب٢ ضبُِ ضبو٣ اق تلدبثك ٚ  

ؼـ اؼأدٝ ٘ػىدت ٌدبغُ ٞدب٢ ٔدؽَ ا٘دؽاقٜ       ٔففْٚ اوت.  ثفاق٘ؽ٣ٌ ؼاؼٜ ٞب ثب ٔؽَ

 ٥ٌف٢ ٚ وپه ٔؽَ وبغتبـ٢ اـائٝ غٛاٞؽ ٌؽ:  

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٘تب٤ح ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞٙدؽ ثدبـ عدب٣ّٔ  ٤دب  دفا٤ت اعتجدبـ  ٞدف ٤ده اق         

 ثكـي تف اق ؼٚ  ٔفثٛ  ثٝ ٞف ٤ده   tٚ  ٟ٘فتٌٝبغُ ٞب٢ اوتفبؼٜ ٌؽٜ ثفا٢ ٔتغ٥فٞب٢ 

  ؼـ ا٘ؽاقٜ 01/0ٚ  05/0ؼـ ولص ٌىُ ٔ ٣ٙ ؼاـ٢  ٝ اق ٔمؽاـ ٔٙبوج٣ ثفغٛـؼا ثٛؼٜ ٚ ث

 و٥ٟٓ ٞىتٙؽ.  ٟ٘فت٥ٌٝف٢ ٔتغ٥فٞب٢ 
 : شاخض َاي مدل اودازٌ گيري متغيرَاي وُفتٍ 3جديل 

 B t شاخض َاي متغيرَاي وُفتٍ متغيرَاي وُفتٍ

 ا٘تظبـات غٛؼوبـآٔؽ٢
 غٛؼوبـآٔؽ٢ تط٣ّ٥ّ اوبو٣

 وبـآٔؽ٢ ٔمبثّٝ تط٣ّ٥ّ
67/0 
64/0 

- 
23/10** 

ٔٙبثو ٚ ضٕب٤ت ٞب٢ 
 ٔط٥ل٣

 ضٕب٤ت ؼٚوتبٖ ٚ غب٘ٛاؼٜ
 ضٕب٤ت وبؼـ آٔٛق٣ٌ

75/0 
73/0 

- 
49/9** 

 ا٘تظبـات پ٥بٔؽ تط٣ّ٥ّ
 ٌغ٣ّ ٔٛـؼ ا٘تظبـ-پ٥بٔؽٞب٢ ٔب٣ِ
 اختٕبع٣ ٔٛـؼ ا٘تظبـ-پ٥بٔؽٞب٢ ٌػ٣ّ

91/0 
97/0 

- 
76/21** 

 پ٥ٍفنت ٞؽم
 ا٥ٕٞت ٞؽم تط٣ّ٥ّ

 پ٥ٍفنت ؼـ ضٛقٜ ٞؽم تط٥ُّ
53/0 
71/0 

- 
89/7* 

 ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ
 ـ ب٤ت اق ـٌتٝ تط٣ّ٥ّ

 ـ ب٤ت اق آٔٛغتٗ ٚ تىب٥ِف
83/0 
92/0 

- 
63/10** 
*
 p< 05/0  

٣ ثٝ طفم ـ ب٤ت ٘تب٤ح ٔفثٛ  ثٝ  فا٤ت ٔى٥ف ٍ٘بٖ ٣ٔ ؼٞٙؽ تٕبْ ٔى٥فٞب٢ عّّ

ثكـٌتف٤ٗ  اق ٔى٥ف ا٘تظبـات پ٥بٔؽ ثٝ آٖ ٔثجت ٚ ٔ ٣ٙ ؼاـ ٞىتٙؽ. اق تط٥ُّ ثٝ ر٥ف

ٔمؽاـ  ف٤ت ٔى٥ف ٔىتم٥ٓ ؼـ ا٤ٗ ٔؽَ ثٝ ٔى٥ف ثفلفاـ ٌؽٜ ث٥ٗ پ٥ٍفنت ٞؽم ٚ 
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ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ٣ٔ ثبٌؽ. وٛزه تف٤ٗ  ف٤ت ٔفثٛ  ثٝ  ف٤ت ع٣ّ ٔى٥ف ث٥ٗ 

خؽَٚ ث ؽ ا٘تظبـات پ٥بٔؽ ثٝ ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ اوت وٝ ٔ ٣ٙ ؼاـ ٣ٕ٘ ثبٌؽ. ؼـ 

  فا٤ت اثف ٔىتم٥ٓ، ر٥فٔىتم٥ٓ ٚ وُ اـائٝ ٣ٔ ٌٛؼ: 

                                      

                                       11/0* 

                                                                        37/0* 

62/0** 

                                                             48/0**                                                                  

               63/0**                                  23/0* 

                                                                  

 

                                   14/0                                  *44/0*                                                          

                               07/0 

                    

                                                
14/0* 

 : مدل ساختاري شىاختي اجتماعي رضايت تحصيلي در ومًوٍ مطالع2ٍشكل 
ثب تٛخٝ ثٝ اثفات ٔىتم٥ٓ ٚ ر٥ف ٔىتم٥ٓ نٛق ٣ٔ تٛاٖ اثفات وُ ٔتغ٥فٞب٢ ثفٚ٘كا 

ثف ؼـٚ٘كا ـا ت ٥٥ٗ ٕ٘ٛؼ. ثف اوبن ٘تب٤ح ثؽوت آٔؽٜ اثف وُ ٔتغ٥ف ثفٚ٘كا٢ ٔٙبثو ٚ 

اوت وٝ ضبو٣ اق تبث٥ف آٖ ثف ٔتغ٥ف  23/0ضٕب٤ت ٞب٢ ٔط٥ل٣ ثف ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ 

 11/0ـات غٛؼوبـآٔؽ٢ ثف ٔتغ٥ف ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ؼـٚ٘كا ٣ٔ ثبٌؽ. اثف وُ ٔتغ٥ف ا٘تظب

اوت وٝ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ لؽـت لبثُ تٛخٝ ا٤ٗ ٔتغ٥ف ثفٚ٘كا ؼـ تج٥٥ٗ ٚ پ٥ً ث٣ٙ٥ ٔتغ٥ف 

٣ٔ ثبٌؽ وٝ  ٥٘7/0ك ثفاثف  تط٣ّ٥ّؼـٚ٘كاوت. اثف وُ ٔتغ٥ف ا٘تظبـات پ٥بٔؽ ثف ـ ب٤ت 

      ب٤ح ضبُِ ٍ٘بٖ ؼـ ل٥بن ثب وب٤ف ٔتغ٥فٞب٢ ثفٚ٘كا اثف وٕتف٢ ؼاـؼ. ؼـ ٔدٕٛ  ٘ت

٣ٔ ؼٞٙؽ ٔتغ٥ف پ٥ٍفنت ٞؽم ؼاـا٢ ثكـٌتف٤ٗ اثف ٔىتم٥ٓ ثٛؼٜ ٚ ٔتغ٥ف ا٘تظبـات 

غٛؼوبـآٔؽ٢ ث٥ٍتف٤ٗ اثف وُ ـا ؼـ تج٥٥ٗ ٚ پ٥ً ث٣ٙ٥ ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ثػٛؼ 

ٔؽَ ثٝ ٌىُ ٥٘فٚٔٙؽ٢ پ٥ً ث٣ٙ٥ وٙٙؽٜ ـ ب٤ت  اغتّبَ ؼاؼٜ اوت.

منابع و حمايت 

 هاي محيطي

پيشرفت 

 هدف

رضايت 

 تحصيلي

انتظارات 

 يامدپ

انتظارات 

 خودكارآمدي
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  ٚاـ٤ب٘ه لبثُ R2;52/0پ٥ٍفنت     ثٛؼ، ؼـ ا٤ٗ ـاوتب، ٞؽمR2;67/0تط٣ّ٥ّ 

 تٛخ٣ٟ اق ٔؽَ ـا تج٥٥ٗ ٣ٔ وفؼ.  
 : ترآيرد ضراية معيار شدٌ اثر مستقيم، غيرمستقيم ي كل الگًي وظري جديل چُار

 ضراية مسيرَا اثرات

اثرات 

 مستقيم

 14/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ رضايت تحصيلي

 11/0 اوتظارات خًدكارآمدي تٍ رضايت تحصيلي

 07/0 اوتظارات پيامد تٍ رضايت تحصيلي

 63/0 پيشرفت َدف تٍ رضايت تحصيلي

 37/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ اوتظارات خًدكارآمدي

 44/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ اوتظارات پيامد

 23/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ پيشرفت َدف

 62/0 اوتظارات خًدكارآمدي تٍ پيشرفت َدف

 14/0 اوتظارات پيامد تٍ پيشرفت َدف

اثرات غير 

 مستقيم

 04/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ اوتظارات خًدكارآمدي تٍ رضايت تحصيلي

 14/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ پيشرفت َدف تٍ رضايت تحصيلي

 02/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ اوتظارات پيامد تٍ رضايت تحصيلي

 03/0 مىاتع ي حمايت َاي محيطي تٍ اوتظارات پيامد تٍ پيشرفت َدف تٍ رضايت تحصيلي

 39/0 اوتظارات خًدكارآمدي تٍ پيشرفت َدف تٍ رضايت تحصيلي

 06/0 اوتظارات خًدكارآمدي تٍ اوتظارات پيامد تٍ پيشرفت َدف

 04/0 تحصيلياوتظارات خًدكارآمدي تٍ اوتظارات پيامد تٍ پيشرفت َدف تٍ رضايت 

 09/0 اوتظارات پيامد تٍ پيشرفت َدف تٍ رضايت تحصيلي 
 

 تحث ي وتيجٍ گيري 

ثفـو٣ ِطت ٚ ـٚا٣٤ ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣ ـ ب٤ت اق  "ٞؽم ٔلبِ ٝ ضب ف

ثٛؼ. ٘تب٤ح ثؽوت آٔؽٜ اق آقٖٔٛ ٔؽَ ٍ٘بٖ  "تط٥ُّ ؼـ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ؼٚـٜ وبـٌٙبو٣

ؼـِؽ اق  67ؼاؼ٘ؽ ٔؽَ نٛق ثفاقي غٛث٣ ثب ؼاؼٜ ٞب٢ ضبُِ ؼاـؼ ٚ ٣ٔ تٛا٘ؽ 

 ٚاـ٤ب٘ه ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ـا تج٥٥ٗ ٕ٘ب٤ؽ.

٣ٔ تٛا٘ؽ ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ـا  "ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣"٤بنتٝ ضبو٣ اق ا٤ٗ ثٛؼ٘ؽ وٝ 

عجدبـت ؼ٤ٍدف، ٔدؽَ ٔدٛـؼ     ثٝ تج٥٥ٗ ٕ٘ب٤ؽ.  وبـٌٙبو٣ پ٥ً ث٣ٙ٥ ٚ ٠ؼـ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ؼٚـ

ٕٞىدبـاٖ  ٚ  ِٙدت ٔلبِ ٝ ٔؽ٣ِ ـٚا ٚ ٔ تجف ثٍٕبـ ٣ٔ ـٚؼ. ا٤ٗ ٤بنتٝ ثب ٘تدب٤ح ٔلبِ دبت   

 2005 ،2007   ٖ   ـ٢ٚ ؼاٍ٘دد٤ٛبٖ  2011  ـ٢ٚ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ أف٤ىب٣٤، اغؽا ٚ ٕٞىدبـا
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.اق   ـ٢ٚ ؼاٍ٘دد٤ٛبٖ پفتغدب٣ِ ٕٞىٛودت   2009ٔىك٤ى٣ ٚ ِٙت ٚ ٕٞىبـاٖ -آٔف٤ىب٣٤

ا٤ٗ ـٚ، ٣ٔ تٛاٖ اق ٔؽَ نٛق ثفا٢ اـتمب٢ ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ٚ تٛإ٘ٙؽوبق٢ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ 

 اق ٔتغ٥فٞب٣٤ ٔب٘ٙؽ ٔٙبثو ٚ ضٕب٤ت ٞب٢ ٔط٥ل٣ ٚ غٛؼوبـآٔؽ٢ ثٟفٜ ٌفنت.        

  ،اق آ٘دب وٝ ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣ ؼـ نفًٞٙ رفث٣ وٝ نف٣ٍٙٞ نفؼٌفاوت

تؽ٤ٚٗ، ٔٛـؼ آقٖٔٛ ٚ تب٥٤ؽ لفاـ ٌفنتٝ اوت، ِطت ٚ ـٚا٣٤ آٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٚخٛؼ 

تفبٚت ٞب٢ نف٣ٍٙٞ لبثُ تٛخٝ ث٥ٗ خبٔ ٝ پمًٚٞ ضب ف ٚ خبٔ ٝ ا٢ وٝ ٔؽَ اق آٖ 

اٖ ثٝ زٙؽ ٘ىتٝ اٌبـٜ وفؼ. ثفآٔؽٜ ضبئك ا٥ٕٞت اوت. ؼـ تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٔٛ ٛ  ٣ٔ تٛ

٘ػىت ٚخٛؼ خٛ ـلبثت٣ ٌؽ٤ؽ ؼـ ولص ؼاٍٍ٘بٜ ٞبوت وٝ ا٤ٗ أف ٔٛخت تم٤ٛت 

نفؼٌفا٣٤ ٚ تغ٥٥ف اـقي ٞب٢ خٕ ٣ ٌؽٜ اوت. ٘ىتٝ ؼ٤ٍف، ٌىتفي لبثُ تٛخٝ 

ؼوتفو٣ ثٝ نٙبٚـ٢ ٞب٣٤ ٔب٘ٙؽ ا٤ٙتف٘ت ٚ ؼوتفو٣ ثٝ ٌجىٝ ٞب٢ اختٕبع٣ ٔدبق٢ وٝ 

فًٞٙ ٞب ٚ ؼـ ٘ت٥دٝ ٍٔبثٟت ٘ىج٣ ٤ٚم٣ٌ ٞب٢ نفؼ٢ ٚ ٔٛخت ٘كؼ٤ى٣ ٚ ٣ٍٕ٘ٛٞ ن

؛ ـث٥ ٣ ٚ 2001اختٕبع٣ ٌٟفٚ٘ؽاٖ وٍٛـٞب٢ ٔػتّف ٌفؼ٤ؽٜ اوت تف٤ب٘ؽ٤ه، 

 . ٔٛـؼ آغف ا٤ٗ وٝ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ا٤فا٣٘، ثفغلام نفًٞٙ ربِت ٔٙلمٝ 1388ٌبلبو٣ٕ، 

ٙؽ او ؽ٢، غبٚـ٥ٔب٘ٝ وٝ خٕو ٌفا ٞىتٙؽ، نفؼٌفا ثٛؼٜ ٚ ٔىتمُ ا٘ؽ٥ٍ٤ؽٜ ٚ عُٕ ٣ٔ وٙ

 . ا٤ٗ ٔٛاـؼ ؼـ وٙبـ ٞٓ ٣ٔ تٛا٘ٙؽ ٔٛخت 1385اعتّبْ، ٘ب٤ت، اِفٙجب٤ٗ ٚ ـ بع٣، 

ٌٛ٘ؽ ٔؽَ ٞب٢ ٘ظف٢ وٝ ؼـ نفًٞٙ ٞب٢ ٔتفبٚت وبغتٝ ٌؽٜ ٚ ـٚا ثٛؼٜ ا٘ؽ، ؼـ 

 نفًٞٙ ٚ خبٔ ٝ ا٢ ٔب٘ٙؽ ا٤فاٖ ٥٘ك ـٚا ٚ ِط٥ص ثبٌٙؽ. 

  ٥ٓ ٔثجت ٚ ٔ ٙبؼاـ ثٝ ؼاـا٢ اثف ٔىتم "پ٥ٍفنت ٞؽم"٘تب٤ح ضبُِ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ

ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ثٛؼٜ ٚ ث٥ٍتف٤ٗ ٔمؽاـ ـا ؼاـؼ. ثٝ ا٤ٗ ٔ ٣ٙ وٝ ٥ٔكاٖ ؼوت٥بث٣ 

ٔىتم٥ٓ ٚ ٥٘فٚٔٙؽ ثب اضىبن  ١ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ثٝ اٞؽام تط٣ّ٥ّ ٔٛـؼ ٘ظفٌبٖ ـاثل

ـ ب٤ت آ٘بٖ اق تط٥ُّ ؼاـؼ. ا٤ٗ ٤بنتٝ ٕٞىٛ ثب ٔففٚ ٝ ٞب٢ ث٥ٙبؼ٤ٗ ٘ظف٤ٝ ٌٙبغت٣ 

٤ٗ ٔ ٣ٙ وٝ  انفاؼ اق طف٤ك ؼـ٥ٌف ٌؽٖ ؼـ ن ب٥ِت ٞب٢ ٟٔٓ ٚ اختٕبع٣ اوت. ثٝ ا

ثباـقي ٚ پ٥ٍفنت ؼـ خٟت اٞؽام اوبو٣ اضىبن ثٟك٤ىت٣ ٚ ـ ب٤ت ٣ٔ وٙٙؽ ٌٛ 

 . علاٜٚ ثف ا٤ٗ، ؼوت٥بث٣ ثٝ ٞؽم ٔٛخت ٣ٔ ٌٛؼ تب نفؼ اـق٥ٌبث٣ ٔثجت٣ 2009ٚ ِٙت، 

اٞؽام ٌػ٣ّ ثب  اق غٛؼ ث ُٕ آٚـؼ، ا٤ٗ ٘ٛ  اـق٤بث٣ ٚ اؼـان پ٥ٍفنت ؼـ خٟت

؛ اق ا٤ٗ ـٚ ثٙظف٣ٔ ـوؽ، 2008ـ ب٤ت ٕٞفاٜ اوت ِٙت ٚ ثفاٖٚ،  اضىبن غٍٙٛؼ٢ ٚ
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پ٥ٍفنت ؼـ خٟت ـو٥ؽٖ، ثٝ اٞؽام ٟٔٓ ٚ اـقٌٕٙؽ ٌػ٣ّ ٔب٘ٙؽ ٔٛنم٥ت تط٣ّ٥ّ 

 تبث٥ف ق٤بؼ٢ ؼـ ـ ب٤ت اق تط٥ُّ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. 

ـاثلٝ  اق ٕٞىٛ ثب ٘تب٤ح ٔلبِ بت ٔػتّف، ٤بنتٝ ٞب٢ ا٤ٗ تطم٥ك ٥٘ك ضبو٣ ○

   ؼـ ا٤ٗ ـاوتب،  ثٛؼ. "ـ ب٤ت اق تط٥ُّ"ثب  "ا٘تظبـات غٛؼوبـآٔؽ٢"ٔثجت ٚ ٔ ٣ٙ ؼاـ 

ٚ  و٣ٍّٙ٥ ، 2005  ٚ ٕٞىبـاٖ ِٙت ، 2002  ؼ٤ٛ٤تك ٚ ٚاًِپمًٚٞ ٞب٢ 

  اوت وٝ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ ثبٚـ ثٝ ٌب٤ىت٣ٍ ٚ 2011ٚ ٕٞىبـاٖ  اغؽا  ٚ 2010ٕٞىبـاٖ 

تط٥ُّ ثب اضىبن غٍٙٛؼ٢ ٚ ـ ب٤ت اق آٖ ثب ٞٓ اـتجب  ؼاـ٘ؽ.  ٠تٛا٘ب٣٤ ؼـ ضٛق

علاٜٚ ثف ا٤ٗ، غٛؼوبـآٔؽ٢ اق طف٤ك تبث٥ف ثف اضىبن وٙتفَ پؿ٤ف٢ ٔط٥ط ٚ ٌفا٤ط وبـ 

ٚ تط٥ُّ، تٛاٖ نفؼ ثفا٢ ٔمبثّٝ ثب ٍٔىلات ٚ ٔٛا٘و ـا انكا٤ً ٣ٔ ؼٞؽ وٝ ثب تٛن٥ك ٚ 

 اضىبن غٍٙٛؼ٢ ٕٞفاٜ اوت. 

 "ا٘تظبـات غٛؼوبـآٔؽ٢"ٚخٛؼ ٔى٥ف ٔىتم٥ٓ ٔ ٣ٙ ؼاـ ث٥ٗ ؼ٤ٍف ٔلبِ ٝ، ٤١بنت ○

  ٥٘ك ؼـ آقٖٔٛ ٔؽَ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣ 2009ٚ ٕٞىبـاٖ  ِٙتثٛؼ.  "پ٥ٍفنت ٞؽم"ٚ 

  ؼـ ثفـو٣ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ 2010ٚ ٕٞىبـاٖ   پفتغب٣ِ ٚ و٣ٍّٙ٥ـ٢ٚ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ 

ٞؽم ؼاـؼ. ا٤ٗ آٔف٤ىب٣٤ ؼـ٤بنتٙؽ ٔتغ٥ف غٛؼوبـآٔؽ٢ ـاثلٝ ٔثجت ٚ ٔىتم٥ٓ ثب پ٥ٍفنت 

٤بنتٝ ٥٘ك ثب نفْ ٞب٢ ا٣ِّ ؼ٤ؽٌبٜ ٌٙبغت٣ اختٕبع٣ ٔلبثمت ؼاـؼ. ٞف لؽـ نفؼ غٛؼ 

ـا وبـآٔؽتف تّم٣ وٙؽ، اٞؽام ٟٔٓ تف ٚ ؼٌٛاـتف٢ ثفٌك٤ؽٜ ٚ ؼـ ـاٜ ـو٥ؽٖ ثٝ آٖ ٞب 

؛ زًٙ ٚ 2007تلاي ٚ پب٤ؽاـ٢ ث٥ٍتف٢ ِفم غٛاٞؽ وفؼ ـاؼٚو٤ٛر، آ٥ِٗ ٚ ٤ٖٛ، 

٤ٗ ـاوتب، ٔلبِ بت ٔػتّف ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ انفاؼ٢ ثب غٛؼوبـآٔؽ٢ ؼـ ا  .2010ز٣ ٤ٛ، 

تط٣ّ٥ّ ثبلا ؼاـا٢ اٞؽام ٔتٙٛع٣ ثٛؼٜ، اٞؽام لبثُ ؼوتفن ٚ ولص ثبلا ا٘تػبة وفؼٜ 

؛ 2006ٚ اق ـاٞجفؼٞب٢ ٔٛثف ثفا٢ ـو٥ؽٖ ثٝ اٞؽام غ٤ًٛ اوتفبؼٜ ٣ٔ وٙٙؽ آوبٔب، 

 . 2010ٞبٚاـؼ، ؼ٤ٛ٤ه ٚ قالاپب، ٤ٚٙىتٖٛ، اوتفاؼا، -؛ ث٥فق2010وٛپب٣٘ ٚ ٕٞىبـاٖ 

  ٕٗٞىٛ ثب ٤بنتٝ ٞب٢ تطم٥مبت پ٥ٍ٥ٗ ٘تب٤ح ا٤ٗ پمًٚٞ ٥٘ك ضبو٣ اق ـاثلٝ ث٥

ضٕب٤ت ٞب ٚ ٔٙبثو ٔط٥ل٣ ثب ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ثٛؼ. ٔلبِ بت ٔػتّف ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ 

ٌفا٤ط ٔط٥ل٣ ٔٙبوت، ٚخٛؼ أىب٘بت، ضٕب٤ت ٞب٢ ٔب٣ِ ٚ اختٕبع٣ ٘مً ت ٥٥ٗ 

؛ ٌٛ ٚ 2004ق٘ؽ٣ٌ ؼاـؼ ِٙت، وٙٙؽٜ ا٢ ؼـ اضىبن ـ ب٤ت اق وبـ، تط٥ُّ ٚ ؼـ وُ 
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 . ث لاٜٚ، ٔٙبثو ٚ ضٕب٤ت ٞب٢ ٔط٥ل٣ اق طف٤ك تبث٥ف 2010؛ ِسف ٚ ٘ٛن، 2009ِٙت، 

ثف پ٥ٍفنت ٞؽم ٥٘ك ثف ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ اثف ٌؿاـؼٜ اوت. ا٤ٗ ؼوت ٔط٥ط ٞب ثب 

  .  2001تى٥ُٟ ؼوت٥بث٣ ثٝ ٞؽم ٔٛخت ٣ٔ ٌٛ٘ؽ  زفذ، ا٥ِٛت ٚ ٌبثُ، 

 ـ ب٤ت اق "اثف ٔىتم٥ٓ ٚ ٔ ٣ٙ ؼاـ٢ ـ٢ٚ "ـ پ٥بٔؽا٘تظب"٤بنتٝ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ

٘ؽاـؼ، ثٝ ا٤ٗ ٔ ٣ٙ وٝ ثبٚـٞب٢ نفؼ ؼـثبـٜ ٌفا٤ط آت٣ ق٘ؽ٣ٌ غٛؼ ٚ پ٥ً  "تط٥ُّ

ث٣ٙ٥ ا٤ٗ وٝ زٝ ـ٤ٚؽاؼٞب٢ ٔثجت ٚ ٔٙف٣ ا٢ ؼـ آ٤ٙؽٜ ـظ غٛاٞؽ ؼاؼ ٘تٛا٘ىتٝ ا٘ؽ ثف 

ق ٘تب٤ح اضتٕب٣ِ ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ اثف ٌؿاـ٘ؽ. ا٤ٗ ا٘تظبـات ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ تّٛـ نفؼ ا

ـنتبـٞب٢ ٚ ـٚ٘ؽ عّٕىفؼ غٛؼ اوت. ؼـ ا٤ٗ ٔؽَ غبَ ا٘تظبـات پ٥بٔؽ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ 

 ِٙتتّٛـ نفؼ اق پ٥بٔؽ ٚ ضبُِ تط٥ُّ غٛؼ اوت اعٓ اق ٌغ٣ّ. ٔبؼ٢ ٤ب اختٕبع٣ . 

  ٥٘ك ؼـ ٔلبِ ٝ غٛؼ ا٤ٗ ـاثلٝ ـا 2005  ٚ ِٙت، و٣ٍّٙ٥ ٚ ٕٞىبـاٖ 2007ٚ ٕٞىبـاٖ  

ٌىُ ٝ ؽ.أب ا٤ٗ ٔتغ٥ف اق طف٤ك تبث٥ف ٔ ٣ٙ ؼاـ ثف پ٥ٍفنت ٞؽم ثٔ ٣ٙ ؼاـ ٥٘بنتٙ

ر٥فٔىتم٥ٓ ثف ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ٔٛثف ٚالو ٌؽٜ اوت وٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ٕٞىٛ ثب ٘تب٤ح 

  ٣ٔ ثبٌؽ. ؼـ تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٔٛ ٛ  اضتٕبلا ٣ٔ 2007ٚ ٕٞىبـاٖ  و٣ٍّٙ٥، ِٙتٔلبِ ٝ 

تٛاٖ ٌفت، ٞؽم ٌك٣ٙ٤ ٚ ـنتبـ ٞؽنٕٙؽ تب ضؽٚؼ٢ اق اؼـان ٚ تّٛـ نفؼ اق ٘تب٤ح ٚ 

عجبـت٣، ؼـ ِٛـت٣ وٝ نفؼ ا٘تظبـ ؼاٌتٝ ٝ ؼوتبٚـؼٞب٢ ٔٛـؼ ا٘تظبـ ٘ب٣ٌ ٣ٔ ٌٛؼ. ث

ق٘ؽ٣ٌ ٢ٚ غٛاٞؽ ٌؽ، ثبٌؽ ـو٥ؽٖ ثٝ ٤ه ٞؽم ٔ ٥ٗ ٔٛخت ثٟجٛؼ ٤ب تغ٥٥ف ؼـ 

 تلاي ٚ قٔبٖ ث٥ٍتف٢ خٟت ـو٥ؽٖ ثٝ آٖ ِفم غٛاٞؽ وفؼ. 

  ٔلبِ بت ٔػتّف ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ عؽْ ـ ب٤ت اق تط٥ُّ ؼاٍٍ٘ب٣ٞ ٘مً ٣ٕٟٔ ؼـ

 ِٟب٢انت تط٣ّ٥ّ، تفن تط٥ُّ، ٍٔىلات وبقٌبـ٢، ٍٔىلات ا٘ضجبط٣ ٚ اغتلا

  ٚ عٙٛاٖ 2011ىبـاٖ، ؛ اغؽا ٚ 2002ٕٞـٚاٍ٘ٙبغت٣ ؼاـؼ ٔب٘ٙؽ ؼ٤ٛ٤تك ٚ ٚاًِ، 

ـ ب٤ت ضٛقٜ ٚاثىتٝ ٘مً ت ٥٥ٗ وٙٙؽٜ ا٢ ؼـ ولص ـ ب٤ت اق ق٘ؽ٣ٌ ٥٘ك ا٤فب ٣ٔ 

 . ثٙبثفا٤ٗ تٛخٝ ثٝ ٔفْٟٛ ـ ب٤ت 2005؛ ِٙت ٚ ٕٞىبـاٖ، 2011وٙؽ اغؽا ٚ ٕٞىبـاٖ، 

اق تط٥ُّ ٚ ؼاٍٍ٘بٜ ؼـ ٔفاوك آٔٛقي عب٣ِ ضبئك ا٥ٕٞت اوت. اثفٌؿاـ٢ ٔ ٙبؼاـ 

بثو ٚ أىب٘بت ٔط٥ل٣ ثف ـ ب٤ت تط٣ّ٥ّ ا٤ٗ أىبٖ ـا ؼـ اغت٥بـ ٔتغ٥ف٢ ٔب٘ٙؽ ٔٙ

ؼوت ا٘ؽـوبـاٖ ٔىبئُ ٚ ثٟؽاٌت ـٚا٣٘ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ لفاـ ٣ٔ ؼٞؽ تب ثب ثٟىبق٢ ٔٙبثو ٤ب 

 نفاٞٓ آٚـؼٖ أىب٘بت ٔٙبوت ؼـ ق٥ٔٙٝ ٞب٢ ٔػتّف ثٟك٤ىت٣ ؾ٣ٙٞ ٚ ـٚاٍ٘ٙبغت٣ ا٤ٗ
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 ٌفٜٚ ـا انكا٤ً ؼٞٙؽ. 

                

  يادداشت ها
1- psychological well-being                                              2- optimal functioning                                                     

3- self-acceptance 4- purpose in life                                                                 

5- personal growth 6- positive relations with others

7- environmental mastery 8- self-efficacy expectations

9- goal progress 10- outcome expectations                                                

11- environmental supports & resources 12- Academic Milestone Self-Efficacy 

13-  Academic Coping Efficacy   14- Root Mean Residuals                                                 

15- Root Mean Square Error of Approximation                                                

 منابع

 . ـاثلٝ 1385او ؽ٢، ٔطٕؽ؛ اعتّبْ، نفقاؼ؛ ٘ب٤ت، و٥ٓ، اذ.؛ اِفٙجب٤ٗ، و٥ٓ، اذ. ٚ ـ بع٣، نف٘بق  -

تبقٜ نفؼٌفا٣٤ ٚ خٕو ٌفا٣٤ ثب ٥ٌٜٛ ؼا٘ىتٗ ٔىتمُ ٚ اـتجبط٣ ؼـ ؼاٍ٘د٤ٛبٖ ا٤فا٣٘ ٚ آٔف٤ىب٣٤. 
 . 17-22، 1، 8، ٞب٢ عّْٛ ٌٙبغت٣

  ـاثلد١ ثبٚـٞدب٢ خٙىد٥ت٣،    1389ثٙبة،ثدبلف   رجبـ٢ا٢،خٛاؼ ٚ  غىفٚتبي،پف٤ىب؛ضدبق٢،اِٟٝ؛الٜ -

 ، 3 14،ٔد١ّ ـٚاٍ٘ٙبو٣ـ ب٤ت ٔٙؽ٢ ـٚا٣٘ ٚ عّٕىفؼ تط٣ّ٥ّ ؼـ ؼاً٘ آٔٛقاٖ وفآٔؽ ٚ عبؼ٢ 

246-265. 

در ايران: يك  شناسي فردي و اجتماعي روابط مجازي آسيب(. 1388ربيعي، علي و شاقاسمي، احسان) -

 .11-31، 34 (9)،اجتماعيفصلنامة علمي  پژوهشي رفاه . رويكرد كيفي

ٚ ثٟؽاٌت  ت ٣ٙ٥٥  ٘مً ـاثلٝ ا٢ ـ ب٤ت اق ق٘ؽ٣ٌ ؼـ ـاثلٝ ث٥ٗ غٛؼ ٥ٌ1390ع الاولا٣ٔ،ـا ٥ٝ  -

 89-76 ،1 15،ٔد١ّ ـٚاٍ٘ٙبو٣ـٚا٣٘ 

Akama, K. (2006) Relations among self-efficacy, goal setting, and metacognition experiences 

in problem-solving. Psychological Reports, 98, 895-907. 

Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory. 

Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall. 

Bandura, A. (1988). Self-regulation of motivation and action through goal systems. In V. 

Hamilton, G. H. Bower, & N. H. Frijda (Eds.), Cognitive perspectives on emotion and 

motivation (pp. 37-61). Dordrecht, The Netherlands, Kluwer Academic Publishers. 

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of self-control. New: Freeman. 

Byars-Winston, A. M., & Fouad, N. A. (2008). Math and science social cognitive variables in 

college students: Contributions of contextual factors in predicting goals. Journal of 

Career Assessment, 16, 425–440. 

Bonitz, V. S., Larson, L. M., & Armstrong, P .I. (2010). Interests, self-efficacy, and choice 

goals: An experimental manipulation. Journal of Vocational Behavior, 76, 223-233. 

Brown, S. D., Tramayne, S., Hoxha, D., Telander, K., Fan, X., & Lent, R. W. (2008). Social 

cognitive predictors of college students’ academic performance and persistence. A 

meta-analytic path analysis. Journal of Vocational Behavior, 72, 298–308. 

Archive of SID

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 217 /217... / آزمونمدل شناختي اجتماعي رضايت از تحصيلدر دانشجويان/  66روانشناسي  ةمجل

 

Byars-Winston A, Estrada Y, Howard C, Davis D, Zalapa J.  (2010). Influence of social 

cognitive and ethnic variables on academic goals of underrepresented students in 

science and engineering: a multiple-groups analysis. J Couns Psychol. 57(2), 205-18. 

Cantor, N., & Sanderson, C. A. (1999). Life task participation and well-being: The 

importance of taking part in daily life. In D. Kahneman, E. Diener, & N. Schwarz 

(Eds.), Well-being: The foundations of hedonic psychology (pp. 230–243). New York: 

Russell Sage Foundation. 

Carruthers, C. P., & Hood, C. D. (2004). Power of the positive: Leisure and well-being. 

Therapeutic Recreation Journal, 38, 225-245. 

Cheng, P-Y & Chiou, W-B. (2010). Achievement, attributions, self-efficacy, and goal setting 

by accounting undergraduates. Psychological Reports, 106(1), 1-11. 

Church, M. A., Elliot, A. J., & Gable, S. L. (2001). Perception of classroom environment, 

achievement goals, and achievement outcomes. Journal of Educational Psychology, 

93, 43-54. 

Cowen, E. L. (1991).  In pursuit of wellness. American Psychologist, 46, 404-408. 

Constantine, M. G., Anderson, G. M., Berkel, L. A., Caldwell, L. D., & Utsey, S. O. 

(2005).Examining the cultural adjustment experiences of African international college 

students:A qualitative analysis. Journal of Counseling Psychology, 52(1), 3-13. 

Cupani, M, de Minzi, M. C. R., Pérez, E. R.,& Pautassi, R. M. (2010). An assessment of a 

social–cognitive model of academic performance in mathematics in Argentinean 

middle school students. Learning and Individual Differences, 20, 659–663. 

Curley, R. G., & Strage, A. A. (1996). Instructional support and demands: Helping teachers 

help students meet increasing academic standards. Education, 117(1), 128. 

DeShields, O. W., Kara, A., & Kaynak, E. (2005). Determinants of business student 

satisfaction and retention in higher education: Applying Herzberg’s two-factor theory. 

International Journal of Educational Management, 19(2), 128-139. 

DeWitz, S.J. & Walsh, W.B. (2002). Self-efficacy and college student satisfaction. Journal of 

Career Assessment, 10, 315-326. 

Diener, E., & Lucas, R. E. (2000). Explaining differences in societal levels of happiness: 

Relative standards, need fulfillment, culture, and evaluation theory. Journal of 

Happiness Studies, 1,41-78. 

Diener, E. Suh, Oishi, S. (1998). ''Recent findings on subjective well-Being''. Indian Journal 

of Clinical Psychology, 24, 25-41.   

Duffy, R. D., & Lent, R. W. (2009). Test of a social cognitive model of work satisfaction in 

teachers. Journal of Vocational Behavior, 75, 212-223. 

Gloria, A. M., Castellanos, J., & Orozco, V. (2005). Perceived educational barriers, cultural 

fit, coping responses, and psychological well-being of Latina undergraduates. Hispanic 

Journal of Behavioral Sciences, 27, 161-183. 

Heller, D., Watson, D., & Ilies, R. (2004). The role of person versus situation in life 

satisfaction: A critical examination. Psychological Bulletin, 130, 574-600. 

Archive of SID

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 218 /218... / آزمونمدل شناختي اجتماعي رضايت از تحصيلدر دانشجويان/  66روانشناسي  ةمجل

 

Keyes, C. L. M., Shmotkin, D., & Ryff, C. D. (2002). Optimizing well-being: the empirical 

encounter of two traditions. Journal of Personality and Social Psychology, 82, 1007–

1022. 

Kline, R. B. (2005). Principles and practice of structural equation modeling (2nd ed.). New 

York, NY: Guilford Press. 

Jöreskog, K. G., & Sörbom, D. (1993). LISREL 8: Structural equation modeling with the 

SIMPLIS command language. Hove,UK: Lawrence Erlbuam. 

Lent, R.W. (2004). Toward a unifying theoretical and practical perspective on well-being and 

psychosocial adjustment. Journal of Counseling Psychology, 51, 482-509. 

Lent, R. W. (2005). A social cognitive view of career development and counseling. In S. D. 

Brown & R. T. Lent (Eds.), Career development and counseling: Putting theory and 

research to work (pp. 101–127). Hoboken, NJ: Wiley. 

Lent, R. W., & Brown, S. D. (2002). Social cognitive career theory and adult career 

development. In S. G. Niles (Ed.), Adult career development: Concepts, issues, and 

practices (3rd ed; pp. 76-97). Columbus, OH: NCDA. 

Lent, R. W., & Brown, S. D. (2006b). On conceptualizing and assessing social cognitive 

constructs in career research: A measurement guide. Journal of Career Assessment, 14, 

12-35. 

Lent, R. W. & Brown, S. D. (2008). Social cognitive career theory and subjective well-being 

in the context of work. Journal of Career Assessment, 16(1), 6–21. 

Lent, R. W., Brown, S. D., Brenner, B., Chopra, S. B., Davis, T., Talleyrand, R., et al. (2001). 

The role of contextual supports and barriers in the choice of math/science educational 

options: A test of social cognitive hypotheses. Journal of Counseling Psychology, 48, 

474-483. 

Lent, R. W., Brown, S. D., & Hackett, G. (1994). Toward a unifying social cognitive theory 

of career and academic interest, choice, and performance. Journal of Vocational 

Behavior, 45, 79-122. 

Lent, R. W., Singley, D., Sheu, H., Gainor, K., Brenner, B. R., Treistman, D., et al. (2005). 

Social cognitive predictors of domain and life satisfaction: Exploring the theoretical 

precursors of subjective well-being. Journal of Counseling Psychology, 52, 429-442. 

Lent, R. W., Singley, D., Sheu, H. B., Schmidt, J. A., & Schmidt, L. C. (2007). Relation of 

social-cognitive factors to academic satisfaction in engineering students. Journal of 

Career Assessment, 1, 87–97. 

Lent, R. W., Taveira, M., Sheu, H. B., & Singley, D. (2009). Social cognitive predictors of 

academic adjustment and life satisfaction in Portuguese college students: A 

longitudinal analysis. Journal of Vocational Behavior, 74, 190–198. 

Letcher, D. W. and Neves J. S. (2010). Determinant of Undergraduate Business Student 

Satisfaction. Research in Higher Education Journal, 6,  1-26. 

Linley, P. A., Joseph, S., Harrington, S., & Wood, A. M. (2006). Positive psychology: Past, 

present, and (possible) future. The Journal of Positive Psychology, 1, 3-16. 

Archive of SID

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 219 /219... / آزمونمدل شناختي اجتماعي رضايت از تحصيلدر دانشجويان/  66روانشناسي  ةمجل

 

Love, K. M. (2008). Parental attachments and psychological distress among African 

American college students. Journal of College Student Development, 49, 31-40. 

 Maddux, J. E. (1999). Expectancies and the social-cognitive perspective:Basic principles, 

processes, and variables. In I. Kirsch (Ed.), How expectancies shape experience (pp. 

17-39.)Washington, DC: American Psychological Association. 

Natvig, G.K., Albrektsen, G. & Qvarnstrøm, U. (2003). Associations between psychosocial 

factors and happiness among school adolescents. International Journal of Nursing 

Practice, 9, 166-175. 

Nauta, M. M. (2007). Assessing college students' satisfaction with their academic majors. 

Journal of Career Assessment, 15(4), 446-462. 

Ojeda, L., Flores, L. Y., & Navarro, R. L. (2011). Social cognitive predictors of Mexican 

American college students' academic and life satisfaction. Journal of Counseling 

Psychology, 58(1), 61-71.  

Radosevich, D. J. Allyn, M. R., & Yun, S. (2007). Goal orientation and goal setting: 

predicting performance by integrating four-factor goal orientation theory with goal 

setting processes. Seoul Journal of Business, 13(1), 21-47. 

Robbins, S. B., Lauver, K., Le, H., Davis, D., Langley, R., & Carlstrom, A. (2004). Do 

psychosocial and study skill factors predict college outcomes? A meta-analysis. 

Psychological Bulletin, 130, 261−288. 

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2001). On happiness and human potentials: A review of research 

on hedonic and eudaimonic well-being. Annual Review of Psychology, 52, 141-166. 

Ryff, C. D. (1989). Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of 

psychological well-being. Journal of Personality and Social Psychology, 57, 1069–

1081. 

Ryff, C. D., Love, G. D., Urry, H. L., Muller, D., Rosenkranz, M. A., Friedman, E. M., et al. 

(2006). Psychological well-being and ill-being: Do they have distinct or mirrored 

biological correlates? Psychotherapy & Psychosomatics, 75, 85-95. 

Sheu, H. B., & Lent, R. W. (2009). A social cognitive perspective on well-being in 

educational and work settings: Cross-cultural considerations. International Journal for 

Educational and Vocational Guidance, 9(1), 45-60. 

Siegrist, M. (2003). Perception of gene technology, and food risks: Results of a survey in 

Switzerland. Journal of Risk Research, 6, 45–60.  

Singley, D. B., Lent, R. W., & Sheu, H. B. (2010). Longitudinal test of a social cognitive 

model of academic and life satisfaction. Journal of Career Assessment, 18(2), 133-146. 

Triandis, H. C. (2001).  Individualism-collectivism and personality.  Journal of Personality, 

69, 907-924. 

van der Pligt, J., & de Vries, N. K. (1998). Expectancy-value models of health behavior: The 

role of salience and anticipatedaffect. Psychology and Health, 13, 289-305. 

 
                                       

Archive of SID

www.sid.ir

