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¬BµjºB´½nBª¼MyhM³M³í]Ao«¥¦î° Bµ±¢§A»wnoM

1379q¼½BQ»@k´z«»ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj}¼hzU°

##nA°p ³¯BªY oT�j Ç #¬B½n°¿j Aoµp oT�j

/k´z« »ñ{qQ ¨±¦î ²B¢z¯Aj »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj }¼hzU ° ¬Bµj ºB´½nBª¼M »{p±«C ²°o£ nB½jBTwA - #

/}¼hzU ° ¬Bµj ºB´½nBª¼M }~hT« - ##

²k¼ña

/SwA o½mQ¬BÇñ«A u¼Çdj ° é½ow }¼hzU ° éd±« ³M ³í]Ao« BM nBª¼M oµ u>±« ¬B«nj ° S«Àw ³M »MB¼Twj :�kµ ° ³®¼«p

)¼¼íU ³í§B�« )½A pA -kµ /kwn»« o8¯ ³M ºn°o* }~hT« jAo>A ³M ¬AnBª¼M ³í]Ao« nj o¼iFU ¥¦î o¼8¯ »UÀñz« »wnoM

/j±M k´z« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj ¬Bµj ºB´½nBª¼M ð¼®¼¦6 ³M ¬AnBª¼M SB]nA ¥¦î ° »>oí« éMB®« ,³í]Ao« »¦æA ¥¦î

¥¼ªñU B´¯C ºAoM ³«B®zwoQ ° ²k{ ³®½Bí« 1379 nlC ° ¬BMC ,o´« ºB´µB« »R q6o« )½A ³M ¬B£k®®6 ³í]Ao« ¨BªU :»wnoM x°n

Rn±æ ³M ³6 ,j±M (Cross - Sectional) »í�7« ³í§B�« S±¯ ° )wA±Q ²±¼{ ³M »§A±T« Rn±æ ³M ºo¼£ ³¯±ª¯ x°n /k{

/k½jo£ Ao]A »"¼æ±U

³íÇ]AoÇ« )Çw Aw±TÇ« /k¯j±ÇM (%61.8) ¬p 809 ° (%38.2) jo« 501 ,o"¯ ²j ° k~¼w ° nAqµ ¬B£k®®6 ³í]Ao« :Bµ³T�B½

/j±M (¤Bw 78Ç1 »®w ²j°kd«) ¤Bw 28.21 ± 14.59 ¬B£k®®6@

RÀñz« ºAoM ³¼7M ° k®T{Aj »¯Bµj ¨±TPªw B½ ³í½B* pA S½Bñ{ (%5.80) nBª¼M 76 B´®U q6o« )½A ³M ¬B£k®®6 ³í]Ao« ¥6 pA

¬Ak¯j ,%21.7 »î±®~« ¬Ak¯j )T{Am£ ,%44.4 ¬Ak¯j ©¼«oU :¥«B{ »¦æA RB½Bñ{ )½oTí½B{ /k¯j±M ²jo6 ³í]Ao« »¯Ak¯j

,¬Bñ{qPÇ¯AkÇ¯j Aw±ÇU %73.3 »¯Bµj ¨±TPªw B½ ³í½B* ºAnAj ¬AnBª¼M /k¯j±M %13.4 ¤BT¯j±½oQ ºB´½nBª¼M ° ,%19.4 jnj

³M ¬AnBª¼M pA ¨Ak6 oµ /k¯j±M ²jo6 ³í]Ao« ¬B{j±i q¼¯ %8.9 ° k¯j±M ²k{ »>oí« jAo>A o½Bw Aw±U %8.9 ,¬Bñ{qQ %11.53

nBª¼M ³6 »«B¢®µ pA ²k{ ºoPw ¬B«p Aw±T« /k¯j±M ²k{ ³®½Bí« (o"¯ 7Ç1 ²j°kd«) o"¯ 2.38 ± 1.56 Aw±U Aw±T« n±R

²j°kdÇ« BÇM) ²BÇ« 17.07 ± 35.17 k½Bª¯ ³í]Ao« B½ j±{ »>oí« ð¼®¼¦6 ³M BU ²k{ j±i »Un±æ Ç »¯Bµj ³í½B* ³]±T«

,k¯j±M ²k{ »>oí« ¬Bµj ºB´½nBª¼M q6o« ³M ¬C oRBi ³M ¬AnBª¼M ³6 »¯Bµj ºBµ¨±TPªw B½ RBí½B* )½oTí½B{ /j±M (²B« 192Ç1

,(%5.26) ³ÇvMC ,(%9.21) ¬ÀÇQ )Çñ¼§ ,(%10.52) »Çñ> ºBµSv¼Ç6 ,(%11.84) »wBÇ«C ºBµºpÀQoP¼µ :j±M RnBLî

/(%6.57) jnj ° (%5.26) ²k®®6 j±î »T>C S¼UB«±TwA

ð¼®¼¦6 ³M éd±« ³M i¦Th« jAo>A Aw±U KwB®«B¯ RB®½Bí« k®¯B« ºjkíT« ¥½¿j ³M »¯Bµj ³í½B* ºAnAj ¬AnBª¼M :ºo¼£@³\¼T¯

ºB´¼µB£@ C y½Aq>A ° ¬Bñ{qQ o½Bw ° ¬Bµj ºB´½nBª¼M ¬B~~hT« )¼M fBLUnA S´])¼ªµ ³M /k®®6 »ª¯ ³í]Ao« ¬Bµj ºB´½nBª¼M

/j±{ ³T>o£ o8¯ nj »T{Ak´M ©Tv¼w S½±§°A ð½ ¬A±®î ³M k½BM ,»«±ªî

¬Bµj ºB´½nBª¼M Ç eB]nA ¥¦î Ç »]oí« éMB®« Ç »¦æAS½Bñ{ Ç ³í]Ao« ¥¦î :Bµ²rA° k¼¦�@
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63 nBñªµ ° ¬B½n°¿j Aoµp oT
j

³«k�«

³Ç
 SwA 
Ç½A oÇM »ñ{qQ ²°o£ xÀU ° »íw ¨BªU

° k®½Bª¯ 
¼«FU j±i ¬AnBª¼M ºAoM 
ñª« ke BU An »T«Àw

° éG±Ç« ³ÇM ³íÇ]Ao« BM o¢« Sv¼¯ o½mQ ¬Bñ«A ©´« 
½A

©Ç
 ° c¼dÇæ ¬BÇ«nj ° é½oÇw }¼hÇzU ,nBª¼M Swnj


Ç½A nj kÇ¯nAj »¯BÇµj ³í½BÇ� ³Ç
 »Ç¯AnBª¼ÇM BÇ«A ,³®½qµ

,}¼hzU nj o¼iFU o¼_¯ ºnB¼vM RÀñz« BM |±~i

³Ç]A±Ç« ///° Y¦ThÇ« ºB´~~hÇU BÇM jAoÇ�A ³ÇM ³íÇ]Ao«

oÇM 1999 ¤BÇw nj ¬AnBñªÇµ° Haberland /(1)k®Tvµ

° ,ð� ºr±§±UBÇQ »æ±~Çi ð¼®¼¦Ç
 ³ÇM ¬Bí]Ao« º°n

yhM nj :k¯jAj ¨B\¯A bo{ 
½kM »�¼�dU ¬Bµj ° Rn±æ

³íÇ]Ao« nBª¼M 362 ²k¯°oQ º°n ³í§BE« ,»wnoM 
½A ¤°A

³ÇM (¤Bw 2.5 HL½o�U) 1995-1993 ºB´§Bw 
¼M ²k®®
@

° ³í]Ao« ºBµ±¢§A ¬C nj ³
 ,S�o£ Rn±æ ð¼®¼¦
 
½A

yhM nj /k½jo£ }hz« nBª¼M oµ ºAoM »½B´¯ }¼hzU

»�jB~ÇU Rn±Çæ ³ÇM ¬AnBª¼ÇM pA oMÇ¯ ²B\®Q ³í§BE« ¨°j

° kÇ{ ¨B\Ç¯A »®M¦ÇU ³LeB~Ç« B´Ç¯C BÇM ° k¯kÇ{ JBhT¯A

:k®µj gwBQ o½p ºB´zwoQ ³M ³
 k½jo£ SwA±inj

³ÇM ³í]Ao« pA ¥LG An ¬B¯C ,¬Bñ{qQ pA jAkíU ³a - 1

?k¯A ²jo
 ³®½Bí« ¬Bµj ºr±§±UBQ ð¼®¼¦
@

³¯Bz¯ ° ©ÄÀî g°o{ pA ²k{ ºoPw ¬B«p Rk« - 2

ºr±§±UBÇQ ð¼®¼¦Ç
 nj ¬C »wnoÇM BÇU ³í½BÇ� ³¼§°A ºBµ

?SwA ²j±M nk�a ,¬Bµj

»ñ{qQ ºB´Un±z« ° °nAj ¥«B{ »¯B«nj ³®½qµ - 3

¬Aq¼« ³a ¬Bµj ºr±§±UBQ ð¼®¼¦
 ³M ³í]Ao« pA kíM ° ¥LG

?SwA ²j±M

²kÇ{ S�BÇ½nj SLÇGAoÇ«pAnBª¼ÇM S½BÇ�n ¬Aq¼Ç« - 4

/(2)?SwA ²j±M ²pAk¯A ³a ºr±§±UBQ »~~hU ð¼®¼¦
nj

q¼¯ ²k{ ¨B\¯A »ñ{qQ ²°o£ nj ³
 ºo¢½j RBí§BE«

SLÇv¯ }~hT« jAo�A Pw±U RB®½Bí« ³
 kµj»« ¬Bz¯

° ²j±M oUoYÆ« nBª¼M ºAoM g±ª\« nj »«±ªî ¬Bñ{qQ ³M

/(6Ç3)SwA ³T{Aj oM nj An ºoTª
 ³®½qµ

¥¦Çî ° gBÇ]nA ºBµ±¢§A »wnoM ³í§BE« 
½A pA 4kµ

²kÇñz¯Aj ¬BÇµj ºB´½nBª¼ÇM yhÇM ³ÇM ¬AnBª¼ÇM ³í]Ao«

¬Ao½A nj nBM 
¼§°A ºAoM o_¯ ³M ³
 j±M k´z« »ñ{qP¯Ak¯j

/SwA ³T�o£ Rn±æ

:»wnoM x°n

Rn±æ ³M ³
 j±M »íE�« ³í§BE« g±¯ pA o�Be ³í§BE«

»§A±T« Rn±æ ³M ºo¼£ ³¯±ª¯ x°n ,k½jo£ Ao]A »M¼æ±U

¬BÇ«p »ÇA ²k®®Ç
 ³íÇ]AoÇ« jAoÇ�A ³¼¦
@) 
wA±Q ²±¼{ ³M

²kµBz« Rn±æ ³M Bµ ²jAj ºn°C éª] x°n ° ,(}hz«

³í]Ao« ³¼¦
 »wnoM jn±« ³í«B] /j±M ³«B®zwoQ ¥¼ªñU °

²kÇÇñz¯Aj ¬BÇÇµj ºB´½nBª¼ÇÇM yhÇÇM ³ÇÇM ¬B£k®®ÇÇ
@

nlC ° ¬BMC ,o´« ºB´µB« »A ³
 k¯j±M k´z« »ñ{qP¯Ak¯j

¬BÇz½AoÇM Bµ³«B®zwoQ ° k®T�o£ nAoG ³®½Bí« jn±« 1379

²jBMTÇwA BÇM ,S¼¯±Ç½ n±¯ o½p ¬AnBª¼M ¨BªU /k½jo£ ¥¼ªñU

»¯BÇµj ³í½B� pA S½Bñ{ o£@A ° k¯k{ ³®½Bí« ¡¯ÀvMCpA

(ð� ¬A±hTÇwA BÇ½ ° ¬BÇµj dBh« ð½r±§±UBQ RAo¼¼yU)

¥«B
 Sw ,k{»« Yz
 ºA ³í½B� ³®½Bí« nj B½ k®T{Aj

pA ³Ç
 (¬±¼ÇwAo¼PÇwC ¥½Bw° ° u®Q ,k¯±w ,³®½C) ³®½Bí«

³®½Bí« ° S�o£»« nAoG ²jBMTwA jn±« ,j±M ²k{ ²jB«C ¥LG

,ºnA±ÇUAoÇÇM¿ »¦¼ªÇÇñU RBz½BÇÇ«pC ° k{»ÇÇ« ¥¼ªÇÇñU

»Ç¯AnBª¼M ¨BªU ºAoM pB¼¯ jn±« ºBµ ²n°Bz« ° »�Ao£±½jAn

/k«C»« ¥ªî ³M ,j±M p̈¿ ³
@

¨B\¯A p̈¿ ºB´½nAm£ k
 ,Bµ ³«B®zwoQ ¥¼ªñU pA uQ

4me j±M p̈¿ RBîÀAA kGB� ³
 »½ Bµ ³«B®zwoQ ° k{

° nAqÇµ ³ÇM d±MoÇ« RBîÀÇAA ³¦eo« 
½A pA uQ ,k½jo£@

pA kíM ,k¯k{ ³¯B½An jnA° »wnoM jn±« ,³¯±ª¯ ²j ° k~¼w

° »¯A°Ao� é½p±U ¤°Ak] Bµ ²jAj j°n° Sdæ pA ¬B®¼ªAA
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¬Bµj ºB´½nBª¼M yhM ³M ³í]Ao« ¥¦î ° Bµ±¢§A »wnoM 64

BÇM nB¼íÇ« 4AodÇ¯A° 
¼¢¯B¼Ç« k®¯BÇ« ºnBÇ«C ºB´~iBÇ{

³½q\U S´] ° k¯k{ ³LwBd« SPSS nAq�A ö¯ pA ²jBMTwA

/k½jo£ ²jBMTwA t-student ¬±«pC pA ºnB«C ¥¼¦dU °

Bµ³T�B½

³T�oÇ£ o_¯ nj ¬B«p Rk« »A) ¬B£k®®
 ³í]Ao« ¥
@

¬BÇµj ºB´½nBª¼ÇM yhÇM ³ÇM (³í§BEÇ« 
Ç½A ºAoÇM ²k{

³TL§A) oM¯ ²j ° k~¼w ° nAqµ k´z« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj

³«B®zwoQ nB´a ³
 k¯j±M oM¯ 1314 ¬B£k®®
 ³í]Ao« jAkíU

»wnoÇM jn±Ç« k¯j±M p̈¿ RBîÀAA kGB� ³ñ®½A S´] ³M

¬p 809 ° (%38.2) jo« 501 ¥«B{ (k®T�o¢¯ nAoG ºnB«C

± 14.59 
¼¢¯B¼«) ¤Bw 78Ç1 »®w ¸j°kd« BM (%61.8)

/k¯j±M (¤Bw 28.21


T{Am£ ,%44.4 ¬Ak¯j ©¼«oU :³í]Ao« ¥¦î 
½oTí½B{

pA »ÇioÇM ³íÇ]AoÇ« S¦Çî)k¯j±M,%21.7 »î±®~« ¬Ak¯j

(1 ¤°k])/(SwA ²j±M jn±« ð½ pA y¼M ¬AnBª¼M

u®]ð¼ñ[U ³M ³í]Ao« é½B{ ¥¦îKve oM ¬B£k®®
 ³í]Ao« ¥
 »¯A°Ao] é½p±U :1 ¤°k]

¥
@ u®] S¼v®] ¥
@ u®] S¼v®]

W¯±« o
m« W¯±« o
m«

jAkíU jAkíU jAkíU jAkíU jAkíU jAkíU

kænj kænj kænj ³í]Ao«S¦î kænj kænj kænj ³í]Ao«S¦î

157 105 52 ³z½n ³\§Bí« 582 371 211 ¬Ak¯j ©¼«oU

12.0 13.0 10.4 44.4 45.9 42.1

150 80 70 ¬Ak¯j ¬k¼z
@ 284 193 91 »î±®~«¬Ak¯j IT{Am£@

11.5 9.9 14.0 21.7 23.9 18.2

98 65 33 »v¯j±UnA 254 166 88 ¬Ak¯j jnj

7.5 8.0 6.6 19.4 20.5 17.6

44 27 17 ¬Ak¯j° ¬Bµj »eAo] 175 120 55 ¤BT¯j±½oQ ºB´½nBª¼M

3.4 3.3 3.4 13.4 14.8 11.0

41 16 25 ¬Ak¯j »¢Tvñ{ 169 106 63 ¬Bµj ¥«B
 ³®½Bí«

3.1 2.0 5.0 12.9 13.1 12.6

76 S½Bñ{ »Un±æ Ç »¯Bµj ¨±TPªw B½ ³í½B� j±]°

jAoÇ�A 
Ç½A pA ³
 ,j±M ¬B£k®®
 ³í]Ao« ¥
 pA (%5.8) oM¯

²jo
 ³í]Ao« S½Bñ{ 
½A BM ¬B{j±i (%0.53) oM¯ SMµ

ºB´½nBª¼M yhM ³M S¦î 
½A ³M (%5.26) oM¯ 69 ° k¯j±M

,k¯j±ÇM ²kÇ{ »�oí« k´z« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj ¬Bµj

oM¯ ð½ pA oTz¼M ¬AnBª¼M 
½A pA ºjAkíU ¬B£k®®
 »�oí«)

o¼K ºA ³í]Ao« S¦î (%94.19) oM¯ 1234 ° (SwA ²j±M

/k®T{Aj »Un±æ Ç »¯Bµj ¨±TPªw B½ ³í½B� pA

²jo
 ³í]Ao« »¯Bµj ³í½B� S¦î ³M ³
 ºnBª¼M 76 pA

³Ô¯ ° ¬Bñ{qP¯Ak¯j ²°o£ Pw±U (%73.3) jn±« 55 :k¯j±M

ºB´½nBª¼M yhM ³M ¬Bñ{qQ ²°o£ Pw±U (%11.53) jn±«

jAo�A Pw±U (%8.9) jn±« SMµ ° k¯j±M ²k{ »�oí« ¬Bµj

(%8.9) jn±Ç« SMÇµ ° ²kÇ{ »�oíÇ« }~hTÇÇ« o¼ÇÇK

/k¯j±M ²jo
 ³í]Ao« ¬B{j±i

ð{qP¯Ak¯j ° ð{qQ ¬B£k®®
 »�oí« »¯A°Ao� ¤°k]

»«±ªî ¬Bñ{qP¯Ak¯j Pw±U ¬AnBª¼M oTz¼M ³
 jAj ¬Bz¯

,»«±ªÇî ¬Bñ{qÇÇQ Pw±ÇÇU B´ÇÇ¯C 
½oTªÇÇ
 ° (%38.2)


½A ³M (%1.3 ¨Ak
 oµ) »ª¼«oU ° ºr±§±UBQ ¬B~~hT«
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65 nBñªµ ° ¬B½n°¿j Aoµp oT
j

/(2 ¤°k])k¯j±M ²k{ »�oí« q
o«Pw±ÇU Pw±TÇÇ« n±ÇÇA ³ÇÇM ¬AnBª¼ÇÇM pA ¨AkÇÇ
 oÇÇµ

»Un±æ ,»¯Bµj ³í½BR B½ S¼íR°}¼hzU S´] (¬Bñ{qP¯Ak¯j °¬Bñ{qQ ²°o£nj) ¬AnBª¼M ¬B£k®®
 »]oí«»¯A°Ao] é½p±U :2 ¤°k]

jAkíU
¬B£k®®
 »]oí«

jAkíU
¬B£k®®
 »]oí«

kænj kænj

29
»«±ªîð{qP¯Ak¯j

17
¬Bµj ºB´½nBª¼M }~hT«

38.2 22.4

2
Sw±Q}~hT«

3
uñ¼T¯j±½oQ}~hT«

2.6 3.9

2
k¦e °x±£}~hT«

2
uñ¼T¯j°k¯A }~hT«

2.6 2.6

2
»«±ªî »eAo]}~hT«

1
»ª¼«oU}~hT«

2.6 1.3

1
»«±ªîð{qQ

4
»¯Ak¯j ºBµqU°oQ}~hT«

1.3 5.3

ÇÇ
ÇÇ

1 ° ¬Bµj ºr±§±UBQ }~hT«

1.3 Rn±æ °ð]

/k¯j±M ²k{ ³®½Bí« (oM¯ 7Ç1 ²j°kd«) oM¯ 2.38@± @1.56

³í½BÇ� }¼hÇzU S´Ç] ¬AnBª¼ÇM ³íÇ]Ao« 
½oTz¼M

ºB´½nBª¼M yhM nj ¬k{ ³®½Bí« pA ¥LG) »Un±æ Ç »¯Bµj

ð{qPÇ¯AkÇ¯j ³ÇM (k´Çz« »ñ{qPÇ¯AkÇ¯j ²kñz¯Aj ¬Bµj

}~hTÇ« ³ÇM ³íÇ]AoÇÇ« 
½oTªÇÇ
 ° %69.7 ,»«±ªÇÇî

/(3 ¤°k])SwA ²j±M %1.5 ,»ª¼«oU »ñ{qP¯Ak¯j

¬Bµj ºB´½nBª¼M yhM ³M ³í]Ao« pA ¥LH An »Un±æ»¯Bµj ³í½BR BM nBª¼M ³
 ºjAo]A »¯A°Ao] é½p±U :3 ¤°k]

k¯A²jo
 ³®½Bí« k´z« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj

jAkíU
}~hU

jAkíU
}~hU

kænj kænj

6
Sw±Q}~hT«

21
¬Bµj ºB´½nBª¼M }~hT«

9.1 31.8

10
»®¼M ° k¦e °x±£}~hT«

5
uñ¼T¯j±½oQ}~hT«

15.2 7.6

2
»¯±[î}~hT«

2
uñ¼T¯j°k¯A }~hT«

3 3

7
»«±ªî »eAo]}~hT«

1
»ª¼«oU}~hT«

10.6 1.5

3
»¦iAj}~hT«

5
»¯Ak¯j ºBµqU°oQ}~hT«

4.5 7.6

1
»QAoU±½jAn}~hT«

2 ºr±§±UBQ }~hT«

1.5 3 Rn±æ °ð] ° ¬Bµj

1
ºr±§±¯±ª½A }~hT«

-
Rn±æ °ð] »eAo]}~hT«

1.5 -

9
»«±ªîð{qQ

46
»«±ªîð{qP¯Ak¯j

13.6 69.7
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¬Bµj ºB´½nBª¼M yhM ³M ³í]Ao« ¥¦î ° Bµ±¢§A »wnoM 66

³íÇ]AoÇ« »¯BÇµj ³í½B� j±]° S¦î ³M ³
 »µ°o£ nj

,k¯j±ÇM é¦E« q
o« 
½An±pe pA %36.1 ,(oM¯ 76) k¯jo
@

nj %86.1 ,k®T{Ak¯ »µB£@C »¯Bñ« 
¼®a j±]° pA %63.99


½A pA %13.9 ° k¯j±M ²jo
 ³í]Ao« ºo¢½j q
o« ³M AkTMA

³ÇM j±Çi »Un±Çæ ,»¯BÇµj ³í½BÇ� pA gÀAA pA uQ jAo�A

³íÇ]AoÇ« »ñ{qPÇ¯Ak¯j ²kñz¯Aj ¬Bµj ºB´½nBª¼M yhM

/k¯j±M ²jo
@

q
oÇ« ³M oM¯ 76 nj ³¼§°A ³í]Ao« ¨kî ¥¦î 
½oTz¼M

»µB£@C ¨kî ¥¼§j ³M %63.5 :¬Bµj ºB´½nBª¼M »~~hU

¨kÇî ¥Ç¼§j ³ÇM %36.5 ° »~~hÇU q
oÇ« 
½A j±]° pA

(4¤°k])/SwA ²j±M »¦LG ¬B£k®®
 ³®½Bí« º±wpA »�oí«

³]±T« nBª¼M ³
 »«B¢®µ pA ²k{ ºoPw ¬B«p Pw±T«

k¯A²jo
 ³í]Ao« ¬Bµj ºB´½nBª¼M »~~hU q
o« ³M »Un±æ»¯Bµj ³í½BR S¦î ³M ³
 ºjAo]A »¯A°Ao] é½p±U :4 ¤°k]

³¼§°A ³í]Ao« ¨kî ¥¦îKve oM

jAkíU
³í]Ao« ¨kîS¦î

jAkíU
³í]Ao« ¨kîS¦î

kænj kænj

14
³í½BR ¬jo
 »@¦U S¼ªµA »M

40
¬Bµj ºB´½nBª¼M »~~hU q�o« j±]° pA »µB£@C ¨kî

22.2 36.5

3
ð{qP¯Ak¯j ¬AnBñªµ Cw±U ³í½BR SH±« ¬B«nj

23
»¦LH ²k®®
 S½q½°º±w pA nBª¼M »]oí« ¨kî

4.8 36.5

1
j±hMj±i Rn±æ ³M ³í½BR »TH±« j±L´M

4
¨±TPªw j±L¯

1.6 6.3

1 »¢¯Bi ºBµ°nAj bo~«¤BL¯j ³M »TH±« j±L´M 2
»§B« RB¯Bñ«A j±L¯

1.6 »¯B«nj j±i B½ 3.2

13
jnA±« o½Bw #

10
o¼v«ºn°j

20.6 15.9

ÇÇ
ÇÇ

4
»]B
 Sæo]IT{Ak¯

6.3

/k¯j±M /// ° IT]o£SH° ¥ñz« ,¬BTvMBU ¥~] nj ²kñz¯Aj RÀ¼JíU ,»æ±~iKJ« ³M ³í]Ao« ³M nBª¼M ¥½BªU :¥«B{ jnA±« o½Bw #

yhÇM ³ÇM ³
 »¯B«p BU ²k{ j±i »Un±æ ,»¯Bµj ³í½B�

SwA ²joÇ
 ³í]Ao« B½ ° ²k½jo£ »�oí« ¬Bµj ºB´½nBª¼M

(²BÇ« 192 BU p°n ð½ ²j°kd« BM) ²B« 17.07 ± 35.17

¬B¯p ºAoM ° 10.83 ± 18.70 ¬Ajo« ºAoM ¬B«p 
½A /j±M


¼M t- student ¬±«pC tBwA oM/j±M 21.61 ± 43.06

j±Ç]° ºnAj »®íÇ« R°BMÇU ,RkÇ« 
½A o_¯ pA u®] °j

/(P=0.18 ,t =1.33) S{Ak¯

,»¯Bµj ³í½B� 
½oTz¼M »wB«C ºBµºpÀQ oP¼µ gA±¯A

BÇ½ ²kÇ{ »�oíÇ« ¬C S¦Çî ³M ¬AnBª¼M ³
 ,k¯j±M »Un±æ

S½BÇñ{ jn±Ç« »¯BÇµj ºBµ¨±TPªw /k¯j±M ²jo
 ³í]Ao«

° %6.57 ¬Aq¼« ³M »Un±æ ,»¯Bµj jnj jn±« [®Q :¬AnBª¼M

/(5 ¤°k]) k¯j±M ¬Bµj xp±w %2.63 ¤jBí« jn±« °j
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k¯A²jo
 ³í]Ao« B½ ²k{ »]oí«»¯Bµj ¨±TPªw B½ S¼íR° ,³í½BR S¦î ³M ³
 »µ°o£»¯A°Ao] é½p±U :5 ¤°k]

»Un±æ ,»¯Bµj ¨±TPªw B½ S¼íR° ,³í½BR e±¯Kve oM

jAkíU
¨±TPªw B½ ³í½BR e±¯

jAkíU
¨±TPªw B½ ³í½BR e±¯

kænj kænj

3
»HAqM ²k< n±«±U

7 ¬ÀQ Iñ¼§

3.94 9.21 (»ªip ° q«oH ° k¼[w ,³T¯Bª¢¼Q)

3
Bµn±«±U o½Bw #

3
ºk¼Ä±®ñ¼§ y®
@A°

3.94 3.94

4
³vMC

3
³¼§°A jBe uQoµ

5.26 3.94

1
S¼¦¼«±ÃTwA

1
»¯Bµj ¥iAj ²k®®
 j±îuQoµ

1.31 1.31

1
»Un±æ ¤±Tv¼]

3
t±¢¼[ªQ

1.31 3.94

1
³vMC ° »]nBi ©v]

1
»qBh« ©¼ix±i k¼Ä±¢¼[ªQ

1.31 1.31

9
»wB«C ºpÀQoP¼µ

1
(Kerion) »Un±æ ©ip

11.84 1.31

8
ð� ¬A±hTwA ¥iAj ºBµSv¼� ##

4
»¯Bµj S]C

10.52 5.26

1
B«±®¼wnB
 ¥wt±«A±ñwA

1
xp±w °ð½ro§C ©T½nA

1.31 1.31

2
¥w±
±«

1
»¯Bµj ozT®« p±UAo
@

2.63 1.31

1
j±¯ r®§ »£nqM

1
ð½r±§±½q¼] ¬±¼wBT¯Bª¢¼Q

1.31 1.31

1 ºnBª¼M sBLUnA jn±« nj Rn±z« 1
¬Bµj sBh« »í¼Lq o¼¼DU

1.31 »¯Bµj S¼íR° BM ð¼ªTv¼w 1.31

5
jnj

2
p±Tw°q£@A

6.57 2.63

2
xp±w

3
ºq
o«ºB«±¯Ao£¥wS¯Ar

2.63 3.94

ÇÇ
ÇÇ

1
B«±TwÀM±¦«C

1.31

:Bµn±«±U eA±¯A #

(B«±¯A±{) ¤Bª¼z¯Aq« n±«±U - 3 B«±
nBw ð¼¯r±ÃTwA - 2 B«±
nBw ð¼¯r±ÃTwA ³M a±ñz« - 1

:BµSv¼
 eA±¯A ##

/(jn±«ð½) Sv¼w±UAo
ð¼¯r±T¯jA - 4 (jn±«ð½) ¤An±z¼]Sv¼
 - 3 (jn±«ð½) Sv¼w¤B
@BM - 2 (jn±«[®Q)t°nr»T¯j Sv¼
 - 1

²°oÇ£ ³Ç
 »½Bµ¨±TPªÇw BÇ½ RBí½B� ,B´T¼í�° »ioM

bAoÇ] :pA k¯j±ÇM RnBLÇî ,k¯j±ÇM ²joÇ
 »�oíÇ« ¬Bñ{qÇQ

:»®¼ÇM° H¦e ° x±£ }~hT« ,Sv¼
 ° S�C :»«±ªî

,»Un±Çæ ¤±Tv¼Ç� :Sw±ÇQ }~hTÇ« ,Sv¼Ç
 ° ³ÇvMC

dBLÇUnA jn±« nj Rn±z« :»«±ªî ð{qQ ,¬Bµj xp±w

¥¦î 
½oTí½B{ /»¯Bµj S¼í�° ° ð¼ªTv¼w ºB´½nBª¼M
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¬Bµj ºB´½nBª¼M yhM ³M ³í]Ao« ¥¦î ° Bµ±¢§A »wnoM 68

¬A±hTÇwA ¥iAj ºBµSv¼
 ¬Bñ{qP¯Ak¯j Pw±U »�oí«

gA±¯A ,%9.1 »wB«C ºBµºpÀQoP¼µ gA±¯A ,%10.52 ,ð�

/k¯j±M %5.26 jnj ¨±TPªw ° %6.57 ,¬ÀQ 
ñ¼§

¬B½BQ BU ³í§BE« 
½A ºAkTMA pA ³
 ºnBª¼M 76 jn±« nj

yhM ³M »Un±æ ,»¯Bµj ¨±TPªw B½ ³í½B� S´] »wnoM

³íÇ]AoÇ« k´Çz« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj ¬Bµj ºB´½nBª¼M

,»®¼§BÇM }¼hÇzU tBÇÇwA oÇÇM %76.3 ,k¯j±ÇÇM ²joÇÇ
@

}¼hzU ³M »vQ±¼M ¨B\¯A BM ¨°q§ jnA±« nj ° »�Ao£±½jAn

/k¯k¼woÇ¯ »½B´Ç¯ }¼hzU ³M %23.7 ° /k¯k¼wn »½B´¯

¬j±LÇ¯ kîBÇv« ,%55.6 ¤jBí« nBª¼M jk\« ³í]Ao« ¨kî

° %16.7 ¤jBíÇ« »vQ±¼ÇM S´] nBª¼M »ñ{qQ S¼í�°

%11.1 oÇMAoÇM »ÇeAoÇ] yhÇM nj »vQ±¼M ¬kz¯ ¨B\¯A

/k¯j±M »ÄB´¯ }¼hzU ³M ¬k¼wo¯ ¥¦î 
½oTz¼M

ºo¼£ ³\¼T¯ ° WdM

³í]Ao« ¥¦î 
½oTí½B{ ³
 jAj ¬Bz¯ »wnoM 
½A [½BT¯

©¼«oÇU :pA k¯j±ÇM RnBLî k´z« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj ³M

¬AnBª¼M pA %5.8 B´®U ° »î±®~« ¬Ak¯j 
T{Am£ ° ¬Ak¯j

¬Aq¼« 
½A ³TL§A ,k¯j±M ²jo
 ³í]Ao« »¯Bµj ³í½B� S¦î ³M

cEÇwnj B´Ç¯C g±¼{ ° »¯Bµj RBí½B� pA S½Bñ{ »íGA°

ºAoÇM ºjB½p jAo�A ³
 S¦î 
½A ³M ÁBªTeA ,Sv¼¯ ³í«B]

¬B~~hTÇ« ³ÇM j±i »¯Bµj RBí½B� ¬B«nj ° }¼hzU

»ª¯ »�oí« ¬B¯C Pw±U ° k®®
»« ³í]Ao« Bµ ³T{n o½Bw

³T{n pA »�B
@B¯ SiB®{ ° »µB£@C ¨kî o¢½j ³¦Ãv« /k¯±{

²°oÇ£ ¬B~~hTÇ« ° ¬Bñ{qÇQ 
¼ÇM nj ¬Bµj ºB´½nBª¼M

nj ³Ç
 ¬AnBñªÇµ ° »®ªÇa H¼�dÇU nj ,k{BM»« »ñ{qQ

ºBµ¬oT®Ç½A joñ¦ªÇî ° »µBÇ£@C ¬Aq¼Ç« »wnoM BM dBLUnA

¬Bµj é½B{ ºB´½nBª¼M jn±« nj ¬AkµAp ° ¬B«o
 »ñ{qQ

,³í§BE« jn±« ¬oT¯A »w ° Sv½°j pA ,j±M 1380 ¤Bw nj

»¯Bµj ³í½B� ³
 »¯AnBª¼M ,%49.13 ¤jBí« oM¯ 113 B´®U

²jAj gBÇ]nA ¬BÇµj ºB´½nBª¼ÇM ¬B~~hTÇ« ³M An k®T{Aj

° »ñ{qÇQ ºBÇµ ³TÇ{n o½BÇw ¬B~~hTÇ« ³¼�M ° k¯j±M

³TÇv¯Aj ,nAj S¼eÀÇæ ³®¼Ç«p 
Ç½A nj An »ñ{qPÇ¯AkÇÇ¯j

/(7)k¯j±M

S½BÇñ{ 
½oTí½B{ ¬Ak¯j ©¼«oU k½B{ o¢½j 4oA pA

° ¬AkÇ¯j ¬k¼Çz
 ,³®½BíÇ« AoÇ½p k{BLÇ¯ ³í«B] cEw nj

³®½qµ BM k®{BM»« ºA ³ª¼M RB«ki ¤±ªz« ³
 ºo¼¢«o]

³ÇÄAnA ¬AnBª¼ÇM ³M ²kñz¯Aj pA ZnBi »¯B«nj q
@Ao« nj ©
@

oQ RB«ki S´] jAo�A pA ºjB½p jAkíU °n 
½A pA ,k¯jo£»«

³\§BíÇ« ° »î±®~Ç« ¬Ak¯j 
T{Am£ ,©¼«oU o¼_¯ ³®½qµ

/k®®
@³í]Ao« »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj ³M ³z½n

pA ¬AnBª¼ÇM %55 ,¬AnBñªµ ° Haberland ³í§BE« nj

²k{ »�oí« ¬Bñ{qQ 4oA pA %45 ° ¬Bñ{qP¯Ak¯j K¯B]

»�oíÇ« An ¬AnBª¼ÇM ³Ç
 »¯Bñ{qP¯Ak¯j 
½oTz¼M ³
 k¯j±M

,%65 ¬Aq¼Ç« ³ÇM »«±ªÇî ð{qPÇ¯AkÇÇ¯j k¯j±ÇÇM ²joÇÇ
@

³Ç
 »¯Bñ{qÇQ 
½oTz¼ÇM ° k¯j±ÇM %17 ,±½oÇQ }~hT«

Rn±æ ° ð� ºr±§±UBQ »~~hU ð¼®¼¦
 ³M An ¬AnBª¼M

,%29 ,H¦e ° x±£ }~hT« :¥«B{ k¯j±M ²jo
 »�oí«

,Sw±ÇQ }~hTÇ« ° ,%23 ,²jA±¯BÇi ° »«±ªî ð{qQ

/(2)k¯j±M ///° %22

Y¦ThÇ« ¬B~~hT« ³M ¬AnBª¼M ³ao£ ³í§BE« 
½A nj

³ÇM ³íÇ]AoÇ« 
½oTz¼ÇM) k¯j±ÇM ²joÇ
 ³íÇ]AoÇ« »ñ{qÇÇQ

° ,»«±ªî bAo] ,»«±ªî ð{qQ ,H¦e ° x±£ }~hT«

Pw±ÇÇU B´®ÇÇU »�oíÇÇ« »§° (j±ÇÇM Sw±ÇÇQ }~hTÇÇ«

Rn±æ »«±ªî bAo] ° H¦e ° x±£ ,Sw±Q ¬B~~hT«

²°oÇÇ£ nj ¬B£k®®ÇÇ
 »�oíÇÇ« 
½oTz¼ÇÇM ° j±ÇÇM ³T�oÇÇ£@

¬B~~hTÇ« ° »«±ªÇî ¬Bñ{qPÇ¯AkÇ¯j ,¬Bñ{qPÇ¯AkÇÇ¯j

»�oíÇ« ¬AnBª¼ÇM jB½p jAkíU S¦î /k¯j±M ¬Bµj ºB´½nBª¼M

»vQ±¼M ¨B\¯A ,¬Bµj ºB´½nBª¼M ¬B~~hT« Pw±U ²k{

jB½p »�oí« ° j±M nBª¼M »Un±æ ,»¯Bµj ³í½B� ¬B«nj B½ °
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³
 k{BM 
½A S¦î ³M k½B{ »«±ªî ¬Bñ{qP¯Ak¯j 4oA pA

ð{qP¯Ak¯j ³M »¯Bµj ³í½B� }¼hzU S´] ¬AnBª¼M oX
@A

RB«kÇi ³ÇM »MB¼TÇwj ¬BÇñ«A ° k®®
»« ³í]Ao« »«±ªî

/Sv¼¯ ©µAo� ¬B¢ªµ ºAoM »~~hU

pA %4 B´®ÇÇU ¬AnBñªÇÇµ ° Haberland ³í§BEÇÇÇ« nj

¨kî B½ »vQ±¼M pA gB®T«A S¦î ³M jn±« 15 oMAoM RBí½B�

,(2)k¯j±M ²k¼wo¯ »½B´¯ }¼hzU ³M nBª¼M jk\« ³í]Ao«

BÇM oÇMAoM jn±« 17 B« ³í§BE« jn±« ¬AnBª¼M nj kænj 
½A

/j±M %23.7

[®ÇQ »�oí« ¥¦î ¬AnBñªµ ° Haberland ³í§BE« nj

xp±w n̈k®w ,u½p°k½k¯B
 B´~¼hzU 
½oTí½B{ pA jn±«

S¼w±¦£ ° ²k®®
 j±î »T�C ºB´ªip ,¬ÀQ 
ñ¼§ ,¬Bµj

Pw±U R°BMT« RBí½B� BM ¬AnBª¼M /j±M ©¼i x±io]B´«

ºnBª¼M [®Q ,k¯j±M ²k{ »�oí« ¬Bñ{qP¯Ak¯j ° ¬Bñ{qQ

,u½p°k½k¯BÇ
 :¬Bñ{qPÇ¯Ak¯j Pw±U ²k{ »�oí« oTí½B{

y®
@A° ,%6 ,¬Bµj xp±w n̈k®w ,%9 ,¬ÀQ 
ñ¼§ ,%14

,k¯j±M %5 ,o]B´« ©¼i x±i S¼w±¦£ ° %5 ,ºk¼Ä±®ñ¼§

Pw±ÇU ²kÇ{ gBÇ]nA oTí½BÇ{ ºnBª¼ÇM [®ÇQ ³Ç
 »§BÇe nj

,u½p°k½k¯BÇ
 ,%14 ,¬BÇµj xp±Çw n̈k®Çw An ¬Bñ{qQ

° ,%7 ,¬ÀQ 
ñ¼§ ,%19 ,²k®®
j±î »T�C ºB´ªip ,%11

/(2)k¯j±M ²jAj ¥¼ñzU %7 ,o]B´« ©¼i x±i S¼w±¦£@

° ¬Bñ{qÇÇQ ³ÇÇ
 »UBí½BÇÇ� 
¼ÇÇM ³í§BEÇÇ« 
ÇÇ½A nj

²kÇñz¯Aj ¬BÇµj ºB´½nBª¼ÇM yhÇM ³ÇM ¬Bñ{qPÇ¯AkÇÇ¯j

j±Ç]° R°BMÇU k¯j±ÇM ²joÇ
 »�oíÇ« k´Çz« »ñ{qP¯Ak¯j

²kÇ{ »�oíÇ« RBí½BÇ� 
½oTí½B{ »wnoM 
½A nj /S{Aj

,ð� ¬A±hTÇwA ¥ÇiAj ºBµ Sv¼
 ¬Bñ{qP¯Ak¯j Pw±U

jnj ¨±TPªw ° ¬ÀQ 
ñ¼§ gA±¯A ,»wB«C ºBµ ºpÀQoP¼µ

/k¯j±M xp±w ° S�C ,»Un±æ ¤±Tv¼� ,³vMC :¬Bñ{qQ °

Pw±ÇU ²kÇ{ »�oíÇ« RBí½BÇ� 
½oTí½B{ ³v½B�« nj

° ¬AnBñªÇµ °Haberland ³í§BEÇ« nj ¬Bñ{qPÇÇ¯AkÇÇ¯j

j±]° ³Tñ¯ 
¼§°A ,SwA ³]±U K§B] ³Tñ¯ °j o�Be ³í§BE«

Swo´� nj jB½p jAkíU ³M »½B¼�Aoy] ¬BMp ° u½p°k½k¯B
@

°Haberland ³í§BE« nj ²k{ »�oí« oTí½B{ ³í½B� [®Q

SiB®{ ³M P¦vU ¨kî S¦î ³M k½B{ ³
 k{BM»« ¬AnBñªµ

³T{n o½Bw ¬Bñ{qP¯Ak¯j Pw±U »UBí½B� 
¼®a ¬B«nj °


Ç½A ¬BÇ«nj ³ÇM ¬B¯C jB½p ºk®L½BQ o¢½j RnBLî ³M B½ Bµ

¬Bµj ºB´½nBª¼M }~hT« ¬Bñ{qP¯Ak¯j Pw±U RBí½B�

³ñ®½A ºkíM ³Tñ¯ ,SwA ²j±M ³í§BE« 
½A nj ºr±§±UBQ °

ð¼®¼¦Ç
 
Ç½A ³ÇM »�oíÇ« S¦î ³
 ºoTí½B{ ³í½B� [®Q

³TÇL§A ³
 k¯nAj nAoG ö¯ S�BM nj H«BªU k¯A ²j±M »æ±~i

RBí½BÇ� S¦Çî ³ÇM ¬AnBª¼ÇM ³
 Sv¼¯ 
½A ²k®µj ¬Bz¯

³M ÁBªTeA ³ñ¦M k¯A³T{Ak¯ ³í]Ao« Shw S�BM nj j±]±«

Bµn±z
 
½A nj ³
 SwA »ª_®« ° ºA ²n°j RB®½Bí« ¥¼§j

° jo¼£»« Rn±æ (B« n±z
 4Ài oM) ¤±ªí« Rn±æ ³M

o½mÇQ ¬Bñ«A ºoTz¼M ¬Aq¼« ³M ö¯ S�BM RBí½B� Yz
@

/SwA

xnAqÇ£ ¬AnBª¼M ,¬AnBñªµ ° Haberland ³í§BE« nj

BÇM) oMÇ¯ 2.2 ± 1.8 Pw±ÇU Pw±TÇ« n±ÇA ³M ³
 k¯jo
@

ºoPw Pw±T« ¬B«p ,k¯j±M ²k{ ³®½Bí« (9 Ç 1 ²j°kd«

Pw±ÇU ³®½BíÇ« ° ºnBª¼ÇM ³Ç¼§°A ºBÇµ ³¯BÇz¯ 
¼ÇM ²k{

³w ²j°kd« BM) ²B« 15.0 ± 28.5 ,»¯Bµj Sv½r±§±UBQ

Pw±T« jAkíU ° »¯B«p ³¦æB� 
½A ,(2) j±M (¤Bw 12 BU p°n

»§° /k{BM»« o�Be ³í§BE« ³MBz« HL½o�U ¬B£k®®
 ³®½Bí«

jB½p ¬B«p ° ¬B£k®®
 ³®½Bí« jkíU ¥¦î ³M ³í§BE« 
½A nj
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/j±{

©_®« ° ºA²n°j RB®½Bí« ³M »MB¼Twj S§±´w ºAoM Ç

³ÇM ³]±ÇU BÇM »¯BÇµj RBí½B� ¬B«nj ° ºo¼¢z¼Q S´]

nj »¯B¢ªµ ºBµ ³ª¼M jB\½A ,j±]±« ºjB~TGA RÀñz«

/j±{»« ³¼æ±U »ñ{qP¯Ak¯j ³®¼«p

oñzU ° o½k�U

k®¯Aj»« p̈¿ j±i oM ³§B�« 
½A ¬B£k®v½±¯ ³ªUBi nj

¥ªî ³M »¯Aj nkG ²jApjA±] oT
j k®ª{pnA ºB´¼ÄBª®µAn pA

/k¯n°C
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