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³«k�«

³M ³TvMA° ºBµ³T{n ° »ñ{qP¯Ak¯j ³-oe ¬ÀXB{ oX�@A

(Cross infection) éB,T« ºB´T¯±�î o+içoí« nj ¬C

ºAoÇM éB,TÇ« S¯±�Çî o+Çi K¼UoÇU O½kÇM /kÇ¯nAj nAoÇ�

RB«kÇi ³ÇÄAnA oÇYA nj ºo¼¢ªÇza ±d¯ ³M ³-oe ¬ÀXB{

nAoÇ� ³\¼TÇ¯ nj /SwA y½Aq-A ¤Be nj ¬AnBª¼M ³M »¯B«nj

çoíÇÇ« nj »ñ{qPÇÇ¯AkÇÇ¯j ¥®woÇÇQ noÇÇÇñ« OT-oÇÇÇÇ£@

]±Ç�° ,0AqÇM ° ¬±Çi nj j±]±ÇÇ« ºBµ©v¼¯BÇÇ£nA°oñ¼ÇÇ«

n±Ç ³ÇM jAoÇ-A OÇ½A ¬B¼Ç« nj |BÇi »¯±�Çî ºB´½nBª¼ÇM

y½Aq-A ,jnAj j±]° ³í«B] ¥� nj ³`¯C ³M SLv¯ »¯°q-Ap°n

(1)/kMB½»«

]°o{ pBwo+i ¥«A±î »MB½pnA BM S¯±�î ¤oT®� ³«B¯oM

KwB®« ºB´{°n ºo¼£nB� ³M ° »eAo ¬C ¬B½BQ ° j±{»«

³«B¯oM pA Tkµ /k{BM»« pBwo+i ¥«A±î O½A Tme S´]

jo- ³M ºjo- pA S¯±�î ¤B,T¯A pA ºo¼£±¦] ,S¯±�î ¤oT®�@

pA S¯±�Çî ¤B,TÇ¯A pA ºo¼£±¦] ¥«B{ nB� O½A ,SwA o¢½j

³M »ñ{qP¯Ak¯j ³-oe ¬ÀXB{ pA ,o¢½j nBª¼M ³M nBª¼M ð½

(2)/k{BM»« uñí§BM B½ ° nBª¼M

»¦«A±î BM »ñ{qP¯Ak¯j ¥®woQ noñ« ºB´wBªU ¥¼§j ³M

oXÇ�@A ³ñ®Ç½A ¥Ç¼§j ³ÇM ° ¬AnBª¼ÇM 0AqÇÇM ° ¬±ÇÇi ¬±ÇÇa

° ¬±i L½o pA k®¯A±U»« ¬Bv¯A ºApºnBª¼M ºBµJ°oñ¼«

]±Ç�° ¤BªTÇeA O½AoMB®M k®MB½ ¤B,T¯A jAo-A ¬Bµj RBd{oU

³M SLv¯ »ñ{qP¯Ak¯j ¥®woQ ¬B¼« nj »¯±�î ºB´½nBª¼M

RBí§B+« ¤BX« ¬A±®î ³M /k{BM»« oTz¼M ³í«B] jAo-A o½Bw

¬Bñ{qP¯Ak¯j@%18Ç%14@³�@k®µj»«@¬Bz¯@²kdT«@R¿B½A@nj

¬AnBñT{Ak´M %17 ° ¬Bñ{qP¯Ak¯j ¬AnB¼Twj %13 ,»«±ªî

nj kÇ¯A³TÇ{Aj nAoÇ� B S¼UBPÇµ BM S¯±�î çoí« nj ÂL�

%5 Ç %2 ºjBî ¨jo« O¼M nj ¬C ]±¼{ ¬Aq¼« ³� »Un±æ

(3)/SwA

,¤BhLU o¼F¯ »�¦Th« ºB´½nBª¼M ,B S¼UBPµ oM ²°Àî

pA k¯njB� ///° »¯B�±- »v�®U ²B¢Twj ºB´T¯±�î ,¥w ,pk½A

u�®ÇU BÇ½ »Tw±ÇQ ºB´TÇeAoÇ] ° ©Çip BÇM tBªU L½o

/k¯pBw ÀTL« An °A ¬AnBñªµ ° ð{qQ¬Ak¯j ,²j±§C RBd{oU

,S±�±TQoTÇwA ,S±�±¦¼-BTÇwA o¼FÇ¯ »½BÇµ q̈¼¯B£nA°oñ¼« °

,u½p±¦�oM±ÇU ¨±½oTÇ�@BM±ñ½BÇ« ,S±�±«±®Q ° Bµk¼½°oT�½j

° uQoÇµ t°oÇ½° ,Aq¯C±¦�Ç¯C t°oÇ½° ,S¼UBPÇµ t°o½°

(4)/k¯±{ »£j±§C WîBM k®¯A±U»« B½ov½B¯

ºB´Ç{°n OÇ¼§°A jnA±Ç« K¦XA nj ð¼-Ao£±½jAn »MB½pnA

¨B\Ç¯A »ñ{qPÇ¯AkÇ¯j K+Ç« nj ³Ç� k®TÇvµ »ñ¼®¼¦Ç�@AnBQ

k®¯B« ,S¯±�î ¤B,T¯A ° »£j±§C jB\½A ¬A±U S¦î ³M /jo¼£»«

ºB´Ç{°n q¼Ç¯ ºr±§±Ç½jAn nj »ñ{qP¯Ak¯j ºB´zhM o½Bw

»ÇeAoÇ ,¥½BÇw° ºnAk´¢¯ ° »¯±�îk/ ,¬±¼wAq¼¦½oTwA

/k¯jo£ Bµ©v¼¯B£nA°oñ¼« k{n ° ¤B,T¯A pA é¯B« BU k¯A²k½jo£@

pA ºo¼£±¦] ³� S�£ ¬A±U»« »,+®« n± ³M BTwAn O½A nj

¥½BÇw° ° b±+Çw ¬jo� q¼ªU pA ,b±+w ° ¥½Bw° »£j±§C

(2)/SwA o¼£ S�° oTª� ° ²j±M oT¯BwC ,²j±§C

oÇw BM Á±ªí« »ñ{qP¯Ak¯j ºr±§±½jAn yhM k®a oµ

I¼d« nj An 0AqM ° ¬±i ³� »§BªîA B½ ° q¼U ¥½Bw° ,¬p±w

¤B,T¯A ³ªµ O½A BM B«A ,jnAj qBLUnA oTª� k¯pBw»« ²k®�@AoQ

»Ç£j±§C Ao½p /jo¼£ Rn±æ SwA Oñª« »¯±�î ºB´½nBª¼M

ºBµ»-Ao£±½jAn@nj@²jB�TwA@jn±«@9¦Th«@¥½Bw°@°@B´µB¢Twj

»ñ{qPÇ¯AkÇ¯j ºr±§±Ç½jAn nj /jnAj j±Ç]° »¯BÇµj ¥ÇÇiAj

k½BM ³� jnAj j±]° »£j±§C ¤B,T¯A S´] »æBi ºB´½k®ª¯A±U

(5°2)/k¯jo£ »MB½pnA ° }hz«

¬±Çi ° ¬BÇµj 0AqÇM BÇM ²j±§C ©¦¼- S�@BQ ð½ qBLUnA

nj ¥Çñz« OÇ½A éÇ-n ºAoÇM /k{BÇM S@B¯o+Çi kÇ¯A±U»ÇÇ«

,©¦¼Ç- ³¼´ÇU RB\¯BÇinBÇ� ,»ñ{qPÇÇ¯AkÇÇ¯j »ÇÇ-Ao£±ÇÇ½jAn

SnB�Çe S´Ç] ©¦¼Ç- ºAoÇM An |±~h« ºBµð¼TwÀQ

pBÇM An ¬C yñTÇwj ¬°kÇM ¬A±U»Ç« ³Ç� kÇ¯A²joÇ� ³¼´ÇÇU

(6°2)/jo�@
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,Taylor TS Iw±ÇU 1989 ¤BÇw nj ³� ºA³í§B+« nj

S§BÇÇÇÇÇ½A nj Katz JO ° Cottone JA ,Hardman PK

° »Ç½AjB¯B� »ñ{qP¯Ak¯j ºBµ²kñz¯Aj ,k{ ¨B\¯A tAq¯B�@

nj S¯±�Çî ¤oT®Ç� ºBµ³«B¯oÇM ºAo]A S´] pA »½Bñ½o«C

³¦¼Çw° ³ÇM L¼,dÇU O½A /k¯k{ »MB½pnA »¯Ak¯j ºr±§±½jAn

b±+ÇÇw ¬joÇÇ� »¯±�îkÇÇ/ ° kÇÇ{ ¨B\ÇÇ¯A ³«B®zwoÇÇQ

ð¼Ç«An±¯BÇQ ° %55 »¯Bµj ¥iAj »-Ao£±½jAn ºB´µB¢Twj

n±-°k½ pA GoX�@A /S-o£»« ¨B\¯A nBª¼M oµ pA kíM B½ ¥L� %61

,%89 ,Bµ²kñz¯Aj O½A nj ³ñ®½A ³\¼T¯ /k¯jo�»« ²jB�TwA

yMBÇU k¼¦� %27 ° ¤oT®� ¥¯BQ %44 ,uñ½A ³í{A Cone

An ³¯Bhñ½nBÇU ¥½BÇw° %56 ° k{»Ç« »¯±�îkÇÇ/ ³íÇÇ{A

(7)/k¯jo�»ª¯ »¯±�îk/

S´] An ºA³í§B+« 2001 ¤Bw nj ¬AnBñªµ ° Kearns

nj ²kÇ{ ³T-oÇ£ nBÇ� ³ÇM S¯±�Çî ¤oT®Ç� ºB´{°n »wnoM

/kÇ¯jAj ¨B\Ç¯A »M±®Ç] k®§oÇ½A n±z� »ñ{qP¯Ak¯j ºB´L+«

JBhTÇ¯A »-jB~ÇU n±Ç ³ÇM ð{qP¯Ak¯j ²B\®Q ° Sv½°j

B´Ç¯C ºAoÇM SvQ L½oÇ pA »½Bµ³«B®zwoÇQ uPw k¯k{

¨BªU ºAoM ºjBî n± ³M ¬Bñ{qP¯Ak¯j %91.5 /k{ jBTwo-

²kÇ{ ToÇæ ¬B«p /k¯jo�»« ²jB�TwA yñTwj pA ¬AnBª¼M

BU ³,¼�j ð½ pA oTª� ¬AnBª¼M O¼M K+« ¬jo� q¼ªU ºAoM

¥½oTwA ºAoM °À�±UA pA %97 /j±M o¼DT« ³,¼�j [®Q pA y¼M

An b±+w ³¼¦� %90 /k¯jo�»« ²jB�TwA j±i ¥½Bw° ¬jo�@

(8)/k¯jo�»« q¼ªU

1992 ¤Bw nj Farman AG ° Parks ET ³í§B+« nj

nj »Ç¯AkÇ¯j »Ç-Ao£±Ç½jAn ¨B\Ç¯A ¥eAo« nj S¯±�î ¤oT®�@

³«B®zwoÇQ ³¦¼Çw° ³M USA »¯Ak¯j »T{Ak´M ºBµ³«B¯oM

O¼Çe nj yñTÇwj ³M pB¼¯ /k¯jAj gwBQ %76 /k{ »wnoM

° n±´Çn ¥eAo« ¨B¢®µ ° %100 »-Ao£±½jAn ¨B\¯A ¥eAo«

¤±ªí« n± ³M nB� b±+w ° ¥½Bw° /k{ ¬B¼M %94 R±LY

²pAk¯A ³M ³¯Bhñ½nBU nj nAqMA ° nB� b±+w k{»« »¯±�îk/

(9)/k{»ª¯ »¯±�îk/ ¥½Bw°

Glass BJ Iw±ÇU 1994 ¤BÇw nj ³ÇÇ� »,¼,dÇÇU nj

K¦Ç SæoÇ- ºBµºoTÇ�@BÇM ,³� jo� ¬B¼M S-o£ Rn±æ

¬Bµj »-Ao£±½jAn nj éB,T« ºB´T¯±�î jB\½A ºAoM ºjB½p

nj ³Ç� ¤±ªíÇ« ºB´Ç{°n pA ²jB�TÇwA BÇM »§° kÇ¯nAj j±]°

²jB�TÇwA ¬AnBª¼ÇM ° ¥®woÇQ SF-BdÇ« ºAoÇM B´¼ÇÇeAoÇÇ]

pA ³¦¼Çw° O½kÇM ¬A±U»Ç« ³Ç� SwA ²k{ ³¼æ±U ,j±{»«

³\¼TÇ¯ OÇ½A ³M ° jo� ºo¼£±¦] éB,T« ºB´T¯±�î nBzT¯A

³ÇM SLÇv¯ j±Çi k½BÇM ³� SwA »¯B«p ,²p°o«A ³� k¯k¼wn

(10)/jo� ¨Ak�A S¯±�î ¤oT®�@

Langland Iw±ÇU 1995 ¤BÇw nj oÇ¢½j »,¼,dU nj

Bñ½o«C nj Puttaiah R ° Langlasis RP ,Katz gO ,OE

BÇM »Ç£j±§C ³a o£@A :SwA ²k«C O¼®a SwA ³T-o£ Rn±æ

BM »£j±§C »§° ,SwA ©� Rn±æ ° ð- ºr±§±½jAn nj ¬±i

° j±{ éB,T« S¯±�î WîBM ,k¯A±U»« ³� jnAj j±]° 0AqM

ºr±§±Ç½jAn nj S¯±�Çî ¤oT®Ç� |BÇi ºBµ¥ñU°oÇQ k½BÇM

(11)/j±{ ³T-o£ nB� ³M ¬Ak¯j

Komiyamak ° Packota GV ,1992 ¤BÇÇÇÇÇÇÇw nj

»¯±�îkÇ/ S´] x°n O½oUoYÆ« O¼¼íU ºAoM ºA³í§B+«

³M ²j±§C »¯Ak¯j ºr±§±½jAn ºBµ©¦¼- y{±Q c+w ¬jo�@

¬BÇµj nj S@AkÇ� °j ²nBªÇ{ ºBµ©¦¼Ç- /kÇ¯jAj ¨B\¯A 0AqM

¬BÇµj ²o�Çe pA ²kÇ{ ZnBÇi pA kíM /k{ ²jAj nAo� ¬AnBª¼M

Sz� I¼d« ³M ° ºnAjoM³¯±ª¯ Bµ©¦¼- pA ºjAkíU y{±Q

³¯BÇ£@AkÇ] x°n ³Çw ³ÇM Bµ©¦¼Ç- ³¼,ÇM /kÇ{ ²jAj ¤B,TÇ¯A

xnBªÇ{ pA uQ kÇ{ ³¼´ÇU ³¯±ªÇ¯ uPÇw ° »¯±�îkÇÇ/

©¦¼Ç- y{±ÇQ c+w nj ¬A°Ao- »£j±§C j±]° ° BµºoT�@BM

¬°kÇM ©¦¼- S�@BQ pA 0AqM »ñ½q¼- OT{AjoM ,k®T{Aj ¬B¼M

x°n O½oUo¼ÇYFU ©Ç� ²k®®Ç� »¯±�îkÇ/ jA±Ç« pA ²jB�TÇwA

(12)/k{BM»«

Wanzel@@A@°@Frandsen @@E,@Hintze@@H @,1999@¤Bw@nj
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° CCD ³½BÇQ BÇM n±v®Çw ]±Ç¯ °j »£j±§C j±i ³í§B+« nj

/k¯jo� ³v½B,« ¡®½° S½BM »-Ao£±½jAn nj An n±�v- ²o¼il

²B¢TÇwj n±v®Çw pA ð½r±§±¼M°oñ¼« ºBµ³¯±ª¯ O¼®`ªµ

O¼Çe nj o®ÇñwA ° S¼¦ÇQ ,Digora y{±Q ,©¼w ,RVG

O¼®`ªµ /k{ ²jAj Sz� ° ³¼´U nBª¼M 14 »-Ao£±½jAn ¨B\¯A

ºBµkeA° ° S-o£ nAo� n±UBM±ñ¯A nj ºpA±µ»M Sz� oF¯ pA

»¦� Iw±T« xnBª{ /k½jo£ xnBª{ ²k{ ¥¼ñzU »¯±¦�@

ö£ »v�±� , SLX« p¿BUB� HwBwA Sz� ¥MB� ºBµºoT�@BM

An k¯j±M Sw±Q ºBµºoT�@BM ³� SLX« ö£ ºBµjAn ° SLX«

n±v®w ° J±¼U ,S¼¦Q y{±Q pA ³� »½Bµ³¯±ª¯ /jAj ¬Bz¯

nB¼ÇvM jAkíU º°Be k{ ³T-o£ p±Pv�@A pA uQ Gn±- RVG

»Ç£j±§C jB\Ç½A ¥¼§kÇM /j±ÇM ¬BÇµj ºBµºoT�@BM pA ºjB½p

k¼�@FU ©Tv¼w °j oµ ºAoM jnAk¯BTwA ³«B¯oM S½Bîn éB,T«

(13)/k{ ³¼æ±U °

nj 1380 ¤Bw ¬Ao´U nj ¬AnBñªµ ° n±QnBñª¦� ³í§B+«

pA ºo¼¢z¼ÇQ ºB´Ç{°n ° ¬Bñ{qPÇ¯Ak¯j joñ¦ªî BM ³+MAn

ºn°Céª] /k{ ¨B\¯A »æ±~i ºB´L+« nj S¯±�î ¤B,T¯A

³«B®zwoÇQ pA ²jB�TÇwA ° ²kµBÇz« L½o °j ³M RBîÀA

¬Bñ{qP¯Ak¯j pA %87.4 ³� jAj ¬Bz¯ ³í§B+« O½A /j±M »LT�@

° ºr±§±½jAn ²B¢Twj OT{Aj ³¢¯ q¼ªU ° »¯±�îk/ S´]

Iw±ÇU éB,TÇ« »Ç£j±§C pA ºo¼£±¦Ç] S´Ç] q¼¯ %47.3

©¦¼- ¬jo� ZnBi pA ¥L� ³¯Bhñ½nBU nj »-Ao£±½jAn ºBµ©¦¼-

(14)/k¯jAj»ª¯ ¨B\¯A »«Ak�A ³¯±£ _¼µ ¬C y{±Q pA

An ºA³í§B+ÇÇ« 1997 ¤BÇÇÇw nj Yapong ° Leggate

Iw±ÇU ²kÇ{ ³T-oÇ£ nBÇ� ³ÇM ºB´ÇÇ{°n »wnoÇÇM S´ÇÇ]

»£j±§C pA ºo¼¢z¼Q ° S¯±�î ¤oT®� S´] ¬Bñ{qP¯Ak¯j

ºAoÇM »½Bµ³«B®zwoÇQ /kÇ¯jAj ¨B\Ç¯A k®¦½BÇU nj éB,TÇÇ«

/k{ ²jBTwo- SvQ L½o pA ð{qP¯Ak¯j Sv¼M ° Sv½°j

Rnk� BM ²k®®� »¯±�îk/ jA±« pA ³� k¯jAj xnAq£ B´¯C ¨BªU

ºr±§±½jAn RAq¼´\U ° ¥½Bw° ¬jo� »¯±�îk/ ºAoM ¿BM

(15)/k¯jo�»« ²jB�TwA

pA k®UnBLÇî »ñ{qPÇ¯AkÇ¯j nj ©´Ç« »¯±�î ºB´½nBª¼M

HIV S¯±�î ,»w°o½° S¼UBPµ ,³\iow ,¬±½n°A ,¤BhLU

J±Çi »ñ{qQ ³`h½nBU ð½ »Te ³� »½B\¯C pA ° (pk½A)

O½AoMB®M ,jpBw»ª¯ }hz« An o+içoí« nj jo- ³z¼ªµ

jAkª¦� o+i çoí« nj jo- ¬A±®î ³M Sv½BM »« nBª¼M oµ

»«BªÇU ºAoÇM S¯±�î ¤oT®� jnAk¯BTwA ³«B¯oM ð½ ° j±{

(17Ç16)/jo¼£ nAo� ²jB�TwA jn±« ¬AnBª¼M

° J±¼U ð½r±§±¼M°oñ¼« »wnoM 0±- ³í§B+« pA Tkµ

° »ÇT§°j ºr±§±Ç½jAn qÇ�@AoÇ« nj »Ç-Ao£±½jAn ©¦¼- y{±Q

/j±M jq½ o´{ »æ±~i

»wnoM x°n

»í+,« x°n ³M ³� SwA »�¼æ±U ]±¯ pA ³í§B+« O½A

]±¯ pA ºo¼£@³¯±ª¯ x°n /S-o£ ¨B\¯A (Cross sectional)

q�oÇ« Szµ ° »ÇT§°j ºr±§±Ç½jAn q�oÇ« 13 /j±ÇM ¬BÇwC

ð½ ºAnAj q�oÇ« oÇµ /S-oÇ£ nAo� ³í§B+« jn±« »æ±~i

oÇµ pA ° »Ç-Ao£±Ç½jAn ²B¢TÇwj J±¼U 21 O½AoMB®M ²B¢Twj

»¢®µBªµ BM nB� ¨B\¯A S´] /k{ ³¼´U ³¯±ª¯ ð½ ²B¢Twj

³M jq½ »�°kæ k¼´{ »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj L½o pA p̈¿

° »ÇT§°j qÇ�@AoÇ« »¯BÇz¯ ° ¨B¯ ,¬B«nj S¯°Bí« nB«C keA°

¥iAj »-Ao£±½jAn ²B¢Twj ºAnAj ³� »ñ{qP¯Ak¯j »æ±~i

¤±Ãv« BM uPw /S-o£ nAo� L,d« nB¼TiA nj k¯j±M »¯Bµj

»ñ{qÇQAo¼ÇQ ²kÇÇñz¯Aj »wB®ÇÇ{ J°oñ¼ÇÇ« ²B¢z½BÇÇ«pC

y{±ÇQ pA O¼®`ªÇµ /kÇ«C ¥ªÇî ³ÇM p̈¿ ºB´¼¢®µBªÇµ

q¼Ç¯ ¬BÇµj pA ¬kÇ{ ZnBÇÇi pA uQ Bµ©¦¼ÇÇ- »ñ¼TwÀÇÇQ

:pA k¯j±M RnBLî ºnAjoM³¯±ª¯ ¥½Bw° /k{ ºnAjoM³¯±ª¯

/y½B«pC ³§±§ /1

R¿±ñ¼¦£±½BU Sz� I¼d« /2
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j°ke ²pAk¯A ³M »M±a ³¦¼« ð½ ºAnAj ³. SwA ºA³¦¼w° ,NA±w -1

Rn±æ ³M Dacron u®] pA ºjA±« ¬C U±¯ ³. k{BM»« oT«»T¯Bw ²j

/SwA ²k{ ²k¼`¼Q WB¼§A

¥½oTwA
1
NA±w /3

/u®Q /4

³Ç� º±,« ° é½B« SwA »+¼d« R¿±ñ¼¦£±½BU I¼d«

ºBµºoTÇ�@BÇM ,¬s¼Çv�@A JlBÇ] ²jBÇ« ¬j±ÇM AnAj S¦î ³M

/k®{BM»« k{n ¥MB� I¼d« Lªî Sªv� nj q¼¯ ºpA±µ»M

ºpA±µ ºBµºoT�@BM ,Sz� I¼d« c+w nj ³� L½o O½kM

¨BªU nj ° k®½Bª¯»« k{n ºpA±µ»M ºBµºoT�@BM Lªî nj °

ºpA±µ»ÇM ºBµºoTÇ�@BÇM LªÇî BÇU c+w pA I¼d« ¤±

k{n ¥MB� ,j±{»« ¥«B{ An BµºoT�@BM S½oX�@A ³� ºnB¼TiA

¬s¼v�@A ³M ³� O½npApn Toí« OT{Aj S¦î ³M ° k®{BM»«

o¼¼DÇU I¼dÇ« ¬k{ k¼v�@A Rn±æ nj ° k{BM»« tBve

An I¼d« ¬j±M ºpA±µ»M ° ºpA±µ S¼�¼� ,kµj»« ¡¯n

³¯BÇinBÇ� SiBÇw R¿±ñ¼¦£±½BÇU I¼d« /k®�»« }hz«

RnAoe nj ,Sv½BM»« I¼d« O½A ° k{BM»« ¬Bª§C Merck

/j±{ ºnAk´¢¯ n±¯ pA n°j ° 0BUA

¥ÇiAj pA An BÇµNA±Çw AkTÇMA ºnAjoM³¯±ªÇ¯ ¨B\¯A ºAoM

nB®� nj ° ²jo� ZnBi ,k¯j±M ²k½jo£ ¥½oTwA ÂL� ³� ºA³§±§

pA kíÇM ° ²jAj nAo� Sz� I¼d« º±Td« ³§±§ ¥iAj ³¦í{

J±¼U b±+w 9¦Th« »eA±¯ pA I¼d« O½A BM ¬k{ J±o«

Szµ ° »ÇT§°j »¯B«nj q�o« 13 »-Ao£±½jAn ºB´µB¢Twj

uPÇw ° kÇ{ ³TÇ{AjoÇÇM ³¯±ªÇÇ¯ ð½ »æ±~ÇÇi q�oÇÇ«

²B¢z½BÇ«pC ³ÇM Hí½ow ° ³TvM Gjk\« Sz� ºBµ³§±§@ ßJnj

/k{ ²jAj ¤B,T¯A

ºBµºoTÇ�@BÇM pA ºjAkíÇU ¬joÇ� q¼ªU ° »¯±�îk/ BM

° k®T-n»« O¼M pA Hí½ow ²k®®� »¯±�îk/ jA±« ³M tBve

q¼ªU pA ¥L� O½AoMB®M /k¯k¯B«»« »�BM k¯j±M ¨°B,« ³� »VíM

/j±{ xnAq£ B´¼£j±§C ³¼¦� BU k{ ¨B\¯A ºnAjoM³¯±ª¯ ¬jo�@

¬Bµj ¥iAj ©¦¼- y{±Q º°n ° J±¼U º°n ºBµ@ºoT�@BM

³ñ¦M Sv¼¯ nBª¼M }h{ S¯±�î B½ J±¼U S¯±�î oM ¥¼§j

BM ° /j±{»« ²k½j B´Tªv� ¨BªU nj ¤B«o¯ n±¦- Rn±æ ³M

xnAqÇ£ ° b±+Çw pA ºnAjoM³¯±ªÇ¯ TkÇµ ³ñ®½A ³M ³]±U

B´®ÇU ,SwA ²j±ÇM »Ç-Ao£±Ç½jAn ºBµJ±¼U »£j±§C S¼í/°

oTz¼ÇM xA»Ç¯A°AoÇ- ¤B«o¯ ke pA ³� ²k{ xnAq£ ºjnA±«

(18)/SwA ²k{»« »£j±§C ¤B,T¯A WîBM ° ²j±M

»æ±~ÇÇi q�oÇÇ« Szµ jn±ÇÇ« nj ¥ªÇÇî O¼ªÇÇÇÇµ

I¼dÇ« º±TdÇ« ºBÇµ³§±§ ° kÇ{ ¨B\¯A q¼¯ »ñ{qP¯Ak¯j

jAo£»T¯BÇw ³Ç]nj 37 n±UBM±Çñ¯A nj R¿±ñ¼¦£±½BÇU Sz�@

jn±« Rn°k� j±]° oF¯ pA SîBw 24 oµ ° k½jo£ ºnAk´¢¯

/S-o£ nAo� »wnoM

,Sz� I¼dÇ« c+Çw nj ,²kÇ{ ¬B¼ÇM ³Ç� n± ¬Bªµ

njB� ºpA±µ»M ºBµºoT�@BM Lªî nj ° ºpA±µ ºBµºoT�@BM

R¿±ñ¼¦£±½BU I¼d« nj Rn°k� jB\½A pA kíM k¯j±M k{n ³M

nBÇ£@ A X¼dÇ« ³ÇM R¿±ñ¼¦£±½BÇU é½B« X¼d« pA ¤B[T¯A :Subculture /2

/³]nj@37 ºB«j nj SîBw 24 (Blood Agar) nAj ¬±i

N±§ Iw±U ° k½jo£ (Subculture)
2
o`§B� JBw Bµ³¯±ª¯

° (Blood Agar) nBÇ£@CjÀÇM ºB´+¼d« ¥iAj ³M ¥½oTwA

(EMB) Eosin I¼dÇ« º°n ¬B«qªÇµ n± ³M O¼®`ªµ

³§°qÇ½A S´Ç]) nBÇ£@C p°oTÇv�j n±MBw ° Methylen Blue

³Ç]nj 37 n±UBM±Çñ¯A nj Gjk\« ° k{ ²joM (Bµ^nB� ¬jo�@

,n±UBM±Çñ¯A nj ¬±¼wBM±ñ¯A pA kíM /k{ ²jAj nAo� jAo£»T¯Bw

° S-oÇ£ nAoÇ� »wnoÇM ° y½BÇ«pC jn±Ç« ³¯B£@Ak] BµS¼¦Q

ö£ »æB~TiA ºq¼«C ¡¯n ºjnA±« nj ° p̈¿ ºB´z½B«pC

³ÇM S±ÇÇñz« ³ÇÇ� jn±ÇÇ« O½k®ÇÇa nj ° S-oÇÇ£ ¨B\ÇÇ¯A

»Ç�AoTÇ-A SvU ° k®Ç� o¼ªhÇU ¬±«pC ,j±M ³wB½oT�@BM°oT¯A

S±ñz« ³� k{ ³]A±« k{n ¨kî BM jn±« O½k®a /k{ ¨B\¯A

° S-B½ ³«AjA ¬±¼wBM±ñ¯A ¬B«p ³� j±M B´½pA±µ»M j±]° ³M

R¿±ñ¼¦£±½BU ºB´+¼d« ºnAk´¢¯ p°n Sv¼M HT½B´¯ pA kíM

/k½jo£ ZnBi ° k{ °À�±UA
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³� ©½k{ ³]A±« ºpA±µ»M ºoT�@BM k{n BM jn±« °j nj

,B´Ç½pA±µ»ÇM 9¦ThÇ« ºBµ³¯±Ç£ ¬j±ÇM q±¦hÇ« S¦î ³M

nAoñU pA kíM ° k{ ²jAj ºnAjoM³¯±ª¯ O¼e »£j±§C ¤BªTeA

/k½jo£ xnAq£ ³¦æBe [½BT¯ ,¬B®¼ªA ° jn±« °j O½A

k®®� »£k¯p c+w nj k®¯A±U»« nAjn±PwA ºB´½pA±µ»M

³M n±PwA S§Be pA ³±Mo« I¼d« ³M B´¯C ¤B,T¯A pA uQ ³�@

ºBµºoTÇ�@BÇM /k®½Bª¯»Ç« o¼XÇñU ° ²kÇ{ ¥½kLU ¤Bí- ö-

j±]° ¬A°Ao- nAk,« ³M A±µ Rn°B\« nj b±+w nj ºpA±µ»M

³ÇM ºoTÇ�@BM B½ ºoT�@BM n±PwA Rn±æ ³M Á±ªí« ³� k¯nAj

IÇ½AoÇ{ k½BÇM B´®Ç½A Sz� ºAoÇM B«A /k®Tvµ n±PwA ²Aoªµ

kÇ{n kÇ¯A±TÇM ºoTÇ�@BÇM BÇU j±Ç{ ©µAo- ºpA±µ»M KwB®«

(21Ç18)/k®�@

BM jn±« O½k®a nj B½ ° t±¦½roPwC ^nB� ³� »½Bµ³¯±ª¯

»£j±§C k¼wn»« oF¯ ³M oTz¼M ,j±M ²k{ xnAq£ t±¦¼w

/k{BM ²j±M ºnAjoM³¯±ª¯ O¼e

¤°A ³¦Çeo« nj ²k{ ³§°q½A ºBµºoT�@BM S¼ªµA ³]nj

»Ç£j±§C ¬Aq¼Ç« kíM ³¦eo« nj ° ºoT�@BM ²B¢½B] ³M ³TvMA°

:¥«B{ K¼UoU ³M S¼ªµABM ºBµºoT�@BM /SwA

/Aq¼¯r°o½C tB¯±«°j±vQ /1

/t±ÄnC S±�±¦¼-BTwA /2

/t±ñ¼T¼§±ªµ S±�±¦¼-BTwA /3

/Bñ¼wB½ov½B¯ /4

/k{BM»« u½k¼«nk¼QA S±�±¦¼-BTwA /5

t±¦½roPwC ° u¼¦TM±w t±¦¼wBM »¯A°Ao- ¬Aq¼« »§°

ºBµ³¯±ªÇ¯ nj (SwA ¬A°Ao- A±µ nj »í¼L n± ³M) Ao¢¼¯

[½BTÇ¯ tBÇwAoÇM uPÇw /j±M ³]±U ¥MB� ²k{ ²jAj Sz�@

I¼dÇ« nj ³Ç� J°oñ¼« oµ »£j±§C ¬Aq¼« ° Sz� I¼d«

S¼ªµA BM ³]±U BM ° kænj Rn±æ ³M ,j±M ²jo� k{n Sz�@

/k½jo£ ©¼F®U ¤°Ak] ³T-B½ k{n ºBµJ°oñ¼«

q�@Ao« nj »-Ao£±½jAn J±¼U »£j±§C ¬Aq¼« ³v½B,« ºAoM

Fisher L¼Ç�j ¬±Ç«pC pA ºr±§±Ç½jAn »æ±~Çi ° »ÇT§°j

/k{ ²jB�TwA (Extended Fisher) ³T-B½ ©¼ªíU

Bµ³T!B½

³ÇM q±MoÇ« »£j±§C O½oTz¼M »T§°j q�o« 13 ¬B¼« pA

»£j±§C ¬Aq¼« O½oTª� ° %38.4u½k¼«nk¼QA S±�±¦¼-BTwA

nj ° k{BM»« %7.6 BM q®½s§Bñ§C ° Bñ¼wB½ov½B¯ ³M q±Mo«

³ÇM q±MoÇ« »Ç£j±§C O½oTz¼ÇM q¼Ç¯ »æ±~i q�@Ao« ¬B¼«

¬Aq¼Ç« O½oTªÇ� ° %37.5 BÇM u½k¼«nk¼ÇQA S±�±¦¼-BTÇwA

¤°k])/k{BM»« %12.5 BM Bñ¼wB½ov½B¯ ³M q±Mo« »£j±§C

ºBµ©¦¼Ç- y{±ÇÇQ Sz� pA ³ÇÇ� »\½BTÇÇ¯ ¬B¼ÇÇ« nj (1

³M q±Mo« »£j±§C O½oTz¼M ,SwA ²k«C SwkM »-Ao£±½jAn

»£j±§C ¬Aq¼« O½oTª� ° %@42.85 BM t±ÄnC S±�±¦¼-BTwA

° Bñ¼wB½ov½BÇ¯ ° t±ñ¼T¼§±ªÇµ S±�±¦¼-BTÇwA ³M q±Mo«

/k{BM»« %14.28 BM u½k¼«nk¼QA S±�±¦¼-BTwA

WdM

° HIV,B S¼UBPÇµ ºBµt°oÇ½° BÇM »Ç£j±§C ]±/±«

¬B¼Ç« ºnBÇ� IÇMA°n ,pkÇ½A ºnBª¼ÇM ³ÇM ÀTÇMA jBÇ½p jnA±Ç«

An »«±ªî ºBµ³¯Bwn ¬AnBª¼M ,¬AnBñT{Ak´M ,¬Bñ{qP¯Ak¯j

ºBµn°BM ,SwnjB¯ RBîÀA H®ª/ /k¯A²jAj nAo� o¼YFU SdU

³ªÇµ ¬B¼Ç« nj 0±- ¥ÄBv« ²nBMnj ºjB½p RBí½B{ ° I¦X

,Bµk½joU ° ð{ O½A Øke ³a BU /jnAj j±]° ³í«B] b±+w

0±- jnA±« ³M ÀTL« B½ ²j±§C ¬AnBª¼M ³M »¯B«nj RB«ki ³ÄAnA

SwA ©¦Çv« ³`Ç¯C /Sv¼Ç¯ ¨±¦í« ²jAj nAo� o¼YFU SdU An

BÇM R°B�TÇ« RBÇ]nj ³ÇM B´Ç¯C njBÇ� ° ¬Bñ{qP¯Ak¯j ³ñ®½A

B®Ç{C S¯±�Çî ¤oT®Ç� ºB´ÇµAn ²nBÇMnj k½kÇ] ºBµ³¼æ±U

jn±« y¼Q B´Uk« pA »ñ{qP¯Ak¯j nj S¯±�î ¤oT®� /k¯A²k{

BM ,»T{Ak´M RAno,« ³M »¦¦ª§AO¼M ³]±U ° ³T-o£ nAo� k¼�@FU

(22°16) /SwA ²k{ ³Th¼¢¯AoM AIDS/HIV »«k¯BQ p°oM
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67 nBñªµ ° »¯BjnA »®½k§Aqî ³ªUB% oTj

qo«R±¯Kve oM jq½ o´{ nj »%Ao£±½jAn J±¼U »£j±§C jnA±« »¯A°Ao% é½p±U :1 ¤°k]

éª] »æ±~i »T§°j qo«R±¯ .J°oñ¼«R±¯

kænj jAkíU kænj jAkíU kænj jAkíU

19.04 4 0 0 30.7 4 Aq¼¯r°o½AtB¯±«j±vQ Ç 1

9.52 2 12.5 1 7.6 1 A°À%° Bñ¼wB½ov½B¯ Ç 2

38.09 8 37.5 3 38.4 5 u½k¼«nk¼QA s±±¦¼%BTwA Ç 3

14.28 3 25 2 7.6 1 u¼¦TM±w t±¦¼wBM Ç 4

4.76 1 0 0 7.6 1 q®½s§Bñ§C Ç 5

9.52 2 0 0 15.4 2 Ao¢¼¯t±¦½roPwC Ç 6

p. value =0.443

BÇU ³Ç� SwA O½A S¯±�î ¤oT®� nj »wBwA ¥æA ð½

»¯±�îk/ pA k¼®� ¥½oTwA An ºq¼a k¼¯A±U»« ³� »«B¢®µ

¾qÇ] O½oTª´« ¬±¼wAq¼¦½oTwA S,¼,e nj /k¼®ñ¯ ²jB�TwA

nj »¦ÇÇæA nB¼íÇÇ« /k{BM»ÇÇ« S¯±�ÇÇî ¤oT®ÇÇ� ³«B¯oÇÇÇÇM

° ¤B½oT�@BM ºBµn±PwA »«BªU OT-n O¼M pA ¬±¼wAq¼¦½oTwA

nj »M°oñ¼« ¤Bñ{A O½oT«°B,« B´®½A Ao½p /k{BM»« »anB�

(23)/k®Tvµ RnAoe oMAoM

¥½BÇw° »¯±�îkÇ/ ºAoM ³� jo� jB´®z¼Q ,Geist JR

¥ñ§A ¥¼Q°oQ°q½A°n±-°k½ 1:5 q±¦h« ð½ pA »¯Bµj »¦iAj

pA ³� ³í§B+« O½A nj /j±{ ²jB�TwA ³,¼�j »w Rk« ³M %70

¥iAj »-Ao£±½jAn ²B¢Twj ºAnAj ³� jq½ o´{ »¯B«nj q�@Ao«

¬B¼Ç« nj ³Ç� k½joÇ£ ²kµBÇz« ,k«C ¥ªî ³M k¯j±M »¯Bµj

²k½j »£j±§C ]±¯ _¼µ »M°oñ¼« Sz� pA uQ ³� ºq�@Ao«

²B¢Twj J±¼U »¯±�îk/ ºAoM %70 ð¼¦¼UA ¥ñ§A pA ,kz¯

(24)/k¯jo�»« ²jB�TwA

¬Bz¯ 1989 ¤Bw nj ¬AnBñªµ ° Katz Jo L¼,dU nj

pA ²k®®� »¯±�îk/ jA±« pA Bµ²kñz¯Aj oTz¼M ³� ²k{ ²jAj

jA±Ç« BM Bµ²kñz¯Aj K¦XA ° k¯jo�»« ²jB�TwA n±-°k½ ]±¯

¥ÇiAj ºB´µB¢TÇÇwj nj An Tubehead ° Cone ¤±ªíÇÇ«

BÇ½ ° ¤oT®Ç� ³d�Çæ »§° k¯jo�»Ç« »¯±�Çî kÇ/ »¯BÇµj

pA »ñ½ O¼®`ªµ ,k{»ª¯ »¯±�îk/ ²k®®� p±Pv�@A ²B¢Twj

ºB´zñTwj pA ¬joñ¯ ²jB�TwA An éB,T« ºB´¼£j±§C ¥¦î

»¯±�îkÇ/ jA±Ç« pA ²jB�TwA ¨kî ° uñU¿ è½±íU ¥MB�

(7)/k¯A²jo� xnAq£@

²jB�TwA ¨kî ,B´¼£j±§C oTz¼M S¦î ©µ 0±- ·í§B+« nj

¨kî ° »-Ao£±½jAn ¤BªîA O¼e nj uñU¿ ºB´zñTwj pA

¤BªÇîA O¼Çe B´µB¢Twj ¤oT®� ° »T{Ak´M ¤±æA S½Bîn

»Ç£j±§C ¤B,TÇ¯A WîBÇM kÇ¯A±U»« ³� SwA ²j±M »-Ao£±½jAn

/j±{

,k®TÇÇ{Aj ¬B¼ÇÇM Pantera, Neaverth ,1991 ¤BÇÇw

»¯±�îkÇ/ ºAoÇM An ©½kw S½o¦�±P¼µ ¤±¦d« pA ²jB�TwA

pA »ioM »M°oñ¼« Sz� pA /k¯A²jo� o�@l An Bµ©¦¼- y{±Q

³ÇM »Ç£j±§C ,»¯BÇµj ¥ÇiAj »Ç-Ao£±½jAn ºBµ©¦¼- y{±Q

³� j±M O½A o¢¯B¼M ° k{ ²k½j t±ÄnC S±�±¦¼-BTwA J°oñ¼«

jB\Ç½A ºAoÇM »ª´Ç« ° jBÇ½p K¦Ç SæoÇ- ºBµºoTÇ�@BM

,k®¯A±U»« ³� k¯nAj j±]° ¬Bµj ¥iAj nj éB,T« ºB´T¯±�î

k®®Ç� ¥,T®Ç« jAoÇ-A o½BÇw ° oÇ¢½j ºB´zhM ³M An »£j±§C

³M Gjk\« ©¦¼- »ñ¼TwÀQ S�@BQ k½BL¯ ³]° _¼µ ³M O½AoMB®M

³M ©¦¼- »T§°j q�@Ao« nj ³� »Un±æ nj /j±{ ²k¯Ajo£oM nBª¼M

/k{»« ¥½±dU nBª¼M ³M Gjk\« »ñ¼TwÀQ y{±Q ²Aoªµ

BÇ½ ° ¥½BÇw° »¯±�îk/ ºAoM ¤±ªí« ºB´{°n pA ²jB�TwA

pA ©¦¼Ç- ¬joÇ� ZnBÇi nj |BÇi ºB´{°n B½ ©¦¼- y{±Q
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¥Ç�AkÇe ³ÇM An »Ç£j±§C jB\½A ,j±M ³Tv¯A±U ,y{±Q ¥iAj

¨B\Ç¯A ºB´¼wnoÇM nj O¼®`ªµ /(»æ±~i q�@Ao«) k¯BwoM

¬±Ça »½BµJ°oñ¼Ç« ,»ÇT§°j ºr±§±Ç½jAn qÇ�@AoÇ« pA ²k{

,u½k¼«nk¼ÇÇQA S±�±¦¼-BTÇÇwA ,Aq¼¯r°oÇÇ½A tB¯±«°j±ÇÇvQ

WîBÇM k®Ç¯A±U»Ç« ³� k{ ²k½j s§Bñ§C ° Ao¢¼¯ t±¦½roPwC

³ÇM q±MoÇ« ¬C »§BªTÇeA ¥¦Çî pA »Çñ½ ° k¯±Ç{ »ÇÇ£j±§C

©§Bw O¼¦�B¯ ° Bµ q̈¼¯B£nA°oñ¼« O½A »¯BTwnBª¼M ºB´T¯±�î

tB¯±«°j±ÇvQ (25)/k{BM»Ç« »¯BTwnBª¼ÇM ¥®woQ O¼M nj

³� k®Tvµ »¯BTwnBª¼M ºBµºoT�@BM q] q¼¯s§Bñ§C ° Aq¼¯r°o½A

o¼ÇX ºoTÇ�@BÇM °j OÇ½A /k®®�»Ç« ³½±¯BÇY ºB´T¯±�î jB\½A

nj u½k¼«nk¼ÇQA S±�±¦¼-BTÇwA /k®Tvµ ¨°B,« ° ºo¼ªhU

° A±µ , S@Bi ,JC nj u¼¦¼TM±w t±¦¼wBM ,¬Bµj ° Sw±Q

/jnAj j±]° A±µ nj Ao¢¼¯ t±¦½roPwC

¾q] jnAj j±]° ¬Bv¯A ²j°n nj Aq¼¯r°o½A tB¯±«°j±vQ

k{n q¼¯ o+,« JC nj »Te ° SwA ¬BTwnBª¼M »í¼L n±¦-

jB\Ç½A ¥«BÇî k{BM»Ç« K¦Ç SæoÇ- ºoTÇ�@BÇM /k®�»Ç«

»¢Ti±w ¬AnBª¼M o¼« ° òo« ³¼§°A S¦î ° ©ip ºB´T¯±�î

/SwA

n±¦Ç- /k{BM»Ç« L¦Çe ²o�Çw ©µ A°À- ° Bñ¼wB½ov½B¯

nj »§° Sv¼Ç¯ ºnBª¼ÇM ¥«BÇî /Svµ q¼Ç¯ ¬Bµj »í¼L

³Ç� »Un±Çæ nj ° k®�»Ç« S¯±�î jB\½A »¯Bµj ºBµ³vMC

nB®Ç� nj Cofactor ¬A±®î ³M k¯A±U»« j±{ jB½p ¬C jAkíU

/k{BM ³T{Aj y,¯ ³X§ ºB´T¯±�î nj o¢½j ºBµ¬r±UBQ

nj SwA Sw±ÇQ ²o�Çw ©Çµ u¼«nk¼ÇQA S±�±¦¼-BTwA

o£@A ³� SwA »L¦ Sæo- ºoT�@BM /j±{»« ²k½j q¼¯ ¬Bµj

jnA° »ñ{qPÇ¯AkÇ¯j ¥½Bw° ° J±¼U L½o pA B½ ©ip º°n

/k®�»« jB\½A S½jnB�°k¯A ° »ªw »TPw ,³vMC j±{ Sw±Q

/k®TÇvµ ¨°B,Ç« Bµð¼U±¼M»TÇ¯C ³ÇM Á±ªíÇ« Bµn±¦Ç- oX�@A

ºAo\Ç« ,²j°n ,»®¼ÇM ,¬BÇµj ,Sw±Q nj ¬±a u¼«nk¼QA

K¦Ç SæoÇ- ° RB\½qLw ° »½AmX jA±« oX�@A ° »¦wB®U

/SwA ¥ñz« nB¼vM ¬B«nj j±{ ºnBª¼M pB- jnA° o£@A SwA

¬BÇv¯A ²j°n nj q¼¯s§BÇÇñ§C ° u¼¦¼TM±ÇÇw t±¦¼wBÇÇM

o¼X ºBµt±¦¼wBM ²jA±¯Bi pA u¼¦¼TM±w t±¦¼wBM /k®Tvµ

nAk,Ç« ³M ²±¼« ,ºqLw ,A±µ ,S@Bi ,JC nj SwA ApºnBª¼M

Sz� ºB´+¼dÇ« »£j±§C WîBM GoX�@A ° jnAj j±]° ¬A°Ao-

»¯BÇv¯A ºB´T¯±�Çî jB\Ç½A Rnk¯ ³M j±{»« »µB¢z½B«pC

/k®�»«

k{BM»Ç« Aq¼¯r°oÇ½A tB¯±«°j±ÇvQ ²jA±¯Bi pA q¼¯s§Bñ§C

S¯±�î oX�@A ° K¦Sæo-Â«B� »§° ApºnBª¼M ºoT�@BM ð½

¨°B,Ç« ð¼U±¼M»TÇ¯C ]A±Ç¯A ³M /k®®�»« jB\½A »¯BTwnBª¼M

/k®Tvµ

n±¦Ç- ° S¼-°oQBÇw ºB´ÇanBÇ� pA Ao¢¼Ç¯ t±¦½roPÇÇwC

I½Ao{ nj o£@A /SwA »½AmX jA±« ° S@Bi ,JC ,A±µ »í¼L

k{n k¯A±U»« k{BM SM±n BM ²Aoªµ ³� jo¼£ nAo� KwB®«

S¯±�î ,»½AmX S¼«±ªv« jB\½A SwA »ªw ¬±a ° k®�@

(21Ç18) /k®�»« k¼§±U »anB� ° »Tw±Q

²B¢TÇwj ºAnAj ³Ç� »æ±~Çi »ñ{qPÇ¯Ak¯j q�@Ao« nj

,Bñ¼wB½ov½BÇ¯ ¬±Ça »½BµJ°oñ¼Ç« q¼¯ ,k¯j±M »-Ao£±½jAn

¥«A±î pA u¼¦TM±w t±¦¼wBM ° u½k¼«nk¼QA S±�±¦¼-BTwA

¤B«oÇ¯ n±¦Ç- ³M q±Mo« k¯A±U»« ³� k¯k{ ³TiB®{ »£j±§C

t±¦¼wBÇM) k®¯BÇ« A±Çµ nj Hæ±~Çi /k{BÇM Sv½p I¼d«

S±�±¦¼-BTÇwA) k®¯BÇ« jAoÇ-A ¨BªÇU Swj º°n ,(u¼¦TM±w

(Bñ¼wB½ov½B¯) k®¯B« jAo-A S½oX�@A ¬Bµj nj ° (u½k¼«nk¼QA

kÇ¯A±U»« »T{Ak´M ¤oT®� L¼�j S½Bîn ¨kî ° jnAj j±]°

/jjo£ »-Ao£±½jAn ºB´µB¢Twj ³M ¥«A±î O½A ¤B,T¯A WîBM

¤oT®� (1992) Farman AG ° Parks ET L¼,dU nj

/kÇ{ »wnoÇM »Ç¯Ak¯j »-Ao£±½jAn ¨B\¯A ¥eAo« nj S¯±�î

¨B\Ç¯A ¥ÇeAoÇ« O¼e nj yñTwj pA ²jB�TwA ³M pB¼¯ %76

pB¼Ç¯ R±LÇY ° n±´Çn ¥ÇeAoÇ« ¨B¢®Çµ %94 ° »Ç-Ao£±½jAn

¥½BÇw° ²pAk¯A ³M ³¯Bhñ½nBU nj nAqMA ° nB� b±+w /k®T{Aj
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nj |±~hÇM o/BÇe ³í§B+Ç« nj (9)/k{»ªÇ¯ »¯±�îk/

³¯Bhñ½nBÇU nAqÇMA ° ²jB�TÇwA jn±Ç« ¥½BÇw° »ÇT§°j qÇ�@Ao«

/k{»ª¯ »¯±�îk/ ¨Akñ`¼µ

²jAj ¬Bz¯ Komiyamak ° Packota GV ³í§B+« nj

y{±ÇQ ºnAjoM³¯±ªÇ¯ pA ²k«C SwkM ºBµºoT�@BM ³� k{

pB£ BM ¬jo� ðzi nBM °j ³¦¼w° ³M ºoYÆ« n± ³M Bµ©¦¼-

uPÇw ° »¯±�îkÇ/ Bµ©¦¼Ç- ³¼,M ° k¯k{ Tme ¥½oTwA

0±Ç- ³í§B+Ç« BÇM S´] O½A pA ³� ,(12)/k{ ºnAjoM³¯±ª¯

ZnBÇi pA uQ ©¦¼Ç- y{±Q o/Be ³í§B+« nj /jnAj R°B�U

S´Ç] OÇ½A pA ³Ç� k{ ºnAjoM ³¯±ª¯ ¬Bµj ²o�e pA ¬k{

° (13)Wanzel A ³í§B+« ° (12)²k{ o�@l ³í§B+« BM ³MBz«

¬jAj »µB£@C ºAoM ¥ªî O½A /k{BM»« (14)nBñª¦� ³í§B+«

pA Z°oÇi pA uQ Bµ©¦¼Ç- y{±ÇQ ¬jo� »¯±�îk/ S´]

y{±ÇQ BÇM ²nBÇ¢¯ ¥½±dÇU ¨kÇî S´Ç] »µBÇ£@C ° ¬Bµj

k®Ça ° »ÇT§°j q�@Ao« oX�@A nj Ao½p j±M nBª¼M ³M »ñ¼TwÀQ

/k{»ª¯ S½Bîn »¯±�îk/ ¥ÄBv« »æ±~i q�o«

Bµ³¯±ª¯ ³� jAj ¬Bz¯ ¬AnBñªµ ° Wanzel A ³í§B+«

k¯kÇ{ »¯±¦Ç� xnBªÇ{ ºpA±µ»M ° ºpA±µ Sz� pA uQ

° SLX« ¨Ao£ »v�±� ,SLX« p¿BUB� Sz� ¥MB� ºBµºoT�@BM

y{±ÇQ pA ³Ç� »½Bµ³¯±ªÇ¯ /k¯j±ÇM SLXÇ« ¨AoÇ£ ºBÇÇµjAn

nB¼vM jAkíU º°Be k{ ³T-o£ p±Pv�@A pA uQ Gn±- Bµn±v®w

0±Ç- ³í§B+Ç« nj ,(13)/j±ÇM ¬BÇµj ºBµºoT�@BM pA ºjB½p

S±�±¦¼-BTÇwA J±¼U pA ²k«C SwkM ºBµºoT�@BM O½oTz¼M

©¦¼Ç- y{±ÇQ pA ° Aq¼¯r°oÇ½C tB¯±«°j±ÇvQ ° u¼«nk¼ÇQA

ºnAjoM³¯±ªÇ¯ pA ¥LÇ� O¼®`ªµ /j±M t±ÄnC S±�±¦¼-BTwA

pA ²k{ o�@l ³í§B+« BM o/Be ³í§B+« ³� k¯kz¯ q¼ªU b±+w

é/° B´¯C xnAq£ B´¯C Tkµ Ao½p jnAj S´MBz« S´] O½A

/SwA ²j±M j±]±«

0AqÇM BM »£j±§C OTv¯Aj S¼ªµA©� q¼¯ »wnoM O½A nj

»ª´Ç« ¥«Bî »-Ao£±½jAn q�@Ao« ¬AnB¼Twj ° ¥®woQ Iw±U

»Ç£j±§C ¬A±U Ao½p /SwA ²j±M éB,T« ºB´¼£j±§C jB\½A nj

º±Çw pA S¯±�Çî ¤oT®Ç� L¼Ç�j S½BÇîn ¨kî ° 0AqM jB½p

jB\½A ºr±§±½jAn yhM nj An »í¼w° ºB´¼£j±§C ,¬AnB¼Twj

u¼¦TM±Çw t±¦¼wBÇM ¬C cÇ/A° ³¯±ªÇ¯ ³Ç� SwA ²joÇÇ�@

nj j±]±Ç« ºBµºoTÇ�@BÇM ³Ç� SwA o�@l ³M p̈¿ /k{BM»«

|±~hM ²k¯p RAj±]±« BM tBªU L½o pA H-oæ b±+w

pA ²B¢TÇwj ³Ç� ²j±ÇM OÇ½A TkÇµ ° j±{»« ¥,T®« ¬Bv¯A

²jo� k{n ºBµ»¯±¦� jAkíU ° ²k{ ²j±§C nk,a ¬Bv¯A L½o

u�kÇ¯A ³¦¼Çw° O½kÇM BU SwA ²j±M nk,a I¼d« º°n oM

/j±{ }hz« »£j±§C

»Ç-Ao£±Ç½jAn ºBµ©¦¼Ç- y{±ÇQ Sz� pA ³� ºA³\¼T¯

k®¯BÇ« »½BµJ°oñ¼Ç« BÇÇM »ÇÇ£j±§C ,SwA ²kÇÇ{ ¥æBÇÇe

,t±ñ¼T¼§±ªÇÇµ S±�±¦¼-BTÇÇwA ,t±ÇÇÄnC S±�±¦¼-BTÇÇÇwA

k½joÇ£ ²kµBz« Bñ¼wB½ov½B¯ ° u½k¼«nk¼QA S±�±¦¼-BTwA

©§BÇw ¬À�BÇ¯ jAoÇ-A tBªÇU ¬C »§BªTeA ¥¦î pA »ñ½ ³�@

S±�±¦¼-BTÇwA /kÇ¯nAj nB�°oÇw ³¦¼Çw° OÇ½A BÇM ³� k{BM»«

³M ³� SwA ¬Bµj »í¼L n±¦- ¾q] u½k¼«nk¼QA ° t±ÄnC

OÇ½A /k{BÇM ApºnBª¼ÇM kÇ¯A±U»Ç« ° ²kÇ{ ¥,T®Ç« »TÇÇeAn

o´Ç{ c+Çw ºB´µB¢¯BÇ«nj ° B´¯BTwnBª¼M pA ºnAjoM³¯±ª¯

/k{ ¨B\¯A

³+MAn nj 1996 ¤Bw nj ¬AnBñªµ ° Rahmatulla M

jkíTÇ« S¯±�Çî RAo+ÇÇi ° HIV ° pkÇÇ½A xoTÇÇv£ BÇÇM

nj Cross infection O¼¼íÇÇU ºAoÇÇM ° »ñ{qPÇÇ¯AkÇÇÇÇ¯j

pA ²jB�TÇwA ¬°kÇM ° BÇM »Ç¯AkÇ¯j ºr±§±Ç½jAn ºBµð¼®¼¦�@

¬B¼M B´¯C /k¯jAj ¨B\¯A ºA³í§B+« b±+w ²k®®� »¯±�îk/

»ñ{qPÇ¯AkÇ¯j X-ray ¥½BÇw° tBªUoQ »eA±¯ ³� k®T{Aj

»eA±¯ pA NA±w BM ºnAjoM³¯±ª¯ pA uQ /SwA S¯±�î éL®«

»¯±�îkÇ/ pA ²jB�TÇwA ¬°kM) ºr±§±½jAn ¥½Bw° tBªUoQ

»ÇeA±Ç¯ OÇ½A ³Ç� k{ ²jAj ¬Bz¯ Bµ³¯±ª¯ Sz� ° (²k®®�@

»¯±�îkÇ/ pA ²jB�TÇwA /S{Aj »Ç¯A°AoÇ- »M°oñ¼« »£j±§C
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O¼M pA ºAoM /jAj ¬Bz¯ An »£j±§C ¥�Ake B½ j±]° ¨kî ²k®®�@

BÇM »ÇeA±Ç¯ ¬joÇ� »¯±�îk/ éB,T« S¯±�î o+i ¬joM

tBªUoQ »eA±¯ pA q¼¯ 0±- ³í§B+« nj /k{ k¼�@BU jB½p tBªU

pA ²jB�TÇwA ¬°kÇM (²B¢TÇwj J±¼ÇU) ºr±§±Ç½jAn ²B¢TÇÇwj

²k½j »M°oñ¼« »£j±§C ° k{ ºnAjoM³¯±ª¯ ²k®®� »¯±�îk/

(26)/k{

»M°oñ¼Ç« »£j±§C ¬AnBñªµ ° Stanczyk DA ³í§B+«

/k¯joÇ� »wnoÇM An »¯Ak¯j »-Ao£±½jAn ð¼UB«±UA n±vw°oQ

¥iAj ©¦¼- Sv¼M°k~¼w y{±Q pA ºnAjoM³¯±ª¯ O¼®`ªµ

,u¯Bñ¼ÇL§CAk½k¯BÇ� ° ¨B\ÇÇ¯A »M°oñ¼ÇÇ« Sz� ° »¯BÇÇµj

À¼vL¦Ç� ° t±ÇÄnC S±�±¦¼-BTÇwA ,³¼¯±«±®ÇQ S±�±TQoTwA

¤oT®� ©¦¼- 24 ° ²j±§C ºBµ©¦¼- /k{ ²kµBz« An ³¼¯±«±®Q

»£j±§C ³� jAj ¬Bz¯ [½BT¯ /k¯k{ SMBY ° oµBn ²j±§C o¼X

¤BíÇ- o¼ÇX pA uQ SîBÇw 48 ° kT-A»« 0B�UA n±vw°oQ

/k¯B«»« »�BM R±LY ° n±´n pA uQ Bµ©¦¼- ° ²B¢Twj ¬k{

/k{ ²k½j q¼¯ n±vw°oQ nj Bµ©¦¼- éB,T« S¯±�î ²°Àî ³M

° kÇ{ ºnAjoM³¯±ªÇ¯ ©¦¼- y{±Q pA I,- 0±- ³í§B+« nj

(27)/k½jo£ ²kµBz« t±ÄnC S±�±¦¼-BTwA

ºo¼£ ³\¼T¯

³Ç� k®µj»Ç« ¬Bz¯ ³í§B+« O½A nj ²k«C SwkM [½BT¯

° »T§°j ºr±§±½jAn q�@Ao« nj ²k{ ³T-o£ nB� ³M ºBµx°n

»í]Ao« Iw±U ²k{ ³¼æ±U jnAk¯BTwA ºB´{°n BM »æ±~i

³¦æB- S¼�¼� ©µ ° S¼ª� oF¯ pA ©µ CDC ° ADA k®¯B«

k{ ²k½j »æ±~i ° »T§°j q�@Ao« nj »£j±§C /k¯nAj ºjB½p

/j±ÇM oTz¼ÇM »ÇT§°j qÇ�@AoÇ« nj J±¼ÇU b±+w »£j±§C ³�@

²j±§C) Bµ©¦¼- y{±Q jk\« ²jB�TwA ³M ³]±U BM O¼®`ªµ

¤BªTÇeA ° »T§°j q�@Ao« nj (9¦Th« ºBµ q̈¼¯B£nA°oñ¼« ³M

q�@Ao« BM »£j±§C j±]° R°B�U ³¯Bhñ½nBU nj B´¯C »½B]³MB]

³í«BÇ] ³� S�£ ¬A±U»« O½AoMB®M /j±M o¼¢ªza »æ±~i

c+Çw nj éB,TÇ« ºB´T¯±�î xoTv£ o+i nj Gk½k{ B«

oT,¼�j ° oTz¼M RnBF¯ Am§ k{BM»« ºr±§±½jAn ºBµð¼®¼¦�@

S½Bîn S´] p̈¿ O¼¯A±� O½°kU ° ³¦Ãv« O½A ³M ¬¿±Ãv«

° »ÇT§°j ºr±§±½jAn q�@Ao« nj S¯±�î ¤oT®� ¤±æA oTz¼M

¬C »Ç½AoÇ]A ºB´T¯Bª/ OT-o£ oF¯ nj BM ²Aoªµ »æ±~i

BµnB®¼ªw ¬jo� nAq£oM L½o pA oTz¼M xp±«C n± O¼ªµ

c¼dæ ºBµ²±¼{ BM B´¯C ¬jo� B®{C ° ºp±«CpBM RBv¦] °

ºAoÇM KwB®« ºBµnBñµAn jB\½A ° S¯±�î ¤oT®� »¦ªî °

¤oT®� ºBµ³«B¯oM ºAo]A oBi ³M ³� »½Bµ³®½qµ yµB�@

oFÇ¯ ³ÇM ºn°oÇ/ Â«BÇ� j±{»« ¥¼ªdU B´¯C oM S¯±�î

/kwn»«

nj SwA oT´M S¯±�î ¤oT®� S¼ªµA ³M ³]±U BM O½AoMB®M

nj ºr±§±¼M°oñ¼Ç« RBz½BÇ«pC ,9¦ThÇ« »¯BÇ«p ¥ÇæA±ÇÇ-

¤oT®Ç� ¤±ÇæA S½Bîn pA uQ ° ¥L� ºr±§±½jAn ºB´zhM

/j±{ ¨B\¯A S¯±�î

Ë
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