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###
ºk¼zª] RAjBv§Auª{ oT�j Ç

##
»TîAnp S\e Ç

#
7¦8« ºnBµk®9 ºk´« oT�j

/¬Ao´U »ñ{qQ ¨±¦î ²B¢z¯Aj »ñ{qP¯Ak¯j ²kñz¯Aj ¬B�j±� »ñ{qP¯Ak¯j »{p±«C ²°o£ nB½jBTwA - #

/¬Ao´U »ñ{qQ ¨±¦î ²B¢z¯Aj S{Ak´M ²kñz¯Aj »Tv½pnB«C ° ºr±§±¼«k¼QA ²°o£ »Mo« - ##

/ð{qP¯Ak¯j Ç ###

²k¼ña

S´Ç] nj ¥«A±î ;½oTª´« pA m¦Th« »®w ºB´µ°o£ »¯B«nj ºBµpB¼¯ ° »¯Ak¯j S¼ío° pA c¼dæ SiB®{ :Dkµ ° ³®¼«p

o½Bw BM tB¼T ¥MBT ³� »¦¦ª§A ;¼M ºBµnAk¯BTwA pMB+« ° c¼dæ RBîÀ�A ;T{Aj ¨°q§ /SwA »¯B«nj ° »T{Ak´M ºB´½q½n³«B¯oM

ºB´¼£sÇ½° »ÇioÇM ;¼¼íÇU ,³í§B+Ç« ;Ç½A pA <kÇµ /SwA ¬Aq½n³«B¯oÇM ° ¬Ao¢zµ°sÇQ ³]±ÇU jn±Ç« ²p°oÇ«A k{BÇM RBîÀ�A

¬Ao´U o´{ »Tv½q´M ¬B«pBw RnB�¯ SdU ºB´¯BTv�j±� ³§Bw 5Ç3 ¬B�j±� nj CF (Caries Free) ¬Aq¼« ° dmft ð½r±§±¼«k¼QA

/k{BM»« 1382 ¤Bw nj

»&jB~ÇU n±�³ÇM ³� ³§Bw 5Ç3 ovQ ° oTij kænB´a º°n oM ° ¬BTv�j±� 32 nj »í+H« n±�³M ³í§B+« ;½A :»wnoM x°n

oM »£k¼w±Q }¼hzU /kz¯ ²jB.TwA »&Ao£±½jAn pA ° k{ ¨B\¯A ³®½C ° k¯±w ðª� ³M Bµ ³®½Bí« /k½jo£ ¨B\¯A k¯k{ JBhT¯A

ºjo& RBîÀ�A /k¯k{ ³T&o£ o�¯ nj CF ¬A±®î ³M j±M o.æ B´¯C dmft ³� »¯B�j±� ° S&o£ Rn±æ WHO ºBµnB¼í« tBwA

/k{ ²k¼woQ B´¯C ;½k§A° pA ºA³LeB~« »� ¬B�j±�@

jn±Ç« ºnBÇ«C ¥¼¦dÇU ° ³½q\U ºAoM LSD »L¼HíU ¬±«pC pB¼¯ Rn±æ nj ° ³&o�ð½ u¯B½nA° q¼§B¯C ° t ,x
2

ºnB«C ºB´¯±«pC

dmft BÇM »ªÇ� ºBµo¼tTÇ« uBLUnA »wnoM nj ;¼®`ªµ ,k{ ³T&o£ o�¯ nj a = 0.05 ºnAj »®í« c+w ° k®T&o£ nAoT ²jB.TwA

/k½jo£ ³LwBd« ¬±wo¼Q »¢TvLªµ K½oo

;½A nj CF ¬Aq¼« /j±M 0.07 ° 0.43 ,1.95 K¼UoU³M f ° m ,d Bw±T« ° 2.45 »wnoM jn±« ¬B�j±� nj dmft Bw±T« :Bµ³T�B½

n±�³M ° ²k{ ³TwB� CF ¬Aq¼« pA ;w y½Aq&A BM ³� jAj ¬Bz¯ B´¼wnoM /SwA ³T{Ak¯ CF oM ºoYA u®] ° ²j±M % 48.3 ³í§B+«

kíM ,¬AnjB« ¤BtT{A ,;½k§A° RÀ¼~dU ³� k{ ³�eÀ« ;¼®`ªµ /(P<0.001) SwA ²k{ ²j°q&A dmft Bw±T« oM ºnAj»®í«

¬AnjB« ° ;½k§A° ;¼½BQ RÀ¼~dU BM ºB´µ°o£ nj ° (P<0.05) ³T{Aj oYA dmft oM ºnAj»®í« n±�³M Uj±� k§±U ³LUn ° nA±¯Bi

/j±{»« ²j°q&A dmft oM Uj±� k§±U ³LUn ° nA±¯Bi kíM y½Aq&A BM ²Aoªµ ° ²j±M ¿BM dmft Bw±T« nAj³¯Bi

³� SwA % 48.3 ³í§B+« ;½A nj CF ¬Aq¼« ° 2.45 »wnoM jn±« ¬B�j±� nj dmft Bw±T« ³� jAj ¬Bz¯ »wnoM ;½A :ºo¼£@³\¼T¯

nBaj k¯nAjn±ioM ºoT®¼½BQ »¦¼~dU c+w pA B´¯C ²jA±¯Bi ³� »¯B�j±� ¬B¼« ;½A nj ,kµj»ª¯ ¬Bz¯ An »LwB®« ¬Ak®a S¼ío°

/k¯A²j±M ºoTz¼M RÀñz«

»£k¼w±Q pA ºnBî Ç dmft Ç »¯Ak¯j »£k¼w±Q :Bµ²rA° k¼¦�@
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///³§Bw 5-3 ¬B�j±� nj dmftð½r±§±¼«k¼QA »wnoM 16

³«k�«

»¯B«nj ºBµpB¼¯ ° »¯Ak¯j S¼í@° pA c¼dæ SiB®{

S´Ç] nj ¥Ç«A±Çî �½oTª´« pA D¦Th« »®w ºB´µ°o£@

�TÇ{Aj ¨°q§ /SwA »¯BÇ«nj ° »T{Ak´M ºBµºq½n³«B¯oM

³Ç� »¦¦ª§A �¼M ºBµjnAk¯BTwA YMBQ« ° c¼dæ RBîÀZA

³]±ÇU jn±Ç« ²p°oÇ«A k{BÇM RBîÀZA o½Bw BM tB¼ ¥MB 

,1981 oL«BTPÇw nj /SwA ¬Aq½n³«B¯oÇÇM ° ¬Ao¢zµ°sÇÇQ

»¦« ºB´®ª\¯A ° WHO ° FDI or¯ KeBæ ºB´µ°o£@

,RAorÇ¯ ºk®MéªÇ] pA uQ °o¼Ç¯Ar°j±½n nj »ñ{qP¯Ak¯j

nj An 2000 ¤BÇw BU ¬Bµj S{Ak´M ºAoM »¯B´] _AkµA

B´Ç¯C nkÇæ nj ³� k¯jo� ³ÄAnA }hz« _kµ y{ K§B 

nj _kµ �½A /j±M ³§Bw 6 Ç 5 ¬B�j±� nj ºkænj 50 ,CF

o¼¼�ÇU %90 jkî ³M 2010 ¤Bw ºAoM ±¯r nj 1997 ¤Bw

³ÇM H±MoÇ« D¦Th« ºB´~iB{ �¼¼íU �½AoMB®M /(1)S�B½

D¦Th« »¯B«p éZBU« nj ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M S¼í@°

BU SwA ºn°o@ R°B+T« »îBªT]A ° »®w ºB´µ°o£ nj °

/k½Bª¯ ³ÄAnA j±]±« S¼í@° pA »U¼ j HTLv¯ o½±~U

¬C oM oY±« ¥«A±î ° ¬B�j±� nj dmft }iB{ �¼¼íU

pA ° ²j±ÇM D¦ThÇ« ºBµn±z� nj jkíT« RBí§BQ« _AkµA

³T�o£ Rn±æ »UBí§BQ« ³®¼«p �½A nj q¼¯ ¬Ao½A nj ³¦ª]

�¼ÇM HBLÇUnA »wnoM ºAoM ð½r±§±¼«k¼QA RBí§BQ« /SwA

° »îBªTÇ]A S¼íÇ@° ¥¼L pA D¦Th« ¥«A±î ° B´½nBª¼M

�Ç½A /jo¼£»Ç« Rn±Çæ »Q¼dÇ« ° »½B¼�Ao�] ,ºjB~T A

¥«A±î BM HBLUnA nj An ºnBª¼M ²k®®� jB\½A ¥¦î RBí§BQ«

�Ç½AoMB®ÇM ° ²joÇ� }hz« ºke BU »îBªT]A ° »Q¼d«

/(2)jpBw»« �ñª« An ºnBª¼M p°oM pA ºo¼¢z¼Q ¬Bñ«A

k~Tzµ ° nAqµ º°n oM 1996 ¤Bw nj ³� ºA³í§BQ«

,CF ²k®µj ¬Bz¯ ,k{ ¨B\¯A »¯BTwnB\« ³§Bw [®Q �j±�@

/(3)j±M ºkænj 27

° ¬k®§ o´{ °j nj ¬B«qªµ ºA ³í§BQ« 1996 ¤Bw nj

�j±� 318 ° »v¼¦¢¯A ³§Bw [®Q �j±� 384 º°n oM �UC

dw±T« ³� k{ ³reÀ« ° S�o£ Rn±æ »¯B¯±½ ³§Bw [®Q

K¼UoU ³M CF ¬Aq¼« ° %1.48 ° %1.63 K¼UoU ³M dmft

/(4)SwA ²j±M %57.5 ° %56

[®Q �j±� nAqµ ³Ô¯ º°n oM ºA³í§BQ« 1993 ¤Bw nj

¬Aq¼« ° 3.2 ,dmft dw±T« ° k{ ¨B\¯A »¢®� ¡®µ ³§Bw

1996 ¤Bw nj dmft dw±T« /(5)k«C Swj ³M %37 ,CF

%36.1 ,CF ¬Aq¼« ° 3.18 »¦½poM ³§Bw [®Q ¬B�j±� nj

,¬BTv¦¢¯A nj ºo¼{ ºB´¯Ak¯j CF ¬Aq¼« /(6)SwA ²j±M

²kÇ{ xnAq£ (9) %64 ,kÄ±w ,(8) %66 ,r°o¯ ,(7) %55

³§Bw [®Q ¬B�j±� nj 1355 ¤Bw nj dmft dw±T« /SwA

k´Ç« ¬B�j±Ç� nj 1373 ¤BÇw nj ,(10) 4.4 ,»ÇÇ¯Ao´ÇÇU

²kÇ{ xnAqÇ£ (11) 4.41 ,»Tv½q´ÇM ¬B«pBw ºB´�j±�@

nj 1369 ¤BÇw nj ºo¼Ç{ ºB´Ç¯AkÇ¯j CF ¬Aq¼Ç« /SwA

nj 1375 ¤Bw nj ,(12) %9.8 »¯Ao´U ³§Bw [®Q ¬B�j±�@

nj 1375 ¤BÇw nj ,(13) 13.7 »Ç¯AoÇ½A ³§BÇw 5 ¬B�j±�@

nj 1380 ¤Bw nj ° (14) %7.1 »¯Ao´U ³§Bw [®Q ¬B�j±�@

,(15) %44.4 ZoÇ� ºB´�j±Ç� k´Ç« ³§BÇw [®ÇQ ¬B�j±Ç�@

nj ²kÇ{ ¨B\Ç¯A D¦ThÇ« RBí§BQ« /SwA ²k½jo£ xnAq£@

RÀ¼~dU ¬Aq¼« ³� SwA ²jAj ¬Bz¯ D¦Th« ºBµn±z�@

15 ° 7) SwA oYÆ« CF ¬Aq¼« ° dmft dw±T« oM �½k§A°

dw±T« ³QMAn pA S½Bñe q¼¯ o¢½j RBí§BQ« [½BT¯ /(17 -

ºjB~T A S¼í@° ° (15 ° 2) u®] ° CF ¬Aq¼« ° dmft

m±¼Ç{ ³Ç� kÇ¯A ²jAj ¬BÇz¯ ° ³TÇ{Aj (18 ° 15) ²jA±¯Bi

R°B+TÇ« ,D¦ThÇ« »½B¼ÇÇ�Ao�ÇÇ] YZB®ÇÇ« nj »£k¼w±ÇÇQ

/(19)SwA

ºB´¼£sÇ½° »ÇioÇM �¼¼íÇÇU ³í§BQÇÇ« �ÇÇ½A pA _kÇÇµ

³§BÇw 5Ç3 ¬B�j±Ç� nj CF ¬Aq¼« ° dmft ð½r±§±¼«k¼QA

¬Ao´U o´{ »Tv½q´M ¬B«pBw RnBr¯ SdU ºB´¯BTv�j±�@

�Ç½A ºB´Ç¯Ak¯j S«Àw S¼í@° pA ºo½±~U BU k{BM»«

/k½Bª¯ ³ÄAnA ¬B�j±�@

1383 ¬BTvMBU ,¬B�j±� »ñ{qP¯Ak¯j ³«B¯²s½° . ¬Bñ{qP¯Ak¯j »«ÀwA ³í«B] »ñ{qP¯Ak¯j ³¦\«

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

17 ¬AnBñªµ °>¦F« ºnBµk®G ºk´« oT�j

»wnoM x°n

SdÇU ¬BTv�j±Ç� 32 nj »íQU« n±Z³M ³í§BQ« �½A

º°n oÇM ° ¬Ao´ÇU o´Ç{ nj »Tv½q´ÇM ¬B«pBÇw RnBrÇ¯

»�jB~U n±Z³M ³� ³§Bw 5Ç3 ovQ ° oTij �j±� kænB´a

/k{ ¨B\¯A k¯j±M ²k{ JBhT¯A

¨B\¯A »í¼LZ n±¯ SdU ° ³®½C ,k¯±w ðª� ³M ³®½Bí«

oM »£k¼w±Q }¼hzU /kz¯ ²jB+TwA »�Ao£±½jAn pA ° k½jo£@

tBÇwA �Ç½AoM ° S�o£ Rn±æ WHO ºBµnB¼í« ºB®L«

pA ºA³¯BÇz¯ ³Ç� kÇ{ ³T�oÇ£ orÇ¯ nj »¯Ak¯j ©§Bw ¬Ak¯j

²k¼w±ÇQ »Ç¯AkÇ¯j ° ³TÇ{AkÇ¯ »¦L ¬B«nj B½ ° »£k¼w±Q

¬C _BÇæ b±Qw B½ BµnB¼{ ¥iAj nj ³� k½jo£ J±vd«

B½ D� ° ²j±M »§Bi B®¼« o½p ,²k{ ²k½j »£k¼w±Q ³í½B@

¬Bªv¯BQ ¬Ak¯j /k{BM ö¯ k¯±w BM ³®½Bí« nj ³í½B@ _AoZA

B´¯C dmft ³�»¯B�j±� ° ,k½jo£ J±vd« ²k{oQ q¼¯ ²k{

/k¯k{ ³T�o£ or¯ nj CF ¬A±®î³M j±M o+æ

�Ç½k§A° pA ºA ³LeB~Ç« »Z ¬B�j±� ºjo� RBîÀZA

³Z±MoÇ« ºBÇµ öÇ� nj RBîÀZA uPw ,k{ ²k¼woQ B´¯C

° ³½q\ÇU ,RBîÀZA »®¼{B« ³½m�U pA uQ ° k½jo£ SLY

° ³½q\ÇU ºAoÇM /k{ ¨B\¯A SPSS nAq�A ö¯ dw±U ¥¼¦dU

u¯BÇ½nA° q¼§BÇ¯C ° ,t ,x2 ºnBÇÇ«C ºB´¯±ÇÇ«pC pA ¥¼¦dÇÇU

³�oÇZð½ u¯BÇ½nA° q¼§B¯C nj ° k½jo£ ²jB+TwA ³�oZð½

¬±Ç«pC pA kÇ{ ²kµBÇz« ºnAj »®íÇ« RB�ÀTiA ³� B]oµ

HBLÇUnA »wnoÇM ºAoÇM ,k½joÇÇ£ ²jB+TÇÇwA LSD »L¼UíÇÇU

¬±wo¼ÇQ »¢TvLªµ K½o@ q¼¯ dmft BM »ª� ºBµo¼�T«

/k{ ³LwBd«

Bµ³T!B½

° ,SwA ²j±M 2.45 »wnoM jn±« ¬B�j±� ¥� nj dmft

° (%79.6) ,d ³ÇM SwA H±Mo« dmft nj ©´w �½oTz¼M

/SwA ³TÇ{Aj nAoÇ (%2.8) ,m ° (%17.6) ,f ¬C pA uQ

° 0.43 ,1.95 pA k¯j±M RnBLî K¼UoU ³M m ° f ,d dw±T«

/ 0.07

CF ¬Aq¼Ç« ° k¯A²j±M ovQ »wnoM jn±« ¬B�j±� %60

nj dmft ° j±ÇM 49.4 ¬AoTÇij nj ° %47.5 ¬AoÇÇvQ nj

,SwA ²j±ÇM 2.51 ° 2.41 K¼UoÇU ³ÇM ¬AoTij ° ¬AovQ

/j±L¯ nAj»®í« ºnB«C or¯ pA R°B+U �½A �ñ¼§

nAoÇ »¢§BÇw [®ÇQ �Çw nj %56.8 j°kÇe B´Ç¯C oX�@A

CF ¬Aq¼« pA ºnAj»®í« n±Z³M �w y½Aq�A BM ° ,k®T{Aj

³ÇM »¢§BÇw 5Ç3 �¼®Çw nj ° (P< 0.001) ²kÇ{ ³TwBÇ�@

oM �w y½Aq�A BM ³� j±M %33.9 ° %63.8 ,%70 K¼UoU

,1.22 o½jBUÇ« K¼UoÇU ³ÇM ° ²kÇ{ ²j°q�A dmft dw±T«

y½Aq�A BM ³� jAj ¬Bz¯ B´¼wnoM /SwA ²j±M 3.19 ° 1.89

¬Aq¼Ç« pA ºnAj»®íÇ« n±Z³ÇM ,�Ç½k§A° RÀ¼~dU ¬Aq¼«

ºAoÇM 4.5 pA ° (P< 0.05) j±{»« ³TwB� ¬B�j±� dmft

ºAoM 1.73 ³M »½AkTMA RÀ¼~dU ºAnAj �½k§A° BM ¬B�j±�@

° kÇ{nA »wB®{nBÇ� RÀ¼~dÇU ºAnAj �½k§A° BM ¬B�j±�@

/(1 ¤°k]) SwA ²k¼wn oU¿BM

1382 ¬Ao´U o´{»Tv½q´M RnB:¯ SdU ºB´¯BTv�j±� nj Jj±� 7½k§A° RÀ¼~dU ¬Aq¼«KveoM dmft *w±T« : 1 ¤°k]

jAkíU dmft 7½k§A° RÀ¼~dU

7 4.50 »½AkTMA

16 2.87 ³Fw±T« ° »½Bª®µAn

188 2.71 ©¦P½jO±� ° ©¦P½j

148 2.07 »wB®{nB�@

40 1.73 oU¿BM ° k{nA »wB®{nB�@

f = 3.36 p = 0.01 df = 4 ° 397

1383 ¬BTvMBU ,¬B�j±� »ñ{qP¯Ak¯j ³«B¯²s½° . ¬Bñ{qP¯Ak¯j »«ÀwA ³í«B] »ñ{qP¯Ak¯j ³¦\«
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///³§Bw 5-3 ¬B�j±� nj dmftð½r±§±¼«k¼QA »wnoM 18

oÇM ºnAj»®íÇ« n±Z³ÇM q¼Ç¯ Bµ²jA±¯Bi kíM y½Aq�A BM

° P< 0.01) SwA ²kÇ{ ²j°qÇ�A ¬B�j±Ç�@ dmft ¬Aq¼ÇÇ«

nj 4.77 ³M ²o+¯ ³w ºBµ²jA±¯Bi nj 2.97 pA ° (r=0.85

(2 ¤°k])/SwA ²k¼wn oTz¼M ° ²o+¯ y{ ºBµ²jA±¯Bi

1382 ¬Ao´U o´{»Tv½q´M RnB:¯ SdU ºB´¯BTv�j±� nj Jj±� ²jA±¯Bi kíM KveoM dmft *w±T« :2 ¤°k]

jAkíU dmft nA±¯Bi kíÔM

247 2.97 3

115 3.06 4

31 4.05 5

7 4.77 oTz¼M ° 6

r = 0.85 p = 0.01

³aoµ ° S{Aj dmft oM ºnAj»®í« oYA q¼¯ k§±U ³LUn

n±Z³M q¼¯ B´¯C dmft oM S�B½»« y½Aq�A �j±� k§±U ³LUn

° P< 0.01) ³Ç� ºn±Z³ÇM SwA ²k{ ²j°q�A ºnAj»®í«

,5.80 ³M ¤°A k§±U ³LUn BM ¬B�j±� nj 2.21 pA (r=0.94

/SwA ²k¼wn oU¿BM ° ©\®Q k§±U ³LUn ºAnAj ¬B�j±� ºAoM

³Ç� kÇ{ ²kÇ½j »¯B�j±Ç� nj dmft �½oTz¼ÇM /(3 ¤°kÇ])

nj dmft ¬Aq¼Ç« ° (3.21) kÇ¯A²j±ÇM nAj³¯BÇi ¬BÇz¯AnjB«

�Ç½A ° ²j±M 1.92 k¯A²j±M ¥GB{ ¬Bz¯AnjB« ³� »¯B�j±�@

B«A ,(P< 0.05) SwA ²j±M nAj»®í« ºnB«C or¯ pA R°B+U

,SwA ³T{Ak¯ ¬B�j±� dmft oM ºnAj»®í« oYA ¬AnkQ ¥�{

³Ç� kÇ{ ²kÇ½j »¯B�j±� nj dmft ¬Aq¼« �½oTz¼M k®aoµ

¬B�j±� ³M H±Mo« dmft �½oTª� ° k¯A²j±M o£nB� ¬B{nkQ

/SwA ²j±M (2.03) k®«nB� jAo�A

1382 ¬Ao´U o´{»Tv½q´M RnB:¯ SdU ºB´¯BTv�j±� nj Jj±� k§±U ³LUn KveoM dmft *w±T« :3 ¤°k]

jAkíU dmft k§±U ³LUn

272 2.21 1

90 2.77 2

28 3.18 3

5 5.40 4

5 5.80 oTz¼M ° 5

r = 0.94 p = 0.01

WdM

»UBí§BQ« BM ³� ²j±M %48.3 ³í§BQ« �½A nj CF ¬Aq¼«

¬A±hªµ k{ ¨B\¯A ³íw±U ¤Be nj ºBµn±z� o½Bw nj ³�@

ºAoM ³§Bw 5Ç1 ¬B�j±� nj ¬jnA n±z� nj CF ¬Aq¼« /SwA

nj ° (17)SwA ²kÇ{ ¨ÀÇîA %52 ºjÀ¼Ç« 2001 ¤BÇw

»®Çw ²°o£ nj ¬BTvMoî nj 2002 ¤Bw nj ³� ºA³í§BQ«

nj /(20)k½jo£ xnAq£ %34 oMAoM CF k{ ¨B\¯A ¤Bw 5Ç2

1383 ¬BTvMBU ,¬B�j±� »ñ{qP¯Ak¯j ³«B¯²s½° . ¬Bñ{qP¯Ak¯j »«ÀwA ³í«B] »ñ{qP¯Ak¯j ³¦\«
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19 ¬AnBñªµ °>¦F« ºnBµk®G ºk´« oT�j

}iB{ �½A »¯BTvMjy¼Q ²°o£ nj 1994 ¤Bw nj Z±L«B�@

¡®� ¡®µ ,(3) ,%27 ¬BTwnB\« ,(21) SwA ²j±M %36

nj }iB{ �½A ³� »§Be nj ,(6) ,%36.1 ¥½poM ,(5) ,%37

,B¼§AoTwA nj ÂX« ,SwA ²j±M oTz¼M ³T�B½ ³íw±U ºBµn±z�@

,r°o¯ (4) ,%57.5 ,¬B¯±½ ° %56 ,¬BTv¦¢¯A ,(22) ,%61

²k®µj ¬Bz¯ »wnoM �½A ³TL§A /(9) ,%64 ,kÄ±w ,(8) ,%66

SLv¯ ° SwA o¼iA ºB´§Bw nj }iB{ �½A »Lv¯ j±L´M

Ç %9.8 :1369 ,k¼+Ç«) ³T{mÇ£ ºB´§BÇw ºBµ³T�BÇ½ ³ÇÇM

Ç %13.7 :1375 ,»í¯BÇÇÇæ Ç %7.1 :1375 ,¬Bh¼ÇÇÇÇ{

(%44.4 :1380 ,o´«»½BÇ�° Ç %24.7 :1372 ,¬Aq½o£oÇM

nj dmft /(15Ç11) k®µj»« ¬Bz¯ An ºoTLwB®« S¼í@°

¬B¼Ç« �Ç½A nj ³� SwA ²j±M 2.45 »wnoM jn±« ¬B�j±�@

³� SwA 0.07 ° 0.43 ,1.95 K¼UoU ³M m ° f ,d nAkU«

³ÇM ²k{ ³LwBd« dmft ¬Aq¼« %79.6 j±{»« ³reÀ«

ºBµn°BÇM p±®Çµ »®íÇ½ ,SwA ³T�BÇ½ |B~TiA »£k¼w±Q

° SwBÇ]oMBÇQ Rnk BM ºo¼{ ºB´¯Ak¯j jn±« nj »ª½k 

ºB´¼£k¼w±ÇQ ¬jo�oÇQ ³ÇM »Ç¯Ak®Ça y½AoÇ£ BÇµ²jA±¯BÇi

nBrTÇ¯A ³� ³¯±£¬Bªµ /k¯nAk¯ ¬Bz¯B�j±� ºo¼{ ºB´¯Ak¯j

oÇM ° ²kÇ{ ³TwBÇ� CF ¬Aq¼« pA �w y½Aq�A BM S�n»«

¬B�j±� nj %70 pA CF /SwA ²k{ ²j°q�A dmft dw±T«

° SwA ²k¼wn ³§Bw [®Q ¬B�j±� ºAoM %33.9 ³M ³§Bw ³w

[®Q ¬B�j±� nj ° 1.22 ³§Bw ³w ¬B�j±� nj dmft dw±T«

ºnBÇ«C orÇ¯ pA kÇÇ¯°n �ÇÇ½A ° SwA ²j±ÇÇM 3.19 ³§BÇÇw

° ¥ÇiAj nj ºo¢½j RBí§BQ« (P< 0.001) SwAnAj»®í«

° 15-14) k®®�»Ç« k¼½FU An ³QMAn �½A q¼¯ n±z� pA ZnBi

WîBÇM q¼Ç¯ �Ç½k§A° RÀ¼~dÇU ¬Aq¼Ç« y½Aq�A /(24Ç23

SwA ²kÇ{ B´ÇÇ¯C ¬B�j±ÇÇ� nj dmft nAj»®íÇÇ« yµBÇÇ�@

dmft oM ³L®] °j pA o¼�T« �½A kwn»« or¯ ³M /(P< 0.05)

�½k§A° »µB£@C cQw y½Aq�A ,oTª´« ³L®] /SwA nAm£ oYA

¬BTÇv´§ nj ²kÇ{ ¨B\Ç¯A RBí§BQ« nj ³Tñ¯ �½A ³� SwA

° Seow dw±ÇÇU BÇÇÇÇ¼§AoTÇÇÇÇwA ,(7)Downer dw±ÇÇÇÇU

Hamdan ° Rajabi dw±ÇU ¬jnA ,(22) Amaratungo

²kÇ{ k¼Ç½FU ,(27)²jApé¼+Ç{ ° nBz�A dw±U ¬Ao´U ,(17)

²k{ ¨ÀîA (28)Eden ° Eronat RBí§BQ« nj �ñ¼§ /SwA

oM �½k§A° »µB£@C ¬C ¤BL¯j ³M ° RÀ¼~dU k®aoµ SwA

BÇ«A ,SwA oYÆ« ¬B�j±� ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M S¼í@°

B´Ç¯AkÇ¯j »£k¼w±ÇQ ²An oÇw oM »í¯B« k¯A±U»ª¯ o¼YBU �½A

�½A �½k§A° RÀ¼~dU ¬Aq¼« ºnAm£oYA o¢½j ³L®] /k{BM

cQÇw BÇM ºBÇµ²jA±¯Bi ¤±ªí« n±Z³M ¬Ao½A nj ³� SwA

pA (oU¿BÇM ° kÇ{nA »wB®{nBÇ� ²s½° ³M) »§Bî RÀ¼~dU

�Ç½A ° k®TÇvµ nAjn±ÇioÇM ºoTLwB®Ç« ºjB~T A S¼í@°

H«E±U oTLwB®« ºjB~T A S¼í@° ° oU¿BM »µB£@C ³î±ª\«

¬B�j±Ç� ¬AkÇ¯j ° ¬BÇµj S{Ak´ÇM S¼í@° j±L´M WîBM

»wnoM ¥MB ³½°Ap �¼ªµ pA q¼¯ ¬AnkQ ¥�{ oYA /j±{»«

(jAk¯ ¬Bz¯ An ºnAj»®í« ³QMAn ³í§BQ« �½A k®aoµ) SwA

¬BÇz¯AnkÇQ ³� ²k{ ²k½j »¯B�j±� nj dmft �½oTz¼M Ao½p

oTª� RÀ¼~dU ¥æBe H«±ªî ¥�{ �½A ³� k¯A²j±M o£nB�@

S¼í@° pA q¼¯ »¦�{ ²°o£ �½A ¬ÀGB{ ³¯B+wFT« ° ²j±M

nAjn±ÇioÇM ºoTz¼ÇM S¼«°odÇ« ° oTLwB®«BÇ¯ ºjB~TÇÇ A

° Eronat ,(27)²jApé¼+Ç{ ° nBÇz�A RBí§BQÇÇ« ,k®TÇÇvµ

An ³TÇñ¯ �½A q¼¯ (17)Hamdan ° Rajabi ° (28)Eden

RBÇñ¯ q¼Ç¯ ¬AnjB« ¤B�T{A RAo¼YBU »wnoM /k¯A²jAj ¬Bz¯

¬Aq¼« ³� k{ ²k½j »wnoM �½Anj /kµj»« ¬Bz¯ An »L§B]

n±Z³ÇM kÇ¯A²j±ÇM ¥GBÇ{ ¬Bz¯AnjB« ³� »¯B�j±� nj dmft

,SwA nAj³¯Bi ¬B¯p ¬B�j±� pA oTª� (P< 0.05) ºnAj»®í«

ºAoÇM nAj³¯BÇi ¬BÇ¯p ³Ç� ºoTz¼M Sæo� ©Gn»¦î »®í½
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///³§Bw 5-3 ¬B�j±� nj dmftð½r±§±¼«k¼QA »wnoM 20

³ÇM ³]±ÇU BÇM �Çñ¼§ kÇ¯nAj ¬BÇz¯Ak¯po� n±«A ³M »£k¼wn

ºjB~TÇ A S¼íÇ@° ° oU¿BÇM »µBÇ£@C ,oTz¼M RÀ¼~dU

²k½j ¥GB{ ¬AnjB« ºBµ²jA±¯Binj Á±ªí« ³� ºoTTLwB®«

kíÇÔM y½AqÇ�A /SwA oT®¼½BÇQ B´Ç¯C ¬B�j±�@ dmft j±{»«

S¼í@° ° j±{»« ²k½j oTª� »µB£@C ¤BL¯j ³M ³� nA±¯Bi

³M An ¬B�j±� n±«A ³M oTª� »£k¼wn ° oTLwB®«B¯ ºjB~T A

³T{Aj dmft y½Aq�A oM ºnAj»®í« nBYC q¼¯ jn°C»« ¤BL¯j

/(P< 0.05)SwA �¼®a q¼¯ k§±U³LUn °

ºo¼£ ³\¼T¯

¬B�j±Ç� nj dmft dw±TÇ« ³Ç� jAj ¬Bz¯ »wnoM �½A

%48.3 ³í§BQÇ« �½A nj CF ¬Aq¼« ° 2.45 »wnoM jn±«

nj ° kµj»ª¯ ¬Bz¯ An »LwB®« ¬Ak®a S¼í@° ³� SwA

»¦¼~dÇU cQÇw pA B´Ç¯C ²jA±¯BÇi ³Ç� »¯B�j±� ¬B¼« �½A

/k¯A²j±M ºoTz¼M RÀñz« nBaj k¯nAjn±ioM ºoT®¼½BQ
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