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   سرماسخت ايراني و خارجيآكريلبررسي مقايسه اي تغييرات ابعادي خطي دو نوع 
  

   **فرناز فرحناكيان دكتر -  * مهندس علي فرزان - *رامين مشرفدكتر 
  .اصفهاندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي پروتزهاي دنداني استاديار گروه آموزشي  -*

  .اصفهاندانشگاه علوم پزشكي و آمار دانشكده بهداشت مربي گروه آموزشي اپيدميولوژي  -**
  .دندانپزشك -***

  

 چكيده
ي سرماسخت براي ساخت پروتزهاي موقت، پلاك هاي ارتودنسي، تعمير شكستگيها و بعضي اوقات آكريلرزين هاي  :زمينه و هدف

اض پلي مريزاسيون مي باشند كه مي تواند بر دقت  ها داراي مقاديري انقبآكريلاين گونه . تهيه قاشقك مورد استفاده قرار مي گيرند
آكروپارس ( سرماسخت ارتودنسي ايراني آكريلدر اين بررسي تغييرات ابعادي خطي يك نوع . وسايل ساخته شده با آنها اثر بگذارد

OP ( استاندارد خارجي آكريلبا يك نوع )مقايسه شده است) مليودنت .  
كروپارس آ سرماسخت آكريلتايي از دو نوع ده نمونه در دو گروه بيست ايشگاهي تعداد  در اين بررسي تجربي آزم:روش بررسي

Op 72 و 48، 24 و مليودنت با رعايت دستورات سازندگان در يك مولد فلزي ساخته شده و تغييرات ابعادي خطي آنها در فواصل 
نتايج حاصل به كمك آزمونهاي . اندازه گيري گرديد)  ميلي متر01/0با دقت (ساعت پس از پلي مريزاسيون توسط كوليس ديجيتال 

  . دانشجويي و آناليز واريانس در تكرار مشاهدات مورد تجزيه و تحليل آماري قرار گرفت -زوج، تي - تي
از نظر آماري ) 33/96±17/0( سوم و )20/96±20/0( دوم روزهاي بين  ايراني اختلاف ميانگينها فقطآكريل  در مورد:يافته ها

معني دار ) 2P =123/0(و روزهاي اول و سوم ) 1P =958/0(و دوم ) 20/96±25/0( اما بين روزهاي اول). 3P= 006/0(دار است  معني
  :  و روز سوم15/0±28/0: روز دوم ،37/0±47/0: روز اول( خارجي، ميانگين اندازه ها در هر سه روز آكريلدر مورد . نمي باشد

 آكريلهمچنين اختلاف بين دو نوع ). 1P =005/0 و 2P= 001/0 و 3P= 000/0(معني داري دارد از نظر آماري اختلاف ) 24/0±18/0
معني دار ) 15/96±10/0:  و روز سوم96/ 05±11/0: روز دوم ،82/95±25/0: روز اول( ايراني و خارجي از نظر آماري در هر سه روز

و در ) P= 000/0( خارجي معني دار آكريلي پس از سه روز در اختلاف ميانگين گروهها با مولد فلز). P=003/0(محاسبه گرديد 
  . بوده است) P=774/0( ايراني غيرمعني دار آكريل

.  اكروپارس سرماسخت در اين بررسي ثبات ابعادي بيشتري نسبت به نوع مشابه خارجي از خود نشان داده استآكريل :نتيجه گيري
 48 ساعت اول و كمترين اختلاف آنها مربوط به 24 و نسبت به مولد فلزي در  نسبت به همآكريلبيشترين اختلاف اين دو نوع 

  .  با يكديگر تفاوت آماري معني داري پيدا كرده اندآكريل ساعت دو 48اما پس از ، ساعت پس از سخت شدن مي باشد
  . ي ـ خودسخت ـ تغيرات ابعادي ـ ثبات ابعادي ـ انقباضآكريل رزين هاي :كليدواژه ها

  6/5/84: پذيرش مقاله  6/4/84: اصلاح نهايي  19/12/83: مقالهوصول 
 mosharraf@dnt.mui.ac.irاصفهان دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي پروتزهاي دنداني آموزشي گروه :نويسنده مسئول
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  . . .بررسي مقايسه اي تغييرات ابعادي خطي دو نوع

  مقدمه 
تهيه  هاي سرماسخت، موادي هستند كه در آكريل

ترميم دست پروتزهاي موقت، وسايل ارتودنسي متحرك، 
دندانها و تهيه قاشقكهاي قالب گيري و بيس هاي ركوردگيري 

اين گونه رزين ها ، )3-1(.در پروتزهاي دنداني به كار مي روند
تغييرات ابعادي غيرقابل اجتنابي دارند كه ناشي از انقباض 

، )13-4(.مريزاسيون و انبساط حاصل از جذب آب مي باشد پلي
هاي مختلف و در محيطهاي با روشي اين گونه ها آكريل

ن مختلف در مورد بهترين امحقق. شوند مريزه مي متفاوتي پلي
 ها، پژوهشهاي متنوعي انجام آكريلمريزاسيون اين  روش پلي

با اين حال انقباض حجمي ناشي از ، )18-14(.اند داده
 مريزاسيون در اين مواد حتي با به كار بردن روشهاي پلي

كمتر % 5/6ن شرايط از مختلف سخت شدن، در بهتري
ي آكريلاز آنجا كه انقباض حجمي نمونه هاي ، )13(.باشد نمي

ممكن است به ضخامت و شكل نمونه ها بستگي داشته 
، در بسياري از پژوهشهاي موجود از انقباض خطي كه )4(باشد

، 5-4، 1(شود  روش محاسبه آن دقت بيشتري دارد استفاده مي
رسيهاي مـوجود بر روي بيشتر بــر). 17، 10-11، 7-8

هاي سرماسختي صورت گرفته كه در  آكريلتغييرات ابعـادي 
تهيه قاشقكهاي اختصاصي و بيس هاي ركوردگيري به كار 

در اكثر اين بررسيها توصيه ، )18-14، 12، 9-8، 5 (.روند مي
هاي سرماسخت به كار برده شده براي تهيه  آكريلشده كه 

 آكريل شدن حداكثر انقباض تري اختصاصي بايد پس از تمام
تري  گيري مورد استفاده قرار گيرند تا تغيير ابعادي براي قالب

هاي  آكريلبا اين حال برخي از ، )19(.باعث تغيير قالب نشود
هاي ارتودنسي، پروتزهاي  سرماسخت موجود براي تهيه پلاك

اين . اي شكسته به كار مي روندهموقت و ترميم دست دندان
ماسخت با انواع مورد استفاده براي تهيه تري  هاي سرآكريل

 توان براي ساخت تري باشند اما از آنها مي متفاوت مي

مشخص است كه موفقيت درمان . اختصاصي هم استفاده كرد
در درمانهاي ارتودنسي و پروتز به تطابق و دقت وسايل ساخته 

 هاي سرماسخت بستگي مستقيم دارد و آكريلشده با اين 
 ها در طي سخت شدن و پس از آن آكريلي اين ثبات ابعاد

از اهميت به ) قبل از تحويل به بيمار و يا در محيط دهان(
علاوه بر اين از آنجا كه ساخت مواد . سزايي برخوردار است

در حال توسعه و پيشرفت است و در ايران دندانپزشكي در 
هاي قاشقك  آكريلبررسيهاي قبلي در مورد تغييرات ابعادي 

و مقايسه آنها با انواع استاندارد خارجي ) ايراني(پارس اكرو
بررسيهايي صورت گرفته و تفاوت معني داري نيز ) مليودنت(

 در اين بررسي اقدام به مقايسه، )18(.مشاهده شده است
 هاي سرماسخت مورد استفاده در آكريلتغييرات ابعادي 

ارتودنسي و ترميم دست دندانهاي شكسته با همين دو نام 
  . گرديده است) آكروپارس و مليودنت(

  
  روش بررسي 

اين بررسي كه يك مطالعه تجربي از نوع آزمايشگاهي بود 
در دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي خوراسگان 

دراين بررسي همچون مطالعات مشابه، . انجام گرديد) اصفهان(
 35×45×10ابتدا يك ورقه برنجي مستطيل شكل به ابعاد

چهار انتخـاب گـرديد و در چهـارگـوشه آن، متر  ميلي
متر در رئوس يك  ميليدو فرورفتگي گـرد به قطـر و عمق 

سطحي از اين ، )17،11(.دشمتري ايجاد   ميلي30×40مستطيل 
  لايه دو سوراخ ذكر شده بود توسط چهار مولد كه داراي 

پوشيده و ) Cavex-Haarlem-Holland(موم ورق كاوكس 
  ل ـفد فلزي و موم هاي روي آن در داخل ممجموعه مول
س از ـپ. فل گذاري به صورت استاندارد انجام شدقرار داده و م

ربوط ـفل ها باز گرديدند و فضاي محذف موم در آب جوش، م
پارس دندان (به موم كه اكنون خالي بود توسط دو لايه بيوفيلم 
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انو همكاررامين مشرف دكتر

  ر دو ــنمونه از هده سپس . آغشته گرديد) ـ تهران ـ ايران
  و) رانــاي  تهران ـ  ك ــ مارلي آكروپارس ـ  (آكريل

 Berkshire Meliodent, Bayer UK Limited- Bayer House – Newbury)  
تمام نمونه ها با رعايت . نمونه تهيه گرديدبيست و در مجموع 

 گرم پنج(نسبت پودر به مايع توصيه شده توسط هر دو كارحانه 
ثانيه در دماي اتاق با سي به مدت )  گرم مايع5/3پودر و 

اسپاتول مخلوط شدند و در مرحله خميري در مولد قرار داده 
 15شدند و درب مفل بسته شد و تحت فشار پرس به مدت 

سپس نمونه ها خارج و براساس . دقيقه كاملاً سخت شدند
 . درجه سانتي گراد نگهداري شدند37مطالعات مشابه در آب 

 72 و 48، 24ونه ها در طي زمانهاي ابعاد نم، )10، 6-7(
010/0فل با كوليس ديجيتال با دقت ساعت پس از خروج از م 

و براساس فرمول زير ) 1شكل (ميلي متر اندازه گيري گرديدند 
  . رم در زمانهاي مختلف محاسبه گرديدوبراي هر نمونه سه ن

Norm =  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  كريليآابعاد و شكل نمونه هاي : 1شكل 

  
 براي t - Studentتايج حاصل به كمك آزمونهاي آماري ن

رم در سه زمان مختلف براي هر دو نوع ومقايسه ميانگين ن
آكريل، آناليز واريانس در تكرار مشاهدات براي بررسي اختلاف 

زوج براي  -تي ميانگين اندازه ها در دو  نوع آكريل و از آزمون 
 مورد تجزيه و يافتن موارد اختلاف در بين روزهاي مختلف

 . تحليل قرار گرفتند

  
  يافته ها

 ارائـه شـده 3-1هاي  در جدولمطالعه نتايج حاصل از اين 
هاي به  رمو، مقايسه ميـانگين نـ1بـراساس جـدول . است

كروپارس و آ از نمونه هاي t - Studentدست آمده در آزمون 
داري را نشان   ساعت اختلاف معني24مليودنت در زمان 

 ساعت اين 48، در صورتي كه در زمان )P=003/0(دده مي
اين اختلاف مجدداً در ). P=059/0(باشد  دار نمي اختلاف معني

  ). P=013/0( معني دار مي رسد  ساعت به حد72زمان 
با انجام آزمون آناليز واريانس در تكرار مشاهدات مشخص 
ر گرديد كه اختلاف ميانگين اندازه ها در نمونه هاي خارجي د

 با انجام .)2جدول (هر سه روز از نظر آماري معني دار است
همين آزمون براي نمونه هاي ايراني نيز فرضيه يكسان بودن 

  رم در روزهاي مختلف مردود شناخته وهاي ن ميانگين اندازه
مي شود و اين به آن معني است كه حداقل ميانگين يكي از 

رد اختلاف از آزمون براي يافتن موا. روزها با بقيه متفاوت است
و مشخص گرديد كه ) 2جدول (مقايسه زوج ها استفاده شد 

رم بين روزهاي دوم و سوم وفقط اختلاف ميانگين اندازه هاي ن
  ). P= 006/0(از نظر آماري معني دار است

 با يكديگر و با مولد مشخص آكريلدر مقايسه كلي دو 
لد اختلاف گرديد كه نمونه هاي مليودنت در هر سه روز با مو

كروپارس تنها آو نمونه هاي ) P=000/0(معني داري داشته اند 
در روز دوم داراي اختلاف معني داري با مولد بوده اند 

)047/0=P) ( 3جدول .(  
از سوي ديگر با استفاده از آزمون آناليز واريانس در تكرار 

  س بين اندازه ها در هر ـص گرديد كه كوواريانـمشاهدات مشخ

222222 BDACADCDBCAB +++++

45 mm 

35 mm 

A B 
 

C
  
D 

3 mm

متر  ميلي35

متر  ميلي45
متر  ميلي3
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  . . .بررسي مقايسه اي تغييرات ابعادي خطي دو نوع

  

  رم اندازه گيري شده به تفكيك نوع آكريل و زمان اندازه گيري و مقايسه توزيع ميانگين و انحراف معيار ن:1جدول 
  ). محاسبه شده است35/96رم مولد فلزي ون( 
  زمان

   ساعت72   ساعت48   ساعت24  نوع آكريل

 33/96±17/0 20/96±20/0 20/96±25/0  اكروپارس
 15/96±10/0 05/96±11/0 82/95±25/0  مليودنت

  18/0±24/0  15/0±28/0  37/0±47/0  اختلاف دو آكريل
P . value  *  003/0  059/0   *013/0  

  دار معني*               
  در نمونه هاي مورد بررسي در سه روز متوالي) ميلي متر(رم ومقايسه ميانگين اندازه هاي ن: 2جدول 

   ساعت72 ساعت با 48   ساعت72 ساعت با 24   ساعت48 ساعت با 24  آزمون  نوع آكريل
SD ± X 23/0±004/0-  25/0±14/0-  12/0±13/0-  كروپارسآ  

P . value958/0  123/0   *006/0  
SD ± X 20/0±23/0-  22/0±33/0-  04/0±10/0-  مليودنت  

P . value *005/0   *001/0   *000/0  
  دار  معني*                                        

  
  در روزهاي مختلف و اختلاف آن با مولد به تفكيك نوع آكريل) متر ميلي( رم ون اندازه هاي ن مقايسه ميانگي: 3جدول 

  P value اختلاف با مولد  t  df  زمان  نوع آكريل
  083/0   - 152/0  9 -95/1 ساعت 24
  كروپارسآ 047/0*    - 148/0  9 -30/2 ساعت 48
   774/0   - 06/0  9 -30/0 ساعت 72
 000/0*    - 526/0  9 -74/6اعت  س24
  مليودنت 000/0*    -296/0  9 -29/8 ساعت 48
 000/0*    - 196/0  9 -88/5 ساعت 72

  دار معني*                                  
  

با انجام ). P=000/0( دار است سه روز از نظر آماري معني
 مشخص گرديد كه بين Green house – geisseآزمون 

داري  گيري اختلاف معني ها در سه روز اندازه هميانگين انداز
و اختلاف )  df = 21/1 و P ، 79/14 =F=001/0(وجود دارد 

  ، P = 003/0(دار است   ايراني و خارجي معنيآكريلبين دو نوع 
53/11 =F 1 و =df .( بر اين اساس و با توجه به نمودار شماره

اين كروپارس در آ سرماسخت آكريل مشخص مي شود كه 1
. آزمايش ثبات بيشتري نسبت به نوع خارجي داشته است

   نسبت به هم آكريلهمچنين بيشترين اختلاف اين دو نوع 
 ساعت اول و كمترين 24مربوط به ) 3جدول (و نسبت به مولد 

   ساعت پس از سخت شدن آنها 48اختلاف مربوط به 
  . باشد مي
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انو همكاررامين مشرف دكتر

  بحث
 دندانپزشكي ي يكي از پرمصرفترين مواد درآكريلهاي  رزين

رغم داشتن خصوصيات عالي، فاقد ثبات  باشند كه علي مي
نيز ايران از سوي ديگر در ، )13-4(.باشند ابعادي مطلوبي مي

هاي  برخي از توليدكنندگان داخلي اقدام به تهيه و توزيع رزين
اند كه در اين مطالعه سعي شده است تغييرات  هكردي آكريل

گيري و  اندازه) كروپارسآ(راني هاي سرماسخت اي آكريلابعادي 
  . مقايسه گردد) مليودنت(با يك نمونه خارجي استاندارد 

در  Duymus و 1998در  Pow، 1998در  Cucciدر بررسي 
هاي   پيشنهاد گرديد كه وسايل ساخته شده با رزين2004
ي پس از سخت شدن و تكميل پلي مريزاسيون در محيط آكريل
تا به اين شكل علاوه  داري شوند درجه سانتي گراد نگه37آب 

بر افزايش ثبات ابعادي آنها، به واسطه كاهش مونومر آزاد در 
در اين بررسي ، )10، 7-6(.يت آنها هم كاهش يابدرزين، سم

ها در  س از تهيه نمونه ها و در فواصل اندازه گيري، نمونهپنيز 
  . ندشدسانتي گراد نگهداري درجه  37 محيط آب

، 1970در  Picketthg، 1985در  Gjerdetدر بررسي 
Rodrigues  و 2002در Baydas  1382در  و عباديان 2003در 

مريزاسيون و اثر محيط  ها در طي پلي نحوه نگهداري نمونه
هاي سرماسخت  آكريلمريزاسيون بر تغييرات ابعادي  پلي

بررسي شده است و مشخص گرديده كه بهترين محيط، محيط 
در اين بررسي هم با توجه ، )18-14(.باشد اشباع از مونومر مي

فل ها در داخل محيط بسته م آكريلبه اينكه پلي مريزاسيون 
گرفته، شرايط مشابه محيط اشباع از مونومر بوده  صورت مي

 در  و همكارانGrajowerاز سوي ديگر با توجه به اينكه . است
 تأكيد زيادي بر رعايت صحيح نسبت پودر به مايع در 1984

، در اين بررسي سعي شد تا با )3(.اند  داشتهآكريلتلاط اخ
رعايت نسبت توصيه شده توسط سازندگان، دقت مطالعه           

  . بيشتر شود

هاي مخصوص تهيه   آكريل1382در در بررسي عباديان 
در آن  .قاشقك با همين دو نام مورد مقايسه قرار گرفتند

تهيه و تغييرات  هاي مدوري  ها به شكل ديسك بررسي نمونه
، )18(.ابعادي آنها در محيطهاي نگهداري مختلف بررسي گرديد

هاي مورد استفاده در  اما در بررسي حاضر هدف مقايسه آكريل
دنسي و ترميم دست دندان با همين دو نام بوده و به همنِ وارت

  . باشد ميها متفاوت  دليل شكل و نحوه تهيه نمونه
 خارجي در هر سه روز با يلآكردر اين بررسي نمونه هاي 

هاي  ولي نمونه) P=001/0(اند  داري داشته مولد اختلاف معني
اند  ايراني تنها در روز دوم با مولد اختلاف معني داري داشته

)047/0=P) ( اين امر با توجه به مطالعات ). 3جدولPagniano 
 24 كه يك فاصله زماني 1985در  Goldfogel و 1982در 

هاي خودسخت و كاربرد  آكريلمريزاسيون  پليساعت را بين 
هاي  كردند، حداقل در مورد نمونه كلينيكي آنها توصيه مي

هاي ايراني مورد  خارجي مليودنت صادق است اما در مورد نمونه
داري نداشته اند  استفاده كه در اين فاصله تغييرات ابعادي معني

)083/0=P (چندان صادق نبوده است .  
 آكريلكروپارس و آ ايراني آكريلفاوت بين از سوي ديگر ت

) P=003/0(دار محاسبه شده است مليودنت در تمام زمانها معني
 ايراني به نمونه اصلي آكريلو با توجه به نزديكتر بودن ابعاد 

ها در شرايط آزمايشگاهي اين  آكريلتوان گفت كه اين  مي
بررسي نسبت به نوع مشابه خارجي دقت ابعادي بيشتري 

  . اند شتهدا
با اين وجود با توجه به اينكه اثر جذب آب در جبران 

، 1999در  Wongهاي خودسخت در مطالعات  آكريلانقباض 
Heath  و 1993در Mojon  ثابت شده است  تقريبا1990ًدر . 

دار شدن مجدد اختلاف  رسد، غيرمعني ، به نظر مي)13،9،4(
وط به اين  ساعت مرب72هاي ايراني با مولد پس از  آكريل

شود در صورتي كه  به همين دليل توصيه مي. پديده باشد
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  . . .بررسي مقايسه اي تغييرات ابعادي خطي دو نوع

ي خودسخت آكريلهاي  ي ساخته شده با رزينآكريلوسايل 
ايراني قرار است با فاصله زماني زيادي بين زمان ساخت و 

 مورد استفاده قرار گيرند، در محيط آب نگهداري ،زمان كاربرد
  . گردند
  

  نتيجه گيري
 Op دنسي سرماسخت آكروپارسول ارتدر اين بررسي آكري

نسبت به آكريل مشابه خارجي ثبات ابعادي بهتري از خود 

 ساعت اول و كمترين 24نشان داد و بيشترين اختلاف آنها در 
  . ساعت پس از سخت شدن محاسبه گرديد48اختلاف آنها در 

  
  قدرداني و تشكر

نژاد  ن محترم مركز تحقيقاتي پروفسور ترابيلائومس از
نشگاه علوم پزشكي اصفهان كه در انجام اين تحقيق ما را دا

  . گردد دند، سپاسگزاري ميكرياري 
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