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 ها در مقايسه با روشهاي بر گير فيشور سيلنت Er,Cr:YSGGثير ليزرٔارزيابي تا

و اسيد اچ  ايرابريژن

5باغبان دكتر عليرضا اكبرزاده-4زاده دكتر حسن تراب-3 دكتر رضا فكرآزاد-2پرست دكتر ليلا عرفان-1معصومه مسلميدكتر

 كي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيدندانپزشو مركز تحقيقات كده دانش دانشيار گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان-1
 دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تبريزدندانپزشكي كودكاناستاديار گروه آموزشي-2
 دندانپزشك-3
 گروه آموزشي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي دانشيار-4
 آموزشي آمارزيستي دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي استاديار گروه-5

 چكيده
و هدف مؤ رد فيشور سيلنتكارب:زمينه و ميها روش ايمن هـا بـراي گير طولاني مدت سيلنت. باشد ثر در پيشگيري از پوسيدگي اكلوزال

و اين موضوع تا حدي  مقايسه تاثير ليزر هدف از انجام اين مطالعه.ازي شيارها داردس بستگي به روش آمادهموفقيت آنها ضروري است

Er,Cr:YSGGوو روش .ها از طريق تعيين استحكام باند ريز برشي بوده است برگير فيشور سيلنت اسيداچ هاي ايرابريژن

 Ground section از طريق دندانها. تجربي آزمايشگاهي از دندانهاي پره مولر سالم استفاده گرديددر اين مطالعه:روش بررسي

و قسمت و لينگوالي مورد استفاده قرار گرفتندمزيوديستالي برش داده شده  شاملههر گرو(ها به طور تصادفي به سه گروه نمونه. هاي باكالي

ت نمونهIIگروه. اچ شدند٪37فسفريك ها توسط اسيد، نمونهIگروه.اختصاص داده شدند) دندان15 حت تاثير ها قبل از اچينگ

,50µ(ايرابريژن  Al203 (گروه. قرار گرفتندIIIها تحت تاثير ليزر نمونهEr, Cr:YSGGاچدوو با قدرت و سپس  وات قرار داده شده

و سيلنت باندينگ بر روي نمونه. گرديدند ر متر قرا ميلي7/0و قطر متر ميلي به ارتفاع يكMicro bore tygone tube داخل ها قرار گرفته

و بع شد ها اندازه برشي تمام نمونهد از كيوركردن سيلنت استحكام ريزداده شد وOne-Way ANOVA براي آناليز آماري از آزمون. گيري

Tukeyاستفاده شد .

و در گـروهI94/6±51/23 برشي در گروهميزان استحكام باند ريز:ها يافته  IIIو در گـروه مگاپاسـكالII 11/15±05/39 مگاپاسكال

از.بود مگاپاسكال18/6±44/21 آ لحاظ گير با يكديگر اختلاف معنينتايج نشان داد سه گروه استحكام باندو)P>01/0(ماري دارنددار

.داري از دو گروه بالاتر بود به طور معني ايرابريژن در گروه

و قبل از اچينگ گيرفيشور سيلنتEr, Cr:YSGGاستفاده از ليزر:گيري نتيجه  استفاده از ايرابريژن قبل از اچينگ ها را افزايش نداد

.ها بود موفقترين روش در افزايش گيرفيشور سيلنت

. ايرابريژن– Er,Cr:YSGG ليزر– فيشورسيلنت– برشي استحكام ريز–گير:ها كليد واژه

 28/4/1388/1385:پذيرش مقاله 13/2/1388:اصلاح نهايي19/5/1387/1383:وصول مقاله
يـبهشتشهيد زشكيـپومـعلدانشگاه زشكيـدندانپاتـتحقيقزـو مركدهـدانشك كودكان دندانپزشكي گروه آموزشيمعصومه مسلمي، دكتر:نويسنده مسئول

e.mail:masume_moslemi@yahoo.com 

 مقدمه
و آسان بـودن نـسبي كـابرد رغم بهبود كيفيت سيلنت علي ها

و طول مدت باقي ماندن آنها به عنـوان يـك چـالش  آنها، گير
دهـد كـه مطالعات نشان مـي.ه است ماند در دندانپزشكي باقي 

به لنتگير سي و بعد از پنج سال)1(%85ها بعد از يك سال

 تقليـل%50و كـاهش احتمـال پوسـيدگي بـه رسدمي%50به
تا دوام سيلنت،)3-2.(يابد مي هـا ثير نوع سـيلنتٔها فقط تحت

و دوام سازي شيارها، گيرد بلكه روش آماده قرار نمي  درگير
مؤ سيلنت ميها ها موفقيت كاربرد فيشور سيلنت،)4.(باشد ثر
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با بر گير فيشورسيلنتEr,Cr:YSGGليزر ثيرٔتا ارزيابي . هادر مقايسه . .

 نيكـي خـوب دارد بنـابراين تميـز كـردن بستگي به تكنيك كلي
و آماده هـا سازي شيارها قبـل از جايگـذاري سـيلنت مناسب

)5.(نهايت مهم است بي
يابد كه انرژي سـطحي گير مواد باند شونده وقتي افزايش مي

تكنيـك رايـج. افزايش يابد له برداشت مواد آلوده مينا به وسي 
آ  و لاسـتيك براي برداشتن اين مـواد اسـتفاده از پـاميس، ب

 متعاقباً،)6.(پرفيلاكسي در يك هندپيس با سرعت پايين است
سـازي مينـا بـا اسيدفـسفريك روش اسـتاندارد بـراي آماده
 سـازي سـطوح مينـا قبـل از بانـد شـدن مـواد سـيلنت آماده
از نـشان مـي امـا مطالعـات،)7.(باشـد مـي دهـد كـه اسـتفاده
ا هاي تهاجمي قبل از گذاشتن سيلنت روش د بالاترين يجا باعث

و كــاهش ريز از،)8و1.(شــوند نــشت مــيميــزان گيــر يكــي
و فيـشورها روشهاي تهاجمي آماده  ، اسـتفاده از سازي پيـت

و مطالعات نـشان داده فرز مي انـد كـه اسـتفاده از ايـن باشد
ميروش گير كل )4.(نمايد ينيكي بيشتري ايجاد
ا توصـيه سازي شياره نيز براي آمادهAir polishاستفاده از
و فيـشورها اين ابـزار دبـري. شده است هـا را از عمـق پيـت

و علاوه بر تميز كردن، افـزاي برمي ش قابـل تـوجهي در دارد
ب عمق نفوذ سيلنت ميه ها )6.(آورند وجود

سـازي شـيارها بـا ير با توجه به مزاياي آماده هاي اخ در سال
و صـدا ايرابريژن كه شامل كاهش لرزش،  و سـر حـساسيت

و اســتفاده اســت، از ايــن وســيله بــراي برداشــتن رنگريــزه
ميهاي ارگانيزه دبري )9.(گردد در عمق شيارها توصيه

و زبـري بـر عملاً اثر ايرابريژن بر روي مينا، ايجـاد تخلخـل
)10.(تواند براي باندينگ مطلوب باشد روي مينا است كه مي

 جديد ليزر در دندانپزشـكي عـلاوه از طرفي با ورود فناوري
ا از دن دبــريتــوان از آن بــراي خــارج كــر ينكــه مــيبــر هــا

و حـذف لايـه اسـير اسـتفاده كـرد شيارهاي سطح جو  و نده
راب كيفيت معالجات مربوط به سيل كر بدين ترتي دن شيارها

توان از اثر ليزر بر روي خـواصمي،)12-11.(بهبود بخشيد 
كرش و فيزيكي مينا استفاده ذ.ديميايي وب تابش ليـزر باعـث

هـاي حبـاب زه كردن همراه با تـشكيل فرورفتگيو ركريستالي 
مي مانند مي  ميكرومكـانيكي تواند باعث افزايش گيـر شود كه

 تـابش ليـزر Gozeanبر طبق نظر.مواد ترميمي رزيني گردد 
و نيروي بايندينگ را بهبود مي بخشد سطح مينا را تغيير داده

و مينا اي ميو اتصال بهتر بين مواد باندينگ )13.(كند جاد
و اچينگ يا كانديشينيگ با ليزر از طريق روند مـداوم تبخيـر

بس شـده در مـاتريكس خيـر آب ح ـميكرو انفجار ناشي از تب 

اچ كردن با ليزر همـراه. گيرد كسي آپاتيت صورت مي هيدرو
و لرزش نمي  آن با توليد حرارت را بـراي اسـتفاده باشـد كـه

)14.(نمايد كلنيكي جذاب مي
 اسـيد اچ بـه 2004 در سال همكارانو Manhartyالعهمط در

و Er:YAG روش معمول موجب گير بيشتر نسبت بـه ليـزر
شيارها در اين مطالعه آماده كردن مكانيكي. ايرابريژن گرديد

و متعاقب آن اچ كردن با  اسيد از نظر توسط ليزر، ايرابريژن
آمــاري بــا گروهــي كــه فقــط اســيد اچ شــده بودنــد تفــاوت 

 بــا 2004 در سـالو همكـاران  Yazici مطالعـه)15.(نداشـت 
در سـيلنت-گيرفيـشور ثير ايرابريژن بـرٔهدف ارزيابي تا هـا

به صورت آزمايشگاهي نـشان داد دندانهاي دائمي نوجوانان 
در هـر دو گـروه اخـتلاف هـا سـيلنت گيـر مـاه اول در شش 

و ميزان گير در گروه ايرابريـژن دار معني راهمـه بـه نداشت
.دار بالاتر بود ماه به طور معني24و12اسيد اچ در 

نتيجه اين مطالعه نشان داد ايرابريژن بـه همـراه اسـيداچينگ
هـا در مقايـسه بـا روش معمـول موجب گيـر بـالاتر سـيلنت 

و اين روش مي سازي شيارها قبـل مناسبي براي آماده گردد
 طـولاني،ها براي موفقيت طـولاني مـدت از قرار دادن سيلنت 

)16.(باشد مي
ــايج مطالعــه  2005 در ســالو همكــاران Knoblochطبــق نت

و اسـيد اچ تقريبـاً ميانگين استحكام برشي گـروه اير ابريـژن
بـه عـلاوه. اچ بـود الاتر از استحكام بانـد گـروه اسـيدب50٪

و  استحكام بانـد گـروه اسـيد اچ تقريبـاً دو برابـر ايرابريـژن
و گروه كنتـرل مـشاهدهاي اختلاف آماري بين گروه  رابريژن

)17.(نشد
و بـا توجـه بـه با توجه بـه نتـايج متنـاقض تحقيقهـاي قبلـي
 كاســتيهايي كــه در آنهــا وجــود دارد، هــدف از ايــن مطالعــه

و روشـو ايرابـ Er, Cr:YSGG ثيـر ليـزرٔايـسه تـاـمق ريژن
هـا بـه صـورت سـيلنت بر روي گير فيشور) اسيداچ(معمول 

.باشد آزمايشگاهي مي

 روش بررسي
در اين مطالعه تجربي از دندانهاي پره مولر سالم كه به دليـل

.ارتودنسي خارج شده بودند استفاده گرديد
كلـ مدت يك هفتبههـدندانها قبل از اجراي مطالع  رامينـه در

ضد5/0% پـس از ايـن. بودنـد عفوني شدن قرار گرفتـه جهت
.اري شــدندمرحلــه دنــدانها در محلــول نرمــال ســالين نگهــد

 دندانها زير نور يونيت از نظر وجود ترك، سايش پوسيدگي
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و همكارانمعصومه مسلميدكتر

و نمونه هاي داراي اين نقايصو هر نوع اختلال بررسي شده
براي تهيـه مينـا ابتـدا ريـشه دنـدانها.از مطالعه خارج گرديد 

و سپس دنـدانها روي بلـوك شيـشه  اي بـا مـوم قطع گرديده
و توس  و عمـود بـرط دستگاه گراندسكش چسب ثابت شده ن

ور طولي در جهـت مزيوديـستالي بـرش داده شـوند هـر مح
قسمت مياني كه حـاوي عـاج. دندان به سه قسمت تقسيم شد 

و از هــر دنــدان نيمــه  و بــود اســتفاده نگرديــد هــاي باكــالي
هـا تمام نمونه.لينگوالي كه حاوي مينا بودند انتخاب گرديدند 

و به طور يكنواخت  آب بـا كاغـذ زيـر جريـان توسط يك نفر
و ششصد  و بيست تـا گريت سـاييده شـدند سمباده دويست
 از ليـزر در ايـن مطالعـه.سطح كاملاً صـافي بـه دسـت آيـد 

Er,Cr:YSGG 78/2ايـن دسـتگاه طـول مـوج. اده شـدـتف اس
و فركانس بيست و مدت زم ميكرومتر صد هرتز ان هر پالس

ازو چهل  و توان خروجـي آن توا)6-0( ميكرو ثانيه است
و از طريق سيستم فايبر اپتيـك بـا يـك نـوك متغير مي باشد

.كند زير كونيوم فلورايد عمل مي
و قطـر متر ميلي به طول شش G6 ليزر در اين مطالعه از نوع

دو. ده شد متر استفا ميلي6/0  وات، توان ليزر در اين تحقيـق،
 ايـن معيارهـا توسـط دسـتورالعمل. بود%65و هوا٪55آب

س . ازنده دستگاه ليزر مورد نظر توصـيه شـده بـود كارخانه
و ذرات NSKهمچنين از دستگاه ايرابريژن ساخت كارخانـه

و آلومينيم اكسايد به قطر پنجاه  مگاپاسـكال( فـشار ميكرون
هـاي بـه دسـت آمـده بـه نمونه.استفاده گرديد)25/0-35/0

)نمونـه15هـر گـروه شـامل(طور تـصادفي بـه سـه گـروه 
داد نمونـه بـا در نظـر گـرفتن ايـن تعـ. شدنداختصاص داده

05/0=α2/0و=β)80/0=Power ( و انـــدازه اثــــر)52/0=
Effect size (و بـه كمـكهب دست آمده از مطالعـات گذشـته

براي ) pass 2005 )Pc Analysis System softwareنرم افزار 
انتخاب تصادفي دندانها به صورت مساوي در سـه گـروه از 

 استفاده شد كه مبنـاي Excel 2003 نرم افزارRANDAتابع 
. استBlock randomizationعمل آن

%37ها با برس آغشته به مـايع اسيدفـسفريكنهنمو:Iگروه
 ثانيـه15بـا اسـپري آب بـه مـدت. ثانيه اچ شدند15به مدت

دهش و با اسپري هوا به مـدت  ثانيـه خـشك شـدند سته شده
و خـشك كـردن بعـد ). بر طبق دسـتور كارخانـه(  شستـشو
و گچـي( ) 3Mهـا دو لايـه بـر روي نمونـه) ديدن نمـاي مـات

EPSE, Dental product USA) Single bond و  قـرار گرفـت
 ثانيـه زدن پوآر هوا، باندينگ به مدت بيست ثانيه پس از پنج

 Tygon tubeدرهايـه سيلنــپس از اين مرحلـ. رديدـگورـكي

 )USAوFL (TYG030) d,d = Small  part inc: Miami Lakes 
متـر ميلـي متر كه قبلاً بـه ارتفـاع يـك ميلي7/0به قطر داخلي

هـا قـرار گرفتـه بـا با پنس بر روي نمونـه. بريده شده بودند 
پر ) 3M EPSE, Dental product, USA( هاي فيشور سيلنت

. ثانيه كيـور شـدند چهل ها به مدت هر كدام از سيلندر. شدند
ب به اين صورت سيلن  با ارتفاع سيار كوچكي از سيلنت درهاي

و ميلي يك بانـد شـده متر به سـطح دنـدان ميلي7/0قطر متر
يك نمونه. بوند  Tygon سـاعت قبـل از برداشـتن ها به مدت
tube آن در دماي اتاق در آب مقطر نگهـداري شـدند پـس از

. بريده شده برداشـته شـد Tygon tubeتوسط تيغ بيستوري 
24گـراد بـه مـدت درجـه سـانتي37در آب هـا سپس نمونـه

. ساعت قرار داده شدند
ذرات آلومينيـوم(ايرابريـژن ثيـرٔهـا تحـت تـا نمونه: IIگروه

و فــشار  ) مگاپاســكال25/0-35/0اكــسايد پنجــاه ميكرونــي
ي از مينـاي متـر نوك دستگاه در فاصله دو ميلي. فتندرقرارگ

و به آهستگي روي سطح حركـ ت داده شـد دندان قرار گرفته
حل اچ كردن بـا اسـيد، تا نماي اچ مانندي ظاهر شود بقيه مرا

و سيلنت عيناً مانند گروه قراردادن با . انجام گرفتIندينگ

بـا  Er, Cr:YSGGثيـر ليـزرٔها تحت تـا نمونهابتدا: III گروه
بقيـه. وات قرار گرفت تا نماي اچ مانند ظـاهر گـردد توان دو 

و سـيلنتددارارمراحل اچ كردن با اسـيد ق ـ عينـاً،ن بانـدينگ
استحكام ريز برشي سـيلنت.مانند دو گروه قبل انجام گرفت 
5/0 بـــا ســـرعتMicroshearبـــه مينـــا توســـط دســـتگاه 

Crosshead سـپس از طريـق. متر در دقيقـه تعيـين شـد ميلي
حسب واحـد مگاپاسـكال فرمول زير ميزان استحكام باند بر 

:محاسبه شد

)نيوتن(اي دباندينگنيروي لازم بر
 استحكام باندريزبرشي= ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

)متر مربع ميلي(سطح مقطع سيلنت

و ان و شاخصها جام آزمونهاي آماري براي استخراج جداول
و براي رسـم نمودارهـا از نـرم افـزار  SPSS Bاز نرم افزار
Excel XPاستفاده گرديد .

-Oneهاي ها در اين مطالعه از آزموندهدا آماريجهت آناليز
Way ANOVA روشازهاو براي مقايسه دو به دوي گروه 

Tukey SDواريانس با توجه به عدم تساوي. استفاده گرديد 
 ها تبديل لگاريتمي انجام ميزان گير سه گروه، ابتدا روي داده
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و سپس آزمونهاي مذكور رو اي تبديل يافتههي دادهگرفت
شده داراي واريانسك .هاي مساوي بودند انجام

ها يافته
ن داد كه ميزان اسـتحكام بانـد ريزبرشـي حاضر نشا مطالعه

درو)Mean±SD(51/23±94/6)اسـيداچ(در گروه معمول
05/39±11/15و درگروه ايرابريژن44/21±18/6 ليزر گروه

)1جدول(.باشد مگاپاسكال مي
 ريزشي در سه گروه استحكام باند اختلاف موجود در ميزان

آ قـمورد قضاوت آمANOVA زمون با استفاده از  رارـاري

 نتيجه گرفته شد كه سـه گـروه از نظـر>01/0Pگرفت كه با
 بـراي بررسـي.دار آماري دارند گير با يكديگر اختلاف معني

اي چندگانـه بـه اين اخـتلاف بـين گروههـا از روش مقايـسه
گ Tukeyروش ــتفاده  ــاس ــشخص ش و م ــد ــروه ردي ــه گ د ك

ازو)P>01/0(داري از گـروه ليـزر ايرابريژن به طور معني
و ميـزان اسـتحكام)P>01/0( با گروه اسيد اچ متفاوت بوده

باند ريزبرشي به دست آمده در گروه ايرابريژن بالاتر از دو 
و دو گـروه ديگـر از لحـاظ آمـاري اخـتلاف  گروه ديگر بود

)P=832/0.(دار نداشتند معني

 براي ميانگين٪95فاصله اطمينان
 حداكثر حداقل

 حد پايين حد بالا
انحراف معيار ميانه ها تعداد نمونه ميانگين -- 

91/10 45/57 42/47 68/30 07/41 11/15 05/39  ايرابريژن 15
56/10 45/31 36/27 67/19 51/26 94/6 51/23  اسيد اچ 15
65/10 11/29 87/24 2/18 87/22 18/6 44/21  ليزر 15

 بحث
برد تميز كـردن سـطح دنـدان، قبـل از كـار مختلف روشهاي

و نفوذ كامل اسـيد اچ اما به ندرت. توصيه شده است سيلنت
، بـراي)10.(افتـد ها اتفـاق مـي به دنبال آن سيلنت با اين روش

ايــن. هاي تهــاجمي پيــشنهاد گرديــدحــل ايــن مــشكل، روشــ
و عميـق كـردن پيـت تكنيك و هـا، نتـايج بهتـري بـا عـريض

ح و و پلاك دارنـد فيشورها  ايـن،)19-18(ذف مواد ارگانيك
ف تكنيك و رونـد بـه صـورت هاي تهاجمي قبلاً با رز الماسـي
و اخيـراً فناوريهـاي سي شـده آزمايشگاهي بررو باليني  انـد

و ليـزرسـ متفاوت براي آمـاده ازي مينـا از قبيـل ايرابريـژن
)18.(مورد بررسي قرار مي گيرند

گيـري اسـتحكام ارزيابي گير در آزمايشگاه معمولاً با انـدازه
گيري بانـد اندازه.گيرد برشي يا استحكام كششي صورت مي 

هـا مهمي در تعيين ميزان استحكام باند سيلنت برشي آزمون 
ن،)20.(اســت احيــه ســطحي نــسبتاً ولــي ايــن روش نيــاز بــه

و تنوع بسيار زيادي در ميان نمونـه  هـا ايجـاد وسيعي دارند
حل جديد ريز مشكل توسط معرفي تكنيك اين. كنند مي برشي

دـبرشي از نواحي كوچك براي بان شده است در روش ريز

ايـن شـرايطو تصور بر اين است كه تحـت كنند استفاده مي
 دنـدان بـه وقـوع فاصـل رزيـن نقايص كمتـري در سـطح حد 

در ايـن مطالعـه ميـزان اسـتحكام بانـد،)22-21.(پيونـدد مي
و برشي فيشور سيلنت ريز ها در سه گـروه ليـزر ايرابريـژن

در. گيري شده است معمول اندازه  اگر چه مطالعـات متعـددي
مورد بررسي استحكام باند انجـام شـده اسـت بـا ايـن حـال 

و ميـزان اسـتحكام بان ـ د گـزارش شـده روشهاي انجام كـار
 هايي در روش انجـام كـار، مقايـسه چنين تفاوت.متفاوت است

بـراي رفـع چنـين.سـازد نتايج بين مطالعـات را مـشكل مـي
پيشنهاد كرد كـه روش Van noort،1998مشكلاتي در سال 

و استاندارد باشـد  ايـن. تعيين استحكام باند بايد كنترل شده
 در محـل رهااسـاس ايـن حقيقـت بـود كـه فـشا پيشنهاد بـر 

و بـستگي و سـاختمان دنـدان غيـر يكنواخـت برخورد مـاده
و حالـت بـار بـه كـار  و پارامترهـاي رفت ـكامل به وضعيت ه

 بنابراين در اين مطالعـه نيـز هماننـد،)23-17.(آزمايش دارد
گيـري اسـتحكام بانـد از مينـاي مطالعات مشابه براي انـدازه

گـسطح صاف استف  ت سطوح مينا با در اين مطالعا. رديدـاده
نـرد رزيـد، قبل از كاربـايـبكارونـاده از كاغذ سيليكـاستف

شاخصهاي آماري ميزان گير فيشور سيلنت در سه گروه:1جدول
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و همكارانمعصومه مسلميدكتر

گردد تا سطح كاملاً صـافي بـراي بانـدينگ ايجـاد يده مي ساي
ها توسط كاغذ در اين تحقيق سطوح مينايي تمام نمونه. گردد

و بيستسمباده  . گريت صاف گرديدششصدو دويست
تفا ده از مـواد بانـدينگ را با توجه به پيشينه مطالعات كه اس

مي براي افزايش گير فيشور سيلنت  (كنند ها توصيه .24-26(
در.ها استفاده گرديد در اين مطالعه از باندينگ در تمام نمونه

و گروه معمول، نمونه و بانـدينگ ها به روش معمول اچ شده
 ثيـرٔتحـت تـا در گـروه ليـزر، ميناابتـدا.سيلنت قرار داده شد 

دوبا( Er, Cr:YSGG ليزر و) وات توان سـپس قـرار گرفـت
و  و باندينگ قر مانند گروه قبلي اچ شده ار سيلنت بر روي آن

44/21±18/6برشـــي ميـــزان اســـتحكام بانـــد ريز. گرفـــت
به دست آمد كه اين اختلاف با گـروه معمـول از مگاپاسكال

 Walshو Perham بـر طبـق نظـر.دار نبـود نظر آمـار معنـي 

و موجـب عمـدتاً توسـط مينـا جـذب مـير انرژي ليـز گـردد
مؤ ات سطحي مي تغيير ميگردد كه براي درمان ،)12.(باشد ثر

تبخير مينا موجب ايجاد شـكافهاي حقيقـي در مينـا بـا حفـظ
س مسير منشورها مي  و كند كـه بـا طح تميزي ايجاد مي گردد

ميرفتگيهاي متعدد فرو )27و18.(دهد باندينگ را افزايش
 افــزايش خــشونت 2003در ســال YUمطالعــه همچنــين در

،)28.( بيان شـده اسـت Er, Cr:YSGGسطحي متعاقب تابش
و معني و دار مـي او اين خشنونت سطحي را قابل توجه داننـد

 مكـانيكي بيـشتر رود اين سطح خـشن سـبب گيـر انتظار مي 
 حاضر در گـروه ليـزر اسـتحكام بانـد ولي در بررسي. شود

شاهده گرديـد هـر چنـد از لحـاظ كمتري از گروه معمـول مـ
.دار نبود آماري معني

هـا ايـن اسـت كـه خـشونت يافتـه توجيه احتمالي بـراي ايـن
توسط ليـزر، گرچـه بيـشتر، امـا نـامنظم سطحي ايجاد شده 
و از الگوي يك  و فرورفتگي نواختي تبعيـت نمـي بوده هـاي كنـد

مي كاسه كند كه فاقد اندركات بـوده در نتيجـه اي شكل ايجاد
در حقيقـت ليـزر،)29.(شـودر مكانيكي مناسبي ايجاد نمي گي

مي تخريب بي  تگ نظم ايجاد هـايي كند در حالي كه با اسيد اچ
و سبب استحكام باند مي  )30.(شود شبيه انگشتان ايجاد شده

و همكـارانش در Borsatto با نتـايج هاي مطالعه حاضر يافته
ر ســالدLupiو 2004 در ســال Manhartyو 2004ســال
)31و15،18.( مطابقت دارد2003

ــه ــده از مطالع ــت آم ــه دس ــايج ب ــا نت ــي ب و Castroاز طرف
 اين اختلاف شايد،)1.( مغايرت دارد2004همكارانش در سال

برشي گيري استحكام باند ريز وه اندازه ناشي از تفاوت در نح
همكـارانش ميــزان اسـتحكام بـانــدو Castro چـون. باشـد 
د ريز دند كـه كر گيرير سطح اكلوزال دندانها اندازه برشي را

مغاير با ساير مطالعات بررسـي اسـتحكام بانـد بـه صـورت 
.آزمايشگاهي است

ذرات آلومينيـوم،(ثيـر ايرابريـژنٔدر گروه ديگر مينا تحت تا
و فشار پنجاه قـرار گرفتـه) مگاپاسـكال35/0-25/0 ميكرون

و  سـيلنت روي سپس مانند گروههاي قبل اچ شـده، بانـدنيگ
ــه ــت نمونـ ــرار گرفـ ــا قـ ــزان.هـ ــتحكام ريزميـ ــي اسـ  برشـ

آ11/15±05/39 ــه دســت ــكال ب ــور مگاپاس ــه ط ــه ب ــده ك م
د معني  ايـنو گروه ديگر بالاتر بـود مطالعـه حاضـر داري از
كه وقتي ايرابريژن به همراه اسيداچ باشـد از ها را دارد يافته

 Zyskindاين نتيجه با مطالعـات. ثرتر است روشهاي ديگر مؤ 
 در  Elissطـور تحقيقهـاي، همـين 1998نش در سالو همكارا

ــال ــاي1999س ــال knoblochو تحقيقه ــارانش در س و همك
و همكــــارانش Eliss).33-32و17.( مطابقــــت دارد2005

ه وســيله گــزارش كردنــد كــه ســطوح مينــاي آمــاده شــده بــ
اچ، گير بيـشتري نـسبت بـه سـطوح ايرابريژن به همراه اسيد

زيرا در ايـن روش زبـري. هاي ديگر دارد با روش ماده شدهآ
و فرورفتگـــييكن هـــاي تخلخل ها،و برجـــستگي واخـــت مينـــا

بـه هـر حـال.،)33(.شـود ميكروسكوپي متعدد مـشاهده مـي 
و كانتورهـاي ايجـاد ش ـ ده در ناحيه سـطحي افـزايش يافتـه

ــا  ــراه ب ــژن هم ــيله ايرابري ــه وس ــكوپيك ب ــطح ماكروس س
ــه وســيله اســيداچ ســكوپي ايجــهــاي ميكروتخلخل اد شــده ب

ب مي برشـير افزايش ميزان استحكام بانـد ريز تواند توجيهي
)17.(در اين گروه باشد

 گيري نتيجه
 بـه Er, Cr:YSGGسـازي مينـا بـا اسـتفاده از ليـزر آماده)1

 تحت شرايط اين مطالعـه%37راه اچينگ با اسيد فسفريك هم
برٔتا مق افزايش گير فيشور سيلنت ثيري  ايـسه بـا روش ها در

آن)%37اچينگ با اسيد فسفريك(ول معم و هـم ارز نداشـت
.عمل كرد

ه آماده)2 مـراه اچينـگ بـا اسـيد سازي مينا با ايرابريـژن بـه
ــسفريك  ــوفق%37ف ــشور م ــر في ــزايش گي ترين روش در اف

.ها در مقايسه با روشهاي ديگر بود سيلنت
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