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 گيري هيدروكلوئيد هاي فلور دهان در دو نوع ماده قالب پايداري ميكروارگانيسممقايسه

و سيليكون تراكمي  غير قابل برگشت
2ويسي دكتر بهزاد-1مريم معماريان دكتر

 كي دانشگاه علوم پزشكي تهراندندانپزشو مركز تحقيقاتپروتزهاي دنداني دانشكدهاستاديار گروه آموزشي-1
 دندانپزشك-2

 چكيده
و هدف و بزاق يافته آلودگي قالبها:زمينه ميي گرفته شده به خون بر. باشند اي شايع و پايـداري ميـزان حمـلسيرهدف از اين مطالعه

و الاستومروهاي فلور ميكر برخي از ميكروارگانيسم .باشدميبي دهان بر روي قالبهاي هيدروكلوئيد غير قابل برگشت

فكتجربي يك تاي در اين مطالعه:روش بررسي ارگانيسم، استافيلوكوكوس ميكرو108وري در محلولي شامل در پي غوطهبالا پودنت استريل

و كانديداـاسترپتاورئـوس،  -باير( قابل برگشتهاي آلـوده با هيدروكلوئيد غير ودنتـاز تايپ. آلبيكانس آلوده گشتوكوكوس موتانس

ق) اسپيدكس(ن تراكميو همچنين سيليكو) لژينايرا و بعد از شستشو با آب استريل در محيط كشت اختصاصي رار گرفته قالب تهيه شده

سياي ديگر در مرحله.هاي حمل شده شمارش شدندو تعداد ميكروارگانيسم و همچنين شصتو در زمانهاي و پنج دقيقه  ساعت بعد سه

آگيري از قالبها از قالب شدي بر تا ميزان پايداري ميكروارگانيسم لوده نمونه برداشته پانسيون در مرحله سوم بعد از تهيه سوس. سي گرددرها

برميكروبي اثر ضد ميكروبي دو غلظت هيپوكلريت سديم در چهار و تحليل داده.سي گرديدر زمان متفاوت افزار ها به كمك نرم تجزيه

SPSSهاي آزمونو Kolmogorov-Smirnov 3وway Anova وHSD Tukey شد انجام.

مي نوع مواد قالب:ها يافته و نوع ميكروارگانيسم، بر تعداد گيري، مدت زماني كه قالب بر روي مانكن آلوده به ميكروارگانيسم باقي ماند

دو.)P.v=0001/0(هاي انتقال يافته تأثير دارند كلوني و نيز هر سه اين عوامل در كنار يكديگرهب همچنين اثر متقابل از نظر آماري دو

 در زمان يك دقيقه چه در قالبهاي هيپوكلريت سديم%5/0هاي مورد نظر در غلظت ميكروارگانيسم.)P.v=0001/0(دار استيمعن

و چه اسپيدكس رشد كردند درحاليآ و ده دقيقه غوطهدر زمانهايكه لژيناتي و پنج ضد سه  يك از عفوني كننده هيچ وري در ماده

آ.رشد نكردندها ميكروارگانيسم و ميكروارگانيسم%6/0زمايش در غلظت اين آه هيپوكلريت سديم نيز انجام شد و لژيناتا تنها در هاي باير

.وري رشدكردند بعد از يك دقيقه غوطهايرالژين 

و هر چه زمان قال:گيري نتيجه تر باشد ميزان گيري طولانيبهيدروكلوئيدها خصوصاً ايرالژين ميزان ميكروارگانيسم بيشتري را حمل كرده

.ميكروارگانيسم حمل شده بيشتر است

.كانديدا آلبيكانس–استرپتوكوكوس موتانس–استافيلوكوكوس اورئوس–سيليكون– آلژينات– فلور دهاني– كنترل عفونت:ها كليد واژه

 9/7/1388/1385:پذيرش مقاله 11/5/1388:اصلاح نهايي9/10/1387/1383:وصول مقاله
 e.mail:memarian@sina.tums.ac.irه دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران دانشكدپروتزهاي دندانيگروه آموزشي دكتر مريم معماريان،:نويسنده مسئول

 مقدمه
خـژگيهـبنابر وي هـزشكي اين حرفـه دندانپـاص در حرفـاي

ب مي در. اشدتواند نقش بسيار مهمي در انتقال عفونت داشته
مياري،كيك روز حجم زياد. كنند بيماران بسياري مراجعه

و بزاق كه از اجزا و ارتباط با خون دريكار  تفكيك ناپذير
هاي احتمال برخورد با ميكروارگانيسمدندانپزشكي هستند

ميپاتوژن را در پرسنل  )1(.دهد دندانپزشكي افزايش

اكنترل عفونت يك روش تيمي است، عضاي تيم هر يك از
 رل عفونت را به نحو صحيح به كارـايست روشهاي كنتـب مي

مؤ. گيرند و شوي روشهاي ثر كنترل عفونت شامل شست
تفاده از وسايل محافظ شخصي، ايمن صحيح دستها، اس

و برنده،  و ايمن وسايل تيز سازي، كاربرد صحيح
ضدـزاسيـريليـي استصحيح از روشها استفاده و يـونـعفون
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.هاي فلور دهان در دو نوع ماده مقايسه پايداري ميكروارگانيسم . .

و پروتزها در اعمال دندانپزشكي استقالب .هاي گرفته شده
)3و2(

و خون ممكن مواد قالب گيري در تماس با بافت دهان، بزاق
ب از ارگانيسمصورت دستگاهي جهت حمل ميكروه است ها

 چه تعدادي از اگر. بيمار به پرسنل دندانپزشكي عمل كنند
ان American Dental Associationها مثل ارگان جمنو
گيري از عفونت پزشكي بريتانيا دستوراتي جهت پيشدندان
كمـاطع دارند، اما اطلاعـمتق ميـي دربـات حمل زانـاره

ب ميكروارگانيسم و از بين رفتن گيري وسيله مواد قالبه ها
)4.(نها بعد از ضد عفوني كردن قالبها وجود داردآ

ر دهان هاي فلو مقايسه پايداري ميكروبهدف از اين مطالعه
–وسـوكوكوس اورئـاستافيل–انسـوكوس موتـوكـرپتـاست(
ق)ا آلبيكانسدـندياك گيـري آلـژينات البـدر دو نوع ماده
و بايراير( ) اسپيدكس(و يك نوع سيليكون تراكمي) آلژين

.است

 روش بررسي
آ ايندر  استفادههاي موردسمميكروارگاني زمايشگاهيمطالعه

Staphylococcus aureus PTCC 1112 (ATCC 6538) و
Candidia Albicans ATCC: (10231) هاي سازمان پژوهشاز

و پس از انجام آزمايشهايعلمي صنعتي اير  ان تهيه شده
.ييدي مورد استفاده قرار گرفتندٔتا

استرپتوكوكوس موتانس در آزمايشگاه كنترل ميكروبي
ي دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهران جداساز

آنجهت جداساز. گرديد  نمونه تازه جرم دنداني از بخشي
شدپريودنتو سلوژي دانشكده دندانپزشكي تهيه رمو در

و بر محيط كشت فيزيولوژي به آزمايشگاه حمل گرديد
Blood agarدرنآمرحله بعددر.شد داده كشت انكوباتور را

ازودرجه قرار گرفت 37 از. ساعت رشد كرد24 بعد بعد
 بيوشيميايي خاص، كلوني باكتري از نظر انجام آزمايشهاي

و گونه شناسايي شد در اين قابل ذكر است،)6و5.(جنس
شدهاي تازه ميكروارگانيسم همواره از مطالعه . بهره گرفته

ــي يــك ــه سوسپانــسيون ميكروب ــت تهي ــوپ از هــر جه ل
ليتر آب مقطر استريل حل كـرده ميلي5/4ميكروارگانيسم در 

ــ ــاويو س ــه ح ــي ك ــسيون ميكروب CFU/ml 108ه سوسپان

) ليتـر حدهاي تشكيل دهنده كلوني در ميليوا(ميكروارگانيسم
در پس از تهيه سوسپا،)6و5(.بوده تهيه شد  نسيون ميكروبي

ور غوطـه دار فـك بـالا عدد مانكن دندان يك بشر استريل سه
و پس از پنج  مـانكن خـارج در شـرايط اسـتريله دقيق گرديد

كارخانـه از مـانكن بعد از تهيه آلژينـات طبـق دسـتوروشد
ــه شــد  ــب تهي ــب،قال ــاده قال ــوع م ــر دو ن ــات اي ــري آلژين گي

 ,Alginoplast; Bayer(و بـاير (Iralgin Golchi, Iran)آلژين
Germany(ــپيدكس ــي اسـ ــيليكون تراكمـ ــوع سـ ــك نـ و يـ

(Speedex; Colten/ehaledent, AriaDent) آ زمـايش در ايـن
گسيرمورد بر  و قالبها بعداز سه زمان. فتندرقرار سه، پـنج

كار سه بار اين براي هر زمانند دقيقه از مانكن خارج شد ده
لژينات ناحيـه دنـدان مـولر اول بـا بيـستوريآ. تكرار گرديد 

و پس از قرار دهـي در  هـاي حـاوي ارلـن استريل بريده شد
ــا  ــد ت ــم زده ش ــه ه ــوب ب ــتريل خ ــوژي اس ــرم فيزيول س

 چسبيده به قالب در سرم فيزيولوژي جدا شـوند هاي باكتري
 ســازي متــوالي اســتفاده گرديــد،و در نهايــت از روش رقيــق

بـ يـك ميلـي گونه كه از سرم فيزيولوژي مذكور بدين ه ليتـر
و در لولــه شــماره وســيله پيپــت برد  كــه حــاوي نُــه1اشــته

و توسط ورتكـس ليتر ميلي  آب مقطر استريل بود ريخته شد
و در ليتر سپس يك ميلي. شود تا حل زده شد  از آن برداشته

و حل گرديد ده لولـه كـار تـا اين. لوله شماره دو ريخته شد
شد، اين كار براي هر ادامه يافت   سه ارلن حاوي قالبها تكرار

 SCDA(Soybean Casein Digestو ســپس محــيط كــشت

Agar-Merk-Germany) به ارلن حاوي باكتري اضافه كـرده 
سـ درج37ورـاتـوبـدر انكو قــگـيـانتــه . گــرفت رارـراد

كـــــكمحيط حـت ارلــردي جهــاربــشت قـــن  ارچــ ـاوي
SDA(Sabro Dextrose Agar-Merk- Germany)و مي باشد

. شـود گراد نگهـداري مـي درجه سانتي25انكوباتور پليت در 
آ در مرحله سيون تهيـه سوسپان ـزمـايش بعـد از اي ديگـر از

و آلـو  از ده كـردن مـانكن ميكروبي هـا بـه مـدت پـنج دقيقـه
گيـري گيري مورد مطالعه قالب توسط سه ماده قالبها مانكن

سيب و در زمانهاي و شـصتوه عمل آمده  همچنـين دقيقـه
و پنج ب ساعت بعد از قالب سه وسيله سواپ از قالبهاه گيري

 SDAو SCDAهـاي كـشتو در محيط نمونه برداشـته شـد 
و بر24بعد از كشت داده شد .سي گرديدر ساعت نتايج

 از سوسپانسيون ميكروبي كه حاويمطالعه در مرحله سوم
CFU/ml 108و اثر ضد ميكروارگانيسم بود استفاده شد

 چهار در)NaClO(هيپوكلريت سديم غلظت ميكروبي دو
و ده دقيقه( زمان متفاوت .بررسي گرديد) يك، سه، پنج
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و همكارمريم معمارياندكتر

با) سفيد كننده(وكلريت به نام تجاريـدر اين آزمايش از هيپ
و با غلظت استفاده شد با اضافه كردن%5/5مهر استاندارد

و هفتاد ميليNaClOليتر سي ميلي ر ليتر آب مقط به دويست
كب%5/0رقت و با اضافه ليتر ميلي33ردنـه دست آمد

NaClOبه دست%6/0رقت ليتر آب مقطر، ميلي267 به 
)7(.آيد مي
سهس  ميكروارگانيسم را تهيه كرده وسپانسيون ميكروبي هر

ــانكن ــهو م و پــس از تهي ــوده ــا را آل و ه ــاتي ــاي آلژين قالبه
در قالبهــا جهــت ضــد،اســپيدكس  بــا NaClOعفــوني شــدن

 پـس از سـپري،)11.(ور شـدند غوطـه%5/0و%6/0غلظتهاي
ده(شدن در زمانهاي مورد نظر و نهـاآ) دقيقـه يك، سه، پنج

و بـه هـم را در  زده ارلن حاوي سرم فيزيولوژي قـرار داده
و  ا از آن يك ميلـي پس شدند ز ارلـن حـاوي قالـب ضـد ليتـر

و سپس به آنهـا عفوني شده  SDAو SCDA در پليت ريخته
و قـارچ اضـافه به ترتيب براي باكتري از.گرديـد ها 24بعـد

شد بر ساعت نتيجه ها بعد از سپري شـدن زمـان پليت.رسي
از پـس ند،شد اساس رقتهاي تهيه شده چيده سيون بر انكوبا

و شــمارش 300-30آن پليتــي كــه بــين   كلنــي دارد انتخــاب
و سـپس شده، عدد به دست آمده ضربدر عكس رقـت شـده

و بـهبا دست آمده تعداد كل كلني به   يـك رقـم عـدد صـحيح
.گرديد گزارش CFU/ml با واحد دار صورت توان

و تحليل داده هايو به روشSPSSافزار به كمك نرمها تجزيه
آناليز واريانس سه طرفهو Kolmogorov-Smirnovآزمون 

.انجام شد

ها يافته
CFU/ml ــب ــط قال ــوس توس ــتافيلوكوكوس اورئ ــال اس انتق

ــاير ــاتي ب ــي104آلژين ــد 105CFU/ml ال ــاكتري ش ــال. ب انتق
 تـا104استرپتوكوكوس موتانس توسط قالب آلژينـاتي بـاير 

105105CFU/ml ب آ باكتري ميزان انتقال كانديديا.مده دست
 104CFU/ml تـا103آلبيكانس توسـط قالـب آلژينـاتي بـاير 

ب آقارچ .مده دست
 توسط قالب آلژيناتي ميزان انتقال استافيلوكوكوس اورئوس

.شدباكتري105CFU/mlالي104) ايرآلژين(
 آلـژيناتيس موتـانس تـوسط قالبوـوكـوكـرپتـانتقال است

آدسهبريـباكت105CFU/ml تا103ژينـآلايـر ميزان.مدت
103آلژين آلبيكانس توسط قالب آلژيناتي ايرانتقال كانديديا 

ب104CFU/mlتا آقارچ تمامي مراحل ذكر شده.مده دست

و در نهايت بعد از  سه در مورد قالب اسپيدكس هم انجام شد
چي به صورت كلوني در بار آزمايش هيچ باكتري يا قار

.هاي ذكر شده ديده نشد پليت
ــوني ــداد كل ــانگين تع ــواد مي ــسب م ــه برح ــال يافت ــاي انتق ه

دو گيري در تمام مقايسه قالب دو ايـن سـه مـاده بـاهبـ هاي
داري را از نظـــر آمـــاري نـــشان يكـــديگر، اخـــتلاف معنـــي

 كه اين نشانگر تفاوت آنهـا در انتقـال)P.v=0001/0(.دهد مي
ــسمميكروا ــا.ســتها رگاني ــداد مي ــار تع ــراف معي و انح نگين
گيـري فـوق بـه هاي انتقـال يافتـه در سـه مـاده قالـب كلوني

.اند صورت زير آمده
)531/7995±59/98402،27/61501 ±1/75897 ،0001/0±

آ)00/0 لژينات ميانگين در گروه آلژينات ايرالژين از گروه
و   بدين،)1جدول.(اسپيدكس از همه كمتر استباير بيشتر

يافته در زمانهاي مختلف انتقالهاي ميكروارگانيسم نوعبترتي
تاآ مئزمايش تحت گيرد، يعني اثر ثير نوع ماده مصرفي قرار

)2جدول(.متقابل سه گانه بين آنها برقرار است
وــوس اورئـوكـوكــلـافيـم استـانيسـارگروــميكدو وس

توانتاسترپتوكوكوس موتانس از لحاظ  ها مشابه سط قالبقال
كانديدا ميكروارگانيسمولي ميزان انتقال)P.v=691/0( هستند

داري را نشان با دو نوع ديگر از نظر آماري تفاوت معني
ب)3جدول(،)P.v=0001/0(.دهد مي ميررـ همچنين زانـسي

ده(ها در زمانهاي مختلف انتقال ميكروارگانيسم و سه، پنج
كه) دقيقه دو در تمام مقايسه نشان داد سههب هاي دوي اين

آ . داري وجود دارد ماري تفاوت معنيزمان با يكديگر، از نظر
از در مرحله دوم آزمايش يعني نمونه)4جدول( گيري

و پنج ساعت  و سه و شصت دقيقه قالبهاي آلوده پس از سي
ها بوده ها حاوي كلوني باكتري كه تمام پليتمشخص شد

ها در مورد اسپيدكس هاي تشكيل شدة باكتري ولي كلوني
آ ، هاي مربوط به رشد قارچ در پليت.ها بودند لژيناتكمتر از

 در مرحله سوم.در رابطه با اسپيدكس كلوني ديده نشد
ب آزمايش پس از غوطه آهوري قالبهاي مده در غلظت دست

شدو در زمانهاي5/0% و ده دقيقه مشاهده . يك، سه، پنج
در رگانيسمميكروا  در NaClO%5/0رقت هاي مورد نظر

آ و چه اسپيدكس رشد زمان يك دقيقه چه در قالبهاي لژيناتي
درـك و ده دقيـقـهايـكه در زمانهيـحال ردند سه، پنج

م غـوطـه ضدـوري در هيـوني كننــعف اده ازچـده  يك
آ. هارشد نكردند ميكروارگانيسم %6/0زمايش در غلظت اين

NaClOها تنها در زمان روارگانيسمـ، رشد ميك نيز انجام شد 
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