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 224-217، 1391 پاييز،3، شماره24دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكانتحقيقي

و فواصل مختلف از سر دستگاه تغييرات دما در ديسكمقايسه  هاي عاجي با ضخامت

 لايت كيور با دو دستگاه لايت كيور متفاوت

3دكتر مريم كاوسي–2سمانه علاييدكتر-1پور محمدرضا مالكيدكتر-1مهرداد بركتيندكتر

 اه آزاد اسلامي واحد خوراسگانده دندانپزشكي دانشگدانشك ترميمياستاديار گروه آموزشي-1
 آزاد اسلامي واحد خوراسگان دستيار تخصصي گروه آموزشي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه-2
 دندانپزشك-3

 چكيده
و هدف بهبا افزايش دماي ايجاد شده در طول كيورينگ ترميمهاي دنداني فعال شونده با نور امكان آسيب غير قابل برگش:زمينه پالپت

د هدف از اين مطالعه اندازه. دندان وجود دارد هاي مختلف ديسكو دستگاه كيورينگ مختلف با ضخامتگيري افزايش دماي ايجاد شده با

و فواصل مختلف سر دستگاه لايت كيور از ديسك عاجي .باشدمي عاجي

و دستگاهمتر سانتي/ ميلي واتشدت چهارصدبا QTHاي تجربي از دستگاه در اين مطالعه مداخله:روش بررسي با شدت LEDمربع

و پانصد ميلي وات شد سانتي/ هزار دو. متر تهيه شدند ميلي5/1و5/0،0/1هاي هاي عاجي با ضخامت ديسك. مترمربع استفاده فواصل يك،

لاي ميليو سه  و ديسكتمتر بين سر دستگاه و افزايش دما با دماسنج ديجيتا هاي كيور اطلاعات.گيري گرديد لي ليزري اندازهعاجي تنظيم

و تحليل شدند ANOVA(2Way) , Duncan ,t-testدست آمده با تستهب . تجزيه

هاي عاجي هر دو بر افزايش دماي ايجاد شدهن داد كه هم فاصله هم ضخامت ديسكهاي آماري نشانتايج به دست آمده از آزمون:ها يافته

)P>001/0(. داري دارد معنيرتاثيLEDو QTHدر هر دو دستگاه 

شد موجب افزايش حرارت در ديسك QTHبيشتر از دستگاه LEDدستگاه:گيري نتيجه با افزايش ضخامت عاجي باقيمانده.هاي عاجي

ازو و كاهش انرژي خروجي دستگاه فاصله سر دستگاه لايت كيور . هاي حرارتي كاهش يافت كيور، فشار لايت عاج

 عاج– لايت كيور– دما:ها كليد واژه

 10/2/1391/1385:پذيرش مقاله 9/2/1391:اصلاح نهايي13/7/1390/1383:وصول مقاله
ه دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگاندانشكدترميمي گروه آموزشي دكتر سمانه علايي،:نويسنده مسئول

e.mail:samaneh_alaei@yahoo.com 

 مقدمه

با سلامت دندان از جنبه هاي مختلف در ارتباط مستقيم

ميسلامت يك بافت من .دباش حصر به فرد به نام پالپ دندان

و ترميمي، تحريكات فيزيكدرمان،)1( شيميايي،يهاي جراحي

كند كه در اين ميانميو حرارتي براي پالپ دندان ايجاد

.افزايش حرارت داخل پالپ از اهميت زيادي برخوردار است

مي،)2( درجه حرارت رسد كه يك طيف بحراني براي به نظر

كه افزايش اند مطالعات نشان داده، داخل پالپ وجود دارد

راد به آساني منجرگ درجه سانتي8-5دماي پالپي بيش از 

(به مرگ سلولي خواهد شد كه مطالعات اوليهدر،)3-4. اي

شCohenو Zachتوسط  د كه انجام گرديد نشان داده

سب درجه سانتي5/5افزايش دماي ب آسيب گراد در پالپ

(شود غيرقابل برگشت آن مي در،)4. يكي از عوامل شايع

لا يت كيور جهت افزايش حرارت پالپ دندان كاربرد وسايل

گزارش.مريزاسيون مواد ترميمي همرنگ دندان است پلي

مپوزيت شده است كه طي دوره نوردهي جهت يك ترميم كا

. گراد بالا رود درجه سانتيهشت ممكن است حرارت پالپ تا 

بهافز نوع،زيادي بستگي دارد عوامل ايش دماي پالپ دندان

زمدستگاه لايت كيور و مدت ان كيورينگ،، شدت دستگاه

نوع كيورينگ دستگاه، كيفيت فيلترهاي دستگاه، فاصله تا 

هاي جلوگيري كننده ترميم، حضور لايه اندازهمنبع نوردهي، 
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 1391 پاييز،3، شماره24دوره/ نپزشكانمجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندا

و همكاران دكتر مهرداد بركتين

و تركيب كامپوزيت مصرفي،ضخامت،از انتقال حرارت  رنگ

مهم ديگر ضخامت عاج باقيمانده عامل تاثيرگذار،)5-9(

، افزايش علت پايين بودن هدايت حرارتي عاجبه. است

ميم (رسد ستقيم دما داخل پالپ به حداقل همچنين،)10.

هاي لايت كيور به پالپ هنگام استفاده از دستگاهخطر آسيب 

خ هاي با روجي بالاتر در مقايسه با دستگاهبا شدت انرژي

ميشدت انر (باشد ژي خروجي پايينتر بيشتر .11(

در حين نوردهي هاي لايت كيور،ع دستگاهبعضي از انوا

مي حرارت قابل ملاحظه كنند به طوري كه شخص اي ايجاد

متري ميلي3-2تواند انگشت خود را در فاصله كننده نمي عمل

(ثانيه نگه داردبيست براي  هاي جديد لايت دستگاه،)12.

شدت ) LED(اساس سيستم ديود استوار هستند كيور كه بر

مينوردهي بسيار  تواند بالايي دارند كه اين شدت بالا

و Santini در اين رابطه. سلامت پالپ را به خطر اندازد

با دو را افزايش دماي پالپ دندان 2008همكارانش در سال

آنها.و يك دستگاه هالوژني بررسي كردند LEDدستگاه 

ك پـحرارت ايجدـردنـبيان تـاد شده در وسطـالپ چمبر

صد LEDهاي دستگاه و نتي مترسا/ميلي واتبا شدت هزار

با شدت QTHاي بالاتر از دستگاه مربع به طور قابل ملاحظه

ميتيسان/وات ميليپانصد  (باشد مترمربع اي در مطالعه،)11.

م شد افزايش دمايو همكارانش انجا Bagis ديگر كه توسط

كيـهاز دستگاهحاصل و QTH ،LED(ور مختلفـاي لايت

متري از سر دستگاه ميلييك در فاصله) پلاسما آرك

بيشترين افزايش دما مربوط به دستگاه پلاسما.مقايسه شد

و . بود LED كمترين افزايش دما مربوط به دستگاه آرك

)13(،Dogan به بررسي افزايش 2009و همكارانش در سال

هاي لايت كيوره به دنبال استفاده از دستگاهشد دماي ايجاد

هاي عاجي در ضخامت)و پلاسما آرك QTH ،LED(مختلف 

هاي عاجي در اين مطالعه ضخامت ديسك.متفاوت پرداختند

.متر بود ميليدوو5/1،يك،5/0

در QTHگيري شده مربوط به دستگاه بيشترين دماي اندازه

دم ميلي5/0ضخامت و كمترين گيري شده اي اندازهمتري

متري گزارش ميليدو در ضخامت LEDمربوط به دستگاه 

به PACدستگاه، PACو LED در مقايسه بين دستگاه.شد

و ششصد ميلي( علت شدت نور خروجي بيشتر هزار

با شدت LEDدر مقايسه با دستگاه)مربعمتر سانتي/وات

و صد ميلي( كمتر ب) ربعممتر سانتي/وات هزار ه افزايش منجر

(تر درجه حرارت گرديد قابل ملاحظه .14(

م مطالعه هدف از قايسه حرارت ايجاد شده در حاضر

و LEDهاي دستگاه و سيستم نوردهي قديمي لامپ هالوژن

و فاصله سر تأثير ضخامت عاج باقيمانده در حفرات ترميمي

برـور تا عاج باقيمانـدستگاه لايت كي افزايش حرارت ده را

.باشديم حاصله

 روش بررسي

عدد دندان عقل سالمسياز اي تجربي در اين مطالعه مداخله

نگهداري شده%2/0و بدون پوسيدگي كه در محلول تيمول

ها توسط فرز ابتدا ضخامت ميناي دندان.بودند استفاده گرديد

و تقريباًشدالماسي به همراه شستشوي فراوان آب حذف 

سپس دندان به دست آمدسطح صافي از مقطع عرضي تاج

سطح مقطع.ها در درون آكريل ارتودنسي مانت شدنددندان

و آكريل نگهدارنده در اطراف دندان در  عرضي تاج دندان

صاف،همان سطح، توسط دستگاه تريم به همراه آب فراوان

و گونيا زاويه بين سطوح.و يكدست شد به كمك خط كش

ـ) سط تريموت(طرفي آكريل با سطح صاف شده اوليه  عاج

دندان مانتسي. گرديددرجه تريم نود آكريل به صورت 

شده را به صورت تصادفي به سه گروه ده تايي تقسيم 

و بر روي آكريل سطوح هاي عاجي طرفي ضخامت كرده

شدعلامترنظ مورد ها دندان) متر ميلي5/1ـيكـ5/0(.زده

) Non stop-Bego,Germany( نان استاپ توسط دستگاه برش

هاي مانت شده در دستگاه به صورتي مقطع زده شدند، دندان

اندازه متر قرار گرفت كه ديسك دستگاه بر روي خط ميلي

و لبهگيزده شده هنگام برش قرار  هاي اضلاع آكريل رد

مماس با بازوهاي دستگاه بوده تا تيغه برش عمود بر آكريل 

و از دندان يك مقطع ديسكي با ضخا مت يكنواخت قرار گرفته

از.به دست آيد گيري برش، مقاطع دنداني با گيج اندازهبعد

هاي بودن ضخامت مقاطع عاج از ضخامتتربه دليل بيش.شد

و با ساييدن بر روي  مورد نظر، مقاطع به صورت دستي
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و فواصل مختلف رات دما در ديسكمقايسه تغيي . هاي عاجي با ضخامت . .

به اين.برگه سمباده به ضخامت موردنظر رسانده شد

مت ديسك عاجي با ضخاده( عدد ديسك عاجيسي ترتيب 

و ميلييكديسك عاجي با ضخامت ده متر، ميلي5/0 ده متر

شد) متر ميلي5/1ديسك عاجي با ضخامت  آنپس.تهيه از

.مقاطع عاجي آماده شده در درون آب مقطر نگهداري شدند

هاي متري بين مقطع ميلييك تا سه براي اينكه بتوان فواصل

و سر دستگاه لايت كيور را و عاجي دقيق به صورت ثابت

نظر تهيه هاي فواصل مورد، صفحات آكريلي به ضخامتباشد

و در مركز آنها صورتشدند كه اين صفحات به  مربع بوده

سوراخي گرد به اندازه سطح مقطع سر دستگاه لايت كيور 

.ايجاد شد

 گيري افزايش حرارت از دماسنج ديجيتال ليزري براي اندازه

)Dostman electronic,China -485 Scan temp(شد استفاده

جسم را كه ليزر به آن تابيده كه دماي يك نقطه يا سطحي از

(كند شود را مشخصمي مي )1شكل.

 ندازه گيري دمااح شماتيك از نحوهطر:1شكل

به،بر روي يك صفحه يونوليت دماسنج ديجيتالي ليزري را

و نقطه كانوني ليزر دستگاه بر  صورت ثابت مانت كرده

شدر در اين نقطه شياري. وي صفحه يونوليت مشخص

 گرديد سپسات آكريلي مربع تصوير ايجاد براي گير صفح

هاي عاجي با كمك موم چسب بر روي سوراخ گرد ديسك

در به صورتي آكريل مربعي.صفحه آكريلي چسبانده شد

كه نقطه كانوني ليزر دستگاه گيرد شيار يونوليت قرار مي

م ترمومتر دقيقاً بر قطع ديسك عاجي قرار گرفته روي مركز

آنپس. باشد لاي از كيـدستگاه ت ور موردـت يكــنظر  وسط

بازوي نگهدارنده در طرف ديگر صفحه آكريلي، به صورتي

و چسبيده  كه سر خروجي دستگاه به موازات سوراخ آكريل

به اين ترتيب يك طرف صفحه. به صفحه باشد، قرار گرفت

كيور قرارو طرف ديگر سر دستگاه لايت آكريلي، مقطع عاج

و فواصل سه داشت و ميلييك تا متري كه بين مقاطع عاجي

نظر بود توسط اين صفحات سر دستگاه لايت كيور، مورد

دماي اوليه مقاطع.آكريلي به صورت يكنواخت تهيه شد

.گرديدسازي يكسان)0/27±1/0( دنداني با دماي محيط اتاق

)QTH)Litex 695 C–Dentamerica, USAه دستگا خروجي شدت

و هر مربع متر سانتي/ميلي وات چهارصدنظر مورد سي بود

به فاصله موردسه ديسك عاجي با هر  نظر از سر دستگاه،

شدبيست مدت  .ثانيه در معرض نور دستگاه قرار داده

اشت گيري شده توسط دماسنج ياددزهبيشترين دماي اندا

شدسه گيري دما اندازهبراي هر مقطع،. گرديد . بار تكرار

يه مقطع به البته بعد از هر بار نوردهي مقاطع، دماي اول(

شد درجه سانتي0/27همان  .)گراد رسانده

 -LED )Litex 680 Aهمين مراحل كاري با دستگاه در ادامه

Dentamerica,USA ( و پانصد ميلي با شدت خروجي هزار

شد بيستبه مدت مربعمتر سانتي/وات  (ثانيه انجام شدت.

و LCM 1000( خروجي هر دو دستگاه به كمك لايت متر

CM 300-1000 ( گرديداندازه گيري(.

و تحليل آماري دادهـبراي تجزي  هاي تحقيق از نرم افزاره

SPSS و آزمونtوANOVA (2 way) وDuncan استفاده

.شد

ها يافته

ن مطالعه به صورت ميانگين تغييرات دما بر حسب نتايج اي

با توجه به سه ضخامت. درجه سانتي گراد ارائه شده است

سر) متر ميلي5/1و5/0،0/1(ديسك عاجي  و سه فاصله

دو) متر ميليو1،2،3(دستگاه لايت كيور تا ديسك عاجي و

باLED - QTH ( ،18(نوع دستگاه لايت كيور حالت مختلف

شد ANOVAون آزم 2و1 نتايج حاصل در جداول. بررسي

همچنين براي بررسي اثر ضخامتهاي.مشاهده مي شود

فـاجـع لف ديسكـمخت و اهـلف سر دستگـواصل مختـي

عــكيتـلاي افـجاـور با ديسك ازـح زايشــي بر روي  رارت
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و همكاران دكتر مهرداد بركتين

 

 فاصله ضخامت ميانگين انحراف معيار تعداد
10 46/138/125/01
10 35/115/111
10 87/053/95/1

 مجموع69/102/11 30

10 52/168/95/02
10 76/014/91
10 68/062/85/1

 مجموع11/114/9 30

10 85/039/95/03
10 59/006/91
10 46/091/75/1

 مجموع9/078/8 30

 مجموع86/148/105/0 30
30 35/178/91
30 95/068/85/1
 مجموع60/165/9 90

 فاصله ضخامت ميانگين انحراف معيار تعداد
10 85/018/75/01
10 77/096/61
10 59/012/65/1

 مجموع86/075/6 30

10 79/031/65/02
10 53/087/51
10 36/000/55/1

 مجموع79/073/5 30

10 63/024/65/03
10 58/074/51
10 29/093/45/1

 مجموع74/063/5 30

 مجموع85/057/65/0 30
30 83/019/61
30 69/035/55/1
 مجموع94/004/6 90

در:1جدول  LEDدر دستگاه دستگاه در ضخامتهاي مختلف عاجسراز فواصل مختلفمقايسه ميانگين تغييرات دما
 ANOVA (2way)آناليز توسط

 QTH ازسردستگاه در ضخامتهاي مختلف عاج در دستگاه مقايسه ميانگين تغييرات دما در فواصل مختلف:2جدول
 ANOVA (2way)آناليز توسط
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و فواصل مختلف رات دما در ديسكمقايسه تغيي . هاي عاجي با ضخامت . .

شد Duncanو 2way(ANOVA(هاي آزمون ، كه استفاده

ي دو دستگاه تأثير اين دو عامل به صورت جداگانه برا

QTH وLED گرديد محاسبه .

يكهـاصلـفدر  LEDاهـدما در دستگزايشـافرينـبيشت

عاجي به ضخامت كيور از ديسك متري سر دستگاه لايت ميلي

كمترين).گراد درجه سانتي38/12±46/1(بود متر ميلي5/0

سر ميليسه در فاصله QTHدما در دستگاه افزايش  متري

متر ميلي5/1كيور از ديسك عاجي به ضخامت دستگاه لايت

).درجه سانتي گراد93/4/+ـ29/0(بود 

 ANOVA 2wayنتايج به دست آمده از آزمون آماري

نشان داد كه هم فاصله هم ضخامت ديسك هاي عاجي هر

و QTHدو بر افزايش دماي ايجاد شده در هر دو دستگاه 

LED 001/0(. داري دارد تاثير معني<P(

با مقايسه نتايج بدست آمده مشاهده شد كه ميانگين افزايش

حرارت در فواصل معين با كم شدن ضخامت عاجي، در هر 

،)P>001/0(.بيشتر شده است LEDو QTHدو دستگاه 

و فواصل معين، دستگاه در ضخامت همچنين موجب LEDها

و اختلاف بين QTHافزايش حرارت بيشتري نسبت به  شده

كه ديگر اينكه،)P>001/0(.دار استنيآنها مع مشاهده شد

با LEDو QTHدستگاهدو در فواصل مختلف از سر

حهاي عاجي ديسك رارت شده، افزايش فاصله موجب كاهش

.)P>001/0(دار استو اختلاف بين آنها معني

 Duncanضخامت بر اساس آزمونسهبا مقايسه جزئيات

كه اختلاف دما بين ضخامت در هر دو دستگاه مشاهده شد

. است دار از لحاظ آماري معنيمتر ميلي5/1و5/0،0/1

 Duncanايسه جزئيات سه فاصله بر اساس آزمونـبا مق

با متري ميلييك كه اختلاف دما بين فاصله گرديدشخصم

.است دار از لحاظ آماري معني متري ميليسهودوفاصله 

 بحث

هاي اط نزديك با كيفيت ترميمدر ارتب يكي از مسائلي كه

مي همرنگ دندان است، دستگاههاي سخت . باشد كننده نوري

با امروزه بيشتر كارخانه هاي سازنده دستگاههاي لايت كيور

متر سانتي/ وات ميلي هزارهايي با شدت بالايهمعرفي دستگا

به بازار سعي دارند كه زمان كار كلينيكي را كوتاهتر مربع 

كيكر و عمق از،ورينگ را افزايش دهندده ولي هنگام استفاده

بادستگاه هايلا در مقايسه با لامپهاي لايت كيور با شدت

اي واضحي در پالپ دندان ايجاد هالوژني معمولي افزايش دم

و مي با توانشود ريسك آسيب پالپي در دستگاه لايت كيور

هاي با شدت خروجي بالا در مقايسه با دستگاه شدت

)11(.خروجي كم، بيشتر است

از، اثر ضخامتمطالعهدر اين و فواصل مختلف هاي عاجي

و نوع دستگاه لايت كيور  و QTH(سر دستگاه لايت كيور

LED ( بر روي ميزان افزايش حرارت حاصل شده بعد از

در.كيورينگ در مقاطع عاجي، مورد بررسي قرار گرفت

مي مطالعه تغييرات دماي ايجاد شده انگين حاضر با مقايسه

و فواصل مختلف از سر دو نوع در ضخامت هاي عاجي

دستگاه لايت كيور مشخص شد كه افزايش حرارت با 

از LEDدستگاه  لاف بين آنها از لحاظو اخت QTHبيشتر

در،)P>001/0(.دار بود آماري معني دامنه تغييرات دما

درـگيدرجه سانت38/12-91/7بين LEDدستگاه  و راد

گراد نشان داده درجه سانتي18/7-93/4بين QTHدستگاه 

.شد

نشان ام گرديد،جان Zachو Cohen اي كه توسط در مطالعه

در درجه سانتي5/5زايش دماي بيش از داده شد كه اف گراد

در پالپ مي در.موارد گردد%15تواند سبب نكروز پالپ اين

نكروز%60، گراد جه سانتيدر1/11حالي است كه افزايش 

و افزاي ، درجه سانتي6/16ش پالپي نكروز پالپي%100گراد

)4(.به دنبال خواهد داشت را

كه2و1بر اساس جداول هر مشخص شد تغييرات دما در

از LEDگيري شده با دستگاه حالت مختلف اندازه نُه  بيشتر

حا درجه سانتي5/5مرز دماي بحراني لي كه گراد است در

از QTHدر دستگاه  گيري شده حالت اندازهنُه فقط دو حالت

علي رغم.گراد است درجه سانتي5/5گاه كمتر از با اين دست

حالت ديگر اين دستگاه هم اختلاف زيادي با دماي هفت اينكه 

در بهترين شرايط.ندارد LEDبحراني همانند دستگاه 

ع( LEDگيري دما با دستگاه اندازه متر ميلي5/1اج ضخامت

هم) متري سر دستگاه با مقطع عاج ميليسهو فاصله  باز
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كه درجه سانتي91/7ي ايجاد شده افزايش دما گراد بود

گراد درجه سانتي5/5ر از دماي بحراني درجه بيشت41/2

بار حالي كه در بدترين حالت اندازهد،است گيري دما

ف ميلي5/0ضخامت عاج( QTHدستگاه  و يك اصلهمتر

دماي ايجاد افزايش) متري سر دستگاه با مقطع عاج ميلي

كه درجه سانتي18/7شده  از68/1گراد بود درجه بيشتر

با توجه به شدت نور خروجي.درجه است5/5دماي بحراني 

و پانصد ميلي( LEDبيشتر دستگاه   متر سانتي/ وات هزار

مق) مربع /واتيارصد ميلـچه( QTHايسه با دستگاهـدر

مي،)مربعمتر سانتي شود كه تغييرات دما در دستگاه مشاهده

LED ط قـبه  QTHر از دستگاهـاي بيشتهـابل ملاحظـور

مؤ مي يد ارتباط مستقيم شدت نور خروجي باشد كه اين

ازدستگاه با آسيب احتما دستگاههاي لي پالپ در طي استفاده

و Guiraldoه يج مطالعاين نكته با نتا.باشد لايت كيور مي

لايت كيور با هاي كه اثر دستگاه 2008ارانش در سال همك

و ضخامت هاي عاجي مختلف بر روي تغييرات شدت متفاوت

شدت آنهادر مطالعه.دما را مقايسه كردند مطابقت دارد

و زمان تابش ، مهمترين عوامل افزايش تابش نور خروجي

(دما در طي كيورينگ گزارش شدند كهعهدر مطال،)15. اي

شد 2007و همكارانش در سال Millenتوسط  ، انجام

 با شدت QTHحرارت ناشي از دو دستگاه لايت كيور

و پنجاه ميلي وات  LEDو دستگاه مربعمتر سانتي/چهارصد

و صد ميلي با شدت بررسي گرديد مربعمتر سانتي/وات هزار

به علت LEDمشاهده شد كه حرارت ناشي از دستگاهو

)16(بود QTHبيشتر از دستگاه تر نور خروجي شدت بالا

مي مطالعهكه نتايج كه.كند حاضر را تأييد در تحقيقي

Durey انجام دادند افزايش 2008و همكارانش در سال

 QTHو يك دستگاه LEDدماي پالپ دندان را با دو دستگاه 

، در اين مطالعه افزايش دماي پالپ دندان بررسي كردند

از با شدت بالاتر، LEDه از دو دستگاه هنگام استفاد بيشتر

تفاوت قابل LEDبود ولي بين دو دستگاه QTHنوع 

با)17( اي مشاهده نگرديد ملاحظه ، نتايج اين بررسي هم

در، اما بر خلاف اين مطالعات.حاضر مطابقت دارد مطالعه

كهعهمطال انجام دادند 2009و همكارانش در سال Doganاي

بيان LEDرا بيشتر از دستگاه QTHا با دستگاه افزايش دم

صد،LEDدر اين مطالعه شدت دستگاه.كردند و هزار

و پنجاه، QTHو دستگاه مربعمتر سانتي/وات ميلي هفتصد

حاضر مطالعهبا نتايجكه،)14( بود مربعمتر سانتي/وات ميلي

مي. يكسان نيست توان زمان تابش متفاوت دستگاه علت را

و در چهل QTHزيرا زمان تابش در دستگاه دانست ثانيه

.ثانيه بوده استده LEDدستگاه 

)11(و همكارانش Santini تحقيق مانندقبلي هايدر تحقيق

اكثراً تغييرات دما با قرار دادن)18(و همكارانش  Yaziciو

ت هايي كه تاج آنها رموكوپل در درون پالپ چمبر دندانسر

ع ClIداراي تراش حفره  و ضخامتي معين از اج دندان بوده

مي در كفه پالپي حفره باقيمانده بود، اندازه در گيري شد ولي

)14(و همكارانش Doganحاضر مشابه مطالعه مطالعه

هايي از بافت عاجي دندان تهيه شد كه امكان ارزيابي ديسك

از سوي ديگر. دقيق ضخامت آنها به راحتي وجود داشت

به حاضر مطالعهفاده در دماسنج مورد است بدون نياز

و با تاباندن آن بر روي  و با داشتن اشعه ليزر سنسور

روي آن تأثير بگذارد، سطح عاج بدون اينكه دماي محيط بر

ميرات دما تغيي . كرد را ثبت

5/0،0/1هاي عاجي در مطالعه حاضر رابطه ضخامت ديسك

نيز بررسي متري با تغييرات دماي ايجاد شده ميلي5/1و

و مشاهده شد كه با كمتر شد ن ضخامت عاج افزايش گرديد

و اختلاف دما در بين ضخامت دما بيشتر مي ي عاجيهاشود

طرفياز،)P>001/0(.دار است مختلف از لحاظ آماري معني

ضخامت عاجي بر اساس سه با مقايسه تغييرات دما در 

ضخ Duncanآناليز  امت مشخص شد كه تغييرات دما بين

پس. است دار از لحاظ آماري معنيمتر ميلي5/1و0/1و5/0

در ترميم حفرات در صورتي كه ضخامت عاج باقيمانده كمتر

متر باشد بايد تمهيدات حرارتي بيشتري براي ميلي5/1از 

. حفاظت از پالپ دندان در نظر گرفته شود

Aguiar هاي اي كه بر روي ضخامتو همكارانش در مطالعه

د ميليسهودو،يك، صفر عاجي ادند گزارش متر انجام

(را دارد تر كمترين افزايش دماعاج ضخيمكردند كه در  .19(

.حاضر هماهنگ است مطالعهبا نتايج كه
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و فواصل مختلف رات دما در ديسكمقايسه تغيي . هاي عاجي با ضخامت . .

فا،مطالعهعامل مورد بررسي ديگر در اين صله سر تأثير

اف دستگاه لايت كيور تا ديسك زايش حرارت هاي عاجي بر

سهودو،يكهاي مورد ارزيابيهفاصل. ايجاد شده بود

ب ميلي مشخص شد با زياد شدن. ودندمتر از سر دستگاه

ك فاصله، ميزان افزايش حرارت كمتر مي ه اين اختلاف شود

بر اساس آزمون)P>001/0(.دار بود از لحاظ آماري معني

Duncan اختلاف افزايش حرارت بينكه گرديدهم مشخص

سهدواصلهفويمتر ميلييك فاصله   از لحاظيمتر ميليو

مي اري معنيآم سهدواما بين گروه باشد دار متري ميليو

پس بهتر است كه در هنگام.دار نيست اين اختلاف معني

متري ميليدو سر دستگاه لايت كيور در فاصله،كيورينگ

از زيرا هاي همرنگ باشدعاج در ترميم دو در فواصل كمتر

ح ميلي ميمتر افزايش و از طرفي لزومي گردد رارت بيشتر

و در متر وجود ندارد ميليافزايش فاصله تا سه براي

معكوس فاصله سر دستگاه صورت امكان به دليل رابطه

اين فاصله بايد)20( لايت كيور با عمق كيورينگ كامپوزيت

به بررسي Yapو Soh. متر حفظ گردد ميليدر حد دو 

و LEDاده از دو نوع دستگاه افزايش دما به دنبال استف

QTH در فاصله.دمتري پرداختن ميليششو سه در فواصل

LED،1/4-9/12متري افزايش دما با دستگاه ميليسه 

و با دستگاه درجه سانتي درجه4/46-4/17بين QTHگراد

و در فاصله سانتي متري افزايش دما ميليشش گراد مشاهده

و با دستگاه درجه سانتيLED،4/2-5/7با دستگاه  گراد

QTH،7/12-5/25گراد مشاهده گرديد كه اين درجه سانتي 

دـاف فـاي بيشتـمزايش باـه كمتـاصلـر در رـحاضهـمطالعر

(هماهنگ است .21(

زير مدت مطالعهبر اساس،در انتها ذكر دو نكته لازم است

 بيست QTHو LEDزمان تابش نور براي هر دو دستگاه 

ميلادي 2005در تحقيقي كه در سال.ثانيه در نظر گرفته شد

كه كردندو همكارانش انجام شد گزارش Knezevicتوسط 

ش دما در دستگاههاي لايت كيور قبل بيشترين تغييرات افزاي

ميبيست از از ثانيه تابش اتفاق و بعد ثانيه تا بيست افتد

به ثانيه دما تغيير زيادي نمي سي  و يا 2-1ر ميانگينطو كند

و در بين ثانيه درجه افزايش مي تغيير سي تا چهلهاي يابد

)22(.دمايي وجود ندارد

نكته ديگر اين است كه در اين مطالعه اگر چه افزايش دما با

5/5ر از دماي بحراني بيشت QTHو LEDهر دو دستگاه 

ب گراد است، ولي نمي درجه سانتي دسته توان تغييرات دماي

ه در اين مطالعه آزمايشگاهي را به صورت مستقيم با آمد

و در دهان يكسان دانستشرا  عواملزيرا تعدادي،يط باليني

 كلينيكي مثل جريان خون پالپ چمبر، مايع داخل توبول

و بافتهاي پريودنتال كه مي توانند موجب كاهش دما عاجي

. در شرايط آزمايشگاهي وجود ندارند)14( شوند

ريگي نتيجه

، افزايش حرارت از اين مطالعه با توجه به نتايج حاصل

و در ضخامت LEDحاصل از دستگاه هاي مختلف عاجي

ازـفواصل مختلف سر دستگاه لايت كي ور با عاج، بيشتر

.باشدمي QTHدستگاه 
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