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بررسي اثربخشي استفاده از برنامه مولتي مدياي آموزشي اندودنتيكس بر دانشو مهارت

 دانشجويان دندانپزشكي

2دكتر علي كنگرلو-3دكتر جاويد راسخي–1يزدان شنتياييدكتر-2زهره آهنگريدكتر-1ماندانا ناصريدكتر

و عضو مركز تحقيقات-1  كي دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتيدانشكده دندانپزشاندودنتيكس استاديار گروه آموزشي اندودنتيكس
و عضو مركز تحقيقات-2  دانشيار گروه آموزشي اندودنتيكس دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتياندودنتيكس
مش-3 و تشخيص دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي  هد دستيار گروه آموزشي بيماريهاي دهان

 چكيده
و هدف را:زمينه ميزش عملي اندودنتيكس به دانشجويانهاي آموه يكي از . باشد، اجراي كامل مراحل درمان بر روي بيمار توسط استاد

و آمـوزش بـه سـختي نيسـت به دليل كوچك بودن حفره دهان، امكان مشاهده دقيق فرآيندهاي باليني فـراهم نمايش طرز كاردر روش

از مطالعه.گيرد صورت مي و برنامه مـولتي مـدياي آموزشـي انـدود حاضر با هدف بررسي اثربخشي استفاده مهـارت نتيكس بـر دانـش

.دانشجويان دندانپزشكي انجام شده است

يك:روش بررسي و تصادفي كارآزمايي مداخلهدر هاي در دو گروه، آموزش، دانشجويان شركت كننده در دوره اندودنتيكس عملياي

، DVDبه همراه استفاده از مولتي مدياي آموزشي در قالب نمايش طرز كارو روش نمايش طرز كار معمول را از طريق روش مورد نظر

و مهارت ميزان اطلاعات پايه. دريافت كردند و دانش هاي از دريافت آموزش در زمينه مهارت آنان بعد اي دانشجويان به كمك پيش آزمون

شددر گروه Kruskal-wallisنتايج با استفاده از آزمون. گرديدعملي اندودنتيكس ارزيابي  . هاي مختلف مقايسه

و مهارت هيچ تفاوت معني:ها يافته از داري از نظر دانش با عملي به دنبال آموزش با استفاده برنامه مولتي مدياي آموزشي در مقايسه

بر،ديده نشد نمايش طرز كار معمولروش  به صورت به استاد را جهت رفع اشكال نامه، ميزان دفعات مراجعه دانشجوولي استفاده از اين

)>001/0p(.داري كاهش داد معني

با آموزش به كمك برنامه مولتي نمايش طرز كار معمولدار بين نتايج آموزش به روش به دليل عدم وجود تفاوت معني:گيري نتيجه

مي، مدياي آموزشي رو به نظر برسد بتوان از اين هاي معمول در آموزش اندودنتيكس عملي آميزي در كنار روشه صورت موفقيتش

. استفاده كرد

 مولتي مديا-مهارت-فيلم آموزشي– نمايش طرز كار–دانش–نتيكس اندودآموزش:ها كليد واژه

 9/7/1391/1385:پذيرش مقاله28/4/1391:اصلاح نهايي22/12/1390/1383:وصول مقاله
 دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي دندانپزشكيه دانشكد اندودنتيكسگروه آموزشي، زهره آهنگريدكتر:سنده مسئولنوي

e.mail:zohrehahangari@gmail.com 

 مقدمه
هاي آموزش عملي اندودنتيكس به دانشجويان يكي از راه

دندانپزشكي، اجراي كامل مراحل درمان بر روي بيمار 
كه. باشد توسط استاد، جهت مشاهدة آنان مي در اين روش

رغم برخي شود، علي تحت عنوان دمونستريشن خوانده مي
ب ا توجه به حضور تعداد زياد دانشجويان در هنگام مزايا،

و به دليل محدود بودن فضاي كار عملي ،)حفرة دهان(اجرا
و كامل مراحل درماني توسط همة امكان مشاهدة دقيق

مي پذير نبوده يا بسيار وقت فراگيران امكان . باشد گير

كه همچنين با اجراي دمونستريشن به شكل معمول، هر چند
س و دانشجو وجود دارد وليؤامكان و جواب بين استاد ال

آموزش مستقيم به دانشجويان پايان،با پايان يافتن آن
و عملاً امكان تكرار آن وجود نخواهد داشت، در  پذيرفته

و رفع مشكلات نتيجه، دانشجو مرجعي براي مراجعه
 عواملاز سوي ديگر،. ار ندارداحتمالي آينده در اختي

ما مداخله ،نند شرايط فيزيكي محيط، همكاري بيمارگري
بر اجراي عمليو تعداد زياد دانشجويان حالات روحي استاد
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. مدياي آموزشي اندودنتيكس بر اثربخشي استفاده از برنامه مولتي ررسيب . .

و كيفيت آموزش را تحت تأثير دمونستريشن مؤثر بوده
 اين روش آموزشي، در واقع يك روش استاد. دهد قرار مي

و به ندرت براي آموزشهاي مبتني بر حل مس لهئمحور بوده
اند،ر گرفتهمار كه امروزه مورد توجه قرايا مبتني بر بي

(باشد مناسب مي .1(
حياز آنجا كه امكان مشاهدة مراحل ن درمان در

و به دمونستريشن توسط دانشجو تعداد دفعات مراجعه آنها
در آموزش بالينياي فوق العادهاز اهميت استاد در اين ميان 

بدندانپزشكي  هبود برخوردار است، هر نوع تلاش براي
و اجراي اين مراحل، كاستن از احتمال گر مداخلهعوامل خطا

يا ثبت مراحل درمان براي مراجعة احتمالي بعدي توسط
شدييان، باعث ارتقادانشجو . كيفيت آموزش خواهد

،)Video-assisted(آموزش از طريق تصاوير ويدئويي
و ارائه به هم چنين ثبت اطلاعات تصويري در كامپيوتر

ي هاي آموزشي در راستا ويان در قالب فيلمدانشج
به بهينه نظر سازي كيفي آموزش، راه حلهاي مؤثري

آموزشي با استفاده از تصاوير ويدئويي فناوري. رسند مي
VACID )Video-assisted clinical instruction in dentistry(،

يك نوع ابزار آموزشي است كه از تصاوير ويدئويي براي
ميتكميل فرآين . نمايد دهاي آموزشي در دندانپزشكي استفاده

هاي موزش از اين طريق در زمينة مهارتآ كيفييارتقا
مورد تأكيد)5-4( سازي شرايط باليني يا شبيه)3-2( تكنيكي

همچنين، مشخص گرديده ميزان پذيرش. قرار گرفته است
دانشجويان نسبت به اين روش آموزشي بسيار بالا بوده 

اند نيز نشان دادههاعلاوه بر اين، برخي تحقيق،)4،6(. است
هاي تصاوير ويدئويي در مقايسه با روشآموزش با كمك 

هاي باليني به همراه ددي در آموزش مهارتمتع مزايايسنتي 
اند وجود برخي مطالعات نيز نشان دادهبا اين)8-7(. دارد

كه دمونستريشن كلينيكي، در مقايسه با ساير اشكال 
و منجر به افزايش ميزان اعتماآموزش د به نفس، برتر بوده

و درك بهتر از دانشجويان، بهبود مهارت هاي ارتباطي
)9(. گردد فرآيندهاي باليني توسط آنان مي

ب مطالعههدف از ررسي اثربخشي آموزش باليني حاضر
بر با استفاده از برنامه مولتي مدياي آموزشي نتيكس اندود

ميو مهارت دانشجودانش  .باشد يان دندانپزشكي

 روش بررسي
و مداخلهمطالعه  اي روي به صورت كارآزمايي تصادفي

د انـدودنتيكس كـه بـراي اولـين بـار واح ـنُه ترم دانشجويان
در بخـش انـدودنتيكس دانشـكده بودند كردهرا اخذ3عملي

شدبهشتيدندانپزشكي شهيد نفـر26هـا تعداد نمونـه.، انجام
دوپس از انتخاب، به صـورت تصـادفي در دانشجويان،. بود

ا. بندي شدند تايي تقسيم13گروه جـراي مراحـل از آنجـا كـه
نفـري انجـام)4-3(كوچـك هـاي دمونستريشن بـراي گروه 

به مي و سـه گـروه زيـر سه شود، هر گروه  زيـر يـك نفـري
بـر اسـاس گـروه بنـدي معرفـي شـده از نفـري چهار گروه

.تقسيم گرديدآموزش دانشكده 
كب دره منظور بررسي ميزان دانش لينيكي دانشجويان،

و دقيقي بر مبناي اهداف ها، پيشتمامي گروه آزمون مدون
آموزشي مورد بررسي شامل تهية حفرة دسترسي صورت 

آزمون به صورت نمايش نحوة برگزاري اين پيش. گرفت
و پاسخ جويان به سؤالات دهي دانش اسلايدهاي كلينيكي

.تمربوطه بوده اس
آزمون، به گروه اول، دمونستريشن عملي پس از اجراي پيش

و بر روي  تهية حفرة دسترسي به شكل معمول توسط استاد
و دانشجويان مرحله به مرحله به شكل  بيمار ارائه شده

.مستقيم، مراحل درمان را مشاهده كردند
به گروه دوم دانشجويان، علاوه بر دمونستريشن معمول بر

ا آموزشي برنامه مولتي مديايجازة استفاده از روي بيمار،
و DVDدر قالب  حاوي اجراي دقيق مراحل دمونستريشن

، DVDمحتواي. خطاهاي حين تهية حفرة دسترسي داده شد
هاي با كيفيت بسيار بالا از مراحل تهيه حفره دسترسي فيلم

و پايين، جستجو براي يافتن كانال ها وخطاهاي مولرهاي بالا
مان به كمك دوربين داخل دهاني، همچنين تصاوير حين در

ب و راديوگرافي موارد درماني متعدد بوده كه ه كلينيكي
جهت.ي شده بودارذصداگ تادانوسيله دو تن از اس

اول به دليل احتمال دسترسي گروه Biasجلوگيري از بروز 
و فقط DVD، اين DVDبه  تنها در بخش موجود بوده

كدانشجويان گروه دو بام در هر زمان ه تمايل داشتند،
.، قادر به استفاده از آن بودندتاداننظارت اس

و آموزش  به منظور استانداردسازي نحوة دمونستريشن
 هاي مدوني به دو استاد اجرا عملي دانشجويان، دستورالعمل

و كننده پروژه ارائه گرديد تا از پوشش كامل اهداف
. حاصل گردداطمينان يكسان محتويات آموزشي 

پس از پايان مراحل آموزش عملي، مهارت دانشجويان هر
دسترسي بر روي بيمار در چندهدو گروه حين تهية حفر
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و همكاران ماندانا ناصريدكتر

مرحله توسط دو استاد كه از تقسيم بندي دانشجويان بي
و نمرات آنان تعيين كور اطلاع بودند به شكل كاملاً بررسي

و در انت. شد پسدر نهايت ، آزمون يكسان هاي دوره، مجدداً
و به صورت مشابه با توجه به اهداف آموزشي مربوطه

و نمرات دانش كلينيكي دانشجويان  پيش آزمون برگزار شده
و در انتها نيز،. گرديد مشخص نمرات دانشجويان دو گروه

هاي آنان در برداشتن سقف پالپ چمبر، جلوگيري از مهارت
و Under-Extension ،Over-Extension ،Gougingخطاهاي 

Perforationهاي هاي اصلي، پيدا كردن كانال كردن كانال،پيدا
و مقايسه  و نيز تعداد مراجعات آنان به استاد تعيين فرعي

.گرديد
ــا اســتفاده از نــرم داده 16هنســخ SPSSافــزار آمــاري هــا ب

هاي پراكنــدگي بــراي ايــن منظــور، شاخصــ. ررســي شــدندب
و انحــراف معيــار(مركــزي  رات مهــارت عملــي نمــ) ميــانگين

هحفرههاي مختلف تهي هاي مختلف در جنبهدانشجويان گروه
و گـزارش مقايسـات آمـاري ميـان. گرديـد دسترسي تعيـين

نمـرات(اي متغيـر وابسـته ها نيز به دليل ماهيـت رتبـه گروه

ــارامتري) دانشــجويان ــا اســتفاده از آزمــون ناپ -Kruskalب
wallis اي آموزشيهدو به دوي روشه مقايس. صورت گرفت

از نظر تعداد مراجعات به اسـتاد نيـز بـا اسـتفاده از آزمـون 
و. انجــام شــد Mann-whitney Uناپــارامتري  بــراي تجزيــه

و پـس هاي حاصل از پيش تحليل داده از آزمـون آزمـون نيـز
گر به عنـوان مداخله عاملبا در نظر گرفتن ANOVAآزمون 

Between subject comparison مون به عنوانآز پيشهو نمر
Covariate شد برابـر)αنوع(نوع اوليميزان خطا. استفاده

و در صـورت05/0 محاسـبات، P.Vكـهيدر نظر گرفته شده
مي05/0كمتر يا مساوي  آمد، تفاوت موجود از نظر به دست

مييمعنيآمار .شد دار در نظر گرفته

ها يافته
 برنامهازدر گروه دمونستريشن معمول به همراه استفاده

در،آموزشي مولتي مدياي ميانگين نمرات دانشجويان
-Under-extension ،Overبرداشتن سقف پالپ چمبر، 

extension ،Gouging ،Perforationك هاي ردن كانالـ، پيدا
به ملاقاتو نيز اضافي هاي اصلي، پيدا كردن كانال استاد

،3529/1،5882/1،8824/1،8529/1،9412/1ترتيب برابر 
 همچنين،)1 جدول(.بوده است0588/2و8529/1،8529/1

 بيستاز(3333/16آزمون اين افراد برابر پيشهميانگين نمر

از(6667/9پس آزمون آنان نيز برابرهو ميانگين نمر) نمره
هاي پراكندگي شاخص،)4جدول(. محاسبه گرديد) نمره 15

روش مركزي نمرات مهارت عملي دانشجويان در 
مولتي دمونستريشن معمول به همراه امكان استفاده از 

.ارائه شده است1آموزشي در جدول مدياي 
در روش دمونستريشن معمول، ميانگين نمرات دانشجويان

-Under-Extension ،Overدر برداشتن سقف پالپ چمبر، 
extension ،Gouging ،Perforationهاي، پيدا كردن كانال

به ملاقاتو نيز اضافيهاي كانال اصلي، پيدا كردن استاد
،0455/1،5909/1،7273/1،7273/1،9091/1ترتيب برابر 

.برآورد گرديد5909/3و5909/1،5909/1،9091/1
از(0/15آزمون اين افراد برابر پيشهميانگين نمر،)2جدول(

25/7پس آزمون آنان نيز برابرهو ميانگين نمر) نمره بيست
هاي پراكندگي شاخص،)4جدول(. گرديد محاسبه) نمره15از(

مركزي نمرات مهارت عملي دانشجويان در گروه آموزش از 
.شده است نشان داده2تريشن معمول در جدول دمونس طريق

هـاي مختلـف نمرات كسب شده توسط دانشجويان در جنبـه
ازهمهارت باليني هنگام تهي ـ حفـرات دسترسـي بـا اسـتفاده

ــا آ Kruskal-wallisرامتري آزمــون ناپ ــاوت ــاري، هــيچ تف م
ــي ــف معنـ ــين دو روش مختلـ بداري بـ ــارت، در ــود مهـ هبـ

بـه اسـتثناي،ذكر شده به ثبـت نرسـيد اقلامدانشجويان در 
در مقايسه بـا برنامه مولتي مدياي آموزشياينكه استفاده از 

داري باعــث كــاهش تعــداد روش معمــول بــه صــورت معنــي
جهـت رفـع اشـكالات دانشـجويان دفعات مراجعه بـه اسـتاد 

)3جدول()=001/0p(.گرديد

 بحث
-Computer(آموزش از طريق بهره گرفتن از كامپيوتر

Assisted Learning: CAL (افزارهاي يا استفاده از نرم
، به عنوان يك اقدام اساسي DVDيا CD آموزشي در قالب 
به در بهبود سيستم و دندانپزشكي هاي آموزشي پزشكي

ميش و. رود مار اين روش ابزار قدرتمندي در آموزش بوده
قـه تركيب داده و بصري در آن در ابـاي سمعي زارـالب يك
ميمولتي مديا .رود، يكي از مزاياي قابل توجه آن به شمار

ه، آموزش از طريق استفادهاطبق نتايج برخي تحقيق،)10(
يهمزمان از كامپيوتر روش قاب و مفيدي در  ادگيريل قبول

بامهارت و نتايج آن نيز با روشهاي  هاي معمولليني بوده
مقـقاب ميـل ايـهر سيستمـمزيت ديگ،)12-11(. اشدـب ايسه
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. مدياي آموزشي اندودنتيكس بر اثربخشي استفاده از برنامه مولتي ررسيب . .

CAL اده از اينـاني است كه با استفـويـدانشجقـتشوي 
مي سيستم ،هااساس نتايج برخي تحقيقبر. بينند ها آموزش

 شان به موضوعات ها، علاقهدانشجويان در اين روش
و موانع اندكي در دستيابي به اهداف آموزشي افزايش يافته

و،)14-13(. اند آموزشي داشته  استانداردسازي آموزش
و موا  نع اندكي در دستيابي به اهدافآموزشي افزايش يافته

و،)14-13(. اند آموزشي داشته  استانداردسازي آموزش

 كاهش احتمال بروز ناهماهنگي ميان مربيان مختلفي كه يك
دهند، از مزاياي ديگر اين فرآيند باليني مشابه را ارائه مي

چن معمول نمـايش طرز كاردر روش.باشد روش مي دـهر
ومستق املـكه امكان تع و پرسش پاسخ بين يم با استاد

و  دمونستريشن،با اتمام فراگير وجود دارد، آموزش دهنده
و هاي عمليآموزش  دانشجو ديگر استاد در واقع پايان يافته

از.ه باشدـهاي ارائه شده دسترسي داشتتواند به آموزش نمي

 حداكثر حداقلانحراف معيار ميانگين تعداد دندان هاي مهارت عملي جنبه

3529/152335/000/2 17 برداشتن سقف پالپ چمبر

Under-extension 17 5882/15073/00/10/2

Over-extension 17 8824/133211/00/10/2

Gouging 17 8529/1343/00/10/2

Perforation 17 9412/124254/00/10/2

8529/1343/00/10/2 17هاي اصلي هاي كانال پيدا كردن

8529/1343/00/10/2 17 اضافيهاي پيدا كردن كانال

0588/272634/00/15/3 17)بهمرت(استاد معاينه

 حداكثر حداقلانحراف معيار ميانگينتعداد دندان هاي مهارت عملي جنبه

0455/147194/000/2 11 برداشتن سقف پالپ چمبر

Under-extension 11 5909/143693/00/10/2

Over-extension 11 7273/164667/000/2

Gouging 11 7273/164667/000/2

Perforation 11 9091/130151/00/10/2

5909/153936/000/2 11هاي اصلي هاي كانال پيدا كردن

9091/130151/00/10/2 11 اضافيهاي پيدا كردن كانال

5909/33751/15/25/7 11)مرتبه(استاد معاينه

معمول به همراه استفاده نمايش طرز كاربه دنبال آموزشنُهشاخصهاي پراكندگي مركزي نمرات مهارت عملي دانشجويان ترم:1جدول

نمايش طرز كارآموزشي حاوي اجراي دقيق مراحلبرنامه مولتي مدياياز

امتياز0:امتياز ضعيف1:متوسطامتياز2:خوب

نمايش طرز كاربه دنبال آموزش از روش معمولنُهشاخصهاي پراكندگي مركزي نمرات مهارت عملي دانشجويان ترم:2جدول

امتياز0:امتياز ضعيف1:امتياز متوسط2:خوب
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و همكاران ماندانا ناصريدكتر

بهت بيماران منحصطرف ديگر، در برخي موارد، ممكن اس ر
ها ارائه هاي اختصاصي در اين دمونستريشنفرد با درمان

و تهي ازهشوند كه در صورت عدم ضبط تصاوير ويدئويي
. كردتوان از فرآيندهاي اجرا شده استفاده آنها، ديگر نمي

با هايكه دربارة موضوعمختلفي هايدر تحقيق،)15(  مرتبط
انهــمطالع نتـام شده است، كارآيـجحاضر و تـايج مثبــي

و اين شيو هآموزش با استفاده از كامپيوتر به تأييد رسيده
 Aly. روش معمول مفيد بوده استهآموزشي حداقل به انداز

و كارآيي بستة آموزشيو همكاران با مولتي مديا، نتايج را
روش آموزشي سخنراني از نظر ميزان آگاهي، درك مفاهيم، 

و مهامي مسزان انتقال مطالب آموزشي درئرتهاي حل له
و نشان دادند روش آموزشيهرشت ارتودنسي مقايسه كرده

Chi-square P رتبه ميانگينتعداد دندان روش آموزش هاي مهارت عملي جنبه .V 

 برداشتن سقف پالپ چمبر
 روش مولتي مديا

 روش معمول
17 
11 

0/31
55/23

879/1391/0

Under-extension 
 روش مولتي مديا

 روش معمول
17 
11 

65/26
64/25

938/0626/0

Over-extension 
 روش مولتي مديا

 روش معمول
17 
11 

26/28
23/26

513/0774/0

Gouging 
ياروش مولتي مد
 روش معمول

17 
11 

29/26
77/25

797/2247/0

Perforation 
 روش مولتي مديا

 روش معمول
17 
11 

38/27
5/26

158/234/0

 روش مولتي مدياهاي اصلي هاي كانال پيدا كردن
 روش معمول

17 
11 

47/29
45/21

163/4125/0

 روش مولتي مديا اضافيهاي پيدا كردن كانال
 روش معمول

17 
11 

03/27
32/29

366/0833/0

 روش مولتي مديا استاد معاينه
 روش معمول

17 
11 

5/21
91/43

752/14
001/0

)معني دار(

حداكثرحداقلانحراف معيار ميانگينتعداد دندان گروه

دمونستريشن معمول به همراه استفاده
 از مولتي مدياي آموزشي 

نمره پيش آزمون
)از بيست نمره(

13 3333/1644949/20/120/19

 نمره پس آزمون
)نمره15از(

13 6667/987228/25/55/14

 روش دمونستريشن معمول

نمره پيش آزمون
)از بيست نمره(

13 0/1550998/20/120/19

 نمره پس آزمون
)نمره15از(

13 25/763554/10/50/9

هاي مختلفعملي در جنبهبرمبناي نمرات مهارت3به دنبال آموزش اندو عملينُهمقايسه آماري دانشجويان ترم:3جدول

نشاخص:4جدول و نمايش طرز كاره دنبال آموزش از طريقبنهُمرات دانش تئوري دانشجويان ترم هاي پراكندگي مركزي معمول

از نمايش طرز كار  آموزشي مولتي مديايبه همراه استفاده
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. مدياي آموزشي اندودنتيكس بر اثربخشي استفاده از برنامه مولتي ررسيب . .

ميـ، حداقمديامولتـي ي در آموزشـزان روش سنتــل به
مهارتودنسي در دور .ثر بوده استؤعمومي دندانپزشكي

هاي اخير همخواني حاضر نيز با يافته مطالعهنتايج،)16(
ه Plasschaertعلاوه بر اين،. دارد در بررسي نتايج مكارانو

در حل مشكلات اندودنتيكس مولتي مدياآموزش از طريق 
در نشان دادند تفاوت معني داري بين عملكرد دانشجويان

و در نتيجه، مولتي مدياآموزش سنتي يا  وجود نداشته
حل مولتي مدياامكان جايگزيني موفق روش  در آموزش

)17(. ته استله اندودنتيكس با روش معمول وجود داشئمس
 در آموزش پره همكارانو Khayat در تحقيقي كه توسط

دندانپزشكي شيراز انجامهكلينيك اندودنتيكس در دانشكد
گ حداقل به ميزان روش CALرديد سيستمـشد، مشخص

و كاربرد آن نيز ساده بوده است ،)18(. معمول مفيد بوده
ر هايچنين، دانشجويان توانستند موضوعهم ا به آموزشي

و با اخير، مطالعهدر. رضايت كافي ياد بگيرند صورت مؤثر
گ روشه به انداز CALرديد آموزش از طريقـمشخص

نيز، همين مطالعه حاضردر. قابل درك بوده استمعمول 
.ها تا حدودي گزارش شده است يافته

از مطالعهاساس نتايج بر برنامه مولتي حاضر، استفاده
و DVDب در قالآموزشي مدياي از شامل فيلم، عكس صدا

هاي يكس، از نظر ميزان يادگيري مهارتنتمراحل درمان اندود
و يا ارتقاي دانش فراگيران در اين زمينه به انداز ه عملي

روش دمونستريشن معمول در كنار بيمار مفيد بوده است،
داري بين دو روش به طوري كه هيچ تفاوت معني

ريشن معمول به همراه دمونستريشن معمول يا دمونست
و مهارت برنامه مولتي مدياي استفاده از  آموزشي در دانش

اينبر.حفره دسترسي ديده نشدههنگام تهي دانشجويان در
مراجعات بود ميزان استفاده از فيلم آموزشي توانسته اساس،

كه فراگير به استاد را به صورت معني داري كاهش دهد
و فهم ذاتي اين روشتواند به دليل مزاياي مي در درك

ترديدي نيست كه كاهش دفعات مراجعه. مناسب مطالب باشد
و كاهش  اتلاف وقت در به استاد باعث بهبود عملكرد او

دار بين تفاوت آماري معنينبود. شودمي درمان مسير
هاي آموزشي مختلف از لحاظ عملكرد باليني در اين روش

و تشابه نحوة آموزش تواند ناشي از يكنواخت تحقيق مي ي
هر استادان در.، باشددو روش به كار برده شده در اين

، در حالي است كه ممكن  است در روش دمونستريشن
و حالازمان ت روحي استاد هاي مختلف به دليل شرايط محيط

علاوه بر اين، به دليل. اي حاصل نگردد همواره چنين نتيجه
ها در خارج از DVDعدم امكان دسترسي دانشجويان به 

و استفاده از آنها فقط با ، اين احتمال نظارت استاد دانشكده
ها به ميزان DVDوجود داشت كه دانشجويان نتوانند از

و از نكات آموزشي درج شده در آنها  مطلوب استفاده كرده
ن با اين استدلالها؛ نتايج البته، همزما. حداكثر بهره را ببرند

دار بين تفاوت آماري معنيد حاضر از جهت نبو مطالعه
. مرور شده همخواني داردهاگروهها با اكثر تحقيق

، كاهش زماني است CALهاي آموزشي از مزاياي سيستم
ها يا مباحث مبتني رانيسازي سخن كه دانشكده براي آماده

ميئبر حل مس يكبر. دهد له اختصاص ، مطالعهاساس نتايج
، اسيـشنآسيبوهرـگدر CALايـهاده از آموزشـاستف

كاهش%30ده را به ميزان تقريبيـراني دانشكساعات سخن
مز،)19(. داده بود  عامليت، مخصوصاً به دليل كمبود اين

در زمان باليني مانند اندودنتيكس، پريودنتيكس، گروههايكه
و ساير  مي گروههايارتودنسي گردد، تخصصي احساس

)20(.باشد بسيار حائز اهميت مي
ميبه نظ و فـيلم آموزشـير رسد استفاده از تجهيزات كمكي

ترديدي نيسـت بـا. يكي از ابزارهاي مفيد در اين زمينه باشد
در استفاده از اين روش، مـي  تـوان مطالـب مشـتركي را نيـز

ــكدهدا راو آموزشــ كــرده هــاي دندانپزشــكي ارائــه نش ها
عـلاوه بـر ايـن، از آنجـايي كـه حجـم. استانداردسازي كـرد 

ــب  ــته مطال ــه در رش ــدي ك ــاً جدي ــف مخصوص ــاي مختل ه
ميهاي باليني مانند اندودن رشته شود بسيار زياد تيكس ارائه

و امكـان ارا مي آنهـا بـه دانشـجويان وجـود تمـامي ئـه باشد
هاي يكي از روشـ CALهاي آموزشي استفاده از روش، ندارد

.باشد مؤثر در اين زمينه مي

 گيري نتيجه
 از نظر اين برنامه آموزشيه از استفادكه نشان دادنتايج

و يا ارتقايت ميزان يادگيري مهار  هاي عملي اندودنتيكس
 روش دمونستريشنهدانش فراگيران در اين زمينه به انداز
تفمعمول مفيد بوده است، به طوري كه  دارييـاوت معنـهيچ

و مهارتبين اين روش دسترسي حفرةه تهي ها در دانش
برنامه؛ به جز اينكه استفاده از نشد توسط دانشجويان ديده

در مقايسه با روش معمول توانسته بود ميزان فوق آموزشي
را دانشجو مراجعات به صورت به استاد براي رفع اشكال

و با توجه به مزايايبر. آشكاري كاهش دهد  اين اساس
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و همكاران ماندانا ناصريدكتر

از متعدد ميآموزشيهاي DVDاستفاده توان از اين روش،
ج دبه عنوان يك روش مونستريشن معمول انبي در كنار

. هاي اندودنتيكس عملي استفاده كردجهت آموزش مهارت

نامه دكتراي عمومي دانشكده از پايان مقاله برگرفتهاين
دندانپزشكي شهيدبهشتي آقاي جاويد راسخي به راهنمايي 

.باشدمي 2973ماندانا ناصري به شماره دكتر
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