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 185- 180، 1392 تابستان،2، شماره25دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكانتحقيقي

و متاكريلات بيس بررسي اثر چاي بر تغيير رنگ كامپوزيت  هاي سايلوران

3 دكتر منصوره امامي ارجمند-1مريم حوريزاد گنجكاردكتر-2مرواريد حاجياندكتر-1هاله حشمتدكتر

 دندانپزشكي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهراناستاديار گروه آموزشي-1
 انپزشكدند-2
 دندانپزشكي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهرانگروه آموزشي رزيدنت-3

 چكيده
و هدف  مصـرف دنبالبه همرنگيهاميترم رنگ ثبات عدمويريپذ رنگ،يميترميدندانپزشكدرجيرا مشكلاتازيكيامروزه:زمينه

ازياند با هدف كـاهش انقبـاض ناشـ شدهليتشك Siloxaneو Oxiraneكه از دو جزء  P90يهاتيپوزكام. باشديميرنگيهايدنينوش

ا. اند ارائه شدهونيزاسيرميپل چايمطالعه بررسنيهدف از تغياثر يبه روش اسـپكتروفوتومتر Z250و P90يهاتيرنگ كامپوزرييبر

.باشديم

ا:روش بررسي رزيتيكامپوزسكيد عددبيستيمطالعه تجربنيدر آماده شدهيفلزيدر مولدها P90و Z250تيكامپوزنياز دو نوع

لا 37در آب مقطرونيزاسيمريپلليساعت جهت تكم24ها به مدت نمونهينگهدارازپس. شدندوريك LEDوريكتيو توسط دستگاه

ازيادر ابتد ها توسط دستگاه اسپكتروفوتومتر رنگ نمونه گراد،يدرجه سانت و بعد محيروز نگهدارپنج كار چاآطيدر و يب

شدريگ اندازه .ي

.قرار گرفتيابيمورد ارز Two way ANOVAو Independent sample t.testيهاتوسط آزمونجينتا

محيريپس از قرارگ Z250و  P90تيكامپوزدورنگرييتغ زانيم:ها يافته يمارآز لحاظاهياوليب مقطر نسبت به رنگ سنجآطيدر

محيپس از نگهدارتيرنگ هر دو نوع كامپوزرييتغ زانيم،)P<05/0(.دار نبوديمعن يداريبه طور معنهينسبت به اوليچاطيدر

ا>P)05/0(كرددايپشيافزا ول P90از شتريبيبا اختلاف معناداريچادر Z250تيكامپوزيريپذ رنگ زانيمانيمنيو از دريبود

برييتغ P90ب مقطرآطيمح .داد نشان Z250ازيشتريرنگ

برييتغ زانيم Z250تيكامپوز،با توجه به محدوديت اين مطالعه:گيري نتيجه محيريپس از قرارگيشتريرنگ بهيچاطيدر نسبت

.دارد P90تيكامپوز

كم:ها كليد واژه  تومتراسپكتروفو– جذب رنگ– ثبات رنگ– كامپوزيت با انقباض

 21/10/1391/1385:پذيرش مقاله21/9/1391:اصلاح نهايي2/3/1391/1383:وصول مقاله
ه دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهراندانشكددندانپزشكي ترميمي گروه آموزشي، دكتر مريم حوريزاد گنجكار:نويسنده مسئول

e.mail:mahoorizad@yahoo.com    

 مقدمه
به موازات يتيكامپوزيهايمكاربرد ترميراخيهادر سال

بيشافزا سوو يباييزيهايمترميبرا يمارانخواست يياز

و باهايتكامپوز يژگيهايبهبود رو ينگتحكام بانداس همراه

را يكيامروزه،)1(.استيشبه افزا دريجاز مشكلات

 هاييمو عدم ثبات رنگ ترم يريپذ رنگ يمي،ترميدندانپزشك

تا،)2(.باشديميرنگ هاييدنيهمرنگ به دنبال مصرف نوش

بازسازي ترميمي، پزشكيدندان مهم اهدافاز يكيكهديح 

 رنگ تغيير همرنگ هايترميم تعويضوهادندان طبيعي رنگ

(است يافته عوامليرتحت تأثهايترنگ كامپوز ييرتغ،)3.

ازيناش،يرنگ با منشا داخل تغيير. استيو خارجيداخل

ف يكسو حدفاصل ماتر ينيرز يكسماتردر ييراتتغ  يلرو

ط م Agingياست كه با گذشت زمان در . يردگيصورت

مثلينبع رنگميكنفوذياتوسط اتصاليخارج عوامل

سي،چا و هايتكامپوز ساختار،)4(.باشديم يگارقهوه، غذا
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 1392 تابستان،2، شماره25دوره/ لامي دندانپزشكانمجله دندانپزشكي جامعه اس

و همكاران هاله حشمتدكتر

و مآ يلرفيهايژگيو هاهـدان رنگيد بر جذب خارجـتوانينها

(ر باشدـثؤم ردــود عملكــبا هدف بهب حال حاضردر،)5.

كه از دو جزء P90مانندديـيجد هاييتوزـكامپي،ـينيككل

 Oxiraneو)دهـكننوبـدروفـيه عامل( Siloxaneيساختمان

. اند شده شده است، ارائهيلتشك) عامل كاهنده انقباض(

كه باشديميوـحلقيومرهاـمتشكل از مون P90ساختمان

و به صورت مريزاسيون،يهنگام پل حلقة مونومرها باز شده

بسيخط قراررـيكديگكم در كنار يارو صاف با فاصلة

قب امرينا.دـرنـيگيم موجب كاهشياهـابل ملاحظـه طور

كه از ابتدا يلاتيرـمتاك هاييتبا كامپوز يسهانقباض در مقا

ميمونومر خط كه. شوديدارند، يدارا P90 تركيباز آنجا

بـيتسيدروفوبيه معمول هاييتوزـنسبت به كامپ يشتريه

م باشد،يم Z250مانند  يرـكه جذب رنگ كمت روديانتظار

(ا داشته باشدنسبت به آنه .6(

يتكامپوز يكالو اپت يكالمكانيهايژگيويرو ياريبس مطالعات

P90 پذيهايتن با كامپوزآ يسهو مقا  يرفتهمعمول انجام

در P90يتثبات رنگ كامپوز Furuse AY،)8-7(.است را

د يسهمقا ازيهايتاز كامپوز يگريبا گروه  معمول پس

Aging اس ويپكتروفتومتر بررسبا استفاده از دستگاه كرد

ا را يشترينب يانميناز در Agingاثردرثبات رنگ

(دكرمشاهده P90يتكامپوز .2(

ا چا يشگاهيآزمايمطالعه بررسينهدف از تغياثر  ييربر

 Filtek Silorane(3M ESPE,USA9999)هاييترنگ كامپوز

ه دستگاه اسپكتروفوتومتريلوسبه Z250(3M ESPE,USA)و

Sp64rite(USA)باشديم .

 روش بررسي
رويبه صورت تجرب مطالعهينا  يشگاهيمدل آزمايو بر

و يژگيوكه Z250و P90يتاز هر نوع كامپوز. انجام شد

 ده نمونه به قطر است، شده ذكر1 جدولدر هريك تركيبات

مقدار.شديهتهA3و به رنگ متر دو ميلي ارتفاعمتر ده ميلي

و هاييتزاز كامپويكاف موردنظر را درون مولد قرار داده

ش ، از هر متر يك ميليبه ضخامتاي يشهسپس توسط لام

هر فشردهدو طرف مولد و گونه گرديد تا از احتباس هوا

هردرها سپس نمونه. شود يريدر سطح جلوگيناصاف

توسطيبه روش همپوشان ثانيه صدوبيستسمت به مدت

 يليمششصد با شدت LED(Star light pro,Italy)دستگاه 

ك متريوات بر سانت (شدند يورمربع شدت دستگاه به كمك.

تهپس يومترراد تمام سطوح.)شدمييهر نمونه بررسيهاز

د)يو جانبيتحتاني،سطوح فوقان(ها نمونه  يسكتوسط

د Soflex (3M ESPE)پرداخت يزبر تا نرم با زبر يسكاز

و يكسانبه دست آوردن سطوح با هدف چهار هزار گريت

لاياحتماليگونه آلودگحذف هر شده به واسطه يوركيهو

. با سرعت كم پرداخت شدنديسبا استفاده از هندپ يژن،اكس

آن پس يلساعت جهت تكم24ها به مدت نمونه از

ينگهدار گراديدرجه سانت37در آب مقطر مريزاسيونيپل

دستگاه ها توسط ونهنم همهيهاوليسنج رنگ.گرديدند

در مرحله بعد هر گروه به طور.اسپكتروفوتومتر انجام شد

نگهداري در محيط تصادفي به دو گروه پنج تايي به منظور 

و در محيط چاي به مدت پنج روز تقسيم شدند جهت. آب

ايهـره سازي چاي، يك عدد چاي كيســط ذخيـه محيـتهي

)Lipton, England (مي لي ليتر آب جوش به در داخل دويست

و پس از خارج كردن كيسه چاي  مدت دو دقيقه قرار گرفت

شدحجم محلول مجدداً به دويست  جهت. ميلي ليتر رسانده

تهيه محيط ذخيره سازي آب براي گروه شاهد، از آب مقطر 

. گرديدگراد استفاده درجه سانتي55با درجه حرارت 

ظروف دربسته جهتدر ها در داخل محلولهاي نامبرده نمونه

37 دماي انكوباتوربا داخلدرها، محلوليراز تبخ يريجلوگ

)5(.دــشدنيروز نگهدارپنجه مدتب رادـگيـدرجه سانت

هرمحلول ها سپس نمونه. تندگشيضبار تعويكساعت24 ها

و جهت شست ازيكشو ابتدا هر از داخل محلولها خارج شده

ودهر آب مقطيحاو آنها در داخل ظرف بار تكان داده شدند

ز ويهثانپنج آب مقطر به مدت يانجريربعد در شسته شده

تميو آلودگيجهت حذف دبر .شدنديزبا مسواك نرم

رـــومتــوتـروفـــوسط دستگاه اسپكتـتهاهـنمونيـتمام

Sp64rite (USA) ييرتغ يزانم.قرار گرفتنديتحت رنگ سنج 

2مطابق فرمول)∆E(ها رنگ نمونه
1

222 ])()()[( baLE ∆+∆+∆=∆

 Two-wayيآماريهاتوسط آزمونيجنتا. محاسبه شد
ANOVA مختلف يتهايكامپوز يانميجنتايبررس منظوربه

ويها دادهيبررس براي Independent sample t testو  قبل

. قرار گرفتند ارزيابيمورد،هر كامپوزيترنگ ييربعد از تغ

)05/0P<(
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 1392 تابستان،2، شماره25دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

. هاي بررسي اثر چاي بر تغيير رنگ كامپوزيت . .

ها يافته
2يآمارزيآنال way ANOVA وIndependent sample t 
test م نشان تيرنگ هر دو نوع كامپوزرييتغ زانيداد كه

P90 وZ250 محيريپس از قرارگ بهآطيدر ب مقطر نسبت

).P<05/0(دار نبوديمعنيمارآاز لحاظهياوليرنگ سنج

مح P90،تيدو نوع كامپوزسهيدر مقا تغطيدر رييآب مقطر

ب بهيشتريرنگ )p=03/0(.از خود نشان داد Z250نسبت

محيريپس از قرارگ P90تيرنگ كامپوز  نسبتيچاطيدر

 بحث
مدت درازيــياـبيزيبرايامل اساسـعكيات رنگـثب

دنياـهميترم مـهمرنگ رنگرــييتغ. شوديدان محسوب

 استفاده از آنهاياصلونيكاسياغلب انديتيكامپوزيهاميترم

ز نيترمهم رنگكه آنجااز. كنديم نقض است،ييبايرا كه

ويتيوزـكامپيهاميمطلوب ترم جنبه  قدامهـيدر ناحژهيبه

ا مف،ييبايزتيخاصنياست، حفظ تعديطول عمر نييآنها را

طآنهــيبه رنگ اول .ردــكداـيپشيزاـافيداريــور معنـبه
)05/0<P(،تيكامپوز رنگنيهمچنZ250 يريپس از قرارگ

بهيچاطيدر مح ا افتيرييتغآنهياول رنگنسبت نيكه

05/0P(.بود داريمعنياختلاف از لحاظ آمار )2 جدول(،)>

مح Z250تيرنگ كامپوزرييتغ زانيم بهيچاطيدر نسبت

P90 دار بوديمعنيتفاوت از لحاظ آمارنيا. بود شتريب .

)04/0=p()3 جدول(

)5(.كنديم
اهبجينتابر اساس منيدست آمده در رييتغ زانيمطالعه،

درياز نگهدار پسZ250و P90تيوزدو نوع كامپ رنگ هر

كلوتوجه قابليچاطيمح . است نامطلوب كالينياز لحاظ

)3/3E�∆(،تيرنگ در كامپوزرييتغ زانيم البتهP90 نسبت 

معنييآمار لحاظاز اختلافنياو كمتر Z250تيبه كامپوز

كهتغيير رنگ دو نوع كامپوزيت در محيط آب مقطر. دار بود

اندازه فيلردرصد حجميدرصد وزنيفيلررزينكارخانه سازندهنوع كامپوزيت

P90 3MESPE,st. 
Paul,MN,USA Silorane 

Quartz, 
Yttrium fluoride 76%55%

7/1-04/0
 ميكروگرم

Z250 3MESPE,st. 
Paul,MN,USA 

Bis-GMA,Bis-
EMA,UDMA 

,TEGDMA

Zirconia, silica
60%60%

5/3-01/0
 ميكروگرم

طيمح

تيكامپوز

E،هينسبت به اوليچاطيمحP.V , Eهياولبه نسبتآبطيمحP.V 

Silorane94/0±98/605/0P<21./±63/105/0>P

Z25083/0±39/1005/0P<77/0±81/005/0>P

طيمح

تيكامپوز

E،هينسبت به اوليچاطيمحP.V E،هياولبه نسبتآبطيمحP.V 

Silorane94/0±98/6
04/0

21./±63/1
03/0

Z25083/0±39/1077/0±81/0

 استفاده مورد هاي كامپوزيت تركيباتونوع:1جدول

مع:2جدول و انحراف  مقطرآبويچاطيمحدرتيكامپوز نوعدو،Eاريميانگين

مع:3جدول و انحراف  مقطرآبويچاطيمحدرتيكامپوز نوعدو،Eاريميانگين
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 1392 تابستان،2، شماره25دوره/ لامي دندانپزشكانمجله دندانپزشكي جامعه اس

و همكاران هاله حشمتدكتر

ويكينيكل لحاظاز شد، گرفته نظردر شاهدوهگر عنوان به

وليآمار  P90تيكامپوزسهيدر مقام مقايشاخص نبود

برييدچار تغ .شده بوديشتريرنگ

بيادهيسنجش رنگ، پد درنياست كه هم و هم افراد مختلف

ميفرد در زمانهاكي ايمختلف تفاوت مطالعهنيكند، در

از نگ،ريابيارز چشمييجهت رفع خطاها با استفاده

در Sp64rite(USA)اسپكتروفوتومتر  انجام شد كه دقت آن

دريمدت نگهدار،)5-4(.است شدهدييمطالعات مختلف تأ

روز درنظر گرفته شد، پنجو كسانيها تمام نمونهيبرايچا

 هر فرد به طور متوسط روزانه چهار كه اگرمبنانيا بر

مديفنجان چا و متوسط باشد،قهيدقكيت زمان آن بنوشد

چايساعت نگهدار24هربيترتنيبد  معادليدر محلول

چايك ا باشديميسال مصرف عمر نكهيو با توجه به

روز پنج سال است، پنج باًيتقريتيكامپوزيهاميمتوسط ترم

چاينگهدار چاپنج معادليدر يبرا. استيسال مصرف

 درجه37يدما هان،دطيمحبه مطالعهطيشرايسازكينزد

بريسطحينجا كه زبرآاز،)9(.ديگرد انتخاب گراديسانت

و و ها همه نمونه،ثر استؤم كالياپتيهايژگيجذب رنگ

ديساز كسانيجهت Soflex (3M ESPE)پرداختسكيتوسط

د السكياز و سپس رنگـگشتنشيپالنرميزبر يـسنجد

شديينها )10(.انجام

.استرهـچند متغيدر طول زمانهاتيزوـرنگ كامپرييتغ

تغيعوامل داخل ويـنيرزسيدر ماتريـيايميش راتييهمان

رزح كه عوامليدر حال.شوديم جاديالريف/نيد فاصل

رنگ با جذب سطحيو جذب عمقي بسته به مقداريخارج

و ارتباط با تغذيمنشا خارج .دارد ماريبو بهداشتهيدارد

به توانديمهانيرزتيكامپوزيريپذ رنگ زانيم اما،)10و4(

بهورــليف ذرات دازهـانو مقدار،يسطحاتـيخصوص

 زانيمرينظينيرزسيماترييايميشويكيزيفاتيخصوص

 داشتهيبستگ ها نيزآنكيليدروفيهاتيخصوصوآب جذب

يدنينوش عنوانبهيچااز مطالعهنيادر،)12-11(.باشد

.ديگرد انتخاب رنگ جذبيبررس جهتبه ان،يرانيانيبجيرا

چايرنگيهاوني معمولاً پديمانند جذبدهيو قهوه طبق

تغجذب عمقيو سطحي  تيوزـكامپيرنگ سطحرييباعث

رنگ با مسواك زدنرييتغ، جذب سطحيدر حالت.شوديم

بيتا حدود دهيپدبا شتريبيچايرنگيهاوني.روديمنياز

.شوديمتيكامپوزيسطح رنگرييتغ باعثجذب سطحي

ش،)13-14( ياز دو جزء ساختمان P90ييايميساختار

Siloxane وOxirane شده استليتشك.Oxirane عامل

ب و ثبات ن شتريكاهندة انقباض ويكيزيفيروهايدر مقابل

گرآبه علت Siloxane.باشديمييايميش يژگيو, بودنزيب

بايهاتيبا كامپوزسهيرا در مقايشتريبتهيسيدروفوبيه

ملاتيمتاكرليمتسيب طبق مطالعات انجام،)6(.دهديبه آن

ه نتييجذب آب بالاليدروفيشده مواد و در رييتغجهيدارند

ب مقيـوسط مواد رنگـتيرـشتيرنگ  با موادسهياـدر

م دروفوبيه يژگيونيبرابنا،)5(.دهندياز خود نشان

و دچاريكمتريرنگيهاوني P90 رودميانتظار جذب

موجب Siloraneتهيسيدروفوبيهشيافزا. شوديكمتررييتغ

ناتصال استرپتوكوك توانكاهش  كه گردديم آنهابهزيها

و داده كاهشراهيثانويهايدگيپوس خطر توانديم خودنيا

)15(.دهدشيافزاراميترم عمر طول

از مقطر،آبطيمحدرتيزكامپو نوعدو رنگرييتعاگر چه

وليو آماريكينيكل لحاظ سهيدر مقام مقايشاخص نبود

تغ P90تيكامپوز برييدچار در تاييد.شده بوديشتريرنگ

و Schneider LFكه توسطيقير تحقدنتايج مطالعه حاضر 

،P90يهاتيمقاومت كامپوزسهيهمكاران انجام شد، به مقا

سيلاتيمتاكر تغ Ormocer ستميو يسخت راتيينسبت به

جيطبق نتا.و جذب آب پرداختندتيحلال،ثبات رنگ،يسطح

يسختتغييرات سايلوران بيسيهاتيدست آمده كامپوزهب

سايرــآب كمتجذبوتـيحلال،يـسطح رـينسبت به

روز پس از هفتيثبات رنگ كمتر اما. ها داشتندتيكامپوز

كه.شددر آنها مشاهده نگهداري در آب  لازم به ذكراست

ه حاضرـساعت از مطالع48داري در آب مقطر،ـزمان نگه

و احتمالاًـبيشت رـتغيير رنگ شاخصتبه همين دليلر بوده

)16(.صورت گرفته است

ينيرز مختلف باتيتركو گلاسيلرهايفنيب كوالانت باند

.استثرؤماريبستيكامپوزيهايژگيوو استحكاميروزين

رييتغ مستعد شتريب بزرگتر،لريف ذراتبايهاتيكامپوز،)9(

يدارايهاتيكامپوزبه نسبتبآدرينگهدارازيناش رنگ

(هستند كوچكترلريف و Pires-de-Souzaكهيا مطالعهدر،)5.

تيكامپوزدررايهمكاران انجام دادند ثبات رنگ كمتر

لـيمتسيبابياــهتيوزــكامپبه نسبتسيب ورانــليسا
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. هاي بررسي اثر چاي بر تغيير رنگ كامپوزيت . .

ب شانيا.دــدنرـكدهـمشاهلاتيرـــمتاك ياـهيررسـدر

مشاهده كردند كه ذرات كوارتز در اثر وگرافيكروراديم

ا P90يتيرزسياز ماترافزايش طول عمر  و نيجدا شده

ا بيم جاديشبهه را  كوارتزيلرهايفنيكند كه عدم ثبات باند

.وجود دارد P90يهاتيدر كامپوز افتهيرييتغلنيو سا

نيزونيزاسيمريپل درجهباميثبات رنگ ارتباط مستق،)12(

)17(.دارد

Nemati پليدر بررسو همكاران دوونيزاسيمريدرجه

از Z250و P90تيكامپوز ونيزاسيمريپل درجه،نگيوريكپس

دريكمتر در،)18(.دندكرها مشاهده P90را  مطالعهاما

Palin پل از P90يهاتيكامپوزونيسزايمريدرجه 24بعد

بهونيزاسيمريساعت شروع پل ادامه Z100و Z250نسبت

ا. استشيرو به افزاو  پلنيكه ونيزاسيمريامر به سرعت

دريهاونيو وجود كاتيحلقو يساعت بستگ48-24فعال

برييتغتوان نتيجه گرفتمينيبنابرا،)19(.دارد  شتريرنگ

P90 ت به در آب نسبZ250 ب و شتريدر اثر جذب آب ژهيبه

بهيساعت اول24در بانيو از ولريفنيب كوالانتدنرفتن

از. استسيماتر  P90درونيزاسيمريپلگريدييسو اما

پ ودايادامه و باتهيسيدروفوبيهيژگيكرده آن جذب رنگ

ميمنشا خارج .دينمايرا كمتر

آبينگهدار مدت ا شاهد به عنوان گروه در مطالعهنيدر

يكافافزايش طول عمرازيناش رنگ راتييتغيبررسيبرا

تغستين حرييو مقدار از دست آمدهبيدرنگ كمتر از كه

كه،)E<3.3( باشدصيقابل تشخ كالينيلحاظ كل اما از آنجا

تع P90آبطيدر مح برييدچار بهيشتريرنگ  Z250نسبت

بر راتييتغنيا،شده است و انجام مطالعاتيرسقابل است

همچنين.كنديمياستاندارد الزاميرا بر اساس روشهايآت

هاي متفاوت روي تغيير رنگ كامپوزيت بايد ثير محيطتا

.مورد ارزيابي قرار گيرد

 گيري نتيجه
از Z250و P90تيكامپوز-1 چاينگهدار پس دچاريدر

مرييتغ .شونديرنگ

هررييتغ مقدار-2 ازيچاطيمحدرتينوع كامپوزدو رنگ

.است قبول رقابليغيكينيكل لحاظ

يجذب رنگ كمتر Z250باسهيدر مقا P90تيكامپوز-3

.دارد

از Z250و P90تيكامپوز-4 تغينگهدار پس رييدر آب

باسهيدر مقا P90تيندارند اما كامپوزيا رنگ قابل ملاحظه

Z250 برييتغ .دارديشتريرنگ
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