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 328-322، 1392 زمستان،4، شماره25دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكانتحقيقي

و پايايي ترجمه فارسي پرسشنامه » كيفيت زندگي مرتبط با وضعيت ارتودنسي«بررسي روايي

 ساله شيراز14-10در كودكان

4دكتر روژين سليمان زاده–3دكتر نجمه محمدي-2دكتر سليمان فيجان-1شهلا مؤمني داناييدكتر

و عضو مركز تحقيقات ارتودنس-1 ي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز، شيراز، ايران استاد گروه آموزشي ارتودنسي
 استاديار گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان، رفسنجان، ايران-2
 از، ايران استاديار گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز، شير-3
، سنندج، ايرانسنندجاستاديار گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي-4

 چكيده
و هدف با يكي از ابزارهاي سنجش كيفيت زندگي:زمينه ، هـاي ارتوگناتيـك در بيمـاران نيازمنـد بـه درمان ارتودنسـي وضـعيت مرتبط

شد 2001در سال Cunninghamطاي است كه توس پرسشنامه و.ارايه فارسـي پايـايي ترجمـه هدف از انجام اين مطالعه بررسي روايي

مي14-10در كودكان» كيفيت زندگي مرتبط با وضعيت ارتودنسي« پرسشنامه .باشد ساله شيرازي

ب:روش بررسي تع جهت انجام نمونه.انجام گرفتتحليلي-صورت توصيفيه اين مطالعه و چهل داد گيري ازدويست در دانش نفر آموزان

واز هر كدام از مناطق چهارگانه به صورت تصادفي سال14-10فاصله سني  دو آموزش و پرورش شيراز مدرسه در دو مقطع دبستان

يك Cunninghamارايه شده توسط Orthognathic Quality 0f Life Questionare(OQLQ)شنامهپرس. راهنمايي انتخاب شدند حاوي

ا و يك بخش شامل بخش در اين مطالعه،ها بودت زندگي در رابطه با وضعيت دندانال اختصاصي در زمينه كيفيؤس22طلاعات شخصي

با.استفاده قرار گرفت مورد شد Forward-backward استفاده از روش استاندارد شده اين پرسشنامه جهت بررسي. به فارسي ترجمه

 Standardised Cronbach's alpha ،Alpha if item deleted،inter-item and item-total correlationنامه آناليزهاي پرسش رواييو پايايي

coefficients,پايايي جهت آزمون.گرديد انجامTest-Retest ادو تكاًآموز مجدد دانشسي جلسه اول تعدادزهفته بعد ميل فرم پرسشنامه را

و جنبه جهت ارزيابي ارتباط بين Chi-Squareو Mann-Whitney آزمون آماري. كردند تمايل هاي مختلف كيفيت زندگي در پرسشنامه

و تحليل اطلاعات از نرم افزار آماري. به انجام درمان انجام گرفت مثبت يا عدم تمايل شد18ويرايش SPSSبراي تجزيه . استفاده

سپنشان دهنده OQLQفارسيه هاي نسخ دروني داده آناليز انسجام:ها يافته وؤيوستگي خوب بين هاي مختلف اين پرسشنامه حيطه الات

، Weighted kappaپرسشنامه شاخص Test-Retestدر ارتباط با پايايي. بود86/0در اين مطالعه Cronbach's Alphaنتيجه آناليز. باشد مي

د91/0 ل به ميان چهار حيطه بررسي شده در اين مطالعه تماياز Chi-Squareو Mann-Whitneyبر اساس آزمون آماري. ست آمدبه

ارتباط)p=018/0( آگاهي از زيبايي دنداني صورتي–و جزء چهارم)p=٠٠٨/٠(–صورتي زيبايي دنداني-درمان ارتودنسي با جزء دوم

. داري داشت معني

صورتي در بيماران-ثير مشكلات دندانيأتش مناسب جهت بررسي به عنوان يك ابزار سنج OQoLپرسشنامه فارسيترجمه:گيري نتيجه

مي ارتوگناتيك جمعيت . باشد ايراني قابل استفاده

،، وضعيت ارتودنسي:ها كليد واژه ، پايايي رواييكيفيت زندگي

 15/5/1392/1385:پذيرش مقاله22/4/1392:اصلاح نهايي8/12/1391/1383:وصول مقاله
 دكتر سليمان فيجان، گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان، رفسنجان، ايران:ولنويسنده مسئ

e.mail:fsoleiman@yahoo.com 
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 1392 زمستان،4، شماره25دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

و همكاران هلا مؤمني داناييش دكتر

 مقدمه
كيفيت زنـدگي بـه عنـوان احسـاس فـرد از وضـعيت رفـاهي
خـــويش كـــه ناشـــي از رضـــايت يـــا عـــدم رضـــايت او از 

. شــود باشــد، تعريــف مــي هــاي مهــم زنــدگي خــود مــي جنبــه
ــا، يكـــي از جنبـــه)1( ــدگي، ارتبـــاط آن بـ ــاي كيفيـــت زنـ هـ

ب  و ــأثير واقعــي ســلامت يمــاري را روي ســلامت اســت كــه ت
(دهـد كيفيت زندگي نشـان مـي  و بـه طـور)2. ، در ايـن رابطـه

ــاني ــلامت ده ــا س ــرتبط ب ــدگي م ــت زن ــيتر، كيفي اختصاص
عــدم تــأثير«: شــود مطــرح اســت كــه ايــن گونــه تعريــف مــي

و احســاس  منفــي شــرايط دهــاني روي زنــدگي اجتمــاعي
ــداني  ــرايط دنـ ــرد از شـ ــت فـ ــود-مثبـ ــورتي خـ (صـ .3(،«

د ــدان روي ادهمطالعــات نشــان و دن ــد كــه مشــكلات دهــان ان
و وضــعيت جســمي بيمــار جنبــه هــاي روانــي، اجتمــاعي

ــي  ــاً م و مشخص ــتند ــذار هس و اثرگ ــدگي ــت زن ــد كيفي توانن
هـاي مهـم زنـدگي فـرد را از طريـق اخـتلال در حضـور جنبه

و روابـط بـين فــردي، تحـت تـأثير قـرار دهنــد  (اجتمـاعي .4(،
و دنـدان از جملـه مـا اكلـوژن شـيوع زيـاديلمشكلات دهـان

و دارنــد كــه بــر جنبــه  هــاي فيزيكــي، اقتصــادي،اجتماعي
ــر دارد  ــراد اث ــي اف (روان ــت)5. ــه، سالهاس ــده ك ــخص ش مش
هــاي مختلــف در موقعيتهــاي اكلــوژن اغلــب افــراد داراي مــال

ــاعي ــاس اجتمـ ــي احسـ ــت مـ ــت خجالـ ــن اسـ و ممكـ ــد كننـ
دنــداني خــود-برداشــتهاي فــردي مــرتبط بــا ظــاهر صــورتي

(ته باشـند داش رسـد كـه، بنـابراين منطقـي بـه نظـر مـي)6-7.
ــت  ــه تقوي ــر ب ــي منج ــان ارتودنس ــه درم ــت ك ــار داش انتظ

ــاد ــاي اعتمـ ــطراب در موقعيتهـ ــاهش اضـ و كـ ــس ــه نفـ  بـ
(اجتمـــاعي شـــود ، در واقـــع درك تـــأثيرات فيزيكـــي،)8-9.

ــوژن ــال اكل ــاعي م و اجتم ــي ــت روان ــر آن روي كيفي و اث ــا ه
و دقــت بيشــتري زنــدگي وابســته بــه ســلامت دهــ اني، توجــه

ــي ــد م ــال. طلب ــر م ــت اث ــأثير، در حقيق ــن ت ــه درك اي چنانچ
و امكـــان  اكلـــوژن روي زنـــدگي افـــراد را مشـــخص كـــرده
ــل  ــر از عوامـ ــي را فراتـ ــان ارتودنسـ ــاي درمـ درك تقاضـ

ــي  ــراهم م ــين ف ــخيص كلينيس و تش ــي ــازد كلينيك ــه)7(س ب
ــي  ــارتي م ــت درك عب ــوان گف ازو ت ــف ــراد مختل ــت اف درياف

از مال و ممكـن اسـت آگـاهي يـك فـرد اكلوژن متفـاوت اسـت
ــد  ــته باش ــي نداش ــدت آن ربط ــه ش ــوژن ب ــال اكل ــود م . وج

در)10( ــاوت ــاد تفـ ــث ايجـ ــه باعـ ــت كـ ــين تفاوتهاسـ ، همـ
. شـود تقاضاي درمـان ارتودنسـي توسـط افـراد مختلـف مـي

، طــي بيســت ســال گذشــته ابزارهــاي ســنجش فراوانــي)11(

ــ ــرتبط ب ــدگي م ــت زن ــي كيفي ــراي بررس ــاني ب ــلامت ده ا س
 OQlQپرسشنــامه يكـي از ايـن ابـزارهــا.انــد معرفـي شـده

)Orthognathic Quality of Life(ــي ــه توســـط مـ ــد كـ باشـ
Cuningham بـــه عنـــوان ابـــزاري مناســـب بـــراي ســـنجش

كيفيت زنـدگي وابسـته بـه شـرايط ارتوگناتيـك معرفـي شـده 
(اســــت ســــؤال22، ايــــن پرسشــــنامه حــــاوي)12-13.

 ــ ــي اس ــدگي اختصاص ــت زن ــف كيفي ــه مختل ــار جنب و چه ت
ج ــامل ــرايط ارتوگناتيــك ش ــه ش ــته ب ــه اجتمــاعي، وابس نب

، آگــاهي صــورتي، عملكــرد دهــاني-زيبــايي سيســتم دنــداني
ــاني ــايي ده ــورتي–از زيب ــس(ص ــه نف ــاد ب ــر) اعتم  را در ب

در. گيــرد مــي كشــورهايي ايــن پرسشــنامه در چنــدين مطالعــه
ــيس  ــد انگلــ ــل)12(ماننــ ا)13(، برزيــ ــورد)14(ردنو مــ

. بررسي قرار گرفته است
و پايايي لازم برخوردار باشد ابزار سنجش، بايستي از روايي

هاي متناسب با تحقيق را گـردآوري نمايـد تا محقق بتواند داده
، فرضـيهو از طريق اين داده و تحليـل آنهـا و تجزيـه هـاي هـا

و به سؤال تحقيق پاسخ دهد ر از منظـو. مورد نظر را بيازمايد
وا روايي نيز اين محتـواي ابـزار يـا سـؤالات ست كـه مقيـاس

و موضـوع مـورد مطالعـه را  مندرج در ابـزار، دقيقـاً متغيرهـا

و اعتمادپـذيري.بسنجد پايايي ابزار كه از آن به اعتبـار، دقـت
شـود، عبـارت از آن اسـت كـه اگـر يـك وسـيله نيز تعبير مـي 

و صفت اندازه ي سـاخته شـده در گيري كه براي سنجش متغير
شرايط مشابه در زمان يا مكان ديگر مورد استفاده قرار گيرد،

از خاصـيت به عبارت ديگر،. نتايج مشابهي از آن حاصل شود

و سنجش نتايج بـا،)6(. يكسان برخوردار باشـد تكرار پذيري
و نيازي كه در جامعه براي بررسي وضعيت  توجه بدين مطلب

و ارتبـاط  آن بـا كيفيـت زنـدگي احسـاس ارتودنتيك كودكـان
و روايـي ترجمـه مي شود اين مطالعه با هدف ارزيـابي پايـايي

.گرديدانجام Cuninghamپرسشنامه ارايه شده توسط 

 روش بررسي
ــيفي ــورت توص ــه ص ــه ب ــن مطالع در-اي ــي ــت تحليل جمعي

ــوزان  ــش آمـ ــاله14-10دانـ ــيرازي سـ ــال در شـ  1391سـ
ــت ــورت گرف ــه.ص دا ب ــع آوري ــور جم ــهدهمنظ ، ترجم ــا ه

»زنــدگي مـرتبط بــا وضـعيت ارتودنســي كيفيـت«پرسشـنامه 
ــه ــط كـ ــال Cunninghamتوسـ و 2001در سـ ــد ــه شـ  ارائـ

ــحـــاوي دو ــوميؤبخـــش سـ ــام الات عمـ و نـ ــام ــامل نـ شـ
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 1392 زمستان،4، شماره25دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

و پايايي ترجمه فارسي پرسشنامه بررسي با«روايي . كيفيت زندگي مرتبط . .

الؤســ22و خــانوادگي، ســن، جنســيت، ناحيــه تحصــيلي
ز نــدگي در رابطــه بــا وضــعيت اختصاصــي در زمينــه كيفيــت

ها هـر كـدام از سـؤال.فاده قـرار گرفـت اسـت مـورد بودها دندان
ميداراي چه :باشد ار گزينه براي پاسخ بدين صورت

م«:1گزينــه وضــوع عبــارت شــما را بــه ايــن معنــي اســت كــه
ــي ــدكي آزار م ــد ان ــه» ده ــه«:4گزين ــت ك ــي اس ــن معن ــه اي ب

گزينـه«. دهـد مـي موضوع عبـارت شـما را بسـيار زيـاد آزار 
ــر:3و2 ــاد ق ــيار زي و بس ــدكي ــين ان ــيب ــرد ار م ــه. گي  گزين

به ايـن معنـي اسـت كـه موضـوع عبـارت در مـورد: كدام هيچ
ــت  ــادق نيس ــما ص ــدق ش ــما ص ــورد ش ــر در م ــه اگ ــا اينك ي

».دهد ند به هيچ عنوان شما را آزار نميك مي
ــين ايــن ســؤال ــاط ب ــر اســاس ارتب درهاپرسشــنامه اصــلي ب

ــار حيطــ ــه چه ــه شــامله مجــزا در نظــر گرفت شــده اســت ك
ــدانيجنبــه اجتمــاعي ــايي دن صــورتي، عملكــرد دهــاني-، زيب

ــداني  ــايي دن ــاهي از زيب ــس(صــورتي–و آگ ــه نف ــاد ب ) اعتم
سشـنامه بـا جمـع كـردن پاسـخ بـه نهـايي پر نتيجـه.باشد مي
ــه 22 ــر گرفت ــؤال در نظ ــيس ــود م ــدين.ش ــره ب ــب نم ترتي

88-0بــينايد داراي دامنــهتوانــ نهــايي هــر پرسشــنامه مــي
 OQlQ نشـان دهنـده تر بـه ترتيـب يينو پـا بـالاتر نمـره.باشد

وضــعيف نامه در ســه ترجمــه ايــن پرسشــ. باشــد بهتــر مــي تر
دو.مرحلــه صــورت گرفــت  ابتــدا نســخه اصــلي توســط

ــرجم ــه مت ــاناي حرف ــي زب ــه فارس ــورت،انگليســي ب ــه ص ب
ترجمـه شـده بـه در مرحلـه بعـد نسـخه شـد، جداگانه ترجمه 

ــد  ــه ش ــلي ترجم ــان اص ــنو) Backward translated( زب اي
اصـلي مقايسـه شـد كـه بـا كمـي تفاوتهـاي نسخه بـا نسـخه 

و در نهايــت بــا ترجمــه نســخه مشــ جزيــي ايــن دو ابه بودنــد
شداين نسخه انگليسي نسخه  .نهايي فارسي ايجاد

از نفـر پـنجي محتـوا بـه شـكل كيفـي، از ي ـبراي بررسـي روا
متخصصان صـاحب نظـر در ايـن زمينـه درخواسـت شـد تـا

ــس از ــت پرسشــ بررســي پ ــاي رعاي ــر اســاس معياره نامه ب
ــتفاده  ــان، اس ــتور زب ــبهاز واژ دس ــاي مناس ــريو ه قرارگي

.خــود را ارائــه دهنــد جــاي مناســب خــود نظــرات عبــارات در
ســي مقــدماتي پرسشــنامه توســط ســپس بــه عنــوان مطالعــه

آ  و بعــد از روانتــر شــدن نفـر از دانــش مــوزان تكميــل گرديـد
يــنا.قــرار گرفــت اصــلي مــورد اســتفادهســؤالها در مطالعــه 

در ايـن.انجـام گرفـت تحليلـي-صـورت توصـيفيه مطالعه ب ـ
و پنجــاه مطالعــه تعــداد و(آمــوز دانــش دويســت ســي صــد

و  و صـــد ســـاله از مـــدارس14-10) بيســـت پســـردختـــر

از شــيراز پــس از كســب ناحيــه آموزشــي چهــار اجــازه
ــرمســئولا و پ ــوزش ــهن آم ــه روش نمون ــد ورش ب ــري چن گي
ــه ــا مرحل ــدنداي انتخ ــايت.ب ش ــرم رض ــه ف ــه ب ــه آگاهان نام

العــه در اختيــار والــدين همــراه توضــيحاتي در مــورد مط 
امـهن شـرط ورود بـه مطالعـه ارايـه رضـايت.گرفـت آنها قرار

ــن بررســي  ــركت در اي ــي بــر ش ــدين مبن ــدم انجــام وال ، ع
و يــا انجــام درمــان در زمــان درمــان ارتودنســي در گذشــته

ــود ــه ب ــوزان. مطالع ــه دانــش آم ــوردرمعاين ــا ن ــاق ب ــك ات ي
شد كافي توسط دستيار . دندانپزشكي كودكان انجام

ــش ده ــر از دان ــ نف ــش(وزان آم و ش ــر ــار دخت ــرچه ــه) پس ب
دليــل اينكــه رضــايت نامــه را بــدون امضــاي والــدين تحويــل 

درمـان ارتودنسـي شـده بودنـد يـا تحـت دادند يا اينكـه قـبلاً 
. درمان بودند، از مطالعه خارج شدند

وسطـت�Orthognathic Quality of Life (OQlQ)مهاـپرسشن
و از آنها خواسته شد آموزان واجد شرايط تكميل گرديد دانش

و يا عدم تمايل خود به انجام درمانهاي ارتودنسي را كه تمايل
.در انتهاي پرسشنامه مشخص نمايند» خير«يا» بلي«با جواب 

به داده انسجام دروني  Standardised هاي آماريوسيله تست ها

Cronbach's alpha،Alpha if item deleted،Inter-item و
Item-total correlation coefficients به منظور.گرفت صورت 

اTest-Re test 35آزمون پايايي بهز دانشنفر آموزان دو بار
 تكميل كردند كه اين آزمون مجدداًراهفته پرسشنامهدوفاصله 

مورد ارزيابي قرار،Weighted kappa آماري توسط روش
.گرفت

ازبراي پس از جمع آوري اطلاعات، و تحليل اطلاعات  تجزيه
شد18ويرايش SPSSنرم افزار آماري آزمون آماري.استفاده
Mann-Whitney وChi-square بيـي ارتبـابـجهت ارزي نـاط

و جنبه يا هاي مختلف كيفيت زندگي در پرسشنامه تمايل مثبت
.م تمايل به انجام درمان انجام گرفتعد

ها يافته
ــداد ــل تع و چه ــت ــله دويس ــوزان در فاص ــش آم ــر از دان نف

ــ ــال14-10ني س ــهس ــادفي ب ــورت تص از ص ــدام ــر ك از ه
ــه  ــاطق چهارگان ومن ــوزش دو آم ــيراز ــرورش ش ــه پ مدرس

و راهنمـايي انتخـاب شـدند ب ـ طـوري كـهه در مقطع دبسـتان
رت تصـادفي انتخـاب نفـر بـه صـو سـي در هر مقطـع حـدود 

يدرونــيهمسـان آنــاليز.فـرم پرسشـنامه را تكميــل كردنـدو
و داده ــايي ــي پاي ــت بررس ــا جه ــه ه ــاختار حيط ــؤالات-س  س
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و همكاران شهلا مؤمني داناييدكتر

ــا فارســـنســـخه ــنامه كيفيـــت زنـــدگي مـــرتبط بـ ي پرسشـ
ــي ــدول ارتودنس ــان1در ج ــت نش ــده اس ــام.داده ش در تم

ــين ســؤ حيطــه ــاط خــوبي ب وهــاي نســخه فارســي ارتب  الات
 Item�total�correlationنـميزان پايي.ها برقرار بودهـحيط

بيــانگر ايــن اســت كــه Criterion Validityنتــايج آنــاليز
ــراي  ــل بيشــتري ب ــردي داراي تماي ــه از لحــاظ ف ــاني ك  كودك

 از ديــد دندانپزشــك نيــزد،ـودنسي هستنـــانجــام درمــان ارتــ

 ارزيـابي مـورد دهنده ارتبـاط ضـعيف سـؤال بـا حيطـه نشان
در ايــن مطالعــه�Cronbach's Alphaنتيجــه آنــاليز.ســتا

پرسشــنامه Test-Retestييايــپاادر ارتبــاط بــ. بــود86/0
.به دست آمدWeighted kappa ،91/0 شاخص

ــا ــرات ب و نم ــته ــان داش ــه درم ــتري ب ــاج بيش ــا لاتراحتي ي ب
بـر اســاس،)2جــدول(.انـد تكميـل پرسشــنامه دريافـت كــرده

ــاري  ــون آمـ ــم از Chi-Squareو Mann-Whitneyآزمـ انيـ

 Item-totalالسؤ/ حيطه
correlation

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

62/0 جنبه اجتماعي-1حيطه
68/0854/0.بپوشانمرا دهانم كنممي سعي كنممي ملاقات بار اولين رايبرا كسي وقتيمن-15
71/0849/0.من نسبت به ملاقات ديگران براي اولين بار نگران هستم-16
ا-17 48/0853/0.اي در مورد ظاهرم بدهند ين هستم كه مردم نظرات آزاردهندهمن نگران
58/0852/0.ندارم نفسبه اعتماد اجتماعي كارهايدرمن-18
67/0856/0.من لبخند زدن هنگام ملاقات با مردم را دوست ندارم-19
ميمن گاهي اوق-20 86/0853/0.شوم ات به علت ظاهرم دچار افسردگي
مي-21 81/0855/0.اند كنم كه مردم به من خيره شده من گاهي اوقات فكر
75/0856/0.دارند شوخي قصد فقط ديگران دانمميكه وقتي حتي كندميتمناراح واقعاً ظاهرم مورددر نظر اظهار-22

 صورتي-دنداني زيبايي-2حيطه

28/0857/0.هايم خجالتي هستممن به خاطر ظاهر دندان-1
/61/085.ببينمرا خودمرخ نيم ندارم دوستمن-7

73/0.854/0.آيدمي بدم شود گرفته عكسم اينكهازمن-10
64/0856/0.آيدمي بدم شوم ديده فيلمدر اينكهازمن-11
54/0857/0.هستم خجالتي صورتم ظاهر خاطربهمن-14

 دهاني عملكرد

74/0859/0.دارم مشكل زدن گازدرمن-2
82/0858/0.دارم مشكل جويدندرمن-3
ميچون نحوه،كنم من از خوردن برخي غذاها خودداري مي-4 63/0860/0.كند تماس دندانهايم با همديگر خوردن آنها را مشكل
45/0859/0.من غذا خوردن در اماكن عمومي را دوست ندارم-5
72/0862/0.من در ناحيه صورت يا فك احساس درد دارم-6

 صورتي-دنداني زيبايياز آگاهي

بر-8 دمن زمان زيادي را صرف و براندازي صورتم ميرسي 65/0859/0.كنمر آينه
ميمن زمان زياد-9 و براندازي دندانهايم در آينه 46/0859/0.كنمي را صرف بررسي

74/0856/0.شوممي خيره ديگران دندانهايبه اغلبمن-12
64/0857/0.شوممي خيره ديگران صورتبه اغلبمن-13

 OQlQ هاي مختلف نسخه فارسي پرسشنامهز همساني دروني براي حيطهآنالي:1جدول

Intra-class correlation coefficient :79/0:چهارمحيطه-72/0:سوم حيطه-74/0:دومحيطه-83/0:حيطه اول
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و پايايي ترجمه فارسي پرسشنامه بررسي با«روايي . كيفيت زندگي مرتبط . .

ح ايبررسـطهيچهار بـه درمـانلي ـمطالعـه تماني ـشـده در
ــ ــزء دوميارتودنسـ ــا جـ ــايز-بـ ــدانييبـ ــورتيدنـ –يصـ

)008/0=P(ــارم ز آگـــاهي–و جـــزء چهـ ــاياز ــدانييبـ يدنـ

ــورت ــ)�=018/0(يص ــاط معن ــاليداريارتب ــت، در ح يداش
جـزءو) جـزء اول(يزنـدگتيـفيكياجتمـاعيهـا كه با جنبـه

يداريمعنــياســت ارتبــاط آمــاريعملكــرد دهــان كــهســوم 
.نشددهيد

 بحث
اده در يـك كشـور انتخـاب هنگامي كه يـك ابـزار بـراي اسـتف

ــي ــي م ــاي روانشناس ــه ويژگيه ــالي ك ــتي در ح ــود بايس ش
آن قابل قبـول را ارائـه مـي  كنـد، از لحـاظ فرهنگـي نيـز بـراي

ــد  ــرتبط باشـ و مـ ــر ــت معتبـ (جمعيـ ــاري،)15-16. ناهنجـ
و هـاي روانـي، تـأثير بـر جنبـه صـورتي بـا–دنداني  فيزيكـي

ــه صــو  ــاعي ب ــراد اجتم ــدگي اف ــت زن ــر كيفي رت مشخصــي ب
ايـن ناهنجـاري ابعـاد مختلـف زنـدگي نظيـر.گذار اسـتيرثتأ

و راشــراي عملكــرد .دهــد ثير قــرار مــيتحــت تــأط بــين افــراد

و بــارنياولــيبــراايــن مطالعــهدر،)17( پايــايي روايــي
ــنامه  ــي پرسشـ ــخه فارسـ ــتانداردنسـ ــدگي اسـ ــت زنـ كيفيـ

يــك جمعيــت ايرانــيدر وابســته بــه شــرايط ارتودنســي 
ــت  ــرار گرف ــي ق ــورد بررس ــان داد.م ــه نش ــايج مطالع ــه نت ك

وپرسشــنامه  بــه پايــايي مطلــوبي برخــوردار بــود از روايــي
و حيطـه نحوي كـه  د پيوسـتگي تمـام سـؤالها حـد خيلـير هـا
و و همكـــاران در مطالعـــهBortoluzzi. عـــالي بودنـــد خـــوب

خود كه در كشور برزيـل انجـام شـد نتيجـه گرفتنـد كـه ايـن
و  ايـــايي لازمپ پرسشـــنامه در كودكـــان نيـــز از روايـــي

(باشد برخوردار مي .13(
ــايج مطالعــه حاضــر نشــان مــي ــانگين نت ــه مي  OQlQدهــد ك

ــاً ــي تقريبـ ــت ايرانـ ــت در جمعيـ ــه در جمعيـ ــر مطالعـ برابـ
ميــــانگين كمتــــر نســــبت بــــه جمعيــــتو)13( برزيلــــي

له را ايــن مســئ. باشــد مــي)14(و اردنــي)12( بريتانيــايي
ــ مــي و ارزشــي جوام ــا تفاوتهــاي فرهنگــي ــوان مــرتبط ب ع ت

نســـخه فارســـي ايـــن پرسشـــنامه داراي. مختلــف دانســـت
ــؤ ــبتاًس ــاده الات نس درس ــل ــيو قاب ــت ايران ــراي جمعي ك ب
از. باشــد مــي ســؤالها در نســخه فارســي پرسشــنامه برخــي

ســاير ســؤالها هــا داراي پيوســتگي كــم بــا در بعضــي حيطــه
و باشد كـه ايـن موضـوع در پرسشـنامه مي همچنـين اصـلي
ده بــه زبــان برزيلــي نيــز مشــاهده ترجمــه شــپرسشــنامه در

و2 در حيطــه1پرسشــنامه اصـلي نيــز سـؤالدر.شـود مـي 
ــدا4 در حيطــه8ال ســؤ د اســتاندارد راي پيوســتگي زيــر ح
زيلـي نيـز عـلاوهبر/بـه زبـان پرتغـالي در نسـخه. باشـند مي

نيــز بــه همــين3در حيطــه5بــر ايــن دو مــورد ســؤال 
ــي ــار ســؤ نســخدر.باشــد صــورت م ،1،5اله فارســي چه

 هــر.د اســتاندارد بودنــد داراي پيوســتگي زيــر حــ17و9
ــه جــز ســؤ ــد ب ــزان در ســه ســؤ)28/0(1ال چن ــر مي ال ديگ

ح .د استاندارد بودپيوستگي نزديك به
اســت كــهنيــا انگريــب Criterion Validityزيآنــالجينتــا

ــان ــرديكودك ــه از لحــاظ ف ــتمايدارايك ــرايشــتريبلي يب
ــان ارتودنســ د هســتند،يانجــام درم ــاز ندي ــدندانپزشــك زي

ــاحت ــتريباجي ــالاتريش ــرات ب و نم ــته ــان داش ــه درم ــايب ب
درليــتكم خ پاســ ارزيــابي نحــوه.انــد كــرده افــتيپرسشــنامه

دختـران بـا دهـد كـه دهي جمعيـت مـورد مطالعـه نشـان مـي
ــه  ــه جنب ــدگي حساســيت بيشــتري ب ــت زن ــف كيفي هــاي مختل

ميــان چهــار حيطــهاز.انــدهمــرتبط بــا ارتودنســي پاســخ داد
ودنســي بررســي شــده در ايــن مطالعــه تمايــل بــه درمــان ارت

 P.V انحراف معيار ميانگينحيطه
 جنبه اجتماعي

>/51/1691/3001)فردي( تمايل به درمان
>/02/2027/4001)پزشكدندان از ديد( نياز به درمان

>/03/593/3001 عدم تمايل به درمان
>/25/944/4001 عدم نياز به درمان

 زيبايي دنداني صورتي

>/33/603/3001)فردي(تمايل به درمان
>/87/3001)پزشكدندان از ديد( نياز به درمان

>/15/263/2001 عدم تمايل به درمان
>/6/37/2001 درمان عدم نياز به

 عملكرد دهاني
>/33/601/4001)فردي( تمايل به درمان
>/8/865/4001)پزشكدنداناز ديد( نياز به درمان

>/85/205/7001 عدم تمايل به درمان
>/03/465/2001 عدم نياز به درمان

 آگاهي از زيبايي دنداني صورتي

>/04/671/3001)فردي( تمايل به درمان
>/4/573/2001)پزشكدندان از ديد( نياز به درمان

>/30/361/2001 عدم تمايل به درمان
>/65/485/2001 عدم تمايل به درمان

 جهت مقايسه تمايل Criterion Validityارزيابي:2جدول
در عدم تمايلو  درمان جمعيت مورد مطالعه با لزومانجام درمان
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ــزء دوم ــا جـ ــداني-بـ ــايي دنـ ــورتي زيبـ و)P=008/0(–صـ

 از زيبـــايي دنـــداني صـــورتي آگـــاهي–جـــزء چهـــارم
)018/0=P(داري داشـــت، در حـــالي كـــه بـــا ارتبـــاط معنـــي

ا جنبه جـزء سـومو) جـزء اول(جتمـاعي كيفيـت زنـدگي هـاي
ــده كــرد دهــاني اســت ارتبــاط آمــاري معنــي كــه عمل داري دي

ــه. نشــد ــن يافت ــه اي ــايج مطالع ــا نت ــاران Pabariب )18(و همك
ــ ــواني دارد ك ــدان همخ ــردن دن ــه صــاف ك ــل ب هاه در آن تماي

ــد ــاي لبخنـ ــود نمـ ــراي بهبـ ــي مهم،بـ ــرين عامـــل انگيزشـ تـ
جهـــت انجـــام درمـــان ارتودنســـي ســـاله64-18بيمـــاران 

ــوان شــد ــهد. عن ــز درك)Zentner )19و Serglر مطالع ــرد ني ف
خـود بـه عنـوان عامـل انگيزشـي اصـلي مطـرح شـد ظاهر از
او  ــكايت ــش كمرنگ ش ــان نق ــردي ده ــكلات عملك ــريز مش ت

ايــن. درمــان ارتودنســي داشــت در ايجــاد انگيــزه بــراي 
و نيـز)20(و همكـاران  Kiakهـا همچنـين بـا مطالعـه يافتـه 

Williams همخواني دارد)21( همكارانو .
ــه ــداني ب و دن ــود ظــاهر صــورتي ــز بهب ــات ني ــن مطالع در اي

ــوان عا ــزه عنـ ــاد انگيـ ــلي ايجـ ــل اصـ ــاي مـ ــراي درمانهـ  بـ
.ارتوگناتيك عنوان شده است

آمــده از مطالعــه حاضــر كودكــاني دســت بــر پايــه نتــايج بــه
ــالاتريكــه داراي نمــره  ــايين( ب ــدگي پ ــر)تركيفيــت زن ــق ب  طب

ــتپرسشــنامه ــا وضــعيت ارتودنســي كيفي ــرتبط ب ــدگي م  زن
.درمان دارند بيشتري براي انجام تمايل باشند، مي

 گيري نتيجه
ح بر اساس گيـري كـرد گونـه نتيجـه تـوان ايـن مـي اصل نتايج

ــه پرسشــن  ــت زنــدگي امهك ــت بررســي مشــكلات كيفي جه
ــورتي ــداني-ص ــ دن ــيدر جمعي ــنجشت ايران ــزار س ــك اب  ي

.باشد مناسب مي

 تشكرو�تقدير
�علوم پزشكي�دردانشگاهطرح تحقيقاتياز�حاصل�حاضره مقال

�جهـت�وق بـه وثـ دكتـر�آقـاياز�وسيله�بدين.باشدمي�شيراز

.گرددمي تشكرو�تقدير�آماري�راهنماييهاي
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